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ГЛАВА I. СОСТОЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В 

ПЕРИОД ТУВИНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ (1921--1944 ГГ.) 

Анализ архивных документов и сбор материалов по истории развития 

физической культуры и спорта в Туве показал, что дореволюционный период в 

республике является наименее изученным. Основная причина заключалась в 

том, что до свершения народной революции, тувинские племена управлялись 

посредством феодального права. Однако те незначительные данные из 

документальных источников и археологических исследований показывают, что 

на территории Тувы с давних времен получили широкое распространение 

самобытные формы физической культуры. На их содержание большое влияние 

оказали географическая среда, природные условия, характер труда, 

национальные особенности и традиции местного населения. В повседневной 

бытовой жизни и трудовой деятельности людей важное место занимали ходьба, 

верховая езда, рыбная ловля и охота, а в зимнее время - езда на санях, 

передвижение на самодельных лыжах и т.п.  

До 1921 года тувинский народ довольствовался только отдельными 

национальными играми, которые проводились во время проведения 

религиозных, ламаистко-шаманистских обрядов под названиями Хам-ыяш 

дагыыры (освящение священного дерева) и оваа-дагыыры (освященние оваа). 

После религиозных обрядов и торжеств начинались национальные игры 

преимущественно спортивного характера: скачки на лошадях - аът чарыжы, 

национальная борьба - хуреш, стрельба из лука - ча адары, национальные 

шахматы - шыдыраа, поднимание каменных глыб - даш кѳдурери, 

«кажыктаары». Если же праздники затягивались до ночи, то играли в ак-ыяш 

(поиск брошенной белой палки). Существовали также свадебные игры чода 

хунаажыры- отбирание кости голени, ойдулааш-развлечение молодёжи ночное 

время и другие. 

После свершения национально-освободительной революции и 

установления народной власти в августе 1921 года, с приходом к власти 

Тувинской Народной Революционной Партии (ТНРП) и созданием 

Правительства Тувинской Народной Республики (ТНР), был свергнут 

феодально-эксплуатационный строй.  

Правительство ТНР берет за основу опыт Российской Федерации в 

развитии народного хозяйства, политического уклада и культуры, в том числе 

физической культуры. Перед Правительством ТНР встает задача вырастить 

здоровое поколение аратов, рабочих и крестьян, способных поднять потенциал 

республики на должную высоту и защитить завоеванную независимость. 

В своих решениях Правительство ТНР указывало на то, чтобы развитие 

физической культуры и спорта в ТНР было организовано национальной по 

форме революционной по содержанию, по образцу развития физической 

культуры и спорта в СССР. Физическая культура и спорт должны 

рассматриваться не только как одна из сторон культурной, хозяйственной и 

военной подготовки молодежи, но и как один из методов воспитания, как 

средство сплочения широких аратских масс вокруг партийных, профсоюзных и 

общественных организаций. Физическая культура и спорт не должны 
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ограничиваться одними лишь физическими упражнениями в виде отдельных 

видов спорта, например, гимнастикой или подвижными играми, физическая 

культура должна объединить общественную и личную гигиену труда и быта, 

используя естественные силы природы, правильный режим труда и отдыха. 

Физическая культура и спорт должны составлять неотъемлемую часть 

общеполитического, культурного воспитания и образования. Оздоровление 

масс должно быть включено в общий план деятельности общественных и 

государственных организаций и учреждений, таких, как Тувинская Народная 

Революционная Армия (ТНРА), Тувинский Революционный Союз Молодежи 

(ТРСМ - Ревсомол), профсоюзы и школы. Особое внимание обращается на 

привлечение женщин и детей к оборонной и физкультурной работе. 

Правительство ТНР обращается к трудящимся с призывом: «Свободной 

независимой Туве нужны новые люди – физически здоровые, общественно-

активные, хозяйственно-предприимчивые, умеющие стойко защищать 

интересы государства. Женщина-мать, сумей воспитать таких людей!»  

Впервые годы после революции развитие физической культуры и спорта в 

республике было очень слабым. Первыми, кто начал развивать физкультуру и 

спорт в ТНР, были командиры Красной Армии, находившиеся в русских 

эскадронах при Народной Революционной Армии ТНР, такие как Анатолий 

Гущин – инструктор физической культуры русского эскадрона, который начал 

развивать футбол в г. Кызыле; старшина русского эскадрона Похвенко, 

который проводил в тувинских эскадронах занятия по легкой атлетике, 

гимнастике и баскетболу. Затем эти виды спорта стали распространятся среди 

гражданского населения в г. Кызыле и хошунах (районах) республики. 

28 июля 1922 года был проведен первый национально-революционный 

праздник животноводов – Наадым.На нем демонстрировали свою силу и 

ловкость хурешисты и шахматисты. Шахматы в то время являлись вторым 

популярным видом спорта после хуреша.  

В 1920-е годы активно включились в работу по развитию физической 

культуры профессиональные союзы (профсоюзы). В 1924 году все спортивные 

кружки, кроме школьных, перешли в ведение профессиональных союзов и 

стали создаваться при профсоюзных рабочих клубах.  

В 1929 году студенты-тувинцы, обучающиеся в Коммунистическом 

Университете Трудящихся Востока (КУТВ), распространяют такой вид спорта 

как волейбол, который быстро завоёвывает всеобщую любовь среди жителей 

ТНР. 

С 1930 года, несмотря на отсутствие союза физкультурников, занятия 

физкультурой получили огромное развитие среди населения.  

До 1931 года в республике не было оборонных, спортивных и 

физкультурных организаций. Вся работа по этим направлениям проводилась 

армией, ревсомолом и профсоюзами. 

В 1931 году в ТНР создается первое оборонное общество – Общество 

содействия обороне (ОСО), цели и задачи которого заключались в подготовке 

населения к оборонной работе, организации военизированных стрелковых и 

кавалерийских кружков, проведении военизированных походов, а также на эту 
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организацию была возложена работа по физической культуре и по проведению 

спортивных игр.  

В 1935 году ОСО совместно с ревсомолом проводят первую спортивную 

олимпиаду по летним видам спорта. Также, в 1935 году, впервые был 

организован велопробег по маршруту станция «Тайга» – г. Кызыл 

протяженностью 35 км, участниками которого были 8 работников 

«Стройшосдора». На финише первым был А. Кутенев, за ним - И.Кураев и 

третьим - А.Белячков.  

В августе 1935 года по приглашению Усинского районного Совета 

Красноярского края из Кызыла выехала команда физкультурников «Клуба 

Советских граждан» в составе 12 человек: Чемков, Трояков, Макаров, 

Татаринов, Идам, Зайцев, Кирьянов, Чихачев, Вишняков, Бяков, Ананьин, 

Королев, которые участвовали в соревнованиях по легкой атлетике, футболу и 

волейболу. В разных видах легкой атлетики победил представитель г. Кызыла 

Чемков – на дистанции 100 м, с результатом 12,3 сек., по прыжкам в высоту с 

результатом 145 см, по прыжкам в длину с результатом 551 см, по метанию 

гранаты на 56,5 метра. В соревнованиях по волейболу и футболу победили 

усинские спортсмены. Было заключено соглашение с Усинским районным 

комитетом физкультуры об ежегодных спортивных встречах, и уже в 1936 году 

усинские спортсмены с ответным визитом приехали в г. Кызыл.   

В сентябре 1935 года кызылские спортсмены с целью пропаганды 

физической культуры и спорта выезжали в госхоз им. Тока, где провели 

товарищеские встречи по легкой атлетике, футболу и волейболу. 

11 ноября 1935 года Постановлением Совета Министров ТНР совместно с 

Президиумом Малого Хурала ТНР утверждается состав Центрального Совета 

физкультуры (ЦСФ), что является первым организационным началом 

физкультурного движения в ТНР. В первый состав ЦСФ вошли: С.К. Тока – I-й 

секретарь ЦК ТНРП, Артас, Анчимаа, Падра (Бадыраа), Сарго, Лакпаа, Хайлан 

и Сат. 

Зимой 1935 года в республике проводится первый лыжный переход по 

маршруту Кызыл – Барыын-Хемчик – Кызыл, протяженностью 800 км и следом 

- второй переход по маршруту Тоора-Хем – Кызыл – Тоора-Хем, 

протяженностью 650 км, что явилось большим толчком в развитии лыжного 

спорта в ТНР.  

С декабря 1936 г. по март 1937 г. на лыжной станции «Тайга» проведено 

14 соревнований по лыжным гонкам, в которых приняли участие 2080 человек, 

а на ледовом катке в г. Кызыле 9 соревнований по конькобежному спорту, где 

приняли участие около 500 человек.  

14 марта 1937 года на лыжную станцию «Тайга», во главе с I секретарем 

ТНРП С.К. Тока приехали на активный отдых 140 лыжников.  

В 1936 году в Туве появилась первая футбольная команда «Печатник» от 

республиканской типографии, директором которой был Чемков, у которого 

было удостоверение, выданное 1 июля 1936 года гражданину СССР о том, что 

он действительно является членом футбольной команды «PARLAKCЬ» 

(«Тувинский печатник»). В составе этой команды играли Бражников, Могилев, 
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Исаев, Зайцев, Королев, Соколов, Иваненко, Феоктистов.  Кроме футбола 

Чемков отлично бегал на коньках, играл в волейбол, баскетбол, выступал в 

соревнованиях по легкой атлетике. 

В 1937 году в г. Кызыле состоялся первый чемпионат республики по 

шахматам, где приняли участие 16 человек со всех хошунов (районов): 1-е 

место занял Сат Бугажык, 2-е место – Шавы, 3-е место – Самба-Люндуп. 

11 апреля 1938 года принято совместное Постановление Совета 

Министров ТНР и Президиума Малого Хурала Тувинской Аратской 

Республики «Об организации физкультурного Совета при Президиуме Малого 

Хурала», в составе которого были С.К. Тока – I-й секретарь ТНРП, Кызыл-оол, 

Лакпаа, Бадыраа, Сарыг-оол, Артас, Хойлакаа, Анчимаа, Варя.   

С 1938 года с огромным спортивным азартом проходили футбольные 

встречи между командами с. Уюк и г. Турана Пий-Хемского района, которые 

еженедельно из деревни в деревню пешим ходом добирались друг к другу и 

самозабвенно играли в футбол. У туранцев особо выделялись братья Гилевы, 

Кунаевы, Е. Иконников, А. Беспалов. В уюкской команде играли С. Накурдин, 

И. Кускашев, А. Эсмонтов, Б. Корстаж и П.В. Кирдеев. Этот год считается 

началом развития футбола в Пий-Хемском районе. 

Зимой 1939 года в Кызыле проводятся первые лыжные соревнования, в 

которых принимают участие мужчины и впервые женщины. 

19 июня 1939 года выходит историческое решение ЦК ТНРП, где 

указываются недостатки работы в области физической культуры и спорта: 

слабая работа по привлечению населения к массовым занятиям физической 

культурой и спортом и отсутствие политического воспитания молодежи; 

плохая связь физкультурных организаций с ревсомолом, партийными, 

профсоюзными организациями и ОСО.  

Решением ЦК ТНРП возложили на партийные, ревсомольские, 

профсоюзные организации задачи: сделать физическую культуру массовым 

явлением, с участием всей молодежи, женщин и детей; наладить дисциплину и 

политическую работу внутри физкультурных организаций; особо обратить 

внимание на развитие гимнастики и оборонных видов спорта, подготовку 

квалифицированных физкультурных кадров; на развитие спортивных баз и 

изготовление спортивного инвентаря в республике; разработать и ввести 

комплекс «Готов к труду и обороне в Тувинской Народной Республике» (ГТО 

ТНР) и оборонного значка «Отличный стрелок». ЦК ТНРП призывает 

население к еще лучшему овладению спортивным мастерством и охватом всего 

населения к занятиям физической культурой и спортом в республике, к еще 

большему сплочению физкультурных масс вокруг партии и Правительства. Это 

историческое решение ЦК ТНРП сыграло положительную роль в развитии 

физической культуры и спорта республики. 

Введение в 1939 году комплекса «Готов к труду и обороне ТНР», 

являющийся основой для развития тувинской государственной системы 

физической культуры, основой четкой системы физического воспитания 

здоровых, сильных и жизнерадостных патриотов, готовых к 

высокопроизводительному труду и защите Родины, что является делом 
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большой политической государственной важности. Введение комплекса «ГТО 

ТНР» сыграло большую роль в дело массового вовлечения граждан республики 

в физкультурно-спортивное движение.  

Первый комплекс «ГТО ТНР» был разработан не совсем удачно: 

нормативы были составлены без учета наличия спортивных баз, спортивного 

инвентаря и наличия физкультурных кадров, а также без учета низкого уровня 

физического развития населения. Отдельные нормативы были очень завышены, 

такие как бег на 100 м, прыжки в высоту, подтягивание на перекладине и др., 

что отразилось на результатах по сдаче этого комплекса. 

15 мая 1940 года решением Физкультурного Совета вводится новый 

физкультурный комплекс «ГТО ТНР» и государственный значок «Отличный 

стрелок ТНР». Комплекс был приближен к реальным нормативам. С этого 

момента начинается массовая сдача нормативов ГТО ТНР.  

В 1940 году в Кызыле 37 человек окончили курсы инструкторов 

физической культуры без отрыва от производства. В это время в республике 

начинается строительство спортивных баз. В 1940 году в Кызыле сдается 

великолепный спортивный комбинат с большим залом (для занятий 

гимнастикой и игровыми видами спорта) и малым залом (для занятий другими 

видами спорта).   

Решением Постановления  Президиума  Верховного  Хурала  ТНР   от 3 

июня 1940 года «О создании физкультурного Совета при Совете Министров 

ТНР» вместо физкультурного Совета при Президиуме Малого Хурала создали 

физкультурный Совет при Совете Министров ТНР и утвердили следующий 

состав: Базыр-Сат (председатель), Норбу (секретарь), Оолак, Артас, Иванов, 

Самба-Люндуп, Лопсан-Самбуу, Чанзан-оол, Сирин-Соо.  

Летом 1940 года из СССР, в целях оказания помощи в развитии 

физической культуры и спорта, и подготовки национальных кадров, 

приглашаются специалисты по физической культуре и спорту, такие как 

Федотов Г.И., Смирнова А.К., Болтычев П.А., Семенов А.К. и другие. СССР 

направляет в Туву вместе со специалистами спортивную методическую 

литературу, спортивный инвентарь, спортивное оборудование и газету 

«Красный спорт». 

В период с 1940-1941 гг. физкультурно-спортивное движение ТНР 

характеризуется массовым развитием и вовлечением к занятиям физической 

культуры и спортом широких слоев населения, в том числе женщин и детей. К 

регулярным занятиям физической культурой и спортом привлечено 680 

человек, нормы комплекса ГТО ТНР сдали 350 человек, значок «Отличный 

стрелок ТНР» получили 785 человек.  

Весной 1941 года 22 человека окончили пятнадцатидневные 

республиканские курсы инструкторов физкультуры для хошунов и поселков. 

В 1940-1941 годы выпускается целый ряд физкультурно-спортивной 

литературы на тувинском и русском языках. Издается своя физкультурная 

газета «Аревэ күшкультуру» на тувинском и русскүом языках, с общим 

тиражом 4171 экземпляров. 



 

10 

Зимой 1941 года 3500 человек сдали лыжные нормативы комплекса ГТО 

ТНР. Наряду с массовым развитием физкультурной работы растет и ширится 

спортивное движение. К регулярным занятиям по гимнастике в Кызыле 

привлечено 300 человек взрослого населения и 1200 школьников, акробатикой - 

120 человек. 

Получил массовое развитие лыжный спорт. В республиканском лыжном 

кроссе, проводимом к 23-й годовщине Красной Армии, приняли участие 3546 

человек, сдали нормы комплекса ГТО ТНР по лыжам 2763 человека, совершено 

семь лыжных переходов, два из которых совершены женщинами Тандинского 

хошуна. Всего в этих лыжных переходах приняло участие 65 человек, которые 

прошли в общей сложности 3066 км по бездорожью и горной местности. 

Проводилась активная агитационная работа среди населения по привлечению к 

занятиям физической культурой и спортом. Проведено 230 молодежных 

лыжных походов с охватом 7500 человек. Лыжная станция Кызыла обслужила 

3000 человек, приняла лыжные нормативы комплекса ГТО ТНР у 816 человек, 

а ледовый каток посетили свыше 3000 человек. 

В период с 1940 по 1941 гг. состоялись 108 официальных футбольных игр. 

Сборная команда ТНР по футболу выезжала в СССР на празднование 10-летия 

Хакаской Автономной области, где провела товарищескую встречу с командой 

Хакасии, но потерпела поражение со счетом 6:2. Вторую игру футболисты ТНР 

провели со сборной г. Минусинска, где одержали победу со счетом 2:0, также 

провели товарищескую встречу по волейболу, где также одержали победу.  

Самыми популярными видами спорта в ТНР в эти годы были волейбол и 

шахматы. В 1940-1941 годы были проведены 273 игры по волейболу и 110 

шахматных турниров. В это время начинают развиваться оборонные виды 

спорта. В Кызыле 103человека, из числа работающих в Правительстве ТНР, 

спортивном комбинате и советской школе, оканчивают курсы мотоциклистов; 

75 чел. - курсы водителей автомашин; 83 чел. посещают кавалерийский кружок, 

из них: 63 чел. - при Клубе советских граждан и 20 чел. в г. Шагонаре.   

В эти же годы лыжниками Тувы совершены массовые лыжные переходы 

по следующим маршрутам: Кызыл – Бай-Хаак – Элегест – Кызыл, 

протяженностью 250 км, который был совершен педагогами А.К. Семеновым и 

П.А. Болтычевым с 9-ю учащимися кызылской русской школы; Кызыл – 

Знаменка – Кызыл, протяженностью 180 км; кольцевой лыжный переход 

протяженностью 950 километров, совершенный лыжниками с. Уюк Пий-

Хемского хошуна в количестве 7 человек, во время которого охватывают 

лекциями и концертами более 3500 сельских жителей.  

23 февраля 1943 года проводится I-я зимняя Спартакиада ТНР, 

посвященная 25 -ой годовщине Красной Армии. В программе Спартакиады: 

лыжные гонки, конькобежный спорт, хоккей с мячом, пулевая стрельба, 

волейбол, шахматы и метание гранаты. На всех этапах этой Спартакиады 

приняли участие свыше 3000 человек из всех хошунов республики, из которых 

341 лучших физкультурников приняли участие в финале, которые рапортуют о 

достижениях хошунов по военно-физкультурной работе. Первое место и звание 

чемпиона военизированных женских лыжных соревнований заняла команда 
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снайперов-добровольцев в составе: К.А.Кочетковой, А.П. Макаровой и А.П. 

Ширининой. Первыми чемпионами Спартакиады стали в командной гонке на 

10 км среди мужчин - команда Тувинской Народной Революционной Армии 

(ТНРА), в составе которой были Чадамба, Пюрбю, Бегзи-Хуурак. На этой 

дистанции (10 км) победил Чадамба (ТНРА), ему присвоено звание «Чемпион 

ТНР». Среди юношей на дистанции 10 км победителем стал Тутубалин 

(русская школа), на дистанции 5 км чемпионом стал А. Шипилин (русская 

школа). Победителями по следующим видам спорта стали: по стрельбе из 

малокалиберной винтовки - Топсан (ТНРА); из револьвера – Борбай-оол 

(ТНРА); по метанию гранаты среди мужчин – Красный (ТНРА), среди женщин 

– Петракова; по волейболу – команда государственного музыкально-

драматического театра в составе В.Оскал-оола, Медээчи, Хуурак, Хорлуг-оол, 

Тугур-оол, Дамба-Даржа; по шахматам - команда ТНРА в составе: Сат 

(Бугажык), Очур, Таваа, Чадамба, Долгар-оол, Маадыр-оол, Саган-оол и Кара-

оол.  

К 23 февраля 1943 года финиширует самый длинный лыжный переход, в 

котором приняли участие: Кунгаа Тюлюш (артист театра) - руководитель 

группы, Ховалыг Нурсат (комитет связи) и Оюн Санчай (авторемзавод). Они с 

8 января по 23 февраля 1943 года прошли на лыжах 2040 км по маршруту: 

Кызыл – Сесерлиг – Туран – Хут – Севи – Кара-Хаак – Сыстыг-Хем – Хамсара 

– Тоора-Хем – Харал – Каа-Хем – Кызыл-Хем – Чыргаланды – Каргы – Хондей 

– Сарыг-Булун – Самагалтай – Калдак-Хамар – Чагытай – Бай-Хаак – Успенка – 

Элегест – Сукпак – Кызыл. Участники лыжного перехода были награждены 

Почетными грамотами Президиума Малого Хурала ТНР. 

В этом же году впервые проводится лыжная эстафета 4х10 км, которую 

выигрывает команда театрального училища в составе который входили Кунгаа 

Тюлюш, Семис-оол, Дамба-Даржа, Тавакай и Хензиг-оол, они финишировали 

за 1 час. 23 мин. 05 сек.  

13-15 августа 1943 года проводится I-я летняя Спартакиада ТНР, в которой 

приняли участие 615 человек из всех хошунов. В программе Спартакиады: бег 

на 100 м и 1000 м, прыжки в длину и в высоту, пулевая стрельба, метание 

гранаты, шахматы, национальная борьба хуреш.   

Зимой 1944 года впервые проводится первенство ТНР по лыжным гонкам 

на дистанциях 3, 5, 10, 20, 30 км, в которых приняли участие 224 человек. 

Физкультурно-спортивная работа среди детей проводится в школах и 

пионерских отрядах с общей численностью 5789 пионеров. Школьники активно 

сдают нормы комплекса «ГТО ТНР». За годы войны 1500 школьников сдали 

нормы комплекса БГТО ТНР, 2100 человек – нормы комплекса БГТО СССР, 

700 человек получили значок «Юный Ворошиловский стрелок». 

В 1944 году были установлены следующие рекорды ТНР:  

среди мужчин в беге на 100 м - Василий Лысков - 11,6 сек.; среди женщин 

в прыжках в высоту - Топчун-оол - 125 см. 

В республике на 1 января 1945 года имелась следующая спортивная база: 

- спортивный комбинат с большим гимнастическим залом (11х22м), малым 

залом и подсобными помещениями (г. Кызыл); 
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- стадионов – 2 (г. Кызыл); 

- спортивных площадок с футбольными полями – 14; 

- лыжные станции на 350 пар лыж; 

- ледовый каток с 150 парами коньков; 

- гимнастических комнат в хошунных (районных) клубах культуры и 

школах 11 

Также имеются тиры, волейбольные и городошные площадки. 
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ГЛАВА II. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ 

В ПЕРИОД С 1945 ПО 1959 ГОДЫ 

 

2.1. Организационная и спортивно-массовая работа по физической 

культуре и спорту 

17 августа 1944 года VII сессия Малого Хурала ТНР приняла декларацию о 

вхождении Тувинской Народной Республики в состав Союза Советских 

Социалистических Республик и обратилась с ходатайством в Верховный Совет 

СССР принять ТНР в состав СССР на правах Автономной области в РСФСР 

(Тувинская Автономная область - ТАО). Президиум Верховного Совета СССР 

Указом от 11 октября 1944 года удовлетворил ходатайство и предложил 

Верховному Совету РСФСР принять ТНР в состав РСФСР на правах 

автономной области. 14 октября 1944 года вышел Указ Президиума Верховного 

Совета РСФСР «О принятии Тувинской Народной Республики в состав 

Российской Советской Федеративной Социалистической Республики».  

12 февраля 1945 года Исполнительный комитет Областного Совета 

Тувинской автономной области принял решение «О создании при Областном 

исполнительном комитете Тувинской автономной области Областного 

комитета по делам физической культуры и спорта»: 

1. Создать при Областном исполнительном комитете Тувинской 

автономной области – областной комитет по делам физической культуры и 

спорта. 

2. Организовать при районных исполнительных комитетах – районные 

комитеты по делам физической культуры и спорта. 

3. Обязать областной комитет по делам физической культуры и спорта, 

районные исполнительные комитеты - до 1 марта 1945 года создать комитеты 

по делам физической культуры и спорта при районных исполнительных 

комитетах. 

4. Подчинить в ведение областного комитета по делам физической 

культуры и спорта спортивный комбинат и областной стадион физической 

культуры в г. Кызыле. 

5. Утвердить штат областного комитета по делам физической культуры и 

спорта, и спортивного комбината в количестве 10 человек. 

6. Просить Всесоюзный комитет по делам физической культуры и спорта 

при Совете Народных Комиссаров СССР о командировании в Тувинскую 

автономную область одного работника в качестве председателя областного 

комитета по делам физической культуры и спорта Тувинской Автономной 

области. 

7. Областному финансовому отделу предусмотреть в местном бюджете 

расходы областного комитета по делам физической культуры и спорта. 

8. Просить Всесоюзный комитет по делам физической культуры и спорта 

при Совете Народных Комиссаров включить Тувинскую автономную область в 

разнарядку снабжения спортивным инвентарем и спортивной учебно-

методической литературой на 1945 год. 
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9. Областному комитету по делам физической культуры и спорта 

обеспечить районные комитеты необходимыми денежными средствами для 

проведения физкультурных мероприятий. 

Развитие физкультурного движения входило в число первых задач 

районных исполнительных комитетов. Становление физической культуры и 

спорта шло в трудных условиях - в Туве полностью отсутствовала спортивная 

материально-техническая база. Кроме вековой традиции развития 

национальной борьбы, конных скачек и шахмат, другие виды спорта 

отсутствовали. На областной комитет возлагалась обязанность по 

осуществлению руководства спортивной отраслью. Необходимо было 

разработать программу развития физической культуры и спорта, календарные 

планы по проведению областных и районных соревнований по видам спорта.  

Председателем областного комитета по делам физической культуры и 

спорта Тувинской Автономной области был назначен Горбунов Петр Иванович 

– специалист, направленный из Москвы, преподаватель кафедры физической 

культуры Института востоковедения. Штат комитета состоял из 3-х человек – 

председатель, инструктор и бухгалтер. Нужно отметить, что при проведении 

спортивно-массовой работы, особенно в первые годы после вхождения в состав 

СССР, работникам физической культуры и спорта приходилось испытывать 

большие трудности. По существу, не было спортивного инвентаря и 

оборудования, тем не менее, большая тяга молодежи к занятиям физкультурой 

и спортом побуждало их самих строить спортивные сооружения, мастерить 

спортивный инвентарь. Необходимо отметить, что кроме отсутствия 

спортивной материально-технической базы, не было также и специалистов по 

физической культуре и спорту. В школах уроки по физической культуре 

проводили учителя «предметники» или же уроки по физкультуре вообще не 

проводились. Во исполнение решения Областного Совета депутатов 

трудящихся Тувинской автономной области в течение 1945 года созданы 6 

комитетов по делам физической культуры и спорта: в Барун-Хемчикском, 

Дзун-Хемчикском, Улуг-Хемском, Каа-Хемском, Тандинском и Пий-Хемском 

районах. 

Большую роль в становлении физической культуры сыграли специалисты, 

направленные в Тувинскую автономную область из различных регионов 

Российской Федерации: Сидоров Г., Юрьев В.И., Юрьева Н.И., Кожевникова 

М.К., Жидкова А.Е., Лебедев И.Н., Коржавин Е.Б., Ларин А.П., Петров П.М, 

Лебедев М.Н., Хасанов И.Х., Кузьмина Н.М., Солдатова И.П, Козлов Ю.Н., 

Смажевских И.Ф. и многие другие. Они продолжали сами активно заниматься 

спортом, проводили большую работу по организации физкультуры и спорта, 

открывали спортивные секции в школах и учебных заведениях. С появлением 

специалистов по физической культуре и спорту впервые стали 

организовываться спортивные секции по легкой и тяжелой атлетике, боксу, 

футболу, волейболу, баскетболу, греко-римской и вольной борьбе, 

конькобежному и велосипедному спорту, плаванию и спортивной гимнастике. 

Эти специалисты проводили и судили все соревнования областного значения. С 

большим энтузиазмом работали до позднего вечера, оформляли афиши о 
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предстоящих соревнованиях и расклевали их в местах скопления населения. С 

таким же энтузиазмом трудились и занимались спортом другие специалисты 

различных отраслей народного хозяйства, направленных в Тувинскую 

Автономную область.  

Постановлением Тувинского исполнительного комитета от 15 мая 1945 

года (протокол № 170) областному комитету по делам физической культуры и 

спорта обязали создать сроком до 15 сентября 1945 года добровольные 

спортивные общества (ДСО) «Динамо», «Труд», «Искра», «Аныяктар» 

(«Молодежь»), «Большевик», «Колхозник», «Дом Красной Армии».  

25 августа 1945 года Исполнительный Комитет Областного Совета 

депутатов трудящихся (протокол № 16) на своем заседании заслушал доклад «О 

военно-физкультурной работе в Тувинской Автономной области» председателя 

областного комитета по делам физической культуры и спорта Горбунова П.И.  

В сороковых годах всё активнее возрастает интерес трудящихся к 

лыжному спорту, которому способствовали массовые лыжные переходы, 

осуществляемые активистами профсоюзного и ревсомольского движения, 

которые также проводили лекции и беседы в райцентрах и селах области. 

Физкультурным активом области в феврале-марте 1945 года было организовано 

5 соревнований по лыжным гонкам, в которых приняли участие 480 

спортсменов, из них 220 человек сдали нормативы ГТО и 41 человек 

выполнили разрядные нормативы. В соревнованиях по лыжам среди 

предприятий и учреждений г. Кызыла приняли участие 107 человек из 11 

команд, где мужчины соревновались на дистанциях 10 и 20 км, а женщины – на 

дистанциях 3 и 10 км.  

Волейболстал одним из любимых видов спорта тувинцев. В эту игру 

играли во всех селах районов республики. Среди людей, пропагандирующих 

волейбол, были такие фанаты, как Сергей Серекей, ставший министром 

здравоохранения; Кузьма Балчий-оол, ставший главным врачом Ресбольницы; 

Алексей Кумаяк и Ондар Суур-оол, ставшие знаменитыми хурешистами; 

Андрей Матвеев, Александр Тыртык-Кара, Николай Хунажик и многие другие.  

Уже в 1946 году Парк культуры и отдыха им. Гастелло стал центром для 

проведения всевозможных спортивных соревнований и турниров по видам 

спорта, да и просто в дни отдыха повсюду играли в спортивные игры. 

После вхождения Тувы в состав СССР волейбол получил ещё более 

широкое распространение в республике, но очень мало было волейбольных 

мячей. Мячи в то время были из дермантиновых покрышек и резиновых камер, 

которые засовывались внутрь покрышек, а затем покрышки зашнуровывались. 

Был большой дефицит насосов, поэтому мячи надувались ртом. В республике 

не было ни одного спортивного зала, кроме одного спортивного зала размером 

22х11 метров "Физкультурного комбината"возле стадиона «5 летия Советской 

Тувы» г. Кызыла. Постепенно во всех селах и районных центрах стали 

создаваться волейбольные команды. Не было не одного поселка и села, где бы 

не играли в волейбол. В Кызыле первые волейбольные команды были созданы 

в Советской партийной школе, Педагогическом училище, 

Сельскохозяйственном техникуме, спортивных обществах «Труд», «Искра», 
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«Колхозник», «Динамо», которые являлись сильнейшими командами 

республики. В этих командах играли такие игроки, как А. Кумаяк, А. Тыртык-

Кара, А. Кол, С. Ондар, К. Даржаа, В. Павлов, С. Аракчаа, М. Монге, Ю. 

Прохоров и Гарри Кузнецов, который являлся сильнейшим игроком, так как 

играл в одной из сильнейших команд СССР «Радиотехник». 

В октябре 1945 года прошла 1-я легкоатлетическая эстафета на призы 

газеты «Молодежь Тувы». Эстафета состояла из 7 этапов, куда входили 

легкоатлетический бег на различные дистанции, гонка на велосипедах, бег по 

пересеченной местности, бег в противогазах. 

В марте 1946 года состоялись областные командные соревнования по 

лыжам, в которых приняли участие 8 команд - 5 команд из районов области 

(Улуг-Хемского, Пий-Хемского, Кызылского, Дзун-Хемчикского, Тандинского) 

и 3 команды из г. Кызыла. I-е и II-е общекомандные места заняли команды г. 

Кызыла, III-ое место - команда Улуг-Хемского района. На дистанции 10 км 

среди мужчин 1-е место занял Олег Фефилов (Кызылская русская школа), 2-е 

место – Василий Соколов (Кызылская русская школа), 3-е место – Василий 

Самдан (Улуг-Хемский район). Среди женщин на дистанции 3 км. 1-е место 

заняла Мария Тальянова (Кызылская русская школа), 2-е место - Наталья 

Митряшкина (Каа-Хемский район) и 3-е место - Наталья Микушина (Каа-

Хемский район); на дистанции 10 км 1-е место заняла Мария Тальянова, 2-е 

место - Наталья Микушина, 3-е место - Мария Родионова. На дистанции 20 км 

среди мужчин вне конкуренции был Кунгаа Тюлюш (СО «Динамо»), за ним 

пришел Кыргыс Чульдум (СО «Динамо»), третьим – Василий Самдан.  

Зимой 1946 года состоялась I-я зимняя Спартакиада ТАО, в программу 

которой входили следующие виды спорта: конькобежный спорт, лыжные 

гонки, спортивная гимнастика. В июле этого же года проводится I-я летняя 

Спартакиада ТАО, в которой приняли участие 695 мужчин и женщин. В 

программу Спартакиады входили следующие виды спорта: бег на 100, 1000, 

5000 метров, прыжки в длину и высоту, метание гранаты, толкание ядра, полоса 

препятствий, эстафета на 4х100 м, спортивная ходьба на 10 км, волейбол, 

хуреш, плавание (кроль, брасс, боком, вольным стилем).  

Во исполнение решения Исполнительного комитета Областного Совета 

депутатов трудящихся Тувинской автономной области от 3 марта 1946 года 

(протокол № 142) «О создании автомотоклуба при Областном комитете 

физической культуры и спорта», 10 апреля 1946 года был открыт автомотоклуб, 

который был на полном хозяйственном расчете с количеством курсантов в 30 

человек. 

Правительство Тувинской Автономной области придавало огромное 

значение физическому и спортивному состоянию населения. Перед 

физкультурными комитетами области ставится задача по привлечению в 

спортивную деятельность молодежи, колхозников и рабочих. Такие виды 

спорта как футбол и волейбол, легкая и тяжелая атлетика, баскетбол и бокс, 

настольный теннис и альпинизм, велосипедный и конькобежный спорт, 

стрельба из лука и национальные виды спорта должны получить в Туве 

широкое развитие. 
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Оживляется спортивная работа в коллективах Кызылской типографии и 

Управления внутренних дел, в которых регулярно проводятся спортивные 

соревнования. Для развития физической культуры и спорта решается вопрос о 

необходимости построить спортивные площадки во всех районных центрах, где 

молодежь могла бы заниматься спортом. 

В 1947 году проведена I-я зимняя Спартакиада школьников ТАО, в 

программе которой были: спортивная гимнастика, лыжные гонки, 

конькобежный спорт, где участвовало 58 человек.  

В феврале 1947 года впервые в Туве проведены соревнования по слалому и 

скоростному спуску, а также первенство области по лыжным гонкам, где 

победителями стали у мужчин: 1-е место - Кунгаа Тулуш (СО «Динамо»), 2-е 

место - Александр Тыртык-Кара (ученик тувинской школы) и 3-е место - 

Евдокимова (русская школа); у женщин: 1-е место - Мария Тальянова (СО 

«Динамо»), 2-е место - Мынчак (тувинская школа), 3-е место - Золотых 

(Тандинский район). 

В соответствии с Решением Исполнительного Комитета Кызылского 

городского Совета депутатов трудящихся ТАО от 9 июля 1947 года № 228 «О 

проведении I-ой летней городской Спартакиады» с 10 по 17 июля была 

проведена I–я летняя городская Спартакиада. На стадионе «Хуреш» в I-ой 

летней городской Спартакиаде приняли участие 16 человек из различных 

коллективов: по легкой атлетике по 5 человек мужчин и женщин; по 

национальной борьбе хуреш - 2 мужчин и 1 юноша, по пулевой стрельбе - 2 

мужчин и 1 женщина. Футбол и волейбол проводился между командами-

победителями первенства г. Кызыла. 

В июле 1947 года прошло первенство г. Кызыла по футболу, в котором 

приняли участие команды СО «Динамо», ДСО «Большевик» и «Урожай», где 

победителем стала команда ДСО «Урожай». В этом же месяце 13 команд 

разыграли первенство г. Кызыла по волейболусреди мужчин и женщин, где 

победу одержала команда ДСО «Большевик». В первенстве города по 

шахматам участвовали 12 чел., где первенствовал Сат Бугажык. В этом же 1947 

году в соревнованиях по национальной борьбе хуреш приняли участие 24 

борца, где сильнейшим оказался Алексей Кумаяк, вторым – Бадарчы, третьими 

– Сычев и Колупаев.  

В 1947 году из Москвы приехал чемпион СССР 1936 года по боксу 

Александр Пахомович Ларин, который набрал ребят из г. Кызыла в первую 

спортивную секцию по боксу. Он и положил начало развитию бокса в Туве. 

Среди первых его учеников были Петр Новицкий, Эдик Кашенец, Виктор Баир, 

Вячеслав Кошкаров, Вениамин Ким, Валентин Ли, Михаил Тупицын, Василий 

Мерзляков, Джон Балчий-оол и другие. Пахомыч - так называли между собой 

его воспитанники, который обучал этих ребят настоящему боксу. Наиболее 

перспективные его ученики такие, как Эдик Кашенец, который впоследствии 

стал мастером спорта СССР, чемпионом Вооруженных Сил СССР; Петр 

Новицкий, который все свои бои заканчивал досрочно, обладал мощнейшим 

нокаутирующим ударом, на ринге был неудержим, напорист, зол, впоследствии 

ставший чемпионом Черноморского Флота. Это было время, когда бокс в Туве 
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только зарождался, мальчишки города шли в секцию десятками – это был 

настоящий бум. Позже появились секции по боксу и в школах, которые вели 

первые ученики «Пахомыча»: Петр Новицкий, Валентин Ли, Альберт 

Безъязыков и другие. Для дальнейшего развития бокса и повышения их 

спортивного мастерства была организована товарищеская встреча команд 

городов Кызыла и Шагонара, где победу со счетом 3:1 одержали кызылчане. 

В 1948 году решением Исполнительного комитета Областного Совета 

депутатов трудящихся ТАО председателем Областного комитета по делам 

физической культуры и спорта ТАО назначается бывший советник по 

физической и оборонной работе Правительства ТНР Герман Иванович 

Федотов.  

К 1948 году в области уже созданы 41 коллектив физической культуры 

(КФК) на предприятиях, учреждениях, учебных заведениях и колхозах. 

Имеется 12 спортивных площадок, 10 футбольных полей, 15 волейбольных 

площадок, 15 гимнастических площадок и 10 полос препятствий для сдачи 

норм ГТО и БГТО. 

В январе 1948 года проведена зимняя городская Спартакиада. В составе 

команды 21 человек, из них 12 мужчин и 9 женщин. В программе у мужчин: 

лыжные гонки - 5 и 18 км, бег патрулей - 3 км, лыжная эстафета – 4х10 км, 

слалом, прыжки с трамплина. В программе у женщин: лыжные гонки – 5 и 8 км 

и лыжная эстафета – 4х5 км.  

В 1948 году впервые был проведен профсоюзно-комсомольский лыжный 

кросс, в котором приняли участие 280 человек, в 1949 г. приняли участие 5 тыс. 

человек, а в 1950 г. – 6,3 тыс. человек. Профсоюзно-комсомольский лыжный 

кросс проводился в три этапа: I-й этап – в низовых КФК, II-й этап – районные и 

городские соревнования, III-й этап – финал областных соревнований, который 

проводился в г. Кызыле.  

В 1948 году состоялась первая легкоатлетическая эстафета, посвященная 

Дню печати. 

В 1948 году в различных соревнованиях по видам спорта приняло участие 

около 10 тыс. человек. Подготовлено 1963 значкистов ГТО и БГТО, 249 

человек выполнили спортивные разряды. 

Еще недостаточно поставляются спортивный инвентарь и оборудование, 

недостаточно спортивных площадок и стадионов, гимнастических городков. 

Слабо культивируются национальные виды спорта – конный спорт и 

национальная борьба. Недостаточно проводятся семинары преподавателей 

физического воспитания школ, учебных заведений и инструкторов-

общественников низовых коллективов физической культуры. Областным 

комитетом по делам физической культуры и спорта не оказывается помощь 

районным и городским комитетам по делам физической культуры и спорта в 

организации по привлечению всех слоев населения к занятиям физкультурой и 

спортом, а также участию в спортивных соревнованиях.  

Несмотря на трудные условия, в послевоенные годы в стране был принят 

курс на повышение массовости физкультурного движения и на этой основе – 

завоевание советскими спортсменами мировых первенств в важнейших видах 
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спорта. Постановление ЦК ВКП(б) от 27 декабря 1948 года «О ходе 

выполнения Комитетом по делам физической культуры и спорта директивных 

указаний партии и правительства о развитии массового физкультурного 

движения в стране и повышения мастерства советских спортсменов» обязывало 

советские и партийные органы на местах принять действенные меры по 

реализации этих указаний.  

Большое внимание в эти годы уделялось развитию физической культуры и 

спорта среди учащейся и рабочей молодежи. В общеобразовательных, 

семилетних школах, ремесленных училищах, средних специальных учебных 

заведениях физическое воспитание было восстановлено в качестве 

самостоятельного предмета, принимались меры по строительству спортивных 

залов и игровых площадок. Частично проблема с кадрами решалась за счет 

прибытия выпускников из других ВУЗов страны, однако, проблема с кадрами 

оставалась крайне тяжелой. 

В 1949 году по ходатайству исполнительного комитета Кызылского 

городского Совета депутатов трудящихся исполнительный комитет Областного 

Совета депутатов трудящихся ТАО, в связи с 5-летним юбилеем со дня 

вхождения ТНР в состав РСФСР, решил дать стадиону, расположенному в 

начале улицы Красных партизан, наименование - стадион «5 летия Советской 

Тувы». Кроме этого, спортивную базу «Физкультурный комбинат» 

переименовал в областной «Дом физической культуры».  

В 1949 году проводится первенство Тувинской АО по шахматам, в 

котором принимают участие 15 человек, где чемпионом становится Вереин 

Б.А. (Статуправление), II-е место занял Сат В.М. (Сельхозтехникум), III-е место 

- Сундуй Ю.О. (Облиздат).  

Состоялась матчевая встреча по шахматам сборных команд Хакасской АО 

и Тувинской АО, в составе которой были В.Сат, С.Тамба, Б.Шоль, О.Сундуй, 

Хойлакаа и Миндримаа. Команда Тувы обыграла команду Хакасии со счетом 

12:8. 

8 мая 1949 года проводится I-я легкоатлетическая эстафета на призы 

газеты «Тыванын аныяктары», в которой приняли участие 7 команд, где 1-е 

место заняла команда кызылской школы № 1, 2-е место – представители 

Областного исполнительного комитета, 3-е место – команда СО «Динамо-2».  

В 1949 году стали массово строиться, переоборудоваться и 

благоустраиваться спортивные сооружения и площадки в Бай-Хааке, Туране, 

Шагонаре. В г. Чадана начал строиться новый стадион в Парке культуры и 

отдыха, а также - водная станция на реке Чадан. 

В Кызыле стали проводиться товарищеские встречи по футболу между 

командами спортивных обществ и коллективами физической культуры г. 

Кызыла. 

Массово стали проводиться соревнования в городах и районах области по 

пулевой стрельбе, лыжам, легкой атлетике, мотокроссу, футболу, волейболу, 

баскетболу, городошному спорту и др. Создаются новые команды по волейболу 

и футболу в низовых коллективах физической культуры и спорта. 
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В июне 1949 года кызылские спортсмены в количестве 16 человек выехали 

в г. Абакан на национальный праздник Хакасии, где провели товарищеские 

встречи по волейболу и футболу. Футболисты из Кызыла проиграли со счетом 

4:1, также и волейболисты проиграли Абакану со счетом 2:1. С ответным 

визитом в июле месяце приехали в г. Кызыл спортсмены Хакасии.  

В июле 1949 года на стадионе «5 летия Советской Тувы» сборная команда 

футболистов ДСО «Большевик» принимала футболистов команды «Трактор» г. 

Красноярска, где со счетом 8:1 победила команда «Трактор». 

Подводя итоги работы Областного комитета по делам физической 

культуры и спорта ТАО за 1949 года, наблюдается значительное улучшение в 

его работе. Так, число коллективов физической культуры возросло до 80, что на 

39 больше, чем в 1948 году. Численность физкультурников увеличилась до 

7360 человек, что на 3 тыс. челеловека больше, чем было в предыдущем году. 

Количество членов ДСО достигло 4123 человек, занимающихся в спортивных 

секциях по видам спорта - 3235 человек, значкистов ГТО и БГТО - 2198 

человек. Подготовлено: инструкторов-общественников - 56 человек, судей по 

видам спорта - 115 человек, председателей низовых КФК – 75 человек. 

Построено стадионов – 5, волейбольных, баскетбольных, городошных 

площадок – 58, лыжных и водных станций – 5, стрелковых тиров и полос 

препятствий – 18.  

"За массовость, высокое спортивное мастерство"– таковы два основных 

требования, которые поставлены перед организаторами физкультурного 

движения. Особенно остро они стояли в последние годы, когда центр тяжести 

всей спортивной работы перенесен на низовые КФК, когда в практику введены 

Спартакиады народов СССР, которые заставляют руководителей областей, 

краев, республик, национальных округов и физкультурных работников на 

местах задуматься о неуклонном повышении мастерства спортсменов, которые 

диктуют условия Спартакиады. Чтобы получить право выступать в зональных 

соревнованиях, которые являются этапом отбора на финал Спартакиады 

РСФСР, а затем СССР, спортсмены по видам спорта должны иметь I-й 

спортивный разряд. 

Решением Исполнительного комитета Областного Совета депутатов 

трудящихся ТАО от 29 сентября 1950 года № 486 председателем Областного 

комитета по делам физической культуры и спорта назначается Момбужай 

Маады Кимович.  

Кузницей быстрого роста мастерства являлись спортивные школы. В 1950 

году в Кызыле открывается первая Детская спортивная школа (ДСШ). 

Директором ДСШ назначается Жидкова Анна Еремеевна. В ДСШ открылись 

следующие отделения: легкая атлетика, баскетбол, спортивная гимнастика с 

общим контингентом обучающихся 115 человек. С ними занимаются тренеры-

преподаватели по спортивной гимнастике Петров, Скаков, Макарова, Чернова, 

Фрейберг; по баскетболу – Юрьев и Михайлова; по легкой атлетике - Лебедев 

М.Н. Воспитанники ДСШ стали постоянными участниками в зональных 

первенствах Сибири и первенствах РСФСР. Таким образом, спортивное 

мастерство среди юношей и девушек было поставлено на широкую ногу.  



 

21 

В июле 1950 года прошли первые областные соревнования по многоборью 

комплекса ГТО, в котором приняли участие 11 команд районов и городов 

области. Первое общекомандное место заняла команда Кызылского 

педагогического училища (тренер П.И. Горбунов), 2-е место - команда Улуг-

Хемского района, 3-е место - команда Каа-Хемского района. Лучшие 

результаты по видам программы показали: Фаистов (СО «Динамо»), 100 м–

12,04 сек. и в прыжках в высоту - 155 см; в беге на 3000 м – Симаков 

(Педагогическое училище) – 10 мин. 54сек., он же показал лучший результат на 

подтягивании на перекладине.  У женщин: на дистанциях 500, 1000 м и на 

полосе препятствий первое место заняла Маслова (Педагогическое училище); 

на дистанции 100 м по-пластунски и в плавании в одежде на 50 м вне 

конкуренции была Кожурина (Каа-Хемский район). У мужчин: в плавании на 

100 м победу одержал Широбоков (Улуг-Хемский район); на дистанции 1000 м 

и в плавании с винтовкой на 50 м победил Кистеев (Улуг-Хемский район). 

Областной комитет по делам физической культуры и спорта за высокие 

спортивные результаты присвоил команде педагогического училища звание 

«Чемпион области». 29 лучших спортсменов, показавших высокие результаты, 

награждены дипломами и ценными подарками. Звание «Чемпион области» по 

различным видам спорта присвоены Фаистову (СО «Динамо»), Масловой и 

Симакову (Педагогическое училище), Кураевой, Кистееву, Бахтину и 

Широбокову (Улуг-Хемский район), Кожуриной (Каа-Хемский район), 

Балашкину (Дзун-Хемчиксий район) и Селиванову (Тандинский район).   

В июле 1950 года команды Тувы впервые приняли участие в официальных 

соревнованиях по футболу, где команда СО «Динамо» г. Кызыла встречалась с 

командой «Трактор» г. Красноярска в рамках розыгрыша Кубка РСФСР. 

Красноярская команда «Трактор» одержала победу над кызылской командой 

«Динамо» со счетом 3:0. В этом же году состоялись товарищеские встречи по 

футболу: ДСО «Большевик» (г. Кызыл) – «Динамо» (г. Минусинск), где со 

счетом 3:2 победу одержали тувинские футболисты. Затем «Динамо» (Кызыл) – 

«Динамо» (Минусинск), где со счетом 5:2 победила команда из Кызыла. 

В сентябре 1950 года состоялся Пленум Областного Совета ДСО 

«Большевик», на котором было рассмотрено состояние развития физической 

культуры и спорта в обществе. В ДСО «Большевик» в г. Кызыле насчитывается 

19 низовых КФК и 2 КФК в районах области.   

Неплохо поставлена работа по развитию физической культуры и спорта в 

Кызылском горисполкоме, Облпотребсоюзе, Типографии, фельдшерско-

акушерской школе, команды которых постоянно участвуют в областных и 

городских соревнованиях по видам спорта.  

В октябре 1950 года Кызыл приехала футбольная команда Красноярского 

паровозостроительного завода, с которой состоялись две товарищеские встречи 

с командами г. Кызыла СО «Динамо» и ДСО «Большевик». Красноярцы 

выиграли у «Динамо» со счетом 6:1 и проиграли команде ДСО «Большевик» со 

счетом 3:2. 

В 1950 году в Тувинской АО уже создано 154 КФК с общим числом 7360 

физкультурников. Действуют различные спортивные секции со следующим 
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числом занимающихся по видам спорта: акробатика – 43, альпинизм – 25, 

баскетбол – 155, бокс – 37, национальные виды спорта – 485, волейбол – 1031, 

спортивная гимнастика – 175, городошный спорт – 140, конный спорт – 215, 

конькобежный спорт – 125, легкая атлетика – 1184, лыжный спорт – 1270, 

автомотоспорт – 55, плавание – 23, пулевая стрельба – 998, туризм – 357, 

тяжелая атлетика -129, фигурное катание -7, футбол – 201, хоккей с мячом – 64, 

шахматы – 58, шашки– 52 человека. Имеют спортивные разряды 985 человек, 

выполнили спортивные разряды 719 человек. Остро стоит вопрос по кадровому 

обеспечению городских и районных комитетов по делам физической культуры 

и спорта, учебных заведений, средних и семилетних школ и низовых КФК 

области. Были построены спортивные залы во многих районных и городских 

школах. 

В 1950 году лыжники Тувы в составе Ф. Тау, А.Тыртык-Кара, А.Соколова, 

В.Косых, М.Ковалевской, Г.Соколовой, Т.Рябовой впервые приняли участие в 

первенстве Сибири по лыжным гонкам в городе Красноярске.  

В 1950 году подготовленозначкистов ГТО – 4500 человек, спортсменов-

разрядников – 700 человек; в массовых спортивных соревнованиях приняли 

участие 26 тыс. человек; построено 5 стадионов, (простейшего вида)37 

площадок, 13 полос препятствий. 

К началу летнего спортивного сезона Областной комитет по делам 

физкультуры и спорта организовал учебу пяти руководителей районных и 

городских комитетов и спортсменов-активистов, которые в течение 2-х месяцев 

повышали свою квалификацию в г. Красноярске.  

В Кызыле открылись курсы по повышению квалификации инструкторов-

общественников и инструкторов физкультуры и спорта, в которых по 60-ти 

часовой программе прошли повышение квалификации 30 инструкторов 

гимнастики, 20 инструкторов по акробатике и боксу, которые стали работать в 

спортивных секциях предприятий и учреждений г.Кызыла.  

Областным комитетом по делам физкультуры и спорта совместно с 

Президиумом областной федерации по футболу проведен 10-дневный семинар 

инструкторов-общественников и судей по спортивным играм (футбол, 

волейбол, баскетбол), которые окончили 20 человек из Чаа-Хольского, Тес-

Хемского, Пий-Хемского, Улуг-Хемского, Дзун-Хемчикского, Сут-Хольского, 

Тоджинского районов и г. Кызыла. 

В январе 1951 года агитбригада лыжников под руководством работника 

Областного Комитета ВЛКСМ Торжу вышла по маршруту Кызыл – Туран - 

Баян-Кол – Элегест – Бай-Хаак – Сарыг-Сеп – Кызыл. Во всех этих населенных 

пунктах проведены лекции, оказана практическая помощь местным 

физкультурникам в подготовке и проведении профсоюзно-комсомольского 

лыжного кросса.  

В январе 1951 года учащиеся ДСШ г. Кызыла впервые приняли участие в 

зональных соревнованиях в г. Новосибирске по лыжным гонкам, слалому, 

прыжкам с трамплина и конькобежному спорту. Успешно выступила в лыжных 

гонках на дистанции 3 км Ковалевская М., занявшая 4-е место. 
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Стали проводиться матчевые встречи по видам спорта с городами Сибири. 

В 1951 году состоялся первый матч четырёх городов: Кызыла, Абакана, 

Минусинска, Черногорска, в программе которого были легкая атлетика, 

футбол, баскетбол, волейбол, где 1-е общекомандное место заняла сборная 

команда г. Кызыла, эта команда набрала одинаковое количество очков с 

командой г. Черногорска, но по количеству занятых первых мест, переходящий 

Кубок был вручен команде г. Кызыла. Наибольший вклад в победу команды г. 

Кызыла внесли следующие спортсмены по видам спорта: А. Абросимов (бег на 

100 м, барьерный бег, прыжки в длину), Елисеев (ядро), Белкин, Москаленко, 

Милочкин, Абросимов (эстафета на 4х100 м), Спиридонова (бег на 800м), 

Наконечный (диск); первые места заняли волейболисты, футболисты, 

баскетболисты г.Кызыла.  

В 1951 году в области уделяется большое внимание физическому 

воспитанию в школах. Во многих школах области ещё на недостаточном 

уровне была поставлена эта работа, отсутствовал спортивный инвентарь и 

оборудование, не было помещений для занятий физкультурой и проведения 

спортивных секций. Качество преподавания физкультуры во всех школах было 

очень низкое, так как не было подготовленных физкультурных работников. 

Уроки физкультуры было принято считать второстепенным предметом. Не 

придавали этому значения работники областного и районных отделов 

образования. Особенно нетерпимо относится к вопросу физического 

воспитания учащихся Институт усовершенствования учителей. Не было 

обновленных учебных программ по физическому воспитанию, все школы 

работали по старым программам, разработанным еще в 1946 году. 

Многие низовые КФК и спортивные общества взяли шефство над 

средними и семилетними школами города. Например, спортивное общество 

«Динамо» взяло шефство над Кызылской средней школой № 3. Так, СО 

«Динамо» приобрели спортивный инвентарь, организовали спортивные секции 

по футболу, легкой атлетике, конькобежному спорту и спортивной гимнастике. 

Кроме этого, провели внутришкольные соревнования по этим видам спорта.  

В марте 1951 года состоялась V-я областная зимняя Спартакиада, в 

которой приняли участие Пий-Хемский, Каа-Хемский, Улуг-Хемский, Чаа-

Хольский, Барун-Хемчиксий, Кызылский сельский и Тандинский районы, а 

также команды спортивных обществ «Динамо», «Урожай», «Искра». У мужчин 

эстафету на 4х10 км выиграла команда СО «Динамо», в составе которой были 

Смыслов, Тау, Суханов, Речков; 2-е место – ДСО «Искра», 3-е место – ДСО 

«Урожай». У женщин в эстафете на 4х5 км 1-е место заняла команда ДСО 

«Искра», 2-е место – Тандинский район, 3-е место – Каа-Хемкий район. В своих 

дисциплинах по видам спорта чемпионами стали - Маслова, Кошкаров, Ф.Тау, 

Мальцева, М. Ковалевская, Д. Март-оол.  

Чтобы дать возможность заниматься спортом молодежи старшего 

возраста, в 1952 году Областной комитет по делам физкультуры и спорта 

открыл спортивную школу молодежи (СШМ) с отделениями: по лыжам, 

спортивной гимнастике и легкой атлетике с контингентом обучающихся в 120 
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человек. Директором СШМ назначен В. Миньков. В СШМ принимались все 

желающие от 15 до 20 лет, имеющие II-й спортивный разряд. 

Главная цель СШМ состоит в том, чтобы учащиеся овладели спортивным 

мастерством и выполнили I-й спортивный разряд, кроме того, подготовить из 

них тренеров-общественников, судей по спорту, активных организаторов 

физкультуры для низовых КФК. Тренерами-преподавателями в школах 

работали М.Н. Лебедев, Авдонин, Фадеичев (шк. №1), Г. Давыдова 

(Пединститут). 

Постепенно в ДСШ и СШМ возрастало количество видов спорта, по 

которым шла подготовка спортсменов. Нужно сказать, что их спортивная 

квалификация зачастую оставалась ещё на невысоком уровне. В основном в 

этих школах работали тренеры-преподаватели, которые работали в школах, в 

средних учебных заведениях и Пединституте. Если в 1955 году первый 

спортивный разряд среди учащихся школ имели 5 чел., то к 1959 году – уже 10 

человек, массовые разряды, соответственно, 24 и 59 чел. Таким образом, ДСШ 

и СШМ становились важной базой подготовки молодых спортсменов, одним из 

основных центров развития спортивно-массовой работы среди юношей и 

молодежи.  

В 1952 году в г. Кызыле были созданы две команды по хоккею с мячом 

«Горняк» и «Искра».  

Из года в год растет число участников Спартакиад. Так, если в I-ой летней 

Спартакиаде учащихся участвовало 58 человек, то в 1952 году на VI-ой 

областной летней Спартакиаде учащихся приняло участие 200 человек из 9-ти 

команд восьми районов республики и г. Кызыла. Первое общекомандное место 

заняла команда Тандинского района (тренер Александр Абросимов), 2-е место 

– команда г. Кызыла и 3-е место - команда Улуг-Хемского района. Команда 

Тандинского района награждена переходящим Кубком Областного комитета 

ВЛКСМ и Областного комитета по делам физической культуры и спорта.  

В июле 1952 года была проведена VII-я областная летняя Спартакиада, в 

которой приняли участие 7 районов и спортивные общества «Динамо», 

«Искра» и «Урожай». Чемпионами спартакиады у мужчин стали: А.Абросимов 

(Тандинский район) в беге на 100 м – 12,00 сек., на 400 м – 56,3 сек., в прыжках 

в длину - 569 см, в барьерном беге на 110 м - 19 сек.; В.Лаптев (Чаа-Хольский 

район) в метании гранаты – 57 м 93 см; Н.Никитин (ДСО "Искра") в беге на 

1500 м – 5 мин.12,2сек.; Скумов (ДСО «Урожай») в прыжках в высоту - 164 см, 

в метании молота – 18 м 83 см; Михайлюк (ДСО «Урожай») в метании диска – 

28,20 м; Ф.Тау (г.Кызыл) в беге на 5000 м -18 мин. 57,7сек.; Горбунов (ДСО 

«Урожай») в спортивной ходьбе на 5000 м – 26 мин. 45 сек. Команда 

Тандинского района установила новый рекорд области в комбинированной 

эстафете на 800х400х200х100м - 4 мин 05,7 сек. и заняла 1-е место. Среди 

женщин: Н.Маслова (ДСО «Искра») в беге на 200 м - 30,9 сек., в прыжках в 

длину – 463 см, в прыжках в высоту - 125 см; Буторовкина (ДСО «Урожай») в 

беге на 1000 м - 3мин.33сек., в метании гранаты - 30,95 м.; Т.Спиридонова 

(ДСО «Искра») в барьерном беге на 110 м - 15,4 сек.; ДСО «Урожай» заняла 

первое место в комбинированной эстафете на 400х300х200х100 м (Кикина, 
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Лаврина, Шатохина, Санникова). Первое общекомандное место с результатом 

278,5 очков заняла команда Тандинского района, 2-е место – у команды ДСО 

«Урожай», 3-е место – Улуг-Хемский район. По результатам спартакиады два 

участника выполнили II-й спортивный разряд, а 17 участников – III-й разряд. В 

борьбе Хуреш из 32 участников победил Бегзи. 

В 1952 году команда лыжников Тувинского сельхозтехникума впервые 

приняла участие в зональных соревнованиях Сибири среди команд 

сельхозтехникумов региона. 

1 сентября 1952 года в Туве открылось первое высшее учебное заведение – 

Кызылский учительский институт, куда на факультеты физико-математический 

и русского, тувинского языков и литературы было принято 140 человек.  

В 1953 году в Тувинской автономной области создается ДСО «Искра», 

председателем которого становится Н.В. Поляков.  

В 1953 году председателем Областного комитета по делам физической 

культуры и спорта вновь назначается Горбунов П.И. 

В августе 1953 года в Кызыле состоялись первые соревнования по 

велосипедному спорту. Мужчины стартовали на дистанции 50 км, а женщины – 

на 20 км. У мужчин с результатом 2 час. 06 мин. 35сек первым финишировал 

Безнутров (ДСО «Металлург»), вторым пришел Соколов (ДСО «Искра»). У 

женщин с результатом 1 час. 02мин. 19сек. первенствовала Акчигашева (ДСО 

«Искра»), второй стала Бочегурова (СО «Динамо»). 

В 1954 году сборная команда Тувы по спортивной гимнастике 

впервыеприняла участие в г. Иркутске в зональных соревнованиях Сибири и 

Дальнего Востока. Победители зоны примут участие в первенстве РСФСР, 

которое пройдет в г. Ленинграде. В зональных соревнованиях в Иркутске 

приняли участие 7 команд. Гимнасты Тувы заняли 3-е командное место, тем 

самым завоевали путевку на первенство РСФСР. Наиболее успешно выступила 

Лида Смолина, занявшая 1-е место среди девушек, а Леонид Соколов был 4-ым 

среди юношей, кроме них за команду Тувы выступали Александр Орлов, 

Валентин Пак, Римма Маслова, Лида Евмина и Римма Никитина. 

В январе 1955 года вышло Постановление Совета Министров СССР «О 

подготовке и проведении Спартакиады народов СССР», которое вызвало 

значительное оживление в деятельности физкультурных организаций. В КФК 

предприятий, колхозов и совхозов, учебных заведений состоялись собрания 

физкультурных активов, где принимались планы мероприятий по подготовке и 

участию в Спартакиаде. Осуществлялись конкретные меры для их проведения. 

В Туве было проведено расширенное областное совещание председателей 

Комитетов по делам физической культуры и спорта, Советов ДСО, 

руководителей ведомств и министерств, представителей профсоюзных и 

комсомольских организаций, на котором был разработан план мероприятий по 

проведению спартакиад в Туве. Согласно принятым планам и Положению о 

Спартакиадах, первоначально проводились массовые соревнования в КФК, 

затем в районах и городах области, и, наконец, финальные областные 

соревнования СпартакиадыТувы. Финальные соревнования I-й летней 

Спартакиады Тувы по 12 видам спорта состоялись летом 1956 года, которые 
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прошли как большой спортивный праздник. Победители I-й летней 

Спартакиады Тувы показали довольно высокие результаты. В ходе 

соревнований установлено более 15 рекордов Тувы. Особенно отличились - А. 

Гущин, М. Верник, А. Абросимов, Ф. Тау, Н. Маслова, Т.Спиродонова, 

Н.Никитин, В. Лаптев.  

После проведенной Спартакиады Тувы были скомплектованы сборные 

команды по видам спорта, которые приняли участие в зональных 

соревнованиях. Наилучших результатов в зональных соревнованиях добились 

гимнасты и борцы. Вместе с тем, как отмечено на заседании Областного совета 

по делам физической культуры и спорта, выступления сборных команд Тувы на 

зональных соревнованиях I–й летней Спартакиады РСФСР по волейболу, 

баскетболу, футболу и другим видам спорта выступили неудачно.  

В июне 1955 года сборная команда Тувы по легкой атлетике среди 

школьников приняла участие в зональных соревнованиях в г. Новосибирске, 

где успешно выступили: Валентина Дусенко - на дистанции 100 м заняла 3-е 

место; Бездворных - в пятиборье (бег на 200 м, 1500м, прыжки в длину, метание 

диска и метание копья) занял 5-е место. В остальных видах спорта школьники 

из Тувы показали низкие результаты. Кроме того, в зональных соревнованиях 

сборные команды области приняли участие по городошному спорту и пулевой 

стрельбе.  

В 1956 году в ДЮСШ г. Кызыла открылось отделение волейбола. Первым 

штатным тренером в этой школе работал Равиль Николаевич Троицкий. 

Первыми воспитанниками отделения волейбола стали учащиеся школы № 2 - Б. 

Кувезин, Л. Седип, Б. Салчак, О. Сымчан, Х. Сундуй, Э. Анчимаа и другие. В 

этом составе команда ДЮСШ принимала участие в различных соревнованиях 

как среди взрослых, так и среди школьников. Они постоянно выезжали на 

различные соревнования за пределами области, где ведущие игроки набирались 

не только соревновательного опыта, но и учились у них технике и тактике. 

В 1956 году состоялось первенство области по волейболу, в котором 

приняло участие 16 команд районов, городов и спортивных обществ. В финале 

встретились команды Чаа-Хольского района и СО «Динамо», победив 

динамовцев со счетом 3:2, Чаа-Хольская команда в составе Т. Стал-оола, Н. 

Бегзи, А. Луканова, Базыр-оола, Дармажаа и других, стала чемпионом области. 

В этом же году сборная команда Тувы, составленная на базе команды 

школы № 2, приняла участие в зональных соревнованиях среди школьников в г. 

Новокузнецке (в то время г. Сталинск). 

Команда Педучилища в составе Д. Ондара, О. Ондара. Х. Опул-оола, С. 

Аракчаа и др. в 1956 году в г. Калинине приняла участие в первенстве РСФСР 

среди педагогических училищ, где заняла 3-е место.  

Во второй половине 1950-х годов в г. Кызыле стали постоянно 

проводиться соревнования по волейболу среди низовых коллективов 

физической культуры, а также среди школьников. Команда Кызылской школы 

№ 2 являлась одной из сильнейших команд области, постоянно становилась 

чемпионом и призером города и области не только среди школьников, но и 

среди взрослых. В то время в команде школы № 2 играли Валерий Баадыр, 
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Самба-Люндуп Самба, Михаил Монге, Александр Чанзан, Батый Чуглур, 

Будачи Кувезин, Халбаа и другие. В команде школе № 7 ведущими игроками 

были Игорь Тарасов, Александр Мазуревский, а в школы № 1 – Борис 

Кошкаров и Александр Крученкин. В составе сборной команды Тувы К. 

Даржаа, А. Кумаяк, А. Тыртык-Кара, С. Аракчаа, В. Дармажап, А. Матюшов, А. 

Матвеев, а также учащиеся школы № 2 Б. Кувезин, М. Монге, Б. Чуглур, в 1958 

году приняли участие в зоне Сибири и Дальнего Востока в г. Хабаровске, где 

заняли 4-е место. Среди игроков сборной команды особо отличался своей 

силовой подачей Алексей Кумаяк, рост которого был 190 см, а ладонь - как 

«подборная лопата». Он за одну партию подавал 4-5 неберущихся мячей. Никто 

из соперников не мог принять его силовую боковую подачу, которая пролетала 

в нескольких миллиметрах над сеткой.  

А. Кумаяк играл не только в волейбол, но и был неоднократным 

чемпионом области по хоккею с мячом, по легкой атлетике (метание диска и 

ядра), по тувинской национальной борьбе Хуреш. 

У С. Аракчаа был изумительный прыжок, который всегда перепрыгивал 

блок соперников и бил поверх блока неберущиеся мячи. Играя в Хабаровске С. 

Аракчаа, за свой высокий прыжок получил прозвище «Козёл». 

В 1956 году впервые в Бай-Тайгинском районе прошли соревнования по 

хоккею с мячом, инициаторами его развития в районе стали школьники. В 

соревновании приняли участие 5 школьных команд района: Тээлинская, Бай-

Тальская (средние школы), Кызыл-Дагская, Шуйская и Тээлинская (семилетние 

школы).  

В 1956 году на II-м Пленуме Тувинского областного совета добровольного 

спортивного общества «Искра» - ДСО «Искра» переименовывается в 

Тувинский областной совет ДСО «Буревестник», который объединяет низовые 

коллективы государственных учреждений области. Создаются 

централизованные спортивные секции по тяжелой атлетике, спортивной 

гимнастике, футболу, боксу, куда направлялась заниматься молодежь по 

направлениям КФК. В этом же году ДСО «Буревестник» впервые проводит 

зимнюю и летнюю спартакиады, первенство г.Кызыла по волейболу, Кубок 

ДСО «Буревестник» по футболу и велосипедному спорту.  

22 июня 1956 года Президиум ВЦСПС принял постановление "О мерах по 

улучшению работы по физической культуре и спорту в профсоюзах". Это 

постановление обращает внимание на проведение спортивно-оздоровительной 

работы среди широких масс трудящихся непосредственно на предприятиях и 

учреждениях, в связи, с чем обязало профсоюзные организации и советы ДСО 

ввести в практику работы предприятий и учреждений проведение 

производственной гимнастики и физкультурных пауз, широко организовывать 

походы выходного дня, развивать туризм, проводить массовые однодневные 

прогулки, добиваться того, чтобы физкультура и спорт прочно вошли в жизнь и 

быт советского народа. 

Областной совет ДСО «Труд» вышел с ходатайством в Исполнительный 

комитет областного совета депутатов трудящихся о введении в штаты 

методистов производственной гимнастики в Кызылской ТЭЦ, комбинатах 
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«Туваасбест», «Тувакобальт», автотранспортных предприятиях АТК -1, АТК-2, 

АТК-3, ПАТК, Строительном тресте, Тувинской геологоразведочной 

экспедиции (ТГРЭ), содержание которых предусматривается за счет средств по 

охране труда.  

Совместно с областным профсоюзным советом решается вопрос об 

открытии постоянной туристической базы в районе горы «Виланы» для 

организации однодневных туристических мероприятий учреждений города 

Кызыла. 

30 октября 1957 года Президиум ВЦСПС в соответствии с решением VI 

Пленума ВЦСПС в целях дальнейшего улучшения физкультурно-массовой 

работы среди трудящихся и молодежи, принял решение об упразднении всех 

профсоюзных спортивных обществ, за исключением ДСО «Водник» и ДСО 

«Локомотив», и создании, вместо ранее существующих ДСО отраслевых 

профсоюзов, единого спортивного общества профсоюзов по территориальному 

принципу - ДСО «Труд». 

Чем же объясняется реорганизация спортивных обществ? А объясняется 

это изменением структуры организации физкультурной и спортивной работы в 

профсоюзных организациях, что органически вытекает из состоявшихся ряда 

важных преобразований в системе управления народным хозяйством и 

созданием Советов народного хозяйства экономических районов, расширением 

прав Советов профсоюзов и изменением функций ЦК профсоюзов.  

Проведенная перестройка ДСО позволила сосредоточить оперативное 

руководство КФК и спортивно-массовую работу в них, объединить денежные и 

материальные средства, инструкторские, тренерские и спортивные кадры. 

Созданы большие возможности для развития массовой физической культуры и 

спорта, лучшего использования спортивных сооружений и баз. 

Для проведения работы по реорганизации ДСО и руководства спортивной 

работы в организационный период в КФК созданы организационные бюро, а по 

ликвидирующим обществам – ликвидационные комитеты. Перед ними 

ставились следующие задачи: объединение КФК ликвидируемых обществ для 

дальнейшего их организационного укрепления и развития спортивно-массовой 

работы, непосредственно в каждом КФК на предприятиях учреждениях, 

учебных заведениях, обеспечение на этой основе роста численности 

физкультурников и повышения мастерства спортсменов. 

Руководствуясь постановлением Президиума ВЦСПС от 30 октября 1957 

года, Президиум Тувинского областного совета профсоюзов 28 ноября 1957 

года принял решение об упразднении ДСО «Буревестник» и создании 

организационного бюро ДСО «Труд». 

Согласно этому решению районные КФК Каа-Хемского, Тандинского, 

Барун-Хемчикского и Тоджинского районов были переданы сельскому 

спортивному обществу ДСО «Урожай», а КФК Кызылского государственного 

педагогического института (КГПИ) выделился в самостоятельное спортивное 

общество «Буревестник». 

В ДСО «Труд» отошли 21 КФК с количеством членов общества 1100 

человек. Вновь избранному Тувинскому областному совету ДСО «Труд» 
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поставлена задача по работе с председателями низовых КФК, их обучению, по 

обмену опытом, установлению тесной связи с местными комитетами 

предприятий и комсомольскими организациями, по работе с физкультурными 

кадрами. В течение года руководством ДСО «Труд» проведены семинары по 

греко-римской борьбе и футболу, подготовлено 61 человек, из них: судьи по 

греко-римской борьбе – 25 чел., инструкторов-общественников -28 чел. и судей 

по футболу - 28 человек. Всего в КФК ДСО «Труд» насчитывается 129 

инструкторов-общественников и 117 судей по видам спорта. 

В 1957 году в Туву приехал Петров Павел Михайлович, который открыл 

первую секцию по греко-римской борьбе в Кызылском сельскохозяйственном 

профессионально-техническом училище № 1 (СПТУ № 1). Открылись 

спортивные секции в ДСО «Труд» по тяжелой атлетике (тренер И.Чижов), 

футболу (Калинкин), велоспорту (Н.Поляков), которые являются связующим 

звеном в учебно-спортивной работе коллективов с руководством спортивного 

общества. 

Команда Кызылского Педагогического училища в 1957 году приняла 

участие в соревнованиях по баскетболу в зачет I-ой Спартакиады 

педагогических училищ РСФСР, где заняла первое место и была награждена 

серебряным Кубком Министерства просвещения РСФСР. Там же выступали 

гимнастки Алла Сиротинина, Александра Белоусова и Таисия Мельникова.  

Если в 1948 году в области физической культуры и спорта работало 46 

специалистов с физкультурным образованием, то в 1958 году специалистов с 

высшим и со средним специальным образованием стало уже 60 человек. 

1 апреля 1958 года в ДСШ г.Кызыла открылось отделение бокса, в которой 

начали заниматься 14 человек под руководством тренера Ю.М.Хреновского. 

Наблюдается тенденция развития бокса в районах и селах области. 

Открываются спортивные секции по боксу в Чаа-Хольской средней школе, 

тренер П.Тыртый-оол, в с.Черби Кызылского сельского района, тренер 

И.Болотов, в с. Ильинка Каа-Хемского района, тренер П. Леднев. 

В феврале 1959 года в Доме физкультуры г. Кызыла состоялась матчевая 

встреча по спортивной гимнастике между городами Кызыл и Абакан, где 

успешно выступили и повысили спортивные разряды следующие гимнасты 

Тувы - Сандакова, Евшкина, Жидкова, Линьков, Лебедев, Лопатин, Бовелен. 

В июле 1959 года сборная команда по футболу г. Кызыла в состав, 

которого входили Н. Корешников, Б. Герасимович, А. Белостоков, В. Шемякин, 

Л. Санников, Н. Молчанов, В. Никонов, А. Фридриков, В. Цуканов, В. 

Бондарев, Н. Потылицин, А. Абросимов, Ф. Мазуров, Ю. Рощин, Ф. Табуев, В. 

Крапивин, Г. Токарев приняли участие в Кубке РСФСР в г. Томске. 

В августе 1959 года футбольная сборная Кызыла повторно встретилась с 

командой «Шахтер» г. Черногорска и убедительно взяла реванш со счетом 5:0. 

Также команда «Шахтер» встречалась с командой Областной типографии и 

тоже потерпела поражение со счетом 2:0.  

В сентябре этого же года сборная Кызыла по футболу встретилась в 

товарищеском матче с III-м призером Красноярского края командой «Мотор» г. 

Минусинска и одержала победу со счетом 7:0. 
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На стадионе «5 летия Советской Тувы» встретились футбольные команды 

Тувоблсовета ДСО «Буревестник» со сборной командой г. Минусинска, со 

счетом 4:1 победу одержали кызылчане.  

Футбольная команда Тувинского автомобильного треста по приглашению 

спортсменов с. Усинска Красноярского края провели товарищескую встречу и 

выиграла со счетом 5:2.  

В 1950-х годах сильнейшими командами по футболу в Туве были команды 

СО «Динамо», ДСО «Искра» и команда Областной типографии. В составе СО 

«Диномо» играли: А. Лутанин, Борисов, Н. Тошев, В.Пульков, Д. Колесников, 

Н. Барышев, А. Сокуров, В. Кошкаров, И. Школин, Чульдум Баир и, 

прешедший из «Искры», В. Мерзляков. В составе ДСО «Искра» играли: Федор 

Мазуров, Александр Бухтуев, Валентин Ли, Василий Мерзляков.  Команда 

Областной типографии в составе А. Бонина, А. Ткачева, Л. Кувшинова, В. 

Тимаева, И. Кувичко и др.  

За юношескую команду Областной типографии с перспективой играть за 

взрослую команду играли А. Белостоков, В. Цуканов, В Шимякин, В. Скобеев, 

А. Лучихин и А. Безъязыков. 

Состоялись товарищеские встречи между городами Кызыл и Абакан по 

футболу, баскетболу и городкам. Честь города Кызыла защищала футбольная 

сборная команда «Динамо», которая одержала победу над футболистами 

абаканского ДСО «Буревестник» со счетом 2:1, городошники «Динамо» 

выиграли у городошников Абакана, а баскетболисты потерпели поражение. 

В г. Красноярске сборная команда Потребительской кооперации Тувы 

приняла участие в зональных соревнованиях в зачет I-ой Спартакиады 

работников потребительской кооперации Сибири и Дальнего Востока, в 

которой принимали участие команды из Новосибирской, Читинской, Амурской 

областей, Бурят-Монгольской АССР и др. автономных республик. В программе 

спартакиады: легкая атлетика, волейбол и велосипедный спорт. В 

общекомандном зачете команда Тувы заняла 5 место из 10 участвовавших 

команд в спартакиаде. В команде Тувы особо отличились: Ю. Чирков (Танды), 

который занял первые места в прыжках в длину с результатом 582 см и в беге 

на 400 м - 56,2 сек.; Н. Филягин (Танды) занял третье место в прыжках в длину 

с результатом 552 см, в беге на 5000 м – второе место, 16мин. 20,8 сек.; 

Симонова – третье место в прыжках в высоту, 125см; Валентина Дусенко –

третье место в беге на дистанции 200 м - 29,1 сек., а Безнутров и Поскотин 

показали лучшее время в велосипедных гонках. 

В г. Красноярске состоялись зональные соревнования Сибири по 

баскетболу среди школьников, где приняли участие мальчики и девочки ДСШ 

г. Кызыла. Девочки, одержав победы над командами Новосибирской области 

(43:24), затем Новосибирской области (35:25) и в последней встрече с командой 

г. Красноярска со счетом 28:24, заняли 1-е место. Юноши, потерпев три 

поражения, и выиграв у г. Красноярска, заняли 4 место. 

На зональные соревнования выезжали сборные команды области по лыжам 

в г. Томск, по конькобежному спорту в г. Иркутск и по двоеборью в г. Киров. В 

состав лыжной сборной вошли: Э. Чоксум, Потылицин, Севостьянов, Хасанова 
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и Охотникова. Впервые спортсмены Тувы - Мамонтов, Уколов, Дорофеев, 

Бондарев выступали в соревнованиях по прыжкам с трамплина. На всех этих 

соревнованиях тувинские спортсмены выступили посредственно. 

В 1950-е годы проводились областные зимние и летние спартакиады, 

областные зимние и летние спартакиады школьников, областная спартакиада 

профсоюзов среди отраслевых обкомов, областная спартакиада учебных 

заведений, первые областные спартакиады работников потребительской 

кооперации, работников строительства и работников автомобильного 

транспорта.  

В 1950-е годы состоялись товарищеские встречи сборных команд Тувы по 

видам спорта с соседними регионами; сборные команды Тувы участвовали в 

официальных зональных соревнованиях Сибири и Дальнего Востока, а также в 

первенствах РСФСР по видам спорта, зимних и летних спартакиадах РСФСР.  

Футболисты сборной команды Кызыла встречались с командой «Шахтер» 

г. Черногорска, где со счетом 5:1 выиграла команда «Шахтер». Затем команда 

«Шахтер» встретилась с командой ДСО «Искра», где также одержала победу со 

счетом 4:0. Очередную встречу команда «Шахтер» выиграла у кызылского 

«Динамо» со счетом 4:1. Встреча между сборной командой по футболу г. 

Кызыла с футбольной командой «Металлург» г. Сталинска Кемеровской 

области закончилась со счетом 2:1 в пользу гостей.  

Кроме того, проводились первенства области по волейболу, баскетболу, 

футболу, спортивной гимнастике, легкой атлетике, пулевой стрельбе, тяжелой 

атлетике, стрельбе из лука, боксу, шахматам, велосипедному спорту, конному 

спорту, национальной борьбе, городошному спорту, вольной борьбе, греко-

римской борьбе, прыжкам с трамплина, скоростному спуску, настольному 

теннису, хоккею с мячом, плаванию, сдаче по зимним и летним нормативам 

ГТО, авиамодельному спорту, мотокроссу, легкоатлетические кроссы на призы 

газет «Тыванын аныяктары», «Молодежь Тувы», соревнования по футболу на 

призы газеты «Тувинская правда» и др. 

В связи с созданием во всех районах Комитетов по делам физической 

культуры и спорта, а также спортивных обществ стали проводиться массовые 

соревнования в районах, городах области, низовых КФК предприятий, 

учреждений, учебных заведениях и школах.  

Заметно улучшилась физкультурная работа в Эрзинском районе 

(председатель Норбу С.), Улуг-Хемском районе (Константинов Г.), Тандинском 

районе (Афанасьев Н.), Тоджинском (Кол А.). Так, например, в Барун-

Хемчиксом районе (председатель Оюн Ч.) массовое развитие получил хоккей с 

мячом, созданы команды во всех селах, сборная команда района завоевала 

Кубок области 1961 года. 

Благодаря помощи активистов, специалистов по физической культуре и 

спорту, самих физкультурников и спортсменов заметно улучшилась 

физкультурно-спортивная работа в республике. Среди ведущих спортсменов 

Союза спортивных обществ и организаций выделяются следующие 

спортсмены: по легкой атлетике - Анатолий Гущин, Маргарита Верник; по 

лыжным гонкам - Юрий Непомнящий, Галина Агапова, Виктор Лепешкин, 
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Нина Шабалина, Вениамин Гусев, Федор Тау, Кыргыс Дедеж-оол; по 

конькобежному спорту – Андрей Моргун, Галина Соколова, Артур Есарев, 

Оюн Михаил; по пулевой стрельбе – Владимир Бабушкин, Виктор Уколов; по 

волейболу – Дмитрий Тальянов, Николай Тыртый-оол, сестры Галина и 

Надежда Соколовы; по футболу – братья Белостоковы, Фридриков, Лян; по 

хоккею с мячом – Юрий Панаргин, Ондар Хеймер-оол, Анатолий Бубякин; по 

шахматам – Оюн Чыртак-оол, Николай Шишигин; по национальной борьбе – 

Ондар Сюр-оол, Комбу; по вольной борьбе – Хасанов Изаил, Ооржак 

Марталай, Мумба Николай, Чульдук Александр и мн.др. 

Большую работу в организации физической культуры и спорта и в 

проведении спортивных соревнований по видам спорта оказывают следующие 

активисты и фанаты спорта: Алексей Лутанин, Евгений Коржавин, Владимир 

Петров, Роман Троицкий, Иван Смажевский, Анна Жидкова, Николай Бородин, 

Владимир Бахтин, Александр Абросимов, Григорий Гончаров, Алексей Ефимов. 

В 1959 году в 120 школах области работали 149 преподавателей 

физвоспитания, из них со средним специальным образованием – 20 человек, с 

высшим – 129. С большим энтузиазмом работали такие учителя физвоспитания, 

как Козлов Ю. (школа № 11), супруги Гущин А.Е. и Гущина А.В. (школа № 2), 

Кузьмина Н.М. (школа № 7), Капустин (школа № 1), Абросимов А. (Бай-

Хаакская школа) и др. Вопрос постановки физвоспитания в школах и 

спортивно-массовая работа среди учащихся постоянно стоял в центре внимания 

Министерства просвещения области и Областного комитета по делам 

физической культуры и спорта.  

В 1950-х годах были установлены следующие рекорды: 

Лыжные гонки: 

Мужчины: 

• Бронский (Воинская часть), 10 км - 38,15 мин., 1950 г., 

• Март-оол Донгак (Сельхозтехникум),18 км -1час.11мин.00сек., 1950 г., 

• Сыслов (Воинская часть), 30 км - 2 час. 24 мин.52 сек., 1950 г., 

• Федор Тау (Воинская часть),20 км - 1 час.29 мин.08 сек.,1951 г., 

• Федор Тау (Воинская часть), 50 км - 4 час.05 мин.57 сек., 1951 г., 

Женщины: 

• Ковалевская (Педучилище), 8 км - 43мин.10 сек., 1950 г., 

• Ковалевская (Педучилище), 5 км - 27мин.27 сек., 1951 г., 

• Ковалевская (Педучилище),10 км -1час.10мин.00 сек., 1951 г., 

Конькобежный спорт: 

Мужчины: 

• Бег на 500 м, 1951 г, Кошкаров, 56,04 сек., (Кызылская русская школа); 

• Бег на 1500 м, 1951 г, Кошкаров, 3 мин.15сек., (Кызылская русская 

школа); 

• Бег на 1000 м, 1951 г, Кошкаров, 2 мин.35сек., (Кызылская русская 

школа); 

Женщины: 

• Бег на 500 м, 1951 г., Маслова, 1мин.14сек. (Педучилище); 



 

33 

• Бег на 1500 м, 1951 г., Маслова, 4мин. 17сек. (Педучилище); 

• Бег на 1000 м, 1951 г., Мальцева, 3мин. 07сек. (Кызылская русская 

школа); 

Лыжная эстафета: 

Мужчины: бег на 4х10 км, 1951 г., 3час. 27,49 сек., СО «Динамо»; 

Женщины: бег на 3 х 3 км, 1951 г., 1 час. 00 мин. 03сек., ДСО «Искра»; 

Мужчины: бег патрулей, 30 км, 1951 г., 3 час. 00 мин. 01сек., ДСО «Искра». 

Легкая атлетика: 

• Горбунов (ДСО «Урожай»), спортивная ходьба на 5000м – 26мин.45сек.;  

• Лысов (ДСО «Спартак»), прыжки в высоту - 171 см; 

• Чуглур Б.М. (ДСО «Урожай»), метание копья - 54м 87 см; 

• Иванов (ДСО «Спартак»), метание молота - 38м 46 см;  

Говоря об организационной работе по физической культуре и спорту после 

вхождения Тувы в состав СССР, необходимо отметить еще одно важное 

обстоятельство, связанное с реорганизацией структуры управления 

физкультурным движением в стране.  

С целью расширения общественных начал в физкультурном движении ЦК 

КПСС и Совет Министров СССР 9 января 1959 года приняли постановление, 

согласно которому вместо Комитета по делам физической культуры и спорту 

создается общественный орган – Союз спортивных обществ и организаций 

СССР (Спортсоюз). В 1959 году решением Исполнительного комитета 

Областного Совета депутатов трудящихся Тувинской автономной области 

Областной комитет по делам физической культуры и спорта переименован в 

Союз спортивных обществ и организаций ТАО (Спортсоюз), председателем 

которого назначается Донгак Ойдуп-оол Ажыевич. 

В то время работали 7 освобожденных председателей районных Советов 

Союза спортивных обществ и организаций, а с 1961 года работают 

освобожденные председатели во всех районах.  

Стали возрастать массовость, число занимающихся физкультурой и 

спортом и мастерство спортсменов в области. Об этом свидетельствуют данные 

таблицы 1: 

Таблица 1 

 1946 1951 1955 1959 

Количество КФК 41 461 93 101 

Численность членов КФК  4780 7360 8160 9751 

Занимающихся в спортивных секциях 1920 6092 7015 8110 

Подготовлено:     

Значки БГТО и ГТО  435 986 1242 1963 

Мастеров спорта СССР - - - - 

Спортсменов I разряда 5 12 17 22 

Спортсменов массовых разрядов 679 1204 1795 2169 
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2.2. Развитие видов спорта и достижения спортсменов Тувы 

После вхождения Тувы в состав СССР как по массовости, так и по 

спортивному мастерству главенствующее положение занимали зимние виды 

спорта. При анализе развития видов спорта в республике на первом месте были 

лыжные гонки и конькобежный спорт, в которых были достигнуты наилучшие 

результаты. 

О развитии лыжного спорта свидетельствуют следующие цифры. В 

лыжных секциях КФК ежегодно занимались свыше 5 тыс.чел. Только в январе 

1947 г. в областном комсомольско-профсоюзном кроссе приняли участие 

свыше 10 тыс. чел., из них сдали нормы ГТО около 7,5 тыс.чел. 

Регулярно проводились первенства области по лыжному спорту. 

Возрастает мастерство спортсменов. Если во время проведения всесоюзного 

кросса лыжников в 1953 г. норматив I-ого спортивного разряда выполнили 3 

лыжника, то в 1957 г. норматив I-ого спортивного разряда выполнили уже 9 

человек.  

С 1945 года по 1960 год из 61 спортсменов, выполнивших нормативы 

кандидатов в мастера спорта и I-ого спортивного разряда, подготовлено 14 

лыжников. Среди них лыжники - Ф. Тау, В. Суханов, Д. Март-оол, А. Соколов, 

Н. Ковалевская, Зайцева, Болотова, которые постоянно принимали участие в 

зональных соревнованиях Сибири и Дальнего Востока, а также в Спартакиадах 

народов РСФСР. Все сильнейшие лыжники являлись учащимися отделения 

лыжных гонок Спортивной школы молодежи (СШМ).  

В конькобежном спорте наибольших успехов добились следующие 

спортсмены: Антипин, Машарин, Кошкаров, Маслова, Мальцева, Плотникова, 

Сухоруслова и др.  

Массовое развитие получила легкая атлетика в 1950-х годах о массовости, 

занимающихся легкой атлетикой, говорит тот факт, что в Тувинской 

Автономной области занимались в спортивных секциях по легкой атлетике 

более 3 тыс. человек. Этот вид спорта наиболее активно культивировался в 

Учительском институте, в средних специальных учебных заведениях и школах 

области. Но в таких спортивных обществах, как «Искра», «Большевик», 

«Колхозник», «Урожай», работа по легкой атлетике велась крайне слабо, не 

было подготовлено ни одного разрядника. В эти годы уровень спортивного 

мастерства легкоатлетов оставался низким. Легкоатлеты Тувы неоднократно 

выступали на зональных соревнованиях, но особых успехов не добивались.  

В республике сложился костяк легкоатлетов, которые принимали участие в 

ежегодных первенствах по легкой атлетике. Среди них - Абросимов, Тау, 

Наконечный, Никитин, Шумов, Михайлюк, Горбунов, Спиридонова, Шмидт, 

Шишкина, Голощекова, Маслова, Буторовкина, Охотникова и другие 

спортсмены. В большинстве случаев это были спортсмены-лыжники, которые в 

летнее время переключались на беговые и другие виды легкой атлетики.  

В области приобрели большую популярность традиционные весенние 

легкоатлетические эстафеты на призы газет «Тыванын аныяктары» и 

«Молодежь Тувы». 
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После зимних видов спорта и легкой атлетики, по популярности и 

массовому охвату занимающихся, можно смело поставить футбол. В эти годы 

среди ведущих футбольных команд были следующие команды - «Динамо», 

«Большевик», «Искра», «Торпедо» и команда Областной типографии. Также, на 

базе Сельхозтехникума была создана команда «Урожай». 

Сильнейшие команды «Динамо» и «Большевик» неоднократно проводили 

товарищеские встречи с командами Хакасии, Минусинска, Красноярска, 

Новокузнецка, Ачинска, Кемерово, Усинска и др.  

Федерацию футбола области в течение 15 лет возглавлял Алексей 

Дмитриевич Лутанин - первый судья республиканской (РСФСР) категории по 

футболу, который много сделал для дальнейшего развития футбола и для 

подготовки судейских кадров в Туве. 

В составе команды «Динамо» играли братья Иван и Виктор Антипины, 

Василий Осердцов, Григорий Иванов, Юзеф Хабибулин, Горбунов, Исламов, 

Чертыгашев, Чимит-оол, Дембрель, Саин-Хоо и другие. 

В составе футбольной команды «Искра» - Федор Мазуров, Александр 

Бухтуев, Валентин Ли и др.  

В 1950-е годы повсеместно появляются новые футбольные поля. 

Постоянно проводятся многочисленные соревнования: первенства области, 

Кубок области, Кубок газеты «Тувинская правда», Кубок «Парка культуры и 

отдыха им. Гастелло» (ПКиО). Команды районов и производственных 

коллективов г. Кызыла постоянно проводят товарищеские встречи.  

Значительное развитие в области получила спортивная гимнастика. При 

проведении зимних и летних Спартакиад области в программу видов спорта 

спартакиад всегда входила и спортивная гимнастика. С открытием в 1950 году 

ДСШ в г. Кызыле открыто отделение спортивной гимнастики, где обучалось 40 

мальчиков и девочек. У истоков становления спортивной гимнастики и 

огромного вклада в её развитие внесли тренеры Чемкова Н.И., Соколов, 

Кожевникова М.К. и др. Благодаря их энтузиазму вскоре в области 

сформировалась большая группа способных гимнастов.  

В 1954 году сборная команда области по спортивной гимнастике впервые 

приняла участие в зональных соревнованиях Сибири и Дальнего Востока в г. 

Иркутске, победители зоны примут участие в первенстве РСФСР, которое 

пройдет в г. Ленинграде. В соревновании приняли участие 7 команд. Гимнасты 

Тувы заняли 3-е командное место, тем самым завоевали путевку на первенство 

РСФСР. Наиболее успешно выступила Лида Смолина, занявшая 1-е место 

среди девушек, а Леонид Соколов был 4-ым среди юношей, кроме них за 

команду Тувы выступали Александр Орлов, Валентин Пак, Римма Маслова, 

Лида Евмина и Римма Никитина.  

В 1957 году гимнастки Педагогического училища Алла Сиротинина, 

Александра Белоусова и Таисия Мельникова выступили на I-ой Спартакиаде 

педагогических училищ РСФСР. 

Особую популярность в конце 1950-х годов приобрели такие виды 

единоборств, как классическая и вольная борьба. Центром развития 

классической (греко-римской) борьбы стало Кызылское сельскохозяйственное 
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профессионально-техническое училище (Школа механизации). В 1957 году в 

эту Школу механизации приехал преподавать физической культуры Петров 

Павел Михайлович.  

С приездом в 1958 году выпускника Казанского сельскохозяйственного 

института Хасанова Изаила Хусаиновича, стала развиваться в Кызыле, а затем 

по всей области – вольная борьба. Центром развития вольной борьбы стал 

Кызылский сельскохозяйственный техникум, в который был направлен 

работать молодой специалист Хасанов И.Х. Среди первых его воспитанников 

были Куулар К., Биильдей К., Ооржак М., Санчи К., Ооржак братья Семен и 

Иван Бедаревы, Вильмов И., Макаров А. и многие др.  

С 1959 года стали проводиться первенства города Кызыла, а также 

матчевые встречи с командами Хакасии и Минусинска. Воспитанники Куулар 

К., Ооржак М., Санчи К. после окончания высших и средне-специальных 

учебных заведений были направлены работать в районы области, где кроме 

основной работы вели на общественных началах спортивные секции по вольной 

борьбе. Напримерпосле окончании МГУ Бартан О. О и Шактаржык К. О 

В 1954 году специалистом Георгием Петровым, после окончания 

тренерских курсов по тяжелой атлетике в Москве, под руководством 

Заслуженного мастера спорта СССР, рекордсмена мира Косырева, мастера 

спорта СССР Любавина, государственного тренера СССР, Заслуженного 

мастера спорта СССР Шатина, – в Кызыле впервые набрана группа в 

спортивную секцию по тяжелой атлетике, которая проводилась в малом зале 

Дома физкультуры на общественных началах. 

Областной комитет по делам физической культуры и спорта уделял 

внимание развитию тяжелой атлетики. Эти вопросы неоднократно ставились в 

повестку дня президиумов и пленумов, где отмечались серьезные недостатки в 

развитии этого вида спорта. В дальнейшем этот вид спорта не получил своего 

развития из-за отсутствия квалифицированных тренерских кадров, 

материально-технической базы, отсутствия инвентаря и оборудования. 

Особой популярностью среди молодежи пользовался волейбол. В летнее 

время в городском парке, а также на открытых площадках города Кызыла 

всегда можно было встретить любителей волейбола и каждый желающий мог 

поиграть в эту увлекательную игру. Волейбол стал широко культивироваться 

как в г. Кызыле, так и во всех районах области. В ежегодных соревнованиях на 

первенстве области постоянно участвовали команды спортивных обществ 

«Динамо», «Искра», «Колхозник», «Большевик», Областной типографии, 

Облисполкома, Минсвязи и др.  В 1950-х годах наиболее сильными игроками-

волейболистами были А. Кумаяк, Н. Хунажик, А. Матвеев, А. Тыртык-Кара, С. 

Аракчаа, С. Ондар, В. Скоромин, М. Даржа, В. Агбан, Дармажаа и мн.др.  

Об уровне мастерства волейбольных команд Тувы этого периода 

свидетельствует матчевая встреча четырех городов Сибири: Абакана, 

Минусинска, Черногорска и Кызыла, где мужская команда Кызыла в финале 

одержала победу со счетом 2:0 над городом Абакана, с таким же счетом 

одержала победу женская команда г. Кызыла над командой Абакана.  
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Однако результаты сборных команд Тувы среди мужчин и женщин по 

волейболу на зональных соревнованиях в этот период желает оставлять 

лучшего. Это стало причиной серьезного рассмотрения дел в развитии 

волейбола Тувы на заседании Областного комитета по делам физической 

культуры и спорта. Было указано на ряд недостатков со стороны тренерского 

состава и ряда игроков. Отмечено несерьезное отношение к развитию 

волейбола ряда руководителей КФК, считавших этот вид спорта легкой игрой, 

где не нужна повседневная кропотливая работа. Серьезным препятствием на 

пути повышения уровня спортивного мастерства волейболистов явилась слабая 

квалификация тренерских кадров, а также отсутствие спортивных залов для 

проведения тренировочных занятий. 

На передовые позиции в области в эти годы вышли мужская и женская 

волейбольные команды ДСО «Искра». Чемпионами республики неоднократно 

становились команды «Искра», «Динамо», «Буревестник», Барун-Хемчиксий, 

Дзун-Хемчиксий, Улуг-Хемский и Чаа-Хольский районы. 

В одно время при проведении областных соревнований по волейболу 

практиковалось участие параллельно с взрослыми командами участие команд 

дублеров-юниоров. Так, дублером команды «Буревестник» была команда 

Кызылской средней школы № 2, в состав которой входили Амыртаа Маадыр-

оол, Салчак Борис, Седип Лазо, Кувезин Будачи, Ооржак Шериг-оол.  

В последние годы продолжал развиваться мужской и женский баскетбол. 

Работа по массовому развитию баскетбола активизировалась во второй 

половине 1950-х годов, особенно оно получило развитие в школах и учебных 

заведениях области.  

Значительную роль в развитии юношеского баскетбола сыграли 

приехавшие в Туву супруги В.И и Н.И. Юрьевы, И.П. Солдатова, Ю.Н. Козлов, 

И.К. Смажевских, М.Н. Лебедев и др. Они внесли новую методику в 

тренировке баскетболистов. 

Команда Кызылского педагогического училища в 1957 году приняла 

участие в зональных соревнованиях по баскетболу в г. Красноярске в зачет I-ой 

Спартакиады среди педагогических училищ РСФСР, где заняла первое место и 

была награждена серебряным Кубком Министерства просвещения РСФСР, тем 

самым завоевала путевку на финал I-ой Спартакиады среди педагогических 

училищ РСФСР.   

В эти годы в Туве вырос целый ряд тренеров-энтузиастов по баскетболу. 

Одним из них был Чемков В.И. - директор Областной типографии. Он был 

самым активным игроком и тренером команды.  
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ГЛАВА III. I-й ЭТАП В РАЗВИТИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И 

СПОРТА В ТАССР. ГОДЫ ПОДЪЕМА И ДОСТИЖЕНИЙ  

(1960, 1970 ГОДЫ) 

Указом Президиума Верховного Совета СССР от 10 октября 1961 года 

Тувинская автономная область преобразована в Тувинскую Автономную 

Советскую Социалистическую Республику (Тувинская АССР). 

В 1960-80-е годы значительный рост экономики страны и благосостояния 

народа способствовали развитию как массовости занимающихся физической 

культурой, так и уровня мастерства спортсменов. Эти годы можно по праву 

считать наиболее благоприятными для развития физической культуры и спорта 

как в стране в целом, так и в Туве. Указанный период, в свою очередь, можно 

условно разделить на два этапа.  

I –й этап 1960- 1970 годы Это были годы подлинного подъема и 

достижений развитии в физической культуры и спорта в СССР, которые 

завершились подготовкой и проведением Олимпийских игр в Москве.  

II-й этап – 1980-е годы. Начало этого этапа - анализ состояния физической 

культуры и спорта в стране в свете прошедших Олимпийских игр и разработка 

стратегии развития физкультуры и спорта на ближайшие годы. Вторая половина 

этого этапа совпала с начавшейся в стране перестройкой (1985 и последующие 

годы), что оказала также влияние на развитие физической культуры и спорта в 

стране и Тувинской АССР. 

 

3.1. Организационная работа по физической культуре и спорту 

I-й этап (1960-70 годы). Развитие физической культуры и спорта – поднять 

на уровень решения важных государственных задач.  

В эти годы на физкультурное движение в стране значительное влияние 

оказало принятие новой программы КПСС (1961 г.), в которой большое 

внимание уделялось развитию физической культуры и спорта и ставилась 

масштабная задача «обеспечить воспитание физически крепкого молодого 

поколения с гармоническим развитием физических и духовных сил». Важное 

значение имело также постановление Правительства от 11 августа 1966 г. «О 

мерах по дальнейшему развитию физической культуры и спорта», в котором 

впервые поставлен вопрос о необходимости достижения всенародности 

физкультурного движения.  

Эти документы и постановления сыграли большую роль в налаживании 

работы по физической культуре и спорту в стране. Не случайно в 1960-70-е и, 

частично в 1980-е годы можно с полным основанием назвать годами подъема и 

достижений в физической культуре в стране, в том числе и в Туве. 

За 10 лет работы (1960-1969) Спортсоюзом Тувы была проделана 

значительная работа по дальнейшему развитию физической культуры и спорта. 

В эти годы к участию в управлении физкультурным движением широко 

привлекался спортивный актив и общественные организации республики. Вошло 

в практику регулярное проведение пленумов Спортсоюза и ДСО с привлечением 

большого круга активистов, где рассматривались различные вопросы 

организации спортивно-массовой работы в республике. Проводимая работа по 



 

39 

физической культуре и спорту давала свои положительные результаты. Об этом 

свидетельствуют следующие данные, которые соответствуют периоду 

деятельности Спортсоюза Тувинской АССР, представленные в таблице 2: 

 

Таблица 2 

Показатели 1960 1961 1969 

Количество КФК 122 126 220 

Количество физкультурников 13706 16192 18522 

Занимались в спортивных секциях 3268 3622 12557 

Сдали на значок ГТО и БГТО 5711 3622 6548 

Большое внимание в своей работе Спортсоюз уделял росту спортивного 

мастерства, подготовке спортсменов высокой квалификации. Об этом говорят 

следующие данные подготовки спортсменов-разрядников представлены в 

таблице 3: 

 

Таблица 3 

Показатели 1960 1961 1969 

Подготовлено мастеров спорта - - 1 

КМС 1 5 12 

Перворазрядников 15 28 74 

Массовых разрядов 2098 2876 4964 

 

Многогранная работа проводилась в следующих коллективах: 

«Туваасбестстрой», «Тувакобальтстрой», «Тувтрансуправление», ТЭЦ, 

Пассажирское АТП, АТП-1, Республиканская больница, Авторемзавод и др. 

В организации работы по физической культуре и спорту в республике 

большую помощь оказывал общественный актив. При каждом ДСО был 

организован и активно работал президиум. Во всех видах спорта были созданы 

республиканские федерации, в составе которых работали тренерские советы и 

коллегии судей. Стали широко проводиться смотры-конкурсы на лучшую 

постановку массовой физкультурной и спортивной работы. Лучшие КФК 

принимали участие во всесоюзных и всероссийских смотрах-конкурсах. Все это 

позволило значительно повысить эффективность работы передовых КФК 

республики.  

Впервые юношеская сборная команда Тувы по вольной борьбе в марте 

месяце 1960 года приняла участие в первенстве РСФСР по вольной борьбе зоны 

Сибири и Дальнего Востока, в котором приняло участие 12 команд. В 

наилегчайшем весе Николай Мумба, учащийся Кызылской средней школы № 2, 

показав искрометную борьбу, отменную технику, стойкость и выносливость, 

одержав 5 побед, стал чемпионом. Команда Тувы заняла 9 место из 12 команд.  
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В г. Нальчике Кабардино-Балкарской АССР проходил чемпионат ЦС ДСО 

«Труд» по вольной борьбе, где И. Хасанов завоевал серебряную медаль, тем 

самым подтвердил звание мастера спорта. 

В 1960 году в июле месяце в г. Улан-Удэ состоялась матчевая встреча по 

национальным видам спорта с командами Агинского, Усть-Ординского 

бурятского национальных округов Бурятской АССР и команды Тувинской 

автономной области. В программе матчевой встречи были следующие виды 

спорта: бурятская национальная борьба барильдаа, тувинская национальная 

борьба хуреш, стрельба из лука по бурятским правилам и гиревой спорт.  

В июне 1962 года Союз спортивных общественных организаций при 

Тувинском областном исполнительном комитете провел в г. Кызыле I-й 

Спартакиаду по национальным видам спорта, в программу которой входили: 

гиревой спорт, национальная борьба хуреш среди взрослых и юношей, стрельба 

из лука среди мужчин и юношей. Чемпионами I-ой спартакиады стали: по 

стрельбе из лука – В. Мананников «Спартак»), среди юношей – Н. Бушуев 

(«Спартак»); в порядке весовых категорий по гиревому спорту - И. Чижов 

(«Спартак»), И. Цурик (Барун-Хемчикский район), И. Волков («Спартак»); по 

борьбе хуреш –Майынды (Овюрский район), А. Ховалыг (Дзун-Хемчикский 

район), О.Тыртый-оол («Трудовые резервы»), С. Ондар (Улуг-Хемчикский 

район), среди юношей – Д. Ховалыг, Д. Монгуш, Ч. Ондар все из Дзун-

Хемчикского района, А. Ооржак («Трудовые резервы»).  

В 1962 году в лично-командном первенстве Тувинской АССР по вольной 

борьбе приняли участие команды ДСО «Спартак», «Урожай», ВДСО 

«Трудовые резервы», в порядке весовых категорий чемпионами стали: Ооржак 

М. («Спартак»), Дыртык М. («Урожай»), Куулар К. («Спартак»), Иванов А. 

(«Урожай»), Таскараков М. («Спартак»), Вильмов И. («Спартак»), Бедарев С. 

(«Урожай»). 

В этом же 1962 году прошли первенства Тувинской АССР по тяжелой 

атлетике, слалому, скоростному спуску, волейболу, баскетболу, боксу и др., 

спартакиады допризывной и призывной молодежи, зимняя и летняя 

спартакиады.  

Руководство республики, Спортсоюз, профсоюзные и комсомольские 

организации принимали участие в проведении массовых спортивных 

мероприятий. В период подготовки ко II-ой зимней Спартакиаде народов 

России и ко II-ой зимней Спартакиаде Тувы этот вопрос обсуждался на бюро 

ОК КПСС, несколько раз на президиуме Спортсоюза. Был проведен 

специальный Пленум Тувинского Спортсоюза. После окончания Спартакиады 

вновь состоялся Пленум Тувинского Спортсоюза, на котором были подведены 

итоги этого большого мероприятия. Аналогичная работа была проведена при 

подготовке и проведении III зимней Спартакиады Тувы. Проблемам развития 

физической культуры и спорта стали больше внимания уделять руководящие 

органы республики. Бюро ОК КПСС и Совет Министров Тувинской АССР 

приняли Постановление от 24 октября 1966 года № 649 «О мерах по 

дальнейшему развитию физической культуры и спорта в республике». 
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В сентябре 1967 года сборная команда Тувы приняла участие во II-й 

летней зональной спартакиаде Российского Совета ДСО «Спартак» по 

волейболу, баскетболу, велосипедному спорту и городкам. В спартакиаде 

участвовало 9 команд краев, областей и республик Сибири и Дальнего Востока. 

Успешно выступили спортсмены из Кызыла: В.П. Баклаков, ставший 

чемпионом в тройном прыжке с результатом 14 м 31 см и занявший 2-ое место 

в прыжках в длину; В.С. Хопров, завоевавший серебряную медаль на 

дистанции 100 м, с результатом 11,3 сек.  

Выполняя решения руководящих организаций, Спорткомитет республики 

принял ряд организационных мер, направленных на оказание помощи КФК, 

спортивным школам, тренерским советам и федерациям по видам спорта.  

С целью оказания методической помощи, в 1969 году был создан 

методический центр при Спорткомитете Тув. АССР. В него вошли наиболее 

авторитетные работники физической культуры республики: Юрьев В.А., 

Горбунов П.И., Смажевских И.Ф., Коржавин Е.Б., Баклыков В.П., Хопров В.С., 

Жидкова А.Е., Козлов Ю.Н. 

В эти годы масштабы работы по физической культуре и спорту в стране 

всё возрастали. Однако Союз спортивных обществ и организаций, имеющий 

статус общественного органа, не имел достаточных прав для решения многих 

вопросов развития физкультуры и спорта. В связи с этим, решением 

Правительства СССР в 1968 году вместо Союза спортивных обществ и 

организаций были вновь установлены государственные формы управления 

физкультурным движением – Комитеты по физической культуре и спорту 

(Спорткомитеты). В этом же году решением Совета Министров Тувинской 

АССР аналогичный орган был создан и в Туве – Комитет по физической 

культуре и спорту при Совете Министров Тувинской АССР (Спорткомитет 

Тувинской АССР), председателем назначен выпускник Красноярского 

государственного педагогического института, факультета физической культуры 

Николай Кудаевич Бегзи.  

Начался новый этап в работе по развитию физической культуры и спорты 

в республике. Он характеризовался значительным изменением стиля работы 

спортивных организаций, повышением требований к КФК, более серьезным 

отношением к решению поставленных задач. Одним из главных вопросов, 

стоящих в центре внимания Спорткомитета республики, был вопрос 

подготовки спортсменов высокого класса. 

В 1971 году с целью улучшения учебно-методической работы, повышения 

спортивного мастерства и усиления работы со сборными командами 

республики по видам спорта спортивная школа молодежи (СШМ) была 

преобразована в спортивную школу молодежи Комитета по физической 

культуре и спорту при Совете Министров Тувинской АССР. 

Большая работа в Туве была проведена в связи с введением нового 

комплекса ГТО в 1972 году. При всех спортивных организациях и КФК были 

образованы общественные комиссии по ГТО. Начиная с 1973 года в Туве стали 

проводиться чемпионаты и первенства по многоборью ГТО. Тувинский 

областной совет профсоюзов и Спорткомитет республики ежегодно 
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анализировали и подводили итоги работы по внедрению физкультурного 

комплекса среди населения, пропагандировали опыт передовых коллективов, 

принимали меры к устранению недостатков в отстающих коллективах. 

Успехи в подготовке спортсменов высокого класса, развитии массового 

физкультурного движения в республике в эти годы неразрывно связаны с 

совершенствованием работы Республиканского врачебно-физкультурного 

диспансера. Хотя диспансер размещался не в лучших условиях, коллектив 

диспансера, в лице гл. врача Е.В. Черногривова, ст. медсестры Г.М. Борисенко 

и др., квалифицированно оказывал медицинские услуги сборным командам 

республики.  

К 1973 году в Туве работало семь ДЮСШ, где обучалось 1310 юных 

спортсменов по 12 видам спорта. С целью координации работы ДЮСШ и 

СШМ и оказания методической помощи тренерам была создана постоянно 

действующая комиссия во главе зампредседателя Спорткомитета республики 

И.Х. Хасанова. 

Большое внимание Спорткомитет республики стал уделять работе с 

федерациями по видам спорта и тренерским советам. На заседаниях 

Спорткомитета неоднократно рассматривались вопросы о работе федераций 

баскетбола, волейбола, футбола, настольного тенниса, легкой атлетике, хоккея, 

спортивной гимнастики и др. 

Большое внимание уделялось пропаганде опыта лучших КФК и ДЮСШ. 

Например, был рассмотрен вопрос о состоянии вольной борьбы в Туве, где в 

частности, была отмечена успешная работа по подготовке высококлассных 

борцов тренерами И.Х. Хасановым (Спорткомитет), П.М. Петровым (Школа 

механизации), О. Бартаном (Пединститут).  

Второй не менее важной проблемой была проблема повышения 

массовости физкультурного движения. Для ее решения использовались 

различные методы: организация социалистических соревнований на лучшую 

постановку физкультурно-массовой работы, а также работы по комплексу ГТО; 

подготовка и проведение массовых мероприятий, прежде всего, зимних и 

летних Спартакиад Тувы и др. 

Больших успехов в эти годы добились наши спортсменки по волейболу в 

составе: сестры Галина и Наталья Соколовы, Галина Легастаева, Надежда 

Мананникова, Зинаида Хвойцева, Ольга Коневина, Елена Волгина (тренер 

команды Ромил Николаевич Троицкий). Участвуя в зоне Сибири и Дальнего 

Востока первенства РСФСР по II-ой группе, волейболистки заняли 1-е место, 

тем самым завоевали путевку на финал первенства РСФСР. 

Большую организационную работу в эти годы вели Областные Советы 

добровольных спортивных обществ (ДСО) «Труд», «Спартак», «Урожай», 

«Трудовые резервы», «Буревестник» и СО «Динамо». 

В 1961году в республике функционировали 5 добровольных спортивных 

обществ:  

Тувинский республиканский совет ДСО «Спартак» (председатель К. 

Тыртый-оол), имеется 27 КФК, в них 1275 физкультурников, в штате работают 

5 человек, из них 1чел. – в п. Хову-Аксы, 1чел. – в г. Ак-Довураке; 
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Тувинский областной совет ДСО «Урожай» (председатель Н.С. Капустин), 

в котором было 104 КФК, 6124 физкультурника, 6 комплексных спортивных 

площадок, 5 футбольных полей, 45 баскетбольных площадок и 122 

волейбольных площадок;  

Тувинский областной совет СО "Динамо" (зампредседателя Голубев Н. И); 

Тувинский областной совет ДСО «Буревестник» (председатель 

Е. Панаргин), который проводил свою работу в основном в КГПИ, который был 

объединен в 1961 году с Тувинским Рессоветом ДСО "Спартак",  

ВДСО "Трудовые резервы" (председатель К.Ф. Шишигин) работал как 

филиал Красноярского краевого совета ВДСО "Трудовые резервы".  

 

3.2. Добровольные спортивные общества 

 

3.2.1 Добровольное спортивное общество «Спартак» 

6 октября 1960 года постановлением ВЦСПС ДСО «Труд» реорганизуется 

в ДСО «Спартак», первым председателем которого становится Тыртый-оол К., 

в 1962 году – Бражников Н.И., в 1966 году – Хасанов И.Х., в 1970 году –

Мыльников Ю.А., в 1973 –Баранов Х.Л., в 1976 году – Биче-оол Б.С., в 1981 

году – Кара-Тоннуг В.М., в 1985 году – Жиц М.М.  

На 1 января 1962 года Тувинский республиканский совет ДСО «Спартак» 

(Туврессовет ДСО «Спартак») объединял 33 КФК с общей численностью 

членов общества -1652 человек и 2698 физкультурников. Спортсмены общества 

принимают участие во всех республиканских соревнованиях по видам спорта, 

где с завидным постоянством занимают первые или вторые места. 

В ходе реорганизации из ДСО «Труд» приняты 22 низовых КФК с общей 

численностью членов - 970 человек. 

Спортсмены Туврессовета ДСО «Спартак» постоянные участники всех 

спортивных мероприятий и соревнований, проводимых областным комитетом 

по делам физической культуры и спорта, Кызылским городским комитетом по 

делам физической культуры и спорта, где победителями становились 

спартаковцы по волейболу, баскетболу, хоккею с мячом, лыжным гонкам, 

конькам, вольной борьбе, шахматам, настольному теннису, тяжелой и легкой 

атлетике, городошному спорту и др. Например, мужская команда ремонтного 

завода - неоднократный чемпион г. Кызыла по баскетболу; команда 

Министерства связи – победители по настольному теннису; команда 

Пассажирского автотранспортного комбината (ПАТК) – чемпионы области и 

города по футболу и хоккею с мячом; команда Медицинского училища – 

чемпионы города по волейболу. 

В 1961 году впервые в области организован областной туристический 

летний лагерь Туврессовета ДСО «Спартак» на озере Чагытай.  

Основным содержанием работы Туврессовета ДСО «Спартак» является 

совершенствование и организационная работа по укреплению КФК, вовлечение 

новых масс трудящихся и молодежи в члены ДСО, создание новых КФК, 

повышение их роли в деле физического воспитания. 
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В 1962 году Туврессовет ДСО «Спартак» довел до каждого КФК план 

подготовки значкистов ГТО, спортсменов-разрядников и общественных 

физкультурных кадров. Проводились семинары по легкой и тяжелой атлетике, 

футболу и туризму. В г. Пермь направлен на семинар по горнолыжному спорту 

Василий Наговицин, в результате чего на республиканской зимней спартакиаде 

по скоростному спуску Василий Наговицин и его ученик Валерий Хомченков 

заняли первые места. 

Проведены первенства Туврессовета ДСО «Спартак» по волейболу, 

баскетболу, футболу, хоккею с мячом и тяжелой атлетике, первая зимняя 

спартакиада Рессовета ДСО «Спартак», в программе которой лыжные гонки, 

конькобежный спорт и биатлон. 

Работают центральные секции в «Доме физкультуры» по тяжелой 

атлетике, волейболу, баскетболу и вольной борьбе. 

Вся массовая физкультурная работа в КФК проводилась в тесной связи с 

партийными, комсомольскими и профсоюзными организациями. 

Участвуя в XVII-ой республиканской зимней спартакиаде, сборная 

команда Туврессовета ДСО «Спартак» заняла 1-е общекомандное место, 

намного опередив все команды. 

Сборные команды Туврессовета ДСО «Спартак» по видам спорта 

принимают участие в зональных соревнованиях, спартакиадах народов РСФСР. 

Сборная команда по лыжным гонкам приняла участие в зональных 

соревнованиях в г. Улан-Удэ; по волейболу и баскетболу - в г. Новосибирске; 

по шахматам и тяжелой атлетике – в г. Чита. 

В 1964 году Туврессовет ДСО «Спартак» имеет 35 КФК, из них 4 

объединенных КФК, обслуживает 127 фабрично-заводских местных комитетов, 

объединенных в 3 отраслевых Обкома профсоюза с общим числом работающих 

и учащихся - 14530 человек.  

В 78 и 4-х объединенных КФК имеются освобожденные методисты по 

производственной гимнастике, например, в таких как ПАТК, СУ «Кызылстрой» 

и др.  

Отлично зарекомендовали себя тренеры-общественники Наговицин 

Василий (горнолыжный спорт), Чихачев Юрий (бокс), Касаев Михаил (тяжелая 

атлетика), Мерзляков Василий и Буровин Г. (футбол), Баклыков Василий 

(легкая атлетика) и другие. 

Футболисты ПАТК постоянно проводят товарищеские встречи по футболу 

с командами гг. Минусинск, Абакан, Черногорск, Красноярск. На матчевой 

встрече 4-х городов (Абакан, Минусинск, Черногорск, Кызыл) из 60 участников 

сборной команды г. Кызыла 46 футболистов - члены ДСО «Спартак».  

Среди лучших спортсменов-спартаковцев, имеющих I-й спортивный 

разряд по видам спорта: Монгуш Кенин-Лопсан (шахматы), Сухов Юрий 

(футбол), Сатаев В. (бокс), Самойлюк Юрий и Лантухов Виктор (легкая 

атлетика). 

В 1965 году спортсмены-спартаковцы 12 раз обновляли рекорды 

Тувинской АССР по видам спорта. Сборная команда вольников выступала в 

командном первенстве РСФСР в г.Орджоникидзе, где заняла 12-е место из 18, 
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выиграв у команд Новосибирской области, Приморского края, Калмыкской и 

Удмурдской АССР. Сборная команда Туврессовета ДСО «Спартак» в составе 

50 человек, принимала участие во II-ой летней Дальневосточной Спартакиаде 

РСФСР в г. Хабаровск. 

В 1965 году Туврессоветом ДСО «Спартак» проведено 25 соревнований по 

видам спорта, где в финалах приняли участие 1289 человек.  

В 1966 году в республиканских и городских соревнованиях в составе 

сборных команд Туврессовета ДСО «Спартак» приняли участие 8227 человек, а 

в 1967 году - уже 11836 человек. Значительно увеличилось число спартаковцев, 

выполнивших нормативы спортивных разрядов. 

Участвуя в республиканских соревнованиях, зимних и летних 

спартакиадах, спартакиаде по национальным видам спорта, баскетболу, 

волейболу, хоккею с мячом, футболу, настольному теннису, городкам, легкой и 

тяжелой атлетике, где неизменно выходили победителями среди команд 

спортивных обществ – спартаковцы. Работают спортивные секции на 

общественных началах, которые ведут следующие тренеры-общественники: Е. 

Коренкова (волейбол), В. Мерзляков (футбол), Ч. Оюн (шахматы), К. Ахметов 

(лыжи), Д. Ооржак (национальная борьба Хуреш, вольная борьба), О. Ондар 

(вольная борьба) и др. 

В средних школах г. Кызыла и Доме физкультуры спортивные секции 

ведут Е. Манзанов (волейбол, бокс), И. Солдатова (баскетбол), С. Чемков 

(баскетбол), Л. Соколов, А.Чемкова, М. Кожевникова (спортивная гимнастика), 

В. Иргашов (лыжи), Е.Черногривов (тяжелая атлетика), В.Тыртый-оол (вольная 

борьба).  

Такие коллективы физической культуры Туврессовета ДСО «Спартак», как 

Кызылский аэропорт, АТП-1, АТП-2, АТП-3, Тувинская геологоразведочная 

экспедиция (ТГРЭ), Кызылский государственный педагогический институт 

(КГПИ), Кызылское педагогическое училище, Кызылское медицинское 

училище, Государственный комитет по телевидению и радиовещанию (ГТРК), 

республиканская больница № 1, Городская поликлиника, ТЭЦ и др. принимали 

участие в республиканских и городских соревнованиях.   

Успешно выступали на всероссийских соревнованиях такие спортсмены-

спартаковцы, как В. Баклыков, В. Хопров, Г. Тайшихин (легкая атлетика), О. 

Ондар (вольная борьба). Проводились матчевые встречи по легкой атлетике в 

г.г. Кызыле, Ак-Довураке, п. Хову-Аксы с командами гг. Абакан, Минусинск, 

Новокузнецк, Красноярск и Междуреченск.  

В январе 1967 года в Туврессовете ДСО «Спартак» открывается Детская 

юношеская спортивная школа (ДЮСШ) с отделением вольной борьбы.  

Лучшими спортсменами по итогам выступлений на всероссийских и 

республиканских соревнованиях 1967 года, которые защищали честь 

Туврессовета ДСО «Спартак» признаны: Н. Шишигин, Ч.Оюн (шахматы), Е. 

Калинина, В. Мананников (стрельба из лука), А.Чульдук, Д. Ооржак, С. 

Ооржак, Н. Мумба, К. Бильдей, С. Бедарев (вольная борьба), С.Чемков, С. 

Моламдай, Л. Ложкин, В. Мерниченко (баскетбол), В. Хопров, В. Баклыков, О. 

Лепницкая (легкая атлетика), А. Глухов, П. Цветков (лыжи). 
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В 1967 году Туврессовет ДСО «Спартак» объединяет 50 коллективов 

физической культуры предприятий, учреждений и учебных заведений с общим 

количеством физкультурников 17 тыс.чел. По итогам этого года лучшими КФК 

среди учебных заведений признан КГПИ (старший преподаватель М.Н. 

Лебедев), среди КФК предприятий и учреждений - АТП-1 (председатель 

местного комитета В.З. Сатаев), среди средних школ - Кызылская школа № 11 

(преподаватель по физическому воспитанию Ю.Н. Козлов) и среди 

восьмилетних школ – Кызылская школа № 1 (преподаватель по физическому 

воспитанию Н.М. Кузьмина). 

В 1968 году созданы два туристических клуба: в г. Кызыле «Демир-Сал» и 

в г. Ак-Доврак «Монгулек». Одним из доступных и массовых видов спорта для 

всех слоев населения является туризм. Туврессоветом ДСО «Спартак» 

совместно с Тувинским областным советом по туризму и экскурсиям проделана 

огромная работа по развитию данного вида спорта. Проводились походы 

выходного дня по 12-ти разработанным маршрутам и 20-ти пешеходным 

маршрутам I-ой категории трудности. Получили значки «Турист СССР» 800 

человек, выполнили разрядные нормативы 100 чел., 4 тыс. школьников стали 

«Юными туристами». Основными центрами этого замечательного вида спорта 

в Туврессовете являются гг. Кызыл, Ак-Довурак и п. Хову-Аксы, где 

организованы туристские клубы.  

На 1 января 1975 года количество, занимающихся в туристских клубах, 

достигло 2,5 тыс.чел., из них 2 тыс. чел имеют значок «Турист СССР». В Туве 

разработаны более 200 пешеходных, водных, горных и лыжных туристских 

маршрутов от I до V категорий сложности. Туристский клуб «Демир-Сал» 

возглавил Я.Л. Кром, члены этого клуба покорили самые высокие горные 

вершины Тувы: хребты Танну-Ола, Монгун-Тайги и Кызыл-Тайги.  

Туристический клуб «Монгулек» (г.Ак-Довурак) долгие годы возглавлял 

В.Сидорчук. 

Впервые включены в республиканский календарный план спортивно-

массовых мероприятий соревнования по спортивному ориентированию на 

местности. Тувинские ориентировщики успешно выступили в первенстве 

Сибири в г. Новосибирск.  

В 1969 году команда лыжников Кызылского педагогического училища, 

участвуя в зональных соревнованиях по лыжным гонкам среди педагогических 

училищ Сибири, заняла I-ое общекомандное место (тренер Ю.А. Зырянов), тем 

самым завоевала путевку на первенство РСФСР среди педучилищ. Выступив на 

первенстве РСФСР среди педучилищ, заняли 10-е место из 36 участвующих 

команд.  

В 1969 году проведена в 4 этапа летняя спартакиада в зачет IV-ой летней 

спартакиады профсоюзов РСФСР: 1-ой этап – среди КФК, 2-й этап – среди 

отраслевых обкомов профсоюзов, 3-й этап – финал спартакиады и 4-й этап – 

участие в территориальной спартакиаде. Туврессовет ДСО «Спартак» 

обслуживал 8 отраслевых обкомов профсоюзов среди них: 6 КФК Областного 

комитета профсоюза работников просвещения, с общим количеством членов – 

3958 чел., 7 КФК областного комитета профсоюза работников строительства и 
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промышленно-строительных материалов – 3140 чел, 17 КФК Областного 

комитета профсоюза работников государственных учреждений – 1190 чел., 5 

КФК Областного комитета профсоюза работников автомобильного транспорта 

– 1077 чел. 6 КФК Областного комитета профсоюза работников местной 

промышленности и коммунально-бытовых предприятий – 447 чел., а также 

Областные комитеты профсоюза медицинских работников, работников связи и 

работников торговли и потребительской кооперации.  

В начале 1970-х годов Туврессоветом ДСО «Спартак» подготовлено 12 

мастеров спорта СССР по видам спорта и мастеров спорта РСФСР по 

национальным видам спорта, кандидатов в мастера спорта СССР и спортсменов 

I–ого разряда -110 чел., спортсменов массовых разрядов – 4070 чел.  

В 1970 году в пос. Хову-Аксы открывается ДЮСШ с отделением по 

лыжным гонкам.  

Туврессовет ДСО «Спартак» стал проводить в конце декабря 

республиканские соревнования по лыжным гонкам на призы «Саянская зима», 

в которых участвуют сильнейшие лыжники Тувинской АССР.  

В 1971 году Туврессовет ДСО «Спартак» стал проводить открытое 

первенство по вольной борьбе на приз «Центр Азии» с приглашением команд 

Красноярского края, Кемеровской и Новосибирской областей, Бурятской и 

Хакасской АССР. 

В 1978 году турнир по вольной борьбе на приз «Центр Азии» повысил 

свой статус до Всесоюзного турнира «Центр Азии», проводимый под эгидой 

Комитета физической культуры и спорта при Совете Министров СССР. 

Участникам, занявшим 1 место в 10-ти весовых категориях, присваивались 

высокие звания «Мастер спорта СССР». 

В 5-ти учебных средне-специальных заведениях Туврессовета ДСО 

«Спартак» занимаются 2866 человек, где работают 15 преподавателей 

физической культуры, из них 12 человек с высшим образованием, которые 

подготовили двух мастеров спорта РСФСР по национальным видам спорта, 38 

кандидатов в мастера спорта (КМС) и перворазрядников, 1145 – спортсменов 

массовых разрядов.  

В Туврессовете ДСО «Спартак» работают два ДЮСШ - в г.Кызыле 

(вольная борьба) и пос. Хову-Аксы (лыжи) с контингентом обучающихся 320 

чел., где подготовлено 308 спортсменов массовых разрядов. 

В ДЮСШ г. Кызыла (директор Биче-оол В.С.) за 2 года подготовлено 32 

КМС и перворазрядников, 160 спортсменов массовых разрядов и 200 

инструкторов-общественников и судей по вольной борьбе. 

Лучшими спортсменами ДЮСШ были Николай Монгуш, Сергей Биче-оол, 

Александр Дамдынчап, Иван Хураган, которые неоднократно становились 

чемпионами и призерами первенств Сибири, Российского совета ДСО 

«Спартак» (Россовет ДСО «Спартак»). 

В 1980-х годах Тувинский Рессовет ДСО «Спартак» проделал 

определенную работу по развитию массовой физической культуры и спорта в 

республике. Пройден путь от немногочисленных разрозненных групп 

энтузиастов до организованного массового физкультурного движения.  
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Большой популярностью пользуются традиционные соревнования среди 

детей и подростков: «Золотая шайба», «Плетенный мяч», «Кожаный мяч», 

«Белая ладья», лыжные гонки на призы газеты «Пионерская правда», 

«Всероссийский пробег здоровья», «Старты надежд», спартакиады среди 

допризывной и призывной молодежи.  

Проводятся соревнования среди ветеранов по волейболу, вольной борьбе, 

настольному теннису, зимнему и летнему комплексу ГТО, работа по месту 

жительства. 

В марте 1981 года исполнилось 50 лет Всесоюзному физкультурному 

комплексу ГТО СССР, который стал важным этапом в становлении и развитии 

советской системы физкультурного воспитания, активно способствует 

дальнейшему внедрению физической культуры в повседневную жизнь 

трудящихся и членов их семей, формированию высоких моральных и духовных 

качеств советских людей, их гармоничному развитию. 

В связи с этим Туврессовет ДСО «Спартак» и его городские советы 

организовывали в каждом КФК спортивные вечера, встречи, массовые 

соревнования, спортивные праздники, агитпробеги по местам боевой и 

трудовой славы советского народа, показательные выступления ведущих 

спортсменов общества. Была создана агитационная спортивная бригада 

«Хуреш», руководителем которой стал председатель Туврессовета ДСО 

«Спартак» Биче-оол Владимир Сумакинович. В состав бригады входили 

ведущие спортсмены общества Лайдып К.М., Хайдан-оол Н.О., Ховалыг К.О., 

Биче-оол М.Т., заслуженный тренер РСФСР по вольной борьбе Оюн В.М., 

мастер спорта СССР международного класса по вольной борьбе Доржу А.Х., 

самодеятельные композиторы Ооржак К.-К.О., Кенеш Б.М., Монгуш В.Н, 

ДанзынК.М., В.А.Бузыкаев, Н.П.Шишигин, Н.И.Ануфриев (шахматы), 

Н.Данчир-оол(настольный теннис), Б.Б.Кувезин (волейбол), Е.В.Черногривов 

(тяжелая атлетика, гири), В.П.Баклыков (легкая атлетика), В.С.Хопров 

(футбол), К.Ч.Чадамба (хоккей с мячрм, футбол, туризм), Ю.А.Чихачев (бокс, 

дельтапланерный спорт) и др.,которая объехала всю республику, 

пропагандируя физическую культуру, спорт и здоровый образ жизни среди всех 

слоев населения.  

 

3.2.2. Добровольное спортивное общество «Урожай» 

В 1951 году в Тувоблсовете ДСО «Колхозник» было 8 КФК, в которых 

числилось 260 физкультурников. ДСО «Колхозник» ставил своей целью 

воспитание здоровых, сильных, смелых, жизнерадостных, всесторонне 

развитых строителей коммунизма, готовых к труду и обороне страны. ДСО 

«Колхозник» объединял все колхозы, где внедрял среди сельских жителей 

физическую культуру и спорт, прошли первые сельские комплексные 

соревнования по волейболу, футболу, легкой атлетике, гиревому спорту и 

городкам в г. Шагонаре, в которых приняли участие Кызылский, Тандинский, 

Пий-Хемский и Улуг-Хемский районы, общекомандное 1-е место заняла 

команда Кызылского района. 
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На 1 января 1953 года в области насчитывалось 94 колхоза, где 67 

колхозов являлись членами ДСО «Колхозник». Созданы 76 коллективов 

физической культуры (КФК), объединяющих 2672 члена ДСО. В области 16 

районов, в 4-х из которых созданы районные советы ДСО «Урожай», а в 8 

районах работают 4 межрайонных совета ДСО «Колхозник». Все районные 

советы ДСО работают на общественных началах.  

В конце февраля 1953 года проведен первый Пленум Тувинского 

областного совета ДСО «Колхозник», на котором Тувинский областной совет 

ДСО «Колхозник» был реорганизован в Тувинский областной совет 

добровольного спортивного общества «Урожай» (Тувоблсовет ДСО 

«Урожай»), со штатом в 3 чел.: председатель, инструктор, бухгалтер, а также 

избран Президиум в составе 9 человек. В аппарате Облсовета нет ни одного 

работника, имеющего специального физкультурного образования. 

Председателями Тувоблсовета ДСО «Урожай» работали: Есипов Н.М. (1953-

1956 гг.), Капустин Н.С. (1956-1969), Сырат В.Б. (1969-1973), Кувезин Б.Б. 

(1973 – 1981), Кара-Тоннуг В.М. (1981-1982), Биче-оол В.С. (1982-1986). 

На основании постановления Президиума Тувинского областного 

профсоюзного совета, в областной совет ДСО «Урожай» передали 29 КФК 

(1062 членов общества) Пий-Хемского, Улуг-Хемского, Барун-Хемчикского 

районных советов.  

В районах области проводятся соревнования по шахматам, легкой 

атлетике, волейболу, баскетболу, футболу и другим видам спорта. Массово 

сдаются нормативы комплекса ГТО. 

В 1954 году на базе Кызылского сельскохозяйственного техникума создана 

футбольная команда ДСО «Урожай».  

К 1957 году ДСО «Урожай» объединял 73 КФК, в котором числилось 2382 

членов общества. 

В 1958 году проведена областная зимняя спартакиада сельских 

спортсменов по лыжному и конькобежному спорту, в который приняло участие 

192 человека из 7 районов, в этом же году проведена первая летняя 

спартакиада, в программу которой входили соревнования по баскетболу, 

волейболу, национальной борьбе хуреш. Созданы футбольные команды в 

Кызылской школе механизации и Шагонарской МТС. 

В начале 1960 года ДСО «Урожай» обслуживает 11 районов республики с 

числом физкультурников 6813 чел., подготовлено 1350 значкистов ГТО, 812 

спортсменов выполнили спортивные разряды, подготовлено 106 инструкторов-

общественников и 76 судей по разным видам спорта. Имеются следующие 

спортивные сооружения: спортивных площадок - 22, футбольных полей - 8, 

баскетбольных площадок - 48, волейбольных - 89, спортивных залов – 4, 

ледовых полей – 4. 

Проведены соревнования по лыжам, конькобежному спорту, хурешу, 

штанге, гиревому спорту среди КФК колхозов, совхозов и ремонтно-

тракторных станций (РТС).  

В 1970 годах в обслуживании ДСО «Урожай» 78 КФК из них: в колхозах – 

27, в совхозах – 34, в объединенных производственных КФК – 15, в учебных 
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заведениях – 2, в которых работают 33 освобожденных инструкторов 

производственной гимнастики. 

Ежегодно проводятся свыше 20-ти первенств общества с участием всех 

районов, в финалах которых участвуют около 1500 спортсменов по 11-ти видам 

спорта. 

С 1972 года Ресспорткомитет Тувинской АССР стал практиковать 

проведение чемпионатов и первенств республики по отдельным видам спорта 

среди спортивных обществ. Сборная команда Облсовета ДСО «Урожай» – 

постоянный чемпион и призер в командном зачете по многим видам спорта. 

Стабильно выступает на этих соревнованиях такие ведущие спортсмены 

общества как: Анатолий Кыныраа, Федор Ондар, Бадылар-оол Успун, Юрий 

Монгуш, Юрий Карбы (вольная борьба), Раиса и Евгений Тутатчиковы 

(стрельба из лука), Чис Монгуш (пулевая стрельба), Лариса Понамарева, 

Зинаида Ооржак (шахматы) и многие др. 

Десятки спортсменов ДСО «Урожай» входят в сборные команды Тувы по 

видам спорта. Многие районные советы проводят республиканские турниры с 

приглашением команд других районов республики, например, Каа-Хемский 

райсовет проводили турниры по волейболу памяти Героя СССР А.А. Брагина; 

Улуг-Хемский райсовет и Тувинский Рессовет ДСО «Спартак» проводили 

турниры по вольной борьбе среди юношей памяти Героя СССР - командира 

тувинских добровольцев, капитана Кечил-оола, с приглашением команд 

Красноярского края, Кемеровской области, Хакасской АССР и др. 

Согласно Решения Совета колхозников Тувинской АССР от 30 октября 

1972 года Облсовет ДСО «Урожай» провел соревнование среди КФК колхозов 

по волейболу, городкам и легкой атлетике. Во многих районах работают 

спортивные секции по видам спорта, в которых работают следующие тренеры-

общественники: в Пий-Хемском районе - Анчикай Маады (лыжи), в 

Тоджинском районе - Евгений Тутатчиков (стрельба из лука), в Тандинском 

районе - Владимир Кастерин (вольная борьба), в Кызылском районе - Маадыр -

оол Амыртаа (волейбол). Для развития стрельбы из лука председателем 

Облсовета ДСО «Урожай» В.Б.Сырат был заказан следующий спортивный 

инвентарь: 100 луков и 2 тыс. стрел, кроме того, 5 комплектов борцовских 

ковров. 

В 1972 году в ДСО «Урожай» насчитывается 41 штатный инструктор-

методист, 400 общественных инструкторов, тренеров и судей. 

В 1971-1972 годах в г. Чадан и с. Бай-Хаак открываются ДЮСШ по линии 

Министерства просвещения Тувинской АССР с отделениями вольная борьба и 

волейбол в г. Чадане, лыжные гонки и легкая атлетика в с. Бай-Хаак. 

Деятельность ДЮСШ направлена на выявление наиболее способных и 

одаренных детей к занятиям спорта, подготовку спортсменов высокого класса. 

Для качественного и успешного решения этих задач необходимы 

высококвалифицированные специалисты со специальным физкультурным 

образованием. В эти же годы состоялся первый выпуск отделения физической 

культуры Кызылского педагогического училища, выпускники которого стали 
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работать учителями физической культуры в общеобразовательных школах и 

ДЮСШ республики. 

Большую помощь в развитии физической культуры и спорта на местах 

оказывают секретари районных комитетов ВЛКСМ такие, как В. Суге-Маадыр 

(Монгун-Тайгинский р-н), О. Сымчан (Каа-Хемский р-н), О.Ондар. (Улуг-

Хемский р-н), Э. Кужугет (Бай-Тайгинский р-н), М. Саая (Барун-Хемчикский р-

н). 

В 1971-1972 гг. при сельских школах построено 3 спортивных зала и 

спортивный зал в совхозе «Вперед» Каа-Хемского района. Построено и 

переоборудовано 96 волейбольных и баскетбольных площадок, 24 футбольных 

поля.  

В 1973 году интенсивно стал развиваться такой вид спорта, как стрельба из 

лука в Тоджинском, Бай-Тайгинском, Пий-Хемском районах. Евгений и Раиса 

Тутатчиковы стали чемпионами Сибири и Дальнего Востока по национальным 

видам спорта, тем самым выполнили норматив мастера спорта РСФСР по 

национальным видам спорта (стрельба из лука по кеглям). 

Проведение сельских спортивных игр в районах Тувы предусматривает 

дальнейшее развитие и укрепление сельских КФК, улучшение пропаганды 

физической культуры и спорта и массовое привлечение сельского населения к 

их занятиям, сдача норм ГТО, подготовка штатных и общественных 

физкультурных кадров, улучшение качества учебно-тренировочной и 

воспитательной работы в спортивных секциях КФК, благоустройство и 

оборудование спортивных сооружений. В финалах сельских игр по легкой 

атлетике, настольному теннису и городошному спорту принимают участие 

свыше 264 чел.   

В 1980 годах Тувинский областной совет ДСО «Урожай»проводит работу 

среди 117 КФК, в которых имеется 120 ФЗМК, 2 средне-специальных учебных 

заведения с общим числом трудящихся и учащихся 58,5 тыс.чел., число 

физкультурников – 14209 чел., тренеров по видам спорта – 48, штатных 

работников- 57. Подготовлено мастеров спорта СССР – 2 чел., кандитатов в 

мастера спорта – 10 чел., спортсменов I разряда – 80 чел., спортсменов 

массовых разрядов – 4345 чел., общественных инструкторов – 1094 чел., судей 

по спорту -1542 чел., значкистов ГТО – 6091 чел., из них 3941 в совхозах. В 

ДСО «Урожай» культивируются 19 видов спорта, из них опорными являются: 

вольная борьба, бокс, волейбол, национальные виды спорта, стрельба из лука, в 

которых занимаются 11945 чел. Штатными тренерами в Облсовете ДСО 

«Урожай» работают: по вольной борьбе - Сандаков К.С. (Кызылский р-н), по 

стрельбе из лука - Тутатчикова Р.С. (Тандинский р-н); на общественных 

началах работают 6 спортивных секций по туризму. Проведено 14 спортивных 

соревнований с охватом в финальной стадии соревнований 2350 чел. 

Спортсмены Облсовета ДСО «Урожай» принимали участие в зональных 

соревнованиях по линии Российского и Центрального советов ДСО «Урожай» 

по вольной борьбе, стрельбе из лука, борьбе самбо.  

Облсовет ДСО «Урожай» обслуживает 65 совхозов республики, из них в 

22 совхозах свыше 500 работающих. Во всех совхозах имеются штатные 
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методисты по производственной гимнастике, в 26 совхозах обязанности 

методистов исполняют секретари комсомольских первичных организаций. На 

основании решения Министерства сельского хозяйства Тувинской АССР и 

отраслевого Обкома профсоюза работников сельского хозяйства и 

потребительской кооперации, секретарям первичных комсомольских 

организаций доплачивают 0,5 ставки инструктора-методиста. 

 Районные советы ДСО «Урожай» имеют: 2 стадиона, 2 стрелковых тира и 

10 спортивных залов, 1 туристский клуб, 136 волейбольных и 98 баскетбольных 

площадок, 29 футбольных полей, 32 ледовых полей для игры в хоккей с мячом. 

В октябре 1985 года проведена последняя сельская спартакиада в 

республике, посвященная Дню работника сельского хозяйства, в программе, 

которой были легкая атлетика, волейбол, настольный теннис.  

 

3.2.3. Добровольное спортивное общество «Буревестник» 

В 1953 году в Тувинской автономной области для дальнейшего развития 

физкультуры и спорта создается Тувинское добровольное общество «Искра» 

(ДСО «Искра), председателем которого становится Н.В. Поляков. 

Постановлением ВЦСПС в апреле 1955 года пять спортивных обществ 

«Наука», «Медик», «Труд», «Искра» и «Буревестник» были объединены в 

единое спортивное общество «Буревестник». В 1956 году на II-ом Пленуме 

Тувинского областного совета добровольного спортивного общества «Искра» 

переименовывается в ДСО «Буревестник», который объединяет низовые 

коллективы государственных учреждений области. Создаются 

централизованные спортивные секции по тяжелой атлетике, спортивной 

гимнастике, футболу, боксу, куда направлялась заниматься молодежь по 

направлениям КФК. В этом же году ДСО «Буревестник» впервые провела 

зимнюю и летнюю спартакиаду, первенство г.Кызыла по волейболу, Кубок 

ДСО «Буревестник» по футболу и велосипедному спорту.  

На 1 января 1957 года в ДСО «Буревестник» насчитывается 1589 членов 

общества, подготовлено 493 спортсмена-разрядника, из них: I-ого спортивного 

разряда – 20 чел., II-ого разряда – 107 чел., III-ого разряда – 277 чел. 

В составе сборных команд Тувы по видам спорта входит 80% членов ДСО 

«Буревестник». Ведущими спортсменами общества являются: А. Тыртык-Кара, 

Э. Чоксум (КГПИ), И. Ершов, В. Бабушкин, Дедеж-оол (Улуг-Хемский район), 

Н.Назарова, Хомушку (Областной отдел образования), Беркович (Минсвязи), 

Безнутров, И. Чижов (Служба быта), Тембрек (Кызылская школа № 2).  

В связи с объединением спортивных обществ произошли следующие 

изменения в профсоюзах Тувы: образован Областной комитет профсоюза 

работников просвещения, Областной комитет профсоюза работников местной 

промышленности, которые входили в ДСО «Труд». В связи с этим, ранее 

существовавший ДСО «Металлург» был упразднен. КФК Типографии и 

автотранспортных комбинатов, перешедшие в профсоюз местной 

промышленности, были приняты в ДСО «Буревестник». Таким образом, в ДСО 

«Буревестник» стали входить три областных комитета профсоюза, что 

обеспечило развертывание массовой физкультуры и спортивной работы. Число 
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КФК увеличилось с 21 до 29, членов ДСО с 976 до 1612 человек. В результате 

КФК г. Шагонара, КГПИ и Типографии стали проводить у себя спортивные 

соревнования и учебно-тренировочные занятия. В Шагонарской КФК 

регулярно работают спортивные секции по легкой атлетике, волейболу, 

футболу, лыжам, шахматам, бокса, тяжелой атлетике и пулевой стрельбе.  

Из 16586 работающих вовлечены к занятиям физической культурой и 

спортом в КФК: государственных учреждений – 697 чел., просвещения- 588 

чел., местной промышленности -128 чел., ГРП – 54 чел., авиапредприятия – 27 

чел., в пос. Хову-Аксы – 159 человек. Создаются низовые КФК в 

Пищекомбинате, лесозаводе, Чаданском и Барун-Хемчикском АТК, Кирпичном 

заводе, Автотранспортном тресте, Швейном комбинате и др.  

ДСО «Буревестник» имеет 8 футбольных команд. 

В 1957 году ДСО «Буревестник» принял меры по внедрению 

производственной гимнастики в Швейкомбинате, Кожзаводе, Мебельной 

фабрике, где выделены средства по оплате труда методистам-почасовикам. 

В 1961 году ДСО "Буревестник"влился в Тувинский Рессовет ДСО 

"Спартак". 

 

3.2.4 Спортивное общество "Динамо" 

Спортивное общество (СО) "Динамо"было создано при МВД Тувинской 

Автономной области в 1946 году. В данное спортивное общество входили все 

военные и правоохранительные организации, располагавшиеся на территории 

области. Возглавляли СО "Динамо"министры МВД области, Тувинской АССР 

и Республики Тыва, генералы Артас М.Б (1946-1960), О. Алдын-оол (1960-

1964), Чакар С.С. (1964-1971), Кара-Сал В.Б. (1971-1992), Монгуш С.С-Б. 

(1992-2004), последующие годы председателями общества были Аренин, 

Лесняк и др. 

Со дня основания СО "Динамо"была создана команда по футболу 

Управления МВД, которая уже в 1947 году приняла участие в первенстве 

города Кызыла, где играла с командами спортивных обществ "Большевик", 

"Искра", "Урожай". 

8 мая 1949 года в городе Кызыле проводится первая легкоатлетическая 

эстафета на призы газеты "Тыванын аныяктары", в которой приняли участие 

семь команд, где команда "Динамо"заняла третье общекомандное место. 

В 1940 - 50-х годах команды СО "Динамо"постоянно участвовали в 

областных и городских соревнованиях по футболу, волейболу, баскетболу, 

легкой атлетике, легкоатлетических кроссах, зимних и летних Спортакиадах, 

городочному спорту и другим видам спорта, где поостоянно занимали 

призовые места как в общекомандных, так и в личных зачетах. Так, в 1950 году 

сотрудник МВД И. Фаистов, участвуя по летнему многоборью комплекса ГТО, 

занял первое место в своей возрастной группе, показав при этом лучшие 

результаты на дистанции 100 метров (12,04с), в прыжках в высоту (155см). 

В июле 1950 года футбольная команда "Динамо"в составе которого играли 

Ю. Хабибулин, Ф. Мазуров, Г. Симаков, Д. Колесников, А. Лутанин, Пульков, 

Тощев, Сакуров, Волков, Килин и др., впервые из тувинских команд приняла 
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участе в Кубке РСФСР. На стадионе "5 летия Совестской Тувы"динамовцы 

принимали команду "Трактор"из города Красноярска и потерпела поражение со 

счетом 3:0, тем самым выбыла из дальшейшего розыгрыша Кубка РСФСР. 

Футбольная команда "Динамо"в этом же году со счетом 5:2 одержала 

победу в товарищеской встрече с командой "Динамо"города Минусинска. 

В 1951 году в Тувинской Автономной области уделяется большое 

внимаение физическому воспитанию в школах. В связи с чем, многие 

коллективы физической культуры и ДСО области взяли шефство над средними 

и семилетними школами города Кызыла. Так, СО "Динамо"взяло шефство над 

Кызылской средней школой №3. Приобрели в школе спортивный инвентарь, 

организовали спортивные секции по футболу, легкой атлетике, конькобежному 

спорту и спортивной гимнастике.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Кроме этого, стали проводить в школе соревнования по этим видам спорта. 

В 50-х годах успешно выступали спортсмены СО "Динамо"на зимних 

Спартакаидах области. В марте 1951 года, на V-ой областной зимней 

Спортакиаде, в которой приняли участи семь команд из Пий-Хемского, Каа-

Хемского, Улуг-Хемского, Чаа-Хольского, Барун-Хемчикского, Тандынского и 

Кызылского районов, а также команды спортивных обществ "Искра", 

"Динамо", "Урожай",на дистанции 20 км по лыжным гонкам команда 

"Динамо"завоевала первое общекомандное место, а в личных соревнованиях на 

этой же дистанции первым финишировал Ф. Тау с новым рекордом области 

(1ч29мин), кроме этого Ф. Тау установил рекорд области на дистанции 50 км. 

Участник команды "Динамо"В. Сыслов занял второе место на дистанции 20 км.  

В лыжной эстафете на 4х10 км команда "Динамо"в составе Ф. Тау, В. 

Суханова, Речкова и В. Сыслова, опередив команды ДСО "Искра"и "Урожай", 

финишировала первой. В командной лыжной гонке на дистанции 30 км 

динамовцы пришли вторыми, уступив первое место команде ДСО "Искра". 

25 июля 1951 года на стадионе "5 летие Советской Тувы"состоялась 

финальная встреча первого Кубка Тувы по футболу между командами СО 

"Динамо"и ДСО "Искра", одержав победу со счетом 5:0, динамовци стали 

первыми обладателями Кубка Тувинской Автономной области по футболу.  

В мае 1952 года в Кызыле состоялась традиционная легкоатлетическая 

эстафета на призы газеты "Молодежь Тувы". Общая длина дистанции 

составляла 8300 метров, которая была разбита на этапы: бег на 200, 500 метров 

для женщин; бег на 200, 400, 1000 метров бег для мужчин и велосипедный этап 

- 1000 метров для женщин и 5000 метров для мужчин. Команда "Динамо"заняла 

второе место, уступив команде ДСО "Искра". 

В мае 1953 года волейболистки СО "Динамо"приняле участие в первенстве 

города Кызыла. Одержав две победы, динамовцы стали чемпионками города. В 

июне эта же команда занимает второе место в первенстве Тувинской 

Автономной области. 

В 1950-х годах спортсмены "Динамо"прнимают участие во всех 

спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях, проводимыхв области и 

городе. Чемпионами и призерами по видам спорта становились: Н. Бочегурова 

(первое место, велоспорт), команда по пулевой стрельбе (второе место, 2589 
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оч.), в летней Спартакиаде области (третье место), мужская волейбольная 

команда - чемпионы области по городошному спорту (первое место, г. Кызыл).  

В. Гусев стал чемпионом области по скоростному спуску; женская команда 

по лыжам стала третьей в эстафете на 4х5км; В. Горяинов был лучшим в 

соревнованиях по лыжному двоеборью (гонка на 15 км, прыжки с трамплина); 

Т. Шаболина - чемпионка области по лыжным гонкам на дистанции 10 км. 

В 1950-е и последующие годы мужские и женские волейбольные команды 

"Динамо"являлись одними из сильнейших команд, оспаривавших первенство 

области и Тувинской АССР. Лидерами мужской волейбольной команды 

"Динамо"в эти годы являлись: Н. Хунажик, М. Тукар, К. Даржаа, К. Тюлюш, Н. 

Тыртый-оол, А. Осердцов, В. Гусев, Д. Тальянов, А. Лоскутов, В. Шориков, Б. 

Салчак, В. Агбан, В. Крапивин, Н. Горяинов, Б. Чернышев, И. Пахоруков. 

В 1954 году при футбольной команде "Динамо"была создана юношеская 

футбольная команда "Юный динамовец", в которой начинали играть А. Болдур-

оол, Ю. Бондарев, В. Чемизов и др. 

В июле 1956 года в городе Абакане состоялась товарищеская встреча по 

футболу, баскетболу и городошному спорту между командами городов Абакана 

и Кызыла. Честь Кызыла по футболу и городошному спорту была представлена 

динамовцам, которая во встрече по футболу с абаканским 

"Буревестником"одержала победу со счетом 2:1. Кроме этого динамовцы 

одержали победу в городошном спорте.  

Футбольную команду "Динамо"в эти годы тренировал Геннадий Иванович 

Сидоров. Под его руководством динамовцы неоднократно становились 

чемпионами области и республики по футболу. В 1940 - 50-х годах за 

футбольную команду "Динамо"играли Ю. Хабибулин, Ф. Мазуров, Г. Симаков, 

Пульков, Тощев, Сакуров, Д. Колесников, А. Лутанин, Волков, Килин. В 1960 - 

70-х годах играли - Н. Колечников, С. Санников, А. Фридриков, А. Шедогубов, 

Ю. Горяинов, П. Голованов, Ю. Рощин, Ю. Санчай, Дресвянников и др. 

Лидерами команд СО "Динамо"прошлого столетия по видам спорта были: 

по лыжным гонкам - В. Бабушкин, Д. Март-оол, А. Шедогубов, Ф. Тау, Н. 

Горяинов, Дедеж-оол; по баскетболу - Н. Корешников, В. Шориков, Ю. Рощин, 

А. Шедобугов, Б. Салчак, В. Агбан, Ю. Калинин; по городошному спорту - М. 

Артас, Г. Сидоров, Ф. Мазуров, П. Шишин, А. Линейский, В. Шумаков, П. 

Филиппов; по пулевой стрельбе - М. Тукар, П. Филиппов, Б. Чернышев, Н. 

Горяинов, Ф. Мазуров, В. Бабушкин; по волейболу - Б. Салчак, В. Агбан, Н. 

Горяинов, В. Шориков, А. Шедогубов и мн. др. 

В 1961 году команда СО "Динамо"завоевала третье общекомандное место 

в XVI-ой зимней Спартакиаде области. Также третье место динамовцы заняли в 

Спартакиаде по национальным видам спорта, уступив соответственно 

командам ДСО "Спартак"и Барун-Хемчикскому району. В последующих 

Спартакиадах по национальным видам спорта Тувинской АССР (1962-1963) 

команда "Динамо"завоевывала первые общекомандные места. Большой вклад в 

общекомандные победы внесли следующие спортсмены-динамовцы: А. 

Фридриков (гири), Н. Чуянина (стрельба из лука), К. Хомушку (борьба хуреш), 

К. Даржаа (борьба хуреш) и др. 
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В 1964 году динамовцы побеждают в зимней Спартакиаде Тувинской 

АССР. Кроме участия в областных и городских соревнованиях Рессовет 

"Динамо"проводит свои соревнования по настольному теннису, пулевой 

стрельбе, лыжам, волейболу, баскетболу, футболу, городошному спорту, 

зимнему и летнему многоборью комплекса ГТО, шахматам и др. 

В 1960-е годы мужская волейбольная команда "Динамо"в течение 10-ти 

лет вообще никому не уступала первенство, постоянно становилась 

чемпионами Тувы. 

В 1968 году динамовцы в очередной раз стали чемпионами Тувы, в 

котором участвовало 17 команд.  

Ни в чем не уступала мужской команде и женская волейбольная команда 

"Динамо", которая семь раз становилась чемпионом Тувинской АССР. Игроки 

команд "Динамо" - Надежда Замарина и Василий Шориков - неоднократно 

получали специальные призы в номинации "Лучшие игроки чемпионата". 

В 1971 году мужская волейбольная команда "Динамо"в составе Б. Салчака, 

Б. Чернышева, В. Агбана, Д. Тальянова, В. Шорикова, И. Петрушев очередной 

раз становятся чемпионами Тувинской АССР.  

С 1 по 8 августа 1974 года в городе Барнауле сборная команда УВД города 

Кызыла приняла участие в чемпионате МВД РСФСР среди УВД областей, 

краев и республик по летнему многоборью комплекса ГТО, в котором приняли 

участе 23 команды Урала, Сибири и Дальнего Востока. Соревнования 

проходили по двум возрастным группам: 19-28 и 29-39 лет. В программу 

соревнований входили следующие виды спорта: легкая атлетика (бег на 100 

метров, прыжки в длину или в высоту, метание гранаты или толкание ядра), 

плавание на 100 метров, стрельба из личного табельного оружия и кросс на 

5000 метров. В своей возрастной группе А. И. Шедогубов занял первое место, 

тем самым выполняет норматив мастера спорта СССР по летнему многоборью 

комплекса ГТО. А. И. Шедогубов вошел в состав сборной команды Урала, 

Сибири и Дальнего Востока, которая приняла участие в чемпионате РСФСР по 

летнему многоборью комплекса ГТО, где занимает девятое место, завоевав 

путевку на чемпионат МВД СССР. 

В конце 1970-х в начале 1980-х годов в Тувинском Рессовете 

"Динамо"начинает активно развиваться борьба самбо, которую ведет молодой 

мастер спорта СССР по самбо И.И. Хураган. В эти годы самбисты-динамовцы 

являются сильнейшей командой республики. На базе динамовской команды 

комплектовалась сборная команда Тувинской АССР, которая принимала участе 

в зональных соревнованиях.  

В эти же годы в "Динамо"начинает работать спортивная секция по 

стрельбе из лука, которая начинает вести первый мастер спорта СССР по 

стрельбе из лука в Туве В.Б. Сырат. Стрелки из лука СО "Динамо" доминируют 

на всех соревнованиях, проводимых на территориях Тувы. Команда стрелков из 

лука, возглавляемая В.Б. Сыратом, неоднократно становилась чемпионами 

Тувинской АССР, а также на Спартакиадах по национальным видым спорта. 

Кроме В. Сырата, многократными чемпионами Тувы становились его 
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воспитанники-динамовцы, мастера спорта СССР В. Саржат-оол, Г. Огнева, Б. 

Ондур, Г. Монгуш и др.  

Выполняя Постановления ЦК КПСС и Совета Министров СССР "О 

дальнейшем подъеме массовости физической культуры и спорта", в 1984 году 

Тувинский Рессовет "Динамо"определил направление физической подготовки и 

волевой закалки, необходимое сотрудникам милиции и военнослужащим для 

решения служебных задач. За последнее время в КФК проводилось много 

массовых соревнований, улучшалась работа по сдаче ГТО и военно-

спортивного комплекса, развитие служебно-прикладных видов спорта. Только в 

1982 году общественными тренерами подготовлено два мастера спорта СССР, 

семь кандидатов в мастера спорта, девяносто спортсменов I-ого спортивного 

разряда, из них пятьдесят пять человек по военно-служебно-прикладным видам 

спорта. 

Каждый второй динамовец стал разрядником, около 80% динамовцев - 

значкисты ГТО. КФК пограничного отряда (председатель Н. Б. Ефстифеев) 

своими силами построили спортивный городок с полосой препятствий, 

полузакрытый тир, другим необходимым оборудованием для успешной 

подготовки и сдачи норм военно-спортивного комплекса. Все военнослужащие 

пограничного отряда - значкисты ГТО. Успешно выступают динамовцы на 

чемпионатах Тувинской АССР по различным видам спорта. 

Во второй половине 1980-х годов наметился значительный спад в развитии 

физической культуры и спорта в организациях СО "Динамо", как и в других 

спортивных обществах Тувы. Не стало ведущих профсоюзных спорттивных 

обществ "Спартак"и "Урожай", ВДСО "Трудовые резервы"реорганизовалось в 

"Юность России".  

В 1990-е годы в республике значительно сократилось проведение 

спортивных соревнований. 

В 1992 году ветеран-динамовец И.И. Хураган выигрывает чемпионат 

России среди мастеров-ветеранов по самбо и входит в состав сборной команды 

России, которая принимает участие в чемпионате мира среди мастеров-

ветеранов по самбо в Англии, где И. Хураган становится чемпионом в весовой 

категории до 82 кг. 

В 1996 году четыре тувинских самбиста-ветерана принимают участие в 

чемпионате мира среди мастеров-ветеранов в городе Вена (Австрия), где 

чемпионом вновь становится динамовец И. Хураган (82кг), а министр МВД 

Республики Тыва С. Монгуш получает бронзовую медаль (74кг). В этом же 

году И. Хураган получает звание судьи международной категории по самбо. 

Министром МВД Республики Тыва С. С-Б. Монгушем, начальником УВД 

г. Кызыл В.Н. Конгаром и начальником Управления уголовного розыска МВД 

Республики Тыва И.Н. Товарищтаем в 1996 году вновь была создана 

футбольная команда "Динамо", которая неоднократно становилась чемпионом 

и призером республики, а также ряда республиканских турниров. 

В апреле 1998 года начальник ОГАИ МВД Республики Тыва Э. О. Хаажык 

принимает участие в чемпионате России по легкой атлетике среди ветеранов, в 

котором в своей возрастной группе занимает второе место на дистанции 1500 
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метров, а сотрудник налоговой полиции по Республике Тыва Э. Ю. Илюхин 

стал чемпионом России на дистанци беге 400 метров. Оба входят в состав 

сборной команды России по легкой атлетике и принимают участие во 

Всемирных играх ветеранов спорта в городах Портленде и Юджине (США), в 

которых Э. Илюхин стал чемпионом на дистанции 400 метром, а Э. Хаажык - 

серебряным призером на дистанции 800 метров и бронзовым призером 1500 

метров. 

В сентябре этого года в городе Москве на чемпионате России, 

посвященном 110-летию Российской легкой атлетики Э. Хаажык выигрывает в 

беге дистанцию 1500 метров, а Э. Илюхин побеждает на дистанциях 400 и 800 

метров.  

На чемпионате Европы среди ветеранов по легкой атлетике в городах 

Чесенатико (Италия) и Бордо (Франция) Э. Хаажык завоевывает бронзовые 

медали на дистанции 1500 метров, а Э. Илюхин получает серебряную медаль на 

дистанции 800 метров и бронзовую на 400 метров. 

В 2000-х годах динамовцы успешно выступали в хоккее с мячом и 

волейболу. Для дальнейшего развития игровых видов спорта Президентом 

Республики Тыва были учрежден Кубки Первого Президента Республики Тыва 

по волейболу (1995), хоккею с мячом (2000) и футболу (2002). 

Если в хоккее с мячом особых успехов команда "Динамо"не имела, 

занимала только призовые места (II-е и III-е места), то в Кубковых 

соревнованих по волейболу дважды становилась чемпионами (2002, 2004). 

В этот период резко возрос интерес молодежи к игровым видам спорта, 

особенно к волейболу, хоккею с мячом и футболу.  

Во всех пяти Кубках Первого Президента Республики Тыва по футболу 

побеждала футбольная команда "Динамо", в составе которой играли А. 

Джумамурадов, Ш. Тюлюш, С. Шестопалов, С. Брутков, Ш. Ширеме, Ю. 

Лавриненко, В. Дунаевский, В. Лыткин, Д. Яркин, В. Монгуш, В. Сенников, А. 

Мадон, Е. Иванов, Е. Пастухов, Э. Дартан-оол, А. Седен, тренировали команду 

В. Н. Конгар, В.В. Брежнев. Все игроки команды, а также тренер, награждались 

денежными призами в размере 1000 долларов США, дипломами и медалями. 

В целом спортсмены Тувинского Рессовета "Динамо" внели значительный 

вклад в развитие физической культуры и спорта в Тувинской Автономной 

области, Тувинской АССР и Республике Тыва. 

 

3.2.5. Тувинский республиканский совет всесоюзного добровольного 

спортивного общества "Трудовые резервы" 

В начале 1950-х годов в Кызыле функционировало одно профтехучилище 

сельского хозяйства (Училище механизации), спортсмены которой выступали 

под флагом "Трудовые резервы", являлась филиалом Красноярского Краевого 

совета "Трудовые резервы". Спортивные единоборства в Туве, в том числе 

классическая борьба (греко-римская), начали развиваться в Кызылском училище 

механизации в 1957 году с приездом преподавателя физической культуры Павла 

Михайловича Петрова. Наряду с преподаванием физической культуры П.М. 

Петров стал вести спортивную секцию по классической борьбе. Первыми его 
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воспитанниками были Н. Таскараков, К. Билдей, А. Иванов, В. Гусев, Д. 

Долзатмаа и др. 

В 1958 году в Туве стала развиваться вольная борьба, где борцы "Трудовых 

резервов"становятся явными фаворитами на городских и республиканских 

соревнованиях, где занимают призовые места в личных и командных зачетах.  

В 1965 году в Туве Всесоюзное добровольно-спортивное общество 

"Трудовые резервы"объединяло в основном спортсменов Училища механизации 

сельского хозяйства №10 и Городское профессионально-техническое училища 

№35 города Кызыла. В это время ими было подготовлено сто значкистов 

комплекса ГТО, двадцать спортсменов массовых разрядов, десять человек 

получили значок "Турист СССР". Были построены баскетбольная и две 

волейбольные площадки, сектора для прыжков в длину и в высоту, создана 

спортивная фотовитрина, где были фотографии ведущих спортсменов училищ. 

Работали спортивные секции по боксу, легкой и тяжелой атлетики. Открываются 

шестимесячные курсы по подготовке инструкторов-общественников по 

физической культуре.  

В 1960-е годы спортсмены профтехучилищ Тувы выступали под эмблемой 

Красноярского Краевого совета "Трудовые резервы". Учащиеся профтехучилищ 

Тувы принимают участие во всех спортивных соревнованиях, проводимых 

Красноярским советом "Трудовые резервы"по видам спорта. Тувинские 

спортсмены, занимавшие призовые места по боксу, вольной борьбе, лыжным 

гонкам, легкой атлетике и другим видам спорта, входили в состав сборных 

команд Краевого совета "Трудовые резервы"для участия во всесоюзных и 

всероссийских соревнованиях. 

В 1961 году Кызылский филиал Красноярского совета "Трудовые 

резервы"награждается Почетной грамотой Российского совета "Трудовые 

резервы"за отличные показатели в развитии физической культуры и спорта. Из 

их стен вышли такие ведущие спортсмены Тувы, как Федор Ондар, Петр Делег, 

Кертиг-оол Санчи, Каадыр Биилдей, Владимир Бичей-оол и мн. др. 

Сборная команда Тувы по вольной борьбе, составленная из учащихся 

ГПТУ-35, впервые принимает участие в лично-командном первенстве 

Красноярского Краевого совета "Трудовые резервы", в котором принимают 

участие свыше 180 участников из 20 команд регионов Сибири. Команда Тувы 

занимает шестое командное место, призерами в своих весовых категориях стали 

Василий Маскыр (II-е место), Александр Ендан (III-е место), Александр Монгуш 

(III-е место) и Виктор Сагды (III место). Все четверо завоевали путевки на 

первенство Российского совета "Трудовые резервы". 

В 1965 году Кызылский филиал Красноярского совета "Трудовые 

резервы"награждается Кубком территориального Управления ВДСО "Трудовые 

резервы", как лучший коллектив физической культуры. Ими подготовлено 677 

спорсменов-разрядников, из них 10 человек получили I-й спортивный разряд.  

В 1966 году в Тувинский филиал Красноярского совета "Трудовые 

резервы"входят уже три профтехучилища, так как открывается Ак-Довуракская 

ГПТУ-41, в котором обучается 200 курсантов, 140 из которых посещают 

спортивные секции по видам спорта. Число физкультурников возросло до 764 
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человек, за год подготовлено 864 человека, выполнивших нормативы 

спортивных разрядов. Работают четыре штатных преподавателя по физической 

культуре, двое из которых имеют средне-специальное образование. Имеются 

четыре баскетбольных и волейбольных площадок, два спортивных зала и два 

футбольных поля. 

В 1968 году имеются уже четыре КФК, кроме имеющихся СПТУ-10, ГПТУ-

35, ГПТУ-41 открывается Балгазынское СПТУ-11, в которых работают девять 

штатных работников. В каждом из этих училищ имеется хорошая спортивная 

база, которые были построены самими учащимися этих училищ. Общее число 

физкультурников составило 934, подготовлено свыше 600 спортсменов-

разрядников. 

В эти годы спортсмены "Трудовых резервов"в успехом выступают в 

чемпионатах и первенствах республики. Неоднократно становились чемпионами 

и призерами Тувинской АССР по волейболу среди мужских команд (тренер С. 

Х. Аракчаа), боксеры неоднократно становились чемпионами и призерами как 

среди юношей, так и среди взрослых (А.Ж. Бархонов), по лыжным гонкам 

(тренеры К.Х и С.Х. Аракчаа). Больших успехов добивались борцы вольного 

стиля во всесоюзных, всероссийских и республиканских соревнованиях, которых 

тренировал мастер спорта СССР по вольной борьбе С. Ы. Ооржак.  

Так, в мае 1967 года команда Тувы, составленная из числа учащихся 

Профтехучилища №35 города Кызыла, приняла участие в лично-командном 

первенстве по боксу Красноярского совета "Трудовые резервы", в котором 

приняли участие свыше ста боксеров из профтехучилищ края. В составе 

команды Тувы выступали Василий Белек, Леонид Оюн, Валерий Даваа, Василий 

Акулов, Хулер-оол Балбыр, Доржукай Монге, Анатолий Токмашов, Виктор 

Саломатов, Геннадий Килин, Владимир Щенников, все воспитанники тренера 

Афанасия Жамсаевича Бархонова. Чемпионом края в полулегкой весовой 

категории стал В. Акулов, в легчайшем весе бронзовым призером становится В. 

Белек, в полутяжелой весовой категории серебряную медаль завоевал В. 

Щенников. По итогам этого первенства В. Акулов завоевал путевку на 

первенство Российского совета "Трудовые резервы". 

В сентябре 1968 года сборная команда Тувы по боксу "Трудовые 

резервы"приняла участие в летней зональной Спартакиаде в городе Черногорке, 

где заняла второе командное место. 

В апреле 1969 года команда боксеров, составленная из спортсменов ГПТУ-

35, приняла участие в личном первенстве Красноярского Краевого совета 

"Трудовые резервы"среди взрослых и юношей, в котором приняли участие 

свыше 150 участников из 12 команд. Чемпионами стали следующие 

воспитанники ГПТУ-35: Сат Эрес-оол в легчайшей весовой категории, Николай 

Ганышев в тяжелой весовой категории и Николай Таскараков в полутяжелом 

весе. Неплохо там выступили Александр Смородников, Алексей Даваа и 

Александр Зяблицкий, которые дошли до четверть финала. 

В 1960 - 70-х годах боксеры Тувинского Рессовета "Трудовые резервы"были 

одними из сильнейших в республике, которых тренировали в ГПТУ-4 (А.Ж. 

Бархонов), СПТУ-6 (С.С.Монгуш), ГПТУ-3 (Ю. Грейсеров) и др., воспитанники 
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которых неоднокрано становились чемпионами и призерами в чемпионатах и 

первенствах Тувинской АССР в своих весовых категориях: И. Даргаа, В. Очур-

оол, Г. Хертек, Ч. Ламбын, А. Нанзат, В. Бартынаа-Сады, Н. Кадыр-оол, К. 

Чанзан, О. Оюн, Н. Зацепин, А. Данчай-оол, И. Дузаа, К. Лискок, Ш. Кужугет, А. 

Манчин, А. Шойдак, Э. Сандык, М. Очур и др.  

Министерством просвещения Тувинской АССР была проделана большая 

работа по созданию ряда профтехучилищ в районах республики, что дало толчок 

к созданию в республике спортивного общетсва "Трудовые резервы", 

отмежевавшись от Красноярского Краевого совета. 

В августе 1974 года в республике создается Тувинский республиканский 

совет "Трудовые резервы", председателем которого становится руководитель 

Профтехобразования Тувинской АССР Яков Висильевич Сарбаа, его 

заместителем становится выпускник ГОЛЦИФК, мастер спорта СССР по 

вольной больбе Сергей Ынаажикович Ооржак. На Тувинский Рессовет 

"Трудовые резервы"кроме организации спортивно-массовой работы с 

учащимися Профтехобразования руководства организацией физического 

воспитания в системе Профтехобразования возлагалось проведение и 

организация спортивных секций во внеурочное время, проведение 

всевозможных спортивных соревнований и мероприятий, а также подготовка 

спортсменов по видам спорта для сборных команд Тувинской АССР.  

Качественное развитие вольной борьбы в Тувинском Рессовете "Трудовые 

резервы"получилось с приходом С. Ы. Ооржака. Открываются спортивные 

секции по вольной борьбе во всех профтехучилищах республики. Тренерами на 

местах стали работать бывшие ведущие спортсмены общества такие, как Д. 

Минчир-оол (Тандинский район), В. Салчак (Бай-Тайгинский район), Б-О. 

Куулар (Дзун-Хемчикский район), Э. Ооржак (Чаа-Хольский район), А. Монгуш 

(ГПТУ-4), К. Биилдей (СПТУ-1), О. Сат (ГПТУ-4) и др.  

Воспитанники тренеров по вольной борьбе успешно стали выступать на 

таких республиканских соревнованиях, как Кубки ОК ВЛКСМ и ГК ВЛКСМ, 

"Оюна Курседи", ПКиО им. Гастелло, чемпионатах и первенствах Тувинской 

АССР. 

Так, воспитанник С.Ы. Ооржака С. Чесноков стал бронзовым призером в 

первенстве Сибири среди юношей.  

В 1970 - 80-х годах сборная команда "Трудовых резервов"по вольной 

борьбе неоднократно становилась чемпионом и призером в командных 

соревнованиях на чемпионатах, первентсвах Тувинской АССР.  

В 1982 году сборная команда Тувинского Рессовета "Трудовые 

резервы"приняла участие во всероссийских соревниваниях в городе Назарово 

Красноярского края, проводимых Российским советом "Трудовые резервы". 

Наибольших успехов в этих соревнованиях добились М. Чыдым (48кг), 

представляющий ГПТУ-3 города Ак-Довурака, Ч. Монгун-оол (62кг) из ГПТУ-4 

города Кызыла, П. Монгуш (68кг) из СПТУ-1, которые заняли вторые места и 

завоевали путевки на финал первенства ЦС ДСО "Трудовые резервы". 
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В 1982 году для выпускников профтехучилищ был введен обязательный 

экзамен по физической культуре и профессионально-прикладной физической 

подготовке. Были организованы учебные группы со спортивным уклоном. 

В этом же году силами учащихся и преподавательского состава в СПТУ-1 

закончилось строительство спортивного комплекса со спортивным залом, кроме 

того, переоборудовали подвальное помещение под занятие вольной борьбой. 

Значительных успехов в развитии физической культуры и спорта добились КФК 

ГПТУ-4, ГПТУ-3 и СПТУ-1. 

В мае 1982 года в городе Орджоникидзе сборная команда "Трудовых 

резервов"по вольной борьбе приниает участие в первенстве Россовета "Трудовые 

резервы", где учащиеся ГПТУ-4 Мерген Чыдым становится чемпионом в 

весовой категории до 52 кг, а В. Хураган занял третье место (тренер О.С. Сат). 

В 1983 году восемь воспитанников О.С. Сата становятся чемпионами и 

призерами ЦС и Россовета "Трудовые резервы", учитывая эти его заслуги , 

тренерский совет назначает С. Сата старшим тренером сборной команды 

Россовета "Трудовые резервы" для подготовки и участия в первенствах ЦС 

"Трудовые резервы". 

Ежегодно проводится зимняя Спартакиада "Трудовых резервов", в 

программу которой входят лыжные гонки, конькобежный спорт и хоккей с 

мячом. В соревнованиях участвуют городские и сельские профтехучилища 

республики. 

Сборные команды "Трудовых резервов" по волейболу, баскетболу, футболу 

и хоккею с мячом - постоянные участники республиканских соревнований.  

Юношеские команды лыжников из ГПТУ-4, СПТУ-6, СПТУ-1 и др. с 

успехом выступают на городских, республиканских соревнованиях, финалах 

профсоюзно-комсомольских лыжных кроссах, где занимают призовые места в 

командных зачетах в группе средне-специальных учебных заведений. В личном 

первенстве с большим успехом выступали И. Чомбурук (ГПТУ-4), Р. Маскыр 

(ГПТУ-4), М. Араптан (СПТУ-1), О. Сарыг-оол (СПТУ-1) и др. 

Кроме того, сборная команда "Трудовых резервов" и команды 

профтехучилищ активно участвовали в легкоатлетических эстафтах на призы 

газет "Тыванын аныяктары"и "Молодежь Тувы", в весенних и осенних 

легкоатлетических кроссах. 

Команда ГПТУ-4 по хоккею с мячом неоднократно становилась призером 

первенств города и республики.  

В июле 1983 года состоялся Пленум Тувинского Рессовета ВДСО 

"Трудовых резервов", который был посвящен десятилетней деятельности 

общества. За десять лет профтехучилищами подготовлено около семи тысяч 

специалистов в народное хозяйство республики, более пяти тысяч спортсменов-

разрядников, более шести тысяч значкистов комплекса ГТО. Вся работа 

Тувинского Рессовета ВДСО "Трудовых резервов"была направлена на 

выполнение V-ого Пленума ОК КПСС "О мерах по выполнению постановления 

ЦК КПСС и Совета Министра СССР", "О дальнейшем подъеме массовости 

физической культуры и спорта".  
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В 1983 году спортивные секции и группы здоровья в профтехучилищах 

республики посещало свыше 70% учащихся, 50% учащихся выполнили 

нормативы комплекса ГТО и стали значкистами ГТО разных степеней. В 

профтехучилищах большую популярность преобретают соревнования по 

многоборью комплекса ГТО "Стартуют все", проводятся дни бегуна, лыжника и 

др. Проводятся следующие Спартакиады среди учащихся: "Первокурсник", 

"Среди общежитий", в программе которых легкая атлетика, бокс, вольная 

борьба, футбол, волейбол, баскетбол, шахматы и лыжные гонки. 

Наибольших успехов на всесоюзных и всероссийских аренах по видам 

спорта добивались следующие спортсмены общества: С. Хоз-оол, В. Саржат-оол 

(стрельба из лука), Л. Монгуш, В. Хураган, М. Чыдым, А. Хомушку, Р. Монгуш 

(вольная борьба) и др. Чемпионками республики по лыжным гонкам и легкой 

атлетике становились И. Чомбурук, О. Чолдак-оол и др. 

До 1991 года спортсмены Тувинского Рессовета "Трудовые 

резервы"успешно выступали на республиканских, всероссийских соревнованиях 

по боксу, вольной борьбе, стрельбе из лука, легкой атлетике, лыжным гонкам и 

др. 

Со дня образования Тувинского Рессовета ВДСО "Трудовые резервы"его 

возглавляли К.Ф. Шишигин, Я. В. Сарбаа, С.Ы. Ооржак, Н. Э-К. Монгуш, Р.Н. 

Наважап. 

С распадом Советского Союза прекратили свое существование все 

профсоюзные спортивные общества России, в том числе и ВДСО "Трудовые 

резервы". 

В 1992 году правоприемником и продолжителем традиций Тувинского 

Рессовета "Трудовые резервы"стала физкультурно-спортивное объединение 

"Юность России", которое возглавил заслуженный работник физической 

культуры и спорта России, мастер спорта по вольной борьбе Р.Н. Наважап. 

 

II этап. Курс на массовость физкультурного движения.  

Физическая культура и спорт в Туве в период перестройки и реформ.  

После окончания Московской Олимпиады и подведения ее итогов в стране 

произошла существенная корректировка по дальнейшему развитию физической 

культуры и спорта, был взят курс на повышение массовости занимающихся 

физической культурой и спортом. Об этом говорится в постановлении ЦК 

КПСС и Совета Министров СССР от 24 сентября 1982 года «О дальнейшем 

подъеме массовости физической культуры и спорта», где была подвергнута 

критике существующая практика организации физкультурной работы среди 

населения. В связи с тем, что значительная часть рабочих и служащих не 

охвачена занятиями спортом и физической культурой, отмечается их слабая 

физическая закалка, и соответственно, большой уровень заболеваемости. Все 

это приводит к понижению производительности труда рабочих и служащих. С 

другой стороны, частые поездки на соревнования и учебно-тренировочные 

сборы недостаточно подготовленных спортсменов, отвлекают их от работы, 

ведут к необоснованному расходу средств. Согласно постановлению, основное 

значение физической культуры и спорта стало рассматриваться с точки зрения 
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повышения производительности труда, укрепления здоровья, внедрения в быт 

здорового образа жизни и т.п.  

С реализацией принятого курса были достигнуты определенные 

результаты. Возникли новые формы спортивно-массовой работы среди 

населения: занятия спортом под девизом «Всей бригадой на стадион!», 

организация «Недели лыжного спорта», проведение соревнований спортивных 

семей типа «Папа, мама и я – спортивная семья» и т.п. Большое внимание стало 

уделяться организации физической культуры и спорта по месту жительства. 

Велась активная пропаганда здорового образа жизни. 

Однако проводимая работа носила зачастую декларативный характер. 

Указанные выше компании не могли заменить повседневную работу по 

физическому воспитанию, созданию необходимых условий для занятий 

физической культурой и спортом. Большой удельный вес в работе занимала 

бумажная волокита, оформление «дутых» значкистов ГТО и разрядников. 

Вместе с тем значительно сократилось число соревнований, особенно 

связанных с поездками в другие города. Прекратились проводиться 

ведомственные Спартакиады среди студентов ВУЗов и ССУЗов. В результате 

студенческому спорту был нанесен серьезный урон. Резко снизился уровень 

спортивной работы среди рабочей и сельской молодежи. 

Таким образом, начиная с 1981 года, вместо ожидаемого повышения 

массовости среди занимающейся физической культурой и спортом молодежи 

объективно происходило её снижение. Начавшаяся в стране во второй 

половине 80-х годов перестройка оказала самое негативное влияние на 

развитие физической культуры и спорта. Особенно большой урон 

физкультурному движению нанесли меры, направленные на реорганизацию 

структуры управления физической культурой и спортом. Под видом 

централизации средств и объединения усилий в конце 1986 года были 

ликвидированы профсоюзные общества, такие как ДСО «Спартак» и «Урожай». 

Вместо них было создано единое Всесоюзное добровольное физкультурное 

спортивное общество (ВДФСО) профсоюзов. В Туве не стало таких 

авторитетных спортивных обществ, как «Спартак», «Урожай», которые вели 

большую и плодотворную работу по развитию физической культуры и спорта 

среди различных категорий населения.  

Вслед за реорганизацией профсоюзов повсеместно стали сокращать 

профсоюзные ДЮСШ. Позднее созданное ВДФСО профсоюзов было 

преобразовано в весьма маломощное физкультурно-спортивное общество 

«Россия», которое со временем практически прекратило своё существование. 

Роль профсоюзов в развитии физической культуры и спорта в стране 

фактически стало сводиться к нулю. Были попытки проведения аналогичных 

«перестроек» и с Государственными комитетами по физической культуре и 

спорту – объединение их с Комитетами по молодежной политике и т.п. 

Тем не менее в эти годы благодаря усилиям энтузиастов в республике 

продолжали плодотворно работать спортивные организации и низовые 

коллективы физической культуры. Регулярно проводились чемпионаты Тувы 

по основным видам, различные первенства и другие массовые мероприятия. 
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Сборные команды республики и сильнейшие спортсмены проводили на 

необходимом уровне учебно-тренировочную работу, принимали участие во 

всероссийских и всесоюзных соревнованиях. 

В мае 1987 года по инициативе тувинских выпускников московских ВУЗов 

и кооперативного теннисного клуба «Динамика» в Туве появился первый 

теннисный корт во дворе дома по ул. Красных партизан, 7 города Кызыла. 

До 1962 года Союз спортивных обществ и организаций ТАО возглавлял 

Донгак Ойдуп-оол Ажыиевич, который много сделал для развития 

физкультурного движения в Туве. В последующие годы плодотворно 

трудились в Коммитете по физической культуре и спорту при Совете 

Министров Тув.АССР, Государственном комитете по физической культуре и 

спорту Рееспублики Тыва, Министерстве по физической культуре, спорту, 

молодежной политике и туризму, Агентстве по физической культуре и спорту 

Республики Тыва, Министерстве по делам молодежи и спорта Республики Тыва  

Юрьев В.И. (1962-1966), Бегзи Н.К. (1966-1970), Нурзет А.С. (1970-1981), Биче-

оол В.С. (1981), Авдеев Н.А. (1982-1990), Ооржак С.Ы. (1990-2015гг.), Кара-

Тоннуг В.М. (2005-2007гг.), Ооржак М.Ч. (2007-2010гг.), Наважап Р.Н. (2010г.), 

Ондар У-К.С. (2010-2015гг.), Ооржак Ю.О. (2015-2016гг.). 

В 1960-80-е годы большой вклад в развитие физической культуры и спорта 

в Туве внесли руководители физкультурных организаций, преподаватели, 

тренеры и другие работники, такие как: В.Б. Сырат, Н.С. Капустин, Х.Л. 

Баранов, И.Х. Хасанов, В.И. Юрьев, Н.К. Бегзи, А.С. Нурзет, В.С. Биче-оол, 

В.М. Кара-Тоннуг, А.Т. Шойдук, А.С. Сандан, С.Ы. Ооржак, Л.С. Седип, Б.С. 

Салчак, , С.Х.Ондар, Д.С.-М. Кол, А.Ч. Монгуш, Н.М. Кузьмина, Ю.Н. Козлов, 

Ю.А. Зырянов, Л.А. Горев, С.Х. Аракчаа, М.Н. Лебедев, В.П. Баклаков, В.С. 

Хопров, М.Д. Биче-оол, Б.М.Чокпек, А.И.Чульдук, А.В. Безъязыков, Д.А. 

Ооржак, О.Ч. Ондар, Х.Д-Н. Ооржак, В.Ю. Пинигин, А.М. Кунаев, М.К. 

Кожевникова, Н.И. Юрьева, Ю.А. Чихачев, В.К. Хорхонов, А.Н. Черменев, 

Х.О. Ондар, Н.П. Шишигин, И.Х.Хасанов, В.А. Ковалев, М.М. Денисова, В.Ю. 

Пинигин. 

Председателями районных спортивных комитетов и ДСО «Урожай» 

были:Монгуш А.Ч., Сат А.А, Монгуш В.Ш., Монгуш Х.Ш. (г.Ак-Довурак), 

Амырда Н.А., Иргин Г.С-М., Ооржак А.С., Мижит-Доржу А.Г. (Барун-

Хемчикский район); Серяков Х.С., Бавыл В.И. (Бай-Тайгинский район), 

Монгуш Д.С., Монгуш А.Ш, Сундуй А.С, Монгуш Т.А, Монгуш А.Д., Монгуш 

Ю.В. (Дзун-Хемчикский район); Салчак А.О., Ананды А.М., Лагба Г.С., 

Адымачи А.А., Куулар М.И.(Каа-Хемский район), Дагба С., Саая А.Ш. 

(Монгун-Тайгинский район), Монгуш М.Б., Донгак М.С., Шагдыр К.Д, 

Балчирак В.И, Ондар В.Д-С, Монгуш А.Б. (Овюрский район), Саян А., 

Самохвалов С.А., Калзан В.И (Пий-Хемский район); Монгуш А.С., Ак-Тараа С. 

(Сут-Холский район). Кол Д-С., М, Кушкаш В.К. (Тоджинский район): Ондар 

С.Х, Дуюгбан Н.М., Сат Н.С-Д, Норбу М.К. (Улуг-Хемский район); Ала Ш.Г., 

Лойгу А.Ш (Эрзинский район); Шыырап Н.Т (Чаа-Холский район) и другие. 
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3.8. Физическая культура и спорт в республике Тыва в 1990 – 2000 годы 

Распад СССР и экономические реформы 1990-х годов больно ударили по 

спортивной сфере. Структурные и социальные изменения в стране и 

республике, происходящие в последние десятилетия, привели к 

фундаментальным экономическим утратам и к катастрофическому снижению 

человеческого потенциала. Одним из инструментов решения этий проблемы в 

обществе является создание или востановление системы физической культуры 

и спорта. Физическая культура и спорт оказывают позитивное воздействие на 

формирование целостного и гармоничного гражданина общества, путем 

формирования общей устойчивости организма к негативным воздействиям 

внешней среды, морально-волевых, нравственных и личностных качеств, 

занимающихся спортом. Помимо всего физическая культура и спорт имеет 

существенное социальное значение за счет рациональной организации досуга, 

активного отдыха, общения, самоутверждения в коллективе сверстников. 

На фоне разрушения государственных и общественных союзных структур 

управления физической культурой и спортом, сопровождающегося резким 

сокращением финансирования спорта, необходимо было срочно решать ряд 

проблем. В первую очередь предстояло сформировать новые государственные 

и общественные органы управления физической культурой и спортом в стране. 

В 1993 году были приняты Основы законодательства РФ «О физической 

культуре и спорту», которые являлись по существу основой, фундаментом 

законотворческой деятельности регионов России, установив основные 

принципы правового регулирования отношений в области физической 

культуры и спорта. 

В 1999 году Государственной Думой РФ принят Закон «О физической 

культуре и спорта в Российской Федерации». Этот Закон впервые в нашей 

стране четко устанавливает правовые, организационные, экономические и 

социальные основы деятельности физкультурно-спортивных организаций, 

определяет принципы государственной политики в области физической 

культуры и спорта и олимпийского движения в России. Закон определяет меры 

государственной поддержки в развитие физической культуры и спорта, в том 

числе ежегодное финансирование физкультурно-массовой и спортивной 

работы, создание условий для увеличения количества ДЮСШ всех видов и 

типов. Аналогичный Закон «О физической культуре и спорту в Республике 

Тыва» был принят Верховным Хуралом Республики Тыва. 

В условиях рынка благополучие людей во многом зависит и от физической 

культуры. Уделялось внимание физической культуре, спорту и туризму, как 

составным частям воспитания подрастающего поколения и здорового образа 

жизни. 

В республике, несмотря на экономические трудности в 1990-е годы XX 

столетия, при поддержке первого Президента Республики Тыва Ш.Д. Ооржака, 

удалось не только сохранить имеющиеся традиции в сфере физической 

культуры и спорта, но и добиться определенных результатов в дальнейшем её 

развитии. 
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Первым Указом Президента Республики Тыва в сфере физической 

культуры и спорта стал Указ о создании Государственного Комитета по 

физической культуре и спорту Республики Тыва.  

Республика Тыва - одна из первых регионов России, которая поставила 

отрасль физической культуры и спорта, напрямую влияющую на формирование 

высоконравственного человека и здорового образа жизни, в один ряд с такими 

основными отраслевыми структурами республиканской системы управления, 

как Министерство финансов, Министерство образования и науки и т.п. 

В 2007 году, в связи с изменившимся Российским законодательством, был 

принят новый Закон «О физической культуре и спорте Республики Тыва». 

Всего в отрасли с 1990-х годов принято более 50-ти указов, распоряжений, 

постановлений Правительства Республики Тыва, среди которых приоритет 

отдан законодательным актам, направленным на развитие массовой физической 

культуры и спорта и оздоровление населения, а также спорта высших 

достижений. Среди них Указы Президента Республики Тыва и Постановления 

Правительства Республики Тыва: «О мерах государственной поддержки в 

развития физичексой культуры, спорта и туризма в Республике Тыва», 

«Развитие физической культуры и спорта среди детей, подростков и 

молодежи», «Год спорта и здорового образа жизни», «О подготовке ведущих 

спортсменов Республики Тыва к XXVI-м летним Олимпийским играм на 1993-

1996 годы в г. Атланта (США)», «О создании школы высшего спортивного 

мастерства» (1994 г.), «О создании Училища Олимпийского резерва» (1994 г.), 

«О создании детско-юнишеской спортивной школы» (1994 г.), «О создании 

детско-юношеской конно-спортивной школы» (1996 г.), «О подготовке 

ведущих спортсменов Республики Тыва к XXVIII-м летним Олимпийским 

играм на 2001-2004 год в г.Афины (Греция)», «О подготовке ведущих 

спортсменов Республики Тыва к XXIX-м летним Олимпийским играм на 2005-

2008 год в г. Пекин (Китай)», «Развитие национальной борьбы хуреш в 

Республике Тыва на 2002-2004 годы», «О подготовке и проведении чемпионата 

России по вольной борьбе в г. Кызыле» (1997 г.), «О подготовке и проведения 

первенства России по вольной борьбе среди юниорок» (2005г.) и другие.  

Государственным комитетом по физической культуре и спорту 

Республики Тыва совместно с органами исполнительной власти, местного 

самоуправления, физкультурно-спортивными организациями проводилась 

целенаправленная работа по развитию массовой физкультурно-

оздоровительной работы и активному вовлечению населения к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом. 

Основным показателем, характеризующим уровень развития физической 

культуры и спорта, является процент охвата населения занятиями 

физкультурно-спортивной направленности, который в Республике Тыва 

динамично растет и на начало 2000-го года составляет 18,5 % против 15 % в 

начале 1990-х годов.  

По состоянию на 1 января 2000 года к услугам населения республики 

предоставлены 857 единиц спортивных сооружений, в том числе 3 стадиона, 
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689 плоскостных спортивных сооружений, 165 спортивных залов, 1 

плавательный бассейн, 10 стрелковых тиров, 11 лыжных баз.  

В 1990 году председателем Комитета по физической культуре и спорта при 

Совете Министров Тувинской АССР был назначен выпускник ГОЛЦИФК 

Сергей Ынаажикович Ооржак. Это самые тяжелые годы, когда начался распад 

Советского Союза и возрождалась новая Россия. В стране остро ощущалось 

отсутствие денежных средств, зарплата не выплачивалась месяцами. В 

республике, несмотря на тяжелые финансо-экономические трудности, при 

поддержке Правительства, и прежде всего, первого Президента Республики 

Тыва Шериг-оола Дизижиковича Ооржака, удалось не только сохранить 

имеющуюся материально-техническую базу в области физической культуры и 

спорта, но и добиться результатов в дальнейшем их развитии. В 1990-е годы 

были построены в районных центрах и селах более 20 спортивных залов, выше 

46 футбольных полей, плоскостных спортивных сооружений. 

В феврале 1991 года проводится первый чемпионат Тувинской АССР по 

борьбе самбо среди женщин, где первыми чемпионками Тувы стали в порядке 

весовых категорий: Н. Хылбан-оол (Тес-Хем), М. Борбак-оол (Тес-Хем), С. 

Монгуш (Сут-Холь), А. Шалык (Тес-Хем), А. Оолак (СПТУ-4). Тес-Хемских 

самбистов готовил тренер-преподаватель Самагалтайской ДЮСШ М. Даживаа; 

сут-хольских самбисток готовил тренер А.Монгуш. Все чемпионки вошли в 

состав сборной команды Тувы, которые приняли участие в чемпионате РСФСР 

в г. Омске. 

В апреле 1991 года в г. Кызыле прошел Всесоюзный турнир по борьбе 

самбо, в котором приняли участие сборные команды городов РСФСР, а также 

самбисты Монголии. Чемпионами турнира стали члены сборной команды Тувы 

Р. Серээдар (52 кг), И. Иванов (100 кг), бронзовые медали завоевали В. Ондар 

(52 кг), В. Кунзек (57 кг), В. Хураган (57 кг), М. Соян (62 кг). Четыре тувинских 

самбиста выполнили норматив мастера спорта. 

В 1990-х годах тувинские самбисты, благодаря финансовой поддержке 

спонсоров, принимали участие в Чемпионате Сибири в Новокузнецке (1993), в 

котором Б. Кужугет стал чемпионом в весовой категории до 90 кг, серебряными 

призерами стали Р.Серээдар (52 кг) и А. Монгуш (100 кг). Кроме того, А. 

Монгуш стал чемпионом (100 кг) Азиатской части России в г. Горно-Алтайск 

(1993 г.). 

В г.Пенза на Первенстве России (1998) по самбо среди мальчиков и 

девочек З. Жирихина заняла второе место в весовой категории до 42 кг, 

бронзовыми призерами стали Н. Галкина (32 кг) и Д.Михайлов (59 кг).  

В апреле 1991 года члены велосипедного клуба «Хараачыгайлар» 

(«Ласточки»), руководителями которого были Сат Оюн-оол и Владимир Амыр, 

приняли участие во Всесоюзном велоралли в г. Одесса, в котором из 14 команд, 

команда клуба «Хараачыгайлар» заняла 3-е место. Основная цель клуба – не 

участие и занятые места в различных соревнованиях, а пропаганда 

велосипедного туризма и велосипедного спорта среди всех слоев населения 

республики. В клубе занимались 40 человек, которые прошли пробег по 
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веломаршруту Кызыл-Туран-Ырбан-озеро Азас (Тоджа)-Сейба-Хут-Туран-

Кызыл. 

В 1991 году члены теннисного клуба «Динамика» впервые выезжали на 

Всесоюзные соревнования в г. Ташкент. Провели товарищеские встречи с 

теннисистами городов Абакан и Иркутск. В августе месяце этого же года 

прошла дружеская встреча в парном разряде с мэром Москвы Ю. Лужковым, 

который приезжал в г. Кызыл. Клуб представлял Вадим Сугэ-Маадыр и 

Александр Маадыр. Вадим Сугээ-Маадыр был избран председателем 

Федерации тенниса Тувинской АССР. Кроме этого, он вел на общественных 

началах спортивную секцию по теннису. Госкомспорт Республики Тыва в этом 

же году провел I-й чемпионат Республики по теннису, в котором приняли 

участие 18 мужчин и 3 женщины. Чемпионами в своих возрастных группах 

стали: О. Монгуш (врач детской больницы), Б. Олзей (сотрудник МВД), Д. Оюн 

(журналистка ВГТРК). 

Юные теннисисты клуба «Динамика» Орлан Карнилов, Дмитрий Рекида, 

Дмитрий Чмир - учащиеся кызылских школ № 7 и № 15, приняли участие во 

Всесоюзном турнире «Кубок Сибири» в Красноярске. 

В августе 1991 года тувинские боксеры приняли участие в 

Международном турнире в Улан-Удэ (Бурятия), где Родион Хертек завоевал 

серебряную медаль, тем самым выполнил норматив мастера спорта СССР по 

боксу.  

В августе 1991 года со стадина «5-ти летия Советской Тувы» стартовал 

первый в Туве марафонский бег (42 км 195 м) по маршруту Кызыл – Кок-Тей – 

Кызыл, в котором приняли участие 28 спортсменов от 17 до 60 лет. Самый 

молодой участник марафона – учащийся Самагалтайской средней школы 

Эдуард Байыр-оол, а самый старший по возрасту - 59-летний преподаватель 

Педагогического училища Василий Семенович Четвертаков. Чемпионом 

марафонского бега стал Евгений Илюхин (Кызыл) с результатом 2 час. 32 мин., 

2-е место у Олана Эренчина (Кызыл), 2 час. 36 мин. 30 сек., третьим пришел 

Монгуш Сюрюн-оол (Бай-Тайга). 

В 1993 году Сат Оолак Кок-оолович - выпускник Барнаульского 

политехнического института стал развивать кикбоксинг в республике. Этот вид 

спорта сразу приобрел огромную популярность среди детей, подростков и 

молодежи. Буквально через год, в 1994 году, выступая на чемпионате Сибири, 

Сат Оолак и Куулар Сергей стали чемпионами в своих весовых категориях. 

Кроме этого, Сергей Куулар был признан самым техничным спорстменом из 

195 участников Чемпионата Сибири, которых тренеровал Монгуш С.Д.-С. 

Обслуживая эти соревнования в качестве судьи Монгуш, С.Д.-С. получил 

специальный приз «Лучший судья Сибири». 

Благодаря настойчивости и упорству директора РДЮСШ Министерства 

образования и науки Республики Тыва В.А. Шутова и заместителя по учебной 

части Б.С. Салчака в 1993 году открылся спортивный зал в г. Кызыле по ул. 

Кочетова, 62, для занятий борьбой дзюдо, а также в их оперативное управление 

был передан спортивный зал Тувинского транспортного управления по ул. 

Московская. 
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С 1994 года Госкомспорт Республики Тыва стал проводить торжественое 

мероприятие «Спортивная элита», во время которого подводились итоги 

спортивного года по следующим номинациям: «Лучший спорткомитет кожууна 

(района)», «Лучший спортивный журналист», «Лучшая ДЮСШ», 

«Олимпийская надежда», «Лучшая спортивная команда Республики Тыва», 

«Лучший детский тренер», «Лучший тренер», «Лучшая спортсменка», 

«Лучший спортсмен».  

В 1995 году Монгуш Чечен-оол выигрывает Чемпионат России по вольной 

борьбе, тем самым вошел в состав сборной команды России и в её составе 

становится бронзовым призером Кубка мира. В 1996 году, выиграв Чемпионат 

России, а также отбор в олимпийскую сборную команду России по вольной 

борьбе, принимает участие в XXVI-х летних Олимпийских играх в г. Атланта 

(США), где занимает 4-е место в весовой категории 52 кг. В 1997-1998 годах на 

чемпионатах России он завоевывает бронзовые медали, а в 1998 году 

становится чемпионом в командном чемпионате мира «Кубок наций». 

В 1996 году член сборной команды России по стрельбе из лука Елена 

Тутатчикова стала чемпионкой Европы в командном зачете, вошла в состав 

олимпийской сборной команды России по стрельбе из лука и приняла участие в 

XXVI-х летних Олимпийских играх 1996г. в г.Атланта (США).   

В 1996 году состоялось открытое первенство Школы высшего спортивного 

мастерства (ШВСМ) Госкомспорта Республики Тыва по кикбоксингу, а со 

следующего года стали проводиться чемпионаты и первенства Республики 

Тыва. 

В июле 1996 года в Кызыле состоялся I-й фестиваль национальных видов 

спорта Сибири и Дальнего Востока России, в котором приняли участие 

республики: Саха-Якутия, Хакасия, Горная Шория, Ямало-Ненецкий 

Национальный округ и Тува. В программе соревнований - якутские прыжки, 

стрельба из лука, бег с палкой, бурятская борьба барильдаа, хакасская борьба 

курес, тувинская борьба хуреш, городки, прыжки через нарты, перетягивание 

палки. 

В июле 1996 года тувинский спорт пополнился одним весьма значимым 

видом спорта, очень популярным в мире восточных единоборств – тхэквондо. 

В ассоциации клубов тхэквондо Вооруженных Сил России прошел подготовку 

кызылчанин Даргын-оол Алдын-оол, обладатель черного пояса, имеющий II-й 

дан Всемирной Федерации тхэквондо. Прошедший специальное обучение как 

инструктор ассоциации, он успешно применял свои знания в детско-

юношеских спортивных секциях г. Москвы. А. Даргын-оол – выпускник 

Московского института молодежи, рекомендован комиссией по военно-

прикладным направлениям единоборств национальной молодежной лиги для 

работы по развитию в Республике Тыва нового обязательного олимпийского 

вида спорта – тхэквондо. 

В связи с тяжелым экономическим положением в стране и в республике, в 

1990-х годах физическая культура и спорт, которые не входят в категорию 

«жизненно важных и необходимых», должны были свернуть всю свою работу и 

ждать лучших времен. Так оно и было бы в нашем спортивном хозяйстве, если 
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бы не помогали спонсоры. Бескорыстно вкладывая средства в развитие 

физической культуры и спорта, они очень помогали Госкомспорту Республики 

Тыва в деле подготовки высококлассных спортсменов, отправляя их на 

всероссийские и международные соревнования, оплачивая расходы 

спортсменов на проезд до места соревнований и обратно, проживание и 

питание в дни соревнований. 

Несмотря на тяжелое финансовое положение республики, тувинские 

спортсмены по видам спорта успешно стали выступать на международных и 

всероссийских аренах. Стали развиваться такие новые виды спорта как 

кикбоксинг и японская борьба сумо. 

В марте 1996 года, участвуя в Чемпионате России по кикбоксингу, М. 

Монгуш стал чемпионом, а серебряные медали завоевали О.Сат (51 кг) и Р. 

Ондар (54 кг), тем самым М. Монгуш выполнил норматив мастера спорта 

России. Все они включены в состав сборной команды России для участия в 

Чемпионате Европы в Словении.  

В августе 1996 года в г. Нижний Тагил на Чемпионате России по 

кикбоксингу, в котором участвовало свыше 200 спортсменов, тувинский боец А. 

Соян, закончив все бои досрочно, стал чемпионом в весовой категории до 60 кг 

и признан лучшим бойцом чемпионата России. Соян А. был включен в состав 

сборной команды России для участия в Чемпионате мира в г. Сеул (Корея). В 

октябре 1996 года в г. Сеул Соян А. стал первым чемпионом мира из тувинских 

кикбоксеров. В этом же году, участвуя в Кубке мира в разделе фулл-контакт, в 

котором приняло участие 12 стран мира, Соян А. завоевал бронзовую медаль в 

весовой категории до 60 кг. 

Участвуя в Чемпионате Европы по кикбоксингу, который прошел в июне 

1997 года в г. Казань, Монгуш М. стал чемпионом. В этом же году в г. Бишкек 

прошел открытый турнир Кубок Азии, в котором приняли участие свыше 200 

спортсменов из стран СНГ и дальнего зарубежья. В составе сборной команды 

Сибири в Кубке Азии приняли участие Монгуш М., занявший 2-е место в 

весовой категории 51 кг, и Монгуш Д., ставший третьим призером.  

Все эти успехи тувинских кикбоксеров могут разделить и их спонсоры в 

также, как братья Л. и Ш. Кара-оол, Ш. Кыргыс, Н. Донгак, Н. Краснов, С. 

Бабкин, О. Куулар, М. Ондар, И. Хураган, О. Кравцов, ТОО «Сельхозстрой» 

(гендиректор С.В. Сафрин), ТОО «Тыварыбхоз» (А.А. Логинов), ТОО «Флора», 

«Селенга».  

Для дальнейшего развития массовых видов спорта, особенно волейбола, 

Президент Республики Тыва Ооржак Ш.Д. в 1995 году учредил Кубки 

Президента Республики Тыва по волейболу среди мужских и женских команд.  

Все расходы по организации и проведению первого Кубка Президента 

Республики Тыва по волейболу среди мужских и женских команд взял на себя 

московский коммерческий банк «Столичный банк сбережений». Всего в 

турнире приняло участие 41 команда, из них – 20 мужских команд и 21 женская 

команда. Победителям Кубка первого Президента Республики Тыва среди 

мужских и женских команд вручались денежные призы в размере 1000 
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долларов на каждого участника команды, а тренеры команд получили по 

легковой автомашине марки «Жигули». 

В 2001 году, с целью привлечения юношей и девушек к занятиям 

физической культурой и спортом, Президент Республики Тыва Ооржак Ш.Д. 

учредил Кубок Президента Республики Тыва по волейболу среди школьников. 

В первом Кубке Президента участвовало 38 команд, в том числе 19 команд 

юношей и 19 команд девушек из всех кожуунов и городов республики. 

Призовой фонд на каждого участника команд-победительниц, включая 

тренеров, составлял 500 долларов. 

В 2007 году в связи с избранием нового Председателя Правительства 

Республики Тыва Кубок первого Президента Республики Тыва среди мужчин и 

женщин, юношей и девушек по волейболу был переименован в Кубок 

Председателя Правительства Республики Тыва. 

После 20-летнего перерыва, в 1997 году, в Республике Тыва возобновилось 

проведение Первенства республики по тяжелой атлетике, которое прошло в г. 

Шагаан-Арыг. Борьба развернулась между командами «Атлет» Медицинского 

училища г.Кызыла и командой г.Шагаан - Арыг. Чемпионами в своих весовых 

категориях стали С. Дагажик, Г. Биче-оол, М. Азиев – все из Шагаан-Арыг, А. 

Юмбуу (Ресбольница), С. Молотов (МВД), Е. Читеков, С. Чубаков (ТГУ). 

В 1998 году впервые в республике проведен Туристский слет студентов и 

учащихся. По линии международного туризма составлен общий маршрут 

приема туристов по Красноярскому Краю, Республик Хакасия и Тува. 

По линии межрегиональной ассоциации «Сибирское соглашение» создана 

комиссия по туризму, выпустившая рекламный каталог по Туве. 

Прорабатывался вопрос организации рекламы о Республики Тыва в г. 

Антверпене (Бельгия). Запланировано проведение российских соревнований по 

водному туризму, которые станут хорошей рекламой нашей республики среди 

туристов.  

В мае 1999 года из г. Москва пришло приглашение принять участие в 

открытом чемпионате города Москвы по японской борьбе сумо, в котором 

приняли участие команды зарубежных стран. Госкомспорт республики 

отправил на эти соревнования двух сильнейших хурешистов республики – Аяса 

Монгуша и Кандемира Куулара, где А. Монгуш стал чемпионом в весовой 

категории до 115 кг и бронзовым призером в абсолютном первенстве. Они 

привезли Правила и учебно-методический материал по проведению 

тренеровочных занятий по сумо. В борьбе сумо три весовых категорий: 85, 115 

и свыше 115 кг. В этом же году в Туве прошел первый чемпионат Тувы по 

сумо, где чемпионами стали: Куулар Кандемир. (85 кг), Монгуш Аяс. (115 кг) и 

Балчий-оол Эрес (свыше 115 кг). В абсолютной весовой категории чемпионом 

стал Монгуш Аяс. 

Именно в 1990-е годы в Туве произошел резкий скачок в развитии спорта 

высших достижений. С 1990 по 2000 годы было подготовлено 2 заслуженных 

мастера спорта, 8 мастеров спорта России международного класса, 100 

мастеров спорта СССР и России, 5 заслуженных тренеров России.  
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Тувинскими спортсменами завоевано 288 медалей различного достоинства 

на Чемпионатах, Первенствах мира, Кубках мира и России, в том числе на 

Чемпионатах, Первенствах мира, Кубков мира – 28 медалей; Чемпионатах, 

Первенствах Европы – 25; Чемпионатах, Первенствах России – 235 медалей. В 

состав сборных команд России по видам спорта входило 38 тувинских 

спортсменов.  

За выдающиеся заслуги в области физической культуры и спорта 

Президент Республики Тыва Ооржак Ш.Д. неоднократно награждал высокими 

правительственными наградами – орденами и медалями республики, 

почетными званиями «Заслуженный работник Республики Тыва» и почетными 

грамотами от Президента республики, ведущих спортсменов Республики Тыва, 

выделил свыше 20 квартир чемпионам мира, Европы и России.  

В конце 1999 г. Республика Тыва располагала следующей спортивной 

базой: 3 стадиона с 1500-тью посадочными местами, 1 крытый бассейн, 165 

спортивных залов, 689 спортивных площадок и 5 стрелковых тиров.  

В 286 коллективах физической культуры «КФК» физической культуры и 

спорта занималось 34036 чел., из них человек 12374 женщин, в том числе: в 20 

ДЮСШ занималось 7021 учащихся; в 13 профессионально-технических 

училищах (ПТУ) – 1879 чел.; в 140 общеобразовательных школах – 14852 чел.; 

в 7 средне-специальных учебных заведениях (ССУЗ)-1354 чел.;в 3 высших 

учебных заведениях (ВУЗ)- 837 чел.; в 18 организациях по месту жительства – 

4022 чел.; в 69 организациях и учреждениях – 4071 чел. 

В начале 2000-х годов при неблагоприятной криминогенной обстановке, 

увеличении преступности, занятия спортом, как известно, в значительной 

степени помогает людям сохранить здоровье, преодолевать жизненные 

невзгоды, отвлекать молодежь от пьянства и упортребления наркотиков. 

Однако за последние десятилетия внимание к спорту резко снизилось как на 

федеральном уровне, так и на местах. Правительство России почти полностью 

перестал финансировать массовый спорт. В итоге пришли в упадок стадионы и 

спортивные площадки, спортивные секции перешли на платное обучение, что 

далеко не по карману большинству россиян. 

Но на этом неприглядном фоне более благополучно выглядит Республика 

Тыва. В Туве не закрылась ни одна спортивная школа, наоборот, 

дополнительно открылись четыре Детско-юношеские спортивные школы, 

Школа высшего спортивного мастерства и Училище олимпийского резерва. 

В республике построены 22 спортивных зала, а самое главное- наши 

спортсмены по видам спорта в своем мастерстве продвинулись далеко вперед, 

занимая лидирующие позиции не только в России, но и на мировом и 

европейском уровнях. 

Разве можно было предположить, что в такой малонаселенной республике 

могут появиться не только чемпионы России, но и победители чемпионатов и 

первенств Европы и мира. Но большой спорт не мыслим без массовости. В этом 

плане проделана большая работа на местах. Например, проводятся 

соревнования на Кубок Президента Республики Тыва по волейболу среди 

молодежи и школьников. Представитель Федерации волейбола России, 
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побывавший на этих соревнованиях, был удивлен и восхищён организацией 

Кубка, отметив при этом, что ни в одном регионе России ничего подобного не 

видел.  

В апреле 2001 года был проведен Всероссийский турнир по теннису на 

Кубок Президента Республики Тыва.  

Хотя, если говорить по большому счету, состояние массовой физической 

культуры и спорта в Туве не совсем радужное. В частности, утеряны позиции 

по легкой атлетике, футболу, баскетболу, хоккею с мячом. Так, в республике 

футбольных команд достаточно, а популярность футбола среди молодежи не 

очень высока, условий для его развития, особенно в г. Кызыле нет, так как два 

стадиона круглогодично пустуют, даже не заливаются под каток. Почему-то 

стадион «Хуреш» передали на баланс Министерства культуры Респулики Тыва. 

Чемпионаты и первенства республики по футболу проводятся на «задворках». 

В 2002 году на Государственном Совете России по физической культуре и 

спорту при Президенте России рассматривался вопрос «О состоянии и развитии 

массовой физкультуры и спорта в стране». На высшем государственном уровне 

была подчеркнута необходимость принятия комплекса мер, направленных на 

физическое оздоровление народа, пропаганду и внедрение здорового образа 

жизни.  

Правительство Республики Тыва задолго до этого решения плодотворно 

проводила работу в этом направлении. За последние десятилетия Тува стала 

республикой большого спорта, представители которой добились признания на 

Европейских, всероссийских и мировых аренах. Рассматривая заботу о 

сохранении и укреплении физического здоровья народа, как одно из основных 

направлений социальной политики, Президент и Правительство Республики 

Тыва уделяли много внимания развитию материально-технической базы 

спортивных организаций, обеспечению непрерывности физического 

воспитания различных возрастных групп. Только в 2001 году на строительство 

и ремонт спортивных сооружений направлено 15 млн. рублей. Так, были 

построены две волейбольные площадки в Кызыле, а также в селах Хандагайты, 

Торгалыг, Бажин-Алаак, Эрзин. В период с 2000 по 2007 годы введены в 

эксплуатацию спортивные залы в следующих селах республики: Аксы-Барлык 

(Барун-Хемчикский район), Кызыл-Хая (Монгун-Тайгинский район), Ак-Даш, 

Кара-Чыраа, (Сут-Холский район), Ак-Чыраа (Овюрский район), Бояровка 

(Каа-Хемский район) и сдан в эксплуатацию универсальный спортивный 

комплекс «Субедей» в г. Кызыл.   

В 2002 году Правительством Республики Тыва принята республиканская 

целевая прогамма «Физическое воспитание и оздоровление детей, подростков и 

молодежи на 2003-2005 годы». 

В рамках реализации прогаммы «Подготовка ведущих спортсменов 

республики для участия в летних олимпийских играх 2004 года в г. Афины 

(Греция)» во всероссийских и международных соревнованиях приняли участие 

236 спортсменов республики, где ими завоевано 147 медалей различного 

достоинства. Особо следует отметить заслуженного мастера спорта по стрельбе 

из лука Елену Достай (Тутатчикова) и мастера спорта России международного 
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класса по женской вольной борьбе Лорису Ооржак, выигравших чемпионаты 

Европы и первенства Европы. Команда Кызылской средней школы № 3 (тренер 

Н.М. Кузьмина) завовала бронзовые медали в финале Всероссийских 

соревнований «Президентские состязания» в г. Сочи.  

2002 год был переломным в плане государственной политики в области 

физической культуры и спорта. Впервые в истории современной России 

вопросы и проблемы сферы физической культуры и спорта рассматриваются на 

высоком правительственном уровне. На заседании Госудасртвенного Совета по 

физической культуре и спорта Президент Российской Федерации В.В. Путин 

сказал: «Нас должно распирать не чувство гордости и собственной значимости, 

а чувство вины, что довели эту сферу до того, что приходится обсуждать её 

проблемы на столь высоком уровне». 

В 2002 году учрежден Кубок Председателя Правительства Республики 

Тыва по футболу. В предварительных играх приняло участие 16 команд. В 

финале приняло участие 8 сильнейших команд республики. Обладателем I 

Кубка Председателя Правительства Республики Тыва по футболу стала 

команда «Динамо» (Кызыл), игроки и тренер команды получили Кубок и 

денежное вознаграждение по 1000 долларов.  

В 2003 году, объявленным в республике Годом спорта и здорового образа 

жизни, осуществлялась работа по массовому привлечению населения к 

занятиям физической культурой и спортом. Проведено 106 спортивно-

массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий, в которых приняло 

участие свыше 15 тыс. человек, что в 2 раза больше, чем в 2002 году. 

Численность занимающихся физической культурой и спортом увеличилась 

до 40,3 тыс. человек. Сданы в эксплуатацию 4 спортивных зала, 4 стадиона, 27 

плоскостных спортивных сооружений и площадок. На 6 человек увеличилась 

численность тренеров-преподавателей по работе с населением по месту 

жительства в микрорайонах г. Кызыла и на 2 единицы – по работе с лицами с 

ограниченными возможностями. Во всех школах республики введен третий час 

урока физкультуры. После 20-летнего перерыва проведены первые летние 

спартакиады среди учащихся школ и средне-специальных учебных заведений, 

женщин, инвалидов, допризывной и призывной молодежи, по национальным 

видам спорта, отраслевые соревнования, посвященные профессинальным 

праздникам и другие. Возрождены соревнования по футболу на приз «Кожаный 

мяч» по четырём возрастным группам.  

В феврале 2003 года учрежден Кубок Председателя Правительства 

Руспублики Тыва по хоккею с мячом среди мужских и юношеских команд, в 

которых приняло участие 14 мужских и 12 юношеских команд. Победителями I 

Кубка Предеседателя Правительства Республики Тыва стали: у мужчин – 

команда Барун-Хемчикского кожууна, игроки которой получили по 1000 

долларов каждый, в том числе и тренер команды; у юношей – команда Бай-

Тайгинского кожууна, игроки и тренер которой получили по 500 долларов.  

В июне 2003 года также был учрежден Кубок Председателя Правительства 

Руспублики Тыва по футболу среди юношей, в финале которой приняли 

участие 8 команд юношей в возрасте 14-15 лет.  
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В 2004 году вместо Государственного комитета по физической культуре и 

спорту Республики Тыва образовано Министерство по развитию физической 

культуры, спорта и молодежной политике Республики Тыва. Создан Совет по 

физической культуре, спорту и молодежной политике при Председателе 

Правительства Республик Тыва, на заседаниях которого особое внимание 

уделялось вопросам формирования здорового образа жизни населения, 

улучшения работы учреждений в области физической культуры и спорта.  

В 2004 году, в рамках юбилейных мероприятий, посвященных 60-летию 

вхождения Республики Тыва в состав СССР, в спортивных соревнованиях по 

видам спорта приняло участие 24,4 тыс. человек. Состоялся Всероссийский 

фестиваль народов Сибири и Дальнего Востока по национальным видам спорта 

и Международный форум-фестиваль «Найырал-2004». В них приняло участие 

14 делегаций из регионов России и Монголии. Организованы соревнования по 

12 видам спорта, спартакиады в кожуунах (районах), турниры по волейболу, 

чемпионаты и первенства по хурешу. Проведен первый Фестиваль детского 

спорта, в котором приняло участие 800 детей от 5 до 16 лет. В программе 

детского фестиваля были следующие виды спорта: бег на 30, 60, 100 м, прыжки 

в длину с места, эстафета, гонки на велосипедах, самокатах и роликовых 

коньках по 4-м возрастным группам (5-6, 7-8, 9-10, 11-12 лет), а также 

соревнования по тувинской борьбе хуреш по 4-м возрастным группам. 

С 2005 года стали проводить детский фестиваль по тувинской 

национальной борьбе хуреш по 6-ти возрастным группам (5-6, 7-8, 9-10, 11-12, 

13-14, 15-16 лет). 

Ежегодно Министерство образования и науки Республики Тыва проводит 

Олимпиаду среди учащихся 9-11 классов общеобразовательных школ 

республики, во время которой поэтапно определяются лучшие спортсмены и 

знатоки спорта в городах и кожуунах, последний этап – Республиканская 

олимпиада. В её программу входят как практические дисциплины, так и 

теоретические. Чемпионы олимпиады из числа учащихся 11-ого класса 

получают право поступления на факультет физической культуры и спорта 

Тувинского государственного университета без вступительных экзаменов.  

2004 год был годом проведения XXVIII-х летних Олимпийских игр в г. 

Афины (Греция), в которых приняли участие тувинские спортсменки – Елена 

Достай (стрельба из лука) и Лориса Ооржак (женская вольная борьба). 

В январе 2005 года Министерство по физической культуре, спорту и 

молодежной политике Республики Тыва переименовано в Агентство по 

физической культуре и спорту Республики Тыва, директором которого 

назначается Кара-Тоннуг Вячеслав Маадыевич, который проработал на этой 

должности до апреля 2007 года. В эти годы Агентством разработаны: 

- республиканская целевая программа «Развитие физической культуры и 

спорта в Республике Тыва на 2006-2015 годы», где предусматривается 

строительство 17 новых спортивных залов в общеобразовательных школах в 

кожуунах и городах и 7 физкультурно-спортивных комплексов в кожуунах 

республики;  
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- республиканская целевая программа «Подготовка ведущих спортсменов 

республики к XXIX-м летним Олимпийским играм 2008 года в г. Пекин на 

2005-2008 годы»; новая редакция Закона Республики Тыва «О физической 

культуре и спорту в Республике Тыва» (2005г.). 

В эти годы наибольших успехов добились: Лориса Ооржак, ставшая 2-х 

кратной чемпионкой Европы по женской вольной борьбе; Сат Опан, чемпион 

Европы по вольной борьбе среди молодежи; Сонамаа Куулар, бронзовый 

призер первенства мира по стрельбе из лука и многие другие.   

С 2005 по 2007 годы тувинскими спортсменами на официальных 

международных и всероссийских соревнованиях завоевано 269 медалей, из них: 

на чемпионатах, первенствах, Кубках мира – 21 медаль, на чемпионатах, 

первенствах Европы – 24 медали, на чемпионатах, первенствах России -227 

медалей.  

В 2006 году прошел I-й Кубок Предеседателя Правительства Республики 

Тыва по вольной борьбе среди юношей и девушек, в котором приняли участие 

170 юношей, которые соревновались в 8 весовых категориях, и 50 девушек в 5-

ти весовых категориях.  

У девушек чемпионками в порядке весовых категорий стали Аржаана 

Ламажып (Кызылский кожуун), Шенне Биче-оол (Улуг-Хемский кожуун), 

Аржаана Сотнам (Кызылский кожуун), Буянмаа Куулар и Айлана Куулар 

(Овюрский кожуун).  

У юношей чемпионами стали Самбаажык Ооржак (Пий-Хемский кожуун), 

Анатолий Дувен-Бады (Кызылский кожуун), Менги Мортуй-оол (Кызыл), 

Чингис Ооржак (Барун-Хемчикский кожуун), Андрей Монгуш (Кызыл), Ачыты 

Котчин (Кызыл), Субудай Монгуш (Кызыл), Чингис Чимбаа (Кызыл).  

Все чемпионы награждены медалями, грамотами и денежными призами в 

размере 500 долларов, а тренеры чемпионов – по 100 долларов. 

В рамках «Президентских состязаний» в 2006 году команда чиновников 

Кызылского кожууна (председатель администрации Ооржак Н.Ч.), приняла 

участие в VIII-м фестивале здоровья, спорта и творчества в г. Сызрань 

Самарской области, в котором участвовало 1263 участника из 31 команды 

краев, областей и республик России. В программе фестиваля 39 видов спорта и 

конкурсов. Салбакай Чагар-оол, ведущий специалист архивного отдела 

Кызылского кожууна, стала «Миссис «Президентские состязания – 2006». 

Кроме того, проходили конкурсы «Вкусная парочка», «Национальные танцы», 

«Национальная кухня», «Конкурс Президентов» и другие. По итогам фестиваля 

команда Кызылского кожууна ровно прошла, все спортивные соревнования и 

конкурсы и заняла I-ое общекомандное место. Дружная делегация Тувы 

получила звание «Украшение фестиваля». 

Проводимая в последнее время государственная политика в социальной 

сфере способствовала постепенному восстановлению роли физической 

культуры и спорта в жизни общества.  

Реализация Федеральной целевой программы «Развитие физической 

культуры и спорта в Российской Федерации на 2006-2015 годы» и 

республиканской целевой программы «Развитие физической культуры и спорта 
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в Республике Тыва на 2006-2015 годы» во многом должна была способствовать 

укреплению материально-технической базы в кожуунах, городах и 

общеобразовательных школах республики. Цель программы – создание 

условий для укрепления здоровья населения, развитие инфраструктуры спорта 

и приобщения различных слоев общества, прежде всего детей, подростков и 

молодежи к регулярным занятиям физической культурой и спортом. 

Программа предусматривала ряд исследовательских работ по созданию и 

внедрению в образовательный процесс эффективной системы физического 

воспитания, ориентированной на особенности развития детей и подростков, их 

занятости в образовательных учреждениях разных типов.  

В 2007 году директором Агентства по физической культуре и спорта 

Республики Тыва назначается Ооржак Мерген Чылбааевич. В эти годы 

продолжают стабильно выступать ведущие тувинские спортсмены: Сат Опан 

(вольная борьба), который выигрывает Первенство Европы среди юниоров 

(2008 г.), Кубок мира (2010 г.) и Чемпионат Европы (2010 г.); Лориса Ооржак 

(женская вольная борьба), выигравшая в третий раз Чемпионат Европы среди 

юниорок. Она, попав в автоаварию, получила тяжелейшую травму, но 

благодаря её упорству и настойчивости, усилиям врачей в кратчайшие сроки 

удалось поставить её на ноги. Восстановившись, она в 2009 году выигрывает 

Чемпионат России и становится серебряным призером Чемпионата мира, а в 

2010 году становится чемпионкой Европы; Белек-оол Кужугет (вольная борьба) 

- чемпион на первенстве Европы среди юношей; Артыш Чульдум (стрельба из 

лука) становится чемпионом Первенства Европы и многие другие.  

Продолжают стабильно выступать сумоисты, кикбоксеры, дзюдоисты, 

самбисты и каратисты.  

В Республике Тыва в 2000-х годах важнейшее значение придается 

оздоровлению населения, наблюдается положительная динамика развития 

физической культуры и спорта.  

В рамках реализации республиканской целевой программы «Развитие 

физической культуры и спорта в Республике Тыва на 2006-2015 годы» 

построены и сданы спортивные залы в сс. Ак-Чыраа (Овюрский кожуун) и 

Кара-Чыраа (Сут-Хольский кожуун), Республиканском лицее (г. Кызыл), 

МБОУ СОШ № 8 (г. Кызыл), МБОУ СОШ № 1 (г. Туран), Универсальный 

спортивный комплекс «Субедей» (Кызыл). Повтор? 

По состоянию на 1 января 2010 года для занятий физической культурой и 

спортом населению республики предоставлено 648 спортивных сооружений, в 

том числе 12 стадионов, 365 плоскостных спортивных сооружений, 193 

спортивных зала, 10 стрелковых тиров, 12 лыжных баз. В них занимается 37246 

человек, что составляет 11,7 % всего нселения республики. Спорт занимает всё 

более значимое место в системе физического воспитания в республике.  

Правительством Республики Тыва учрежден «День здорового образа 

жизни», который проводится в последнюю субботу каждого месяца.  

С августа по декабрь 2010 года директором Агентства по физической 

культуре и спорта Республики Тыва работает Наважап Радислав Николаевич. 
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В декабре 2010 года Агентство по физической культуре и спорта 

Республики Тыва переименовывается в Министерство по делам молодежи и 

спорта Республики Тыва, министром назначается Ондар Уран-Кыс Сергеевна¸ 

которая проработала на этой должности до февраля 2015 года.  

Агентством по физической культуре и спорту Республики Тыва затем 

Министерством по делам молодежи и спорта Республики Тыва совместно с 

органами исполнительной власти, местного самоуправления, физкультурно-

спортивными организациями велась целенаправленная работа по развитию 

массовой физкультурно-оздоровительной деятельности и активному 

вовлечению населения к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом. 

Значительное внимание уделяется совершенствованию организации 

физического воспитания детей и учащейся молодежи. Особое место в системе 

мероприятий занимают республиканские спортивно-оздоровительные 

фестивали школьников «Президентские состязания» и «Президентские игры». 

В целях привлечения школьников к активным занятиям физической культурой 

и спортом традиционно проводятся военно-спортивная игра «Зарница», 

спартакиада допризывной молодежи, соревнования по футболу «Кожаный 

мяч», по шахматам «Белая ладья», фестиваль детского спорта по национальной 

борьбе хуреш и другие. 

Идет целенаправленная работа по развитию физической культуры и спорта 

среди взрослого населения и молодежи. Острой проблемой сегодня в 

республике является слабая материально-техническая база объектов 

физической культуры и спорта и устарелось спортивного инвентаря и 

оборудования. 

Серьезной проблемой остается низкая квалификация специалистов 

республики в области физической культуры и спорта. Общий охват количества 

занимающихся физической культурой и спортом среди учащихся в республике 

низок. Большинство детско-юношеских спортивных школ в республике не 

имеют собственной базы, а те, которые имеют собственную спортивную базу, 

слабо оснащены необходимым инвентарем и оборудованием. 

Отмечается недостаток специалистов для работы с детьми, имеющими 

отклонения в состоянии здоровья, организаторов в сфере оздоровительной 

работы, нехватка учителей физической культуры в общеобразовательных 

школах и, особенно, в сельских и малокомплектных школах. 

В силу того, что на муниципальные образования Федеральным законом № 

131-ФЗ возложено финансовое обеспечение достаточно широкого круга 

вопросов, финансировние отрасли физической культуры и спорта 

осуществляется по остаточному принципу, что, непременно, отражается на 

спортивных результатах. На уровне муниципальных образований отсутствует 

действенная структура физической культуры и спорта. Нет централизации 

финансовых средств на районном уровне.  
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3.9. Подготовка физкультурных кадров 

В 1960-80 годы по прежнему важной для Тувы являлась проблема 

подготовки физкультурных кадров. Известно, что численность и качественный 

состав физкультурных работников, являются важнейшими показателями и 

условиями развития физической культуры и спорта. Положение с 

физкультурными кадрами в республике, особенно в начале 1960-х годов, было 

далеко неудовлетворительным. Можно привести такие примеры. Так, в 1960 

году при общей численности штатных работников по физической культуре и 

спорту в республике 154 чел., с высшим образованием 18 чел., со средне-

специальным 17 чел., остальные 121 чел. - без образования. Особенно плохо со 

специалистами с физкультурным образованием было на селе.  

В связи с этим руководящие органы республики, Тувинский Спортсоюз, 

затем Спорткомитет большое внимание уделяли подготовке физкультурных 

кадров. Благодаря принимаемым мерам численность работников физической 

культуры и спорта в республике постоянно росла и в 1990 году составила 326 

чел. О динамике роста и качественном составе свидетельствуют данные 

таблицы 4: 

 

Таблица 4 

Показатели 1960 1968 1975 1983 1990 

Количество работников 

физической культуры, всего   
154 160 320 321 326 

в том числе: 

с высшим образованием 
18 25 27 77 81 

со средним специальным 

образованием 
17 25 89 118 128 

без специального образования 121 120 204 126 123 

 

Как видно, за период с 1960 по 1990 годы численность штатных 

физкультурных работников возросла в два раза. Наблюдается их качественный 

рост. Если в 1960 году число физкультурных работников с высшим 

образованием составило 11,7 %, со средним специальным 11%, без 

специального образования 78,6%, то в 1990 году с высшим образованием 

24,8%, со средним специальным образованием 39,3%, без специального 

образования 37,7%. Особое внимание уделялось обеспечению 

дипломированными специалистами по физической культуре 

общеобразовательных школ. С этой целью большая часть выпускников, 

приезжающих в Туву из других регионов, направлялась на работу в школы, 

прежде всего в сельскую местность.  

Первыми тувинскими специалистами с высшим физкультурным 

образованием, которые в 1962 году закончили Красноярский государственный 

педагогический институт, факультет физического воспитания, были Тыртык-
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Кара Александр Борисович, Аракчаа Седип-оол Ховалыгович, Ак-оол Баир, а в 

1964 году этот же институт закончили Шыырап Биче-оол Сундуевич, Оюн 

Седен-оол Сандый-оолович, которые были направлены работать в школы Тес-

Хемского района; Седип Лазо Семенович, Салчак Борис Сюрюнович, остались 

работать в школах города Кызыла. Нурзет Артаа Сендиевич в Эрзинский 

район, Сырат Владимир Борисович в Дзун-Хемчикский район, Сымчан Орлан 

Бригадович в Каа-Хемский район, Соян Май-оол Топуевич в Барун-

Хемчикский район, а Чыргалан Алексей М. в Тоджинский район.   

В последние годы институты физической культуры закончила целая 

плеяда замечательных тувинских спортсменов таких, как Чокпек Б.М., Ооржак 

Ч.Ш-Д., Самдан А.С., Хертек В.И., Ондар З.Ш., Хаажык Э.О., Монгуш А.А., 

Шыырап В., Сарыглар Г.Д. и др.(Красноярский педогагический институт, 

факультет физического воспитания); Биче-оол М.Д., Делег А.Ч., Ховалыг К.О., 

Аракчаа А.А., Шивит-Хуурак И.К., и др. (Омский государственный институт 

физкультуры); Оюн В.М, Шойдук А.Т., Биче-оол В.С., Биче-оол М.Т., Мартына 

С.К., Доржу С.В., Калзан В.И., Биче-оол С.С., Тыкыл-оол С.Т.(Хабаровский 

государственный институт физкультуры); Ооржак Д.А., Ооржак С.Ы., Сандан 

А.С., Монгуш О.Ч., Самдан Т.С., Сат А.Т-М., Кошкендей В.Ш.(ГОЛЦИФК г. 

Москва); Кара-Сал А.У., Ендан С., Ховалыг Д.Х., Сат А.А., Монгуш Р.А. 

(Смоленский государственный институт физкультуры); Шутов В.А, Ондар 

А.Н., Ооржак Н., Котчин К.Ч и др.(Ленинградский институт физический 

культуры им. П.Лесгафта). 

Важное значение для подготовки специалистов по физической культуре и 

спорту на селе имело решение Совета Министров ТувАССР и Тувинского 

областного совета профсоюзов от 17 марта 1982 года «О мерах по дальнейшему 

развитию массовости физической культуры и спорта в Тувинской АССР», в 

котором, в частности предусматривалось направлять для обучения в 

физкультурные вузы и другие учебные заведения от каждого колхоза 

республики не менее одного человека. Выполняя это решение, многие колхозы 

и организации республики стали ежегодно направлять в вузы и средние 

специальные учебные заведения значительное число юношей и девушек, что в 

конечном итоге число специалистов по физической культуре составило: в 1982 

году – 9 человек, в 1983 -14, в 1984 – 15, в 1985 – 17, в 1986 – 19, в 1987 – 21, в 

1988 – 23, в 1989 году – 26 человек. 

Большое внимание уделялось повышению профессионального мастерства 

учителей физической культуры в общеобразовательных школах. Достаточно 

высокий уровень квалификации имели преподаватели ВУЗов, СУЗов и ПТУ 

республики. В ВУЗах практически все преподаватели имели высшее 

образование, в ССУЗах и ПТУ процент, имеющих высшее образование также 

из года в год повышался. В то же время в ВУЗах еще был низок процент 

преподавателей, имеющих ученую степень.  

Значительное внимание в республике уделялось повышению 

квалификации тренерских кадров, прежде всего тренеров ДЮСШ. О динамике 

роста квалификации указанной категории тренеров говорят следующие данные, 

представленные в таблице 5: 



 

82 

Таблица 5 

Показатели 1960 1969 1980 1990 

Количество ДЮСШ 1 3 8 16 

Количество обучающихся 120 860 1560 3958 

Количество тренеров 5 15 42 97 

в т.ч. с высшим образованием 3 4 12 26 
 

Как видим, за 30 лет численность штатных тренеров ДЮСШ выросло в 18 

раз, с высшим образованием в 3 раза. 

Руководство Спорткомитета Тувы и КФК уделяли повышению 

квалификации тренеров самое пристальное внимание. Ежегодно на семинары 

при ЦС ДСО направлялись десятки тренеров, преподавателей КФК и ДЮСШ. 

Например, в 1982 году на высшие 3-х годичные курсы тренеров по вольной 

борьбе был направлен старший тренер ДЮСШ Тувинского Рессовета ДСО 

«Спартак» Биче-оол М.Т. 

При Комитете по физической культуре и спорту республики работала 

квалификационная комиссия по присвоению тренерских категорий. Ежегодно 

проводились переаттестации тренерских кадров. Например, в 1980 году были 

переаттестованы 98 тренеров, из них получили высшую категорию – 3, первую 

– 12, вторую и третью -83; в 1985 году высшую категорию получили 3 тренера, 

первую – 11, вторую – 19; в 1988-1989 гг. высшую категорию получили 5 

тренеров, первую - 16, вторую – 47.  

Наряду со штатными работниками важную роль в развитии массовой 

физической культуры и спорта в республике играли общественные 

физкультурные кадры: тренеры, судьи, инструкторы, методисты. Так, в 1960 

году в 175 КФК республики для проведения производственной гимнастики 

привлекались 65 штатных и более 250 общественных методистов. В 1985 году 

производственной гимнастикой было охвачено 25176 чел., с ними занимались 

125 штатных инструкторов-методистов и 350 общественных инструкторов.  

Подготовка общественных физкультурных кадров осуществлялась в 

рамках краткосрочных семинаров и курсов. Например, в 1969 году в 

республике было подготовлено 421 общественных инструкторов, методистов и 

тренеров, 161 общественных судей. 

Значительное внимание уделялось обеспечению сельских КФК штатными 

работниками по физической культуре. Согласно решению Совета Министров 

Тувы и Тувоблсовпрофа от 17.03.1982, ставилась задача обеспечить колхозы, 

совхозы и другие сельхозпредприятия, где работало свыше 500 работников, 

одним штатным инструктором-методистом. К концу 1982 г. частично эта 

работа была выполнена. Из 127 КФК в 92 уже была введена в штаты должность 

инструктора-методиста. К сожалению, в последующие годы дело с внедрением 

штатных работников по физической культуре в сельских КФК постепенно 

сошла на нет. Более того, даже имеющиеся методисты один за другим были 

сокращены. 
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Таким образом, несмотря на имеющиеся недостатки, кадровую политику, 

осуществляемую в физкультурном движении республики, можно считать 

достаточно успешной. За три десятилетия (1960-1980) количество специалистов 

по физической культуре в республике увеличилось в два раза, особенно заметен 

рост числа специалистов с высшим образованием. В эти годы в Туве вырос 

большой отряд высококвалифицированных специалистов, которые своим 

подвижническим трудом внесли большой вклад в развитие физической 

культуры и спорта. Среди них: учителя физической культуры 

общеобразовательных учреждений - Абросимов А.А., Маады А.Ч., Кузьмина 

Н.М., Козлов Ю.Н., Чуруто В.В., Салчак Б.С., Хопров В.С., Гущин А.Е., 

Гущина А.В., Манзанов Е.Н., Крыцина Э.А. и др.; преподаватели ВУЗов - 

Лебедев М.Н., Баклаков В.П., Ондар О.Ч., Ооржак Х.Д-Н., Делег А.Ч., Ондар 

А.М., Гагарин В.И., Иргашов В.И., Петров А.Н. и др.; преподаватели ССУЗов – 

Деменков А., Горев Л.А., Шамов В.И., Зырянов Ю.А., Аракчаа С.Х., Бархонов 

А.Ж., Авдеев Н.А., Аракчаа А.А., Аракчаа К.Х. и др. 

 

3.10. Спортивная база 

В 1960-80-х годах большое внимание в республике уделялось созданию 

материально-технических условий для занятий физической культурой и 

спортом – строительство спортивных сооружений, приобретение спортивного 

инвентаря и оборудования, решение вопросов финансирования. Особое 

внимание уделялось строительству спортивных сооружений. По инициативе 

первого секретаря областного комитета ВЛКСМ Александра Александровича 

Ромашова, в 1973 году началось строительство спортивного зала «Херел», в 

котором приняла участие рабочая молодежь строительных, промышленных 

предприятий и организаций города Кызыла, а также студенческая молодежь 

учебных заведений и спортсмены республики. Строительство спортивного зала 

«Херел» закончилось в 1975 году, в котором стали проводить чемпионаты и 

первенства Сибири и Дальнего Востока и республики по многим видам спорта. 

В эти годы массово строились дома культуры со спортивными залами в селах, 

районных центрах республики. 

Спорткомитет Тувы принимал действенные меры по созданию и 

эффективному использованию спортивных сооружений.  

О динамике роста спортивной базы в республике с 1975 по 1990 годы 

свидетельствуют следующие данные, представленные в таблице 6: 
 

Таблица 6 

Показатели 1975 1980 1983 1985 1987 1989 1990 

Стадионы 1 3 3 3 3 3 3 

Спортивные залы 18 80 93 96 99 101 103 

Лыжные базы 2 6 6 6 6 6 6 

Бассейны (в т.ч. открытые) - 2 2 3 6 6 6 

Стрелковые тиры 10 12 16 16 16 16 16 
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Однако распределение указанных спортивных сооружений по городам и 

сельским районам было крайне неравномерным. В связи с этим в республике 

большое внимание стали уделять созданию спортивной базы на селе. Эта 

проблема, хотя и медленно, но все-таки стала решаться.  

В 1972 году были проведены I-е сельские республиканские игры, в 

которых участвовало 1500 спортсменов. В 1973 году на II-х сельских играх 

количество участников составляло уже около 2 тыс. человек. Советом 

Министров республики было принято решение: 

- о проведении очередных сельских игр, которые бы проводились 

поочередно в разных районных центрах республики; 

- о централизации финансовых капиталовложений, направленных на 

строительство сельских спортивных сооружений – стадионов, спортивных 

площадок, спортивных залов и т.д., а также на ремонт существующих 

спортивных сооружений. 

Значительные проблемы в Туве имелись и с созданием спортивной базы в 

учебных заведениях республики: общеобразовательных школах, ВУЗах, 

ССУЗах, ПТУ. Достаточно сказать, что в 1980 году почти треть 

общеобразовательных школ и половина ПТУ не имели спортивных залов. В 49 

школах, главным образом в сельских, вообще не было спортивных залов. 

Практически во всех ДЮСШ Министерства просвещения республики 

отсутствовала своя спортивная база. 

Вместе с тем в ходе проверок выявилось, что даже имеющиеся в 

республике спортивные сооружения не всегда использовались на полную 

мощность. Мешала как ведомственная разобщенность, так и слабая работа 

спортивных организаций, которые не могли эффективно использовать 

имеющуюся спортивную базу.  

Плохо обстояли дела со спортивными сооружениями и в 

профессионально-технических училищах. Ненамного лучше обстояли дела в 

средних специальных учебных заведениях. Считалось удачей для ССУЗов 

иметь один спортзал, стрелковый тир, лыжную базу, спортивную площадку. Но 

эти сооружения были далеко не в каждом учебном заведении.  

Несколько лучше обстояло дело с обеспечением спортивной базы в ВУЗах 

республики. В 1985 году на 3,5 тыс. физкультурников трех вузов Тувы - 

Кызылский филиал Красноярского политехнического института, Кызылский 

филиал Красноярского сельскохозяйственного института и Кызылского 

государственного педагогического института - имелись 3 спортзала, 6 

площадок, 1 стрелковый тир, 2 лыжные базы и 1 спортивно-оздоровительный 

лагерь.  

В связи с этим Совет Министров Тувинской АССР, Облсовпроф, 

Республиканский спорткомитет и другие организации значительно 

активизировали работу по укреплению материально-спортивной базы. 

Проведен ряд совещаний, на которых рассматривались вопросы строительства 

и эффективного использования имеющихся спортивных сооружений. 

Принимаемые меры приносили определенные результаты. Так, в 1985 году в 

сельской местности республики были построены 12 спортзалов и 76 
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спортивных площадок. Большую помощь при этом оказали колхозы и совхозы, 

руководители районов. Улучшилась спортивная база в ДЮСШ республики. 

Благодаря общим усилиям в республике интенсивное строительство 

спортивных сооружений продолжалось и в трудные «перестроечные» годы. 

Итак, мы видим: за три десятилетия (1960-80 гг.) в республике проведена 

большая работа по созданию материально-технической базы для развития 

физической культуры и спорта. Построено большое количество спортивных 

залов, площадок и футбольных полей, лыжных баз, стрелковых тиров и других 

спортивных сооружений. Впервые в Туве появился крытый плавательный 

бассейн в г.Ак-Довураке. 

Конечно, это не говорит о том, что все проблемы со спортивной базой в 

республике были решены. К концу 1980-х годов многие КФК по-прежнему 

испытывали большой недостаток в спортивных базах. И тем не менее 

спортивные сооружения, созданные в 1960-80-х гг., помогли в последующие 

годы в деле развития массовости занимающихся физической культурой и 

спортом, в повышении мастерства спортсменов.  

 

3.11. Развитие детско-юношеского спорта. 

Основная роль в подготовке спортивного резерва в сборные команды Тувы 

по видам спорта принадлежит спортивным школам.  

Большие изменения в организации деятельности детско-юношеского 

спорта были внесены после выхода в августе 1966 года Постановления ЦК 

КПСС и Совета Министров СССР «О мерах по дальнейшему развитию 

физической культуры и спорта», где отмечалось: «Спортивным организациям, 

ведомствам поручена принять конкретные меры по развитию массового спорта, 

воспитанию спортивных резервов; созданию специализированных детских и 

молодежных спортивных школ, а также школ высшего спортивного мастерства 

(ШВСМ)». После чего, в 1966 году детские спортивные школы (ДСШ) были 

переименованы в детско-юношеские спортивные школы (ДЮСШ). В 

дальнейшем с целью улучшения эффективной организации деятельности 

ДЮСШ типовое положение изменялось в 1969-м,1977-м и вплоть до 1996-ого 

года. 

В 1950-1960-е годы особое внимание уделялось проблеме спорта и 

идеологической борьбе в спортивном мире. Особое место уделяется открытию 

спортивных школ в сельской местности. 

В 1970-1980 годах усиленными темпами росло число спортивных школ в 

республике. Финансировались спортивные школы как из бюджета республики, 

так и из централизованного. Обеспечивались спортивным инвентарем, 

спортивной формой и оборудованием. Тенденция к замедлению роста числа 

спортивных школ к концу 1980-х – началу 1990-х сменилась в последние годы 

их стабильным ростом. 

Детско-юношеские спортивные школы при отсутствии достаточного 

количества учебных спортивных сооружений, дефиците спортивного 

инвентаря, оборудования и спортивной формы столкнулись с резким 

удорожанием арендной платы за пользование спортивными сооружениями. В 
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следствие этого сократился календарь спортивных меропиятий, не проводятся 

традиционные крупные соревнования, как республиканские спортакиады 

школьников и средних специальных учебных заведений по наиболее 

популярным среди учащейся молодежи видам спорта, соревнования на призы 

«Золотая шайба», «Белая ладья», «Плетеный мяч» и др. 

В целях эффективного управления всем процессом подготовки 

спортсменов высокого класса, повышения государственной ответственности 

необходимо было создать и внедрить оптимальную структуру детско-

юношеского и молодежного спорта, учитывающую особенности и возможности 

различных ведомственных систем, позволяющую объеденить кадровые и 

финансовые ресурсы. 

Слабым звеном в развитии детского и юношеского спорта оставалось 

программное, учебно-методическое, научное и медицинское обеспечение. В 

последние годы сеть физкультурно-спортивных сооружений детско-

юношеского спорта сокращалась, много сооружений находились в аварийном 

состоянии, не отвечали санитарно-гигиеническим нормам. Не обеспечены 

техническими средствами и оборудованием необходимыми для учебно-

тренировочного процесса и соревнований. 

В организации детско-юношеского спорта необходимо констатироавть тот 

факт, что в 1990-ые годы, как в стране, так и в республике не выработана 

государственная политика в области детского спорта. Кроме того, имелись 

нерешенные вопросы нормативно-правового и организационного характера, 

сдерживающие дальнейшее развитие системы детско-юношеского спорта. 

Финансирование спортивных школ осуществлялось за счет 

республиканского бюджета, ее объемы формировались по остаточному 

принципу. Особенно это ярко прослеживается в муниципалитетах, у которых 

пока не были сформированы в достаточной мере система собственных доходов. 

В конце 1990-ых годов назрела ситуация целесообразности разработки мер 

по поддержке детско-юношеского спорта за счет средст в федеральный спорт, 

так как на местах нет денег, которые необходимы для кардинального изменения 

ситуации. 

К современным проблемам развития детско-юношеского спорта следует 

отнести несовершенство практики диагностики уровня здоровья 

занимающихся; определение физических качеств функциональной подготовки, 

многофункциональных показателей, потенциальных возможностей, 

психологических способностей, спортивного таланта и ориентации. 

К сожалению, в постсоветский период была разрушена государственная 

система повышения квалицикации специалистов и тренеров-преподавателей 

спортивных школ и школ высшего спортивного мастерства (ШВСМ). Особенно 

сложное положение сложилось с категорией директоров и их заместителей, для 

которых в эти годы не проводилось никаких мероприятий, связанных с 

повышением их профессионального уровня. Вместе с тем, дальнейшее развитие 

и совершенствоание деятельности ДЮСШ, СДЮШОР и ШВСМ на 

современном этапе развития в значительной степени связана именно 
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своевременным и доступным получением профессиональных знаний 

руководителями. 

Решая задачи развития детско-юношеского спорта, необходимо 

подчеркнуть, что это направление никак не может прийти к стабильности в 

нормативно-правовых отношениях.  

В период с 1980 по 1990 годы спортивные школы принадлежали 

Спорткомитетам, отделам народного образования, ДСО. Положение о 

деятельности спортивных школ изменялось, дополнялось и 

совершенствовалось, что позитивно сказывалось на результате работы 

спортивных школ в решении поставленных задач. 

Целью развития детско-юношеских спортивных школ является воспитание 

физически и нравственно развитого юного гражданина республики, укрепление 

здоровья детей, подростков, юношей и девушек путем совершенствования 

системы физического воспитания в образовательных учреждениях, развитие 

инфраструктуры детско-юношеских спортивных школ и приобщение детей к 

регулярным занятиям физической культурой и спортом, а также создание 

необходимых условий для самореализации спортивно одаренных детей, 

попадание их в составы сборных команд России по видам спорта 

 

3.12. Организация и деятельность детско-юношеских 

и молодежных спортивных школ. 

В Туве и после её вхождения в состав в СССР, и особенно в 1960-е, 1970-е, 

1980-е годы значительное внимание уделялось детскому и юношескому спорту, 

особенно организации и деятельности ДЮСШ и СШМ. Как отмечалось ранее, 

первая ДСШ в г.Кызыле была создана в 1950 году, в последующие годы 

открывались новые спортивные школы. 

Вопрос становления ДЮСШ и эффективности их работы постоянно стояли 

в числе главных вопросов в деятельности Комитета по делам физической 

культуры и спорта и Тувинского Спортсоюза.  

1 июля 1962 года при рассмотрении вопроса «О мерах по улучшению 

физкультурно-массовой и спортивной работы среди подростков и юношей» в 

очередной раз был поставлен вопрос об открытии при КФК, советах ДСО, 

районных центрах республики новых ДЮСШ. Эти вопросы неоднократно 

рассматривались на заседаниях и пленумах Комитета по делам физической 

культуры и спорта и Тувинского Спортсоюза, где принимались необходимые 

меры. 

В республике стала проводится активная работа по созданию ДЮСШ.  

В 1961 году была одна ДЮСШ по линии кызылского отдела просвещения, 

где занималось 120 детей и подростков.  

30 августа 1969 года была открыта Кызыл-Мажалыкская ДЮСШ - 

«Детско-юношеская спортивная школа» Барун-Хемчикского района Тувинской 

АССР. В школе открылись отделения по пяти видам спорта: вольная борьба, 

волейбол, баскетбол, футбол и хоккей с мячом с контингентом обучающихся 

700 учащихся.  
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Директорами ДЮСШ работали: Амыртаа Николай Анинович (1972-1978), 

Ооржак Алдын-оол Адыварович (1978-1982), Ондар Федор Хажыкпанович 

(1982-1987), Монгуш Аспанчик Чыртак-оолович (1987-1992), Сарыглар Борис 

Иванович (1992-1997), Чылбак-оол Александр Иванович (1997-2004), Кужугет 

Отчугаш Октябрьович (2004-2009), Ооржак Жанета Николаевна (2009-2014) и с 

2014 года - Бойду Владимир Владимирович. 

Были открыты филиалы в сс. Эрги-Барлык, Бижиктиг-Хая, Шекпээр, Дон-

Дерезин, Барлык, в которых занятия проводились на договорной основе в 

спортивных залах общеобразовательных школ. 

Тренерами-преподавателями по видам спорта работали: Шаравии Сергей 

Михайлович, Шаравии Борис Михайлович, Хомушку Сайхо Монгеевна, 

Ооржак Алим Байырович, Хомушку Артур Мофурович, Донгак Чойгана Оскал-

ооловна, Кужугет Александр Владимирович, Монгуш Жанна Николаевна, 

Апын-оол Саара Кимовна, Кара-Сал Буян Эрес-оолович, Кужугет Артем Болат-

оолович. 

На 1 января 2016 года работают 32 тренера-преподавателя с общим 

контингентом обучающихся 1028 чел. Из 32 тренеров-преподавателей имеют 

высшее образование -16 чел., средне-специальное - 15, незаконченное высшее -

1, трое имеют высшую квалификационную категорию, 16 – первую категорию. 

Из числа тренерского состава 9 чел. имеют знак «Отличник физической 

культуры и спорта РТ», а тренер по вольной борьбе Ооржак Алим Баирович 

награжден знаком «Отличник физической культуры и спорта Российской 

Федерации». 

За время существования ДЮСШ из стен школы вышли такие известные 

спортсмены как: 

Доржу Александр Хертекович - заслуженный мастер спорта СССР по 

вольной борьбе, двукратный обладатель Кубка мира, неоднократный чемпион и 

призер чемпионатов СССР и РСФСР, серебряный призер чемпионата мира 

(1983 г.), чемпион Европы (1986 г.); 

Ооржак Томур Алимович - мастер спорта России по вольной борьбе, 

чемпион России среди юношей (2009 г.), победитель международных 

спортивных игр «Дети Азии-2008»;  

Томбулак Артыш Викторович – мастер спорта России международного 

класса по вольной борьбе, двукратный призер чемпионата России, бронзовый 

призер Кубка мира (2005 г.); 

Сюрюн Омак Семенович – мастер спорта России международного класса 

по вольной борьбе, трехкратный призер чемпионатов России, обладатель Кубка 

«Европейских наций» (2014 г.);  

Монгуш Роман Степанович, Монгуш Владимир Данзаш-оолович, Кужугет 

Шагаамай Александрович, Кужугет Белек-оол Андреевич - мастера спорта 

СССР по вольной борьбе.  

Подготовлен не один десяток чемпионов и призеров всесоюзных, 

всероссийских турниров, межрегиональных и республиканских соревнований.  

Школа имеет спортивно-оздоровительный профильный лагерь «Хуреш», 

где посезонно оздоравливаются до 30 учащихся школы. Кроме того, в летний 
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период ДЮСШ Барун-Хемчикского кожууна ежегодно оздоравливает более 

500 учащихся в двух ведомственных спортивно-оздоровительных лагерях в 

местечках «Шивилиг» Бай-Тайгинского кожууна и «Шолбан-Ак» Барун-

Хемчикского кожууна.  

Ак-ДовуракскаяДЮСШ открылась1 августа 1971 года. Директорами 

школы работали Манчин Сергей Иванович, Амарда Николай Анинович, 

Хаванский Николай Степанович, Монгуш Достей-оол Кончукович, Монгуш 

Василий Алдын-оолович, Бойбу Андрей Кызыл-оолович, Монгуш Валерий 

Шожул-оолович, Иргит Монгун Холай-оолович, Булавко Игорь Сергеевич. 

Школа открылась с двумя отделениями - вольная борьба и волейбол с 

контингентом 65 учащихся, с которыми занимались 4 тренера-преподавателя. 

На начало 2016 года в школе функционирует 7 отделений по следующим видам 

спорта: баскетбол, бокс, волейбол, вольная борьба, кикбоксинг, футбол и 

шахматы с контингентом обучающихся 777 человек, с ними занимаются 19 

тренеров-преподавателей. 

В ДЮСШ работали следующие тренера-преподаватели: 
Ондар Федор Хаажыкпанович - тренер-преподаватель по вольной борьбе, 

один из первых мастеров спорта СССР по вольной борьбе, мастер спорта 

РСФСР по национальным видам спорта (бурятская борьба барильдаа); 
Амарда Николай Анинович тренер - преподаватель по волейболу, ветеран 

спортаРСФСР и Республики Тува; 

Ооржак Дандар-оол Хайынгырбаевич - тренер-преподаватель по самбо; 

Кучуков Владимир Иванович - тренер-преподаватель по самбо, кандидат в 

мастера спорта по самбо; 

Беликова Фаина Васильевна - тренер-преподаватель по баскетболу, 

почетный работник образования России, отличник физической культуры и 

спорта России, ветеран труда; 

Назин Владислав Маркович - тренер-преподаватель по шахматам; 

Монгуш Василий Алдын-оолович - тренер-преподаватель по баскетболу, 

отличник физической культуры и спорта России, ветеран труда; 

Монгуш Аспанчык Чыртак-оолович - тренер-преподаватель по волейболу, 

отличник физической культуры и спорта России; 

Донгак Константин Шожапович - тренер-преподаватель по боксу, 

почетный работник образования России, отличник физической культуры и 

спорта Республики Тыва, ветеран труда. 

За время работы Детской спортивной школы подготовлены следующие 

известные спортсмены:  

Хомушку Азията - неоднократная чемпионка и призер России среди 

младших девочек, юниорок по женской вольной борьбе;  

Монге Каролина - призер первенств Сибирского Федерального округа по 

женской вольной борьбе (тренер Донгак Валерий Васильевич);  

Кужугет Анчы, Хомушку Буяна (тренер Иргит Монгун Холай-оолович) и 

Монгуш Олча (тренер Монгуш Валерий Шожул-оолович) - чемпионы и 

призеры России по кикбоскингу.  
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На балансе школы имеется два спортивных зала, футбольное поле с 

беговыми дорожками, волейбольные и баскетбольные площадки, сектор для 

прыжков в длину. 

Чаданская детско-юношеская спортивная школа создана постановлением 

Администрации Дзун-Хемчикского района Тувинской АССР 20 августа 1971 

года № 101.  

ДЮСШ начала свою деятельность 1 октября 1971 года на базе школы № 1 

г.Чадана. Открылись группы волейбола и вольной борьбы с контингентом 

учащихся 320 человек. Первым директором спортивной школы был назначен 

Ооржак Чимбии Шангыр-оолович (1971-1977). Учащиеся школы принимали 

участие в республиканских соревнованиях, в которых занимали призовые 

места.  

Тренерами-преподавателями работали: 

Монгуш Тукпаа Араптанович - тренер по волейболу, многократный 

чемпион республики по волейболу и баскетболу, является ветераном спорта 

Республики Тыва; 

Борбай-оол Михаил Васильевич - директор Чаданской средней школы № 

1, тренер по самодеятельному туризму и спортивному ориентированию;  

Ооржак Николай Энчек-Кулакович - заведующий Дзун-Хемчикским 

РайОНО, тренер по вольной борьбе и национальной борьбе хуреш; 

Монгуш Болат-оол Былдакович - учитель физической культуры Чаданской 

средней школы № 1, а после был завучем ДЮСШ; 

Сат Чидиг-оол Бегзикеевич – тренер по шахматам. 

В 1972 году открылись филиалы Чаданской ДЮСШ во всех селах района.  

В 1970-1980 годах тренера-преподаватели ДЮСШ и их воспитанники 

становились чемпионами и призерами Тувинской АССР по вольной борьбе. 

Это были - Долаан Доржукай Базыр-оолович, Сат Александр Сапыянович, Сат 

Владимир Ытсыгбанович, Сат Алексей Ытсыгбанович, Ойдуп Александр 

Соянович, Ойдуп Андрей Соянович, Чылбак-оол Александр Иванович, Донгак 

Александр, Ооржак Олег, Кара-Монгуш Владимир Комбуй-оолович, Чудук 

Алексей, Санаа Виктор, Санчы Виктор, Сат Александр Томур-Маадырович, 

Куулар Мерген-оол Хилин-оолович.  

В 1990-2015 годах сильнейшими борцами были: Монгуш Чечен-оол 

Алексеевич, Ондар Аян-оол Эрес-оолович, Доржу Артыш Алексеевич, Делгер-

оол Аяс Кууларович, Санаа Артас Валентинович, Донгак Чаян Эрес-оолович, 

Сат Арбак Чечек-оолович, Дангыт-оол Начын Аясович, Чалым Айза 

Ооржаковна, Монгуш Анжелика Суге-Маадыровна, Ондар Седип 

Святославович, Куулар Орлан Мерген-оолович, Сат Буян-Даш Чечек-оолович, 

Кенден Хайдып Тухамелович, Кенден Мерген Эресович. 

В 1985 году открылось отделение – спортивное ориентирование, в котором 

тренами-преподавателями работали Ойдуп Андрей Соянович и Киштеек Олег 

Тюлюшович. Ойдуп А.С. является основателем спортивного ориентирования в 

республике, как нового вида спорта. Он подготовил не один десяток 

спортсменов–ориентировщиков, которые защищали честь республики на 

всероссийских, межрегиональных соревнованиях, где успешно выступали: 



 

91 

Кара-Сал Д.Н., Ондар Б.Д., Монгуш Людмила, Монгуш Мая, Хаян-оол Чечена 

и другие. 

Учащиеся Чаданской ДЮСШ успешно выступали на международных и 

всероссийских соревнованиях, среди них: Монгуш Чечен-оол Алексеевич - 

мастер спорта России международного класса по вольной борьбе, чемпион 

Европы среди юношей, неоднократный чемпион и призер России, обладатель 

Кубка мира, участник XXVI-х летних Олимпийских игр 1996 г. в г. Атланта 

(США); Доржу Артыш Алексеевич и Делгер-оол Аяс Кууларович - мастера 

спорта России международного класса по вольной борьбе.  

В 1970-80-х годах тренерами-преподавателями по вольной борьбе в школе 

работали Куулар Бады-Очур Баазанович, Мандан-Хорлуу Владимир Антонович 

и Седенбал Сергей Сааяевич.  

В 1995 году открылось отделение бокса, в котором начал работать 

тренером-преподавателем Сарыглар Сагды Серен-оолович - мастер спорта 

СССР по боксу. В последующие годы тренерами-преподавателями по боксу 

работали Дулуш Игорь и Сандан-оол Роберт Мандыкпанович.  

Среди выпускников школ наибольших успехов в большом спорте 

добились: Монгуш Мерген Намчалович - заслуженный мастер спорта России 

по кикбоксингу, мастер спорта России по боксу; Ондар Ромеш - мастер спорта 

России по боксу; Монгуш Байыр Хулерович - чемпион мира по кикбоксингу 

(2012 г.) в городе Братиславе Словакии; Попуу Виталий Вячеславович - 

чемпион Сибирского Федерального округа; Монгуш Алаш Артемович - 

трехкратный чемпион республики по боксу; Ховалыг Ай-Демир Сергеевич - 

финалист Первенства России.  

Директорами Чаданской ДЮСШ работали:  Куулар Бады-Очур Баазанович 

(1977-1981), Монгуш Хакпаанак Дажы-Балданович (1981), Монгуш Михаил 

Очурович (1981-1985), Ховалыг Достай-оол Дойлакович (1985-1986), Ооржак 

Чадамба Шогжал-Доржуевич (1986-1987), Монгуш Борис Шагдырович (1987-

1994), Кара-Сал Виктор Допчуевич (1994 – 2000), Монгуш Николай 

Дамдынчапович (2000-2001), Сат Александр Томур-Маадырович (2002), Кара-

Сал Ая Бюрбюевна (2002–2003), Куулар Чойганмаа Святославовна (2003), 

Ооржак Чыргал Доржуевич (2004-2007), Куулар Мерген-оол Хилин-оолович 

(2007-2008), Ооржак Тимофей Ом-Белекович (2008), Делгер-оол Аяс 

Кууларович (2009), Донгак Болат Байлакович (2010), Кара-Сал Валентина 

Намаевна (2011), Ондар Андриян Доктугуевич (2012), Ондар Алага Николаевич 

(2015). 

На 1 января 2016 года в ДЮСШ Дзун-Хемчикского кожууна работает 

восемь отделений по видам спорта: спортивное ориентирование, волейбол, 

бокс, вольная борьба, футбол, кикбоксинг, дзюдо и баскетбол с контингентом 

обучающихся 1137 подростков и детей, в которых с ними работают 31 тренер-

преподаватель, из них 15 тренеров с высшим специальным образованием, 

имеют первую квалификационную категорию – 10 тренеров-преподавателей. 

Среди тренерско-преподавательского состава работают: Делгер-оол Аяс 

Кууларович – тренер-преподаватель I-ой категории, мастер спорта России 

международного класса по вольной борьбе; Сарыглар Сагды Серен-оолович, 
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Кара-Сал Кан-Маадыр Кан-оолович, Ондар Аян-оол Эрес-оолович - мастера 

спорта СССР и России по своим видам спорта.  

Бай-Хаакская детско-юношеская спортивная школа была открыта в 1972 

году. Первое время школа размещалась в вестибюле Бай-Хаакской 

общеобразовательной школе. Было создано 14 групп по лыжным гонкам в 

сёлах Хову-Аксы, Владимировке, Сосновке, Бай-Хааке. Первым директором 

ДЮСШ был назначен Пинигин Владимир Юрьевич (1972-1984), окончивший 

Кызылское педагогическое училище, отделение физической культуры, а затем 

Кызылский государственный педагогический институт.  

В ДЮСШ работало одно отделение - по лыжным гонкам. Тренерами-

преподавателями работали: Шурыгин Александр Игнатьевич, Григорьев 

Михаил Яковлевич, Трубицина Галина Иосифовна, Богачев Владимир 

Георгиевич, Малютин Федор Михайлович, Абросимов Александр Петрович, 

Калинкина Галина. 

В 1973 году открылся филиал ДЮСШ в Сосновской средней школе, где 

тренерами-преподавателями работали Намдан С.М., Филягин И.М., которые 

набрали 2 группы с контингентом обучающихся 40 детей. Воспитанники 

ДЮСШ участвовали в республиканских, зональных, всероссийских 

соревнованиях, в которых занимали призовые места по лыжным гонкам 

следующие воспитанники:  

Золотухин Виктор - чемпион Сибири и Дальнего Востока на дистанции 5 

км, призер РСФСР, чемпион СССР среди учащихся ДЮСШ (1976 г.) в эстафете 

на 3х3 км в составе команды РСФСР (тренер М.Я. Григорьев) и был восьмым 

на дистанции 5 км;  

Пономарев Николай - призер первенства Сибири и Дальнего Востока, 

серебряный призер всероссийского финала профсоюзно-комсомольского 

лыжного кросса среди сельской молодежи. Оба спортсмена включены в состав 

сборной команды РСФСР среди школьников и участвовали в отборочных 

соревнованиях на первенство Европы в г. Смоленске;  

Сапаров Андрей, участвуя в первенстве ЦС ДСО «Урожай», занял 9-ое и 

14-ое места на дистанциях 5 и 10 км;  

Поникаров А., Ростовцев Н., Лопатин И., Лощев О., Кудрявцева Л., 

Тутатчикова Л., Петрова Т., Кожушко Г., Адаева Л., тренерами которых были 

Григорьев М. Я., Родин С.К., Манеев В.Г. 

За шесть лет школа подготовила кандидатов в мастера спорта СССР - 3 

чел., I-ого разряда – 26 чел. 

Учащиеся школы в составе сборных команд Тувувинской АССР по 

лыжным гонкам в различных возрастных группах выступали в 20 городах 

СССР и РСФСР, где ими завоевано 27 медалей различного достоинства.  

Тренерами-преподатвателями по лыжным гонкам Бай-Хаакской ДЮСШ 

подготовлено 16 чемпионов Тувинской АССР среди различных возрастных 

групп. Только за 1976-й год 9 учащихся школы выполнили I-й спортивный 

разряд. Ежегодно около 250 учащихся выступают на различных всероссийских, 

межрегиональных и республиканских соревнованиях.  
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В 1980-1990 годах директорами ДЮСШ были: Филатов В.А., Астраханцев 

С.В., Уйнук-оол С.О., Волков А.И., Монгуш В.Б.  

Тренерами-преподавателями по видам спорта работали:  

Монгуш Вячеслав Карбыевич, Дечитмаа Юрий Тахваевич, Волков Андрей 

Иванович, Бойбу Григорий Комбу-Сюрюнович, Саян-оол Светлана Кара-

ооловна, Оюн Андрей Монгеевич, Майынды Сонгулда Намнан-оолович, 

Дортуй-оол Дмитрий Дайынчыевич, Лушников Виктор Васильевич, Учунак 

Игорь Александрович, Пономарева Юлия Валерьевна, Монгуш Владимир 

Аракчааевич, Пильчиров Борис Владимирович, Данаа Василий Иванович, Кол 

Александр Доктаевич, Оюн Юрий Владимирович, Саяты Олег Барчын-

Караевич, Золотухин Виктор Иванович, Казанцев Леонид Васильевич, Монгуш 

Олег Чойган-оолович.     

Тутатчиков Евгений Викторович - тренер-преподаватель по стрельбе из 

лука, удостоен звания «Заслуженный тренер Российской Федерации», 

награждён «Орденом Республики Тыва», медалями «За трудовую доблесть» и 

«За доблестный труд», отмечен почётными грамотами и благодарственными 

письмами руководства международных и всероссийских спортивных 

организаций. 

Среди воспитанников Тутатчикова Е. В. - Елена Достай (Тутатчикова) - 

заслуженный мастер спорта России, чемпионка и призер мира, Европы, 

РСФСР, СССР, России, международных, всесоюзных и всероссийских 

соревнований, участница XXVI-х и XXVIII-х летних Олимпийских игр в г. 

Атланте, США (1996) и в г.Афины, Греция (2008).  

Из села Дурген, где работал Тутатчиков Е.В., начинали заниматься 

стрельбой из лука Любовь Михаленко, Яна Клеева, Куулар Сонамаа, ставшие 

мастерами спорта СССР и России.  

В 1990 году были открыты филиалы ДЮСШ в сс. Владимировка, 

Кочетово, Элегест. К этому времени в ДЮСШ дополнительно открылись ещё 8 

отделений по видам спорта: вольная борьба, бокс, футбол, шахматы, легкая 

атлетика, стрельба из лука, баскетбол, волейбол. 

За прошедшие годы тренерско-преподавательским составом школы 

проделана значительная работа по развитию массовой физкультурно-

оздоровительной и спортивной работы, подготовлено большое число 

спортсменов-разрядников, участников региональных, межрегиональных и 

всероссийских соревнований. 

С 2013г. директором ДЮСШ работает Монгуш Мерген Ленеевич.   

Спортсмены района регулярно принимают участие в первенствах и 

чемпионатах республики, в которых завоевывают медали различного 

достоинства.  

Тренер-преподаватель ДЮСШ Оюн Михаил Кара-оолович является 

чемпионом Европы в личном и командном зачете (2010г.), чемпионом мира в 

командном зачете (2011г.), бронзовый призер в личном зачете и чемпион в 

командном зачете в Параолимпийских играх в г. Лондоне 2012 г. 

(Великобритания), чемпион мира в командном зачете 2013 года в г.Бангкоке. 
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С 2009 года в кожууне стал интенсивно развиваться бокс. Воспитанники 

тренеров-преподавателей Ондура Анатолия Май-ооловича и Монгуша Мергена 

Ленеевича занимают призовые места в республиканских и межрегиональных 

соревнованиях. 

Со дня открытия школы опорным видом спорта в ДЮСШ являлись 

лыжные гонки. Воспитанники школы, такие, как В. Золотухин, А. Паникаров, 

М. Камаа, О. Лащев, Н. Пономарев в 1970-80 гг. были многократными 

победителями и призерами зональных, республиканских соревнований по 

лыжным гонкам, а В. Золотухин являлся чемпионом Сибири и Дальнего 

Востока, призером РСФСР и чемпионом СССР в эстафетной гонке среди 

школьников.  

Тренер-преподаватель по лыжным гонкам Оюн Владимир Шавар-оолович, 

занимал призовые места во всероссийских соревнованиях «Лыжня России-

2012» и в легкоатлетическом кроссе «Кросс Наций-2013». Выпускник ДЮСШ 

Сат Чингис становился неоднократным чемпионом в первенстве Республики 

Тыва по лыжным гонкам. 

Не плохие результаты показывают учащиеся школы отделения вольной 

борьбы тренеров-преподавателей Монгуша Мергена Эрес-ооловича, Ооржака 

Алдынча Когер-ооловича: Оюн Азият, Монгуш Кежик, Куулар Кан-Демир, 

которые занимали призовые места в межрегиональных турнирах Сибирского 

региона. 

На своем балансе ДЮСШ имеет: теннисный зал и зал борьбы.  В 

спортивной школе работают 21 тренер-преподаватель, из них штатных - 17, из 

числа штатных имеют высшее образование – 7 чел., среднеспециальное – 10 

чел.; имеют тренерскую высшую категорию – 2 чел., первую категорию – 8 чел. 

В целях развития физкультурно-спортивной работы спортивная школа 

совместно с кожунным управлением образования планомерно занимается 

вопросами развития физической культуры и спорта, создания новых 

направлений спортивно-оздоровительной работы с детьми и учащимися, 

обеспечения условий для работы тренеров-преподавателей в спортивной 

школе. 

Спортивная школа ежегодно проводит и принимает участие в 57 

спортивных соревнованиях по видам спорта различного уровня, которые 

являются неотъемлемой частью образовательного процесса.  

Республиканская детско - юношеская спортивная школа (РДЮСШ) 

образована в октябре 1973 года приказом Министерства просвещения 

Тувинской АССР в соответствии с постановлением Совета Министров 

Тувинской АССР. Республиканская детско-юношеская спортивная школа 

(РДЮСШ) переименована в Республиканскую специализированную детско-

юношескую спортивную школу олимпийского резерва (Приказ Министерства 

образования Республики Тыва от 07.12.1998 года № 277/Д).  

Республиканская специализированная детско-юношеская спортивная 

школа олимпийского резерва (РСДЮСШОР) переименована в Государственное 

образовательное учреждение дополнительного образования детей Республики 
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Тыва Республиканская специализированная детско-юношеская спортивная 

школа олимпийского резерва (ГОУДОД РТ РСДЮСШОР).  

Государственное образовательное учреждение дополнительного 

образования детей Республики Тыва «Республиканская специализированная 

детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва» переименовано в 

Государственное образовательное учреждение дополнительного образования 

детей Республики Тыва «Республиканская детско-юношеская спортивная 

школа» (приказ Министерства образования, науки и молодежной политики от 

06.09.2010 № 859/д).  

Государственное образовательное учреждение дополнительного 

образования детей Республики Тыва «Республиканская детско-юношеская 

спортивная школа» переименовано в Государственное бюджетное 

образовательное учреждение дополнительного образования детей Республики 

Тыва «Республиканская детско-юношеская спортивная школа» (приказ 

Министерства образования и науки Республики Тыва от 29.12.2011 года № 

1214/д). 

Директорами школы со дня основания по годам работали: Ефремов Е.В. 

(1973-1974г.), Петров Владимир Михайлович (1974-1975 г.), Иванов Владимир 

Федорович (1975-1981 г.),Аракчаа Алексей Ахмедович (1981-1983г.), Кувезин 

Будачи Баазанович (1983-1984г.), Шутов Владимир Аркадьевич (1984- 2011г.), 

Тулуш Владимир Хуракович  руководит школой с 2011 года.  

Виды спорта, которые культивировались в школе: хоккей, шахматы, бокс, 

волейбол, футбол, легкая атлетика, дзюдо, борьба вольная, стрельба из лука. 

На данный момент 7 видов спорта: бокс, волейбол, дзюдо, вольная борьба, 

кикбоксинг, стрельба из лука, футбол. 

С момента открытия школа имела на своем балансе следующую 

материально-техническую базу: административное здание по ул. Оюна 

Курседи, 89 (1973 г.), спортивный зал в здании бывшей школы № 4 по ул. 

Рабочая (1975 г.), спортивный зал в помещении бывшей котельной по ул. 

Кочетова, 62а (1983г.), спортивный зал «Автомобилист» Туватрансуправления 

(1993 г.), административное здание по ул. Бухтуева, 2. (1996 г.), стационарный 

детский оздоровительно-образовательный лагерь «Юность», действовавших с 

1995 по 2014 годы.  

Основными направлениями деятельности и задачами РДЮСШ являются: 

подготовка спортсменов высокого класса, внедрение передовых методик 

физической и спортивной подготовки учащихся, подготовка спортивного 

резерва для сборных команд Республики Тыва, России по видам спорта, 

проведение республиканских, российских спортивно-массовых мероприятий, 

координация деятельности детско-юношеских спортивных школ (в дальнейшем 

ДЮСШ). 

На 1 января 2016 года в школе работают 33 опытных специалиста в 

области физической культуры, спорта и образования. В том числе с высшим 

специальным образованием - 27 человек, со средним специальным 

образованием - 5 человек, со средним общим -1 человек. 
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Имеют почетные звания, из числа административных работников, 

специалистов и методистов: заслуженный работник физической культуры и 

спорта России – 1, заслуженный тренер России – 1, заслуженный работник 

Республики Тыва – 2, отличник физической культуры и спорта России – 3, 

отличник просвещения РСФСР – 1, почетный работник общего образования 

России – 1, отличник физической культуры и спорта Республики Тыва – 2. 

В школе семь отделений по видам спорта: вольная борьба, волейбол, 

дзюдо, бокс, кикбоксинг, стрельба из лука, футбол, где занимается 693 

обучающихся. С ними работают 17 штатных тренеров-преподавателей, из них: 

с высшим профессиональным образованием - 12 человек, со средним 

профессиональным образованием - 4 человека, со средним общим 

образованием - 1 человек. Из числа тренеров-преподавателей 

квалификационную категорию имеют: высшую квалификационную категорию - 

2 человека, первую квалификационную категорию - 1 человек. 

В 1995 году в школе работало 4 отделения: стрельба из лука, вольная 

борьба, дзюдо и футбол с общим контингентом обучающихся 747 детей, с 

которыми занимались 19 тренеров-преподавателей. 

В 2015 году в школе занималось 693 учащихся в отделениях бокса, 

вольной борьбы, стрельбы из лука, дзюдо, футболу, волейболу и кикбоксингу, 

где с ними занимались 20 тренеров-преподавателей.  

Отделение «Бокс» было открыто в 1976 году, в котором тренерами-

преподавателями работали Иванов Владимир Федорович, Гаврилов Бато 

Батоевич, Ананкин Геннадий Васильевич, Вавилов Михаил Титович, Квитных 

Андрей Андреевич, Блохин Александр Григорьевич, Падерин Михаил 

Павлович, Хаажик Эрес-оол Ооржакович, Чучунов Афанасий Павлович, Яндаа 

Эрес Кыргысович, Солагай Анатолий Анатольевич, Даваа Радомир 

Серафимович, Шивит-Хуурак Илья Кимович, Донгак Борис Маадырбайевич, 

Санчы Орлан Эресович, Демир-оол Валерий Кыргысович, Кунзек Роберт 

Александрович, Монгуш-оол Алдын-оол Иванович, Монгуш Мерген-оол 

Намчалович, Салчак Эдуард Николаевич. 

Под руководством этих тренеров подготовлены следующие спортсмены, 

добившиеся высоких спортивных результатов на чемпионатах, первенствах 

мира, Европы и России: Монгуш Мерген-оол - заслуженный мастер спорта 

России по кикбоксингу, мастер спорта России по боксу, двукратный чемпион 

мира, чемпион Европы, семикратный чемпион России; Хертек Радион - мастер 

спорта международного класса России по кикбоксингу, мастер спорта СССР по 

боксу, чемпион мира, Европы, многократный чемпион России;Сарыглар Эрес - 

мастер спорта России международного класса по кикбоксингу, мастер спорта 

России по боксу, чемпион мира, чемпион Европы среди профессионалов,  

многократный чемпион России; Монгуш Багыр - мастер спорта России 

международного класса по кикбоксингу, мастер спорта России по боксу, 

чемпион мира, Европы, многократный чемпион России; Куулар Эртине - 

мастер спорта России международного класса по кикбоксингу, мастер спорта 

России по боксу, чемпион мира, многократный чемпион России; Бумбажай 

Шолбан, Шарафудтинов Ильдар, Самба Альберт, Даржай Владимир, Дандар 
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Шолбан, Сагды Сарыглар,  Ондар Ромеш, Соян Саян, Ховалыг Аян, Сундуй 

Шолбан, Монгуш Багыр, Доржу Александр, Донгак Омак - мастера спорта 

СССР и России по боксу.  

Отделение «Кикбоксинг» открыто в 2013 году. Тренерами работают 

Монгуш Мерген-оол Намчалович и Салчак Эдуард Николаевич. 

Отделение «Дзюдо» открыто в 1985 году. Со дня открытия отделения 

тренерами-преподавателями работали: Иванов Сергей Аркадьевич, Зубков Олег 

Михайлович, Коровин Евгений Владимирович, Шапошников Николай 

Александрович, Монгуш Вячеслав Карбыевич, Лоовай Дадар-оол Даваевич, 

Ооржак Аян Окай-оолович, Сендажы Олег Хертекович, Ондар Хеймер-оол 

Чадамбаевич, Куулар Аян Николаевич, Допай Шораан Семенович, Монгуш 

Темир Орланович, Монгуш Шолбан Делгер-оолович. 

Чемпионами и призерами на чемпионатах мира, Азии, международных 

играх «Дети Азии», в первенствах России, Сибирского Федерального округа и 

межрегиональных соревнованиях стали следующие учащиеся отделения: Баян 

Аяс, Андреев Евгений, Фалалеев Анатолий, Сайфутдинов Евгений, Иванов 

Игорь, Дамбар Гульмира, Ооржак Сайдаш, Бадан-оол Темир, Допай Шораан,  

Тас-оол Владимир, Михайлов Давид, Монгуш Азиат, Крылова Настя, Монгуш 

Юлия, Жирихина Зинаида, Поманисочкина Александра, Николайчук Елена, 

Хунай-оол Анай-Хаак, Монгуш Юлия. 

Звание «Мастер спорта России» по дзюдо и самбо получили следующие 

учащиеся отделения: Сайфутдинов Евгений, Блажнов Алексей, Бадан-оол 

Темир, Монгуш Азиат, Крылова Анастасия, Допай Шораан, Хунай-оол Анай-

Хаак, Михайлов ДавидМонгуш Альберт, Балчакпан Ай-Херел, Кунчу Евгений, 

Хертек Саян. 

В 1998 году РДЮСШ преобразована в СДЮСШОР и отделение вольной 

борьбы стало специализированным. На отделении работали: Биче-оол Маадыр-

оол Тюлюшевич, Кужугет Владимир Пепияевич, Шойдун Алексей Алдын-

оолович, Кызыл-оол Сагаан Донгакович, Дамбый Арун Викторович, Биче-оол 

Андрей Сумакинович, Тулуш Владимир Хууракович, Кысыгбай Оскал-оол 

Иванович, Бадан Кара-Хаак Дилгижекович, Тюлюш Владимир Иванович, 

Самдан Ай-Даш Анатольевич, Бурбучук Буян Вячеславович, Донгак Валерий 

Васильевич, Допуй-оол Эртине Маадыр-оолови, Хомушку Алибек Юрьевич, 

Даржай Шолбан Владимирович, Соктоев Констатин Константинович, Кара-Сал 

Борис Дамбааевич, Серээ Шолбан Михайлович. 

Наибольших успехов добились следующие воспитанники отделения:  

Сат Опан - заслуженный мастер спорта России, трехкратный чемпион 

Первенства Европы среди юниоров ,чемпион I-й летней Спартакиады учащихся 

России (2003 г.), чемпион Первенства Министерства образования и науки 

России (2004 г.), обладатель Кубка России (2007 г.), член сборной команды 

России; Монгуш Андрей, мастер спорта России, победитель Первенства 

Европы среди юношей (2008г.), III-й призер первенства мира среди юношей по 

сумо (2008г.); 

Манзырыкчы Владимир - мастер спорта России, второй призер 

Чемпионата мира среди малых стран (2002г.). 
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Звание мастера спорта получили следующие спортсмены отделения: 

Семис-оол Евгений, Шактар Арслан, Сат Опан, Бурбучук Буян, Анайбан 

Алексей, Соян Сонам, Монгуш Андрей, Ошку-Саар Алибек, Кужугет Дозураш. 

Чемпионами и призеры чемпионатов и первенств России становились: 

Манзырыкчи Владимир, Дирти Айбек, Кокан-оол Артыш, Кызыл-оол Шолбан, 

Эникпен Олег, Дунгар-оол Максим, Допуй-оол Эртине, Анайбан Алексей, Сат 

Опан, Бурбучук Буян, Сат Оттук, Соян Сонам, Монгуш Андрей, Салчак 

Владимир, Донгак Кежик, Томбулак Артыш, Соктоев Константин, Куулар 

Болат, Кужугет Дозураш, Кужугет Аржаан, Ооржак Шолбан, Делгер-оол Аяс, 

Дунгар-оол Максим, Кокан-оол Артыш, Бадарчи Сергей, Белек Буян, Тумат 

Конгар, Эникпен Олег. 

Отделение «Волейбол» открыто в 2015 году, где тренером-преподавателем 

стал работать Аир-Санаа Саян Мергенович. 

Отделение «Стрельба из лука» открылось в 1992 году. Тренерами-

преподавателями работали: заслуженные тренера России Тутатчиков Евгений 

Викторович и Тутатчикова Раиса Сергеевна; заслуженный мастер спорта 

России Достай Елена Евгеньевна; мастера спорта России международного 

класса - Чургуй-оол Сылдыс Анатольевич и Чулдум Артыш Болатович; мастера 

спорта СССР и России - Саржат-оол Виктор Алексеевич и Ондар Евгений 

Евгеньевич;кандидаты в мастера спорта - Тагба Эрес Викторович и Бойбу 

Андрей Кызыл-оолович. 

Наибольших успехов добились следующие выпускники отделения: Оюн 

Михаил - заслуженный мастер спорта России, чемпион в командном зачете, 

бронзовый призер в личном зачете в Параолимпийских играх 2012 года в г. 

Лондоне, многократный чемпион и призер мира, Европы и России среди 

спортсменов (лиц) с поражением опорно-двигательного аппарата (ОДА); 

Куулар Вита - мастер спорта России, член молодежной сборной команды 

России в 2001-2002 гг., чемпионка первенства России среди девушек 2001 года; 

Чургуй-оол Сылдыс - мастер спорта России международного класса, член 

параолимпийской сборной команды России, неоднократный победитель и 

призер чемпионатов России 2004-2007 годов среди спортсменов с поражением 

ОДА, серебряный призер чемпионата Европы 2006 года; Куулар Сонамаа - 

мастер спорта России, член молодежной сборной команды России 2006-2008 

гг., неоднократный победитель и призер первенств России 2004-2007 годов, 

победитель первенства Европы 2005 года и первенства мира 2007 года, 

обладательница премии Президента Российской Федерации в рамках 

приоритетного национального проекта «Образование- 2007». 

Отделение «Футбол» открылось в 1974 году. Тренерами-преподавателями 

работали: Аракчаа Алексей Ахмедович, Шамонин Виталий Вениаминович, 

Пономарев Сергей Витальевич, Болотов Владимир Михайлович, Сапожников 

Михаил Александрович, Капаев Михаил Петрович, Вольфцун Владимир 

Борисович, Лямин Станислав Константинович, Кара-оол Омак Доржуевич, 

Баир Буян Борисович, Емельянович Виктор Юрьевич, Кульбистеев Борис 

Иванович.  
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Команды школы по различным возрастным группам занимали призовые 

места в зональных первенствах, межрегиональных турнирах, Кубках 

Председателя Правительства Республики Тыва.  

Группы футбола работают в ДЮСШ в селах Тээли, Кызыл-Мажалык, 

Эрзин, Сарыг-Сеп и городах Ак-Довурак, Кызыл. 

Туранскаядетско-юношеская спортивная школа открылась в апреле 1974 

года. Директорами школ работали: Елькин Анатолий Николаевич, Кунаев 

Александр Михайлович, Исаев Сергей Викторович, Черменев Александр 

Николаевич, Уйнук-оол Сергей Ондарович, Монгуш Мерген Николаевич, 

Ооржак Валентин Чимбиевич, Логачева Наталья Алексеевна. 

В школе начало работать одно отделение – лыжные гонки. Тренерами 

преподавателями работали Уйнук-оол Сергей Ондарович, Черменев Александр 

Николаевич и другие с контингентом обучающихся 150 детей. 

В 1970-80-е годы на лыжных трассах республики в основном соперничали 

две лыжные спортивные школы – Бай-Хаакская и Туранская, учащиеся 

которых в основном становились чемпионами и призерами зимних спартакиад 

Тувинской АССР, спартакиад среди школьников, традиционных лыжных 

соревнованиях, проводимых Тувинским Рессоветом ДСО «Спартак», «Саянская 

зима» и других республиканских соревнованиях, проводимых в районах 

республики. 

Особенно в эти годы отличились следующие воспитанники Туранской 

ДЮСШ: Евдокимов Геннадий, Исаева Татьяна, Чернобай Александр, Елькина 

Елена, Дондуп Эля, Уйнук-оол Марина, Донгак Руслана, Желтобрюхова Ольга 

и др. 

В настоящее время в школе работают два отделения – лыжные гонки и 

вольная борьба, в которых обучаются 348 учащихся, с которыми работают 8 

тренеров-преподавателей. 

Хандагайтинская ДЮСШ открылась 1 сентября 1981 года. Первым 

директором школы с сентября 1981 по август 1995 г. работал Шагдыр Кара-оол 

Донгакович - мастер спорта РСФСР по национальным видам спорта. Затем 

директорами работали: Адыгжы Сергей Алексеевич - мастер спорта СССР по 

вольной борьбе(1995-2004 гг.); Куулар Сергей Даш-оолович - «Отличник 

физической культуры и спорта Республики Тыва» (2004-2007 гг.); Монгуш 

Монге-Очур Валерьевич (2007-2009 гг.); Ооржак Андрей Ангыр-оолович - 

«Отличник физической культуры и спорта Республики Тыва» (2009-2010 гг.); 

МонгушМонге-Очур Валерьевич (2010-2011г.); Танзы Шораан Васильевич 

(2011-2012 гг.); Куулар Сылдыс Васильевич - мастер спорта России по вольной 

борьбе (2012 г.); Шойдан Алина Борисовна - мастер спорта России по сумо 

(2012 г.); Ооржак Жанна Николаевна (2013-2014 гг); Кара-Сал Сайлыкмаа 

Анатольевна работает с 10.08.2015 г.  

В школе работало одно отделение по вольной борьбе. 

В настоящее время в школе работает 7 отделений по следующим видам 

спорта: вольная борьба, кикбоксинг, волейбол, баскетбол, настольный теннис, 

футбол, дзюдо, в которых работают 21 тренер-преподаватель, из них штатных -
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21, с высшим специальным образованием - 19 чел., высшим педагогическим 

образованием - 2 чел. Имеют высшую категорию 2 чел., I-ю категорию 10 чел. 
Тренеры-преподаватели, имеющие почетные звания в области физической 

культуры и спорта: Достай Виктор Монгушович - заслуженный тренер России, 

отличник физической культуры и спорта России, почетный работник общего 

образования Российской Федерации; Адыгжы Сергей Алексеевич - мастер 

спорта СССР по вольной борьбе, ветеран спорта Республики Тыва, отличник 

физической культуры и спорта Республики Тыва; Мартына Сергей Кууларович 

- мастер спорта СССР по вольной борьбе, ветеран спорта Республики 

Тыва;Монгуш Кан-Демир Кертик-оолович - мастер спорта СССР по вольной 

борьбе, отличник физической культуры и спорта Республики Тыва. 
Тренерско-преподавательским составом школы подготовлены следующие 

спортсмены: Ооржак Лориса - заслуженный мастер спорта по женской вольной 

борьбе, 19-ти кратная чемпионка России, 9-ти кратная чемпионка Европы среди 

девушек, юниорок и женщин, 2-кратный серебряный призер чемпионата мира 

среди женщин, участница XXVIII-х летних Олимпийских игр 2004 г. в г Афины 

(Греция); Монгуш Орлан и Ондар Аян-оол – мастера спорта международного 

класса по вольной борьбе; Донгак Дидим-оол, Тумат Сайын-Белек, Шожап 

Сайын-Белек, Монгуш Алексей, Монгуш Андрей, Оюн Эрес, Донгак Начын -

мастера спорта СССР и России по вольной борьбе; Санаа Менги – мастер 

спорта СССР и России, судья международной категории по вольной борьбе; 

Санаа Мерген – мастер спорта России по вольной борьбе, мастер спорта 

международного класса по рукопашному бою; Куулар Сергей,Хертек Батый, 

Маадыр-оол Отсурен, Маадыр-оол Айыраа, Салчак Чингис - мастера спорта 

России по кикбоксингу, неоднократные чемпионы и призеры мира, Европы и 

России; Сат Самир Кок-оолович является мастером спорта России по вольной 

борьбе, самбо и греко-римской борьбе, бронзовый призер первенства мира по 

борьбе самбо и греко-римской борьбе, неоднократный чемпион и призер 

международных турниров по греко-римской борьбе. 

Шагонарская детско-юношеская спортивная школа открыта 

распоряжением районного исполнительного комитета Улуг-Хемского района от 

16 августа 1982 года. Директором назначен мастер спорта СССР по вольной 

борьбе, выпускник Кызылского государственного педагогического института 

Монгуш Николай Ичинович (1982-1986 гг.), в последующие годы директорами 

работали Дамчай Николай Михайлович (1986-1987 гг.), Ондар Оюн-оол 

Борбак-оолович (1987-1997 гг.), Бегзи-Хуурак Борис Донгакович (1997-1999 

гг.), Дамчай Николай Михайлович (1999-2004 гг.), Чонданов Кара-оол Кан-

оолович (2004-2013 гг.), с 2013года - Шойдун Алексей Алдын-оолович.  

Со дня открытия школы работало два отделения: вольная борьба и 

волейбол с контингентом обучающихся 248 детей, с которыми работали 10 

тренеров-преподавателей: Сагаан-оол Байлак-оол Тулушович, Монгуш 

Александр Намчылович, Кандан Николай Тулушович, Бурбучап Учас 

Наскылович, Шогжал Хулер-оол Монгушевич, Доржу Сергей Васильевич, 

Конгаржап Сергей Донгакович, Кужугет Владимир Пепияевич, Соскал 

Николай Тулушевич, Болат-оол Сюмбай Монгушович. 
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Этими тренерами-преподавателями подготовлены следующие 

спортсмены-воспитанники:Манзырыкчы Владимир Владимирович – 

серебряный призер Чемпионата мира среди малых стран по вольной борьбе; 

Серин Шенне – серебряный призер Первенства Европы по борьбе сумо 2010 

года; Шагжы Артур – бронзовый призер Первенства Европы по борьбе сумо 

2010 года; Монгуш Айдын – чемпион Чемпионата Европы по борьбе сумо 2015 

года; Доктугу Диана Тиилекчиевна – 2-кратная чемпионка Чемпионата мира по 

кикбоксингу 2013 и 2015 годов; Суруу Аяс – серебряный призер Кубка мира по 

кикбоксингу 2009 года; Кудер Алдын – чемпион Первенства мира по 

кикбоксингу 2012 года;Ховалыг Уран-Херел – серебряный призёр Первенства 

мира 2014 года, чемпион Первенства Европы по кикбоксингу 2015 года; Тумат 

Сайын – серебряный призер Первенства мира по кикбоксингу 2014 года; 

Шойдун Субудай – 2-кратный чемпион Первенства Европы по борьбе сумо 

2013 и 2014 гг.; Арзыл Артыш – призер Европы по вольной борьбе среди 

молодежи 2012 года; Очур Руслан Владимирович – серебряный призер 

Чемпионата Европы по стрельбе из лука, 2014г.; Домур-оол Херел – бронзовый 

призер Первенства России по боксу, 2014г.; Сарым-оол Артыш – серебряный 

призер Первенства России по вольной борьбе, 2009 г.;Дамчат Кузел и Монгуш 

Камгалакчы – чемпионы «Наадыма-2011» по национальной борьбе хуреш среди 

молодежи. 
На начало 2016 года в школе работают 7 отделений по видам спорта, с 

контингентом обучающихся 848 чел., с которыми работают 31 тренер-

преподаватель.  

На балансе школы числится материально-техническая база общей 

площадью 465 кв.м. 

Самагалтайскаядетско-юношеская спортивная школа Тес-Хемского района 

открыта 1 октября 1983 года. Директорами работали:Оюн Седен-оол Сандый-

оолович (1983-1984 гг.), Санчат Алексей Санданович(1984 -1997 гг.), Биче-оол 

Александр Чоодуевич (1997-1998 гг.), Кушаа Май-оол Баазан-оолович (1998-

2000гг.), Кунзек Роберт Александрович (2000-2001гг.), Хураган Василий 

Иванович (2002-2013гг.), с 2013 года - Суктар Буян Шиметович.  

В 1983 году открыты 3 отделения – бокс, вольная борьба и лыжные гонки, 

в которых занятия вели Оюн Борис Сандый-оолович (бокс, лыжи), Хураган 

Василий Иванович (вольная борьба), Санчат Алексей Санданович (лыжи), в 

которых занимались 165 учащихся. 

Кроме вышеназванных тренеров-преподавателей большой вклад в 

развитие видов спорта в районе внесли следующие тренера-преподаватели: 

Шыырап Алексей Дагаранзаевич, Минчиир-оол Александр Клементьевич, 

Хертек Алексей Бичен-оолович, Дажываа Максим Чоодуевич, Биче-оол 

Александр Чоодуевич, Кунзек Александр Даш-оолович, Лоовай Дадар-оол 

Давааевич и др. 

На 1 января 2016 года в школе функционируют 3 отделения – бокс, 

вольная борьба и волейбол, где занятия ведут следующие тренера-

преподаватели:  
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по боксу - Сырат Эрес Борисович, Чимбиян Самет Калзанович, Болат-оол 

Анай-оол Кежикович, Чооду Шораан Шолбанович;  

по вольной борьбе - Тюлюш Сайын-Белек Михайлович, Соян Сайын-Белек 

Михайлович, Суктар Буян Шиметович, Ховалыг Айдын Сергеевич;  

по волейболу - Санчат Алексей Санданович, Сырат Сергей Бугалдырович, 

Хомушку Мира Владимировна, Кошкулак Андриан Ак-оолович  

За время работы школы тренерами-преподавателями подготовлены 

следующие спортсмены: Санчат Саян Кан-оолович – мастер спорта России 

международного класса по боксу, многократный чемпион и призер России, 

бронзовый призер чемпионатов Европы и мира; Соян Аяс Дайынчыевич – 

мастер спорта России по боксу, первый чемпион мира по кикбоксингу среди 

тувинских спортсменов; Бумбажай Шолбан Каадырович, Иргит Афанасий, 

Дандар Шолбан Викторович, Дамба Эртине Валерьевич, Даландай Булан 

Алексеевич - мастера спорта СССР и России по боксу; Бурбу Чейнеш 

Даниловна - мастер спорта по сумо; Тюлюш Сайын-Белек Михайлович – 

чемпион по национальной борьбе хуреш, Арзылан - Моге РТ; Чомбурук Ирина 

Петровна – кандидат в мастера спорта СССР по лыжным гонкам. 

Эрзинская детско-юношеская спортивная школа начала свою деятельность 

в 1985 году. Директорами работали: Лакпажап Леонид Соянович (1986-1987 

гг.), Салчак Кара-оол Онгай-оолович (1987-1990 гг.), Демир-оол Валерий 

Кыргысович (1990-1998 гг.), Буду Виктор Быратович (2000-2003 гг.), Монгуш 

Анатолий Бойбуевич (2003-2005 гг.), Намчаа Сергек Алексеевич (2005-2007 

гг.), Дамба Орлан Ондарович (2007 г.), Демир-оол Саян Кыргысович (2007-2009 

гг.), Ондар Мара Бадыевна (2007-2009 гг.), Ламажап Сугдер Владимирович 

(2009-2013 гг.), с 2013 года - Соян Чаян Алексеевич.  

Со дня открытия школы тренерами-преподавателями по видам спорта 

работали: Ендан Сергей Белек-Доржуевич, Дондуп Анатолий Иванович, 

Лакпажап Леонид Соянович, Салчак Кара-оол Онгай-оолович, Демир-оол 

Валерий Кыргысович, Сынаа Валерий Мидирович, Монгуш Юрий Авааевич, 

Дамба Орлан Ондарович, Чалбаа Айлана Сергеевна, Баткар Анатолий 

Романович, Ламажап Сугдер Владимирович, Комбу Чингис Сергеевич, Соян 

Чаян Алексеевич, Ондар Сергей Соян-оолович, Седи Сергек Сергеевич, Намчаа 

Суур-оол Алексеевич, Отсур Орлан Викторович, Чигжит Айдаш Тановович. 

Открылся филиал ДЮСШ в с. Нарын, где начали работать Сергей Белек-

Доржуевич Ендан - выпускник Смоленского института физической культуры и 

спорта, мастер спорта СССР по самбо, и, Анатолий Иванович Дондуп – 

кандидат в мастера спорта по вольной борьбе. С 1998 по 2000 годы - Мажаа 

Орлан Кыргысович. С 2000 года - Монгуш Май-оол Авааевич.  

В 2002 году ДЮСШ названа именем Эреса Кыргысовича Яндаа, в честь 

памяти первого тувинского профессионального боксера, обладателя звания 

«Отличника физической культуры и спорта РТ», кандидата в мастера спорта 

СССР по боксу, 7-кратного чемпиона Республики Тыва, чемпиона Сибири по 

кикбоксингу, серебряного призера чемпионата Азии, члена сборной команды 

Российской Федерации по боксу. 
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На начало 2016 года в ДЮСШ работают 3 отделения: по боксу, вольной 

борьбе и волейболу с общим количеством обучающихся 610 чел., в которых с 

ними занимаются 16 тренеров-преподавателей.  

За время работы школой подготовлены ряд спортсменов, которые входили 

в состав сборной команды республики по видам спорта и занимали призовые 

места на соревнованиях различного уровня, среди них:  

по борьбе самбо и вольной борьбе - Учурал Марина, Калин-оол Чинчи, 

Доржу Долаана, Сарыглар Марина, Сагды Ай-Суу, Чамдал Аида, Бурбужап 

Наталья, Бады Долаана, Тогаачы Аяна, Бады Долаана, Доржу Долаана, Мунзук 

Солун-оол;  

по боксу – Соян Аяс, Санчи Орлан, Соян Чаян, Комбу Чингис, Ликтип 

Буян, Сагды Дурген, Салчак Эрес, Демир-оол Саян, Монгуш Замир, Донгак 

Шолбан, Кужугет Омак, Донгак Шолбан, Баткар Шолбан, Хорлуу Андриян, 

Соян Артыш, Сам Монге, Соян Айдын;  

по сумо – Чажытмаа Лагба, чемпион Европы среди юниоров 2008-2009 гг. 

в Польше; Сурун Сагаачы, призер России;  

по волейболу – первое место в V-ой летней Спартакиаде учащихся РТ по 

волейболу среди девушек (2009 г.), призеры VI-ой летней Спартакиады РТ по 

волейболу среди девушек и юношей (2011 г.), призерами VII-ой Спартакиады 

РТ по волейболу среди девушек и юношей (2015);  

по легкой атлетике - Сагды Мария Аркадьевна, многократный чемпион по 

легкой атлетике среди учащихся РТ.  

Постановлением Кызылского районного исполнительного комитета Совета 

народных депутатов и решением Министерства просвещения Тувинской АССР 

в январе 1986 года открыта Каа-Хемская детско-юношеская спортивная школа 

Кызылского района. При открытии школа называлась ДЮСШ п. Каа-Хем и 

размещалась в маленькой комнате на 2-м этаже Кок-Тейской средней школы. В 

ДЮСШ функционировало всего 2 отделения: вольная борьба и волейбол. 

Занятия по волейболу проводились в спортивном зале Кок-Тейской 

средней школы, а юные борцы занимались в подвальном помещении конторы 

птицефабрики «Кызылская». Кроме того, открылись филиалы школы в 

сс.Сукпак, Целинное и Баян-Кол с контингентом обучающихся 540 детей, в 

которых с ними занимались 8 тренеров-преподавателей.  

В 1998 году спортивная школа получила название «Авырга» - 

непобедимая. В 1999 году на баланс школы было передано бывшее здание Кок-

Тейской начальной школы, а в 2001 году - заброшенное здание 

техническихмастерских Кок-Тейской средней школы, которое после ремонта 

было переоборудовано в зал вольной борьбы.  

Первым директором ДЮСШ был Стал-оол Николай Тулушевич, который 

проработал с января по август 1986 года. С августа 1986 г. по январь 1993 г. 

коллективом ДЮСШ руководил Монгуш Анатолий Даржаевич, который внес 

большой вклад в укрепление материально-технической базы спортивной 

школы.  

В 1990 году ДЮСШ переехала в новое здание спортивного зала п.Каа-

Хем, по улице Зеленая, 8. С 1993 по 1995 гг. директором спортивной школы 
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работал Ондар Александр Чаландаевич. С 1995 по1996 гг. директором был Кан-

оол Александр Донгакович. С 1996 по 2002 гг. коллективом ДЮСШ руководил 

Котчин Ким Чигжит-оолович. С 2002 по 2007 гг. директором работал Серен-

Хуурак Владимир Доржуевич. С 2007 по 2012 гг. директором спортивной 

школы «Авырга» работал Сымчан Ростислав Орланович. С 2012 по 2015 годы 

директором работал Котчин Ким Чигжит-оолович, отличник физической 

культуры и спорта РФ и РТ, мастер спорта СССР по вольной борьбе. С 2015 

года директором работает Ангыр-оол Эрес-оол Александрович, кандидат в 

мастера спорта России по вольной, классической борьбе. 

Воспитанники ДЮСШ: Монгуш Аяс - заслуженный мастер спорта России 

по сумо, 19- кратный чемпион Республики Тыва по национальной борьбе 

«Хуреш», имеет высокое звание «Кучутен моге Республики Тыва»; Куулар 

Кан-Демир - заслуженный мастера спорта России, заслуженный тренер России 

по сумо; Ховалыг Додо, Оюн Александр, братья Юрий и Александр Монгуши - 

мастера спорта СССР по вольной борьбе. 

За 30 лет своего существования из стен спортивной школы вышли более 30 

мастеров спорта СССР и России, подготовлены два чемпиона России по 

вольной борьбе среди юношей – Ооржак Сайдаш и Котчин Чингиз.  

На 1 января 2016 года в школе функционируют 9 отделений по следующим 

видам спорта: борьба, волейбол, бокс, шахматы, баскетбол, настольный теннис, 

тяжелая атлетика, футбол и лыжные гонки, в которых занимаются 1521 

учащихся. Работают филиалы по этим видам спорта во всех сумонах кожууна. 

В штате ДЮСШ на начало 2016 года работают 37 тренеров-

преподавателей. Из них: 23 имеют высшее образование, 4 - незаконченное 

высшее образование, 13 – среднее специальное образование. Имеют высшую 

категорию – 2 чел., первую - 16 чел. 

ДЮСШ «Авырга» Кызылского кожууна является победительницей 

Спартакиад учащихся Республики Тыва 2003, 2005, 2007 и 2011 годов. 

По итогам смотр-конкурсов в номинации «Лучшая ДЮСШ Республики 

Тыва» в «Спортивной элите», проводимой Госкомспортом Республики Тыва, 

спортивная школа неоднократно становилась победительницей.  

В целях пропаганды физической культуры и спорта, здорового образа 

жизни, в 2005 году начала свою деятельность агитбригада «Авырга».  

«Суг-Аксынская ДЮСШ» Сут-Хольского района основана в 1987 году. 

Первым директором работал Уен-оол Сугдерович Ооржак – ветеран труда, 

отличник образования. В то время в школе работали 3 тренера-преподавателя 

по вольной борьбе и национальной борьбе хуреш - Ховалыг Сергей Савельевич, 

Монгуш Артем Шангыр-оолович и Куулар Чечен-оол Шангыр-оолович. С 2001 

года по 2004 год директором ДЮСШ был Ховалыг Сергей Савельевич. В 

школе работает уже 8 тренеров-преподавателей с контингентом обучающихся 

678 человек. В 2005 году директором назначен Ондар Амир Хурен-оолович. С 

2007 года по 2012 год директором был Монгуш Абдель Альбертович. С 2013 

года директором работает Байкара Айдыс Семеновна.  
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За время деятельности ДЮСШ свыше 20 человек выполнили нормативы 

мастера спорта СССР, РСФСР и России, кандидатов в мастера спорта – 15 

человек.  

Из числа воспитанников школы высоких спортивных результатов 

добились следующие спортсмены: Донгак Кайгал-оол – чемпион 

международного турнира по вольной борьбе в Греции; Ховалыг Ай-Чурек, 

Монгуш Вячеслав – чемпионы всероссийских турниров по борьбе самбо и 

дзюдо; Ондар Саян – чемпион мира среди молодежи по борьбе самбо 2013 

года; Хертек Андрей – чемпион «Наадыма – 96» среди молодежи, «Наадыма – 

2011», «Чаан - моге РТ»; Монгуш Вячеслав - мастер спорта по вольной борьбе, 

по сумо, Арзылан - моге Республики Тыва»; Кара–Сал Эрес - мастер спорта 

международного класса по сумо, «Чаан - моге РТ»; Даш-Шиви Айбек - 

бронзовый призер чемпионата мира по боевому самбо в Греции; Ховалыг 

Солдат-оол – чемпион Сибирского Федерального округа; Ондар Семен - 

чемпион Сибирского Федерального округа, призер Чемпионата России; Ооржак 

Айдын – бронзовый призер Чемпионата Европы. 

В настоящее время в ДЮСШ обучаются 638 детей, с которыми работают 

21 тренер-преподаватель по 8 видам спорта: волейбол, баскетбол, вольная 

борьба, шахмат, футбол, настольный теннис, бокс, национальная борьбах 

хуреш. Из них 13 имеют высшее образование, 8 – средне-специальное 

образование, 18 человек имеют I-ю категорию. 

В школе работают ветераны труда и спорта: Хомушку Владимир 

Самданович, Хертек Валерий Долеевич. Рядом с ними трудятся молодые 

тренера-преподаватели, среди них: Ондар Валерий Ак-оолович, Монгуш Артем 

Шангыр-оолович, Ондар Семен Олегович. 

Воспитанники ДЮСШ: Ондар Саяна – многократная чемпионка России по 

дзюдо и самбо, чемпионка мира и Европы по самбо; Ондар Аржаан Макарович 

– чемпион Первенства России по сумо 2014 года;Чылбак Аржаана, Монгуш Ай-

Чурек, Ховалыг Солдат-оол, Сарыглар Соломон, Монгуш Сыын-оол - мастера 

спорта России, чемпионы Сибирского Федерального округа по видам 

единоборств.  

Решением исполнительного комитета Монгун-Тайгинского районного 

совета народных депутатов от 30 ноября 1985 года № 194 «О строительстве 

спортивных сооружений и объектов в Монгун-Тайгинском районе».  

В 1986 году методом народной стройки начато и завершено строительство 

спортивного зала в селе Мугур-Аксы, в котором первоначально был только 

игровой зал размером 26,5м х12м, бильярдный зал размером 10,95м.х5,60м., 

раздевалки, кабинеты для тренерско-преподавательского состава, кабинет 

директора и медицинский кабинет. Методом народной стройки, в 1989 году, 

были пристроены борцовский зал размером 14,56м. х 6,90м., боксёрский зал 

размером 14,56м.Х10,35м., здание шахматного клуба в виде стилизованной 

бетонной юрты площадью 91,6 кв.м.  

С 1 сентября 1989 года спортивные сооружения переданы в оперативное 

управление в созданную Мугур-Аксынскую ДЮСШ Монгун-Тайгинского 

района, с отделениями волейбол, баскетбол, вольная борьба и бокс с 
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контингентом обучающихся 260 детей, с которыми работали 8 тренеров-

преподавателей. Среди них: Донгак Шыдыраа Шериг-оолович - мастер спорта 

СССР по вольной борьбе; Шомбул Айланмаа Кыргысовна, Хертек Борис 

Хунан-Караевич, Хертек Когелдей Данзы-Белекович, Иргит Кима 

Маскыржаповна, Оюн Орлан Мергенович – отличники физической культуры и 

спорта РТ.  

Директорами школы работали: Хулер-оол Виктор Салчакович (1986-1987), 

Дагба Сергей Донгакович (1987-1989), Дада Полинов Салчакович (1989-1990), 

Хертек Борис Хунан-Караевич (1990-1992,1993-1996,1999-2000), Оюн Сергей 

Михайлович (1992-1993), Чамыян Оюн-оол Хулер-оолович (1996-1997, 2004-

2005), Шомбул Андриан Салчакович (1997-1998), Донгак Тарас Николаевич 

(1998-1999), Сурунмаа Чейнеш Адай-ооловна (2000-2002), Демчик Алдын-Буян 

Кара-оолович (2003-2004) и с 2005 г. - Оюн Орлан Мергенович. 

В 2000-х годах силами коллектива и учащихся ДЮСШ произведен 

капитальный ремонт спортивных сооружений школы: построен забор, туалет, 

заменены окна в игровом зале, борцовском зале, кабинете завуча, кабинете 

завхоза, юрте на современные ПВХ окна, двери, полы в кабинетах, потолочные 

перекрытия борцовского зала, игрового зала, полностью капитально 

отремонтирована юрта, в котором предполагается открыть спортивное кафе-

бар с интернетом для учащихся и молодёжи. Построены баня (4м.х4м.), 

углехранилище (15м.х6м.), гараж (15м.х7,5м.) и дополнительная котельная для 

отопления юрты и гаража. 

В ноябре 2002 года открылось Кызыл-Хаинское отделение Мугур-

Аксынского ДЮСШ на базе недостроенного в 1990-х годах спортивного зала. В 

сельхозпредприятии «Моген-Бурен» был отремонтирован и открыт спортивный 

игровой зал (24,00х12,14).  

При финансовой помощи Правительства республики отремонтированы 

заброшенные пристройки борцовского (10,53х5,69) и теннисного (16,80х5,65) 

залов.  

В настоящее время в школе работает 6 отделений по следующим видам 

спорта: волейбол, баскетбол, кикбоксинг, борьба, футбол, настольный теннис, 

где обучаются 615 учащихся, с которыми работают 19 тренеров-

преподавателей.  

Из стен ДЮСШ вышли следующие спортсмены: мастера спорта 

международного класса по кикбоксингу - Саая Солангы и Салчак Антон, 

мастера спорта по боксу, кикбоксингу и самбо - Иргит Айдын, Иргит Аян, Успун 

Алдын-Херел, Иргит Овээнчи, Монгуш Сулдем; кандидат в мастера спорта - 

Бадын-оол Дозураш; кандидат в мастера спорта по вольной борьбе - Хертек 

Радж. 

Решением Исполнительного комитета Тоджинского районного Совета 

народных депутатов №11 от 22 января 1988 года «Об открытии детско-

юношеской спортивной школы», 31 октября 1988 года открылась Тоора-

Хемская ДЮСШ с филиалами по лыжным гонкам в сс. Ырбан, Ий, Азас.  

Директорами ДЮСШ работали: Кол Даш-оолДажы-Мидекович (1988-

1990), Сангы-Бадра Кызыл-оол Демьянович (1990-1994), Маады Андрей 
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Владимирович (1994-1995), Шыырап Валерий Ховалыгович (1995-1996), с 1996 

года директором спортивной школы вновь назначен Маады Андрей 

Владимирович. 

В 1988 году в школе работало 1 отделение по лыжным гонкам с 

контингентом обучающихся 80 детей, с которыми работали 2 тренера-

преподавателя - Кушкаш Владимир Колович и Шыырап Валерий Ховалыгович. 

В настоящее время в школе работают 4 отделения с контингентом 

обучающихся 540 детей, с которыми работают 11 тренеров-преподавателей. 

Большой вклад в развитие спорта в районе внесли такие ветераны школы и 

спорта, как: 

Кундан Александр Иргитович – тренер-преподаватель по вольной борьбе, 

мастер спорта СССР, заслуженный работник Республики Тыва, ветеран труда;  

Шыырап Валерий Ховалыгович – тренер-преподаватель по лыжным 

гонкам, отличник физической культуры и спорта РФ, ветеран труда;  

Кол Михаил Дондуштанович – тренер-преподаватель по шахматам, 

заслуженный работник РТ, отличник физической культуры и спорта РФ.  

Тренерским составом школы по лыжным гонкам воспитаны целый ряд 

чемпионов и призеров всероссийских, межрегиональных и республиканских 

соревнований такие, как Даргын Аяс, Кол Амир, Амарда Эдуард, Хандынмаа 

Эдуард, Ичин-Норбу Александр, Чечен Мерген, Тамдын-оол Юрий, Шыырап 

Валерий, Энчейбен Саяна, Чигжит Айгуль, Шыырап Валерия, Хертек 

Аржаанаи другие.  

Тренерами по вольной борьбе работали : Маады Андрей Владимирович – 

директор ДЮСШ, отличник физической культуры и спорта Российской 

Федерации; Кундан Александр Иргиович – мастер спорта СССР, заслуженный 

работник Республики Тыва, ветеран труда; Кужугет Омак Александрович ; Кол 

Олимпий Васильевич ;Чукпанай Херел Бичеенович; Куулар Белек Викторович - 

мастер спорта России; Кундан Эрес Александрович  

Тренерами по видам спорта работали: Лоовай Дадар-оол Давааевич 

(дзюдо); Чечен Родомир (хуреш) 

Из стен школы вышли следующие спорсмены: Донгак Иван 

Александрович – кандидат в мастера спорта,многократный чемпион 

Тоджинского кожууна, трехкратный чемпион Республики Тыва (РТ), призер 

первенства РТ 1996 года, призёр СибФО в г. Абакан, 1998 г призер СибФО в г. 

Новосибирск, 1999 г.; Кол Дмитрий Олегович - чемпион Тоджинского кожууна, 

чемпион Первенства Республики Тыва 2001 года, серебряный призер 

Азиатской части РФ в г. Новосибирск, 2001 года; Салчак Аржай 

Владимирович- чемпион Тоджинского кожууна, чемпион Первенства РТ 2001 

г., призёр Азиатской части РФ в г. Новсибирск, 2001 г.; Тамдын-оол Артыш 

Алексеевич - чемпион Тоджинского кожууна, серебряный призер Первенства 

РТ 2002 года, бронзовый призер Азиатской части РФ в г. Новсибирск, 2002 г.; 

Монгуш Сылдыс Александрович–бронзовый призер III-ей Спартакиады 

школьников РТ 2005 г., призёр СибФО в г. Новосибирск, 2005 г., призёр 

Чемпионата России в г. Сочи, 2003 г.; Ээрилге Айдын-оол Андреевич - 

чемпион Тоджинского кожууна, бронзовый призер зонального Первенства РТ 
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2007 г., призер первенства РТ в г. Чадане, 2007 г., бронзовый призер 

Первенства СибФО по самбо в г. Бердске 2009 г., чемпион по национальной 

борьбе; Сундуп Батый Болат-оолович, занявший 3-е место в Первенстве РТ по 

дзюдо среди мальчиков 1999-2001 гг.р. в 2011 году, 2-е место в Первенстве РТ 

по дзюдо среди мальчиков 2000-2002 гг.р. в 2012 году, 3-е место в Первенстве 

РТ по дзюдо среди мальчиков 2000-2002 гг.р. в 2013 году; Монгуш Чаян 

Салимович, занявший 1-е место на IV Спартакиаде учащихся Республики Тыва 

по самбо до 50 кг; Серен Сенгилдей Аянович,занявший 1-ое место в 

Первенстве РТ по дзюдо среди мальчиков 2000-2002 гг.р . в 2012 г.;Хуна 

Айдын Мерген-Херелович, получивший 1-е место в Первенстве РТ по дзюдо 

среди мальчиков 2000-2002 гг.р. в 2013 г. 

По решению Каа-Хемского районного совета народных депутатов 24 

октября 1989 года была создана «Сарыг-Сепская детско-юношеская спортивная 

школа». Главной задачей спортивной школы было привлечение к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом во внеурочное и 

вечернее время детей и подростков, укрепление их здоровья, обеспечение и 

создание условий для полезного досуга. 

Первым директором спортивной школы с 1989 по 1993 годы работал 

Ананды Алдын-оол Мижит-оолович, заместителем директора - Очур-оол 

Сергей Климентьевич.  

С сентября 1993 года и по настоящее время ДЮСШ возглавляет Европ 

Александр Алексеевич.  

С 1994 по 2008 год заместителем директора по учебно-воспитательной 

работе ДЮСШ работал Салчак Александр Ойдуп-оолович.  

С 2009 года заместителем директора по учебно-воспитательной работе 

работает Сарыгбай Дина Кызыл-ооловна.  

В настоящее время в спортивной школе работают 20 тренеров-

преподавателей. Среди них высшую квалификационную категорию имеют 2 

тренера-преподавателя, первую категорию – 7 человек. С высшим 

образованием – 14 человек; со средним специальным образованием – 6 человек. 

Среди тренеров-преподавателей работают такие опытные преподаватели, 

как мастер спорта СССР по боксу, отличник физической культуры и спорта 

Российской Федерации Наксыл Геннадий Кара-оолович, Сарыгбай Дина 

Кызыл-ооловна, тренер-преподаватель по волейболу,отличник физической 

культуры и спорта Республики Тыва, Европ Александр Алексеевич, тренер-

преподаватель по баскетболу и Уйнукай-оол Херел Шангыр-оолович, тренер-

преподаватель по вольной борьбе.  

Из тренерско-педагогического состава10 человек имеют тренерский стаж 

свыше 15 лет. Наряду с опытными педагогами работают бывшие воспитанники 

ДЮСШ: Куулар Айдына Николаевна, Куулар Аэлита Артуровна, Сендажи 

Алдынай Владимировна, Куулар Аяс Петрович, Кускен-оол Саадак Юрьевич, 

Сат Шолбан Орланович, Тава Аяна Сергеевна, Кужугет Айзул Семенович.  

Многие тренера-преподаватели школы за большой вклад в развитие 

детско-юношеского спорта в районе награждены грамотами Верховного Хурала 

Республики Тыва, Министерства образования и науки Республики Тыва, 
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Почетными грамотами Администрации и Управления образования 

Администрации Каа-Хемского районов. 

В настоящее время в отделениях по баскетболу, волейболу, боксу, вольной 

борьбе, футболу, дзюдо занимаются 800 детей. 

Сарыг-Сепская ДЮСШ имеет на своем балансе спортивный игровой зал и 

зал единоборств. На базе ДЮСШ проводятся общешкольные, районные и 

республиканские соревнования по волейболу, баскетболу, настольному 

теннису, боксу, вольной борьбе и мини-футболу. Тренеры-преподаватели 

организовывают спортивно-массовые и оздоровительные мероприятия с детьми 

и подростками, выявляя среди них способных и перспективных спортсменов. В 

настоящее время тренерский состав школы формирует у учащихся здоровый 

образ жизни, внедряет профессиональное самоопределение, развивает 

физические, интеллектуальные и нравственные способности для достижения 

высоких спортивных результатов. 

За время существования школа воспитала и вырастила более 4 тысяч 

учащихся. Гордостью школы являются мастера спорта Российской Федерации: 

Варфоломеева Надежда (женская вольная борьба), Кенден Кара-Кат (сумо), 

Ондур Анатолий, Сундуй Шолбан, Лопсанай Спартак, Чамбалдоо Начын 

(бокс), Чигжит Хулер (кикбоксинг). Кандидатами в мастера спорта России -- 

Сендажи Белек (бокс) и Данзы-Белек Айдашом (дзюдо).  

Школа является кузницей здоровья, рекордов и спортивных традиций, её 

воспитанники защищают честь района на соревнованиях республиканского и 

федерального уровня. 

Команды школьников Каа-Хемского района являются неоднократными 

победителями и призерами республиканских соревнований, спартакиад 

школьников по видам спорта.  

Волейбольная команда девочек, сформированная из учащихся ДЮСШ, 

неоднократно становилась призером Кубка I-ого Президента республики по 

волейболу, которую тренирует Сарыгбай Д.К. 

Успешно работают тренера по видам спорта такие как Куулар А.А., 

Куулар А.Н. (волейбол), Наксыл Г.К., Ховалыг Н.К. (бокс), Ооржак Э.Э., 

Уйнукай-оол Х.Ш. (вольная борьба).  

Решением Совета народных депутатов Чаа-Хольского района от 02.11.1992 

г. № 122открыласьЧаа-Хольская ДЮСШ. 

Спортивная школа, являлась учреждением дополнительного образования, 

призванная способствовать самосовершенствованию, познанию и творчеству, 

формированию здорового образа жизни, профессиональному 

самоопределению, развитию физических, интеллектуальных и нравственных 

способностей, достижению уровня спортивных успехов. 

В конце 70-х в начале 80-х годов прошлого столетия в Туве создавались 

благоприятные условия для развития спорта, в частности вольной борьбы. 

Успешные выступления борцов вольного стиля на чемпионатах, первенствах 

России, Европы и мира дали толчок для дальнейшего развития вольной борьбы 

в республике.  
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В те годы учитель физики Булун-Терекской средней школы Монгуш 

Николай Ичинович уже работал внеклассным организатором: вел секцию по 

вольной борьбе. В 1988 году один из его учеников - Байыр-оол Э.Т. в весовой 

категории 100 кг стал чемпионом республики среди школьников. Месяц спустя 

в Новосибирске он становится бронзовым призером в Первенстве Сибири и 

Дальнего Востока среди школьников. В июне того же года Монгуш Николай 

Ичинович выполняет норматив мастера спорта СССР на турнире «Центр Азии» 

по вольной борьбе. 

С августа 1992 года Монгуш Николай Ичинович был переведен на 

должность директора ДЮСШ в Улуг-Хемский район РТ. Директором Чаа-

Хольской ДЮСШ был назначен Сагаан-оол Байлак-оол Тулушевич – тренер-

преподаватель по вольной борьбе.  

Решением Совета Народных депутатов Чаа-Хольского района в 1992 году 

для развития детского спорта в районе силами коллектива ДЮСШ было 

отремонтировано заброшенное здание по улице Новая села Чаа-Холь. 

Первым директором школы был назначен Наксыл Манны Оюнович (1992-

1993), Кыргыс Виктор Анандыевич (1993-1994), Сарбакай Станислав Маадыр-

оолович (1994-2007), исполняющий обязанности директора Сараа Аян Кара-

оолович (2007-2009), Сарым-оол Мерген Ындырааевич (2009-2011). 

За время работы ДЮСШ подготовлены следующие спортсмены: 

Сараа Аян - серебряный призер Чемпионата России по вольной борьбе, 

который проходил в 1997 году в г. Кызыле, тем самым вошёл в состав сборной 

команды страны. 

Осенью 1992 года были открыты филиалы школы по волейболу в селах 

Чаа-Холь, Ак-Дуруг, Кызыл-Даг и по лыжным гонкам в селах Чаа-Холь, Булун 

Терек с контингентом обучающихся 240 учащихся. 

В 1995 году дополнительно открылись филиалы отделения вольной 

борьбы в селе Булун-Терек, отделения бокса и футбола в с. Чаа-Холь, 

отделения по хоккею с мячом и бокса в с. Ак-Дуруг. Количество учащихся 

увеличилось до 360 человек.  

В 2000 году в с. Ак-Дуруг открылось отделение лыжных гонок, в с. Шанчы 

- по вольной борьбе. В 2002 году был отремонтирован дом по ул. Новая 19, где 

разместились отделения лыжных гонок, шахмат и администрация ДЮСШ. 

Число учащихся увеличилось до 480 человек.  

В 2004 году дополнительно открыли отделения национальной борьбы 

хуреш и баскетбола, контингент обучающихся увеличился до 560 человек 

Организован летний спортивно-оздоровительный лагерь «Начын». 

В 2007 году введен в эксплуатацию специализированный зал борьбы с 

душевой, закуплен комплектборцовского ковра. В 2008 году открыт зал борьбы 

в с. Чаа-Холь.  

В настоящее время в Чаа-Хольской ДЮСШ работают следующие 

отделения: вольная борьба, бокс, борьба хуреш, лыжные гонки, шахматы, 

баскетбол и футбол, в которых работают 16 тренеров-преподавателей, из них 

имеют первую квалификационную категорию 7 тренеров-преподавателей.  
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В 2014-2015 учебном году успешно выступали на республиканских и 

межрегиональных соревнованиях учащиеся отделения вольной борьбы – 

Севээн Начын, Шойзат Бады, Бегзи Кежик, Хунай-оол Сергек, Дамба Доржу, 

Бурбю Байырслан, Севээн Самир и т.д. 

ДЮСШ Чеди-Хольского кожууна открыта 13 февраля 1993 года. В 1993 

году в спортивной школе велись занятия в трех отделениях: лыжные гонки, 

волейбол и вольная борьба.  

С 1993 г. по 2006 г. школа называлась ДЮСШ с. Хову-Аксы, с 2006-2009 

г.г. - муниципальное образовательное учреждение дополнительного 

образования детей «ДЮСШ Чеди-Хольского кожууна», а с 2009 г. - 

муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования детей «ДЮСШ».  

Директорами ДЮСШ работали: Ондар Роман Май-оолович (1993-2000), 

Шогжал Тамара Викторовна (2000-2008 ), Копчук-Кара Аян Федорович (2008-

2009), Доокур Алдын-оол Очур-оолович (2009-2010), Тумат Алим 

Владимирович (2011-2012), с 2014 года – директор МБОУ ДОД ДЮСШ 

Ымбыы Артур Кажал-оолович.  

За время работы школы подготовлено: мастеров спорта - 1 чел., 

кандидатов в мастера спорта – 6 чел. 

В 1996 году, участвуя в летней Спартакиаде учащихся Республики Тыва, 

заняли 3-е место. 

Администрацией школы проводятся легкоатлетическая эстафета среди 

учащихся, посвященная Дню Победы, «Веселые старты» для детей дошкольных 

образовательных учреждений, семейные соревнования «Папа, мама и я – 

спортивная семья», посвященные Дню Российской Армии и Международному 

женскому дню – 8 Марта.  

Тренерско-преподавательский состав и учащиеся ДЮСШ ежегодно 

принимают участие в республиканских и межкожуунных туристических слетах, 

а также проводят республиканские турниры по волейболу среди мужских и 

женских команд, посвященные памяти первооткрывателя Хову-Аксынского 

кобальта Хойтпак-оола К.Х., различные турниры по видам спорта.  

Коллектив ДЮСШ  неоднократно отмечался и награждался управлением 

образования, администрацией кожууна, Центром туризма, РДЮСШ и 

Министерства образования и науки Республики Тыва за высокий 

профессиональный уровень судейства в туристических слетах, чемпионатах и 

первенствах республики по видам спорта и за организованное проведение 

летней оздоровительной кампании в детском оздоровительном лагере 

«Металлург» на озере Чагытай Тандынского района. 

Много лет в школе работали следующие тренеры-преподаватели: Седип-

оол Владимир Викторович – тренер-преподаватель по вольной борьбе, 

отличник физической культуры Тувы; Хорхонов Вячеслав Константинович – 

тренер-преподаватель по лыжным гонкам, отличник физической культуры и 

спорта России; Белек Василий Николаевич – тренер преподаватель по боксу, 

отличник физической культуры и спорта Республики Тыва; Шогжал Тамара 

Викторовна – тренер-преподаватель по настольному теннису, почетный 
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работник просвещения России, отличник физической культуры и спорта России 

и Тувы; Кадыр-оол Артур Ооржакович – тренер преподаватель по боксу; 

Монгуш Виталий Байырович – тренер-преподаватель по спортивному 

ориентированию; Ондар Роман Май-оолович – тренер по боксу.  

Лучшими выпускниками школы являются:  

по волейболу - Чульдум Орлана О., Чульдум Олеся О., Шыгжал Айрашка 

А., Сат Саманта К., Сереп Буян В., Сереп Айдаш В., Сендель Айдыс А. - 

являются чемпионами и призерами Кубка первого Президента Республики 

Тыва, а Ондар Чодураа К., Чимит-оол Саара В., Бегзи Чайлаана Н., Арапчин 

Юрий В. принимали участие во всероссийских сельских играх 2006 года в г. 

Ижевск Республики Удмуртия;  

по боксу - Монгуш Назын Т., кандидат в мастера спорта России, 2-е место 

в международном турнире по боксу в честь 100-летия Нимбу С.С. в г. Улан-

Удэ;  

по кикбоксингу - Саая Геннадий Н., призер Чемпионата России по 

кикбоксингу в Омск; Соян Субудай К. и Ондар Мерген Р. - чемпионы 

Республики Тыва по кикбоксингу; чемпионы республики по боксу - Делгер-оол 

Маадыр Д., Сереп Альберт А., Нордуп-оол Айдаш А., Монгуш Ай-Херел П., 

Сотпа Ай-Демир С.;  

чемпионы и призеры республики по вольной борьбе - Докан-оол Шолбан 

Д., Куулар Начын К., Натпит-оол Амыр-Санаа В., Ондар Аян А., Донгак 

Улаатай, Донгак Омак В., Копчук-Кара Аян Ф., Тюлюш Вадим М., Паради 

Адыг-оол С.;  

по спортивному ориентированию в категории Ж-13. - Дивии Идегел А., 

Монгуш Саглай В.- чемпионы «Российский азимут 2012г.». 

В конце 1990-х годов здание производственного помещения, переданное 

для спортивной школы, силами тренерского состава было полностью 

восстановлено и перепроектировано под спортивные залы. 

Учащиеся спортивной школы ежегодно принимают участие во 

всероссийских, межрегиональных и республиканских соревнованиях. 

Ежегодно коллектив и учащиеся спортивной школы совместно с 

общеобразовательными школами принимают участие в всероссийских 

массовых соревнованиях «Лыжня России», «Кросс наций», «Российский 

азимут». 

У спортивной школы есть свои традиции – это посвящение в спортсмены, 

легкоатлетический кросс, Новогодний праздник, Спартакиада среди отделений 

спортивной школы, конкурс «Лучший тренер ДЮСШ», проведение 

традиционных республиканских соревнований по волейболу, посвященных 

памяти первооткрывателя кобальта Хойтпак-оола, межрайонные товарищеские 

встречи по видам спорта. 

Положительной чертой школы является то, что районная администрация в 

тесном контакте с тренерами-преподавателями, постоянно ведет работу в 

направлении профилактики заболеваемости, улучшения здоровья детей и 

подростков, укрепления системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних. 
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Руководство школы ведет большую работу по совершенствованию 

материально-технической базы, улучшает условие труда тренеров-

преподавателей для полноценных занятий спортсменов. 

На начало 2016 года в школе работает 4 отделения: волейбол, бокс, 

вольная борьба, лыжные гонки с контингентом обучающихся 483 чел., с 

которыми работают 6 тренеров-преподавателей из них: 3 штатных тренера-

преподавателя, 3 совместителя, имеют высшее специальное образование - 3 

чел, среднее специальное - 1 чел.  

В соответствии сПостановлением Правительства Республики Тыва «О 

мерах по совершенствованию системы подготовки спортсменов высокого 

класса», 25 августа 1994 г. была открыта ДЮСШ при Государственном 

комитете по физической культуре и спорту Республики Тыва с тремя 

отделениями: борьба вольная, стрельба из лука и бокс.  

Первым директором был назначен Кувезин Будачы Баазанович - ветеран 

спорта, кандидат в мастера спорта по волейболу, выпускник Красноярского 

педагогического института, факультета физического воспитания, заслуженный 

работник физической культуры и спорта Тувинской АССР, который проработал 

до 1996 года. 

В 1996 г. директором ДЮСШ назначен Хомушку Роберт Кирович – мастер 

спорта СССР по вольной борьбе, выпускник Красноярского государственного 

педагогического института, отличник физической культуры и спорта РТ. 

С 1998 по сентябрь 2002 года директором РГБУДО «ДЮСШ» стал Кара-

Тоннуг Вячеслав Маадыевич – мастер спорта СССР по вольной борьбе, 

«Заслуженный работник Республики Тыва», «Заслуженный работник 

г.Кызыла», «Почетный работник народного образования России», «Отличник 

физической культуры и спорта России», судья РСФСР по вольной борьбе и 

национальным видам спорта. 

С 2002 по 2006 гг. директором ДЮСШ назначен Котчин Ким           

Чигжит-оолович - выпускник Ленинградского государственного института 

физкультуры им.П.Ф.Лесгафта, мастер спорта СССР по вольной борьбе, 

«Отличник физической культуры и спорта России», судья республиканской 

(Российской Федерации) по вольной борьбе. 

В 2006 году ДЮСШ было переименовано в Центр спортивной подготовки 

спортивных команд в результате слияния двух спортивных школ ДЮСШ и 

детско-юношеской конно-спортивной школы (ДЮКСШ), директором которой 

был Самдан Толбан Семенович - выпускник Государственного центрального 

Ордена Ленина института физической культуры, мастер спорта СССР по 

вольной борьбе, «Отличник физической культуры и спорта России», 

«Заслуженный работник Республики Тыва». 

Тренерами-преподавателями по вольной борьбе работали:Оюн Валерий 

Маадыр-оолович – заслуженный тренер Российской Федерации, мастер спорта 

СССР по вольной борьбе; Самдан Толбан Семенович – мастер спорта СССР по 

вольной борьбе; Тулуш Владимир Хууракович – мастер спорта СССР и России, 

отличник физической культуры и спорта России, заслуженный работник 

Республики Тыва, заслуженный тренер России; Сат Самир Кок-оолович –
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мастер спорта России международного класса; Санаа Мерген Михайлович – 

мастер спорта России, судья международной категории; ДаржааСамдар-оол - 

мастер спорта России; Чадамба Александр Андреевич - мастер спорта СССР; 

Ооржак Сайдаш Геннадьевич - мастер спорта России; Ооржак Алим Байырович 

- отличник физической культуры и спорта России; Кенден Сат-Ок Валерьевич - 

кандидат в мастера спорта; Донгак Эртине-Маадыр Александрович - кандидат в 

мастера спорта; Ховалыг Арсен Сергеевич - мастер спорта России; Сат Оттук 

Владимирович - кандидат в мастера спорта; Ондар Сылдысмаа Кууларовна и 

Бурбу Чейнеш Даниловна.  

Тренерами-преподавателями по стрельбе из лука работали мастера спорта 

СССР - Огнева Галина Фалалеевна, Ондар Юрий; Чадамба Александр 

Андреевич, Чамзо Альберт Далай-оолович и др;  

Тренерами-преподавателями по боксу работали: Шарафутдинов Ильдар 

Ниязович - мастер спорта СССР по боксу; Монгуш Семен Дажы-Серенович – 

кандидат в мастера спорта СССР, отличник физической культуры и спорта 

России, заслуженный работник Республики Тыва, судья международной 

категории по кикбоксингу; Монгуш Рудольф Альбертович - мастер спорта 

России; Иргит Монгун-оол Холай-оолович - кандидат в мастера спорта; 

Шоолай Омак Кыргысович - кандидат в мастера спорта; Санчат Саян Кан-

оолович – мастер спорта России международного класса, бронзовый призер 

чемпионатов мира и Европы и другие.  

Наибольших успехов на отделении бокса добилась воспитанница тренера 

Монгуша Р.А. - Куулар Алантос, которая является неоднократной чемпионкой 

и призером первенств России и Сибирского федерального округа среди 

девочек. 

В 1998 году был открыт филиал по вольной борьбе и кикбоксингу в с. 

Хандагайты, где тренерами работали: Достай Виктор Монгушевич – кандидат в 

мастера спорта СССР по вольной борьбе, отличник физической культуры и 

спорта России, заслуженный работник Республики Тыва, заслуженный тренер 

России; Куулар Сергей Даш-оолович – мастер спорта России по кикбоксингу, 

отличник физической культуры и спорта России; Сат Оолак Кок-оолович – 

мастер спорта России по кикбоксингу, отличник физической культуры и спорта 

России, обладатель медали «За доблестный труд Республики Тыва», 

победитель в номинации «Тренер чемпиона», всероссийского конкурса 

«Лучший детский тренер России»; Хактыг-оол Чаян Демьянович - мастер 

спорта России. 

В 2000-х годах были приняты тренеры-преподаватели: Куулар Адар 

Начын-оолович, Куулар Кан-Демир Кан-оолович(сумо); Мохов Леонид 

Алексеевич, Сандай-оол Херел Мартинович(шахматы). 

Среди тренерско-преподавательского состава имели звание «Судья 

международной категории» по сумо - Куулар Адар Начын-оолович, по 

кикбоксингу – Монгуш Семен Дажы-Серенович. В 2014 году это звание по 

вольной борьбе получил старший тренер-преподаватель Санаа Менги 

Михайлович. 
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С момента открытия ДЮСШ культивировались такие виды спорта, как: 

стрельба из лука, борьба вольная, национальная борьба хуреш, бокс, 

кикбоксинг, водный туризм, тяжелая атлетика, футбол, хоккей, настольный 

теннис, гиревой спорт, шахматы.  

За время своего существования ДЮСШ подготовила 15 мастеров спорта, 

87 кандидатов в мастера спорта, 126 перворазрядников, 1324 спортсменов 

массовых разрядов. Контингент учащихся вырос с 369 до 450 учащихся.  

Подготовлено 48 учащихся чемпионов и призеров первенств России по 

видам спорта; чемпионов и призеров первенств Европы – 5 учащихся, 

чемпионов и призеров первенств мира – 3 учащихся.  

С 1 января 2014 года школа реализует предпрофессиональные программы 

спортивной подготовки, разработанных на основании федеральных стандартов 

по вольной борьбе, боксу и стрельбе из лука, которые направлены на 

физическое воспитание личности, выявление одаренных детей и подготовку 

спортивного резерва для сборных команд Республики Тыва и России по видам 

спорта. С апреля 2016 года Республиканское государственное бюджетное 

учреждение дополнительного образования (РГБУ ДО) «ДЮСШ», 

переименовывается в Республиканское государственное бюджетное 

учреждение «Спортивная школа олимпийского резерва» (СШОР). 

В школе работает 9 тренеров, из них с высшим специальным образованием 

– 7 чел., со средним специальным – 1 чел., с педагогическим образование – 1 

чел., которые работают в отделениях по стрельбе из лука, вольной борьбе и 

кикбоксингу. 

За время работы тренерско-преподавательским составом подготовлены 

следующие спортсмены: Кужугет Белек-оол – мастер спорта Росси по вольной 

борьбе, победитель Первенства России в г. Калининград (2008г.), победитель 

Первенства России в г.Бердск (2009г.), чемпион Европы (2009г.) среди кадетов 

(Сербия); Ооржак Темир - победитель первенства России 2009-2010 годов; 

Чамзын Амир, Кызыл-оол Илья,Мунзук Солун-оол, Арзыл Артыш-оол - 

призеры первенств России, бронзовый призер первенства Европы 2012 года 

среди кадетов; Ондар Ай-Хаан – чемпион России среди кадетов (2012г.) 

участник первенства мира по вольной борьбе среди юношей 1995-1996 г.р. 2012 

года. 

Тренерами-преподавателями по стрельбе из лука работают:  

Саржат-оол Виктор Алексеевич – старший тренер-преподаватель по 

стрельбе из лука, мастер спорта СССР, неоднократный чемпион и призер ЦС 

«Динамо», всесоюзных и всероссийских турниров, который подготовил не один 

десяток чемпионов и призеров среди юниоров, юниорок, юношей и девушек, 

мальчиков и девочек первенств республики, подготовил более 10 КМС и 

спортсменов первого спортивного разряда, его воспитанник - Отчугаш Монгуш 

в составе сборной команды Республики Тыва среди юниоров, который 

участвовал в г.Таганрог в Первенстве России с 25-30 апреля 2014 года.;  

Саржат-оол Чечен Доржуевна – тренер-преподаватель по стрельбе из лука, 

мастер спорта СССР, подготовила 5 кандидатов в мастера спорта и 

спортсменок первого спортивного разряда, её воспитанница - Монгуш Валерия 



 

116 

в 2013 году стала чемпионкой России среди лиц ПОДА, а также серебряным 

призером Кубка России, которая вошла в состав сборной команды России по 

стрельбе из лука среди лиц ПОДА; в составе юниорской сборной команды 

Республики Тыва - Доржу Айыраш и Мижит-оол Алантос.  

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования детей «Детско-юношеская спортивная школагорода Кызыла» 

образована Постановлением мэра города Кызыла в 2004 году. В результате 

проведенного конкурсного отбора, первым директором был назначен Донгак 

Борис Маадырбаевич – обладель званий, Отличник физической культуры и 

спорта Российской Федерации, Заслуженный работник Республики Тыва.  

В первые годы ДЮСШ г. Кызыла располагалась в спортивном комплекса 

имени Ивана Сергеевича Ярыгина, где тренеры-преподаватели проводили 

занятия по следующим видам спорта: волейбол, баскетбол, настольный теннис, 

бокс, футбол и хоккей с мячом. Занятия по футболу и хоккею с мячом 

проводились на стадионе «5-летия Советской Тувы». 

Начиная с 2010 года, после проведенной реконструкции и капитального 

ремонта стадиона «5-летия Советской Тувы», администрация ДЮСШ г. 

Кызыла размещается в подтрибунном помещении стадиона по адресу: улица 

Интернациональная, дом № 1.  

В 2012 году директором ДЮСШ назначен Базыр-оол Тимур Петрович- 

мастер спорта России по вольной борьбе, выпускник Национального 

государственного университета физической культуры, спорта и здоровья имени 

П.Ф. Лесгафта города Санкт-Петербурга.  

В 2016 году ДЮСШ города Кызыла осуществляет свою образовательную 

деятельность по следующим дополнительным образовательным программам 

физкультурно-спортивной направленности: борьба вольная, волейбол, 

плавание, гимнастика художественная, футбол, где тренерами-преподавателями 

работают:  

по волейболу - Хомушу Тараачы Достай-оолович - ветеран спорта, 

Отличник физической культуры и спорта Российской Федерации, Заслуженный 

работник Республики Тыва; Кара-Сал Валентина Намалаевна - ветеран спорта, 

неоднократная чемпионка и призер чемпионатов, первенств Республики Тыва 

по волейболу;  

по женской вольной борьбе - Ооржак Лориса Бюрбюевна - Заслуженный 

мастер спорта России, Заслуженный работник Республики Тыва, обладатель 

медали За доблестный труд Республики Тыва; по вольной борьбе среди 

юношей - Достай Айдын Викторович;  

по футболу - Ооржак Орлан Шолбанович, Ховалыг Буян Викторович;  

по плаванию -Сарым-оол Андрей Николаевич;  

по художественной гимнастике - Удод Алена Викторовна.  

Занятия по вольной борьбе, волейболу, плаванию и художественной 

гимнастике проводятся в спортивном комплексе имени И.С. Ярыгина. 

Определенных результатов добились следующие учащиеся школы:  

по женской вольной борьбе – Хомушку Вероника, которая в 

международном турнире в г. Дормоген (Германия) в 2015 году становится 
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серебряным призером; Монгуш Саяна, которая в международном турнире в г. 

Шарыпово Красноярского края в 2015 году становится серебряным 

призером.;Хомушку Вероника, Ооржак Сайлана, Ооржак Тайгана, Ондар Азия, 

Тумат Чойгана, Саая Белек-Кыс, Тюлюш Долера, Монгуш Оюу, Чулдум-оол 

Айгерим, которые являются неоднократными призерами Первенств Сибирского 

Федерального округа, чемпионами и призерами Первенств Республики Тыва по 

вольной борьбе;  

по плаванию чемпионами и призерами Первенств Республики Тыва в 

своих возрастных группах по различным стилям являются - Шилги Вячеслав, 

Шарафутдинова Динара, Ондар Чаян, Монгуш Айдана, Сат Любовь, Кужугет 

Артас, Оюн Арат, Норзат Ренат, Крачнаков Анатолий, Салчак Ника и другие 

учащиеся;  

по художественной гимнастике - Монгуш Алдын-Туя, Монгуш Тана, 

Кузнецова Варвара, Септел Айлада, Ахметова Ариана, Донгак Дарина, Узун-

оол Айза, которые являются победительницами и призерами международных 

соревнований по художественной гимнастике среди девушек в Италии и 

Монголии, победительницами и призерами всероссийских соревнований в гг. 

Красноярск, Барнаул, Москва;  

по волейболу – команды ДЮСШ являются неоднократными победителями 

и призерами первенств Республики Тыва среди юношей и девушек, составляют 

основной «костяк» сборных команд общеобразовательных школ г. Кызыла, 

победители и призеры муниципального этапа всероссийских соревнований 

«Серебряный мяч», стали чемпионами VII-ой летней Спартакиады учащихся 

РТ 2015 года среди девушек;  

по футболу – команды школыявляются неоднократными победителями и 

призерами Первенств Республики Тыва среди юношей и девушек и 

регионального этапа всероссийских соревнований «Кожаный мяч» и «Мини-

футбол в школе», серебряный призер Кубка Республики Тыва среди взрослых 

команд (2015г). 

Во исполнение Распоряжения Председателя Правительства Республики 

Тыва издан приказ директора Агентства по физической культуре и спорту 

Республики Тыва от 25 марта 2009 года №28/2 о создании «Государственного 

бюджетного учреждения дополнительного образования «Детско-юношеская 

спортивная школа по восточным единоборствам «Чеди-Хаан» Республики 

Тыва» (ГБУДО ДЮСШ по ВЕ «Чеди-Хаан»).  

Штатная численность школы - 9 человек. Директором назначен Кара-оол 

Леонид Валерьевич - выпускник Новосибирского высшего военно-

политического общевойскового училища им. «60-летие Великого Октября», 

Российской академии государственных служащих, Тувинского 

государственного университета, отличник физической культуры и спорта 

Республики Тыва. Заместителем директора назначена Лайдып Чинчи Комбуй-

ооловна - отличник физической культуры и спорта Республики Тыва. 

Инструктор-методист - Саая Зорикто Александрович. 

Тренеры-преподаватели по каратэ: Алиев Чингиз Исахан-оглы - отличник 

физической культуры и спорта Республики Тыва (имеет I-ю квалификационную 
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категорию) и Булдаков Сергей Владимирович (имеет I-ю квалификационную 

категорию). 

Тренеры-преподаватели по ушу: Кунзек Роберт Александрович (высшая 

квалификационная категория) и Чжоу Дуншань (с высшим специальным 

образованием).  

Тренер-преподаватель по тхэквондо: Саая Менгилен Борисович - 

отличник физической культуры и спорта Республики Тыва. 

В данное время в школе занимаются 361 воспитанник, на отделениях 

каратэ - 149, ушу - 128, тхэквондо – 68. 

Тренировочные занятия ДЮСШ проводят в УСК «Субедей», СК «Ирбис», 

СК им. «Ивана Ярыгина», МБОУ СОШ № 1 г. Кызыла.  

За время существования школы воспитанниками тренеров-преподавателей 

по каратэ, ушу, тхэквондо достигнуты следующие результаты: 98 учащихся 

приняли участие в различных чемпионатах, первенствах турнирах Европы, 

России, Сибисркого Федерального Округа, Республик Тыва, в которых ими 

завоевано 300 медалей, из них: 103-золотых, 96-серебрянных, 101-бронзовых.  

ГБУДО ДЮСШ по ВЕ «Чеди-Хаан» РТ, Федерацией каратэ Республики 

Тыва при поддержке Правительства Республики Тыва проводились в г.Кызыл 

Чемпионат Сибирского Федерального округа и Всероссийский турнир «Центр 

Азии» по каратэ, посвященный 25-летию вывода советских войск из 

Афганистана. 

Выпускник ДЮСШ, воспитанник тренера-преподавателя по каратэ 

Алиева Чингиза Исахан-оглы Амир Мунзук - мастер спорта России по каратэ, 

многократный чемпион и призер России, Европы и мира, является членом 

сборной команды России по каратэ. Он успешно закончил в 2013 году Санкт-

Петербургский университет физической культуры им. П.Ф.Лесгафта и 

продолжает свою учебу в аспирантуре данного университета. В 2014г. 

воспитанница тренера-преподавателя по ушу Кунзек Роберта Александровича, 

Оргутмаа Синди стала серебряным призером на чемпионате России по ушу в 

г.Старый Оскол и вошла в сборную команду России по ушу. В 2014 году 

Оргутмаа Синди по ушу-саньда и Хертек Чигжет по традиционному ушу - 

завоевали золотые медали на Чемпионате Европы по ушу в г.Бухарест 

(Румыния). В 2015 году Оргутмаа Синди завоевала золотую медаль по ушу-

саньда, а Хертек Чигжет - бронзовую медаль по традиционному ушу на 

Чемпионате Европы по ушу в г.Стара Загора (Болгария).       

Нормативы «кандидата в мастера спорта» выполнили 18 спортсменов, 6 

воспитанников имеют 1-й спортивный разряд, 27 воспитанников имеют 

массовые разряды.  

Наиболее успешно выступали на соревнованиях различного уровня 

следующие воспитанники ДЮСШ:  

по ушу - Оргутмаа Синди, Хертек Чигжет, Байлак Солангы, Монгуш Очур, 

Ондар Ерлан, Ликсок Алина, ОюнДарина, Ушлан Вероника, Кертик-оол 

Камилла, Кертик-оол Субедей, Олчей Кан-Демир, Ооржак Алдынсай, Ховалыг 

Очур, Монгуш Виктория, Дууза Тумен; 



 

119 

по каратэ - Березиков Вадим, Галстян Эдгар, Жамкочян Артур, Деге 

Арслан, Кононенко Кирилл, Кан Никита, Кечил-оол Доржу, Макиенко Андрей, 

Эргешов Майрамбек;  

по тхэквондо – Куулар Аржаан, Ондар Владимир, Тембирель Начын, 

Середкин Сергей, Назатты Чечек, Чооду Аржаана, Ондар Снежана, Евдокимов 

Илья. 

Руководители и тренерско-преподавательский состав школы входят в 

региональные общественные организации Федераций по ушу, каратэ и 

тхэквондо.  

 

3.12.1. РГБОУ ДОД «ДЮСШ» по национальным видам спорта. 

РГБОУ ДОД «ДЮСШ» по национальным видам спорта (ДЮСШ по НВС) 

создана из двух спортивных школ - ДЮСШ по национальной борьбе хуреш 

(2002г.) и Детско-юношеской конно-спортивной школы (ДЮКСШ, 1994г.), в 

2007 году. В школе занималось 183 учащихся. 

Основными направлениями деятельности школы являются: организация и 

проведение учебно-тренировочных занятий по национальной борьбе хуреш в 

районах республики и в г.Кызыле, а также обучение детей верховой езде. 

Проведение республиканских соревнований по национальной борьбе хуреш, и 

конным скачкам как среди взрослых, так и среди детей. Участие в проведении 

республиканских и районных турниров по национальной борьбе хуреш и 

конным скачкам, проводимых в районах республики.  

В настоящее время открыты филиалы в 11 районах, где работают тренеры 

по национальной борьбе хуреш и в городе Кызыле. Занятия в этих спортивных 

секциях способствуют формированию у детей углубленного интереса к 

национальным видам спорта, формированию разнообразных двигательных 

навыков и умений. 

За последние годы занятиями национальной борьбы хуреш охвачены 

практически все районы, в которых ведутся учебно-тренировочные занятия 

тренерами-преподавателями ДЮСШ.  

Образовательная деятельность осуществляется по образовательным 

программам четырех видов спорта: борьба хуреш, верховая езда (конные 

скачки), стрельба из национального лука, тувинские шахматы. На базе этих 

отделений созданы спортивно-оздоровительные группы, задачами которых 

являются: укрепление здоровья, привлечение максимально возможного 

количества детей и подростков к занятиям физкультурой и спортом, 

организация досуга детей, профилактика правонарушений среди подростков. 

Учащиеся ДЮСШ по национальным видам спорта добились значительных 

результатов в республиканских соревнованиях по национальной борьбе хуреш. 

Так, Баткар Баасан является двукратным чемпионом «Наадыма» среди 

молодежи. В 2015 году он стал чемпионом мира по сумо. Учащиеся отделения 

стрельбы из национального лука, в составе сборной команды города Кызыла 

являются постоянными участниками республиканских турниров и Спартакиад. 

Выпускники школы поступают в специализированные высшие и средние 

учебные заведения: училища олимпийского резерва, университеты и академии 
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физической культуры и спорта, ТувГУ на факультет физической культуры и 

спорта и педагогическое училище.  

Тренерский состав ДЮСШ формирует развитие способностей учащихся в 

избранных видах спорта, прививает навыки к здоровому образу жизни, 

профилактике к асоциальным явлениям, ориентированные на высокие 

нравственные и духовные ценности, способствующие к активной 

общественной жизни. 

Эта цель реализуется на основе введения в учебно-тренировочный процесс 

общеразвивающих программ, разработанных на основании профессиональных 

стандартов, имеющих социальную, культурологическую, 

профориентационную, оздоровительную и досуговую направленность. 

Реализация данной программы позволяет педагогическому коллективу на 

основе изучения интересов детей и их родителей чётко выделить приоритетные 

направления деятельности. 

В 2008 году в школе работало 17 тренеров-преподавателей, из них 1 имеет 

высшее специальное образование, 2 средне-специальное образование.  

Директором ДЮКСШ работал Санчы Олег Донгакович (1994-2006гг), 

ДЮСШ по национальной борьбе хуреш Монгуш Аяс Семис-оолович (2002-

2006гг). 

Директорами ДЮСШ по НВС работали Саая Геннадий Таспаевич (2006-

2008гг.), Монгуш Радислав Алаш-оолович (2008г.), Чалзып Родион Сарыг-

оолович (2009-2014гг.), Кара-Сал Седен-Очур Павлович (с 2014г по настоящее 

время).   

В настоящее время в школе работает 16 тренеров-преподавателей, из них 

имеют высшее специальное образование 3 человека, 6 человек средне-

специальное. 

В 2015 году открыли отделения стрельба из лука и тувинских шахмат. 

Тренерами-преподавателями по стрельбе из лука работают мастер спорта 

России Ондар Евгений и мастер спорта России международного класса Чургуй-

оол Сылдыс. 

Секцию по тувинским шахматам ведет выпускник ГОЛЦИФК г.Москвы 

Салчак Долаан. 

В настоящее время в школе занимаются 774 детей.  

К концу 1970-х годов в республике работают 8 ДЮСШ с общим обхватом 

занимающихся 1560 чел. 

Постепенно стала складываться определенная система в работе ДЮСШ и 

других спортивных школ. Вопросы организации их работы постоянно 

находились в центе внимания спортивных организаций республики – 

подбирались тренерские кадры, проводились семинары, смотры-конкурсы на 

лучшую постановку учебно-спортивной и воспитательной работы. Наряду с 

расширением сети спортивных школ стала осуществляться их специализация 

по основным олимпийским видам спорта. 

Такое внимание к деятельности ДЮСШ и развитию юношеского спорта 

дало свои положительные результаты. Об этом говорят следующие данные о 

работе ДЮСШ представленные в таблице 7: 
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Таблица 7 

Показатели 1970 1980 1990 2000 

Количество ДЮСШ 6 18 20 21 

Количество занимающихся 3240 1070 11792 12042 

Количество тренеров-преподавателей 95 255 297 309 

Подготовлено спортсменов-разрядников 695 1354 1761 2295 

в том числе:     

мастеров спорта 1 11 18 29 

КМС 15 49 84 110 

I разряда 31 79 7124 267 

 

Как видно, за 30 лет количество ДЮСШ возросло в 3,5 раза. Значительно 

увеличилось количество тренеров и воспитанников, повысилась их спортивная 

квалификация.  

На 01.01.2000 года из 21 директоров спортивных школ 9 имеют высшее 

специальное образование, 3 – средне-специальное. Из них 6 директоров имеют 

высшую квалификационную категорию, 15 человек первую квалификационную 

категорию. 

Среди тренерско-преподавательского состава 41 человек имеют высшее 

специальное образование, 79 человек средне-специальное образование, 50 

тренеров-преподавателей имеют высшую квалификационную категорию, 26 

тренеров-преподавателей первую квалификационную категорию. 

 

3.13. Спортивно-массовая работа в общеобразовательных школах 

и по месту жительства детей и подростков. 

Физкультурно-массовая работа среди школьников проводилась 

непосредственно как в общеобразовательных школах, так и в ДЮСШ и по 

месту жительства. Зачастую учебно-тренировочные занятия ДЮСШ 

проводились на базе школ, а порой и под руководством учителей этих школ. То 

же самое было и с физкультурно-массовой работой по месту жительства. 

В 1960-е и последующие годы повышался уровень работы по физическому 

воспитанию в общеобразовательных школах. Укреплялась спортивная база 

школ. Практически все новые школы, в том числе и на селе, имели спортивные 

базы. При каждой школе оборудовались спортивные площадки и 

гимнастические городки. 

Улучшался качественный состав учителей физической культуры, росло их 

профессиональное мастерство. На хорошем уровне была поставлена учебная и 

спортивно-массовая работа в школах №№ 1, 2, 3, 4, 7, 11 г. Кызыла. Неплохо 

была поставлена работа в ряде сельских школ – Бай-Хаакской, Туранской №№ 

1, 2, Чаа-Хольской, Сарыг-Сепской, Мугур-Аксынской, школах Овюрского, 

Улуг-Хемского, Дзун-Хемчикского, Бай-Тайгинсого районов. Настоящими 

профессионалами зарекомендовали себя учителя физической культуры Козлов 
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Ю.Н., Кузьмина Н.М., Баклыков В.П., Хопров В.С., Гущин А.Е., Гущина А.В., 

Седип Л.С., Салчак Б.С.,Чуруто В.В. (г.Кызыл), Байкара С.(Сут-Холь), Нурзет 

А.С., Ала Ш.Г.(Эрзин), Шыырап Б.С.(Тес-Хем), Сымчан О.Б. (Каа-Хем), Сырат 

В.Б.(Дзун-Хем), Маады А.Ч. (Пий-Хем), Абросимов А.А.(Танды) и многие 

другие. 

Учителя физической культуры дали многим школьникам путевку в 

большой спорт. Показательной в этом отношении является деятельность 

учителя физической культуры Абросимова А.А., который проработал свыше 40 

лет в Бай-Хаакской средней школе. Под его руководством делали первые шаги 

в спорте Виктор Золотухин – чемпион СССР в лыжных гонках среди 

школьников, член сборной команды СССР среди юношей по лыжным гонкам. 

По существу, каждый учитель физкультуры, проработавший в школе не 

один десяток лет, может гордиться своими учениками, показавшими высокие 

спортивные результаты и получившими известность в республике и даже в 

стране. 

В школах активно велась физкультурная и спортивная работа: среди 

школьных команд проводились массовые соревнования по лыжам на приз 

газеты «Пионерская правда», легкоатлетическая четырехборье «Дружба», 

«Старты надежд», «Золотая шайба» по хоккею с шайбой, «Кожаный мяч» по 

футболу, «Плетеный мяч» по хоккею с мячом, «Белая ладья» по шахматам.   

В 1964 году на зональных соревнованиях по легкой атлетике среди 

городских пионерских дружин, проходившей в г. Иркутске, в котором приняло 

участие 16 команд Сибири и Дальнего Востока, учащиеся Кызылской школы № 

11 в легкоатлетической эстафете заняли III-е место (учитель физкультуры шк. 

№ 11 Козлов Ю.Н.). В общекомандном зачете команда заняла 8-е место. 

В 1960-70-е годы особенно популярными были республиканские 

спортивные игры «Старты надежд». По программе этих соревнований лучшие 

команды республики участвовали в зональных соревнованиях, где выступали 

не совсем удачно. 

Значительную работу проводили в школах преподаватели физической 

культуры по организации физкультурно-массовой и спортивной работе с 

детьми и подростками по месту их жительства. 

Для проведения этой работы школы предоставляли спортивную базу, 

оказывали помощь при организации спортивных мероприятий. 

Первые шаги по проведению физкультурной и спортивной работы по 

месту жительства детей и подростков в стране относятся к началу 1960-х годов, 

когда спортсмены-комсомольцы стали организовывать работу спортивных 

секций и кружков при Домоуправлениях. ЦК ВЛКСМ и Спортсоюз СССР 

обобщили имеющийся опыт и издали соответствующее постановление «О 

мерах по улучшению физкультурно-массовой и спортивной работы среди 

подростков и юношей». Повсеместно стали создаваться детские клубы, кружки 

и секции по месту жительства. Начиная, с 1962 года проводятся соревнования 

по хоккею на приз клуба «Золотая шайба», а с 1964 года – по футболу на приз 

клуба «Кожаный мяч». 
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В соответствии с постановлением Совета министров СССР «О мерах по 

дальнейшему развитию физической культуры и спорта» стали выделяться 

значительные средства на строительство спортивных сооружений, в том числе 

по месту жительства, на обеспечение детских клубов при Домоуправлениях 

инвентарем и оборудованием. Также на развитие детского и подросткового 

спорта по месту жительства Домоуправления выделяли 2% от суммы, 

поступающей за квартирную плату от населения республики. При 

Домоуправлениях стали создаваться общественные советы по физической 

культуре и спорту. Эти вопросы рассматривались на заседаниях партийных 

комитетов, сессиях районных и городских советов. Они занимали важное место 

в работе спортивных организаций. Комитет по физической культуре и спорту 

при Совете Министров Тувинской АССР на своих заседаниях не однократно 

подвергал критике председателей спортивных комитетов городов и районов за 

слабую работу по обеспечению спортивным инвентарем и спортивным 

оборудованием спортивных сооружений для детей и подростков в 

микрорайонах городов Кызыла, Ак-Довурака, Туран, Шагонара и Чадана, а 

также Барун-Хемчикского, Тес-Хемского, Тоджинского и других районов 

республики.  

Большая работа по месту жительства с детьми и подростками проводилась 

в Туврессовете ДСО «Спартак», который шефствовал над детскими клубами по 

месту жительства г. Кызыла: «Искатель» (ДУ №2), «Пограничник» (ДУ №1), 

«Бригантина» (ДУ №3), в которых работали тренерами-преподавателями 

Аракчаа А.А., Шамонин В.В., Нелюбин В.П., Пономарев С.В. , Трифонов В.Н. , 

Шестаков В.В. В районах республики тренерами по месту жительства работали: 

Абрусимов А.Н., Кастерин В.Н., Советкин И.М., Янов В.(Тандинский район), 

Оюн С.С. (Тес-Хемский район), Маадыр-оол П.Д.,Сараскин А.А.(Пий-Хемский 

район), Ооржак А.К.(Барун-Хемчикский район), Гапонов С., Адымачи 

А.А.(Каа-хемский район), Ковалев В.В.(Чеди-Хольский район), Шыырап 

Н.Т.(Чаа-Хольский район), Кушкаш В.К. (Тоджинский район), Полев 

В.Н.(Кызылский сельский район) и многие другие,которые охватывали свыше 

25 тыс. детей и подростков республики. В кружках и спортивных секциях, 

созданных при клубах, велись занятия по хоккею с шайбой и хоккею с мячом, 

футболу, вольной борьбе, боксу, шахматам, шашкам и др. 

В конце 1970-х годов Туврессовет ДСО «Спартак» в г. Кызыле по ул. 

Кечил-оола, 7 «а» в подвальном помещении оборудовал зал для занятий 

вольной борьбой, а по ул. Бухтуева,3 (бывшая ул.Топографическая) в 

подвальном помещении был оборудован зал для занятий боксом. Тренерские 

единицы для работы с детьми и подростками в этих микрорайонах выделило 

ДЮСШ Туврессовета ДСО «Спартак». С ними работали тренера Биче-оол М.Т., 

Самдан Т.С., Чадамба М.М., Оюн В.М., Лайдып К.М., Хайдан – оол Н.О. 

(вольная борьба), Гаврилов Б.Г., Кушаа М., Донгак Б.М. (бокс). Большую 

помощь в капремонте этих помещений оказал директор Кызылского 

мясокомбината Конуспаев В этих подвалах начинали заниматься вольной 

борьбой и боксом и достигли больших результатов многие спортсмены, среди 

них можно назвать: Биче-оола Буяна (мастер спорта России международного 
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класса по вольной борьбе), Ондара Буяна (мастер спорта по вольной борьбе) и 

др.  

Туврессовет ДСО «Спартак» организовывал спортивные соревнования по 

месту жительства среди подростков по вольной борьбе, хоккею, футболу, 

настольному теннису, шахматам и шашкам, оказывал методическую помощь 

детским клубам. 

О размахе работы, проводимой с детьми и подростками в Туве в конце 

1960-х начале 1970-х годов, свидетельствуют следующие факты. В эти годы в 

Туве было создано свыше 30 команд по хоккею с шайбой, в которых играли 

свыше тысячи подростков, было построено 45 хоккейных коробок.  

В начале 1970-х годов во всех городах и районах республики проводились 

соревнования по хоккею с шайбой на приз клуба «Золотая шайба». Команды, 

занимавшие первые места в республиканских соревнованиях по возрастным 

группам, принимали участие во всесоюзных и всероссийских финальных 

соревнованиях клуба «Золотая шайба».  

Не менее популярными среди подростков были соревнования дворовых 

команд по футболу. Всего в Туве было создано свыше 100 команд, в которых 

играли свыше 5 тысяч юных футболистов. В эти годы в республике было 

оборудовано 15 футбольных полей и около 40 спортивных площадок. 

В 1970-е годы физкультурно-массовая работа и спортивная работа среди 

детей и подростков получила новый размах. Толчком послужило 

постановление коллегии Министерств просвещения, культуры, ЖКХ и 

Спорткомитета РСФСР от 19 апреля 1973 года «О состоянии и мерах по 

дальнейшему улучшению массовой физкультурно-оздоровительной и 

спортивной работы с детьми и подростками по месту жительства». Это 

постановление стало руководством к действию соответствующих организаций 

Тувы, которые значительно активизировали физкультурную и спортивную 

работу по месту жительства детей и подростков. Достаточно сказать, что в 1975 

году в соревнованиях на приз клуба «Золотая шайба» участвовало 5.5 тыс. 

подростков, на приз клуба «Кожаный мяч» - 7.3 тыс. подростков. 

В 1977 году было проведено 34 спортивных праздника среди улиц, 10 

соревнований спортивных семей, 26 спартакиад дворовых команд. Во всех этих 

мероприятиях участвовало свыше 15 тыс. подростков. К 1978 году в 

республике работало свыше 60 спортивно-технических и детских клубов, где 

занималось свыше 20 тыс. детей и подростков. Было создано около 100 команд 

по футболу, баскетболу, хоккею, настольному теннису, волейболу, пионерболу 

и др. В детских клубах работали 12 педагогов-организаторов, около 200 

тренеров и воспитателей. Большая работа продолжалась и в 1980-х годах.  

По итогам смотра-конкурса, проводимой Российским советом ДСО 

«Спартак» в 1981 году, за лучшую постановку работы по месту жительства 

среди детей и подростков, Тувинский Рессовет ДСО «Спартак» занял III-е 

место, был награжден Почетной грамотой и памятным вымпелом. 

Надо отметить, что работа с детьми и подростками по месту жительства 

зачастую проводилась на общественных началах, на энтузиазме спортивных 

активистов.  



 

125 

3.14. Студенческий спорт 

3.14.1. Кызылское педагогическое училище 

В связи с отсутствием национальных педагогических кадров в Туве, 

приказом Министерства просвещения РСФСР в 1945 году в городе Кызыле 

открылось первое в Туве средне-специальное учебное заведение - 

Педагогическое училище (Педучилище). Приказом Тувинского областного 

отдела народного образования директором был назначен Григорий Васильевич 

Корж. В первый набор было принято 95 учащихся, из них 29 - мужчин и 66 - 

женщин, в том числе 59 учащихся русской национальности и 36 человек 

коренной национальности. 

Когда на базе двугодичного Учительского института, в 1956 году открылся 

Кызылский государственный педагогический институт, приказом 

Министерства просвещения РСФСР от 29 июня 1961 года Педагогическое 

училище было закрыто, но поняв, что допустили ошибку, Министерство 

просвещения приказом от 10 октября 1963 года вновь открыли Педагогическое 

училище. 

Учащиеся Педучилища активно принимают участие во всех городских и 

областных соревнованиях. Команда Педучилища - постоянный участник 

легкоатлетических эстафет на призы газет "Тыванын аныяктары"и "Молодежь 

Тувы", где с завидным постоянством в группе учебных заведений становилась 

чемпионом в командном зачете. В областных соревнованиях по летнему 

комплексу ГТО, которые состоялись в июле 1950 года, команда Педучилища 

заняла первое место (преподаватель физкультуры П.И. Горбунов), оставив на 

II-м и III-м местах команды Улуг-Хемского и Каа-Хемского районов. Особенно 

отличились в этих соревнованиях в команде Педучилища Н. Симаков, который 

был первым на дистанции 3000 метров и в подтягивании на перекладине, Г. 

Маслова была первой на дистанциях 500 и 1000 метров и быстрее всех 

преодолела полосу препятствий. Приказом Областного комитета по делам 

физической культуры и спорту Н. Симакову и Г. Масловой присвоено звание 

чемпионов области по этим видам легкой атлетики. 

Одной из сильнейших команд по волейболу была мужская команда 

Педучилища, которая в 1950-ые годы постоянно занимала первые места в 

первенстве города Кызыла и становилась призером областных соревнований.  

Успешно в эти годы выступали учащиеся в весенних и осенних 

легкоатлетических кроссах, в профсоюзно-комсомольских легкоатлетических 

кроссах, где неоднократно чемпионкой становилась О. Осипова на дистанции 

500 метров. 

В училище работают спортивные секции: по баскетболу, которую ведет 

учитель математики Косутина; по спортивной гимнастике преподаватель 

учительского института В. Гринев; по легкой атлетике и волейболу 

преподаватели физической культуры педучилища - П.И. Горбунов, Ю.М. 

Максимович и В.М. Петров. Многие учащиеся Педучилища входят в сборные 

команды области по легкой атлетике, лыжным гонкам, волейболу и баскетболу. 

Успешно выступают учащиеся педучилища в зимних Спартакиадах Тувы, 

а также в Спартакиадах среди средне-специальных учебных заведений. Так, в 
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1955 году на III-ей зимней Спартакиаде среди средне-специальных учебных 

заведений, команда Педучилища заняла третье общекомандное место, уступив 

соответственно командам Кызылского сельскохозяйственного техникума 

(первое место) и Кызылскому училищу механизации (второе место). 

Чемпионкой Спартакиады стала С. Петеримова на лыжной дистанции 5 км, а С. 

Даржаа завоевал третье место в конькобежном спорте на дистанции 500 метров. 

Женская баскетбольная команда Педучилища выиграла соревнования по 

бакскетболу. 

В 1956 году учащиеся Педучилища заняли второе общекомандное место в 

III-ей летней Спартакиаде учащейся молодежи средне-специальных учебных 

заведений, в которой чемпионами Спартакиады стали, следующие учащиеся 

Педучилища: Виктор Скоромин в прыжках в длину, он же выиграл бег на 200 

метров, Седип-оол Аракчаа в тройном прыжке, который впоследствии в 1982 

году стал первым "Заслуженным работником физической культуры и спорта 

РСФСР", и Лидия Смолина в барьерном беге. 

В феврале 1957 года прошли соревнования по лыжным гонкам, 

проводимые Тувинским областным советом ДСО "Буревестник", в которых 

успешно выступили следующие учащиеся Педучилища: Т. Пахомова - 

чемпионка на дистанции 5 км, а С. Аракчаа пришел первым на дистанции на 15 

км среди мужчин. 

В марте 1958 года команда Педучилища, в составе Кара-оола, Манай-оола, 

Опай-оола, Рябова, Федулова и Маслова, заняла первое общекомандное место в 

первенстве областного совета ДСО "Искра"по лыжным гонкам, в котором 

приняли участие 14 команд из районов и городов области.  

В 1958 году команда Педучилища приняла участие в Спартакиаде среди 

педучилищ РСФСР, где стали чемпионками в сревнованиях по баскетболу 

среди девушек, завоевав серебряный Кубок. Неплохо выступили и в 

соревнованиях по спортивной гимнастике Алефтина Сиротинина, Александра 

Белоусова и Таисия Мельникова. Это первый и большой успех тувинских 

спортсменгов на всероссийских соревнованиях. 

В эти же годы успешно работают спортивные секции в педучилищах по 

тяжелой атлетике, а ее учащиеся О. Посохин, В. Тангай-оол, И. Кызыл-оол, Ю. 

Жданов неоднократно становились чемпионами города в своих весовых 

категориях.  

В 1960 - 80-х годах после окончания КГПИ в Педучилище начал работать 

многократный чемпион области и Тувинской АССР по лыжным гонкам, 

спортивному ориентированию, легкой атлетике, зимнему и летнему комплексу 

ГТО Юрий Алексеевич Зырянов. Кроме преподавания своего предмета, стал 

проводить спортивные секции по легкой атлетике и лыжным гонкам. 

Под его руководством команды Педучилища продолжили победные 

традиции на легкоатлетических эстафетах на призы газеты "Тыванын 

аныяктары"и "Молодежь Тувы". Неоднократно побеждали на зимних и летних 

Спартакиадах среди средне-специальных учебных заведений. Особенно сильна 

была команда лыжников, где лидерами среди юношей были Семен Байкара, 

братья Михаил и Николай Григорьевы, Владимир Богачев, а среди девушек - 
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Надежда Грива, Александра Байкалова, Людмила Бушманова и др, которые 

неоднократно становились чемпионами и призерами Тувинской АССР, зимних 

Спартакиад республики, традиционных соревнований "Саянская зима". 

Входили в сборные команды республики по лыжным гонкам и зимнему 

комплексу ГТО, где успешно выступали на зональных и всероссийсикх 

соревнованиях. 

Благодаря Ю. А. Зырянову и В. М. Калошиной в 1967 году в Кызылском 

педагогическом училище открылось отделение физической культуры с 

ежегодным набором до 30 человек по специальности "Учитель физической 

культуры общеобразовательных школ», выпускники, которых и по сей день 

решают проблему подготовки физкультурных кадров в Республике Тыва. 

В 1970 году состоялся первый выпуск отделения физической культуры, 

среди его выпускников были неоднократные чемпионы Тувинской АССР, 

члены сборных команд республики по видам спорта: В. Даржаа, А. Маады, В. 

Ондар, С. Чаптыков, С. Ондар, А. Деспижек, Х. Шогжал, В. Богачев, А. 

Байкалова, Б. Андросов, В. Данзын, Л. Саян, Г. Саражакова, Н. Клепикова, К. 

Даш-оол, Д. Сундуй, Н. Григорьев, М. Григорьев, Н. Крутиков и др. 

В 1971-1972 годы отделение физической культуры Педучилища 

заканчивали А. Бичей-оол, А. Сундуй, Б. Хапык-оол, А. Самдан, Э. Ондар, С. 

Чадамба, С. Байкара, Н. Кандан, Ю. Карбу, В. Чуруто и др. 

В конце 1960 - начале 1970-х годов команда Педучилища по вольной 

борьбе была одной из сильнейших в республике. В составе команды 

Педучилища по вольной борьбе выступали Александр Деспижек, Николай 

Кускежик, Николай Кандан, Виктор Даржаа, Анатолий Самдан, Хулер-оол 

Шогжал. Многие из них входили в состав сборной команды Тувинской АССР 

по вольной борбе, защищали честь республики на зональных и всероссийских 

соревнованиях. Успешно выступали на Чемпионатах Тувинской АССР по 

вольной борьбе, а также в Кубках ОК ВЛКСМ, ГК ВЛКСМ на призы ПКиО им. 

Гастелло, открытом превенстве Тувинского Рессовета ДСО "Спартак"на призы 

"Центр Азии", в первенствах города. 

В марте 1969 года состоялась первая зимняя Спартакиада среди средне-

специальных заведений республики, в котором приняли участие свыше ста 

участников, где чемпионами и приземы Спартакиады стали, следующие 

учащиеся: Семен Байкара (I-ое место, 15 км), Николай Григорьев (II место, 15 

км), Михаил Григорьев (I-ое место, 10 км), Владимир Богачев (II-ое место, 10 

км), Борис Андросов (III-ее место, 10 км), Зинаида Богунова (I-ое место, 3 км). 

У мужчин в эстафетной гонке на 4х5 км победила команда Педучилища в 

составе Б. Андросова, С. Байкара, Н. Григорьева и М. Григорьева. Женская 

команда Педучилища в эстафетной гонке на 4х3 км заняло второе место. 

Команда Педучилища завоевала Кубок за общекомандное перве место в 

зимней Спартаиаде среди средне-специальных учебных заведений. 

Все выпускники отделения физической культуры работали и продолжают 

работать учителями физической культуры в общеобразовательных школах 

республики, воспитали не один десяток спортсменов высокого класса по 
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вольной борьбе, лыжным гонкам, волейболу, легкой атлетике, баскетболу, 

футболу и другим видам спорта. 

В 1996 году Педагогическое училище было реформировано в 

Педагогический колледж при ТувГУ.  

В настоящее время в колледже работают педагоги разного поколения, 

имеющие разный стаж педагогической деятельности, опыт работы.  

Победный почин своих предшественников подхватили молодые 

преподаватели 1990 - 2000-х годов: Д.Д. Саая, Ш.А. Куулар, К.С. Зайцев, В.И. 

Данаа, Ш.К. Ховалыг, И.Э Мендот, У.А. Малбын. Эти преподаватели 

совершенствуют физкультурно-педагогический и спортивный уровень в 

избранных видах спорта, тренируясь, участвуют в соревнованиях, проводят 

учебные занятия и научные исследования. 

Особой популярностью пользуются на отделении спортивные игры: 

волейбол, баскетбол, футбол. Эти дисциплины преподают опытные 

специалисты Д.Д. Саая и Ш.А. Куулар. За время учебы студенты знакомятся с 

основами техники и методики их преподавания, игровой тактике в 

соревновательных услвиях. 

Из всех видов спорта, культивируемых на отделении, ведущим является 

волейбол, один из популярного базового вида в учебной программе. 

Волейболисты колледжа участвуют во всех ежегодных турнирах на Кубок 

Первого Президента Республики Тыва. Были неоднократными призерами 

Кубка, а в 2000-м году – победителями. Являются победителями Спартакиад 

среди учебных заведений. Воспитанники тренеров Д.Д. Саая и Ш.А Куулара в 

настоящее время работают в городах и районах республики, тренеруют 

волейбольные команды, которые успешно играют на различных турнирах и 

соревнованиях. 

Блестящие успехи показывают учащиеся Колледжа в лыжном спорте, 

которых тренирует К.С. Зайцев. Лыжники Колледжа являются чемпионами и 

призерами всех городских и республиканских соревнований, а воспитанники 

тренеров В. И. Данаа и Ш.К. Ховалыг успешно выступают в соревнованиях по 

легкой атлетике. 

Многие студенты являются победителями республиканских и районных 

соревнований и турнипров по видам спорта.  

Кроме занятий спортом, студенты отделения овладевают умениями 

выполнять методическую и научно-исследовательскую работу, по результатам 

которой пишут курсовые и выпускные квалификационные работы. 

Выпускники отделания пополняют ряды специалистов республики по 

физической культуре и спорту в общеобразователных школах и ДЮСШ. 

Бывший студент отделения, мастер спорта России по самбо Альберт 

Монгуш является неодконратным чемпионом республики по борьбе самбо, 

призером чемпионатов и первенств России, членом сборной команды России по 

самбо. В 2003-м году занял второе место на Чемпионате мира среди юниоров. 

Все эти успехи и достижения студентов Педагогического училища, со дня 

его основания невозможны были бы без участия следующих преподавателей 

физической культуры, работавших все эти годы в Училище и тренеров по 
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видам спорта: П.И. Горбунова, Ю.М. Скакова, В. М. Петрова, В.И. Иргашова, 

Е.Б. Коржавина, П.А. Коржавиной, Л.С. Седипа, К.А. Ахметова, Ю. А. 

Зырянова, В.М. Калошиной, Ю.Н. Козлова, В.А. Масляницына, В.П. 

Баклыкова, В.И. Турова, А.С. Самдана, Б.Б. Кувезина, Л. Бушмановой и многих 

других.   

 

3.14.2. Кызылский сельскохозяйственный техникум 

Молодой тувинской республике, вошедшей в состав РСФСР на правах 

автономной области, необходимы были специалисты в области сельского 

хозяйства. В связи с чем, в 1946 году в городе Кызыл, открывается 

Сельскохозяйственный техникум, в котором начали готовить будущих 

специалистов сельского хозяйства. Учебное заведение не имело никакой 

спортивной базы. 

Преподавателем физической культуры работал Иван Кузьмич 

Смажевский, приехавший по направлению работать в Туву после окончания 

техникума физической культуры. Под его руководством силами студентов 

техникума за короткое время был построен спортивный зал. В то время новое 

спортивное сооружение было одним из лучших в городе Кызыле.  

Со сдачей спортивного зала многие студенты техникума стали активно 

приобщаться к занятиям по физической культуре и спорту. Активизировалась 

спортивно-массовая работа среди студентов. Проводятся различные 

соревнования на первенства техникума по различным видам спорта. Стали 

открываться спортивные секции по игровым видам спорта таким, как волейбол, 

баскетбол, настольный теннис и хоккей с мячом. Студенты техникума стали 

участвовать в городских и областных соревнованиях по видам спорта. 

Так, в 1949 году студент техникума В.М. Сат принял участие в первентсве 

области по шахматам среди мужчин, в котором набрав 10,5 очков, занимает 

второе место. 

В мае 1949 года команда техникума принимает участие в первой 

легкоатлетической эстафете на призы газеты "Тыванын аныяктары".  

Успешно выступает на городских и областных соревнованиях по лыжным 

гонкам Донгак Март-оол, член сборной команды Тувинского областного совета 

ДСО "Урожай", в составе которой принимает участие в V-ой зимней 

Спартакиаде области. На дистанции 20 км Д. Март-оол занимает третье место, 

установил рекорд области на дистанции 10 км, также показал лучшее время на 

своем этапе в эстафете на 4х10 км.  

Очень сильно выступает сборная команда техникума по пулевой стрельбе, 

которая в 1951 году, выступая на областных соревнованиях по пулевой 

стрельбе, занимает второе место, в которых участвовало 112 команд из городов, 

районов и КФК области. Эти соревнования были посвящены 23-ей годовщине 

Советской Армии. Председателем коллектива физической культуры техникума 

в то время был И. Феофанов.  

С 1947 года проводится традиционная легкоатлетическая эстафета на 

призы газеты "Молодежь Тувы", в которой активно участвовали команды 

Сельхозтехникума. 
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В 1953 году эстафета была разбита на восемь этапов, общей 

протяженностью 8300 метров, семь этапов из которых составляли 

легкоатлетические дисциплины, и один этап - велосипедные гонки, как у 

мужчин, так и у женщин. Показав лучший результат, команда 

сельхозтехникума заняла первое место, опередив такие сильные команды, как 

ДСО ""Искра"и Педучилище, занявших соответственно второе и третье места. 

В 1953 году в первентсве области по легкой атлетике студент 

сельхозтехникума Д. Март-оол на дистанции 5000 метров занимает второе 

место. 

В начале марта 1954 года состоялась III-я зимняя Спартакиада учебных 

заведений, в которой команда Сельхозтехникума завоевала первое 

общекомандное место, завоевав Кубок областного Комитета по делам 

физической культуры и спорта. Большой вклад в общекомандную победу 

вложили следующие спортсмены техникума, ставшие чемпионами и 

призерами: Зинаида Фомина (коньки, 500 метров - III место, 1500 метров - II 

место), Леонид Мамонтов (коньки, 500, 3000 метров - I место), Надежда 

Новикова (лыжи, 3 км - I место), Юрий Суханов (лыжи, 10 км - I место). 

Успешно выступила команда Сельхозтехникума в соревнованиях по волейболу 

и пулевой стрельбе.  

В декабре 1954 года на стадионе "5-летия Советской Тувы"состоялось 

открытие зимнего сезона по конькобежному спорту, в котором приняли участие 

спортсмены КФК города Кызыла. На дистанции 500 метров у женщин вне 

конкуренции были студентки Сельхозтехникума Лаврина (I место), Полежаева 

(II место) и Климова (III место). В таком же порядке они финишировали на 

дистанции 1000 метров. У мужчин на дистанции 500 и 1500 метров первым 

пришел директор техникума Дмитрий Анисимович Колесников, вторым и 

третьим пришли также представители техникума Глазырин и Климов. 

На следующий день состоялись соревнования по лыжным гонкам, лыжные 

трассы были проложены на правом берегу Енисея, напротив стадиона "5-летия 

Советской Тувы". У женщин на дистанции 3 км первой пришла 

представительница Сельхозтехникума Спиридонова. У мужчин на дистанции 

10 км второе и третье места заняли соответсвенно Д. Март-оол и С. Санчай. 

В июне 1956 года состоялась III-я летняя Спартакиада учебных заведений 

Тувинской Автономной области, в которой приняли участие представители 

Педагогического училища, Сельскохозяйственного техникума, Училища 

механизации, Торгово-кооперативной школы и Медицинского училища, 

студенты Учительского института выступали в личном зачете. 

Как и в зимней Спартакиаде, команда Сельскохозяйственного техникума 

завоевала Кубок областного Комитета по делам физической культуры и спорта 

за общекомандную победу. Чемпионами Спартакиады стали Валентина 

Дусенко (бег на 100 метров), Куулар Даржаа (бег на 100 метров), Евгения 

Кузьмина и Надежда Мананникова (бег на 400 метров), показавших 

одинаковый результутат, Надежда Мананникова (прыжки в высоту), Лидия 

Назарова заняла второе место в прыжках в высоту. 
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Не было равных мужской и женской командам в легкоатлетических 

эстафетах на 4х100 метров. 

В 1950-х годах рекордсменами республики по легкой атлетике были 

следующие студенты техникума: Донгак Март-оол в беге на 5000 метров, 

Валентина Дусенко в беге на 200 метров и 80 метров с барьерами. 

В эти годы в спортивных секциях техникума по волейболу, баскетболу, 

спортивной гимнастике, шахматам, хоккею с мячом, вольной борьбе 

занимались свыше трехсот студентов.  

Баскетбольная команда Сельхозтехникума была одной из сильнейших 

команд области, неоднократно занимала призовые места на городских и 

областных соревнованиях. За команду в то время играли Юрий Рощин, Евгений 

Калинин, Анатолий Крапивин, Виктор Павлов (играющий тренер команды) и 

др. 

Успехи студентов Сельхозтехникума на городских и областных 

соревнованиях невозможны были бы без огромной работы преподавателей 

физической культуры техникума Александра Прудникова и Ивана 

Смажевского. Благодаря им в техникуме работали спортивные секции по 

волейболу, баскетболу, лыжам, конькам, пулевой стрельбе и др. 

В 1957 году в рамках городского фестиваля проходили соревнования по 

волейболу среди мужских и женских команд, в которых приняли участие 

свыше 20 команд города Кызыла. В группе учебных заведений юношеская 

команда техникума заняла второе место, а девушки стали чемпионками, 

опередив команды КГПИ (II место) и Медицинское училище (III место). 

В 1957 году продолжают успешно выступать представители 

Сельхозтехникума на XII зимней Спартакиаде Тувинской Автономной области, 

Донгак Март-оол, который становится чемпионом Спартакиады в двоеборье 

(бег на лыжах 15 км, прыжки с трамплина). 

Летом этого же года в Сельхозтехникуме создается футбольная команда, 

которую тренирует директор Сельхозтехникума Д.А. Колесников, так как имел 

большой опыт выступлений в этом виде спорта. Играл в составе сборной 

области по футболу в первенствах и Кубках РСФСР, был капитаном 

футбольной команды Тувинского Рессовета "Динамо". 

9 мая 1957 года студенты вновь выигрывают легкоатлетическую эстафету 

на призы газеты "Молодежь Тувы"в группе учебных заведений.  

В марте 1958 года команда Сельскохозяйственного техникума принимает 

участие в I-ой сельской Спартакиаде области, в программе которой были 

соревнования по конькобежному спорту, лыжным гонкам и скоростному 

спуску. Опередив команды Улуг-Хемского и Чаа-Хольского районов, команда 

Сельхозтехникума занимает первое место и награждается Кубком областного 

совета ДСО "Урожай". 

В декабре 1958 года команда Сельхозтехникума принимает участие в 

городских соревнованиях по спортивной гимнастике, в которых участвуют 

команды предприятий, учреждений, учебных заведений города Кызыла и 

команда города Шагонара. По программе второго спортивного разряда среди 

девушек второе место занимает студентка Сельхозтехникума Т. Демихина. 
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Первая спортивная секция по вольной борьбе в Туве открывается в 

Кызылском сельхозтехникуме, которую ведет выпускник Казанского 

сельскохозяйственного института, мастер спорта СССР по вольной борьбе 

Изаил Хусаинович Хасанов, которого направили работать преподавателем в 

Сельхозтехникум на ветеринарное отделение. Он набрал небольшую группу 

студентов, среди них О. Темир-оол, И. Винников, А. Иванов, Л. Булак, Э. 

Ооржак, С. Калин-оол и др. Эти ребята сразу заявили о себе в первых же 

соревнованиях по вольной борьбе. Становились неоднократными чемпионами 

и призерами городких и областных соревнований, а И. Винников, Л. Булак, С. 

Калин-оол и В. Соколов входили в состав сборной команды области по вольной 

борьбе. Выступали на всероссийских и всесоюзных соревнованиях, в таких как 

ЦС ДСО "Труд"в городе Грозном, в зональных соревнованиях в городе Чите, 

где проходило первенство Сибири Дальнего Востока по вольной борьбе среди 

юношей и др. 

В 1961 году команда Сельхозтехникума принимает участие в XVI зимней 

Спартакиаде области, где Евгений Тутатчиков становится третьим на 

дистанции 500 метров в конькобежном спорте. В 1962 году, участвуя в V-ой 

областной зимней Спартакиаде профсоюзов работников сельского хозяйства, в 

которой мужчины и женщины соревновались на дистанциях 5 и 10 км, 3 и 5 км 

в лыжных гонках соотвтетсвенно, а также в конькобежном спорте.  

По итогам Спартакиады первое общекомандное место заняла команда 

сельскохозяйственного техникума, опередив команды совхозов 

"Межегей"Тандынского района (II–е место) и "Дружба"Улуг-хемского района 

(III-е место). 

В мае 1962 года мужская и женская команды Сельхозтехникума в городе 

Купино Новосибирской области принимали участия в зональных 

соревнованиях по баскетболу среди сельскохозяйственных техникумов Сибири. 

Тренировал команды В.П. Павлов. Команды в этих соревнованиях особых 

успехов не добились. 

В начале 1960-х годов команда сельхозтехникума по вольной борьбе 

неоднократно становилась чемпионом города Кызыла (1960 – 1962гг.). 

Во второй половине 1960-х годов команда вольников сельхозтехникума 

занимает третье место в Кубке ГК ВЛКСМ, в котором чемпионом в весовой 

категории до 68 кг становится А. Иванов. В следующем в 1966 году Кубок ГК 

ВЛКСМ выигрывает уже команда Сельхозтехникума, в составе которой 

чемпионами в своих весовых категориях стали: Владимир Биче-оол, Сергей 

Данзы-Белек, Орган-оол Саая, Сергей Биче-оол, Чургуй-оол Монгуш и 

Валентин Куулар. 

В феврале 1965 года команда Сельхозтехникума по лыжным гонкам в 

составе 5 юношей, 5 девушек, во главе с преподавателем физической культуры 

И.К. Смажевским, принимала участие в зональных соревнованиях среди 

сельскохозяйственных техникумов Сибири и Дальнео Востока, в которых 

приняли участие свыше 15 команд. Как и в первый раз (1952 год, город 

Иркутск) выступление нельзя назвать успешным, где команда заняла лишь 10-е 

место. 
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В 1967 году в Сельхозтехникуме открывается спортивная секция по боксу, 

которую ведет В.И. Сатаев Так, его воспитанник Балчир-оол Санаа в апреле 

1969 года выигрывает чемпионат Тувинской АССР.  

В 1970-х годах команду Сельхозтехникума по вольной борьбе тренировал 

мастер спорта СССР по вольной борьбе, выпускник Красноярского 

государственного педагогического института, факультета физической культуры 

Чадамба Шожал-Доржуевич Ооржак. В эти годы команда техникума успешно 

выступала во всех соревнованиях, проводимых в республике. Неоднократно 

становилась призером в командном зачете Кубов О. Курседи, ПКиО им. 

Гастелло, ОК ВЛКСМ и др. В составе команды 1970-х годов выступали Юрий 

Монгуш, Даржаа Сарыг-оол, Михаил Межекей, Сергей Демир-оол и др. 

Тренерским составом Сельхозтехникума по вольной борьбе подготовлен ни 

один десяток мастеров, кандидатов в мастера спорта СССР. 

В эти же годы успешно выступают в чемпионатах Тувинской АССР по 

боксу Сергей Снегирев, Александр Ондар, Александр Биче-оол и др. Сборная 

команда техникума по боксу занимает призовые места в командном зачете в 

городских и республиканских соревнованиях. 

В феврале 1980 года мужская команда волейболистов Сельхозтехникума 

выигрывает чемпионат Тувинской АССР по волейболу, которую тренирует 

Будачи Баазанович Кувезин. Эта команда выезжает на первенство РСФСР 

среди техникумов, где занимает 5-е место из 100 команд. Это значительный 

успех тувинского спорта на всероссийских соревнованиях. 

Известные перестроечные процессы, начавшиеся в физкультурном 

движении во второй половине 1980-х годов, оказали негативное влияние на 

развитие физической культуры и спорта не только в Сельхозтехникуме, но и во 

всех учебных заведениях и спортивных организациях Тувинской АССР, а затем 

и в Республике Тыва.  

 

3.14.3. Кызылский техникум экономики и права потребительской 

кооперации 

Это старейшее учебное заведение Тувы, которое открылось в 1946 году, 

как Торгово-кооперативная школа, которая готовила бухгалтеров и продавцов. 

В 1953 году Торгово-кооперативная школа была переименована в 

Областное кооперативное училище, а в 1965 в Кооперативное 

профессионально-техническое училище. С развалом Советского Союза и 

переходом на новые экономические отношения, в 1994 году училище 

переименовывается в Кызылский кооперативный техникум, а с 1999 года в 

Кызылский техникум экономики и права. 

Техникум имеет прекрасное учебное здание, но не имеет своего 

спортивного зала, кроме волейбольной площадки возле общежития техникума. 

Физическое воспитание в техникуме составляет неотъемлемую часть в 

учебном и воспитательном процессе. Администрацией техникума уделяется 

большое внимание развитию физической культуры и спорта среди студентов. 

Постоянно проводятся различные соревнования по видам спорта: Спартакиады, 

туриады среди студентов и преподавателей. Работают спортивные секции по 
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волейболу, единоборствам, лыжам, легкой атлетике и баскетболу. Студенты 

активно сдавали нормы летнего и зимнего комплекса ГТО, участвовали в 

городских, областных и республиканских соревнованиях. 

Так, учащиеся Торгово-кооперативной школы в июне 1956 года 

принимали участие в III-ей летней Спартакиаде города Кызыла, в котором 

Вадим Белкин стал чемпионом на дистанции 1500 метров. 

В июле этого же года состоялась I-ая Спартакиада работников 

потребительской кооперации, в программу которой входили волейбол, легкая 

атлетика и велосипедные гонки. В соревнованиях по легкой атлетике первое 

место заняли учащиеся Торогово-кооперативной школы, в котором 

чемпионами стали Ника Синцова (бег на 100, 200 метров), Вадим Белкин (бег 

на 100, 400, 1500 метров), Елена Сторожева (бег на 800 метров) и Галина 

Нелюбова (прыжки в длину). По итогам Спартакиады команда Торгов--

кооперативной школы заняла третье общекомандное место, пропустив вперед 

команды Каа-Хемского райпо (первое место) и Дзун-Хемчикского райпо 

(второе место). Сказалось слабое выступление учащихся Торгово-

кооперативной школы в соревнованиях по волейболу и велосипедным гонкам. 

В 1959 году команда Торгово-кооперативной школы успешно выступило 

на II-ой зимней Спартакиаде областного совета ДСО "Урожай" по 

конькобежному спорту, в котором представитель школы С. Шангыр-оол 

занимает третье место на дистанции 500 метров, кроме того он приходит 

вторым на дистанции 1500 метров. Его товарищ по команде С. Тюлюш на 

дистанции 1500 метров занимает третье место. 

В последующие годы, с приходом на работу в техникум в качестве 

преподавателя физической культуры, выпускника Омского института 

физкультуры Кушкаш-оола Опановича Ховалыга, значительно повысилось 

спортивное мастерство учащихся техникума, особенно в игровых видах спорта.  

Женская волейбольная команда техникума много лет была в числе 

сильнейших команд города Кызыла и республики. Ховалыг К.О. много сделал 

для того, чтобы поднять физическую культуру и спорт в техникуме на очень 

высокий уровень. Не имея своей спортивной базы, он арендовал спортивные 

залы учебных заведений и школ Кызыла для проведения спортивных секций по 

видам спорта. Благодаря нему волейбол в 1970 - 80-х годах в техникуме стал 

основным базовым видом спорта.  

Юноши техникума посещали городские спортивные секции по боксу, 

вольной борьбе и другим видам спорта. 

В 1983 году для выпускных курсов был введен государственный экзамен 

по предмету "физическое воспитание". 

Учащиеся техникума постоянно участвовали в легкоатлетических 

эстафетах на призы газет "Тыванын Аныяктары"и "Молодежь Тувы", осенних и 

весенних легкоатлетических кроссах, проводимых Комитетом по физичекой 

культуре и спорту при Совете Министров Тувинской АССР и Государственным 

комитетом по физической культуре и спорта Республики Тыва (Госкомспорт), 

массовых забегах по легкой атлетике "Кросс наций"и лыжным гонкам "Лыжня 

России"и др. 
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В 2001 году команда Техникума экономики и права по лыжным гонкам 

приняла участие в зимней Спартакиаде среди средне-специальных учебных 

заведений, в которой приняли участие 10 команд, Юношеская команда 

техникума заняла второе место, а команда девушек - третье место, тем самым 

завоевали третье общекомандное место в лыжных гонках. 

В 2008 году техникум был награжден Почетной грамотой и занесен во 

всеросийский национальный регистр "Сто лучших средних специальных 

учебных заведений России"в разделе "Элита образования России"в области 

внедрения физической культуры и спорта в повседневную жизнь студентов.В 

этом успехе также есть заслуга преподавателей физической культуры В.И. 

Монгуш и М.Т. Биче-оола.  

Выпускниками техникума в разные годы были такие известные 

спортсмены республики, как Николай Сынан-оол (хуреш), Александр Тоорук 

(вольная борьба, хуреш), Александр Хуурак (хуреш, сумо), Алдын-Херел 

Ооржак, Артыш Ооржак, Соорук Хаваа, Артур Шагжи (хуреш, сумо) и мн. др. 

В разные годы в техникуме преподавали физическую культуру многие 

специалисты и тренеры, среди них Кушкаш-оол Ховалыг, Хакпанов Монгуш, 

Вячеслав Кара-Тоннуг, Борис Донгак, Олег Сат, Андрей Монгуш, Григорий 

Бойбу, Валентина Монгуш, Маадыр-оол Биче-оол и мн. др. 

За более чем 70-летний период существования техникума подготовлены 

сотни специалистов в сфере кооперативной торговли и оказанию услуг на селе. 

 

3.14.4. Кызылское медицинское училище 

Постановлением Народного Комиссариата здравоохранения РСФСР от 08 

февраля 1945 года №87 в Туве была открыта Фельдшерско-акушерская школа. 

В первый набор набрали 4 учащихся на восьмимесячные курсы медицинских 

сестер и двугодичные фельдшерские курсы. В первом выпуске было 10 

человек, из них 6 человек коренной национальности. 

В 1954 году постановлением областного Совета народных депутатов 

трудящихся Кызылская фельдшерско-акушерская школа была переименована в 

Кызылское государственно медицинское училище, а в августе 2009 года – в 

Кызылский медицинский колледж.  

Контингент обучающихся в Медицинском училище в основном составлял 

женский коллектив, преподаватели физической культуры училища, в том числе 

Анатолий Григорьевич Деменков, проводили спортивную работу среди 

учащихся. В то время работали спортивные секции по легкой атлетике, 

волейболу, баскетболу. 

Так, женская волейбольная команда Медучилища в 1957 году приняла 

участие в городском фестивале – в соревнованиях по волейболу, в котором 

заняла третье место. В Медицинском училище обучались и юноши, которые 

знимались в спортивных секциях города. Например, учащийся фельдшерского 

отделения И. Шошин принял участие в первенстве областного совета ДСО 

"Труд"по тяжелой атлетике, в котором занял второе место в полусреднем весе, 

набрав в сумме трех движений (рывок, толчок, жим штанги) 282,5 кг. 
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Команда Медицинского училища постоянно принимала активное участие в 

традиционных легкоатлетических эстафетах на приз газеты "Тыванын 

аныяктары"и "Молодежь Тувы", в которых в группе учебных заведений 

постоянно занимала призовые места. Так, участвуя в XXXV-ой 

легкоатлетической эстафете на призы газеты "Тыванын аныяктары"в мае 1985 

года, занимает второе и третье места, а в 2005 году в этой же группе 

завоевывает Кубок за первое место. 

До 1977 года Кызылское медицинское училище занимало одно здание с 

Кызылским училищем искусств по улице Ленина 2. 

В 1977 году Кызылское медицинское училище переезжает в новое 

четырехэтажное учебное здание с общежитием для студентов по улице Кечил-

оола, в котором был пристроен спортивный зал с подсобными помещениями и 

кабинетами. Уроки физической культуры проводят опытные преподаватели 

Леонид Александрович Горев и Василий Иванович Шамов. Приобритается 50 

пар лыж в полной комплектации, столы для игр в настольный теннис, 

баскетбольные, футбольные и волейбольные мячи и другой спортивный 

инвентарь. В училище начинают работать спортивные секции по настольному 

теннису, волейболу, баскетболу, лыжным гонкам, легкой атлетике, которые 

проводят преподаватели Л.А. Горев и В.И. Шамов.  

Лыжники училища составляли срьезную конкуренцию ведущим лыжникам 

из Тандынского, Пий-Хемского, Чеди-Хольского районов и КФК города 

Кызыла. 

В марте 1969 года проходила I-ая зимняя студенческая Спартакиада 

Тувинской АССР, где женская команда медучилища заняла третье место в 

лыжной эстафете на 4х3 км.  

В конце 1980-х, в начале 1990-х годов успешно выступала в лыжных 

соревнованиях различного уровня студентка Медучилища Салбакай Куулар, 

которая неоднократно становилась чемпионкой и призером на дистанциях 3 и 5 

км в чемпионатах Тувинской АССР, в республиканских соревнованиях 

"Саянская зима"и др. Кроме нее на этих соревнованиях успешно выступал 

Стал-оол Монгуш. 

Команда Медицинского училища, участвуя в межрегиональных 

соревнованиях по легкой атлетике в городе Красноярске, в составе которой 

Александр Актеркин стал чемпионом на дистанции 100 метров. 

Чемпионами республики становлись следующие студенты училища: Янзы 

Айдыс-оол (волейбол), Андрей Сарым-оол (прыжки в длину), Леонид Ооржак 

(толкание ядра), Херел Саган-оол (тяжелая атлетика), Менги Кужугет (футбол), 

Айдын Кужугет (футбол), Аяс Сарыглар (футбол), Чодураа Дажи (спортивное 

ориентирование). 

Успешно выступали студенты Медколледжа на всероссийских 

соревнованиях. Так, Сайлана Саая стала бронзовым призером первенства 

России среди юниорок по женской вольной борьбе, а Уран-Кыс Куулар – 

чемпионкой России по сумо среди юниорок, выполнила норматив мастера 

спорта России. 
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В 1981 году преподавателями Медицинского училища Л.А. Горевым и 

В.И. Шамовым подготовлено 105 спортсменов-разрядников, 105 значкистов 

ГТО, 42 студента стали общественными инструкторами по физической 

культуре и тренерами по видам спорта, 31 человек - инструкторами комплекса 

ГТО, 39 человек получили удостоверение судей по видам спорта. 

В 1990 - 2000-х годах в Кызылском медицинском училище работали 

спортивные секции по баскетболу (тренер Горев Л.А.), легкой атлетике, 

лыжным гонкам (тренер Шамов В.И), тяжелой атлетике (тренер Черногривов 

Е.В., Сендажы О.К), волейболу, футболу (тренер Кан-оол Е.Т), настольному 

теннису, спортивному ориентированию (тренер Сендажы О.К). 

Ежегодно более 10 студентов выполняют I-ый спортивный разряд, свыше 

50 человек - массовые спортивные разряды по видам спорта. 

В училище имеется прекрасная материально-техническая база - это 

спортивный зал размером 12х24 м, комплексный спортивный городок с 

баскетбольными, волейбольным площадками, мини-футбольное поле, 

тренажерный зал и лыжная база на 50 пар лыж. 

Со дня открытия Медицинского училища большую работу по развитию 

физической культуры и спорта вложили следующие преподаватели физической 

культуры и тренеры по видам спорта: Анатолий Григорьевич Деменков, 

Анатолий Иванович Афанасьев, Леонид Александрович Горев, Васиий 

Иванович Шамов, Эдуард Товарищтаевич Кан-оол, Анна Хуналдаевна Серээ, 

Марат Май-оолович Бакаа, Олег Кужугетович Сендажи и др. 

 

3.14.5. Кызылское музыкальное училище 

В 1960 году было образовано Кызылское музыкальное училище, которое 

готовило для области и республики специалистов в области культуры для 

районов и городов. 

Студенты училища активно занимались физической культурой и спортом, 

хотя по роду своей деятельности преподаватели запрещали учащимся училища 

заниматься профессионально спортом. Но, несмотря на это, многие учащиеся 

занимались в спортивных секциях города по вольной борьбе, тяжелой атлетике, 

боксу и другим видам спорта.  

В 1964 году в Кызылском музыкальном училище прошла I-ая Спартакиада 

по легкой атлетике, в которой приняли участие более 70 учащихся из всех 

курсов. Первое место заняли учащиеся второго курса, второе место занял 

первый курс. По итогам этих соревнований была составлена сборная команда 

училища, которая приняла участие в первенстве Тувинской АССР по легкой 

атлетике, посвященном 20-летию со дня вхождения Тувы в состав РСФСР. 

Сборная команда училища активно принимала участие в городских и 

республиканских соревнованиях таких, как легкоатлетическая эстафета на 

призы газет "Тыванын аныяктары"и "Молодежь Тувы", профсоюзно-

комсомольские лыжные кроссы, в которых занимала призовые места в группе 

средних учебных заведений.  
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Преподавателями и тренерами по видам спорта в училище работали Лазо 

Семенович Седип, Александр Туматович Шойдук, Евгений Викторович 

Черногривов, Виктов Павлович Павлов, Василий Петрович Баклыков и мн. др. 

Немало хороших спортсменов вышло из стен училища, среди них 

Кежиктиг Демир-оол, народный артист Республики Тыва, который успешно 

выступал на городских и республиканских соревнованиях по вольной борбе и 

тяжелой атлетике, занимал призовые места. В состав сборной команды 

Тувинской АССР по вольной борьбе входили учащиеся училища Юрий 

Опуйлаа и Анатолий Дондуп, а Шолбан Бумбажай становится бронзовым 

призером всесоюзного турнира по боксу "Байкал-87"в весовой категории до 51 

кг. Учащийся художественного отделения училища Дмитрий Саая был одним 

из сильнейших боксеров республики, много лет работал тренером по боксу в 

Дзун-Хемчикском районе.  

 

3.14.6. Кызылский государственный педагогический институт 

В 1952 году открылся Кызылский учительский институт с физико-

математическим и филологическим факультетами, на первый курс этих 

факультетов было принято 140 студентов. 

Студенты Учительского института сразу стали активными участниками 

спортивной жизни города и области. Так, в 1953 году они приняли участие в 

соревнованиях по конькобежному спорту, в которых Н. Сухорослова заняла 

третье место на дистанции 500 метров. 

В марте 1954 года приняли участие в III-ей зимней Спартакиаде среди 

учебных заведений, в которой приняли участие, кроме Учительского института, 

команды Кызылского Сельскохозяйственного техникума, Медицинского 

училища, Педагогического училища, Торгово-кооперативной школы, Училища 

механизации. В программу Спартакиады входили конькобежный спорт, 

лыжные гонки, баскетбол, волейбол и пулевая стрельба. Успешно выступили 

представители Учительского института в соревнованиях по конькобежному 

спорту, в которых на дистанциях 500 и 1500 метров среди женщин, первое 

место заняла Надежда Глазкова, второй пришла ее подруга по команде Галина 

Квитных. Среди мужчин на дистанциях 500 и 1500 метров второе место занял 

Евгений Манзанов. В соревнованиях по баскетболу среди мужских команд 

команда Учительского института заняла первое место. По итогам Спартакиады 

команда Учителького института заняла третье общекомандное место, уступив 

командам Сельскохозяйственного техникума (I–ое место) и Училища 

механизации (II место). 

В начале 1950-х годов сильнейшими лыжныками области были студенты 

Учительского института, которые неоднократно становились чемпионами 

области, входили в состав сборной команды области по лыжным гонкам - Н. 

Филягин, О. Уразова, Л. Игнатенко, Ю. Коломысов, во второй половине 1950-х 

годов - Ч.Удумбара, А.Барков, Э.Чоксум, Ю.Зырянов, Ю.Непомнящий, Г. 

Агапова, Н.Шулепова, Л.Головина, Г.Давыдова и др.  

В 1956 году на базе двугодичного Учительского института открылся 

Кызылский государственный педагогический институт (КГПИ). Это первое 
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высшее учебное заведение в Туве, которое начало готовить педагогов в 

общеобразовательные школы области, затем республики. Коллектив 

физической культуры КГПИ входил в состав Тувинского республиканского 

совета ДСО "Буревестник". 

В конце 1950-х годов в КГПИ занятия по физической культуре 

проводились по принципу спортивной специализации. В 1960-х годах КГПИ 

перешел на более эффективный метод проведения учебных занятий, где 

внимание на занятиях уделялось подготовке и сдаче норм комплекса ГТО. 

Благодаря этому студенты получали разностороннюю подгтовку и опыт 

участия в массовых спортивных соревнованиях.  

В 1955 году пять спортивных обществ области "Наука", "Медик", "Труд", 

"Искра"и "Буревестник"были объеденены в единое спортивное общество 

"Буревестник". 

Значительное внимание на занятиях по физической культуре в КГПИ 

уделялось подготовке общественных инструкторов и судей по спорту. 

На кафедре физического воспитания КГПИ активизировалась 

методическая и научно-исследовательская работа. Преподаватели принимали 

участие в научно-методических конференциях и выступали на них с докладами, 

публиковали научные статьи. 

Нужно сказать, что спортивно-массовая работа в эти годы 

финансировалась практически в полном объеме (по 18-ой статье расходов - 

культурно-массовая и спортивная работа). Поэтому особых финансовых 

проблем при проведении спортивных мероприятий в институте не было. 

На факультетах избирали спортивные советы. За каждым факультетом 

были закреплены от кафедры физвоспитания преподаватели-кураторы 

(заместители деканов по спортивно-массовой работе). 

При предметной комиссии по физвоспитании активно работали 

спортивные секции по волейболу, баскетболу, футболу, вольной борьбе, самбо, 

настольному теннису, легкой атлетике, лыжам и др, которые ведут 

преподаватели физической культуры института Михаил Николаевич Лебедев, 

Евгений Борисович Коржавин, Александр Николаевич Петров, Григорий 

Николаевич Сидоров и Свистов. Ежегодно проводились Спартакиады 

института. Особой массовостью отличались легкоатлетические кроссы, 

которые проводились весной и осенью среди студентов, преподавательского 

состава и сотрудников института. Сильнейшими легкоатлетами института были 

Шебагашева, Золотухина, В. Агбан, Ю. Зырянов и др. В первенстве института 

по волейболу, который проводился в 1956 году, победили команды первого 

курса физико-математического факультета, как среди юношей, так и среди 

девушек. Вторые места заняли команды филологического факультета.  

Значительная работа велась в студенческих общежитиях, оборудовались 

спортивные площадки и гимнастические городки, комнаты спорта, проходили 

соревнования между этажами и утренние зарядки. 

Студенты КГПИ различных факультетов сразу стали участвовать в 

городских, областных и республиканских соревнованиях по видам спорта. Они 
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являются многократными победителями легкоатлетических эстафет на призы 

газет "Тыванын аныяктары", "Молодежь Тувы". 

Успешно выступали футболисты института, как в городских, так и в 

областных соревнованиях. В мае 1956 года команда института встречалась в 

товарищеском матче с командой города Минусинска, где одержала победу со 

счетом 4:1. в этом же месяце студенты выиграли Кубок, учрежденный 

областной газетой "Тувинская правда"в 1954 году, став третьим обладателем 

этого Кубка. Первым обладателем этого Кубка стала команда "Металлург" 

(1952), вторым обладателем - команда "Динамо" (1953). 

В июне 1956 года в Кызыле состоялась III-я летняя Спартакиада среди 

учебных заведений, в которой команда Учительского института выступала в 

личном зачете. Сильнейшими в своих дисциплинах были студенты 

Ф.Деменский (метание копья), Л.Назарова (бег на 200м, толкание ядра), 

Н.Петеримова (бег на 800м). 

В конце 1950-х годов сильнейшими боксерами области в своих весовых 

категориях были студенты КГПИ К.Иргит, Ю.Панаргин, В.Чунарев, В.Антипов, 

В.Сериков. 

В конце 1950-х, в начале 1960-х годов в институте была создана команда 

по хоккею с мячом, в которой играли Михаил Монге, Валерий Тока, Юрий 

Панаргин, Владимир Уколов, Виктор Чемезов, Чимбии Ондар, Геннадий 

Чащухин, Иван Самарин, Иван Кустов, Виктор Бутаровкин, Леонид Морозов, 

Виктор Агбан и др. 

В эти годы первенство области и республики вместе с командой института 

оспаривали хоккейные команды "Динамо", "Республиканская типография"и 

"Торпедо" (ПАТК). Хоккейная команда института выступала на областных и 

республиканских соревнованиях до середины 1980-х годов прошлого столетия, 

в которых постоянно занимала призовые места. 

В 1957 году волейболисты института принимали участие в соревнованиях 

по волейболу, входящих в программу городского фестиваля, в которых 

участвовали 20 команд. Мужская команда института, не потерпев ни одного 

поражения, заняла первое место, а женская команда стала бронзовым призером. 

В зачете городского фестиваля сборная команды института по лыжным гонкам 

также заняла первое место. 

Необходимо отметить успешное выступление студентов института в 

областных соревнованиях по настольному теннису, в которых неоднократными 

чемпионами и призерами становились Ким Данзын-оол, Юрий Панаргини А 

Байыр. 

Сильнейшей в области в соревнованиях по пулевой стрельбе была команда 

института, в составе которой выступали В.Уколов, М.Дряхлов, В.Сафонов, 

В.Ладанов, Ф.Деменский.  

Популярными в эти годы были соревнования на призы ПКиО им.Гастелло 

по волейболу, футболу, городошному спорту, позднее по вольной борьбе и 

настольному теннису. 

Команда Пединститута активно участвовала в легкоатлетической эстафете 

на призы газеты "Тыванын аныяктары", в которой трижды завоевывала Кубок 
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за общекомандную победу (1958,1959,1960гг.), оставив Кубок на вечное 

хранение. 

Команда КГПИ является постоянным участником зимних и летних 

Спартакиад Тувинской АССР. В марте 1962 года команда КГПИ заняла первое 

общекомандное место в зимней Спартакиаде. Чемпионами Спартакиады стали: 

по лыжным гонкам - Юрий Непомнящий (15км), Татьяна Молодых (3км), 

Галина Агапова (5км); в соревнованиях по слалому среди женщин - Мария 

Ярославцева; в скорстном спуске на лыжах - М. Бирюкова (II место) и 

В.Уколова (III место). 

В начале 1960-х годов с успехом выступали волейболисты института в 

первенствах Тувинской АССР среди мужчин и женщин, в которых становились 

призерами республики. За мужскую волейбольную команду института в то 

время играли В.Килин, А.Чигжит, А.Петров, А.Баир, В.Агбан, М.Монге и др. 

Не было равных в республике сборной команде института по легкой атлетике, 

которая с завидным постоянством становилась чемпионом Тувинской АССР в 

командных соревнованиях. В личном первенстве наибольших успехв в легкой 

атлетике на республиканских соревнованиях добивались: Л.Носова, 

Н.Соколова, В.Агбан, В.Кукарин, В.Баклыков, А.Денисов, Т.Поскрякова, 

Ю.Зырянов, которые неоднократно становились чемпионами и рекорсменами 

республики в своих дисциплинах. Не уступали им и баскетбольные команды 

института, которые также с успехом выступали на республиканских 

соревнованиях. 

В марте 1961 года сборная команда КГПИ выступала отдельной командой 

в XVI-ой областной зимней Спартакиаде. В конькобежном спорте 

представительница института Людмила Есарева стала чемпионкой на 

дистанции 500 метров, а ее подруга по команде Галина Соколова пришла 

второй на этой же дистанции. У мужчин на дистанци 500 метров первое и 

второе место заняли студенты - Геннадий Чащухин и Леонид Хворозов. Галина 

Соколова быстрее всех пробежала дистанцию на 1500 метров. В скоростном 

спуске на лыжах первое и второе места соответственно заняли студенты 

Василий Наговицин и Виктор Бирюков. У женщин в скоростном спуске второй 

и третьей финишировали К.Курагашева и А.Требенскова. 

В лыжной эстафете на 4х10 км среди мужских команд студенты КГПИ 

пришли первыми, а в женской эстафете на 4х5 км вне конкуренции были 

студентки КГПИ. В лыжном двоебории (гонки на 15км и прыжки с трамплина) 

второе место занял С.Ховалыг. В лыжных гонках чемпионом на дистанции 30 

км становится представитель КГПИ Ю.Непомнящий, у женщин на дистанции 

10 км второй и третьей пришли Агапова и Атаманова. По итогам Спартакиады 

первое общекомандное место завоевала сборная команда ДСО "Буревестник" 

(КГПИ), которая была награждена кубком, димпломом I-ой степени и 

памятным вымпелом областного комитета по делам физической культуры и 

спорта. Второе общекомандное место заняла команда СО "Динамо", третье 

место - команда Тувинского Рессовета ДСО "Спартак". 

В июне 1961 года состоялась I-ая областная Спартакиада среди отраслевых 

обкомов профсоюзов. В программе Спартакиады одиннадцать видов спорта, 
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среди них легкая атлетика, велосипедные гонки, настольный теннис и др. 

Отдельной командой выступали студенты КГПИ, многие сильнейшие 

спортсмены института вошли в сборную команду отраслевого обкома 

профсоюза работников просвящения. Успешно выступили в своих дисциплинах 

следующие представители КГПИ: Н.Носова (бег на 100м, I-ое место), 

Г.Соколова (бег на 100м – III-ое место; бег на 800м – I-ое место), В.Карлов (бег 

на 100м, II место), Ю.Зырянов (четырехборье - II–ое место; прыжки в длину –

III-ье место). 

Первое общекомандное место среди отраслевых обкомов профсоюзов 

заняла команда областого комитета профсоюзов работников просвящения.  

В 1964 году команда КГПИ становится обладателем первого Кубка ГК 

ВЛКСМ в комбинированой легкоатлетической эстафете. 

Команда КГПИ четыре раза подряд выигрывала зимние Спартакиады 

Тувинской АССР в общекомандном зачете. Спортивную секцию в институте по 

лыжным гонкам в 1960 - 70-е годы вел старший преподаватель кафедры 

физической культуры Виктор Иванович Иргашев, который сам успешно 

выступал на республиканских соревнованиям по лыжным гонкам и биатлону. 

Он входил в состав сборных команд Тувинской АССР по лыжным гонкам и 

биатлону, выступал в ее составе на зональных соревнованиях, зимних 

Спартакиадах народов РСФСР и СССР. Команда института по лыжным гонкам, 

которую тренировал В.И. Иргашев, неоднократно становилась чемпионом и 

призером чемпионатов, первенств Тувинской АССР, зимних Спартакиад 

республики, республиканских соревнований на призы "Саянская зима", 

профсоюзно-комсомольских лыжных кроссов. Ведущими лыжниками в эти 

годы были И.Тулин, В.Пинигин, Б.Салчак, Л.Пономарева, Т.Куклина, 

Н.Молодых и др. 

С завидным постоянством команда института по легкой атлетике 

выигрывает общекомандное первенство республики, в котором чемпионами 

республики в своих дисциплинах становились Г.Носова (бег с барьерами на 80, 

100м), Г.Соколова (бег на 800м), М.Верник (толкание ядра), В.Агбан (прыжки в 

высоту) и др. 

Во второй половине 1960-х годов женская команда института по 

волейболу в составе Людмилы Петрушкиной, Нины Смирновой, Галины 

Иконниковой, Александры Оюн, Светланы Адыг и Чайзат Хомушку была 

сильнейшей командой в республике. Выигрывала абсолютно все соревнования 

как городские, так и республиканские. 

В эти годы успешно выступала сборная команда института по вольной 

борьбе, в составе которой выступали Владимир Чыдыг-оол, Байлан-оол 

Монгуш, Александр Сиринмаа, Байлак Монгуш, Момбужай Ондар и др. 

В июле 1968 года состоялась I-ая летняя Спартакиада женщин Тувинской 

АССР, в которой приняли участие 16 команд городов и районов. В программе 

соревнования по легкой атлетике, стрельбе из лука и настольному теннису. В 

общекомандном зачете команда студенток КГПИ заняла второе место, уступив 

сборной команде Кызылского городского совета ДСО "Спартак". Команда 

интститута заняла второе место в соревнованиях по легкой атлетике, первое 
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место в настольном теннисе, третье в соревнованиях по стрельбе из лука. В 

команде КГПИ отличились Н.Молодых (прыжки в длину), Л.Линденберг (бег 

200м) и К.Мочалова (прыжки в высоту). 

С приездом в Туву в 1958 году выпускника Казанского 

сельскохозяйственного института Изаила Хусаиновича Хасанова, в Туве начал 

развиваться новый вид спорта - вольная борьба. Этот динамичный, красивый 

вид спорта стал развиваться и в Кызылском пединституте. В декабре 1964 года 

городской комитет ВЛКСМ учредил Кубок по вольной борьбе, где чемпионом 

стал студент Байлак Монгуш (63кг). А в феврале 1965 года в первенстве 

городского совета ДСО "Спартак"чемпионами в своих весовых категориях 

стали Байлан-оол Монгуш, Александр Сиринмаа и Владимир Чыдыг-оол. 

В 1968 году выпускник Кызылской средней школы №2, неоднократный 

чемпион Тувинской АССР, призер первенств Сибири, Россовета ДСО 

"Спартак", ЦС ДСО "Спартак", первый мастер спорта СССР по вольной борьбе 

среди тувинских спортсменов, Ондар Оргелээр Чувурекович открывает 

спортивную секцию по вольной борьбе в пединституте. У него начинают 

заниматься такие сильнейшие борцы Тувы, как Н. Хайдан-оол, Н.Монгуш, 

А.Кундан, Н.Сарыглар, А. Оюн, К.Лайдып, Б.Монгуш, С.Кумажик, В.Достай, 

О.Сат, П.Елисеев и др. Многие из них стали мастерами спорта СССР, работали 

тренерами в районах и городах республики. 

В мае 1970 года в городе Махачкала Дагестанской АСССР проходило 

первенство РСФСР среди Педагогических ВУЗов, в котором приняли участие 

борцы Пединститута, где Александр Кундан, студент физико-математического 

факультета, занял второе место в весовой категории до 48 кг, а преподаватель 

кафедры физической культуры, мастер спорта СССР Оргелээр Ондар также 

стал серебряным призером в весе до 57 кг. Был награжден Кубком «За 

мужественную борьбу» 

В 1970 - 80-х годах команда Пединститута по вольной борьбе 

неоднократно становилась чемпионом Тувинской АСССР в командном зачете. 

Успешно выступали студенты Пединститута на всесоюзных, 

всероссийских соревнованиях в таких, как первенства и чемпионаты Россовета 

ДСО "Спартак", первенства РСФСР среди педагогических ВУЗов, в которых 

чемпионами и призерами становились: А.Кундан, О.Ондар, В.Кара-Тоннуг, 

В.Кара-Сал, Н.Монгуш, В.Чуйков, А.Кужугет, Н.Хайдан-оол, К.Лайдып и др. 

В эти же годы прошлого столетия студенты КГПИ успешно выступали на 

чемпионатах и первенствах РСФСР и СССР, среди них Галина Огнева 

(стрельба из лука), Сергей Хоз-оол (стрельба из лука), Елена Тутатчикова 

(стрельба из лука), Александр Доржу (вольная борьба). Они входили в состав 

сборных команд РСФСР и СССР по этим видам спорта. 

Сборные команды института по видам спорта неоднократно становились 

чемпионами Тувинской АССР по различным видам спорта. 

Ректор института Хеймер-оол Опанович Ондар уделял большое внимание 

развитию физической культуры и спорта в институте. Регулярно проводил 

товарищеские встречи с Абаканским педагогическим институтом по шахматам, 

вольной борьбе, баскетболу, волейболу и пулевой стрельбе. Хеймер-оол 
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Опанович сам прекрасный шахматист, неоднократный чемпион и призер 

области и Тувинской АССР по шахматам, прекрасно играл в хоккей с мячом, 

занимался и другими видами спорта. Имел спортивное звание «Кандидата в 

мастера спорта СССР по шахматам.» 

Так, очередная встреча состоялась в феврале 1983 года. В соревнованиях 

по шахматам команды КГПИ и ХГПИ сыграли в ничью со счетом 6:6, но зато в 

быстрых шахматах (блиц) все три призовых места заняли шахматисты 

Пединститута Тувы, возглавляемые ректором Х.О. Ондаром. Мужская 

баскетбольная команда института победила своих соперников со счетом 97:55, 

а женская каманда, возглавляемая Л.Рыженковой и И.Белоглазовой, также 

оказались сильнее своих соперниц из Абакана, выиграв со счетом 80:38. 

Команда стрелков, возглавляемая В.И.Играшевым, также победила. Мужская 

волейбольная команда сыграла в ничью со счетом 1:1. Женская волейбольная 

команда КГПИ потерпела поражение в обеих встречах. Борцы вольного стиля 

проиграли своим соперникам из Абакана со счетом 9:5. 

Таким образом, общую победу в товарищеской встрече одержала команда 

Абаканского педиститута. Это была последняя встреча между двумя 

пединститутами. 

1 сентября 1989 года в КГПИ открылась специальность - "Биология и 

физическая культура"на базе естественно-географического факультета. 

Отделение просуществовало до 1999г за это время было сделано 6 выпусков. 

Факультет физической культуры и спорта (ФФКиС) создан приказом 

ректора ТувГу №397 от 30.09.1999 года с правом ведения образовательной 

деятельности в сфере высшего профессионального образования по 

специальностям университета. Открытие факультета было обусловлено 

необходимостью подготовки высококвалифицированных специалистов в 

осласти физической культуры и спорта в Республике Тыва. Потребность в них 

достаточно велика, так как проблема сохранения и укрепления здоровья нации 

является в настоящее время одной из самых актуальных. Школы, учебные 

заведения и ДЮСШ республики остро нуждаются в специалистах, в данных 

учреждениях работают бывшие спортсмены, не имеющие высшего 

специального образования. 

1 сентября 1999 года была набрана группа из 25 человек по специальности 

"Педагог по физической культуре", в 2003 году состоялся первый выпуск. Они 

пополнили ряды педагогов и тренеров с высшим специальным образованием в 

школах и ДЮСШ республики. 

В 2001 году открылось заочное отделение, в котором осуществляется 

прием студентов на базе среднего специального и высшего профессионального 

образования со сроком обучения 3 года. 

В 2003 году была получена лицензия на специальность "Физическая 

культура". 

В настоящее время обучение специальности "Педагог по физической 

культуре"ведется по очной и заочной формам как на бюджетном 

финансировании, так и на договорной. 
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На базе среднего общего (полного) образования по очной форме обучения 

5 лет, а по направлению подготовки "ПО Физкультурное образование"и 

"Физическая культура" (бакалавриат) - 4 года. По заочной форме обучения на 

базе среднего общего (полного) образования по направлению подготовки 

"Педагогическое образование", "Физкультурное образование" (бакалавриат) - 5 

лет. На базе среднего профессионального образования по заочной форме 

обучения 3 года (бакалавриат). 

Также факультет совместно с факультетом переподготовки и повышевния 

квалификации (ФППК) ежегодно выпускает слушателей курса переподготовки 

квалификации по программе "Физическая культура"на базе высшего 

образования. 

Деканом факультета физической культуры и спорта был назначен доктор 

педагогических наук (д.п.н.) Ооржак Х.Д-Н. 

С октября 1999 года деканом становится кандидат педагогических наук 

Ондар Оргелээр Чувурекович, мастер спорта СССР по вольной борьбе. В 2000 

году на конкурсной основе Ондар О.Ч. избирается деканом ФФКиС на 5 лет. 

В 2001 году была открыта аспирантура по специальности "Теория и 

методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и 

адаптивной физической культуры"при ТувГУ. В мае 2006 года по приказу 

ректора ТувГУ Херел-оол Дажы-Намчалович Ооржак назначен деканом 

факультета физической культуры и спорта. 

А с 1 сентября 2006 по 2011 деканом факультета работает Кыргыс Эдуард 

Ким-оолович, кандидат педагогических наук, доцент кафедры спортивных 

дисциплин. 

Факультет физической культуры и спорта осуществляет организацию 

учебно-воспитательного процесса, создает условия для усвоения содержания 

образовательных программ; проводит текущий контроль, за соответствием 

уровня знаний студентов требованиям стандарта, промежуточную и итоговую 

аттестацию обучающихся выпускников; осуществляет научную и научно-

методическую деятельность; создает условия для развития творческой 

деятельности научно-методических работников и обучающихся; готовит 

научно-педагогические кадры высшей квалификации; занимается 

международной деятельностью и внешнеэкономической деятельностью в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и Уставом ТувГУ. 

В настоящее время в составе фкультета функционируют 3 кафедры, 

являющиеся структурными подразделениями факультета физической культуры 

и спорта: 

1. Общеуниверситетская кафедра физической культуры; 

2. Кафедра теоретических основ физической культры; 

3. Кафедра спортивных дисциплин. 

4.  Преподавателями и сотрудниками кафедр выполняются научные 

исследования: "Модернизация общего дополнительного и профессионального 

физкультурного образования в Республике Тыва" 

Профессорско-преподавательский состав факультета состоит из 

высококвалифицированных специалистов по различным видам спорта. Среди 
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них есть Мастера спорта СССР, РСФСР, РФ, Заслуженные работники 

физической культуры и спорта России, судьи всесоюзной и российской 

категории. 

В 2000-х годах больших успехов на международной и всероссийской арене 

добивались следующие студенты ТувГУ: Ооржак Лориса (женская вольная 

борьба), Сат Опан (вольная борьба), Дондук-оол Хуреш-оол(вольная борьба), 

Ондар Роллан (вольная борьба), Хомушку Азиата (женская вольная борьба), 

Ондар Сергей (самбо), Ондар Саян (самбо), Монгуш Альберт (дзюдо), Монгуш 

Начын (сумо), Ховалыг Аян (сумо) и мн.др. 

Большой вклад в развитие физической культуры и спорта в пединституте, 

затем университете внесли следующие преподаватели кафедры физической 

культуры и спорта, тренеры: Лебедев М.Н, Баклыков В.П, Насильников Н.В, 

Петров А.Н, Иргашов Б.И., Ондар О.Ч, Хопуя О.Х, Рыженков Ю.Г, Хаажык 

Э.О, Кувезин Б.Б, Ооржак Х.Д-Н, Делег А.Ч, Ондар А.М, Аг-оол Е.М, Кыргыс 

Э.К, М Салагай А.А, Монгуш Г.В, Дажи Ч.А, Уварова А.А, Мендот Э.Э, 

Шивит-Хуурак И.К, Дажимаа В.А, Очур С.И, Сарыглар Г.Д, и др. 

Спортсмены и преподаватели до 1957 года выступали под флагом 

Тувинского областного совета ДСО "Искра", в ноябре 1957 года решением 

Президиума Тувинского областного совета профсоюзов ДСО 

"Искра"переименовывается в ДСО "Буревестник", который в 1961 году вошел в 

Тувинский республиканский совет ДСО "Спартак". 

 

3.14.7. Кызылский автодорожнй техникум 

В 1964 году в Кызыле открылось самое молодое средне-специальное 

учебное заведение - Кызылский политехнический техникум, который готовил 

водителей, механиков, бухгалтеров, специалистов для работы на комбинатах 

"Туваасбест", "Тувакобальт"и других отраслях республики. 

С первых дней учебы старший преподаватель физической культуры 

Михаил Николаевич Лебедев стал проводить Спартакиады техникума по 

летним и зимним видам спорта. Первая Спартакиада техникума началась в 

декабре 1965 года, а закончилась в июне 1966 года. В программу комплексной 

Спартакиады входили как зимние виды спорта, так и летние.  

В 1972 году Политехнический техникум переехал в новое трехэтажное 

здание, где наравне с учебными классами были построены производственные 

мастерские, большой спортивный зал с кабинетами и раздевалками, стрелковый 

тир, стадион, волейбольные и баскетбольные площадки, комплексная 

спортивная площадка для сдачи нормативов комплекса ГТО. 

В 1970-х годах начали работать спортивные секции: по хоккею с мячом, 

которую стал вести млодой преподаватель физической культуры техникума 

Николай Анатольевич Авдеев, по легкой атлетике - занятия проводят Михаил 

Николаевич Лебедев и Мария Михайловна Денисова, Владимир Аркадиевич 

Шутов, по баскетболу - выпускник Кызылского государственного 

педагогического института, факультета физической культуры Борис 

Николаевич Абрамов, по пулевой стрельбе - выпускник Кызылского 

педагогического училища, отделения физической культуры Борис Федорович 
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Андросов, по волейболу – Валерий Алексеевич Дажимаа и Дажи Вячеслав, по 

боксу - Михаил Павлович Падерин и др. 

В середине 1970-х годов в техникуме ежегодно проводились соревнования 

между отделениями по различным видам спорта. Более 80% студентов активно 

занимались физической культурой и спортом. Лыжные нормативы по 

комплексу ГТО сдал более 341 человек, более 150 человек выполнили 

массовые спортивные разряды, начиная от юношеских разрядов, кончая вторым 

спортивным разрядом. Сборные команды техникума успешно выступали в 

городских и республиканских соревнованиях по вольной борьбе, баскетболу, 

легкой атлетике, волейболу, хоккею с мячом и футболу. Команды техникума 

неоднократно становились чемпионами и призерами в легкоатлетических 

эстафетах на призы газет "Тыванын аныяктары"и "Молодежь Тувы". Студент 

техникума В.Луканов становится чемпионом города по шамхатам, выполнил   

I-ый спортивный разряд. 

В 1974 году хоккейная команда техникума, выступая в XI-ой зимней 

Спартакиаде Тувинской АССР, опередив многие сильнейшие команды Тувы, 

занимает третье место (тренер Н.А.Авдеев). В команде техникума по хоккею с 

мячом в то время лидерами были Александр Тулин, Иван Туев, Мерген Ондар, 

Орлан Куулар, Виктор Чихачев и др. В команде легкоатлетов особо выделялись 

Нина Мороз, Зоя Берзина, Ксения Рехтина и Владимир Чекин. В баскетбольной 

команде лидерами были Виктор Михайлов, Виктор Чихачев, Сергей Гапонов и 

др. 

В 1973 году юношеская сборная команда техникума по волейболу 

пробилась в финал первенства СССР среди автодорожных техникумов. 

В финале играли 12 лучших команд, потерпев одно поражение, команда 

техникума заняла второе место в своей группе, тем самым вышла в полуфинал, 

в котором заняла четвертое место. Это большой успех молодой перспективной 

команды Кызылского политехнического техникума. 

Воспитанники тренеров по боксу Бато Гавриловича Гаврилова и Михаила 

Павловича Падерина О.Сангыл-оол, Э.Иргит, Д.Хурен-оол, В.Комбуй-оол, 

Б.Ооржак, Н.Крылатов, Б.Данзын, И.Варочкин стали чемпионами республики в 

своих весовых категориях среди мужчин. Среди юношей чемпионами стали 

студенты техникума - М.Кушаа, Н.Рябов и В.Михальченко. Тем самым 

завоевали Кубок Комитета по физической культуре и спорту при Совете 

Министров Тувинской АССР за общекомандную победу. 

В 1977 году Кызылский политехнический техникум переименовывают в 

Кызылский автодорожный техникум. 

В 1980-х годах уже в Кызылском автодорожном техникуме работали 

преподавателями физической культуры Алексей Ахметович Аракчаа и 

Владимир Васильевич Шестаков, которые также вели спортивные секции по 

хоккею с мячом, настольному теннису, футболу и баскетболу. 

Кроме них секцию по вольной борьбе вел мастер спорта СССР по вольной 

борьбе Болат Монгушевич Чокпек, по самбо - мастер спорта СССР по самбо 

Евгений Монгуш. Воспитанники Б.М.Чокпека и Е.Монгуша успешно 

выступали на соревнованиях различного уровня. 
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Массово проводятся соревнования в техникуме по игровым видам спорта. 

Так, в 1981 году, только в соревнованиях по баскетболу приняли участие 22 

команды, а по волейболу - свыше 30 команд, с контингентом обучающихся в то 

время 859 студентов. 

В 1980-м году в Кызылском автодорожном техникуме подготовлено 513 

спортсменов-разрядников, 407 значкистов ГТО, 35 судей по видам спорта. 

Работают спортивные секции по 9 видам спорта: бокс, баскетбол, волейбол, 

дзюдо, настольный теннис, лыжи, легкая атлетика и вольная борьба. 

Чемпионами Тувинской АССР становились В.Маныкай (бокс), 

М.Ермакова (легкая атлетика, бег на 100, 200м). 

Со дня открытия Кызылского политехнического техникума, затем 

Автодорожного техникума большую работу по внедрению и развитию 

физической культуры и спорта среди студентов проводили следующие 

преподаватели физической культуры и тренеры по видам спорта: Михаил 

Николаевич Лебедев, Мария Михайловна Денисова, Михаил Павлович 

Падерин, Владимир Аркадьевич Шутов, Борис Николаевич Абрамов, Валерий 

Алексеевич Дажимаа, Николай Анатольевич Авдеев, Болат Монгушевич 

Чокпек, Алексей Ахметович Аракчаа, Владимир Васильевич Шестаков, Юрий 

Иванов, Вячеслав Дажи, Евгений Монгуш и мн.др. 

В соответствии с Постановлением Правительства РТ в 1994 году было 

открыто Училище олимпийского резерва (УОР) на базе ПТУ № 1 г. Кызыла с 

долевым финансированием Государственного комитета по физической 

культкре и спорта и Департамента профессионально-технического образования 

Министерства образования и науки  Республики Тыва.  

Директорами училища олимпийского резерва работали:  

Сандан Алексей Семенович - заслуженный работник РТ, обладатель 

почетного знака «За заслуги в развитии физической культуры и спорта в 

Российской Федерации» (1994-1996 гг.); 

Дагбалдай Александр Донгакович - отличник профессионального 

образования России, отличник физической культуры и спорта Российской 

Федерации и Республики Тыва (1996–1999 гг.); 

Тодошева Светлана Бокан-ооловна - отличник физической культуры и 

спорта Российской Федерации и Республики Тыва, заслуженный работник 

Республики Тыва (1999-2005 гг.); 

Содунам Владимир Васильевич - отличник физической культуры и спорта 

Российской Федерации и Республики Тыва (2005-2006 гг.); 

Котчин Ким Чигжитович - мастер спорта СССР по вольной борьбе (2007 г.); 

Монгуш Чечен-оол Алексеевич - мастер спорта России международного 

класса по вольной борьбе, участник XXVI-х Олимпийских игр в г.Атланте 

(США) в 1996 году, победитель командного чемпионата мира «Кубка нации» 

(2008-2009 гг.); 

С 2009 годадиректором УОР назначен Доржу Александр Хертекович- 

заслуженный мастер спорта СССР по вольной борьбе, заслуженный работник 

Республики Тыва, отличник физической культуры и спорта Российской 

Федерации и Республики Тыва, кавалер Ордена Дружбы народов. 
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Тренерами-преподавателями и преподавателями учебных дисциплин 

работали:  

Дандар Шолбан Викторович –отличник физической культуры и спорта 

Российской Федерации и Республики Тыва, мастер спорта России по боксу, 

тренер-преподаватель по боксу;  

Хомушку Тараачы Достай-оолович –отличник физической культуры и 

спорта Российской Федерации и Республики Тыва, заслуженный работник 

Республики Тыва, тренер-преподаватель по волейболу (юноши); 

Тодошева Светлана Бокан-ооловна - тренер-преподаватель по волейболу 

(девушки); 

Монгуш Оксана Седен-ооловна - преподаватель биологии и химии, с 2011 

года - заместитель директора по учебной работе;  

Ондар Римма Дембиреловна - преподаватель математики и физики; 

Папын Маргарита Ондаровна - преподаватель истории, заместитель 

директора по спортивной работе. 

За более чем 20-летнюю образовательную деятельность учебное заведение 

закончило более 500 человек, более 100 выпускников поступили в высшие 

специальные учебные заведения. Остальные работают инструкторами, 

тренерами-преподавателями и преподавателями физической культуры в 

детских дошкольных учреждениях, общеобразовательных школах и детско-

юношеских спортивных школах.  

Училище гордится следующими своми выпускниками:  

Монгуш Чечен-оол Алексеевич -мастер спорта России международного 

класса по вольной борьбе, участник XXVI-х Олимпийских игр 1996 года в г. 

Атланте (США);  

Оюн Михаил Кара-оолович – заслуженный мастер спорта России, чемпион 

в командном зачете и бронзовый призер в личном зачете Параолимпийских игр 

2012 г. в Лондоне, многократный чемпион и призер чемпионатов и Кубков 

мира, Европы и России;  

Чамыян Дженни Максимовна - заслуженный мастер спорта России, 

серебряный призер XXII-х Сурдоолимпийских игр по дзюдо 2013 года в г. 

София (Болгария), многократный чемпион и призер чемпионатов мира, Европы 

и России;  

Сат Опан Владимирович - заслуженный мастер спорта России по вольной 

борьбе, 3-х кратный чемпион Европы среди молодежи, обладатель Кубка Мира, 

чемпион и призер спартакиад учащихся России, чемпионатов и первенств 

России, международных турниров «Гран-При»;  

Ондар Аян-оол Александрович – мастер спорта России международного 

класса, чемпион России, неоднократный чемпион и призер международных 

турниров и многих других. 

Кроме вышеназванных спортсменов, училище закончили следующие 

учащиеся, ставшие мастерами спорта:  

по вольной борьбе - Мортуй-оол Менги, Сат Кристина, Ооржак Найдан, 

Дамдын-оол Дозураш, Санаа Менги, Самдан Ай-Даш;  
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по стрельбе из лука - Чургуй-оол Сылдыс, Монгуш Давид, Ондар Женя, 

Монгуш Айбек. 

Основной задачей деятельности УОР является подготовка олимпийского 

резерва для спортивных сборных команд Республики Тыва и Российской 

Федерации,организация профессиональной подготовки специалистов, 

осуществляющих педагогическую деятельность в области физической 

культуры и спорта, пропаганда физической культуры и спорта и здорового 

образа жизни. 

Администрация училища постоянно проводит встречи учащихся со 

знаменитыми выпускниками училища – такими заслуженными мастерами 

спорта как Опан Сат, Лориса Ооржак, Чамыян Дженни; такими мастерами 

спорта России международного класса как Саян Санчат, Артыш Доржу, Аян-

оол Ондар и другие. Эти встречи вдохновляют и повышают мотивацию 

учащихся к интенсивным занятиям спортом и повышению их спортивных 

результатов на различных соревнованиях.  

Ежегодно в училище проводятся спортивно-массовые и физкультурно-

оздоровительные мероприятия по видам спорта среди учащихся.  

Таким образом, УОР – это главное звено, которое позволяет сочетать 

обучение различных дисциплин с интенсивной спортивной подготовкой 

высококвалифицированных спортсменов и их участие в республиканских, 

всероссийских и международных соревнованиях. 

 

3.15. Сельский и рабочий спорт 

В 1960-е и последующие годы значительное внимание в республике 

выделялось физкультурной работе на селе. Положение дел здесь оставалось 

еще не удовлетворительным. Во многих колхозах и совхозах республики не 

были созданы КФК. В республике в эти годы функционировало 197 низовых 

КФК, в которых занималось 12 тысяч физкультурников, имелось 100 

специалистов с физкультурным образованием.  

С образованием Комитета по физической культуре и спорта при Совете 

Министров Тувинской АССР (Спорткомитет) и соответствующей перестройкой 

спортивных органов, работа на селе по развитию физической культуры и 

спорта значительно активизировалась. Состояние физкультурной и спортивной 

работы среди сельского населения стало регулярно рассматриваться на 

коллегии республиканского Спорткомитета и на более высоком уровне. Так, в 

1974 году на постоянной комиссии Верховного Совета Тув.АССР был 

проанализирован вопрос «О роли местных Советов в развитии физической 

культуры на селе». В этом же году на совместном заседании бюро ОК ВЛКСМ 

и коллегии Спорткомитета было принято постановление «О мерах по 

дальнейшему развитию физической культуры и спорта в сельских районах 

Тувинской АССР», в котором была разработана широкая программа мер по 

поднятию физкультурно-массовой и спортивной работы на селе.  

В указанный период времени в штаты ряда колхозов, совхозов и сельских 

предприятий была введена должность методиста по физической культуре, что 

значительно активизировало спортивную работу среди молодежи. В 



 

151 

республике стал проводиться смотр-конкурс на лучшую постановку 

физкультурно-массовой и спортивной работы на селе среди районных 

спортивных комитетов, в котором неоднократно победителем конкурса 

становился Улуг-Хемский район.  

Усиление внимания государственных и спортивных органов позволило 

значительно активизировать физкультурную и спортивную работу в сельской 

местности. Возросла массовость занимающихся физической культурой и 

спортом, а также уровень спортивного мастерства сельских спортсменов. Об 

этом свидетельствуют следующие данные, представленные в таблице 8 лишь за 

два года: 
 

Таблица 8 

Показатели 1975 1976 

Подготовка: мастеров спорта 1 2 

КМС и спортсменов I разряда 19 36 

Массовых разрядов 1230 2840 

Улучшилась спортивная база на селе. В эти годы построены: 3 спортзала, 

стрелковый тир и лыжная база.  

Среди сельского населения стали проводиться массовые спортивные 

мероприятия – зимние и летние спартакиады, соревнования по летнему и 

зимнему комплексу ГТО, сельские игры, соревнования памяти Героев 

Советского Союза Брагина по волейболу (с. Сарыг-Сеп), командира тувинского 

эскадрона, капитана Т.Кечил-оола по вольной борьбе (с.Хайыракан, Улуг-Хем). 

Интересно, с выдумкой проходят ежегодные спортивные праздники в районах в 

честь окончания посевной, стрижки овец, районных наадымов, в честь 

окончания уборочной и в День работника сельского хозяйства. В программы 

которых включались показательные выступления лучших спортсменов 

районов, соревнования по национальным видам спорта- национальная борьба 

хуреш, конные скачки, смотр-конкурс на лучшую сбрую коня и всадника, 

стрельба из самодельного лука, поднятие камней и др. Была налажена шефская 

помощь селу со стороны крупных промышленных предприятий и учебных 

заведений республики.  

Подлинным энтузиастом шефской работы на селе являлся председатель 

ОК профсоюза медицинских работников, мастер спорта РСФСР по 

национальным видам спорта, председатель федерации по тяжелой атлетике 

Тувинской АССР, Е.В. Черногривов, который ежегодно выезжал с ведущими 

спортсменами -тяжелоатлетами в сельские КФК, где выступал с лекциями о 

пользе занятий физической культурой и спортом, с показательными 

выступлениями, которые вызывали большой интерес у сельской молодежи, 

способствовали привлечению ее к занятиям физической культурой и спортом. 

Значительное внимание стали уделять развитию юношеского спорта на 

селе. Для этого в сельской местности создавались ДЮСШ как по линии ДСО 

«Урожай», так и по линии Мининистерства провещения республики.  
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Среди сельской молодежи большую популярность приобрели 

соревнования по лыжам на приз «Саянская зима», проводимая тувинским 

Рессоветом ДСО «Спартак», профсоюзно-комсомольские лыжные кроссы. В 

этих соревнованиях выступали сборные команды районов, КФК, предприятий, 

учреждений, ВУЗов, ССУЗов, многие известные лыжники республики. 

Кропотливая работа энтузиастов сельского спорта, тренеров и 

руководителей сельских КФК, а также помощь спортивных организаций 

республики способствовали подготовке среди сельской молодежи спортсменов 

высокой квалификации, таких как Ф.Х. Ондар, А.Х.Доржу, В.М.Оюн, Ч.Ш-

Д.Ооржак, В.А.Мандан-Хорлуу, Д.К.Минчир-оол и многие другие (вольная 

борьба); Е.В.Тутатчиков, Р.С.Тутатчикова, Д.С-М. Кол (стрельба из 

лука);В.Н.Ковалев, С.О.Уйнук-оол, М.Я.Григорьев (биатлон); Г.К.Наксыл, 

В.В.Оюн, В.К.Хорхонов, Ю.Грейсеров, С.Монгуш (бокс); С.О.Уйнук-оол, 

Ю.В.Пинигин, С.Байкара, А.Ч. Маады, С.Х.Аракчаа (лыжи) и многих других. 

В 1960-е и последующие годы значительное внимание в республике 

уделялось проведению физкультурно-массовой и спортивной работы среди 

рабочих и служащих производственных коллективов. Главными формами 

проводимой среди них работы были подготовка и сдача норм ГТО, организация 

массовых спортивных мероприятий, занятий производственной гимнастикой. 

Многие рабочие и служащие, прежде всего молодежь, привлекались к занятиям 

в спортивных секциях.  

Если говорить о сдаче норм комплекса ГТО рабочими и служащими, то эта 

работа зачастую носила формальный характер. Сдача норм ГТО проводилась 

чаще всего без предварительной подготовки, порой в неспортивной одежде. 

Большинство сдающих нормативы требования не выполняли, но показатели 

сдачи ГТО в КФК всегда были как бы на хорошем уровне. 

В целом сельский и рабочий спорт в 1960-80-х годах медленно, но 

неуклонно развивался. К сожалению, начавшаяся в стране в конце 1980-х годов 

перестройка, в том числе и в управлении физкультурным движением, 

ликвидация профсоюзных спортивных обществ ДСО «Урожай», «Спартак» и 

других спортивных организаций, в значительной мере прервали этот 

поступательный процесс в развитии физической культуры и спорта в 

республике.  

 

3.16. Зимние и летние спартакиады Тувы 

В феврале 1946 года состоялась I-ая зимняя Спартакиада Тувинской 

автономной области, в программу которой входили следующие виды спорта: 

лыжные гонки, конькобежный спорт и спортивная гимнастика. 

В июле 1946 года проводилась I-ая летняя Спартакиада ТАО с 

программой: легкая атлетика, полоса препятствий, волейбол, плавание, борьба 

хуреш. 

С 1961 года зимние и летние спартакиады стали проводиться ежегодно, 

вместе с тем менялась и программа видов спорта. 

В марте 1951 года в V-ой областной зимней Спартакиаде приняло 

участие 7 команд районов, а также спортивных обществ ДСО «Урожай», 
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«Искра» и СО «Динамо», в программе которой были лыжные гонки, 

конькобежный спорт, военный поход на лыжах. 

У мужчин в эстафете на 4х10 км победу одержало СО «Динамо» в составе 

Сыслов, Речков, В. Суханов, Ф. Тау, 2-ое место у команды ДСО «Искра» и 

третьей стала команда ДСО «Урожай». 

В конькобежном спорте чемпионами стали на своих дистанциях Маслова, 

Мальцева, Кошкаров; по лыжным гонкам у мужчин – Ф.Тау, который выиграл 

на дистанциях 20 и 50 км, а у женщин на 10 км - Ковалевская. 

В командных лыжных гонках на дистанции 20 км первенствовала команда 

СО «Динамо», а в командных гонках на дистанции 30 км лучшими были 

команда ДСО «Искра». По лыжному военному походу первенствовала команда 

ДСО «Урожай», лучшее время в данной программе показал Д.Март-оол 

(«Урожай»), за ним пришел Кара-оол («Искра»).  

С 1954 года стали проводиться областные зимние и летние спартакиады 

учебных заведений.  

В 1956 году состоялась III-ая зимняя Спартакиада учебных заведений, в 

программе которой были лыжные гонки, конькобежный спорт, баскетбол, 

пулевая стрельба. 

У женщин в беге на коньках на дистанции 500 м 1-е место заняла Надежда 

Глазкова (Учительский институт), 1мин 27сек., 2-е место у Галины Квитных 

(Учительский институт), 1мин. 6.9 сек., 3-е место у Зинаиды Фоминой 

(Сельхозтехникум), 1мин. 12,6 сек., у мужчин на дистанции 500 м победу 

одержал Леонид Мамонтов (Сельхозтехникум), 57,8 сек., 2-е место у Евгения 

Манзанова (Учительский институт), 3-е место –Даржаа (Медучилище);у 

женщин на 1500 м также первенствовала Н. Глазкова, второй приходит 

З.Фомина; на 3000 м у мужчин первым – Л.Мамонтов, вторым – Е.Манзанов. 

В лыжных соревнованиях на дистанции 5 км у женщин первенствовала 

Петеримова (Педучилище); на дистанции 3 км – Новикова (Сельхозтехникум); 

у мужчин на дистанции 10 км первым приходит Суханов (Сельхозтехникум), 

вторым – Кыргыс (Училище механизации). У мужчин на дистанции 15 км 1-е 

место занял Владимир Слабодчиков, 2-е место – Петр Криуленко. 

В тире Сельхозтехникума состоялись командные соревнования по пулевой 

стрельбе, где победу одержала команда Училища механизации.  

В Доме физкультуры состоялись соревнования по баскетболу, в которых 

победу среди мужских команд одержала команда учительского института, 

среди женских команд – команда Педучилища.  

С 1958 года стали проводиться зимние спартакиады Тувинского 

областного Совета ДСО «Урожай». 

На II-ой Спартакиаде Тувоблсовета ДСО «Урожай» в 1959 году приняло 

участие 9 команд районов и учебных заведений, где соревновались в лыжных 

гонках и беге на коньках. 

У женщин в беге на коньках на дистанции 1000 м победила Куулар (Каа-

Хемский район), 2-е место – Чаш-оол (Дзун-Хемский район) 3-е место – 

Шелудько (Барум – Хемчикский район), на дистанции 3000 м 1-е место 
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завоевала Шелудько, 2-е – у Михайловой (Кызылское горпо), 3-е место – 

Куулар. 

По сумме всех дистанций в многоборье первое место заняла Куулар (Каа-

Хемский район), 2-е место –Чаа-оол (Дзун-Хемчикский район), 3-е место – 

Шелудько (Барум – Хемчикский район).  

У мужчин в беге на коньках на дистанциях 1500 и 5000 м победил Сат 

Доржу (Дзун-Хемчикский район), 2-е место – у Шангыр-оол (Торговая 

кооперативная школа), 3-е место – у Тюлюш (Торговая кооперативная школа). 

На лыжне у женщин на дистанции 5 км первенствовала Лебзинова (Каа-

Хемский район), 2-е место – у Гусаровой (Облпотребсоюз) и 3-е место заняла 

Германова (Кызылское райпо). У мужчин на дистанции 15 км победу одержал 

Оюн (Тандынский район), 2-е место – у Тутатчикова (Тандынский район), 3-е 

место – Ершов (Улуг-Хемский район). 

Первое общекомандное место в Спартакиаде Тувоблсовета «Урожай» 

заняла команда Тандинского района, награждена переходящим Кубком, 

памятным вымпелом и дипломом I степени, второе место у команды Дзун-

Хемчикского района, третье место у Каа-Хемского района, соответственно 

награждены памятными вымпелами и дипломами соответствующих степеней. 

В 1947 году состоялась I-ая областная зимняя Спартакиада школьников. 

В 1959 году в финале XIII-ой зимней областной спартакиады школьников 

приняли участие свыше 200 лучших учащихся школ из 13 районов. В 

программе Спартакиады лыжные гонки и конькобежный спорт.  

В конькобежном спорте чемпионами и призерами стали:  

среди девушек на дистанции 500 м первенствовала Светлана Маркелова 

(Дзун-Хемчикский район), 2-е место – у Галины Чащухиной (Кызылская школа 

№1), 3-е место – у Клары Маркеловой (Тандынский район);  

У юношей на дистанции 500 м первенствовал Виктор Денисов с 

результатом 53 сек.; 2-е место - у Мергена Мунзука, 58,2 сек., и третьим 

становится Владимир Глубоков (все - Кызылская школа №1); у девушек на 

дистанции 1500 м победила Светлана Маркелова с результатом 3 мин.34,6 сек., 

второй пришла с результатом 3 мин. 55,1 сек. Галина Петренко (Хову-Аксы), 

третьей - Клара Маркелова с результатом 3 мин. 57,4 сек.; у юношей на 

дистанции 3500 м победу опять одержал Владимир Денисов с результатом 6 

мин.22,6 сек., вторым - Григорий Монгальби (Тандынский район), 6 мин.47,3 

сек. и третьим – Кок-оол Надсак (Эрзинский район), 6 мин.48 сек. 

В лыжной эстафете у девушек на 3х3 км победу одержали Тандинские 

лыжницы с результатом 51,43 мин., 2-е место – у Чаа-Хольского района, 52,20 

мин., третьими пришли Каа-Хемские лыжницы. 

У юношей в лыжной эстафете на 4х5 км 1-е место у Пий-Хемского района, 

1 час.33,20 мин, 2-е место у Тандинского района, 3-е место у Улуг-Хемского 

района. 

В марте 1961 года проводилась XVI-я Областная зимняя Спартакиада, в 

которой приняли участие команды всех районов и г. Кызыла. В программу 

соревнований входили лыжный спорт, лыжное двоеборье и конькобежный 

спорт.  
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I-е общекомандное место заняла команда ДСО «Буревестник» (КГПИ), II-е 

место – СО «Динамо» (МВД) и III-е место – ДСО «Спартак».  

В личном первенстве в числе победителей были известные спортсмены 

области – коньки, женщины, на 500 м,1-е место - Людмила Есарева (КГПИ), 2-е 

место –Галина Соколова (КГПИ), 3-е место –Надежда Мананникова (Пий-

Хемский район); коньки, мужчины на 500 м, 1-е-2-е места поделили Геннадий 

Чащухин и Леонид Морозов (КГПИ), 3-е место – Евгений Тутатчиков 

(Сельхозтехникум); коньки, женщины, на 1500 м, 1-е место –Галина Соколова, 

2-е место – Л. Есарева, 3-е место – Н. Мананникова; коньки, мужчины, на 5000 

м, 1-е место – Артур Есарев (ДСО «Урожай»), 2-е место – М. Оюн, 3-е место –

А.Моргун (оба из Каа-Хемского района); скоростной спуск на лыжах, длина 

трассы 778 м, мужчины, 1-е место – В.Гусев («Динамо»), 2-е место – 

В.Наговицын, 3-е место – В.Баранов (оба «Буревестник»); лыжная эстафета, 

мужчины, 4х10 км, 1 место – ДСО «Буревестник», 2-е место – Тандынский 

район, 3 место – «Труд»; лыжная эстафета, женщины, на 4х5 км, 1-е место – 

ДСО «Буревестник», 2-е место – ДСО «Спартак», 3-е место – СО «Динамо»; 

лыжи, мужчины, 10 км, 1-е место – Н.Мишкин («Труд»), 2-е место – 

Ю.Зырянов («Буревестник»); лыжи, мужчины, на 30 км, участвовало 50 

человек, 1-е место – Непомнящий («Буревестник»), 2-е место – Лепешкин, 3-е 

место – Глухов, все трое выполнили I-й спортивный разряд; лыжи, женщины, 

на 10 км, 1-е место – Шабалина («Динамо»), 2-е место – Агапова 

(«Буревестник»), 3-е место – Атаманова («Буревестник»).  

В 1947 году стали проводиться областные зимние и летние Спартакиады 

школьников, которые стали проводиться ежегодно.  

В 1961 году прошла XV-я зимняя областная Спартакиада школьников по 

двум возрастным группам (младшая и старшая).  

В смешанной эстафете в младшей группе первенствовал Чаа-Хольский 

район, за ними финишировали – Тандинский район и третьими – Пий-Хемский 

район. В старшей группе также победили Чаа-Хольский район, вторыми 

пришли – Тандинский район, а третьими – г. Кызыл. В своих возрастных 

группах в лыжных гонках чемпионами стали: Г.Антипина (Чаа-Хольский 

район), А. Варфоломеев (Тандынский район), Г.Наскыл-оол (Тандынский 

район), Н.Калугин (Тандынский район). 

В конькобежном спорте приняло участие 12 команд районов и г.Кызыла. 

На своих дистанциях победителями стали: М.Фролова (шк. № 3 г. Кызыл), Э. 

Оюн (шк. № 2, Кызыл), Л.Шикунова (Бай-Хаакская ср.шк.), Ю.Самуэльсон (шк. 

№ 3, Кызыл), В.Москаленко (шк. № 3, Кызыл). 

Абсолютным чемпионом области в малом многоборье стал Эрес-оол Оюн, 

учащийся Кызылской средней школы № 2, с результатом 251 очко, а среди 

девушек абсолютной чемпионкой в малом многоборье стала Мария Фролова, 

учащаяся Кызылской школы № 3. 

Первое общекомандное место в зимней областной Спартакиаде 

школьников заняла команда г. Кызыла, второе место у команды Улуг-Хемского 

района и третьими стали – Тандинский район. 
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В начале 1960-х годов стали проводиться зимние и летние Спартакиады 

Тувинского областного совета ДСО «Урожай», которые проводились по трем 

этапам: I-й этап – соревнования в низовых КФК, II-й этап – районные и 

городские соревнования, III-й этап – финальные соревнования. В финальной 

части команды разбиты на 2 группы: в 1-й группе участвуют сборные команды 

районов и организации Облпотребсоюза, во 2-й группе – команды совхозов и 

ремонтно-тракторных станций (РТС). По 1-й группе –I-е общекомандное место 

заняла команда Облпотребсоюза, II-е место команда Чаа-Хольского района и   

III-е место – команда Дзун-Хемчикского района.  По 2-й группе, I-е 

общекомандное место заняла команда Чаа-Хольского района, II-е и III-е места – 

1-ая и 2-ая команды Сельхозтехникума.  

В 1961 году была проведена первая областная Спартакиада профсоюзов 

Тувы, в которой приняло участие 150 участников из 9 команд. В программе 

соревнований 11 видов спорта. В легкой атлетике победы в своих видах 

одержали: Носова (110 м с барьерами), А.Пущин (4-хборье, 1808 очков), 

Морозов (бег на 1500 м), Петрусенко (ядро), Дусенко (80 м с барьерами), 

Кукарин (прыжки в длину), Г.Соколова (бег, на 800 м), Палехова (копье), 

А.Гущин (копье), Морозов (бег на 5000м), Верник (женщ., диск), Крипан (диск), 

Смагина (прыжки в высоту). 

Легкоатлетическая эстафета на 4х100 м, женщины: 1-е место – у команды 

ОК профсоюза работников просвещения, составленная из учащихся ДСШ г. 

Кызыла, в составе - Кравцова, Смагина, Пахомова, Хасанович; 2-е место – у 

команды отраслевого обкома профсоюза работников госучреждений.  

У мужчин в эстафете на 4х100 м вне конкуренции была команда ОК 

Профсоюза работников просвещения, 2-е место – у команды ДСШ г. Кызыла. 

В велосипедном спорте у женщин на дистанции 10 км 1-е место заняла 

Благодатных (Кызыл), 2-е место - Осипова (Пий-Хемский район), 3-е место – 

Кноп (Тувинстрой). У мужчин в командной гонке на дистанции 25 км и у 

женщин в командной гонке на 10 км 1-ые места заняли команды Пий-Хемского 

района. 

По результатам 11 видов спорта I-й областной Спартакиады профсоюзов 

первое общекомандное место заняла команда ОК профсоюзов работников 

просвещения, которая награждена переходящим Кубком Тувинского областного 

совета профсоюзов, памятным вымпелом и дипломом I-й степени; второе место - 

ОК профсоюзов работников промышленности и третье место ОК профсоюзов 

работников госучреждений, которые награждены памятными вымпелами и 

дипломами соответствующих степеней. 

12 июня 1961 года состоялась первая областная Спартакиада по 

национальным видам спорта, в котором приняли участие все районы и 

спортивные общества области. В программе соревнований национальная борьба 

хуреш, стрельба из лука, гиревой спорт и тяжелая атлетика.  

В тяжелой атлетике чемпионами в своих весовых категориях стали И.Чижов 

(Кызыл), П. Вершинин (Барун-Хемчикский район), И. Волков (Кызыл), 

установивший рекорд республики, превысив его на 0,5 кг. 

В гиревом спорте чемпионами стали И.Чижов, П.Вершинин, И.Волков. 
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В борьбе хуреш в порядке весовых категорий чемпионами стали К.Хомушку 

(Бай-Тайгинский район), Д.Куулар (Дзун-Хемчикский район), Б.Эрендей 

(Тандынский район), А.Кумаяк (Кызыл). 

В стрельбе из лука в командном первенстве вне конкуренции была команда 

ДСО «Буревестник», вторыми – команда ДСО «Спартак» и третьими – СО 

«Динамо».  

По итогам данной Спартакиады лучшие спортсмены в своих видах спорта 

вошли в состав сборной команды Тувинской АССР, которая приняла участие в 

матчевой встрече команд Усть-Ординского, Агинского, Якутской АССР, Бурят-

Монгольской АССР и Тувинской автономной области. 

С 1962 года стала проводиться Спартакиада механизаторов, в программу 

которой входили следующие виды спорта: волейбол, многоборье ГТО, легкая 

атлетика, борьба хуреш. 

С 1959 года проводятся зимние Спартакиады работников сельского 

хозяйства.  

В 1963 году прошла V-я зимняя Спартакиада работников сельского 

хозяйства, где мужчины и женщины соревновались в лыжных гонках и 

конькобежном спорте. Первое общекомандное место заняла команда 

Кызылского сельхозтехникума, второе место – у команды совхоза «Межегей» 

Тандинского района и третье место – у команды совхоза «Дружба» Улуг-

Хемского района. 

С 1962 года проводится Спартакиада Тувинской АССР среди призывной и 

допризывной молодежи по программе: гимнастика, пулевая стрельба, легкая 

атлетика и плавание.  

В 1965 году в Спартакиаде Тувинской АССР среди призывной и 

допризывной молодежи 1-е общекомандное место заняла команда г. Кызыла, 2-е 

– команда Тандинского района и 3-е – команда Пий-Хемского района. В личном 

зачете среди допризывников стал А.Денисов (Кызыл), а среди призывников 

В.Горбунов (Пий-Хемский район).  

Стали проводиться спартакиады ОК профсоюзов работников торговли и 

потребкооперации, которые являлись отборочными для участия в зональной 

спартакиаде потребительской кооперации Сибири и Дальнего Востока.  

В августе 1958 года сборная команда потребительской кооперации Тувы 

приняла участие в I-й зональной Спартакиаде потребительской кооперации 

Сибири и Дальнего Востока. В этой спартакиаде принимали участие команды 

Новосибирской, Читинской, Амурской областей, Красноярского, Приморского, 

Хабаровского краев, Автономных республик и областей. В течение шести дней 

проходили соревнования по легкой атлетике, волейболу и велосипедному 

спорту.  

Неплохо выступили члены сборной команды Тувы на этой Спартакиаде. В 

прыжках в длину Ю.Чирков из Тандинского района с результатом 5м82см занял 

1-е место, а его товарищ Н.Филягин (Тандинское райпо) занял 3-е место в 

прыжках в длину с результатом 5м52см. В прыжках в высоту с результатом 1м25 

см победила Семенова, а Н. Филягин на дистанции 5000м завоевал серебряную 

медаль с результатом 16мин.20,8 сек., бронзовую медаль в беге на 400 м завоевал 
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Ю.Чирков с результатом 56,2 сек. Победителем в беге на 200 м стала Дусенко с 

результатом 29,1 сек.   В велосипедном спорте вне конкуренции были также 

тувинские спортсмены Безнутров и Поскотин. 

Сборная команда Тувы заняла 5-е общекомандное место из 10-ти 

участвующих команд.   

В 1950-1980 годах, кроме вышеназванных спартакиад, проводились 

следующие комплексные спартакиады по зимним и летним видам спорта: 

отраслевых обкомов профсоюзов работников культуры, государственных 

учреждений, медицинских работников, работников строительства, 

автомобильного транспорта, торговли, промышленно-производственных 

предприятий, связи; республиканские женские спартакиады и другие. 

Стали заметно возрастать массовость занимающихся физкультурой и 

спортом и мастерство спортсменов в ресупблике. Об этом свидетельствуют 

данные таблицы 9. 

Таблица 9 

 1949 1959 1969 1980 

Количество КФК 154 197 259 386 

Численность физкультурников 7360 12105 16192 35654 

Занимающиеся в секциях 3255 6523 10120 15683 

Подготовлено:     

значкистов БГТО и ГТО 983 2545 10621 12167 

мастеров спорта СССР - - 2 5 

спортсменов I разряда - 14 43 102 

спортсменов массовых разрядов  975 1068 3283 5683 
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ГЛАВА IV. РАЗВИТИЕ ВИДОВ СПОРТА  

И ДОСТИЖЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ ТУВЫ. 

В 60-е и последующие годы в республике определились многие виды 

спорта, которые получили значительное развитие. 

 

Баскетбол 

Впервые отделение баскетбола было открыто в сентябре 1954 года в ДСШ 

г.Кызыла по инициативе Владимира Игнатьевича Юрьева, который был 

направлен в Туву вместе с супругой Нелли Ивановной Юрьевой, выпускников 

Красноярского техникума физической культуры. Среди первых учащихся 

отделения баскетбола были Владимир и Юрий Килины, Виктор Лукин, 

Николай Козлов, Сергей Моломдай, Виктор Агбан, Амед Чимит, Чуглур Бады, 

Александр Болдур-оол, Борис Салчак и другие. 

В ноябре 1955 года в Кызыл был приглашён Борис Серафимович Тихонов, 

один из тренеров московского «Спартака». За два месяца он должен был 

подготовить мужскую и женскую баскетбольные команды Тувы для участия в 

первенстве Сибири и Дальнего Востока в зачет первой Спартакиады народов 

СССР в г. Хабаровске. 

В 1956 году впервые мужская и женская команды Тувинской автономной 

области выступили в Спартакиаде народов СССР в г. Хабаровске. В составе 

мужской команды играли Виктор Павлов, Евгений Романов, Владимир 

Скобеев, Альберт Безъязыков, Владимир Голубков, Александр Петров. В 

составе женской команды - Капитолина Свистова, Лидия Смолина, Эмма 

Кизицкая, Римма Маслова, Валентина Дусенко, Мария Фрейберг. 

Работа по массовому развитию баскетбола активизировалась во второй 

половине 1950-х годов, особенно оно получило развитие в школах и учебных 

заведениях.  

Впервые команда Кызылского педагогического училища в 1957 году 

приняла участие в зональных соревнованиях по баскетболу в г. Красноярске в 

зачет I-й Спартакиады среди педагогических училищ РСФСР, в которых заняла 

первое место и награждена серебряным Кубком Министерства просвещения 

РСФСР, тем самым завоевав путевку на финал первой Спартакиады среди 

педагогических училищ РСФСР (тренер Юрьев В.И.)  

В начале 1960-х годов под руководством тренера В.П. Баклыкова 

сильнейшими командами среди мужчин и женщин республики была команда 

"Буревестник"Кызылского государственного педагогического института 

(КГПИ). Основными их конкурентами в первенствах республики и г.Кызыла 

были команды Кызылского авторемонтного завода, Областной типографии, 

команды спортивных обществ ДСО "Труд" и "Урожай".  

Так, в мае 1961 года в первенстве Кызыла приняли участие 10 мужских и 

женских команд. Среди мужских команд 1-е место заняла команда 

"Буревестник" (КГПИ), 2-е место - ДСО "Труд", 3-е место - ДСО "Урожай". 

Среди женских команд 1-е место заняла команда ДСО "Труд", 2-е место заняли 

юные баскетболистки ДСШ, 3-е место - ДСО "Урожай". 
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Осенью 1961 года спортивные общества республики ДСО "Труд" и 

"Буревестник" были объединены в Тувинский республиканский совет ДСО 

"Спартак". С этого времени мужская и женская баскетбольные команды 

Тувинского республиканского совета ДСО "Спартак" (Туврессовет) были 

сильнейшими командами в Туве. 

В 1962 году в первенстве Тувинской АССР приняли участие 6 мужских и 4 

женских команд. Первое место у женщин заняла команда Туврессовета ДСО 

"Спартак", в составе которой играли Лариса Федорова, Тамара Руденко, 

Людмила Терещенко, Валентина Павлушкина, Вера Благодатных и Альбина 

Курносенко. Среди мужских команд также одержала победу команда ДСО 

"Спартак". 

В эти годы стали проводить свои первенства спортивные общества 

«Трудовые резервы», «Спартак», «Урожай» и «Динамо». Так, в декабре 1964 

года Туврессовет ДСО "Спартак" провёл своё первенство, в котором приняли 

участие 10 мужских и 9 женских команд. Среди мужских команд победила 

команда Республиканской типографии, в составе которой играли В. 

Кузьменков, В. Белогорский, Ю. Сайгутин, А. Бакулин, Н. Шукалин, С. Чемков 

и В. Голубков. Среди женских команд вне конкуренции была команда 

студенток КГПИ. 

1960-е годы характеризуются становлением и развитием детско- 

юношеского баскетбола. Кызылская ДСШ продолжала заниматься подготовкой 

молодых баскетболистов. 

Значительную роль в развитии юношеского баскетбола сыграли 

приехавшие в Туву В.И. Юрьев и Н.И. Юрьева, И. Солдатова, Ю. Козлов, И. 

Смажевских, М. Лебедев, В.П. Баклыков, Н.М. Кузьмина, Е.Н. Манзанов, А.И. 

Гущин и А.В. Гущина, Е.Б. Коржавин и П.А. Коржавина, А. В. Безъязыков и др. 

Они внесли новую методику в тренировке баскетболистов. 

В 1970 году в ДСШ г. Кызыла работали 4 штатных тренера по баскетболу. 

Среди юных баскетболистов проводились различные соревнования: первенства 

республики, соревнования пионерских дружин, спартакиады школьников. 

Юные баскетболисты активно участвовали в первенствах Туврессовета ДСО 

"Спартак"и ДСО "Урожай". В 1970-80-е годы юноши и девушки ДСШ, 

участвуя в первенствах республики среди мужчин и женщин неоднократно 

становились чемпионами и призерами республики, оставляя на вторых и 

третьих местах команды КГПИ, "Динамо", "Урожай", "Спартак". 

Команды юношей и девушек Тувы принимали участие в зональных 

соревнованиях XII-ой и XIII-ой всероссийских спартакиадах школьников (1971, 

1973), выступления юношеских сборных команд на этих спортакиадах были не 

совсем удачные занимали только пятые места. Уровень спортивного мастерства 

отставал от уровня их сверстников из Омской, Томской, Кемеровской, 

Иркутской и Новосибирской областей, а также Красноярского края. 

О том, что баскетбол в республике в эти годы находился ещё не на 

должном уровне наглядно говорят материалы заседания Комитета по 

физической культуре и спорту при Совете министров Тувинской АССР от 

28.09.1971 года, в котором был рассмотрен вопрос "О работе федерации 
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баскетбола Тувинской АССР".В материалах был отмечен недостаточный рост 

массовости занимающихся баскетболом в республике и низкий уровень 

мастерства баскетболистов. Достаточно сказать, что на зональных 

соревнованиях V-ой летней Спартакиады народов России, мужская и женская 

команды республики заняли последние девятые места. Указывалось также на 

неудовлетворительную работу при организации соревнований, слабое 

судейство при их проведении.  

В начале 1970-х годов стали проводиться такие соревнования, как Кубок 

Тувинской АССР, первенства среди средних специальных учебных заведений, 

профтехучилищ, а также первенства Тувы среди школьников. 

Во второй половине 1970-х и начале 1980-х годов значительно повысилось 

спортивное мастерство мужской команды Кызылского филиала Краснояского 

политехнического института (КфКПИ), которую тренировал преподаватель 

этого же института Черноусов Владимир Николаевич. Команда неоднократно 

становилась чемпионом Тувы и обладателем Кубка республики. В это же время 

среди женских команд доминировали команды КГПИ, ДЮСШ г. Кызыла. 

Успешно стали выступать команды Кызылского района и г. Ак-Довурака. 

В 1979 году была проведена I-я Спартакиада среди средних специальных 

учебных заведений Тувы, в котором победителями стали юноши Кызылского 

автодорожного техникума и девушки Кызылского медицинского училища. 

В 1970-80-х годах стали массово открываться ДЮСШ в районах и городах 

республики, но неудовлетворительно обстояли дела с тренерскими кадрами - 

только 15 % тренеров имели специальное образование. Особо следует отметить 

самоотверженную работу тренеров ДЮСШ - Монгуша Василия (Ак-Довурак), 

Осиной Людмилы (Кызыл), Полева Владимира (Кызылский район), Байкара 

Семена (Сут-Хольский район), Кундана Александра (Тоджинский район) и 

других.  

Вторая половина 1970-х годов характеризуется активной работой по 

организации различных республиканских соревнований. Растет спортивное 

мастерство баскетболистов. Если в 1979 году в этом виде спорта было 

подготовлено 7 спортсменов I-ого разряда и 268 - массовых разрядов, то в 

начале 1980-х годов - уже 19 спортсменов I-ого разряда и более 300 - массовых 

разрядов. Баскетбол в республике стал одним из самых распространенных 

видов спорта наряду с волейболом и футболом, который культивировался 

практически во всех общеобразовательных школах, профтехучилищах и 

учебных заведениях республики. В эти годы в КФК баскетболом занимались 

свыше 5 тыс. трудящихся, с которыми работали более 20 штатных тренеров-

преподавателей и свыше 150 тренеров-общественников. Ведущими КФК, в 

которых активно культивировался баскетбол, были КГПИ, КфКПИ, КфКСИ, 

ТЭЦ, комбинаты "Тувакобальт", "Туваасбест", "Шахтер" Улуг-Хемского 

угольного разреза, ДСО "Спартак", "Луч", "Динамо" и другие. Среди женских 

команд баскетбол развивался в КГПИ, Кызылском медучилище, 

Сельхозтехникуме, Автодорожном техникуме, Комбинатах "Туваасбест", 

"Тувакобальт", "Геолог" (ТРГЭ), "Медик" (Ресбольница), ДСО "Спартак", 

"Луч" и в других коллективах. Между этими командами шла основная 
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конкуренция на первенствах и чемпионатах республики. Среди мужских 

команд чаще других победителями становились команды КГПИ, КфКПИ, 

"Динамо", "Спартак", "Шахтер", "Медик". 

В 1980-е годы основными центрами подготовки молодых баскетболистов 

были ДЮСШ г. Кызыла, Ак-Довуракская ДЮСШ, РДЮСШ Министерства 

просвещения республики. Особо отмечалась работа тренеров Кызылской 

ДЮСШ - Л. Осиной, Ю. Рыженкова, Н. Павлова, В. Павлова, которые ежегодно 

готовили спортсменов-разрядников. Воспитанники этой школы неоднократно 

выигрывали первенства республики по разным возрастным группам. Более 15 

воспитанников Кызылской ДЮСШ были в составе сборных команд    

республики - в средней и старшей юношеских возрастных группах. 

В апреле 1983 года сборная команда Тувы приняла участие в зональных 

соревнованиях первенства Сибири среди юношеских команд, в которых заняла 

5 место. 

В этом же году (1983 г.) прошел чемпионат Тувинской АССР по двум 

группам. В I-ой сильнейшей группе играли команды КфКПИ, "Шахтер" (Улуг-

Хемский угольный разрез), "Туваасбет" (Ак-Довурак) и "Тувакобальт" (Хову-

Аксы). Во II-ой группе играли 7 команд из районов республики. В I-ой группе 

1-е место заняли студенты КфКПИ (тренер В.Н. Черноусов), 2-е место - 

"Шахтер" (Улуг-Хем), 3-е место - "Туваасбест" (Ак-Довурак). Во II-ой группе 

победу одержала команда из Улуг-Хемского района, завоевав право играть в    

I-ой группе в следующем чемпионате, 2-е место заняла команда Тандинского 

района, 3-е место - команда Дзун-Хемчиксого района. 

В октябре 1983 года в первенстве Тувинской АССР по баскетболу среди 

женских команд приняли участие 8 команд - КГПИ, ДЮСШ г. Кызыла, г. Ак-

Довурак, г. Кызыл, Дзун-Хемчикский, Улуг-Хемский, Кызылский и 

Тандинский районы. Обыграв все команды, учащиеся ДЮСШ стали 

чемпионами республики, вторыми призерами стала команда из Кызылского 

района, 3-е место - у студентов КГПИ. 

В ноябре 1983 года состоялся Кубок Министества просвещения Тувинской 

АССР среди школьников, в котором приняли участие 14 юношеских команд и 

14 команд девочек из всех районов республики. У юношей, не потерпев ни 

одного поражения, обладателем Кубка стала сборная команда г. Кызыла, второе 

место заняла команда Дзун-Хемчикского района, а третье место заняла команда 

Улуг-Хемского района. Среди девушек победителем стала команда г.Кызыла, 

вторыми и третьими призерами стали, соответственно, команды Улуг-Хемского 

и Дзун-Хемчиксого районов. Сборные команды юношей и девушек г. Кызыла 

завоевали право участвовать в первенстве РСФСР среди школьников. 

В 1985 году воспитанники Кызылской ДЮСШ впервые приняли участие в 

фестивале Сибири и Дальнего Востока по мини-баскетболу, который проходил 

в г. Якутске, в котором команда юношей стала чемпионом Сибири и Дальнего 

Востока, а девушки завоевали второе место. 

В 1986 году в первенстве Сибири и Дальнего Востока по мини-баскетболу 

в г. Омске девушки Тувы вновь завоевали второе место а юноши заняли третье 

место. 
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В марте 1987 года в г. Омске на соревнованиях по мини-баскетболу 

тувинская команда девочек прошла во всероссийский финал, который 

состоялся в г. Пятигорске. В программе фестиваля были бег, прыжки в длину, 

метание мяча, эстафета, плавание, броски мяча по кольцу, броски мяча в 

движении правой и левой руками, челночный бег, игра в баскетбол, 

художественная самодеятельность, конкурсы на лучшую спортивную форму и 

капитанов команд и другие. Тувинская команда девочек из Кызыла заняла 6-ое 

место. Они оказались лучшей из команд Сибири, учавствоваших в фестивале и 

получила путевку на на всесоюзные соревнования в г. Тирасполь. Все девочки 

представляли Кызылскую среднюю школу № 3, в составе которой играли - М. 

Дьяченко, Л. Банина, О. Бузыкаева, Ю. Неведрова, Ю. Лизенкова, И. Маркова, 

Ю. Нугис, Н. Загирьенок, Т. Тюдешева и Е. Тарнаева. 

Таким образом, несмотря на трудности, возникшие во второй половине 

1980-х годов, приведшие к снижению числа занимающихся, баскетбол в 

республике ещё не сдавал своих позиций. В целом же три десятилетия (1960-

80-е годы) характеризуются поступательным движением вперед в развитии 

баскетбола.  

В начале 1990-х годов некоторые команды общеобразовательных школ 

районов республики, а также ряд команд ДЮСШ принимали участие в 

различных соревнованиях за пределами республики за счет спонсоров и 

родительской финансовой помощи. Например, команда юных баскетболисток 

ДЮСШ г. Кызыла приняла участие в турнире, посвященном памяти воина-

интернационалиста Сергея Гантимурова, в г. Саяногорске. В турнире приняли 

участие команды из городов - Мирный, Новосибирск, Братск, Черногорск, 

Абакан, Красноярск, Барнаул, Саяногорск, Кызыл. Потерпев только два 

поражения от команд Саяногорска (22:23) и Абакана (23:26), команда Тувы 

заняла III-е место, а игрок команды ДЮСШ г. Кызыла Юлия Гавриченко 

получила специальный приз "Лучшему центровому игроку". 

В конце 1990-х годов баскетболу, как виду спорта, не было уделено 

должного внимания спортивных руководителей всех уровней, начиная от 

районного звена до руководителей спорта республики. Ведь в свое время 

баскетбол по своей массовости не уступал даже волейболу, одному из 

массовых видов спорта республики в 1960-80-х годах. Распалась федерация 

баскетбола. Официальные соревнования стали проводиться один раз в году. В 

1999 году на чемпионате республики приняли участие всего 4 женские 

команды, из которых две команды выставила СО "Динамо". Среди мужчин 

приняли участие 5 команд - Дзун-Хемчикский и Улуг-Хемский районы, 

Кызылское педучилище, СО "Динамо"и "Луч", в котором 1-е место заняла 

команда "Луч", победив в финале команду "Динамо" (34:33).  

 

Биатлон 

В 1960-е годы в программу зимних Спартакиад Тувинской АССР 

включался биатлон. В программе соревнования была гонка на 20 км со 

стрельбой на четырех рубежах - 250, 200, 150, 100 метров. В последующие годы 

стрельбу участники соревнований вели с расстояния 150 метров на всех 
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рубежах. С течением времени неоднокрано менялись правила соревнований по 

биатлону. 

Биатлон, как его называли в первое время - "современное зимнее 

двоеборие", активно стал развиваться в Туве в 1976 году, когда приехал 

работать преподавателем физического воспитания в Кызылский филиал 

Красноярского политехнического института (КфКПИ) мастер спорта СССР по 

биатлону Василий Иванович Гагарин. Первыми в Туве биатлоном начали 

заниматься студенты КфКПИ, сильнейшие в то время лыжники республики - 

Сергей Бабкин, Александр Шаленинов, Александр Брокерт, Лариса 

Тутатчикова; динамовцы - братья Владимир, Леонид и Николай Чуруто; 

Николай Пономарев, Сергей Астраханцев, Олег Надин, Олег Саяты, Людмила 

Адаева, Мира Кама (все из Тандинского района); Сергей Уйнук-оол, Марина 

Уйнук-оол, Орлан Сарыг-оол, Алексей Хомушку, Сергей Монгуш (из Пий-

Хемского района), а также лыжники из Чеди-Хольского, Каа-Хемского и 

Эрзинского районов.  

Первые соревнования по биатлону прошли в декабре 1976 года, которые 

были посвящены 50-летию образования ДОСААФ СССР. В первенстве 

приняло участие свыше 40 спортсменов из команд КфКПИ, ДСО "Спартак", СО 

"Динамо", Педагогического училища, КГПИ, СПТУ-1, Тандинского, Пий-

Хемского и Тес-Хеского районов. В первый день мужчины соревновались на 

дистанции 20 км с четыремя огневыми рубежами, а женщины на 5 км с двумя 

огневыми рубежами.  

Первыми чемпионами и призерами республики стали у мужчин: В. 

Гагарин, А. Шаленинов, В. Абакумов (КфКПИ); у женщин: Л. Тутатчикова 

(КфКПИ), М. Романова (Педучилище), М. Уйнук-оол (Пий-Хемский район). 

Эстафету среди мужских команд выиграла команда КфКПИ, вторыми 

пришла команда Пий-Хемского района, третьими стала команда Педучилища. 

В следующем году чемпионат Тувинской АССР по биатлону проходил 

среди спортивных обществ, в котором первое общекомандное место заняла 

команда Тувинского Рессовета ДСО "Спартак", второе место у команды Хову-

Аксынского городского совета ДСО "Спартак", третьей стала команда СО 

"Динамо". В личном зачете победил у мужчин мастер спорта В. Гагарин. 

С 1979 года был осуществлен переход на мелкокалиберное оружие, что 

позволило сделать соревнования более зрелищными, повышен интерес 

зрителей. 

Неоднократными чемпионами Тувинской АССР по биатлону среди 

мужчин становились: В. Гагарин, Н. Пономарев, А. Шаленинов, С. 

Астраханцев, В. Абакумов, В. Ковалев, С. Бабкин, С. Уйнук-оол, О. Надин, В. 

Чуруто, Л. Чуруто; среди женщин: Л. Тутатчикова, М. Романова, И. Афонина, 

М. Уйнук-оол, М. Кама, Л. Адаева и др. 

За 10 лет развития биатлона в Туве чемпионами и призерами Тувы в 

командном зачете неоднокрано становились команды ДСО "Спартак", СО 

"Динамо", Тандинского и Пий-Хемского районов. 

В 1985 году биатлон был включен в программу зимней Спартакиады 

Тувинской АССР, которая была посвящена 40-летию победы советского народа 
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в Великой Отечетсвенной войне. Пограмма соревнований по биатлону 

проходила среди мужчин, юниоров и юношей, которой приняли участие 

команды города Кызыла, пгт Хову-Аксы, Тандинского, Пий-Хемского, Каа-

Хемского и Эрзинского районов. 

На дистанции 20 км победил С. Бабкин (Кызыл), вторым финишировал О. 

Сарыг-оол (Пий-Хем), третьим стал А. Шаленинов (Кызыл). В таком же 

порядке эти спортсмены финишировали и на дистанции 10 км. 

У юниоров А. Михалев (Танды) стал чемпионом на дистанциях 15 и 10 км, 

а его товарищ по команде Р. Горбунов стал серебряным призером на дистанции 

10 км и бронзовым призером на дистанции 15 км. Серебряную медаль у 

юниоров на дистанции 15 км завоевал представитель Пий-Хемского района О. 

Сарыг-оол, бронзовую медаль на дистанции 10 км у юниоров выиграл 

представитель Пий-Хемского района А. Хомушку. 

У юношей на дистанциях 7,5 и 10 км чемпионом стал В. Рыженков 

(Танды), вторым на этих же дистанциях пришел С. Монгуш (Пий-Хем), 

бронзовыми медалистами стали представители города Кызыла В. Тимков 

(7,5км) и Ф. Никифоров (10км).  

Труд первого тренера по биатлону В. И. Гагарина не пропал даром. Все 

чаще биатлонисты Тувы начинают выступать на всероссийских и всесоюзных 

соревнованиях, в которых показывают неплохие результаты. 

При Тувинском Рессовете ДСО "Спартак" в 1979 году была создана 

спортивная секция по биатлону, которую возглавил преподаватель физической 

культуры КфКПИ, мастер спорта по биатлону В.И. Гагарин. Были приобретены 

в ДОСААФе биатлонные малокалиберные винтовки и боеприпасы к ним. На 

договорной основе, биатлонисты ДСО "Спартак"тренировались в тире 

ДОСААФ (председатель городского комитета ДОСААФ А.Г. Ефимов) и 

стрелковым открытым тиром МВД Тувинской АССР (министр, генерал-майор 

С.С. Чакар). 

Благодаря этому команда Тувинского Рессовеа ДСО "Спартак" стала 

постоянно участвовать в официальных соревнованиях таких как, чемпионаты 

Сибири, Российского и Центрального советов ДСО "Спартак".  

В 1985 году выпускник КфКПИ С. Бабкин, выступая на чемпионате 

Центрального совета ДСО "Спартак", занимает 5-е место, тем самым выполняет 

норматив мастера спорта СССР по биатлону - становится первым мастером 

спорта СССР по зимним видам спорта в истории тувинского спорта. 

В связи с начавшейся перестройкой, а затем реорганизацией профсоюзных 

спортивных обществ, отъездом ряда ведущих спортсменов и их тренеров 

биатлон, как вид спорта, перестал существовать в Туве. 

 

Бокс 

1960-70-е годы эстафету от прославленных боксеров Тувы 50-х годов 

приняла плеяда молодых талантливых спортсменов, таких как: И. Товарищтай, 

братья Б. и В. Байыр-оолы, В. Акулов, А Блохин, С. Чадамба, В. Андреев, в эти 

годы неоднократными чемпионами Тувы становились В. Белек, В. Даваа, Д. 
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Монге, Г. Клеин, В. Щенников, В. Соломатов, А. Токмаков, Сандай-оол, 

Ульяницкий, Янин, Александровский, Москаленко. 

Бокс культивировася в следующих КФК: ПАТП, ДЮСШ г. Кызыла, 

сельхозтехникуме, политехникуме, ГПТУ-35, СПТУ-3, Кызылской школе №10, 

между которыми постоянно шла конкуренция на республиканских 

соревнованиях. С переменным успехом побеждали боксеры ПАТП, ГПТУ-35 и 

СПТУ. В этих коллективах выросли многие ведущие боксеры республики. 

В 1964 году прошло первенство Тувинского Рессовета ДСО «Спартак», где 

в командной встрече боксеров из гг. Ак-Довурака и Кызыла со счетом 6:4 

выиграла команда Кызыла. А в личном первенстве чемпионами в своих 

весовых категориях стали Тюнин, Москаленко, Александровский, Янин, 

Ульяницкий, Сандай-оол. 

В мае 1967 года состоялось первенство ВДСО «Трудовые резервы», в 

котором приняли участие свыше 100 боксеров из всех профессиональных 

училищ республики. Чемпионами стали учащиеся ГПТУ-35 Василий Акулов, 

Владимир Щенников, Василий Белек, Валерий Даваа, Виктор Соломатов, 

Геннадий Килин, Монге Доржукай. Команду ГПТУ-35 тренирует 

преподаватель физвоспитания Афанасий Жамсаевич Борхонов. Его команда 

завоевала право участвовать в зональном первенстве Красноярского ВДСО 

«Трудовые резервы». Выступая на зональном первенстве в г. Красноярске, 

Василий Акулов стал чемпионом в своей весовой категории из 7 участников 

сборной команды профтехучилищ Тувы, он один завоевал путевку на финал 

первенства РСФСР среди учащихся профтехучилищ.  

В мае 1968 года сборная команда боксеров ГПТУ-35 в составе Даваа 

Валерий, Монге Доржукай, Василий Кобзев, Виктор Соломатов, Анатолий 

Боргояков и Владимир Тюнин принимают участие в молодежном и юношеском 

первенстве ВДСО «Трудовые резервы» в г. Красноярске. 

В 1969 году прошло личное первенство Красноярского краевого совета 

ВДСО «Трудовые резервы» среди юношей и взрослых, в котором приняли 

участие 136 сильнейших боксеров из 12 команд Красноярского края, в том 

числе и сборная команда боксеров ГПТУ-35 из Тувы. Чемпионами в своих 

весовых категориях стали тувинские боксеры в легчайшем весе – Александр 

Ганышеви в полулегком весе – Николай Таскараков. Неплохо выступили 

Александр Смородников, Алексей Даваа, Александр Зяблицкий. 

На рубеже 1960-70 годов происходит смена поколений среди боксеров 

республики. Ушли на тренерскую работу ветераны спорта В. Белек, С. Монгуш, 

А. Блохин, Б. Гаврилов, А. Квитных, В.Байыр-оол и другие. Подрастают новые 

молодые боксеры. 

В республике стали регулярно проводиться первенства и чемпионаты 

Тувинской АССР, в которых регулярно участвуют команды гг. Ак-Довурака, 

Чадана и Кызыла, учебных заведений, профтехучилищ, производственных 

КФК, Кызылского гарнизона. Чемпионами Тувы становились Ооржак Дадар-

оол (Ак-Довурак), Санаа Балчир-оол (Сельхозтехникум), Владимир Каблуков 

(ПАТП), Дадаш-оол Монгуш (Чадан), Анатолий Бондаренко и Леонид Вольхин 

(Военнская часть). 
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В 1970-х годах чемпионами Тувинской АССР среди мужчин становились 

И. Дарга (ГПТУ-35), С. Снегирев (Кызыл), В. Бунин (ДСО «Спартак»), 

А.Харьковенко (Ак-Довурак), А. Долаан (Ак-Туруг), А. Ондар и А. Биче-оол 

(Сельхозтехникум), А. Блохин, В. Тюнин и А. Чмых (все из ПАТП). Среди 

юношей – О. Санчы-оол, Э. Иргит, Д. Хурен-оол, В. Комбуй-оол, Б. Ооржак, Н. 

Крылатов, Б. Данзанов, М. Почевалов, И. Варочихин, Н. Рябов, В. Михальченко 

(учащиеся из КАДТ), Дандар и С. Алехин (учащиеся ГПТУ-4), А. Дамалай (Ак-

Туруг), М. Шивит, В. Уванай, Р. Оюн, А. Биче-оол, В. Чамзырай (все из Тес-

Хемского района). 

За общее командное место постоянно соперничали между собой команды 

ГПТУ-4, КАДТ, ПАТП, Тес-Хемский район, г. Ак-Довурак и пос. Хову-Аксы. 

Тувинские боксеры также успешно выступали на зональных, всероссийских и 

межрегиональных соревнованиях.  

Так, в апреле 1974 года в г. Дудинка Красноярского края в турнире на 

призы Н. Бегичева серебряными призерами в своих весовых категориях стали 

тувинские боксеры В. Оюн и В. Белек. Кроме них на этом турнире успешно 

выступил Илья Товарищтай. 

В июне 1974 года сборная команда Тувы в составе Г. Саая, Д. Хаажыка, А. 

Биче-оола, С. Чадамба (тренер Т.В. Ананкин) приняли участие в чемпионате 

Сибири и Дальнего Востока в г. Чите, где Александр Биче-оол стал бронзовым 

призером. 

В феврале 1977 года в г. Омске на чемпионате Рессовета ДСО «Спартак», в 

котором впервые приняли участие наши боксеры, среди которых Орлан 

Санчыл-оол, учащийся Кызылского автодорожного техникума, занял 2-е место. 

В 1980-е годы бокс культивировался в 16 КФК, в которых работали 16 

штатных и более 20 общественных тренеров. До сих пор (на 1 января 2016 года) 

в республике нет ни одного специализированного зала бокса. Председателем 

Федерации бокса становится Б.Д. Байыр-оол. 

Наиболее активно работали спортивные секции в Каа-Хемском, Дзун-

Хемчикском, Овюрском, Тес-Хемском районах, п. Хову-Аксы, г. Ак-Довураке, 

РДЮСШ, ДЮСШ районов республики. Тренерами работали Ю. Грейсеров (Ак-

Довурак), В. Оюн и М. Кунгаа (Тес-Хем), С. Монгуш (Чадан), В. Хорхонов 

(Хову-Аксы), А. Бархонов (ГПТУ-4), Г. Ананьин (ДСО «Спартак»), Б. Гаврилов 

(ДСО «Спартак»), Б. Донгак (РДЮСШ), М. Вавилов, В. Иванов, А. Блохин, А. 

Квитных, В.Байыр-оол и многие другие. 

В 1980-е годы продолжает проводиться чемпионаты и первенства 

Тувинской АССР, в которых принимают участие до 10 мужских и 11 

юношеских команд. В эти годы чемпионами Тувы среди мужчин становились 

А. Уйнукай (Тес-Хемский район), О. Сангыл-оол (Хову-Аксы), Д. Чиктол (Тес-

Хемский район), М. Кунгаа (КФ КПИ), Т. Хертек (ГПТУ-4), М. Кыргыс (Улуг-

Хемский район), И. Дамба («Динамо»), Г. Степанов («Динамо»). У юношей в 

своих весовых категориях побеждали А. Базыр (Тес-Хемскийм район), М. 

Монгуш (Улуг-Хемский район), М. Сарыглар (Тес-Хемский район), Ю. 

Белекпен (Улуг-Хемский район), Ю. Ондар (Дзун-Хемчикский район), О. 

Куулар (Дзун-Хемчикский район), В. Маныкай (Автодорожный техникум), Э. 
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Сандак (ГПТУ-4), В. Очур-оол (ГПТУ-4), В. Санчат-оол («Динамо»). 

Общекомандные места среди юношей постоянно оспаривали между собой 

команды Дзун-Хемчиксого и Тес-Хемского районов, ГПТУ-4 и РДЮСШ. 

В марте 1982 года состоялся чемпионат и первенство Тувинской АССР, в 

котором приняли участие 10 юношеских и 11 взрослых команд – всего более 

200 участников. Юные боксеры Сут-Хольского района А. Ондар и О. Куулар, 

которых тренерует Суворов Монгуш, стали чемпионами республики, а четверо 

спортсмена вышли в финал и стали обладателями серебряных медалей. По 

итогам юношеских соревнований I-е общекомандное место заняла команда 

Дзун-Хемчикского района, которая впервые приняла участие в первенстве 

Тувинской АССР в полном составе (тренер Д. Саая); II-е общекомандное место 

заняла команда ГПТУ-4; III-е место – Тес-Хемские юные боксеры. Кроме того, 

чемпионами Тувинской АССР стали боксеры из Улуг-Хемского района – М. 

Маадыр и Ю. Белекпен, из Тес-Хемского района – А. Базыр и М. Сарыглар, из 

Кызыла – В. Маныкай, В. Санчат-оол и Д. Любимов. У мужчин острая борьба 

развернулась среди команд СО «Динамо», Тес-Хемского района и ГПТУ-4. В 

ходе поединков боксеры «Динамо» выглядели явно сильнее своих оппонентов 

и заняли I-е общекомандное место. Второе командное место заняла команда 

Тес-Хемского района, III-е место – ГПТУ-4. Чемпионами в своих весовых 

категориях стали боксеры-динамовцы С. Монгуш, И. Дамба и Б. Степанов. В 

своих весовых категориях в пятый раз чемпионом республики становится 

Орлан Сангын-оол (Хову-Аксы), в шестой раз чемпионом республики 

становится А. Чиктол (Тес-Хем). В остальных весовых категориях 

победителями были М. Кунгаа (КФ КПИ), Т. Хертек (ГПТУ-4) и М. Кыргыс 

(Ак-Тал). 

В апреле 1983 года прошло первенство Тувинской АССР, в котором 

приняли участие более 170 боксеров из спортивных обществ «Спартак», 

«Динамо», «Трудовые резервы», ГПТУ-4, Дзун-Хемчикского, Тес-Хемского, 

Улуг-Хемского, Каа-Хемского, Тоджинского районов и пос. Хову-Аксы.  

Первое общекомандное место среди юношей заняла команда ГПТУ-4 

(тренер А. Борханов) в составе Ч. Ламбын, Н. Кадыр-оол, К. Чанзан, О. Оюн и 

Н. Зацепин, которые стали чемпионами. Второе место у команды Тес-Хемского 

района (тренер В. Оюн): Э. Балдан, Ш. Базан-оол и Э. Мажок стали 

чемпионами. Третье место заняла команда Улуг-Хемского района. Кроме того, 

чемпионами в своих весовых категориях стали: М. Дадар-оол (Ак-Тал), Ш. 

Хертек (ШВСМ) и А. Доржу («Динамо»). 

Среди мужчин I-е общекомандное место заняла команда СО «Динамо» 

(тренер В. Гриневский). Чемпионами республики стали: В. Оюн (ШВСМ), В. 

Хертек (ШВСМ), А. Уржаанай («Спартак»), А. Данчай-оол (ГПТУ-4), Ю. 

Шахматов («Динамо»), М. Кыргыс (Ак-Тал), В. Бартына-Сады (ГПТУ-4), С. 

Натпит-оол, И. Дамба, Б. Степанов, В. Гриневский и В. Ондар (все из 

«Динамо»). II-е командное место заняла команда ДСО «Спартак», III-е место- 

ШВСМ. 

В декабре 1983 года в Кызыле состоялось открытое первенство 

республики, которое являлось отборочным к зоне Сибири. В соревнованиях 
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принимали участие команды районов и городов Тувы, где чемпионами в своих 

весовых категориях среди мужчин стали: В. Хертек, О. Оюн, Н. Макал-оол, Г. 

Наскыл, А. Куулар, В. Сарыглар и И. Бюрбю. Среди юношей вне конкуренции 

были учащиеся Кызылской средней школы № 2 А. Маргы, И. Оюн, В. Бирлей, 

О. Монгуш, А. Хертек, А. Ондар. 

В декабре 1984 года состоялся чемпионат Тувинской АССР, в котором 

соревновались около 200 боксеров из 12 районов и городов республики. Первое 

общекомандное место заняла команда «Кызыл-1», которая была награждена 

Кубком Комитета по физической культуре и спорту при Совете Министров 

Тувинской АССР, дипломом I-ой степени и памятным вымпелом. II-е место – 

«Кызыл-2», III-е место – команда Улуг-Хемского района, которые также 

награждены дипломами соответствующих степеней и памятными вымпелами. 

В феврале 1987 года Тувинский Рессовет ВДСО «Трудовые резервы» 

впервые проводит своё первенство по боксу среди профессионально-

технических училищ республики, в котором приняли участие свыше 100 

учащихся ПТУ. I-е общекомандное место заняла команда ГПТУ-4, II-е место – 

СПТУ-1, III-е место – СПТУ-3. 

В 1980-х годах боксеры Тувы, и взрослые, и юноши, продолжают активно 

участвовать в различных соревнованиях за пределами республики. Так, в мае 

1982 года в пос.Хоринске (Бурятская АССР) сборная команда Тувы 

участвовала в традиционном турнире на приз Героя Советского Союза Д. 

Жамаева, в котором принимали участие более 180 спортсменов их городов 

Сибири и Дальнего Востока. Чемпионом турнира стал В. Оюн (Кызылский 

автодорожный техникум); серебряными медалистами стали А. Спицкий 

(КАДТ) и Ч. Ламбын (ГПТУ-4); бронзовые награды достались учащимся из 

ГПТУ-4 А. Нанзат, А. Нарады, О. Санданмаа, Н. Кызыл-оол, а также учащемуся 

Кызылской средней школы № 3 В. Маныкаю. 

В июне 1982 года сборная команда Тувы принимала участие во 

всесоюзном турнире памяти Героя Советского Союза Н.А. Борисевича в г. 

Красноярске. В турнире участвовали команды союзных республик, краев, 

областей и республик РСФСР. Спортсмен из сборной команды Тувы Анатолий 

Шыырап занял второе место в весовой категории до 54 кг, а его товарищ по 

команде Май-оол Кушаа был вторым в весе до 57 кг. 

В апреле 1985 года в г. Кызыле прошло открытое первенство Тувинской 

АССР, в котором приняли участие боксеры Красноярского края. I-е 

общекомандное место заняла команда ДСО «Урожай», II-е место – ДСО 

«Спартак», III-е место – ДСО «Трудовые резервы». Чемпионами в своих 

весовых категориях стали В. Ховалыг («Урожай»), Б. Оюн («Урожай»), О. Оюн 

(«Урожай»), А. Дулуш («Урожай»), И. Шивит-Хуурак («Спартак»), В. 

Чурагашев («Спартак») и В. Бартына-Сады («Трудовые резервы»). 

В декабре 1985 года юношеская сборная команда Тувы в составе 18 

человек под руководством тренеров ШВСМ Б.М. Донгака и А.П. Чучунова 

приняли участие в турнире, посвящённом памяти И.М. Чернышова - директора 

Комвольно-суконного объединения г. Черногорска Красноярского края. 

Наиболее успешно выступили тувинские боксеры Валентин Ховалыг, ставший 
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чемпионом, и Юрий Михайлов, завоевавший серебряную медаль. До 

полуфиналов сумели дойти Мерген Самдан, Альберт Самбаа, Евгений 

Муравьев и Вадим Балчыырак. 

В феврале 1987 года юношеская сборная команда ГПТУ-4 приняла участие 

в лично-командном первенстве на приз Управления строительства 

«Красноярскгэсстрой» в г. Саяногорске, в котором приняли участие команды 

гг. Красноярска, Абакана, Черногорска, Канска, Абазы. Первое общекомандное 

место заняла команда Кызылского ГПТУ-4, тренер команды А.Ж. Борханов. 

Весомый вклад в общекомандную победу внесли Игорь Дузаа, Кудер Лискок, 

Виктор Чамзырай, ставшие чемпионами в своих весовых категориях. 

Бронзовые медали завоевали Александр Манчын, Анатолий Шойдак и Мурат 

Сандыкмаа. Специальный приз «За волю к победе» получил тувинский боксер 

Шолбан Кужугет. 

В 1980-х годах подготовкой молодых перспективных боксеров занимались 

такие тренеры как Александр Биче-оол, Виктор Оюн, Май-оол Кушаа (Тес-

Хем), Монгуш Суворов (Сут-Холь), Дмитрий Саая (Дзун-Хем), Юрий 

Грейсеров (Ак-Довурак), тренеры г. Кызыла - Афанасий Чучунов, Борис 

Донгак, Андрей Квитных, Александр Блохин, Валерий Байыр-оол, Геннадий 

Ананкин, Михаил Вавилов, Илья Шивит-Хуурак, Владимир Гриневский, Бато 

Гаврилов, Генадий Наксыл (Каа-Хем) и другие. 

В мае 1987 года тувинские спортсмены приняли участие во всесоюзном 

турнире в г. Копейске Челябинской области, где Геннадий Наксыл стал 

чемпионом в весовой категории до 60 кг, став первым мастером спорта по 

боксу среди тувинских боксеров.  

В августе 1987 года в г. Улан-Удэ тувинские спортсмены приняли участие 

во всесоюзном турнире по боксу на приз "Байкал-87", в котором учащийся 

Кызылского училища искусств Шолбан Бумбажай занял третье место в весовой 

категории до 51 кг. 

Наступили тяжёлые 1990-е годы, распался Советский Союз, прекратилось 

финансирование на развитие физической культуры и спорта. Лишь благодаря 

финансовой поддержке предпринимателей и спонсоров тувинские спортсмены 

принимали участие как в республиканских соревнованиях, так и за пределами 

республики. 

Так, в феврале 1991 года прошло лично-командное первенство Тувинской 

АССР, где первое общекомандное место заняла команда Тес-Хемского района. 

Чемпионами в своих весовых категориях стали С. Санчат, А. Болат-оол, О. 

Салчак, О. Шоолай, Р. Даваа, Э. Яндаа, А. Соян, С. Сарыг-оол. Специальными 

призами отмечены боксёры М. Монгуш, (Кызыл), А. Кара-оол (Тес-Хем) и 

тренер Тес-Хемской команды Май-оол Кушаа. 

Благодаря представителям молодёжной ассоциации Тувы Мергену Ондару 

и Орлану Монгушу, предпринимателям М. Ондару, А. Куулару, О. Калга-оолу, 

Н. Донгаку и другим, тувинские боксеры смогли участвовать в 1990-х годах во 

всероссийских турнирах, зонах Сибири и других соревнованиях за пределами 

республики. 
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В ноябре 1993 года в г. Красноярске прошёл XX-й всероссийский турнир 

памяти Героя Социалистического труда Л.В. Киренского, в котором приняли 

участие 11 боксеров из Тувы, приехавшие за свой счёт, в котором Ондар 

Ромеш, заняв 1-е место в своей весовой категории, выполнил норматив мастера 

спорта России. 

В марте 1996 года пятеро тувинских боксеров приняли участие во 

всероссийском турнире в г. Аскизе (Республика Хакасия), в котором приняли 

участие свыше 110 участников из городов Сибири. Чемпионами турнира стали 

Мерген Монгуш, Вячеслав Мекпер-оол, а серебряными призерами стали Аян 

Ховалыг, Ромеш Ондар и Начын Ондар. 

Юношеская сборная команда республики приняла участие в 

межрегиональном турнире в г. Осинники, где из всех тувинских участников 

только Чингис Яндаа взял бронзовую медаль. Это говорит о том, что в эти годы 

пошел значительный спад в развитии юношеского бокса в республике.  

В апреле 1996 года в г.Бийске Алтайского края состоялся чемпионат 

Сибири среди мужчин, в котором приняли участие 4 тувинских боксера и 9 

выходцев из Тувы, выступавшие за те регионы Сибири, в которых они учатся и 

служат. Мерген Монгуш стал чемпионом в весовой категории до 51 кг, 

бронзовыми призерами стали Эрес Сырат, Сагды Сарыглар и Ромеш Ондар. На 

этих соревнованиях лучшим боксером Сибири прзнан Саян Санчат, 

выступивший за Новосибирск и получивший приз - цветной телевизор. 

При финансовой поддержке предпринимателей М. Ондара, А. Куулара, О. 

Калга-оола и Н. Донгака 6 боксеров из РДЮСШ Минобрнауки РТ приняли 

участие в IV-м международном турнире на приз заслуженного мастера спорта 

СССР, чемпиона Европы, 8-кратного чемпиона мира среди профессионалов Ю. 

Арбачакова в г. Кемерово. Чемпионом в весовой категории до 51 кг стал 

Мерген Монгуш, получивший из рук губернатора Кемеровской области А. 

Тулееева ключи от легковой автомашины "Таврия", а также он признан лучшим 

боксером турнира. В весовой категории до 67 кг чемпионом стал сотрудник по 

физической подготовке ОМОН РТ мастер спорта СССР Родион Хертек. 

В апреле 1997 года на чемпионате Сибири в г.Новокузнецке Кемеровской 

области, в котором студент ТувГУ Ш. Сундуй, заняв первое место, выполнил 

норматив мастера спорта России по боксу. Призерами чемпионата Сибири 

стали Э. Сырат (48 кг), Д. Монгуш (57 кг) - оба являются учащимися училища 

олимпийского резерва. Участниками чемпионата Сибири также были С. 

Сарыглар (48 кг) и М. Монгуш (51 кг) - воспитанники РДЮСШ, Р. Ондар и О. 

Делгер - воспитанники ШВСМ.  

Там же впервые наши боксеры приняли участие в Кубке России по 

тайскому боксу, в котором обладателями Кубка России стали С. Сарыглар (45 

кг) и М. Монгуш (54 кг). Серебряные медали получили Р. Ондар, Д. Монгуш, а 

бронзовые медали достались А. Ховалыгу и Р. Хертеку. 

Саян Санчат по итогам 1997 года занял 3-е место в номинации "Лучший 

спортсмен Новосибирской области", пропустив вперед 3-кратного 

олимпийского чемпиона по греко-римской борьбе А. Карелина и 2-кратного 

олимпийского чемпиона по фехтованию В. Позднякова. 
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В 1999 году на международном турнире на призы Ю. Арбачакова двое 

тувинских боксера Родион Хертек (в весовой категории до 67 кг) и мастер 

спорта Сагды Сарыглар (в весовой категории до 48 кг) стали чемпионами. В 

марте этого же года на чемпионате Сибири в г. Новосибирске Эрес Сырат стал 

серебряным призёром, а Мерген Монгуш и Родион Хертек стали бронзовыми 

призерами. Кроме того, в марте Мерген Монгуш стал чемпионом ЦС "Динамо", 

а Лопсанай Спартак и Чаян Соян - бронзовыми призерами Российского совета 

ФСО "Юность России"в г. Елец. 

Воспитанники тренера И.К. Шивит-Хуурака в мае 1999 года приняли 

участие в первенстве Сибири среди юношей 1985-1986 годов рождения, где 

Чингис Кужугет стал вторым в весовой категории до 58 кг, обладателями 

бронзовых медалей стали Кудер Монгуш, Артыш Кыргыс, Аяс Дун-Саган и 

Айдыс Кужугет. 

В апреле этого же года в г. Перми на первенстве ФСО "Юность России" 

Соян Саян стал серебряным призером в весовой категории до 54 кг. В Москве 

на первенстве ЦС "Динамо"Родион Хертек стал вторым в весе 63 кг. В г. 

Кемерово на международном турнире на приз заслуженного мастера спорта 

СССР Ю. Арбачакова серебряные медали завоевали Анай-оол Болат-оол (51 кг) 

и Соян Саян (54 кг). 

Если в 1990-х годах юношеский бокс в Туве был в упадке, то в начале 

2000-х годах наблюдается резкий подъем в его развитии. Так, в мае 2000 года в 

г. Киселёвске Кемеровской области состоялось первенство Сибири среди 

юношей 1986-1987 гг. рождения, в котором Кудер Монгуш (43 кг) и Чингис 

Кужугет (61 кг) стали чемпионами. В полуфинал первенства вышли сразу 10 

юных боксеров из Тувы. Обладателями бронзовых медалей стали Д-Б. Ооржак 

(29 кг), О. Куулар (33 кг), Х. Монгуш (33 кг), С. Монгуш (35 кг), А. Доржуй (35 

кг), Д. Оюн (38 кг), А. Кужугет (43 кг), Э. Кок-Кокербен (45 кг), О. Ооржак (47 

кг), О. Оюн (49 кг). 

В январе 2002 года Госкомспорт Республики Тыва совместно с РДЮСШ 

Минобрнауки РТ провели первенство республики по боксу среди юношей, в 

котором приняли участие свыше 100 участников из районов и городов 

республики. Чемпионами в своих весовых категориях стали Б. Хакплак 

(РДЮСШ), Б. Монгуш (РДЮСШ), О. Ооржак (РДЮСШ), В. Оюн (РДЮСШ), 

И. Соловьев (РДЮСШ), К. Монгуш (УОР), Б. Ооржак (Ак-Довурак), Н. Наксыл 

(Каа-Хем). Особо следует отметить работу с юными спортсменами тренеров 

РДЮСШ М.Н. Монгуша, - тренеров В. Монгуша (Ак-Довурак) и О. Шоолай 

(Бай-Тайга), которые подготовили отличных юных спортсменов. 

В начале 2000-х годов тувинские спортсмены всех возрастных групп 

принимали участие в различных официальных соревнованиях. Так, в марте 

2000 года в г.Тюмени на международном турнире и первенстве Российского 

ДСО "Буревестник"золотую медаль в весе 48 кг завоевал Шолбан Сундуй, 

серебряную медаль - Рахид Алышев (75 кг) и бронзовую медаль - Алибек 

Монгуш (48 кг). Впервые наши девушки-боксеры приняли участие в 

чемпионате России в г. Ставрополе среди женщин, где воспитанница тренера 

И.К. Шивит-Хуурака - Долзат Розалия, стала бронзовым призером. Юноши 
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участвовали в первенстве Сибири в г. Черногорске Красноярского края, в 

котором успешно выступил Кудер Монгуш, ставший чемпионом в весе до 48 

кг, а его товарищи Айдыс Натпит-оол (45 кг) и Мурат Закиров (63 кг) стали 

бронзовыми призерами. Воспитанники тренеров И.К. Шивит-Хуурака и М.Н. 

Монгуша, в количестве 15 юных спортсменов, приняли участие в ЦС ФСО 

профсоюзов "Россия"среди юношей 1987-1988 гг. рождения, проходившей в 

республике Бурятия. Чемпионами в своих весовых категориях стали Сылдыс 

Монгуш (42 кг), Геннадий Монгуш (42 кг), Буян Монгуш (46 кг), А. Хертек (48 

кг), Эртине Кок-Кокербен (52 кг), Салман Салманов (54 кг), Буян Кыргыс (56 

кг) и Чингис Кужугет (66 кг).  

В августе 2001года в г. Туапсе Краснодарского края на первенстве России 

среди юношей 1984-1985 годов рождения трое юных тувинских боксеров стали 

чемпионами в своих весовых категориях - это Рудольф Монгуш, Андрей Ондар 

и Чингис Кужугет, а бронзовыми призерами стали Александр Монгуш,Салман 

Салманов, Павел Балзаанай, Эртине Кок-Кокербан, Мерген Оюн и Айдыс 

Кужугет. 

В январе 2002 года в г. Тобольске Тюменской области на первенстве 

Российского Союза студенческого спорта (РССС) среди юношей 1985-1987 

годов рождения Чингис Кужугет (67 кг) стал чемпионом, серебряные медали 

выиграли Буян Кыргыс (48 кг) и Александр Монгуш (45 кг), бронзовым 

призером стал Павел Балзаанай (54 кг). В первенстве Сибирского Федерального 

округа среди юношей 1986-1987 гг. рождения в г. Братске Иркутской области 

приняли участие воспитанники тренеров А.А.Солагая, Ш.В. Дандара М.Н. 

Монгуша, в котором Буян Монгуш (51 кг) стал чемпионом, Павел Балзаанай 

(54 кг) - серебряным медалистом, а у Айдыса Натпит-оола (48 кг) бронзовая 

медаль. 

В марте 2002 года в г. Челябинске Алибек Монгуш (48 кг) становится 

серебряным призером первенства России среди студентов. 

В мае 2002 года в г. Гусь-Хрустальный на всероссийском отборочном туре 

к первенству Евопы среди юношей 1986-1987 гг. рождения воспитанник 

тренера Ш.В. Дандара - Кудер Монгуш становится бронзовым призером в весе 

до 48 кг. В это же время воспитанники тренера М.Н. Монгуша в г. Тольятти 

принимают участие в первенстве Россовета ФСО "Динамо" среди юношей, в 

котором Болат Хаплак, Евгений Оюн и Сергей Ооржак становятся чемпионами, 

а Александр Сат, Айдыс Сарыглар, Чингиз Савындай и Андрей Сурен стали 

бронзовыми призерами. 

В г. Иркутске в первенстве ВС ФСО профсоюзов "Россия" приняли 

участие воспитанники тренера М.Б. Кушаа и стали чемпионами в своих 

весовых категориях - это Александр Сат (40кг), Чингиз Савындай (42 кг), 

Артыш Биче-оол (44 кг), Болат Хакплак (46 кг), Чингис Бадарчы (52 кг), Чингис 

Сарыглар (38 кг) и Чаян Ооржак (48 кг). Серебряными медалистами стали Омак 

Ондар (54 кг), Ондар Олчат-оол (50 кг), Аян Монгуш (56 кг), Айдын Монгуш 

(58 кг). Чемпионы этого первенства завоевали путевки на первенство России. 
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Первенство России среди юношей 1988-1989 годов рождения состоялось в 

г. Туапсе в августе 2002 года, где чемпионами России стали Александр Сат, 

Чингис Сарыглар и Сергек Ооржак (тренера М.Н. Монгуш и А.А. Соглагай). 

В августе 2003 года в г. Туапсе на первенстве России среди юношей 1989-

1990 годов рождения юный боксер Тувы Александр Сат стал чемпионом в 

весовой категории до 46 кг, а Орлан Кочега завоевал серебряную медаль в весе 

42 кг. 

В 2004 году наибольших успехов добились тувинские юноши 13-14 лет на 

первенстве России в г. Анапа, в котором из пяти участников - чемпионом в 

весовой категории до 46 кг стал Белек Сендажи - воспитанник Сарыг-Сепской 

школы бокса (тренер Н. Хевек), призерами первенства стали Орлан Кочега из г. 

Кызыла (тренер А.А. Солагай), Шолбан Байкара из Эрзина (тренер Б. Ликтип) и 

Начын Доспан из Тес-Хема (тренер Э. Сырат). 

В первом десятилетии 2000-х годов тувинские боксеры различных 

возрастных групп принимали участие во всероссийских турнирах, 

чемпионатах, первенствах Сибирского Федерального округа. Среди них 

воспитанники тренера И.К. Шивит-Хуурака - А. Хорлуу (48 кг), А. Биче-оол (51 

кг), С. Ооржак (63 кг), которые в апреле 2005 года в г. Абакане (Хакасия) стали 

чемпионами во всероссийском турнире памяти Н.Ф. Катанова. В это же время в 

г. Новосибирске в первенстве Сибирского Федерального округа (СФО) среди 

юношей 13-14 лет из 15 тувинских боксеров-участников первенства семеро 

спортсменов стали призерами. Среди них Б. Сендажи (Сарыг-Сеп) и Ш. Баткар 

(Эрзин), ставшие чемпионами. Серебряные медали завоевали кызылчане 

Ч.Донгак, К. Кулаков, М. Чудак, С. Монгуш и Д. Чооду (Тес-Хем).  

Призерами первенства СФО среди старших юношей становились: Омак 

Донгак, занявший 2-е место в весе 50 кг (тренер Ш.В. Дандар) Александр Сат в 

весе 48 кг (тренер М.Н. Монгуш) и Чингис Бадарчи в весе 57 кг (тренер Э. 

Сырат), завоевавшие бронзовые медали. 

Среди юниоров в первенстве СФО бронзовые медали выиграли 

воспитанники тренера УОР Ш.В. Дандара - Соян Сериков (46 кг) и Кудер 

Монгуш (54 кг). 

Чемпионом всероссийского турнира среди молодежи в г. Владивостоке 

становится Александр Доржу. Соян Санчат становится интернациональным 

чемпионом по версии WBC среди профессионалов в г. Таллине (Эстония). 

Впервые наши юные боксеры приняли участие в III-х международных 

спортивных играх "Дети Азии"в г. Якутске, в которых Омак Донгак занял 3-е 

место в весовой категории до 66 кг. 

В 2005 году на первенстве СФО среди юношей 1989-1990 годов рождения 

серебряные медали завоевали Белек Сендажи (46 кг), тренер Н.Ховалыг 

(Сарыг-Сеп); Чингис Хуурак (57 кг), тренера И. Шарафутдинов и Б. Донгак 

(Кызыл); Алаш Монгуш (60 кг), тренер М. Монгуш (РДЮСШ); Сергек Ооржак 

(63 кг), тренер С. Сарыглар. Бронзовые медали завоевали воспитанники тренера 

А. Солагая - Орлан Кочега и Александр Сат. 

В Улан-Удэ в первенстве СФО бронзовым призером среди юниоров стал 

Айдын Иргит. 
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В 2010 году в республике появилась Куулар Алантос - перспективная 

девочка, которая начала тренироваться у выпускника СибГУФК, мастера 

спорта России, Рудольфа Альбертовича Монгуша. В августе 2012 года под его 

руководством Алантос стала чемпионкой Республики Тыва среди девочек 1998-

1999 годов рождения. В марте этого же года в составе сборной команды Тувы 

она принимает участие в первенстве СФО по боксу в г. Чите, в котором 

становится чемпионкой в весовой категории до 38,5 кг, тем самым завоевывает 

путевку на первенство России. В г. Анапа на первенстве России Алантос 

Куулар занимает 3-е место. В 2013 году выигрывает первенство республики, 

затем в г. Чите выигрывает первенство СФО, в г. Цимлянске Ростовской 

области становится чемпионкой России среди девочек 1999-2000 годов 

рождения. 

На 1 янавря 2007 года в Туве подготовлено 1 мастер спорта России 

международного класса и 13 мастеров спорта СССР и России по боксу. 

 

Волейбол 

В предыдущих главах уже описывалось начало развития волейбола в 

республике. Первые мячи в Туве массово появились в 1940-х годах, после 

вхождения Тувы в состав СССР. В то время мячи делали из дермантиновых 

покрышек, куда вкладывались резиновые камеры, и надувались ртом. Тогда 

вообще не было ни одного спортивного зала, кроме зала Физкультурного 

комбината, который позже переименовали в Дом физкультуры.  

Постепенно во всех селах и районных центрах стали создаваться 

волейбольные команды. В городе Кызыле первые волейбольные команды 

появились в Советской партийной школе, Педагогическом училище, 

Сельскохозяйственном техникуме, Спортивных обществах "Труд", "Искра", 

"Колхозник", "Динамо", которые являлись сильнейшими командами области. 

В Кызыле стали постоянно проводиться соревнования среди низовых 

коллективов физической культуры (КФК) и школьников. Команда Кызылской 

средней школы №2 являлась одной из сильнейших команд области, которая 

участвовала в соревнованиях не только среди школьников, но и среди 

взрослых. Становилась чемпионом и призером городских и республиканских 

соревнований.  

Во второй половине 1950-х годов в команде школы №2 играли Валерий 

Баазыр, Самба Самба-Люндуп, Михаил Монге, Александр Чанзан, Бадый 

Чуглур, Будаачи Кувезин и др. Лидерами команды школы №7 были Игорь 

Тарасов и Александр Лазуревский, а в школе №1 - Александр Курченкин, 

Борис Кошкаров. 

Игроки команды Кызылской средней школы №2 Б. Кувезин, М. Монге, Б. 

Чуглур входили в состав взрослой команды области по волейболу, которая в 

1953 году принимала участие в зональных соревнованиях в городе 

Красноярске. 

В 1954 году сборная области в составе Б. Кувезина, М. Монге, Б. Чуглура, 

К. Даржаа, А. Кумаяка, А. Тыртык-Кара, С. Аракчаа, В. Дармажапа, А. 

Матюшова и А. Матвеева приняли участие в первенстве Сибири и Дальнего 
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Востока в городе Хабаровске, где заняли четвертое место. Среди тувинских 

игроков особо отличался своей силовой подачей А. Кумаяк, который за одну 

партию подавал 4-5 неберущихся мячей. Он своей боковой силовой подачей в 

нескольких милиметров над сеткой приводил в недоумение своих соперников, 

которые не могли ее принять. А у С. Аракчаа был изумительный прыжок и бил 

поверх блока соперников. За этот прыжок сопреники команды Тувы дали С. 

Аракчаа прозвище "Козел".  

В 1956 году состоялось первенство области по волейболу, в которм 

приняли участие 16 команд районов, городов и спортивных обществ. В финале 

встретились команды Чаа-Хольского района и СО "Динамо". Выиграв команду 

"Динамо", команда Чаа-Хольского района стала чемпионом области. В составе 

команды Чаа-Холя в то время играли: Т. Стал-оол, Н. Бегзи, А. Луканов, В. 

Дармажап, Базыр-оол и др. Хотя в этой команде не было явного лидера, они 

победили благодаря сплочености и пониманию друг друга. 

В этом же году команда Педучилища приняла участие в первенстве 

РСФСР среди педучилищ в городе Калинине, где заняла третье место. В ее 

составе лидерами команды в то время были: Д. Ондар, О. Ондар, Х. Опул-оол, 

С. Аракчаа.  

В 1956 году в ДЮСШ города Кызыла открылось отделение волейбола. 

Первым штатным тренером ДЮСШ работал Равиль Николаевич Троицкий. 

Первыми учащимися отделения волейбола этой школы стали Б. Кувезин, Л. 

Седип, Б. Салчак, О. Сымчан, Х. Сундуй, Э. Анчимаа и др. В этом составе 

команда принимала участие в различных соревнованиях, как среди взрослых, 

так и среди школьников. 

В эти годы команда Тувы постоянно выезжала на различные соревнования, 

проводимые за пределами области, где наши ведущие игроки набирались не 

только спортивного опыта, но и учились у соперников технике и тактике игры.  

Волейбол в Туве оставался одним из самых популярных видов спорта 

среди молодежи. В летнее время в городском парке, на открытых площадках 

всегда можно было встретить любителей волейбола и каждый желающий мог 

поиграть в эту увлекательную игру. Волейбол стал широко культивироваться в 

г. Кызыле и во всех районах области. В ежегодных соревнованиях на 

первенстве области постоянно участвовали команды спортивных обществ 

«Динамо», «Искра», «Колхозник», «Большевик», Областной типографии, 

Облисполкома, Минсвязи и др. В 1950-х годах наиболее сильными 

волейболистами были А. Кумаяк, Н. Хунаажик, А. Матвеев, А. Тыртык-Кара, 

К. Анайбан, С. Аракчаа, С. Ондар, В. Скоромин, К. Даржаа, В. Агбан, В. 

Павлов, М. Монге, Ю. Прохоров, Г. Кузнецов и др.  

Об уровне мастерства волейбольных команд Тувы этого периода 

свидетельствует матчевая встреча четырех городов Сибири: Абакана, 

Минусинска, Черногорска и Кызыла, где мужская команда Кызыла в финале 

одержала победу со счетом 2:0 над городом Абакана, с таким же счетом 

одержала победу женская команда г. Кызыла над командой Абакана.  

Однако результаты сборных команд Тувы среди мужчин и женщин по 

волейболу на зональных соревнованиях в этот период желает оставлять 
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лучшего. Это стало причиной серьезного рассмотрения дел в развитии 

волейбола в Туве на заседании Областного комитета по делам физической 

культуры и спорта. Было указано на ряд недостатков со стороны тренерского 

состава и ряд игроков. Отмечено несерьезное отношение к развитию волейбола 

ряда руководителей КФК, считавших этот вид спорта легкой игрой, где не 

нужна повседневная кропотливая работа. Серьезным препятствием на пути 

повышения уровня спортивного мастерства волейболистов явилась слабая 

квалификация тренерских кадров, а также отсутствие спортивных залов для 

проведения тренировочных занятий. 

На передовые позиции в области в эти годы вышли мужская и женская 

команда ДСО «Искра». Чемпионами республики неоднократно становились 

команды спортивных обществ «Искра», «Динамо», «Буревестник», а также 

команды Барун-Хемчикского, Дзун-Хемчикского, Улуг-Хемского и Чаа-

Хольского районов. 

Одно время при проведении областных соревнований по волейболу 

практиковалось участие параллельно со взрослой командой участие команд 

дублеров-юниоров. Так, дублером команды «Буревестник» была команда 

Кызылской средней школы №2, в состав которой входили Амыртаа Маадыр-

оол, Салчак Борис, Седип Лазо, Кувезин Будачи, Ооржак Шериг-оол.  

Как в коллективах физической культуры (КФК), так и в спортивных 

обществах «Спартак», «Динамо», «Урожай», «Трудовые резервы» много было 

уделено внимания и приложено немало усилий для дальнейшего развития 

волейбола. Быстро росла материально-техническая база для занятий 

волейболом. Так, если в 1960 году в республике имелось 68 волейбольных 

площадок и занималось волейболом более 2 тыс. человек, то к концу 1969 года 

было уже 149 площадок и занимались этим видом спорта уже свыше 4 тыс. 

человек. 

В 1960-х годах в тувинских командах не было тренеров со специальным 

физкультурным образованием, тренировали их бывшие опытные игроки. С 

образованием спортивных обществ «Спартак», «Урожай» и «Трудовые 

резервы» постоянно проводились первенства этих обществ, по итогам которых 

комплектовались сборные команды спортивных обществ, и принимали участие 

в чемпионатах Тувы. 

В 1960-е годы проводились первенства Тувинского Рессовета ДСО 

«Спартак», Облсовета ДСО «Урожай», СО «Динамо» и ВДСО «Трудовые 

резервы». Так, в первенстве Рессовета ДСО «Спартак» принимают участие 

команды КФК промышленных, строительных, торговых предприятий, 

предприятий связи и службы быта, учреждений здравоохранения и 

образования; в первенстве Облсовета ДСО «Урожай» принимают участие все 

районы республики, а также Кооперативное училище и Сельхозтехникум.  

За мужскую команду Тувинского Рессовета ДСО «Спартак» играли такие 

сильнейшие волеболисты, как Б. Кувезин, В. Шориков, Ю. Иванов, В. Федотов, 

В. Соколов, С. Аракчаа, А. Намдан, А. Ооржак, Х. Ооржак. В команде 

«Урожай» сильнейшими игроками были - братья Д. и М. Монге, А. Кызыл-оол, 

М. Амырдаа, К. Дотпе, В. Паршин, А. Шыгжап, О. Ооржак, Н. Таран, М. 
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Тукпаа, М. Конгул-оол. В команде «Динамо» играли - К. Даржаа, Д. Тальянов, 

В. Агбаан, А. Осердцов и другие. В команде «Трудовые резервы» - братья П. и 

А. Шашковы, И. Маговал, В. Пахоруков, Т. Бегзи и другие. 

В женских командах сильнейшими волеболистками были: в ДСО 

«Спартак» - М. Варенник, Л. Петрушина, Г.Хопрова и Т. Изендеева; в ДСО 

«Урожай» - В. Севээн, Л.Шыгжап, А. Серээ и Д. Хертек. 

Команда Тувинского Рессовета ДСО «Спартак» постоянно участвовала в 

зональных соревнованиях Сибири и Дальнего Востока в городах Хабаровске, 

Комсомольске-на-Амуре, Владивостоке, Благовещенске, Чите, Улан-Удэ, 

Красноярске и других городах Сибири. В составе сборной команды ДСО 

«Спартак» играли В. Шориков, Ю. Иванов, В. Соколов, Б. Коренков, В. Бабкин, 

Л. Седип.  

Сборная команда Облсовета ДСО «Урожай» также выезжала на различные 

соревнования и турниры в гг. Красноярск, Томск, Кемерово, Барнаул. В 1967 

году сборная Облсовета ДСО «Урожай» участвовала в турнире на приз газеты 

«Вечерний Томск», в котором о ней специалисты говорили, что если тувинской 

команде с её защитой дать нападение Кемеровской команды, то эта команда 

была бы непобедимой. В составе сборной команды ДСО «Урожай» играли: В. 

Пахоруков, К. Ондар, В. Паршин, К.Дотпе, С. Ооржак, С. Монгуш. В 1968 году 

сборная команда ДСО «Урожай» принимала участие в зональных 

соревнованиях Российского совета ДСО «Урожай» в г. Барнауле, где в первой 

игре с командой Барнаулского сельхозинститута потерпела поражение со 

счетом 3:1. Во второй игре с командой из г. Иркутска тувинская команда 

одержала победу со счетом 3:0, но в дальнейшем особых успехов не добилась. 

В начале 1960-х и последующих годах основная борьба в первенствах 

Тувы велась между ведущими КФК, в которых наиболее активно 

культивировался и мужской и женский волейбол. Это были ТГРЭ, КГПИ, 

СПТУ-1, Сельхозтехникум, Педучилище и Спортивные общества «Спартак», 

«Динамо», «Урожай». В эти годы, на фоне успехов этих волейбольных команд, 

значительно отставали в мастерстве волейболисты Монгун-Тайгинского, 

Эрзинского, Овюрского, Тес-Хемского районов. Так, например, в чемпионатах 

и первенствах республики класс их игры был значительно ниже, чем у ведущих 

волейбольных команд республики. 

В эти годы стали массово проводиться соревнования в городах и районах 

республики.Так, в Кубке парка культуры и отдыха (ПКиО) им. Гастелло, 

который проходил по олимпийской системе приняло участие 9 команд, где в 

финале встретились команда СО «Динамо» и команда газеты «Тыванын 

аныяктары». Со счетом 3:1 победу одержала команда «Динамо» и стала 

обладателем Кубка ПКиО им. Гастелло. В этом же году как мужская, так и 

женская команды СО «Динамо» стали чемпионами Тувы среди 16 мужских 

команд и 7 женских команд.  

В августе 1960 года в г. Чите мужская и женская сборные команды Тувы 

принимали участие в зональных соревнованиях Сибири и Дальнего Востока, в 

которых команды были разбиты на группы. Женская команда из Тувы в 

составе: сестер Галины и Натальи Соколовых, Натальи Легастаевой, Надежды 



 

179 

Мананниковой, Зинаиды Хвощевой, Ольги Каневской, Елены Волгиной и 

тренера команды Рамиля Николаевича Троицкого – в своей группе играла с 

командами Хакасии, Читы и Хабаровска, победив их с одинаковым счетом 3:0, 

но за выход в полуфинал команда Тувы проиграла Новосибирской области, тем 

самым заняла 8-е место. Мужская команда Тувы проиграла все матчи в своей 

группе и выбыла из дальнейшей борьбы. 

В июне 1961 года в чемпионате Тувинской автономной области, в котором 

приняли участие 15 мужских и 7 женских команд, вновь вне конкуренции были 

мужская и женская команды СО «Динамо». Мужская команда «Динамо» в 

составе - Николай Тыртый-оол, Дмитрий Тальянов, Вениамин Гусев, Владимир 

Полозов, Михаил Даржаа, Темир Артас, Дулуш Кызыл-оол, Орлан Мунзук – 

встретилась в финале с командой Барун-Хемчиксого района и, обыграв их, 

стала чемпионом области второй год подряд. Женская команда «Динамо» 

также стала чемпионом области, обыграв в финальной игре команду ДСО 

«Спартак». В эти годы мужская волейбольная команда «Динамо» в течении 

десяти лет становилась чемпионом Тувы.  

В октябре 1961 года, кызылская мужская сборная команда встретилась со 

сборной командой г. Абакана, где одержала победу со счетом 3:2. 

В 1960-70-е годы в республике большое внимание уделялось развитию 

юношеского волейбола. Стали открываться отделения и группы волейбола в 

районных ДЮСШ. Особенно хорошие результаты показывали воспитанники 

ДЮСШ Барун-Хемчикского, Дзун-Хемчикского и Улуг-Хемского районов, а 

также гг. Кызыла и Ак-Довурака. 

В 1962 году Обком ВЛКСМ учредил Кубок по волейболу среди мужских и 

женских молодежных команд. Кроме того, в первенстве Сибири и Дальнего 

Востока среди школьников в г. Улан-Удэ юношеская сборная команда Тувы в 

составе Л. Седипа, Б. Салчака, О. Сымчана, Х. Сундуя, Э. Анчимаа и других 

заняла 2-е место, показав лучший результат в истории волейбола Тувы. 

Одной из сильнейших команд в республике была команда СПТУ-3, 

которую тренировал Седип-оол Ховалыгович Аракчаа – выпускник 

Красноярского педагогического института, факультета физического 

воспитания. Он воспитал не один десяток молодых перспективных игроков для 

различных команд республики. Среди них А. Дагбалдай, В. Дажи, В Макал-оол, 

А. Шактар-оол т другие. 

Сборная команда «Трудовых резервов», скомплектованную на базе СПТУ-

3, выступала в первенствах среди профтехучилищ Красноярского управления 

профтехобразования и становилась неоднократным чемпионом и призером этих 

соревнований. 

В июле 1965 года команда волейболистов Кызылского СПТУ-3 принимает 

участие в первенстве ВДСО «Трудовые резервы» Красноярского края, как и в 

1964 году во второй раз стала обладателем Кубка Краевого совета ВДСО 

«Трудовые резервы». За команду играли: Валентин Пахоруков, Вениамин 

Капустин, Геннадий Соловьев, братья Павел и Александр Шашковы, Виктор 

Бакулин и Иван Маговал. 
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Стали ежегодно проводиться республиканские первенства по линии 

Министерства просвещения Тувинской АССР, волейбол был включен в 

программу летних Спартакиад учащихся республики.  

В 1960-е и последующие годы активная работа по развитию волейбола 

проводилась не только на крупных предприятиях, но и в учебных заведениях, а 

также в ДЮСШ республики. Регулярно проводились соревнования по 

волейболу среди средних специальных учебных заведений республики. 

Победителями этих соревнований среди девушек чаще всего становилась 

команды Педагогического училища и Медицинского училища, а среди юношей 

– команды Сельскохозяйственного техникума и Педагогического училища. 

В мае 1969 года в г. Красноярске мужская команда Кызылского 

государственного педагогического института принимала участие в зональных 

соревнованиях первенства РСФСР среди педагогических институтов, в которых 

занимает второе место. 

В 1970 годах с ростом спортивного мастерства тувинских волейболистов 

как мужских, так и женских команд, росло мастерство и наших судей, которые 

обслуживали зональные соревнования, первенства Российских советов ДСО 

«Урожай» и «Спартак», а также товарищеские встречи. Первым судьей РСФСР 

категории стал Черлиг-оол Яндараа, после него судьями РСФСР категории 

стали Б.Б. Кувезин, К.К. Тюлюш, С.Х. Аракчаа, Б.С. Салчак, Л.С. Седип. В 

начале 2000 годов всероссийскую категорию получил Г.Д. Сарыглар, который 

обслуживал игры высшей и первой лиги чемпионатов России.  

В начале 1970-х годов команда Тувинского сельскохозяйственного 

техникума, была одной из сильнейших команд республики. Она – пятикратный 

чемпион Тувинской АССР и шестикратный чемпион г. Кызыла. В 1978 году 

команда Сельскохозяйственного техникума в составе М. Кызыл-оола, В. 

Шивит-Хуурака, С. Намчана, Б. Серээ, В. Саая, А. Чыгмана, С. Тулуша и др., 

участвуя в первенстве Сибири среди сельскохозяйственных техникумов, заняла 

первое место и завоевала право играть в первенстве РСФСР. Финал первенства 

России среди сельхозтехникумов проходил в г. Ейске Краснодарского края. 

Команда Тувинского сельхозтехникума приехала в г. Ейск за семь дней до 

соревнований, чтобы адаптироваться к местным условиям и разнице часового 

пояса. Провели товарищескую встречу с местной командой Брюховецкого 

совхоза-техникума, в которой одержала победу её со счетом 3:1. В финале 

первенства России приняли участие 12 команд-победителей своих зон, которые 

были разбиты на две подгруппы, в подгруппах команды играли по круговой 

системе. 

Команда Тувинского сельхозтехникума в составе В. Саая, Б. Серээ, С. 

Тулуша, А. Лопсана, А. Шактар-оола, Б. Иргита, играя за 5-е место с командой 

Волгограда, одержала победу 3:1, тем самым заняла 5-е место. 

В 1971 году в первенстве Тувинской АССР по волейболу среди мужских 

команд победила команда «Динамо» в составе Б. Салчака, Б. Чернышова, В. 

Агбаана, Д. Тальянова, В. Шорикова, И. Петрушева. Среди женщин чемпионом 

Тувы стала команда ДСО «Спартак» в составе Л. Коренковой, З. Ондар, Н. 

Фунтиковой, Г. Хопровой, Н. Сидоровой. А. Оюн. В следующем году вновь 
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побеждает команда «Динамо», а у женщин чемпионами становится команда 

Облсовета ДСО «Урожай». 

В 1970-х годах чемпионаты Тувы по волейболу стали проводиться среди 

спортивных обществ. В 1972 году в Кызыле состоялось первенство Сибири и 

Дальнего Востока по волейболу среди женских команд, в котором приняли 

участие 10 команд, где командв Тувы заняла 7-е место. В этом же году сборная 

команда Тувоблсовета ДСО «Урожай» приняла участие в первенстве 

Российского совета ДСО «Урожай». Игры проходили по олимпийской системе, 

проигравшая команда выбывала из дальнейшей борьбы. Соглсно жеребьевке 

первую игру команда Тувы провела в г. Кызыле с командой Башкирской АССР, 

которую обыграла со счетом 3:1. Вторую игру команда Облсовета ДСО 

«Урожай» провела в г. Благовещенске с местной командой Сельхозинститута, 

где при необъективном судействе потерпела поражение со счетом 3:2 и выбыла 

из дальнейшего розыгрыша.  

В 1970-х годах сильнейшими командами республики были команды 

«Геолог», ДСО «Спартак» (Кызыл), Комбинатов «Туваасбест», «Тувакобальт», 

КГПИ, СО «Динамо» и ДСО «Урожай». 

Команда «Геолог» неоднократно выигрывала зональные соревнования 

среди геологических экспедиций Красноярского управления. В составе 

команды «Геолог» играли Ю. Иванов, В. Варенник, А. Очикталов, Ю. Савва, А. 

Корж, А. Плеханов, Ю. Самойлов. За женскую команду «Геолог» играли Л. 

Коренкова, Г. Изиндеева, Г. Добрянская, П. Лесюк, Н. Фунтикова, В. Севээн. 

Член команды «Геолог» Ю. Иванов, в последствии играл за команду мастеров 

г. Минусинска, неоднократно становился призером чемпионата Сибири и 

Дальнего Востока среди низовых КФК. 

С 1972 года в Каа-Хемском районном центре с. Сарыг-Сеп стал 

проводиться традиционный турнир по волейболу памяти Героя Советского 

Союза В.П. Брагина. 

В 1972 году Л.С. Седип и Б.Б. Кувезин участвовали во всесоюзном 

семинаре судей по волейболу в г.Туле. После семинара тувинские судьи 

получили удостоверение, дающее право судить соревнования высшей и первой 

лиг чемпионатов СССР и РСФСР. Впервые на этом семинаре всем участникам 

показали волейбольные мячи японской фирмы «Микаса». Позже волебольные 

мячи стала выпускать чехословацкая фирма «Галла». 

В 1973 году сборная команда Тувы в составе В. Федотова, Ю. Иванова, В. 

Соколова, Б. Кувезина, М. Амырдаа, В. Ховалыга, Н. Намдака провела 

международные товарищеские встречи с аймачными командами Монголькой 

Народной Республики (МНР). Встречаясь с командой Баян-Ульгийского 

аймака, которая на всемонгольсой спартакиаде 1973 года заняла 6-е место, 

команда Тувы в двух играх одержала победу с одинаковым счетом 3:0. 

Следующие две встречи тувинские волейболисты провели с командой 

Кобдинского аймака МНР, в которых также одержали победу с одинаковым 

счетом 3:0 и заняли 1-е место. 

В 1974 году команда Баян-Ульгийского аймака приехала в Туву с 

ответным визитом, во время которого провели товарищеские встречи в гг. 
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Чадане, Кызыле и Барун-Хемчикском районе, во всех встречах монгольские 

волейболисты одержали победу. 

В 1974 году Министерство просвещения Тувинской АССР стала проводить 

Кубок по волейболу среди школьников, в котором принимают участие свыше 

25 команд районов и городов республики. У юношей Кубок Министерства 

просвещения Тувинской АССР выигрывает команда Дзун-Хемчикского района, 

которая в финале обыграла команду Каа-Хемского района. У девушек Кубок 

выиграла команда Дзун-Хемчикского района, обыгравшая в финале команду 

Каа-Хемского района. 

В декабре 1974 года проводится первенство Тувинской АССР среди 

производственных КФК, в котором принимают участие 10 сильнейших команд-

победителей второго этапа отборочных соревнований – 5 мужских и 5 женских 

команд. В результате упорных встреч, среди мужских команд 1-е место 

завоевала команда «Металлург» (Хову-Аксы), 2-е место – «Геолог» (ТГРЭ) и 3-

е место - «Динамо» (Чадан). Среди женских команд 1-е место заняла команда 

«Башкы» (Монгун-Тайга), 2-е место – «Геолог» (ТГРЭ), 3-е место – КГПИ. 

В 1975 году команда Тувы в составе А. Монгуша, Н. Намдака, Х. Ооржака, 

В. Шорикова, Б. Кувезина, В. Соколова провела ряд встреч с командой Убса-

Нурского аймака МНР и во всех встречах одержала победу. 

В 1975 году сборная Тувы принимает участие в зональных соревнованиях 

первенства Сибири, в зачет летней спартакиады народов РСФСР. 

В 1976 году вышло Постановление Совета Министров Тувинской АССР о 

развитии игровых видов спорта. Это постановление сыграло важную роль в 

дальнейшем развитии волейбола - одного из популярнейшего вида спорта в 

республике.  

В 1977 году в первенстве республики по волейболу принимают участие 

уже более 30 мужских и женских команд. У мужчин и женщин чемпионами 

стали волейболисты Барун-Хемчикского района. Среди мужчин 2-е место у 

команды г. Кызыла, 3-е место у команды из Ак-Довурака. Среди женщин 2-е 

место у команды из Ак-Довурака, 3-е место у КГПИ. 

В 1979 году по инициативе ветерана волейбола Б.Б. Кувезина – члена 

Федерации волейбола Тувинской АССР, судьи категории РСФСР проводится 

первенство г. Кызыла по волейболу среди мужчин-ветеранов. А в 1980 году 

прошло первенство Тувинской АССР по волейболу среди ветеранов. Команда 

ветеранов г. Кызыла 15 раз выигрывала первенство Тувы, в составе которой 

играли – Т. Куулар, В. Агбаан, В. Соколов, А. Козин, В. Сагалаков, В. 

Варенник, Н. Петров, В. Дажи, А. Донгак, В. Ховалыг, В. Гриневский, А. 

Лопсан, А.Корж и другие. 

Как видим, в 1960-70-е годы в республике произошел значительный сдвиг 

в развитии волейбола. Команды Тувы всё увереннее стали выходить на 

всероссийскую и межрегиональную арену. Достигнутые результаты создали 

хорошие предпосылки для развития волейбола в республике на последующие 

годы. Сборные команды Тувы постоянно проводят товарищеские встречи с 

волейболистами соседних аймаков МНР, приобретают международный опыт 

встреч с зарубежными командами.  
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В 1980 году чемпионами республики среди мужских команд стала команда 

Кызылского сельхозтехникума (тренер Б. Кувезин), которая затем приняла 

участие в первенстве РСФСР среди сельскохозяйственных техникумов, где 

заняла 5-е место. 

В феврале 1981 года в спортивном зале «Херел» (г. Кызыл) состоялись 

товарищеские встречи с командами города Абакана среди мужских и женских 

команд. В первой игре мужская и женская сборные команды Тувы обыграли 

своих оппонентов с одинаковым счетом 3:0, но во второй встрече хакасские 

волейболисты, как мужчины так и женщины, одержали победы с одинаковым 

счетом 3:2. 

В 1981 году в Туве впервые прошло территориальное первенство Урала, 

Сибири и Дальнего Востока по волейболу среди женских команд. В Кызыл 

приехали участвовать команды Омской, Новосибирской, Тюменской, 

Курганской, Оренбурской, Кемеровской, Амурской областей, Приморского и 

Хабаровского краев. Тувинская команда, выиграв только одну встречу у 

команды Тюменской области, заняла предпоследнее место. 

В апреле 1982 года в Кызыле впервые проводятся зональные соревнования 

по волейболу среди ДЮСШ Сибири, где юноши сборной команды Тувы заняли 

3-е место, а девочки – 4-е место. 

В марте 1983 года команда Кызылского пассажирского АТП (тренер С.И. 

Манчын) проводит ряд товарищеских встреч с Черногорским АТП, затем - с 

Минусинским техникумом механизации и электрофикации сельского 

хозяйства. В обеих встречах команда Кызылского ПАТП одержала победу со 

счетом 3:0. Далее, Кызылское ПАТП принимает участие в первенстве 

Тувинского транспортного управления, в котором занимает 1-е место, Ак-

Довуракское АТП занимает 2-е место, Кызылское грузовое АТП – 3-е место. 

В 1985 году в с. Сарыг-Сеп проводиться XIV-й турнир по волейболу среди 

сел Каа-Хемского района, в котором принимают участие 12 мужских и 12 

женских команд. Первое место заняла команда совхоза «Вперёд» Каа-Хемского 

района, второе место – Каа-Хемский райцентр, третье место – совхоз «Великий 

Октябрь» Каа-Хемского района. Также проводятся турниры по волейболу в г. 

Туране Пий-Хемского района на приз Героя Социалистического труда П.В. 

Астафьева; в пос. Хову-Аксы – на призы первооткрывателя кобальта Хойтпак-

оола. 

В конце 1980-х годов чемпионами Тувинской АССР в основном 

становились: сборная команда г. Кызыла, скомплектованная из студентов 

КГПИ; сборная команда ДСО «Урожай»; сборная команда профсоюзов, 

скомплектованная на базе команды «Геолог» (ТГРЭ); сборная команда 

«Динамо». 

В 1990-е годы только благодаря спонсорам продолжались проводиться 

чемпионаты и первенства республики по волейболу. Из-за отсутствия 

бюджетных финансовых средств резко сократилось количество участвующих 

команд. Приходилось проводить зональные соревнования, в которых только 

победители зональных соревнований могли участвовать в финальных 

соревнованиях.  
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Таким образом, до середины 1990-х годов развитие волейбола в 

республике существенно замедилась. 

В 1992 году администрация Кобдинского аймака Республики Монголия 

пригласила мужскую и женскую команды Тувы на открытие Спортивного 

комплекса, в котором наша мужская команда проиграла в двух встречах со 

счетом 3:1, а тувинские волейболистки в двух встречах одержали победу со 

счетом 3:0. 

В 1993 году в г. Кызыле состоялся турнир с участием команды 

Коптинского аймака (МНР), команд из гг. Абакана и Кызыла. Обыграв 

команды Абакана и Кызыла, монгольские спортсмены завоевали 1-е место. 

В 1995 году Президент Республики Тыва Ш. Ооржак в целях возрождения 

волейбола учредил Кубок I-го Президента Республики Тыва по волейболу 

среди мужских и женских команд. На заказ были изготовлены бронзовые 

Кубки, которыми награждались победители среди мужских и женских команд, 

призовой фонд составлял 1000 долларов на каждого игрока команд-

победительниц. 

Первыми обладателями Кубка I-го Президента Республики Тыва среди 

мужских команд стала команда Сут-Хольского района в состав которой входят: 

Тимофей Ооржак (капитан), Артыш Байкара, Шулуу Монгуш, Якир Ондар, 

Тойлуг-оол Монгуш, Орлан Шыдыраа, Владимир Доржу и Артем Ондар, 

тренер команды Эмер-оол Сапыянович Сат. На втором месте команда Улуг-

Хемского района, на третьем месте – команда УФСБ по Республике Тыва. 

Среди 20-ти женских команд, принявших участие в Кубке первого Президента 

Республики Тыва, Кубок выиграла команда «Башкы» г. Кызыла в составе: 

Саяна Сегбелдей (капитан), Аида Тапчаа, Чодураа Ооржак, Айлан Иргит, 

Марта Куулар, Долаана Саая, Елене Додо и Чойгана Саая, тренер команды 

Алексей Мурзунаевич Ондар. 

Все игроки были награждены денежными призами в размере 1000 

долларов, а также грамоты и медали, их тренеры получили в награду по 

легковой автомашине марки «Жигули». 

Победителями Кубка Президента Республики Тыва по волейболу были: 

среди мужских команд – Сут-Хольский район (1995г.), Улуг-Хемский район 

(1996г.), УФСБ по РТ (1997г.), Дзун-Хемчикский район (1998г.), «Восток» 

(г.Кызыл, 1999,2003гг.), Кызылский педагогический колледж (2000г.), 

Тувинский государственный университет (2001г.), ГИБДД (2002,2004гг.); среди 

женских команд – «Башкы» (г.Кызыл 1995г.), Тоджинский район (1996г.), 

«Эмчи»( г.Кызыл 1997г.), «Чонар Даш» (г. Кызыл 1998г.), «Эне-Сай» (г.Кызыл 

1999г.), Кызылский педагогический колледж (2000г.), Тувинский 

государственный университет (2001,2002,2003,2004 гг.),  

В 1996 году в Кызыл приезжает волейбольная мужская команда из 

Финляндии, с которой состоялись товарищеские встречи с командами Тувы, в 

которых во всех встречах победу одержала команда Финляндии. 

В 1997 году прошло первенство Республики Тыва по волейболу с участием 

6 мужских и 6 женских команд, в котором среди мужчин 1-е место заняла 
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команда Дзун-Хемчикского района, среди женщин – команда Кызылского 

педагогического училища. 

В 1998 году на площадках Парка культуры и отдыха им. Гастелло г. 

Кызыла прошли соревнования по волейболу между командами гг. Абакана, 

Чадана, Кызыла и Убсу-Нурского аймака Монголии, по итогам этих встреч 1-е 

место заняла команда г. Кызыла, 2-е место – команда Убсу-Нурского аймака, 3-

е место – команда г. Абакана. 

В 1999 году состоялся чемпионат Республики Тыва по волейболу, 

проходивший в два этапа, на первом этапе проходили зональные соревнования, 

затем победители зон выходили в финал чемпионата. Победителем чемпионата 

среди мужских команд стала команда «Динамо», среди женщин – команда 

«Чонар-Даш». 

В 2001 году, в целях дальнейшего развития волейбола среди юношей и 

девушек Президент Республики Тыва Ш.Д.Ооржак учредил Кубок Президента 

Республики Тыва по волейболу среди юношей и девушек с призовым фондом 

500 долларов США на каждого игорка команд-победительниц, и их тренерам. 

Первый Кубок Президента Республики Тыва среди девушек выиграла 

команда Кызылского района в составе: Айчурана Буруней, Шенне Ооржак, 

Оюмаа Тарган, Росина Саая, Чодураа Хаажин-оол, учащиеся Кара-Хаакской 

средней школы: Айлан Дармажап, Айлана Кара-оол, Олеся Хомушку, учащиеся 

Кок-Тейской средней школы, а также Сайзана Кыргыс (Баян-Кольская школа) и 

Байлак Монгуш (Эрбекская школа), тренер команды выпускник Омского 

государственного института физической культуры Кушкаш-оол Оппан-оолович 

Ховалыг. 

Волейбольная команда Кызылского района еще триджы выигрывала Кубок 

Президента (2002,2003,2005гг.). 

Среди юношеских команд сборная команда г.Кызыла стала обладателем 

первого Кубка Президента Республики Тыва (2001 г.), повторив этот успех в 

2002 году. Кроме команды г.Кызыла Кубок Председателя Правительства 

Республики Тыва выигрывали команды Пий-Хемского района (2003г.), 

Кызылского района (2004г.), Училище олимпийского резерва (2005г.), Улуг-

Хемского района (2006,2007гг.). 

С 2008 г. и в последующие годы соревнования по волейболу среди 

юношей и девушек стали проводиться как первенства Республики Тыва. 

 

Вольная борьба 

Особую популярность в конце 50-х годов приобрели такие виды 

единоборств, как классическая (греко-римская) и вольная борьба. Центром 

развития классической борьбы стало Кызылское сельскохозяйственное 

профессионально-техническое училище (Школа механизации), в которую в 

1957 году приехал преподавать физическую культуру Петров Павел 

Михайлович, где открылась первая спортивная секция по классической борьбе. 

В этой секции начали заниматься 30 учащихся училища, среди них: Севильбаа 

Кара-оол, Тыртык-оол Михаил, Нурсат Кара-оол, Оюн Чыртак-оол, Оюн 
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Доржу, Седен-оол Сергей, Биилдей Каадыр-оол, Корнилов, Мочеханов, 

Метронов, Кармаш и другие.  

Однако с приездом в 1958 году выпускника Казанского 

сельскохозяйственного института Хасанова Изаила Хусаиновича стала 

развиваться в Кызыле, а затем по всей области – вольная борьба. Центром 

развития вольной борьбы стал Кызылский сельскохозяйственный техникум, в 

который был направлен работать молодой специалист Хасанов И.Х. Среди 

первых его воспитанников были Куулар Калин-оол, Биилдей Каадыр-оол, 

Ооржак Мартаалай, Санчи Кертик-оол, братья Бедаревы Семен и Иван, 

Вильмов Иван, Макаров Александр, Ондар Федор, Ондар Момужап и многие 

другие.  

В 1958 году состоялось первое первенство спортивной секции по 

классической (греко-римской) борьбе, которое проходило в Школе 

механизации. Прочитав объявление газете, выпускник Казанского 

ветеринарного института, ветеринарный врач совхоза «25 лет РККА» Улуг-

Хемского района Хасанов Изаил Хусаинович выступил на этих соревнованиях 

и стал чемпионом. Увидев борьбу Хасанова И.Х., Петров П.М. спросил: «Где 

он научился приёмам вольной борьбы?». На что он ответил: «После окончания 

Казанского ветеринарного института, был направлен работать в Туву, но перед 

этим выполнил норматив мастера спорта СССР». Петров П.М. предложил 

Хасанову И.Х. переехать в г. Кызыл и работать тренером по вольной борьбе, 

что он и сделал в 1959 году, открыв спортивную секцию вольной борьбы в 

Кызылском сельскохозяйственном техникуме, в котором занималось 30 

человек, в том числе учащиеся Кызылской школы № 2 Калин-оол Куулар, 

Николай Мумба, Сергей Седен-оол, Делгер-оол Чооду, Мартаалай Ооржак, 

Дандар Долзатмаа. 

В 1958 году в спортивной секции вольной борьбы занималось 6 человек. 

С 1959 года стали проводиться первенства города Кызыла, а также 

матчевые встречи с командами Абакана и Минусинска. Первые воспитанники 

Хасанова И.Х. - Куулар Калин-оол, Бильдей Каадыр, Ооржак Марталай, Санчи 

Кертик-оол, Семен и Никита Бедаревы, Вильмов Иван, Макаров и др. - после 

окончания высших и средне-специальных учебных заведений, были 

направлены работать в районы области, где кроме основной работы вели на 

общественных началах спортивные секции по вольной борьбе. 

В январе 1959 года в г. Кызыле в Доме физкультуры состоялись первые 

соревнования по вольной борьбе на первенство областного совета ДСО «Труд», 

в которых приняло участие 22 спортсмена, эти соревнования являлись 

отборочными в сборную команду области для участия в Спартакиаде народов 

РСФСР. Чемпионами в своих весовых категориях стали Пыщев, Шевченко, 

Тыртык-оол, Седен-оол, Нурсет, Дыртый-оол, Иванов, Таскараков, Мачихин. 

Первое общекомандное место заняла команда Кызылского грузового 

автотранспортного комбината (АТК). 

В 1959 году команда Тувы в составе В. Назын-оола, О. Бартана, В. 

Винникова, М. Маркелова, Н. Корешникова, И. Хасанова, Н. Таскаракова 

впервые выезжает за пределы области для учатия в лично-командном 
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первенстве Центрального Совета ДСО «Труд» в г. Грозный. В котором 

принимают участие 226 спортсменов из 36 регионов СССР, где И. Хасанов еще 

раз выполняет норматив мастера спорта СССР. 

Впервые выезжают тувинские юноши до 17 лет на первенство Сибири и 

Дальнего Востока, которое состоялось 24 - 27 марта в г. Чите. В состав 

команды входили Николай Мумба, Калин-оол Куулар, Владимир Решетников и 

Павел Темир-оол, где Николай Мумба, выступавший в весовой категории до 48 

кг, одержав 5 чистых побед, становится чемпионом.  

С этого времени команда Тувы по всем возрастным группам является 

участником всех зональных соревнований Сибири и Дальнего Востока по 

вольной борьбе.  

С 1954 по 1959 годы будучи студентами Московского государственного 

университета (МГУ) Бартан Ойдуп, Болунай Шимит, Владимир Назын-оол, 

Калгажык Шактаржык и студент Московского медицинского института Куруй-

оол Чамаев, занимались в спортивных секциях по вольной борьбе и 

классичечской борьбе становились неоднократными чемпионами в своих 

весовых категориях в чемпионатах г. Москвы среди студентов. По окончании 

ВУЗов эти студенты, кроме своей основной деятельности, вели спортивные 

секции по вольной борьбе в районах. Например, Бартан Ойдуп, работая в 

Бажын-Алаакской средней школе учителем химии, вел спортивную кружок по 

вольной борьбе. В 1961 году, когда он начал работать на Хову-Аксынском 

комбинате «Тувакобальтстрой», также открыл спортивную секцию по вольной 

борьбе среди рабочей молодежи. В то время никакого спортивного инвентаря в 

области не было, тем более борцовских ковров. По согласованию с директором 

комбината Саенко, который разрешил выделить им брезент, борцы 

изготавливали самодельные борцовские маты, сшивая брезент и наполняя его 

паклей.  

В 1960 году вольной борьбой уже занимается 231 человек. 

В начале 1960 года в пос. Хову-Аксы провели первые областные 

соревнования по вольной борьбе.  

В 1960 году в г. Нальчик впервые сборная команда области по вольной 

борьбе принимает участие в лично-командном первенстве Центрального Совета 

добровольного спортивного общества (ЦС ДСО) «Труд», в котором принимали 

участие Бартан Ойдуп (учитель г. Чадана), Хасанов Изаил (Сельхозтехникум), 

Николай Таскараков (АТК), Николай Корешников (Областная типография), 

Владимир Шишкин (Хову-Аксы). Наиболее успешно выступил И. Хасанов, 

который занял 5-е место в своей весовой категории, тем самым подтвердил 

норматив мастера спорта СССР. Участие в ЦС ДСО «Труд» показало, что 

тувинские борцы могут соревноваться наравне с сильнейшими борцами Союза 

ССР и что назрел вопрос об открытии в Спортивной школе молодежи (СШМ) 

отделения вольной борьбы.  

В марте 1960 года сборная команда Тувы по вольной борьбе среди юношей 

впервые приняла участие в первенстве РСФСР зоны Сибири и Дальнего 

Востока, в котором приняло участие свыше 12 команд регионов России. В 

первенстве принимали участие юноши, имеющие I-й спортивный разряд. 
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Формула схватки была такова – борец получивший 8 штрафных очков, то есть – 

2 поражения на туше, выбывал из дальнейших соревнований. В наилегчайшем 

весе выпускник Кызылской средней школы № 2 Николай Мумба, показав 

искрометную борьбу, отличную технику, стойкость и выносливость, свёл в 

ничью схватку с борцом из Хабаровска и, тушировав пятерых соперников из гг. 

Кемерово, Иркутск, Омск, Красноярск, Магадан, стал чемпионом. Успешно 

выступил Сергей Седен-оол, занявший 4-е место в легчайшей весовой 

категории. Кроме них в соревновании приняли участие Виктор Решетников, 

Калин-оол Куулар и Павел Темир-оол. Команда Тувы заняла 9-е место из 12 

команд.  

В январе 1961 года в СШМ открывается группа по вольной борьбе, а уже в 

марте проводится первенство СШМ, в котором принимают участие 48 человек. 

Чемпионами в своих весовых категориях становятся К. Биилдей, Э. Ооржак, 

Темир-оол, Асенников, Боровиков и другие.  

В мае 1961 года на стадионе «Хуреш» состоялся чемпионат области по 

вольной борьбе, куда руководством области был приглашен представитель 

Совета спортивных обществ и организаций РСФСР, мастер спорта СССР, 

чемпион Советского Союза в тяжелом весе, старший тренер сборной команды 

страны Леонид Дмитриевич Красавин. По окончании чемпионата Красавин 

Л.Д. провел семинар среди участников и судей области по вольной борьбе. В 

течение 20 дней изучали теорию и практику проведения учебно-тренировочных 

занятий и премудрости судейства вольной борьбы. По окончании семинара 

Дарый-оол Саая, Дандар-оол Долзатмаа, Калин-оол Куулар, Эрес-оол Ооржак, 

Юрий Комиссаров, Владимир Чыдыг-оол, Назын-оол Оюн, Виктор Винников, 

Николай Таскараков, Доржу Оюн, Кертик-оол Санчи, Каадыр-оол Билдей и 

другие получили удостоверения тренеров-общественников по вольной борьбе и 

судейские категории, позволяющие им судить соревнования областного 

значения. 

В сентябре 1961 года официально открылась первая спортивная секция по 

вольной борьбе в спортивной школе молодежи Комитета по физической 

культуре и спорта при Тувинском исполнительном комитете, в которой 

занималось 50 человек. 

За два года после создания спортивных секций по вольной борьбе в г. 

Кызыле насчитывается более 200 занимающихся, за это время подготовлено 

спортсменов I-ого спортивного разряда – 10 чел., II-ого разряда – 25 чел., II-ого 

–III-ого юношеских разрядов – 60 человек. В области приобретено 3 

борцовских ковра. Дополнительно открылись спортивные секции по вольной 

борьбе в «Туваасбестстрое» и районах республики. На местах работают 

тренерами на общественных началах В. Крипан (Хову-Аксы), Д. Долзатмаа 

(Эрзин), Г. Платонычев (Облоно). 

Проводятся товарищеские встречи с командами городов Сибири – 

Минусинска, Абакана, Красноярска, Черногорска, Новосибирска и др. 

В марте 1963 года в г. Кызыле впервые проводится чемпионат Сибири, в 

котором принимают участие команды десяти краев, областей и республик. В 
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составе тувинской команды принимали участие: М. Ооржак, И. Хасанов, Н. 

Таскараков, Н. Мережко, А. Боровиков, В. Крипан, И. Вильмов. 

В 1963 году в Красноярский пединститут на факультет физической 

культуры поступают несколько выпускников школ. Среди них Чокпек Болат-

оол Монгушевич, закончив в 1967 году этот институт, начал работать 

тренером-преподавателем по вольной борьбе в СШМ. Он является первым в 

республике дипломированным специалистом с высшим образованием среди 

тренеров-преподавателей по вольной борьбе. 

В 1963 году учитель физкультуры Шагонарской школы № 2 Санчи Кертик-

оол открывает спортивную секцию, в которой занимаются 20 учащихся, среди 

которых Ортун-оол Биче-Кыс, Канчыыр-оол Сандаков и другие. 

Первым из тувинских борцов-вольников студент Ленинградского 

техникума физической культуры Каадыр-оол Билдей в 1963 году в составе 

сборной команды Ленинградской области принял участие в международных 

соревнованиях в г. Хельсинки (Финляндия), в которых занял 2-е место в 

весовой категории до 68 кг. 

Вторым участником в международных соревнованиях был Иван Хураган 

(Кара Иван), который в составе сборной Вооруженных Сил СССР принял 

участие в соревнованиях Дружественных армий социалистических стран в г. 

Ханой (Вьетнам).  

В декабре 1963 года городским комитетом ВЛКСМ был учрежден Кубок 

Оюна Курседи, который разыгрывался среди городских команд. 

В 1964 году состоялась традиционная матчевая встреча между городами 

Сибири и Дальнего Востока в г. Красноярске, в которой приняли участие борцы 

из Кемеровской и Читинской области, Бурятской и Тувинской АССР. Команда 

Тувы заняла 3-е место, уступив командам Красноярского края (1-е место) и 

Читинской области (2-е место). В составе команды Тувы успешно выступили: 

К. Билдей – 1-ое место (Школа механизации) и М. Ондар – 3-е место (КГПИ). 

Кроме них за команду Тувы выступали: Л. Булак (Сельхозтехникум), В. 

Дмитриев («Кызылстрой»), М. Биче-оол (Улуг-Хем), Д. Ооржак (ТГРЭ).   

В 1960-е годы проводились массовые соревнования по вольной борьбе 

среди юношей, молодежи и взрослых, таких как Кубки ОК ВЛКСМ и ГК 

ВЛКСМ, открытые первенства Рессовета ДСО «Спартак», Парка культуры и 

отдыха им. Гастелло, Сельского профессионально-технического училища № 1, 

(первенства) областного совета ДСО «Урожай», г. Кызыла и многие другие.  

В 1965 году открылась ДЮСШ Тувинского Рессовета ДСО «Спартак» с 

отделением вольной борьбы, которая просуществовала до 1986 года. Тренерами 

работали мастера спорта СССР И.Х. Хасанов, братья Оюн М.М. и В.М., 

Шойдук А.Т., Монгуш Ю.А., Монгуш А.А., Чадамба М.М., Биче-оол М.Т., 

Самдан Т.С., Сандан А.С., Хайдан-оол Н.О. и другие. Всего в школе вольной 

борьбой занималось 250 учащихся. За более, чем 20-летнюю деятельность 

школой подготовлено более 20 мастеров спорта СССР, свыше 80 кандидатов в 

мастера спорта, более 160 спортсменов I-ого разряда. Основной костяк сборных 

команд Тувинской АССР по различным возрастным группам по вольной борьбе 

составляли спартаковцы. 
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Благодаря этим турнирам и матчевым встречам между городами Сибири 

заметно повысилось мастерство тувинских борцов. Они стали успешно 

выступать на всесоюзных и всероссийских соревнованиях.  

В январе 1966 года на чемпионате Российского Совета ДСО «Спартак» в г. 

Орджоникидзе (Северная Осетия) тренер СШМ А. Чульдук занял 3-е место, а 

Н. Мумба был четвертым.  

Для Ондар Оргелээра 1965 год стал наиболее успешным: в январе он стал 

чемпионом Сибири и Дальнего Востока среди юношей в г. Чите, затем пятым в 

первенстве Российского Совета ДСО «Спартак», стал чемпионом Сибири и 

Дальнего Востока среди молдёжи г. Хабаровске призером гг Калининграде и 

Нальчике.  

В 1966 году чемпионами Сибири и Дальнего Востока становятся Оргелээр 

Ондар, Марталай Ооржак, Калин-оол Куулар, тем самым они первые из 

тувинских спортсменов выполняют норматив кандидатов в мастера спорта 

(КМС) СССР. Чемпионом Сибири и Дальнего Востока среди сельских 

спортсменов становится Федор Ондар, также выполняет норматив кандидата в 

мастера спорта СССР, а Булак Ланчы выигрывает первенство Сибири и 

Дальнего Востока среди юношей.  

Приобретаются борцовские ковры для г. Ак-Довурака, Профтехучилища 

№ 3 г. Кызыла, Сельскохозяйственного техникума, Барун-Хемчикского и Улуг-

Хемского районов. 

В 1966 году численность занимающихся вольной борьбой становится 697 

человек, норматив КМС выполнили 4 чел., I-й спортивный разряд – 47 чел., 

массовые разряды – 227 чел. 

В 1966 году Ондар Оргелээр первый из тувинских борцов включен в 

состав молодежной сборной команды РСФСР. 

В декабре 1966 года в г. Чите проходила Спартакиада школьников Сибири 

и Дальнего Востока, в которой приняла участие сборная команда школьников 

Тувы, где О. Ондар стал чемпионом, М. Оюн был третьим в весовой категории 

57 кг.  

В 1967 году в Красноярский пединститут на факультет физической 

культуры поступают выпускники Кызылской школы № 2 и СШМ Ооржак 

Чадамба Шожал-Доржуевич. Оюн Валерий Маадыр-оолович поступил 

Красноярский мединститут. Через год он поступает в Хабаровский институт 

физической культуры в этом институте учились Биче-оол Владимир 

Сумакинович, Шойдук Александр Туматович и другие спортсмены республики. 

В 1967 году сборная команда Тувы в составе О. Ондара, Н. Мумба, 

Н.Ооржака и А. Чульдука принимают участие в Спартакиаде народов СССР.  

В декабре 1967 года в г. Красноярске проходил чемпионат ЦС ДСО 

«Урожай», в котором приняла участие сборная команда Тувы в составе В. 

Чыдыг-оола, О. Ондара, Ф. Ондара, А. Чульдука, Н. Мумба, К. Куулара, К. 

Билдей, С. Бедарев. Успешно выступили в своих весовых категориях Ф. Ондар, 

ставший чемпионом, А. Чульдук, занявший 2-е место, тем самым оба 

выполнили норматив мастеров спорта СССР, В. Чыдыг-оол – 4-е место.  
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В 1968 году в СШМ работало одно отделение – вольная борьба. 

Директором школы был назначен выпускник факультета физической культуры 

Красноярского пединститута Болат Монгушевич Чокпек. Тренерами работали 

мастер спорта СССР Изаил Хасанов, Александр Чульдук, Каадыр-оол Бильдей.  

В 1968 году в с. Хандагайты Овюрского района открывается спортивная 

секция по вольной борьбе, которую ведет выпускник СШМ Владимир Мандан-

Хорлуу.  

В 1960-х годах развитие вольной борьбы в республике приняло широкий 

размах, стали открываться спортивные секции по вольной борьбе во многих 

районных центрах и селах Бай-Хаак, Шагонар, Чадан, Кызыл-Мажалык, 

Балгазын, Владимировка и других. В лично-командном первенстве в 1968 году 

приняло участие свыше 100 человек из команд Барун-Хемчикского, Дзун-

Хемчикского, Тандинского, Улуг-Хемского районов, пос. Хову-Аксы, СПТУ № 

3, КГПИ, сельхозтехникума, Педучилища, ГПТУ-35, Кызылской средней 

школы № 2. Среди участников принимали участие 1 мастер спорта СССР, 4 

кандидата в мастера спорта, 35 спортсменов I-ого спортивного разряда. Первое 

общекомандное место заняла команда КГПИ, 2-е место – Кызылское 

педучилище, 3-е место – Барун-Хемчикский район. В порядке весовых 

категорий чемпионами стали Д. Минчир-оол (с. Балгазын), А. Монгуш (школа 

№ 2, г. Кызыл), О. Ондар (КГПИ), А. Чульдук (тренер СШМ), Б. Монгуш 

(Барун-Хем), Г. Галин (г. Кызыл), С. Бедарев (г. Кызыл) и П. Елисеев (КГПИ). 

Всем вручены чемпионские ленты, памятные жетоны, почетные грамоты и 

ценные призы.  

В декабре 1968 года решением Комитета по физической культуре и спорта 

при Совете Министров СССР студенту 2-ого курса биологического факультета 

КГПИ, тренеру-общественнику по вольной борьбе Ондару Оргелээру 

Чувурековичу, занявшему 5-е место в чемпионате ЦС ДСО «Спартак» в г. 

Чернигове Украинской ССР, первому из тувинских спортсменов присвоено 

высокое звание «Мастер спорта СССР» по вольной борьбе.  

В марте 1969 года в г. Нальчике (Кабардино-Балкарская АССР) состоялось 

первенство Российского совета ДСО «Спартак», в котором принялоь участие 

сборная команда Тувинского Рессовета ДСО «Спартак». Ондар Оргелээр в 

весовой категории 57 кг занял 2-е место и вошел в состав сборной команды 

Россовета ДСО «Спартак», которая примет участие в чемпионате Центрального 

Совета ДСО «Спартак». В общекомандном зачете команда Тувы заняла 11-е 

место из 21 команды регионов РСФСР.  

В апреле 1969 года сборная команда Тувинской АССР участвовала в 

чемпионате Сибири, в котором успешно выступили Б. Чокпек, который занял 3-

е место в весовой категории до 52 кг, а А. Чульдук занял 2-е место в весовой 

категории до 57 кг. 

В январе 1970 года А. Сандан, А. Машпадай, С. Ооржак и В. Чуйков стали 

призерами первенства Сибири среди юношей в г. Абакане, тем самым 

завоевали путевки на первенство РСФСР среди школьников.  

В апреле 1970 года в чемпионате Тувинской АССР приняли участие 2 

мастера спорта, 7 кандидатов в мастера спорта, 43 перворазрядника и 66 
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спортсменов массовых разрядов. Первое общекомандное место заняли борцы 

Тандинского района, 2-е место –ДСО «Спартак», 3-е место – Педучилище. 

Чемпионами в своих весовых категориях стали В. Седип-оол, С. Ооржак, Б. 

Чокпек, В. Биче-оол, Б. Успун, В. Кара-Тоннуг, Б. Будаев, Д. Ооржак, И. 

Вильмов.  

В мае 1970 года сборная команда Тувинского ВДСО «Трудовые резервы», 

составленная из учащихся ГПТУ-35, выступила в лично-командном первенстве 

Красноярского краевого совета ВДСО «Трудовые резервы», в котором из 20 

команд регионов Сибири заняли 6-е место. Члены команды В. Маскыр, 

занявший 2-е место, и бронзовые призеры Е. Монгуш и В. Сагды примут 

участие в первенстве РСФСР в г. Ижевске Удмурдской АССР.  

Студенты КГПИ во главе с тренером О. Ондар приняли участие в 

первенстве РСФСР среди педагогических институтов в г. Нальчике, где А. 

Кундан (48 кг), студент физико-математического факультета и О. Ондар (57 кг) 

заняли вторые места.  

В начале 1970-х годов, в связи с недостаточным количеством специалистов 

в области физической культуры и спорта, особенно тренеров-преподавателей 

по видам спорта, в КГПИ открылся факультет общественных профессий 

(ФОП), который готовил тренеров, судей, инструкторов-общественников 

физической культуры и спорта. Выпускникам, наравне с получением диплома 

об окончании института, вручались удостоверения, которые давали право вести 

спортивные секции по видам спорта и уроки физической культуры в 

общеобразовательных школах районов. Например, тренерами-преподавателями 

по вольной борьбе на общественных началах стали работать выпускники 

физико-математического факультета - Александр Кужугет, Донгак Чап (Бай-

Тайгинский район), Куулар Алексей, Виктор Достай (Овюрский район), Виктор 

Кара-Сал, Владимир Монгуш, Мерген Куулар (Дзун-Хемчикский район), 

Александр Чылбак-оол (Барун-Хемчикский район), Николай Монгуш, Николай 

Сат (Улуг-Хемский район), Александр Оюн (Кызылский), Сергей Кумажык 

(Каа-Хемский район), КунданАлександр (Тоджа), филологического факультета 

- Оюн-оол Ондар (Улуг-Хемский район) и многие другие.  

С февраля 1971 года Тувинский Рессовет ДСО «Спартак» стал проводить 

республиканский турнир на приз «Центр Азии», а с 1972 года на этот турнир 

стали приглашаться команды из других регионов и городов РСФСР. Так, в 1972 

году в турнире приняли участие 6 мастеров спорта, 14 КМС и 60 спортсменов-

перворазрядников. Чемпионами турнира в порядке весовых категорий стали 

братья В. и М. Оюны, Б. Чокпек, Ч. Ооржак, А. Монгуш (Красноярск), В. Кара-

Тоннуг, А. Анжиганов (Хакасия), П. Шабалин (Новокузнецк), В. Попов 

(Хакасия), А. Вахтель (Кемерово).   

В мае 1971 года в г. Улан-Удэ прошло первенство Сибири и Дальнего 

Востока Российского совета ДСО «Урожай», в котором приняло участие 16 

команд. Чемпионом Сибири и Дальнего Востока стал В. Седип-оол, учащийся 

СПТУ-1 г. Кызыла, завоевал путевку на чемпионат СССР среди сельских 

спортсменов.  
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В 1970-х годах тренерами-общественниками в районах работали в Барун-

Хемчикском районе – Федор Ондар, Алексей Хертек, Владимир Монгуш, 

Александр Чылбак-оол; в Бай-Тайгиском районе – Дадаа Полинов, Александр 

Кужугет, Владимир Салчак; в Дзун-Хемчикском районе – Бады-Очур Куулар, 

Сергей Седенбал, Кан-оол Кара-Сал, Виктор Кара-Сал, Владимир Монгуш, 

Юрий Монгуш, Долаан Доржукай; в Каа-Хемском районе – Георгий Неволин, 

Владимир Кенден, Сергей Кумажык; в Кызылском районе – Канчыр Сандаков, 

Викто Даржа, Николай Монгуш, Александр Опера, Федор Ондар, Александр 

Оюн; в Овюрском районе – Шагдыр Кара-оол, Владимир Мандан-Хорлуу, 

Сергей Мартна, Сергей Адыгжы, Виктор Достай; в Пий-Хемском районе – 

Кертик-оол Санчи, Николай Кускежик, Александр Деспижек; в Сут-Хольском 

районе – Ойдуп Бартан, Сергей Ховалыг; в Тандинском районе – Дайынчыы 

Минчир-оол, Леонид Кама, Сарыг-оол Дажи, в Тес-Хемском районе – Анай-оол 

Алдын-Херел; в Тоджинском районе – Александр Кундан, Владимир Кушкаш; 

в Улуг-Хемском районе – Сергей Данзы-Белек, Биче-оол Монгун-оол, Николай 

Кандан, Хулер-оол Шогжал, Юрий Карбы, Владимир Кужугет, Николай 

Монгуш, Николай Сат, Роман Монгуш, Сергей Биче-оол; в Чаа-Хольском 

районе – Эрес-оол Ооржак, Монге Чадамба, Николай Шыырап; в Чеди-

Хольском районе – Николай Крипан, Ойдуп Бартан, Евгений Монгуш; в 

Эрзинском районе – Юрий Опуйлаа, Валерий Сынаа. В КГПИ, СШМ, средних 

специальных учебных заведениях, профтехучилищах СПТУ-1, ГПТУ-4 города 

Кызыла спортивные секции вели Изаил Хасанов, Болат-оол Чокпек, Владимир 

Чыдыг-оол, Дапыл Ооржак, Вячеслав Кара-Тоннуг, Александр Чульдук, 

Николай Мумба, Оргелээр Ондар, Александр Шойдук, Алесандр Монгуш, 

Каадыр-оол Биилдей, Алексей Сандан, Сергей Ооржак, Владимир Биче-оол, 

Николай Хайдан-оол, Кызыл-оол Лайдып и другие. Благодаря этим тренерам-

общественникам и тренерам спортивных школ значительно активизировалась 

работа по развитию этого вида спорта в республике в ДСО «Урожай», 

«Спартак» и «Трудовые резервы». Ежегодно стали проводиться 

республиканские первенства ДСО «Урожай», «Спартак», «Трудовые резервы», 

в которых принимали участие свыше 20 команд из районов республики. 

Большая работа, проводимая по развитию вольной борьбы в Туве, 

приносила свои плоды. Сборные команды республики по различным 

возрастным группам успешно выступали на различных соревнованиях – в 

чемпионатах, первенствах Сибири, всесоюзных и всероссийских 

соревнованиях. Успешно выступали спортсмены Тувы в первенствах ЦС ДСО 

«Спартак» и «Урожай».  

В апреле 1972 года г. Кызыл в третий раз принимал участников 

чемпионата Сибири.  

В 1973 году Тувинский областной совет «Урожай» впервые провел 

чемпионат по вольной борьбе, в котором приняло участие свыше 100 человек 

из всех районов республики, а также команды Сельхозтехникума и СПТУ-3. 

Впервые в чемпионате приняли участие борцы Овюрского и Монгун-

Тайгинского районов. Первое общекомандное место заняла команда 

Тандинского района, 2-е место у команды Улуг-Хемского района, 3-е место – 
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у СПТУ-3. В личном зачете чемпионами стали представители Тандинского 

района - Ч. Ховалыг, И. Быштак-оол, Ю. Монгуш, Л. Камаа; С. Седенбал 

(Дзун-Хем), Ч. Ооржак (Сельхозтехникум), К. Билдей (СПТУ-3) и 

представители Улуг-Хемского района – С. Данзы-Белек, Д. Найдан-оол. 

Чемпионаты Тувоблсовета ДСО «Урожай» по вольной борьбе проводились 

вплоть до 1986 года, когда профсоюзные спортивные общества были 

реорганизованы во всероссийское добровольное физкультурно-спортивное 

общество профсоюзов (ВДФСО). 

В мае 1974 года сборная команда Тувы приняла участие в чемпионате 

Сибири в г. Абакане, где призерами стали Ч. Ооржак (2-е место), третьи места в 

своих весовых категориях заняли Б. Чокпек, М. Оюн и В. Биче-оол. 

В декабре 1974 года в 12 раз разыгрывался Кубок Оюна Курседи, в 

котором приняли участие 7 команд г. Кызыла. Кубок выиграла команда ГПТУ-

4; 2-е место у команды Сельхозтехникума и 3-е место у студентов КГПИ. 

Во второй половине 1970-х годов на всесоюзных и всероссийских 

соревнованиях успешно выступали юные тувинские борцы такие, как Орлан-

оол Ондар-оол (45 кг), Александр Доржу (48 кг), которые выступая в зоне 

Сибири и Дальнего Востока первенства Министерства просвещения РСФСР 

стали чемпионами, Анатолий Дамба-Хуурак (45 кг) стал бронзовым призером. 

Кроме того, Александр Доржу получил специальный приз «Самый техничный 

борец Сибири и Дальнего Востока». Все трое получили путевки на финал 

первенства Министерства просвещения РСФСР.  

В г.Кемерово на первенстве Сибири среди юношей Х. Тюлюш 

(Хайыракан, тренеры Ю. Корбу, В. Кужугет), К. Кочин (Кызылская школа № 2, 

тренер В. Оюн), М. Сат (Хандагайты), Ю. Дубовцев (Кызылская школа № 14, 

тренер М. Иванов), С. Чесноков (ГПТУ-4, тренер С. Ооржак) завоевали 

бронзовые медали. Команда Тувы заняла 4-е место из 9 команд Сибири.  

В Кызыле состоялся чемпионат Сибири, в котором успешно выступили в 

своих весовых категориях следующие тувинские борцы: А. Шойдук (48 кг) –    

2-е место, третьи места заняли А. Монгуш (62 кг) и М. Аубеков (90 кг).  

Наибольших успехов в эти годы добивались мастера спорта СССР 

Александр Шойдук, который становился чемпионом ЦС ДСО «Буревестник», 

победителем командного Кубка СССР, серебряным призером чемпионата 

РСФСР, бронзовым призером первенства Вооруженных Сил СССР, бронзовым 

призером международного турнира на призы трехкратного олимпийского 

чемпиона А. Медведя и Валерий Оюн – двукратный чемпион ЦС ДСО 

«Буревестник», чемпион ВЦСПС, многократный чемпион всесоюзных 

турниров, чемпионатов Сибири и Дальнего Востока. 

В 1977 году в г. Кызыле состоялся пробный (просмотровый) всесоюзный 

турнир по вольной борьбе на приз «Центр Азии», где присутствовали 

представители Комитета по физической культуре и спорта при Совете 

Министров СССР и Федерации спортивной борьбы СССР. На этом турнире 

приняли участие 19 команд союзных республик, краев, областей, автономных 

республик РСФСР.  
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В 1978 году, проанализировав организацию и проведение просмотрового 

всесоюзного турнира, и благодаря проведенной большой организационной 

работе Областного комитета КПСС (Г.Ч. Ширшин), Комитета по физической 

культуре и спорта при Совете Министров Тувинской АССР (А.С. Нурзет) и 

Федерации спортивной борьбы Тувинской АССР (Ш.Д. Куулар), Комитет по 

физической культуре и спорта при Совете Министров СССР утвердил турнир 

«Центр Азии» всесоюзным. На I-м Всесоюзном турнире «Центр Азии» приняло 

участие 350 спортсменов из 22 регионов РСФСР и 8 Союзных республик, а 

также 5 аймаков Монгольской Народной Республики, которые оспаривали 

первенство в 10 весовых категориях (48, 52, 57, 62, 68, 74, 82, 90, 100 и свыше 

100 кг). Спортсменам, занявшим первые места в своих весовых категориях, 

присваивались почетные звания «Мастер спорта СССР». Первыми мастерами 

спорта среди тувинских спортсменов стали Кундан Александр Иргитович (52 

кг), Чадамба Монге Маадыевич (57 кг), Оюн Александр Дугаржапович (62 кг).  

Через турнир «Центр Азии» прошли многие известные борцы-вольники 

СССР, РСФСР и Тувинской АССР, такие как двукратный олимпийский 

чемпион, многократный чемпион мира, Европы, СССР, РСФСР, заслуженный 

мастер спорта СССР Иван Ярыгин; почетный мастер спорта СССР Алексей 

Охапкин; многкратные чемпионы и призеры СССР и РСФСР братья Вахтели и 

Брайко; заслуженный мастер спорта СССР Александр Доржу; заслуженные 

мастера спорта России Опан Сат, Лориса Ооржак; мастера спорта России 

международного класса Чечен-оол Монгуш, Аян Ондар, Самир Сат и многие 

другие.  

В июне 1979 года первым чемпионом РСФСР из тувинских спортсменов 

становится Александр Доржу в весовой категории до 48 кг. В составе сборной 

команды РСФСР принял участие в Спартакиаде народов СССР, где стал 

чемпионом.  

31 октября 1979 года Тувинский Рессовет ДСО «Спартак» открыл филиал 

ДЮСШ отделения вольной борьбы в с. Хайыракан Улуг-Хемского района, где 

тренерами-преподавателями стали работать мастера спорта СССР Юрий Корбу 

и Владимир Кужугет.  

В январе 1980 года в Кызыле состоялось первенство сельских спортсменов 

Сибири и Дальнего Востока среди юношей 1963-1964 гг. рождения, в котором 

приняло 134 участника из 8 команд регионов. Команду Тувы тренировал 

Ооржак Ч. Ш.-Д. Серебряными призерами в своих весовых категориях стали Р. 

Наважап, В. Седен, бронзовыми призерами стали М. Куулар, М. Сат и В. 

Байкара. Кроме того, Р. Наважап получил специальный приз «За волю к 

победе». За всю историю развития вольной борьбы и выступления на 

официальных соревнованиях тувинских борцов – это пока лучший результат 

среди юношей за это время. 

Вольная борьба в Туве продолжала активно развиваться и в 1980-е годы. 

Ведущие позиции в развитии этого вида единоборств занимают Дзун-

Хемчикский, Барун-Хемчикский, Улуг-Хемский, Тандинский и Кызылский 

районы. В Кызыле ведущее место в развитии вольной борьбы закрепилось за 

Кызылским пединститутом, не отстают от него и средние специальные учебные 
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заведения, такие как Сельхозяйственный и Автодорожный техникумы, 

Училище искусств, СПТУ-1 и ГПТУ-4. 

На первенствах и чемпионатах Тувы основная борьба в командном 

первенстве велась между командами Улуг-Хемского, Тандинского, Барун-

Хемчикского, Дзун-Хемчикского районов и Кызылским пединститутом. 

Неоднократными чемионами Тувы становились В. Седип-оол, А. Доржу, С. 

Дажи, В. Кужугет, А. Монгуш, В. Кара-Сал, А. Ойдуп, К-Д. Монгуш, М. 

Куулар и другие. 

Острая борьба между борцами проходила на юношеских первенствах 

Тувы. Здесь в основном конкурировали между собой воспитанники ДЮСШ 

Улуг-Хемского, Барун-Хемчикского, Кызылского районов, ДСО «Спартак» и 

СШМ.  

В начале 1980 года сборная команда Тувы приняла участие во всесоюзном 

турнире «Приз Сибири», где А. Доржу завоевал серебряную медаль, а К. Кочин 

стал бронзовым медалистом. 

В сентябре 1980 года в г. Нальчике чемпионами Российского совета ДСО 

«Спартак» стали А. Доржу (Кызыл), В. Кужугет (Хайыракан, Улуг-Хем) и В. 

Монгуш (г. Ак-Довурак). 

В 1980 году в с. Целинное Кызылского района открылся филиал отделения 

вольной борьбы ДЮСШ Тувинского Рессовета ДСО «Спартак», где тренером 

начал работать Александр Дугаржапович Оюн.  

В эти же годы в с. Хайыракан Улуг-Хемского района проводится 

открытый республиканский турнир среди юношей памяти Героя Советского 

Союза, командира тувинского эскадрона, капитана Кечил-оола, в котором 

принимали участие команды Красноярского края, Хакасской, Кемеровской и 

Новосибирской областей. 

Тренер филиала отделения вольной борьбы ДЮСШ Туврессовета ДСО 

«Спартак» В. Кужугет за 6 лет со дня открытия филиала подготовил 4-х 

мастеров спорта СССР. Среди его учеников наибольших успехов добились 

Роман Монгуш, ставший чемпионом первенства Вооруженных Сил СССР; 

Херел Тюлюш, бронзовый призер первенства Вооруженных Сил СССР;            

С. Макан, ставший чемпионом РСФСР и ЦС ДСО «Буревестник» среди 

молодежи. 

В июле 1980 года А. Доржу за звание чемпиона СССР в финале встретился 

с заслуженным мастером спорта СССР Сергеем Корниловым, выиграв его стал 

первым чемпионом Советского Союза среди тувинских спортсменов. Был 

влючен в состав сборной команды СССР по вольной борьбе. 

В 1980 году Ондар Оргелээр Чурекович становится первым в Туве судьей 

всесоюзной категории по вольной борьбе.  

В 1981 году в Туве впервые прошло первенство Сибири среди юношей, в 

котором приняли участие 12 юных борцов Тувы. Наиболее успешно выступили 

Юрий Монгуш (53 кг) и Василий Хураган (56 кг), которые стали чемпионами, а 

бронзовые медали завоевали Иван Малбык-оол и А. Чыдыг-кыс. Все они 

получили путевки на финал первенства РСФСР.   
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В январе 1982 года в г. Кемерово проходило первенство Урала, Сибири и 

Дальнего Востока среди ДЮСШ Министерства просвещения РСФСР. 

Чемпионами Сибири стали Э. Чымба, М. Допуй-оол, А. Куулар, А. Донгак. 

Кроме того, тувинские борцы завоевали 1 серебряную и 4 бронзовые медали. 

Из-за отсутствия участника в тяжелой весовой категории команда Тувы заняла 

только 3-е место, пропустив вперед команды городов Кемерово и Пермь. Все 9 

участников из республики получили право участвовать в финале первенства 

РСФСР среди школьников.  

В марте 1982 года успешно выступили учащиеся профтехучилищ Тувы во 

всероссийских соревнованиях ВДСО «Трудовые резервы» в г. Назарово 

Красноярского края, в которых серебряные медали завоевали М. Чыдым в 

весовой категории 48 кг, представляющий ГПТУ-3 г. Ак-Довурака и Ч. 

Монгун-оол из ГПТУ-4 г. Кызыла и бронзовую медаль – П. Монгуш из СПТУ-1 

г. Кызыла. Они вошли в состав сборной команды Сибири, которая примет 

участие в первенстве ЦС ВДСО «Трудовые резервы». 

Проводятся республиканские турниры среди юношей различных 

возрастных групп в сс. Ильинка Каа-Хемского района, Зубовка Каа-Хемского 

района, Целинное Кызылского района, в гг. Ак-Довураке, Чадане, Шагонаре и 

др.  

С 1982 года в программу летней Спартакиады Тувинской АССР включили 

вольную борьбу, победители которой приняли участие в Спартакиаде народов 

РСФСР в г. Красноярске. В Спартакиаде участвовало 125 спортсменов из всех 

городов и районов республики, среди них 13 мастеров спорта СССР, 27 КМС и 

более 70 спортсменов I-ого разряда. Чемпионами Спартакиады в своих весовых 

категориях стали А. Хертек, А. Доржу, В. Хураган, А. Кара-Сал, А. Донгак, А. 

Ойдуп, Д. Доржукай, К. Кара-Сал, П. Кара-Сал. Первое общекомандное место 

заняла ДСО «Спартак», 2-е место - ВДСО «Трудовые резервы», 3-е место – 

ДСО «Урожай». 

В 1983 году в составе сборной команды СССР А. Доржу выступил на 

чемпионате мира, который проходил в г. Киеве Украинской ССР, где в финале, 

в весовой категории до 48 кг, проиграл корейскому борцу Ким Чер Хвану со 

счетом 9:4 и стал серебряным призером. 

В 1984-1985 гг. А. Доржу стал двукратным обладателем Кубка мира, 

выиграл престижный Тбилисский международный турнир и международный 

турнир в Швеции на «Кубок льва». 

Ондар О.Ч. в 1985 году одним из первых тувинских спортсменов защитил 

ученую степень кандидата педагогических наук, а в 2000 году емуприсвоено 

звание доцента кафедры физической культуры и спорта. 

В апреле 1986 года в г. Афины (Греция) А. Доржу становится чемпионом 

Европы. В этом же году он получает почетное звание «Заслуженный мастер 

спорта СССР» и награждается Орденом «Дружбы народов».  

В 1987 году Оюн Валерий Маадыр-оолович - тренер Александра Доржу, 

удостаивается высокого звания «Заслуженный тренер РСФСР» по вольной 

борьбе. 
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В 1987 и последующие годы, в связи с реорганизацией добровольных 

спортивных обществ в ВДФСО профсоюзов, резко сократилось 

финансирование физической культуры и спорта. Тувинские спортсмены, не 

имея достаточных финансовых средств, резко сократили участие во 

всесоюзных и всероссийских соревнованиях.  

Как видно, в 1980-е годы вольная борьба получила в республике 

дальнейшее развитие, хотя она и испытывала, как и целый ряд других видов 

спорта, последствия перестроечных процессов в физкультурном движении.  

В целом 1960-80-е годы характеризуются большими успехами в развитии 

вольной борьбы в Туве: этим видом спорта стали заниматься во многих 

учебных заведениях, общеобразовательных школах республики. Сложилась 

определенная система организации соревнований, спортсмены республики 

достигли высоких результатов на всероссийских, всесоюзных и 

международных соревнованиях.  

В апреле 1991 года в г. Воронеже состоялись отборочные соревнования ЦС 

ВДСО «Трудовые резервы» среди молодежи, в которых в весовой категории до 

48 кг чемпионом стал   Аян-оол Ондар, тем самым завоевал право участия в 

первенстве СССР среди молодежи.  

В мае 1991 года Чечен-оол Монгуш становится первым из тувинских 

борцов, чемпионом СССР среди юношей старшей возрастной группы (кадеты), 

а затем в составе юношеской сборной команды СССР становится чемпионом 

Европы среди кадетов. В декабре этого же года в г.Ростов-на-Дону на 

первенстве РСФСР среди юношей 1973-1975 гг.р. чемпионом в весовой 

категории до 43 кг становится представитель г. Чадана Белек Куулар, тренером 

которого является мастер спорта СССР Чадамба Ооржак. 

В 1992 году в г. Кызыле прошел первый абсолютный чемпионат Тувы по 

вольной борьбе, в котором принимали участие борцы в весовых категориях от 

68 кг и выше. В чемпионате приняли участие 12 спортсменов, среди которых 

Роман Монгуш, чемпион России; Радислав Наважап, чемпион России, 

победитель международного турнира на приз газеты «Сельская жизнь»; А. 

Куулар, М. Монгуш, А. Монгуш, Б. Кужугет, В. Серен-Хуурак, У. Донгак. 

Спонсорами чемпионата выступили Ассоциация «Туватур», «Тувасистем», 

«Тувапосредкомпания», страховая компания «Центр Азии» и СПТУ-1.  

Первым абсолютным чемпионом Республики Тыва стал Маадыр Монгуш – 

студент Кызылского филиала Красноярского агроуниверситета, получивший 

приз от спонсоров в размере 4 тыс. рублей; второе место занял Аяс Монгуш 

(Кызылский район), получивший 2 тыс. рублей; третье место – Алдын-оол 

Куулар, получивший 1 тыс. рублей. 

В 1993 году в Улан-Удэ (Бурятия) состоялось первенство Азиатской части 

России среди юношей 1975-1976 гг. рождения, где Артыш Доржу в весовой 

категории до 50 кг завоевал бронзовую медаль.   

В истории тувинского спорта первым участником Олимпийских игр стал 

Монгуш Чечен-оол Алексеевич, который в 1995 году, выиграв чемпионат 

России, был включен в состав олимпийской сборной команды России по 

вольной борьбе. Выступая на XXVI-х летних олимпийских играх 1996 года в г. 



 

199 

Атланта (США), ему чуть-чуть не хватило до бронзовой олимпийской медали. 

В его весовой категории участвовали борцы из 29 стран, которые были разбиты 

на две подгруппы. Наш земляк в своей подгруппе встретился с семью борцами, 

пятерых из них он выиграл, а двоим проиграл. Но проиграл он неоднократному 

чемпиону мира, чемпиону олимпийских игр, болгарскому борцу Валентину 

Иорданову. В финальной схватке за третье призовое место Чечен-оол проиграл 

один балл борцу из Казахстана Мавлету Мамирову и занял 4-е место. Имена 

борцов, занявших на олимпийских играх первые шесть мест, навечно 

вписываются в историю Олимпиад.  

Таким образом, имя Чечен-оола Монгуша было навечно вписано в 

историю XXVI-х Олимпийских игр. 

Интерес к вольной борьбе Чечен-оолу Монгушу привил его первый тренер 

Долаан Доржукай. Первым успехом его была победа в первенстве Дзун-

Хемчикского кожууна среди школьников. Окрыленный этим успехом и 

поддержкой отца, Чечен-оол с ещё большим упорством продолжил изучение 

техники и тактики приемов вольной борьбы. Всё это привело к конкретным 

результатам. На чемпионате респулики он стал чемпионом, уверенно победив 

всех своих соперников. Молодого талантливого борца заметил опытный тренер 

Чадамба Шожал-Доржуевич Ооржак и пригласил его заниматься в свою группу 

в Кызыл. Под его руководством Чечен-оол Монгуш продолжил упорные 

тренировки и через 3-4 года пришли первые успехи совместной плодотворной 

работы тренера и ученика. В феврале 1991 года Ч. Монгуш становится первым 

из тувинских спортсменов чемпионом СССР среди юношей, а затем в этом же 

году выигрывает первенство Европы среди старших юношей. В 1996 году в 

составе сборной команды России он выигрывает Кубок мира. После 

олимпийских игр несколько раз становился призером чемпионатов России. 

В начале 2000-х годов, закончив Смоленский институт физической 

культуры, Ч. Монгуш стал работать тренером в ШВСМ им. И.С. Ярыгина 

Госкомспорта Республики Тыва. Среди его воспитанников - чемпион России 

Менги Мортуй-оол, мастер спорта СССР Субудай Монгуш и многие другие. 

Чечен-оол Монгуш за высокие спортивные результаты награжден медалью 

Республики Тыва «За доблестный труд», является мастером спорта России 

международного класса, занесен в Государственную книгу «Заслуженные люди 

Тувы XX века».  

В феврале 1996 года по инициативе Фонда ветеранов Афганской войны, 

председателем которого являлся Кара-оол Л.В., был проведен первый 

командный Кубок по вольной борьбе среди юношей, посвященный памяти 

воинов-афганцев, в котором приняли участие 16 команд республики. Первое 

общекомандное место заняла команда г. Кызыла (тренер В.Х. Тулуш), второе 

место – Кызылский кожуун (тренер Э. Чымба), третье место – Дзун-

Хемчикский кожуун (тренер М. Куулар).  

В июне 1996 года в первенстве России среди кадетов, которое состоялось в 

г. Санкт-Петербурге, из 12 тувинских борцов принявших участие, наиболее 

успешно выступили в своих весовых категориях учащиеся Училища 

олимпийского резерва Госкомспорта Республики Тыва - Аян Сараа, ставший 
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чемпионом, и Аян-оол Ондар, выигравший серебряную медаль. Оба вошли в 

состав сборной команды России и будут готовиться к первенству мира. 

В 1997 году по инициативе Президента Республики Тыва Ш.Д. Ооржака и 

поддержке Президента Федерации спортивной борьбы России, двукратного 

олимпийского чемпиона И.С. Ярыгина в г. Кызыле прошел чемпионат России 

по вольной борьбе. Накануне этого события провели реконструкцию стадиона 

«5-ти летия Советской Тувы». Для гостей чемпионата была разработана 

культурная и концертная программа по ознакомлению их с историей, 

культурой и традициями тувинского народа.  

В чемпионате приняли участие 2 заслуженных мастера спорта, 37 мастеров 

спорта России международного класса (МСМК), 131 мастер спорта, 50 

тренеров, 47 судей. Из 22 участников в весовой категории до 58 кг, среди 

которых 6 МСМК, член сборной команды Республики Тыва Аян Сараа занял 2-

е место, был включен в состав сборной команды России для участия в 

чемпионате Европы.  

В сентябре 1997 года в г. Кызыле прошли соревнования Азиатской части 

России среди юношей 1982-1983 гг. рождения, памяти мастера спорта СССР 

Дидим-оола Донгака, в которых приняли участие команды Уральского, 

Сибирского и Дальневосточного регионов. Из 13 весовых категорий в 6 

категориях победили тувинские спортсмены – Т. Сарыглар (38 кг), А. Соян (40 

кг), Ш. Ооржак (45 кг), А. Анай-оол (48 кг), Р. Таваа (57 кг), А. Ондар (62 кг). 

Чемпионы и призеры этого турнира были награждены медалями, грамотами и 

ценными призами, учрежденными родственниками Д. Донгака. Каждая 

иногородняя команда получала приз в виде живого барана. Данный турнир 

проходил до 2010 года, затем он стал проводиться как первенство Сибири 

среди молодежи.  

Уроженец г. Чадана Опан Владимирович Сат начал заниматься вольной 

борьбой у тренера Тюлюша В.И. после окончания 9 класса, в 2003 году он 

поступил в Училище олимпийского резерва Госкомспорта Республики Тыва, в 

котором стал тренироваться у тренера-преподавателя РДЮСШОР В.Х.Тулуша 

Министерства образования и науки Республики Тыва.  

В 2003 году О. Сат первый из тувинских ребят выигрывает Спартакиаду 

учащихся России, тем самым он входит в состав сборной команды России 

среди кадетов. В 2005 и 2007 годах выигрывает первенство Европы среди 

молодежи, четырежды становится серебряным и бронзовым призером 

чемпионатов России. Чемпион Европы 2010, 2011, 2012 годов. В 2011 году 

становится чемпионом международного турнира Гран-При двукратного 

олимпийского чемпиона И.С. Ярыгина. В 2011 году ему присваивается высокое 

звание «Заслуженный мастер спорта России» по вольной борьбе.  

Среди тувинских борцов особо выделяется уроженец села Торгалыг 

Овюрского района Самир Кок-оолович Сат, который в 1987 году в возрасте 9 

лет стал заниматься в спортивной секции по вольной борьбе у мастера спорта 

СССР Сергея Кууларовича Мартна. Выиграв первенство района, он впервые в 

1989 году, принимает участие в первенстве Сибири в г. Улан-Удэ, в котором 

становится чемпионом. В 1993 году, окончив 9 классов, поступает в Училище 
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олимпийского резерва в г. Кызыле, где его тренерует Олег Сагбалдаевич Сат. В 

1994 году Самир выполняет норматив мастера спорта России на всероссийском 

турнире памяти В. Котельникова, где его виртуозную борьбу увидел 

заслуженный тренер России С.Г. Хачикян и пригласил заниматься в школу 

борбы им. Г.Д. Миндиашвили (г. Красноярск). В 1995 году, поступив в 

Красноярский государственный педагогический университет на факультет 

физической культуры, продолжил тренироваться у С.Г. Хачикяна. С 1994 по 

2000 годы в составе сборных команд России по вольной борьбе, греко-римской 

борьбе и борьбе самбо в весовой категории до 48 кг Самир неоднократно 

становился призером в следующих соревнованиях: серебряным призером 

чемпионата России в г. Туле (1994 г.), чемпион России среди молодежи в г. 

Нижний Новгород (1995 г.), бронзовый призер первенства России среди 

молодежи в г. Москве (1996 г.), трехкратным победителем международного 

турнира на приз трехкратного чемпиона мира В. Алексеева в г. Красноярске 

(1996, 1997, 1998 гг.). Он стал чемпионом международного турнира по греко-

римской борьбе на приз А. Шумакова в г. Красноярске, тем самым первым из 

тувинских борцов выполняет норматив мастера спорта по греко-римской 

борьбе. Самир Сат - двукратный чемпион международных турниров по самбо 

памяти А.М. Астахова и В.А. Хорикова, где также выполняет норматив мастера 

спорта России по самбо. В 1998 году стал бронзовым призером чемпионата 

мира по самбо в г. Красноярске. Он единственный из тувинских спортсменов 

имеет звание мастера спорта России по трем видам единоборств – вольной 

борьбе, греко-римской борьбе и борьбе самбо.  

В 2000 году, закончив университет, стал работать тренером по вольной 

борьбе в ШВСМ Госкомспорта Республики Тыва. С 2013 года является 

главным тренером сборной команды Республики Тыва по вольной борьбе.  

Для дальнейшей популяризации вольной борьбы среди юношей и девушек, 

в апреле 2006 года Председатель Правительства Республики Тыва Ш.Д. Ооржак 

учредил Кубок Председателя Правительства по вольной борьбе среди юношей 

и девушек. В первом Кубке приняли участие 164 юношей и 50 девушек из всех 

районов и городов Республики Тыва. 

У девушек чемпионками первого Кубка Председателя Правительства стали 

Аржаана Ламажып, 38 кг (Кызылский кожуун), Шенне Биче-оол, 40 кг (Улуг-

Хем), Аржаана Сотнам, 43 кг (Кызылский кожуун), Буянмаа Куулар, 46 кг 

(Овюр) и Айлана Куулар, 50 кг (Овюр). 

У юношей чемпионами стали Самбажык Ооржак, 42 кг (Пий-Хем), 

Анатолий Дувен-Бады, 46 кг (Кызылский кожуун), Менги Мортуй-оол, 59 кг 

(Кызыл), Чингис Ооржак, 54 кг (Барун-Хем), Андрей Монгуш, 58 кг 

(ДЮСШОР), Ачыты Кутчин, 63 кг (РДЮСШОР), Субудай Монгуш, 69 кг 

(ШВСМ), Чингис Чымба, 76 кг («Юность России»). Все чемпионы были 

награждены медалями, грамотами и денежными призами в размере 500 

долларов США, а тренеры чемпионов – по 100 долларов. Борцы, занявшие 

вторые и третьи места, были награждены медалями, грамотами и ценными 

призами.  
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Многие наши ветераны принимали участие в чемпионатах мира среди 

мастеров-ветеранов. Наибольших успехов в чемпионатах мира среди мастеров-

ветеранов добился мастер спорта СССР Анатолий Узенович Кара-Сал, который 

в 1997 году завоевал: серебряную медаль в г. Мартигни (Шваейцария); 

бронзовые медали в 1995 году в г. София (Болгария), в 1998 году в г. Бордо 

(Франция), в 2001 году в г. Мартигни (Шваейцария); четвертые места в 1996 

году в г. Тырново (Болгария), в 1999 году в г. Бухаресте (Румыния), в 2008 году 

в г. Перми; пятое место в 2000 году в г. Флайбург (Германия). 

А также бронзовые медали в первенстве мира среди мастеров-ветеранов 

завоевали: Владимир Пепияевич Кужугет, Владимир Семис-оолович Монгуш в 

1995 году в г. София (Болгария), Станислав Чыртак-оолович Оюн в 2008 году в 

г. Пермь, Радислав Николаевич Наважап в 2001 году в г. Мартигни 

(Швейцария). Кроме того, серебряные медали в 2009 году в г. Измир (Турция) 

завоевали Станислав Чыртак-оолович Оюн и Радислав Николаевич Наважап.  

На Кубке мира среди малых стран в 2002 году серебряную медаль выиграл 

Владимир Манзырыкчы.  

На 1 января 2016 года в 20 ДЮСШ, ВУЗах, СУЗах вольной борьбой 

занимаются 4215 человек, с ними занимаются 185 тренеров-преподавателей, из 

них 111 имеют высшее специальное образование, остальные – среднее 

специальное образование.  

За более чем 55-летний период развития вольной борьбы в республике 

подготовлено 3 заслуженных тренера России, 2 заслуженных мастера спорта 

России, 9 мастеров спорта России международного класса, более 200 мастеров 

спорта СССР и России, более 600 кандидатов в мастера спорта. 

 

Дельтапланерный спорт 

Основателем этого вида спорта был водитель Пассажирского 

автотранспортного предприятия г. Кызыла Юрий Алексеевич Чихачев, который 

в мае 1971 года, листая журнал «Техника молодежи», увидел чертежи 

дельтаплана и решил сконструировать летальный аппарат. У него не было 

инженерного опыта, да и посоветоваться было не с кем. Нашел трубки из 

дюралюминия, из материала списанного парашюта изготовил обшивку 

аппарата и конструировал дельтаплан в течение двух месяцев. 

В сентябре 1971 года, сконструировав аппарат, впервые испытал его, 

забравшись на небольшую горку разбежался и, к своему удивлению, полетел. 

Пролетел всего метров двадцать, но ощущения были ни с чем несравнимые. 

Убедившись, что он находится на правильном пути и аппарат может летать, 

продолжил усовершенствовывать конструкцию и довёл его «до ума». Сделав 

ещё несколько аппаратов, начали проводить соревнования.  

Первый полет на дельтаплане в Туве совершил 21 октября 1976 года 

Сергей Лаасол, вслед за ним с 30-ти метровой высоты успешно стартовали 

Юрий Чихачев, Сергей Агапов, Владимир Зубов, Виктор Домовских, Владимир 

Чихачев и Константин Никифоров. Этот день стал днём рождения 

дельтапланерного клуба «Центр Азии», руководителем которого стал Ю.А. 

Чихачев. В этом же году была создана Республиканская федерация 
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дельтапланеризма, председателем которого стал М.Л. Казанцев (председатель 

Областного комитета ДОСААФ). С этого времени Ю.А. Чихачев не имел уже 

ни одного свободного вечера и выходного дня, так как изготавливал 

необходимые детали, узлы, собирал летательные аппараты. Во всем этом ему 

помогала супруга - Валентина Федоровна Чихачева. Всякий раз вместе с 

Юрием Алексеевичем взбиралась на гору, помогала тащить аппарат. Затем 

начала выступать в роли судьи на соревнованиях.  

Ю.А. Чихачев имеет более тысячь полетов на дельтаплане, около 30 часов 

пробыл в воздухе. Его сын Олег Чихачев сделал 125 полетов, является судьей I-

й категории. Ю.А. Чихачев, тренируя пилотов, заботится в первую очередь об 

их безопасности, выступает против бесшабашного риска. Всегда строг при 

проверке готовности к полету аппаратов и пилотов, точно выверяет 

направление и скорость ветра, прежде чем дать «добро» на старт. 

В 1976 году дельтапланерный клуб «Центр Азии» пассажирского АТП 

приобрел первый заводской дельтаплан класса «Стандарт», на котором 

тувинские дельтапланеристы неоднократно становились чемпионами и 

призерами в различных соревнованиях. 

В 1977 году у Ю.А. Чихачева появились десятки единомышленников этого 

вида спорта. Впечатляют и первые рекорды «крылатых» спортсменов Тувы. Их 

«потолок» достиг высоты 320 метров, а время парения в воздухе – более 4 

минут.  

14 октября 1977 года прошли соревнования аэронавтов Кызыла и 

Красноярска, это первые соревнования, в которых прирняли участие тувинские 

спортсмены. Среди соискателей наград были чемпионы Сибири, участники 

всесоюзных соревнований. Условия состязаний были очень жесткими: арбитры 

учитывали точность приземления аэронавтов, количество виражей, сделанных 

ими в установленном створе, время полета и чистота его исполнения. 

Дельтапланеристы продемонстрировали высокую технику управления 

матерчатым «змеем». Обладателями главного приза стали красноярцы, среди 

которых самый высокий результат показал Геннадий Коваленко. Для наших 

спортсменов прошедшая матчевая встреча была хорошей школой перед 

предстоящими ответственными стартами. 

В 1979 году тувинскую команду дельтапланеристов пригласили в г. Братск 

Иркутской области на Кубок, посвященный Дню космонавтики. С тех пор 

команда Тувы, возглавляемая Чихачевым Ю.А., постоянно принимала участие 

в различных соревнованиях, проводимых в регионах России. Так, в 1979 году 

приняли участие в соревнованиях «Братские старты», где команда Тувы заняла 

первое общекомандное место, а в личном зачете Ю.А. Чихачев завоевал 

бронзовую медаль.  

В октябре 1979 года Ю.А. Чихачев вместе со своими единомышлениками, 

по согласованию с руководством Тувинского транспортного управления, 

организовали первый турнир на Кубок «Тувинского транспортного 

управления». На турнир пригласили дельтапланеристов из других городов 

страны, Кубок выиграли тувинские дельтапланеристы. 
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В декабре 1979 года в г. Актюбинске представители из Тувы приняли 

участие в конференции по обмену опытом в учебно-показательных полетах, а 

также в смотре-конкурсе на лучший дельтаплан, в котором заняли третье место. 

Команда дельтапланерного клуба «Центр Азии» постоянно выезжала с 

показательными полетами в Каа-Хемский, Пий-Хемский, Бай-Тайгинский, 

Монгун-Тайгинский, Чеди-Хольский, Сут-Хольский районы и г. Ак-Довурак. 

В феврале 1981 года Ю. Чихачев, Н. Шумов, председатель федерации 

дельтапланерного спорта Тувы В.Н. Ли и ответственный секретарь федерации 

В.Ф. Чихачева приняли участие во всесоюзном семинаре судей и тренеров в г. 

Ташкенте Узбекской ССР. 

В марте 1981 года в г. Горький проходил открытый чемпионат 

Горьковской области по дельтапланерному спорту, в котором приняли участие 

12 команд РСФСР и г. Москвы, в том числе команда из Тувы в составе Сергея 

Казанцева, Владимира Корюхин и Евгения Егошина, которая заняла 4-е место. 

В личном зачете Сергей Казанцев стал чемпионом Горьковской области. Это 

была хорошей проверкой перед чемпионатом СССР в г. Кызыле.  

В апреле 1981 года в г. Кызыле прошли первые зональные соревнования 

Западно-Сибирской зоны в зачет чемпионата РСФСР, в которых приняли 

участие 8 команд. Команда Тувы заняла 3-е место, набрав 531,8 очков. Лучший 

результат из тувинских спортсменов в личном зачете показал Сергей Казанцев, 

занявший 7-ое место.  

В сентябре 1981 года в г. Кызыле стартовал первый чемпионат СССР по 

дельтапланерному спорту, в котором приняли участие свыше 20 команд из 

РСФСР, союзных республик, гг. Москвы и Ленинграда, в том числе команда 

Тувы в составе Сергея Казанцева, Владимира Корюхина и Евгения Егошина - 

все авиатехники Тувинского авиапредприятия. Поднять флаг чемпионата СССР 

доверили Чихачеву Ю. А. Участники чемпионата летали на дальность от горы 

«Боом» до села Балгазын. Команда Тувы заняла 5-е общекомандное место. 

В октябре 1981 года команда Тувы принимала участие в открытом 

первенстве Бурятской АССР в г. Улан-Удэ, в котором абсолютным чемпионом 

Бурятии стал Олег Чихачев, выполнивший норматив мастера спорта СССР. 

В ноябре 1981 года Ю.А. Чихачев и В.Ф. Чихачева стали в Туве первыми 

судьями РСФСР категории по дельтапланерному спорту. 

Популярность этого вида спорта в Туве поднялась после прохождения 

чемпионата СССР в Кызыле. Сколько мальчишек с завистью смотрели тогда, 

задрав головы, за полетами дельтапланеристов. Многие из них вскоре пришли в 

клуб «Центр Азии». Если раньше клуб размещался в тесной пыльной коптерке 

Пассажирского АТП, то теперь имелось, хотя и подвальное, но вполне 

приличное, со вкусом оформленное самими спортсменами, помещение. 

Дельтапланерным спортом стал заниматься и сын Ю.А. Чихачева – Олег 

Чихачев, который поднялся в небо на дельтаплане в 13 лет. В 19 лет он впервые 

принял участие в зональных соревнованиях, где поднимался на высоту 164 

метра.  

Первыми мастерами спорта СССР по дельтапланерному спорту в Туве 

стали Сергей Делгер, Олег Чихачев, Аполлон Кызласов и Анатолий Казаченко. 
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В Кызылском дельтапланерном клубе «Центр Азии» занимались этим 

видом спорта свыше 50 человек. Среди них люди разных возрастов и 

профессий: преподаватель А. Петров, авиатехник О. Трегубов, студент Н. 

Карпов, работник пожарной охраны А. Баглаев, геолог Г. Камышев, 

автоинспектор А. Мошкарев. Многие участники всесоюзных и всероссийских 

соревнований, а также представители федераций дельтапланерного спорта 

РСФСР и СССР говорили, что тувинская гора «Боом» - наилучшее место для 

проведения соревнований не только всесоюзного и всероссийского уровней, но 

и международных соревнований. 

После проведения чемпионата СССР международная федерация 

дельтапланерного спорта планировала провести в Туве чемпионат Европы, но 

началась перестройка, пошли проблемы с финансированием и о 

дельтапланерном спорте забыли.  

В апреле 1982 года прошло первенство г. Кызыла, соревнования прошли в 

районе горы «Хербис». Главный судья соревнований, судья РСФСР категории 

В.Ф. Чихачева с начальником соревнований, представителем Обкома ДОСААФ 

Ю. Романовским, после подробного инструктажа дают старт на полеты. В 

результате этих соревнований, чемпионом г. Кызыла становится основатель 

этого вида спорта Ю.А. Чихачев, набравший 82,8 очков, второе место у Е. 

Егошина (43,6 очка), на третьем месте А. Мошкарев (37,4 очка). 

В 1984 году, в качестве главного судьи IV-ого чемпионата РСФСР, 

который проходил в г. Чите, был приглашен Ю.А. Чихачев. За объективное и 

четкое судейство награжден почетной грамотой Читинского обкома ДОСААФ.  

Лучшим аргументом в развитии популяризации дельтапланерного клуба 

«Центр Азии» стали благприятный ланшафт города Кызыла горы, окружающие 

его. За все годы своего существования члены клуба опробовали все их 

окрестные склоны – «Догээ», район лыжной базы «Хербис», склоны гор 

«Боом» и «Веселая». Но наиболее подходящими для дельтапланеристов 

оказалось северо-восточные склоны горы «Боом». Решались сразу несколько 

проблем – прежде всего параметры самой горы рядом с городом и дорожной 

трассой, значит, в любое время могли приехать зрители, а раз много зрителей – 

будут новые члены клуба. 

В 1994 году в г. Кызыле второй раз был проведен чемпионат России. 

Одновременно был проведен Чемпионат и Кубок «Центр Азии», в котором 

приняли участие дельтапланеристы из Австралии. 

За высокие заслуги в развитии физической культуры и спорта Ю.А. 

Чихачев был удостоен звания «Заслуженный работник физической культуры и 

спорта Тувинской АССР» (1983 г.), награжден медалью ЦК РОСТО ДОСААФ 

(2008 г.), золотой медалью трижды Героя Советского Союза А.И. Покрышкина, 

которой награждены всего три человека в России. 

 

Дзюдо 

История развития дзюдо в Туве берет своё начало в 1979 году. Развивать 

этот вид спорта стал известный в республике мастер спорта СССР по борьбе 

самбо и вольной борьбе, мастер спорта РСФСР по национальным видам спорта 
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(хуреш) Иван Иванович Хураган, который во время прохождения службы в 

рядах Вооруженных сил Советского Союза, неоднократно выступал на 

дивизионных и окружных соревнованиях по дзюдо, одновременно изучая 

технико-тактические азы японского единоборства. 

Выступая на чемпионате Сибири и Дальнего Востока по дзюдо, в 1979 

году Иван Хураган становится чемпионом в своей весовой категории. В начале 

1980-х годов развитие дзюдо продолжил развивать его ученик Сергей 

Аркадьевич Иванов. 

В марте 1980 года прошли первые официальные соревнования на 

первенство г. Кызыла среди взрослых и юношей, в которых приняло участие 

свыше 80 человек. Первыми чемпионами в порядке весовых категорий среди 

мужчин стали С. Ондар (школа № 15), Ю. Амбос («Динамо»), А. Ойдуп 

(«Спартак»), В. Сат (совхоз «Победа») и И. Хураган («Динамо»). У юношей в 

своих весовых категориях победителями стали В. Белогоренко (школа № 1), О. 

Ойдупаа (школа № 2), С. Ондар (школа № 2) и В. Богатырев (школа № 15). 

В сентябре 1980 года состоялось открытое первенство г. Кызыла, в 

котором первое и второе общекомандные места заняли команды МВД-1 и 

МВД-2 Тувинской АССР, третье место у команды Кызылского района. 

Чемпионами в своих весовых категориях стали О. Салчак (Тес-Хем), С. Танов 

(Улуг-Хем), В. Гриневский («Динамо»), Н. Ставер («Динамо»).  

В мае 1983 года в г. Кызыле прошло первенство Российского Совета СО 

«Динамо» (Россовета «Динамо»), в котором приняли участие, в составе 

сборной СО «Динамо» Тувинской АССР, студент Кызылского 

государственного педагогического института О. Ойдупаа и учащийся 

Кызылского автодорожного техникума Г. Мартемьянов. В своих весовых 

категориях О. Ойдупаа и Г. Мартемьянов заняли 5-е места, тем самым вошли в 

состав сборной команды Россовета СО «Динамо» и были оставлены на 

тренировочные сборы, для участия в чемпионате ЦС «Динамо». 

В 1985 году открылось отделение дзюдо в Республиканской ДЮСШ 

Министерства народного образования.  

В этом же году состоялся первый чемпионат Тувинской АССР по дзюдо, в 

котором приняли участие команды добровольных спортивных обществ 

республики, команды из Дзун-Хемчиксого, Овюрского, Тес-Хемского, 

Эрзинского, Каа-Хемского районов и приглашенные дзюдоисты из г. 

Минусинска. Благодаря таким тренерам-общественникам, как С. Ендан 

(Эрзин), А. Доржу (Овюр), А. Чылбак-оол (Дзун-Хем) и другим, борьба дзюдо 

получила свое развитие в городах и районах республики. Очень проблемный 

вопрос с тренерскими кадрами, спортивные секции по дзюдо в основном ведут 

борцы-самбисты. Профессиональных тренеров с высшим и средним 

специальным образованием в республике нет.  

В 1988 году бронзовым призером первенства Сибири и Дальнего Востока 

среди юношей стал Аяс Баян. В 1990 году на аналогичном первенстве Евгений 

Андреев занял третье место. В 1993 году победителем первенства Сибири среди 

юношей стал Анатолий Фалалеев. Бронзовую медаль чемпионата мира среди 

спортивных клубов по самбо завоевал Игорь Иванов. В том же году бронзовым 
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призером первенства России по дзюдо среди юношей становится Евгений 

Сайфутдинов, а в 1997 году победителем первенства России по дзюдо среди 

школьников стал Шораан Допай. Очень сильно на различных соревнованиях в 

те годы выступала Гульмира Дамбар. Тогда на базе Республиканской детско-

юношеской спортивной школы Министерства образования сформировался 

слаженный тренерский коллектив дзюдо. Вместе с Сергеем Ивановым в то 

время работали Евгений Коровин, Николай Шапошников, Олег Зубков, 

Вячеслав Монгуш. 

Первым мастером спорта по дзюдо в истории Тувы стал Сайфутдинов 

Евгений, выполнивший норматив, участвуя в первенстве России 1993 года. 

В 1993 году отделение дзюдо получило в своё распоряжение новый 

спортивный зал по ул. Кочетова, 62, в чём большая заслуга директора РДЮСШ 

Владимира Аркадьевича Шутова и завуча школы Бориса Сюрюновича Салчака. 

Радуют первые успехи воспитанников школы, которые на всероссийском 

турнире в г. Шелехово Иркутской области с участием 27 команд краев, 

областей, республик России и Республики Монголия, учащийся Чингиз Бадан-

оол (школа № 2) занял 2-е место, Дмитрий Крапивин занял 4-е место. В г. 

Минусинске на межрегиональном турнире среди юношей старшей возрастной 

группы чемпионом в весовой категории до 75 кг стал Евгений Сайфутдинов.  

В 1995 году была образована Федерация дзюдо Республики Тыва. Первым 

президентом федерации был избран Опей-оол Тулушевич Бадан-оол - 

председатель ГОРПО г. Кызыла, чьи сыновья активно занимались дзюдо. Опей-

оол Тулушевич руководил федерацией в самый трудный период – период 

становления. Причем это были «лихие» 90-е ХХ в. Но, несмотря на очевидные 

трудности, дзюдо развивалось. Первые серьезные успехи появились именно в 

середине 90-х годов., XX в..  

На зональных соревнованиях, Министерства образования и науки России в 

октябре 1997 года в г. Дивногорске Красноярского края приняли участие 

учащиеся РДЮСШ Минобрнауки Республики Тыва, в которых среди девочек 

2-е место заняла Н. Крылова, 4-е место - З. Жирихина (обе из школы № 4 г. 

Кызыл); у юношей серебряную медаль выиграл Ш. Допай. 

В этом же году на всероссийском турнире на приз заслуженного мастера 

спорта В. Поддубного, 2-е место занял Т. Бадан-оол (школа № 15, г. Кызыл) в 

весовой категории до 55 кг, тем самым завоевал право участвовать в первенстве 

России среди школьников. Финансовую помощь для участия в этом турнире 

оказал предприниматель Шолбан Кыргыс. 

Во времена финансового кризиса, в конце 1990-х годов, оставили 

тренерскую работу ряд ведущих тренеров республики. Дзюдо в Туве стало 

переживать глубокий кризис. Практически прекратилось финансирование 

спортивных мероприятий не только по дзюдо, но и по всей спортивной отрасли. 

Перестали проводиться республиканские соревнования, очень мало стали 

выезжать на соревнования за пределы республики.  

Кроме того, большинство ведущих выпускников отделения дзюдо уезжали 

на учебу за пределы республики, что сказалось на спортивных результатах 

школы. Результаты молодых тувинских спортсменов, оставшихся без 
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поддержки, без «натаскивания» старших и опытных спарринг-партнеров, стали 

расти очень медленно. Из-за отсутствия финансовых средств поддержки 

споносоров, предпринимателей и соревновательной практики потребовалось 

внести изменения в методике тренировок.  

В связи с этим, в 1999 году Федерация дзюдо Республики Тыва прекратила 

свою работу. Дзюдо был на грани исчезновения, как вид спорта в республике. 

В это тяжелое время этому виду спорта начал оказывать поддержку 

успешный предприниматель Роберт Дермеевич Доржу. Благодаря его 

финансовой поддержке тувинские дзюдоисты начали участвовать во всех 

официальных соревнованиях. Кроме этого, Р. Доржу произвел капитальный 

ремонт зала дзюдо Республиканской детско-юношеской спортивной школы. 

Таким образом, дзюдо в республике выжило и стало успешно развиваться.  

В 2002 году была создана Федерация дзюдо и самбо Республики Тыва. 

Президентом федерации был избран Дмитрий Калчанович Донгак - мэр города 

Кызыла. Дмитрий Калчанович внес существенный вклад в развитие дзюдо. За 

время его работы руководителем федерация тувинского дзюдо постепенно 

начала выходить из кризиса. Больше стало проводиться республиканских 

соревнований в разных возрастных группах. Постоянно стали проводиться 

семинары по дзюдо для тренеров из кожуунов республики. В результате этого 

стали повышаться спортивные результаты спортсменов из кожуунов. Так на 

третьем этапе Спартакиады школьников России по дзюдо в г. Барнауле 

призерами стали Сотпа Ай-Кыс и Сандуу Алдынай – учащиеся Улуг-Хемской 

ДЮСШ.  

На первенстве России по дзюдо среди школьников в г.Чебоксары 

воспитанница Сарыг-Сепской ДЮСШ Данзы-Белек Азияна заняла третье 

место, а Дандаа Сайгак – учащийся Самагалтайской ДЮСШ, завоевал 

бронзовую медаль на первенстве Азиатской части России по самбо в г. Улан-

Удэ. 

В 2002 году Республиканская ДЮСШ приобрела импортное татами для 

дзюдо, что значительно улучшил тренировочный процесс. 

Резким скачком в качественном развитии дзюдо в республике стало 

внедрение в учебно-тренировочный процесс отделения дзюдо Республиканской 

детско-юношеской спортивной школы японской методики обучения. 

Родоначальники дзюдо до сих пор остаются законодателями мод в мире дзюдо. 

Для ознакомления с передовым японским опытом Роберт Дермеевич Доржу в 

2004 году отправил на месячную стажировку в Японию старшего тренера-

преподавателя отделения дзюдо Республиканской ДЮСШ Монгуша Вячеслава 

Карбыевича. В 2008 году на двухмесячную стажировку в Японию отправлены 

ведущие спортсмены Балчакпан Ай-Херел и Монгуш Темир – студенты 

Тувинского государственного университета.  

Контакты с родоначальниками дзюдо продолжаются и по сей день. Весной 

2014 года руководители республиканских федераций Роберт Доржу (дзюдо), 

Аяс Баян (самбо), Анатолий Фалалеев (дзюдо) на двухмесячную стажировку 

отправили лидеров сборной команды Тувы по дзюдо Альберта Монгуша и 

Айдыса Шаравии. 
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Все это предопределило подъем тувинского дзюдо. Спортсмены Тувы 

закрепились в числе лидеров российского дзюдо. 

В 2011 году Ай-Херел Балчакпан стал бронзовым призером чемпионата 

России по дзюдо среди мужчин. В 2013 году победителем Кубка России по 

дзюдо среди мужчин стал Альберт Монгуш, в 2015 году он повторил свой 

успех. В 2014 и 2015 годах бронзовым призером Кубка России среди мужчин 

становится один из самых перспективных молодых тувинских спортсменов 

Саян Ондар. Он также является победителем первенства России среди юношей 

2014 года, а в сентябре 2015 года стал бронзовым призером на чемпионате 

России в г. Красноярске. В ноябре этого же года стал победителем Кубка 

Европы среди мужчин в г. Малага (Испания), а в 2014 году он уже становится 

бронзовым призером Кубка Европы среди юниоров в г. Санкт-Петербург.  

В 2015 году на чемпионате России в г. Красноярск, в весовой категории до 

60 кг Саян Хертек становится серебряным призером. 

Выпускник тувинской школы дзюдо - Альберт Монгуш в 2014 году, 

выступающий за Москву, становится третьим призером Кубка Пан-Америки в 

Аргентине.  

Чемпионами России по дзюдо среди студентов в разные годы становились 

-Ай-Херел Балчакпан, Альберт Монгуш, Айдыс Шаравии.  

Самым же главным успехом тувинского дзюдо является второе место 

Дженни Чамыян на Сурдоолимпийских играх 2013 года в г. София (Болгария), 

тем самым ей присваивается почетное звание «Заслуженный мастер спорта 

России по дзюдо». 

В 2008 году, с целью приведения в соответствие с новыми требованиями, 

была упразднена прежняя объединенная Республиканская федерация дзюдо и 

самбо. На ее месте была вновь создана Федерация дзюдо Республики Тыва, а 

президентом федерации в третий раз был избран Роберт Дермеевич Доржу. 

Решением Федерации дзюдо России от 7 октября 2009 года за № 27 

Федерация дзюдо Республики Тыва была официально принята в члены 

Федерации дзюдо России. В том же году Федерация дзюдо Республики Тыва 

официально зарегистрировала свою эмблему в федеральных органах власти, 

став первой республиканской общественной организацией. 

Усилия председателя Федерации дзюдо Р.Д. Доржу по развитию дзюдо в 

республике не остались незамеченными руководством Федерации дзюдо 

России. В 2006 году он награжден памятным знаком Федерации дзюдо России с 

благодарственным письмом за подписью президента Федерации дзюдо России 

А. Гордеева,  летом 2011 года был отмечен грамотой Федерации дзюдо России 

за подписью президента федерации В. Анисимова. Награду Роберту Доржу 

вручал представитель федерации, один из тренеров сборной команды страны 

Сергей Михайлович Космынин, который приехал на открытие первого турнира 

по дзюдо среди юношей 1995-1997 годов рождения, посвященного памяти 

Евгения Владимировича Коровина – одного из первых тренеров по дзюдо, 

воина-интерационалиста. 

Приняв во внимание успешное проведение вышеуказанных соревнований, 

а также с целью поддержки тувинских дзюдоистов Федерация дзюдо России 



 

210 

приняло решение доверить Туве проведение чемпионата Сибирского 

Федерального округа 2013 года по дзюдо среди мужчин и женщин. С 

ответственной задачей Тува справилась отлично. Тувинский чемпионат 

оказался одним из самых запоминающихся, чему в немалой степени 

способствовала очень красочная, яркая церемония открытия чемпионата с 

участием Национального духового оркестра Правительства РТ и артистов 

Государственного ансамбля песни и танца РТ «Саяны». Особо тронуло 

участников вручение победителям и призерам соревнований наряду с 

наградами еще и букетов из живых цветов. Такое практикуется только на очень 

крупных международных соревнованиях.  

Министерство по делам молодежи и спорта Республики Тыва достойно 

отметило работу федерации дзюдо на «Спортивной элите - 2013-2014гг.» 

которая по итогам года побеждает в номинации «Лучшая спортивная 

Федерация Республики Тыва».  

В 2014 году Министерство спорта России утвердило дзюдо базовым видом 

спорта в Республике Тыва. Это, несомненно, станет мощным толчком для 

дальнейшего развития олимпийского вида спорта в Туве. 

Летом 2015 года почетными грамотами Федерации дзюдо России за 

значительный вклад в развитие олимпийского вида спорта в Туве, были 

награждены I-й вице-президент Федерации дзюдо Республики Тыва Аяс 

Санаевич Баян, вице-президент ФДРТ Анатолий Владимирович Фалалеев, а 

также меценат Листков Андрей Георгиевич.  

Основной причиной выступления тувинских дзюдоистов в соревнованиях 

различного уровня по самбо является недостаточный для дзюдо собственный 

вес таких ведущих тувинских спортсменов, как Монгуш Альберт, Ондар Артур, 

Монгуш Темир и других. Так в дзюдо наилегчайшая весовая категория - 60 кг., 

а в самбо весовые категории начинаются с 52 кг.  

В 2015 году Федерация дзюдо Республики Тыва отметило 20-летний 

юбилей. За это время федерация стала одной из самых быстро 

прогрессирующих спортивных организаций Тувы. Ежегодно стали проводиться 

чемпионаты и первенства республики во всех возрастных группах. 

Республиканский турнир, посвященный памяти Е. Коровина, проводится 

ежегодно среди взрослых спортсменов. Причем на турнире принимают участие, 

кроме команд из регионов Сибири, еще и команда Монголии. Также ежегодно 

проводится открытый республиканский турнир среди юношей, посвященный 

памяти легендарного комиссара тувинских добровольцев ВОВ, Почетного 

гражданина г. Кызыла Монгуша Танзыновича Байсклана.  

За 20 лет существования борьбы дзюдо в Республике Тыва норматив 

мастера спорта России выполнили следующие спортсмены: Сайфутдинов 

Евгений, 1993 г. - первый мастер спорта; Допай Шораан, Бадан-оол Темир, 

Блажнов Алексей, Крылова Анастасия, Хунай-оол Анай-Хаак, Хертек Саян, 

Поманисочкина Александра, Монгуш Юлия, Балчакпан Ай-Херел, Монгуш 

Темир, Монгуш Альберт, Кунчу Евгений, Ондар Саян, Шаравии Айдыс. 
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Женская вольная борьба. 

В 1991 году в Туве впервые была скомплектована сборная команда по 

женской вольной борьбе в составе пяти девушек. Этот год можно считать 

началом развития женской вольной борьбы в республике. Первым тренером, 

который начал заниматься с девушками вольной борьбой, является мастер 

спорта СССР по вольной борьбе, мастер спорта РСФСР по национальным 

видам спорта Кара-Сал Виктор Допчуевич. В состав сборной команды Тувы 

входили Делгер-оол Сылдысмаа, Ондар Надежда, Салчак Айыраа и другие.  

В 1993 году тувинские девушки впервые приняли участие в первенстве 

России среди юниорок, в котором Ондар Надежда стала бронзовым призером.  

В 1994 году сборная команды Тувы в составе Ондар Надежды и Делгер-

оол Сылдысмы приняли участие в международном турнире «Надежда» в 

Республике Казахстан, в котором Ондар Надежда стала чемпионкой в весовой 

категории 51 кг., а Делгер-оол Сылдысмаа бронзовым призером в весовой 

категории до 48 кг. В этом же году Салчак Айыраа заняла третье место в 

открытом чемпионате Республики Хакасии в весовой категории до 44кг.  

Будучи студенткой Красноярского государственного педагогического 

института спортивных единоборств им И.Ярыгина, Делгер-оол Сылдысмаа в 

1999 году стала серебряным призером первенства России среди юниорок в 

г.Ангарск.  

Закончив институт Делгер-оол С.К., в 2004 году стала работать в ДЮСШ 

Министерства по физической культуре, спорту и молодежной политике 

Республики Тыва. Делгер-оол С.К. внесла большой вклад в развитие женской 

борьбы в республике.  

В 1996 году тренер-преподаватель Хандагайтинской ДЮСШ Виктор 

Монгушович Достай набрал первую группу девочек для занятий вольной 

борьбой. Среди его воспитанниц особо выделялась своей 

целеустремленностью, настойчивостью Лориса Ооржак. В то время в 

республике не проводились соревнования по вольной борьбе среди девочек и 

девушек, поэтому воспитанницы Достай В.М. принимали участие в 

соревнованиях среди юношей различных возрастных групп. Выступая на этих 

соревнованиях, Лориса Ооржак неизменно становилась чемпионкой в своей 

весовой категории, тем самым доводила до слез своих соперников-юношей.  

В 1999 году Лориса Ооржак впервые принимает участие в первенстве 

России среди девочек, которое проходило в г. Осиники Кемеровской области, 

где тушировав всех своих соперниц, становится чемпионкой России. Её 

включают в состав сборной команды России для участия в первенстве Европы 

среди кадеток.  

В 2000 году в г. Братислава (Словакия) Лориса Ооржак становится первой 

из тувинских спортсменок чемпионкой Европы по женской вольной борьбе 

среди девочек, за этот успех Президент Республики Тыва Ш.Д. Ооржак 

удостаивает её высоким званием «Заслуженный работник Республики Тыва».  

В 2001 году в г. Измир (Турция) Л.Ооржак повторяет этот успех, а в 2002 

году в г. София (Болгария) становится чемпионкой Европы уже среди кадеток 

(девочек 16-17 лет). 
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Л.Ооржак за время своего выступления становилась 19-кратной 

чемпионкой России среди девочек, кадеток, юниорок и женщин в течение 10 

лет входила в состав сборных команд России по женской вольной борьбе среди 

девушек, юниорок и женщин.  

В 2004 году она становится обладателем Кубка в номинацию «За лучшую 

технику борьбы чемпионата Европы» в г.Варна (Болгария), когда звучал гимн 

России в глазах Лорисы были слезы радости и улыбка, тем самым спортсменка 

доказала, что республика может и должна готовить спортсменов высокго 

класса.  

В 2004 году Лориса Ооржак в составе олимпийской сборной команды 

России принимает участие в XXVIII-х летних Олимпийских играх в г.Афины 

(Греция), в которой занимает 5-е место в своей весовой категории до 48 кг.  

С 22 по 24 апреля 2005 года в городе Кызыл, проходило первенство России 

среди юниорок, в котором учавствовало свыше 120 сильнейших юниорок из 15 

регионов России, среди них приняло участие 14 девушек из Тувы. В составе 

сборной команды Тувы выступали представители Овюрского, Улуг-Хемского и 

Дзун-Хемчикского районов и города Кызыла. По итогам первенства 

чемпионкой России стала Ооржак Лориса (тренер Достай В.М.), бронзовым 

призером стала Куулар Сайзана (тренер Делгер-оол С.К.). 

Для дальнейшей популяризации и пропаганды вольной борьбы среди 

детей и подростков в апреле 2006 года Председатель Правительства 

Республики Тыва Ш.Д. Ооржак учредил Кубок Председателя Правительства по 

вольной борьбе среди юношей и девушек. В первом Кубке приняли участие 164 

юношей и 50 девушек из всех районов и городов Республики Тува. 

Среди девушек чемпионками первого Кубка Председателя Правительства 

РТстали Аржаана Ламажып, 38 кг (Кызылский кожуун), Шенне Биче-оол, 40 кг 

(Улуг-Хем), Аржаана Сотнам, 43 кг (Кызылский кожуун), Буянмаа Куулар, 46 

кг (Овюр) и Айлана Куулар, 50 кг (Овюр). Все чемпионки были награждены 

денежными премиями в размере 500 долларов США.  

В 2005 году начинают открываться спортивные секции по женской 

вольной борьбе в Барун-Хемчикском, Улуг-Хемском, Дзун-Хемчикском и 

других районах. 

В 2006 году Л.Ооржак заканчивает факультет физической культуры и 

спорта Тувинского государственного университета 

В 2007 году Л.Ооржак принимает участие к Кубке мира, который 

проходил в г.Красноярск, в которой занимает 3-е место. В этом же году в 

третий раз выигрывает чемпионат Европы, получает тяжелую травму в 

автомобильной аварии, но восстановившись, она дважды выигрывает 

серебряные медали на чемпионатах мира (2009,2010гг.). 

В 2010 году вновь становится чемпионкой Европы. 

В 2011 году Л. Ооржак выигрывает Гран-При памяти двукратного 

олимпийского чемпиона И.С. Ярыгина в г. Красноярск. 

Избиралась депутатом I созыва Верховного хурала (Парламента) 

Республики Тыва (2010-2014гг.). 
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Обладательница Интернет-конкурса «Сибирский характер». Ее имя 

внесено в Государственную книгу «Заслуженные люди Тувы XX века». 

С 2014 года переходит на тренерскую работу, ее назначают старшим 

тренером сборной команды по женской вольной борьбе Республики Тыва. 

Тренер-преподаватель Хандагайтинской ДЮСШ Виктор Монгушевич 

Достай подготовил ряд спортсменок по женской вольной борьбе, среди них 

Куулар Айлана - двукратная победительница первенства России среди девочек, 

являляется чемпионкой международных турниров в Швециии и Германии. 

Куулар Буянмаа - неоднократный чемпион и призер СФО и России; Донгак 

Солангы – трехкратная победительница и призер первенства России, чемпионка 

Спартакиады школьников России; призер международного турнира в 

Германии, Монгуш Ангелина – неоднократный чемпион и призер первенств 

СФО и России. 

Борьба всегда считалась мужским занятием. Это один из самых древних 

видов спорта, который входит в программу Олимпийских игр. Борьба – спорт 

здоровых, смелых, сильных и всесторонне развитых людей. Еще несколько лет 

назад мало кто и помышлял, что борьбой будут заниматься не только мужчины, 

но и женщины. Но факт остается фактом. Теперь на борцовский ковер выходит 

и слабая (хотя это слово в данной ситуации меньше всего подходит) половина 

человечества. Женщины довольно-таки быстро освоили все правила и 

технические приемы вольной борьбы и в этом плане не уступают мужчинам. 

Более того, женская вольная борьба включена в Олимпийские игры, в которых 

принимала участие и наша юная спортсменка Лориса Ооржак.  

Наибольших успехов после Л.Ооржак достигла представительница г.Ак-

Довурак Хомушку Азията, которая начала заниматься с 4 класса у тренера 

Донгака Валерия Васильевича, кроме нее у него занимались Саая Сайлаана, 

Куулар Уран-Кыс. 

Хомушку Азията в 2010-2014 годах становилась трехкратной чемпионкой 

первенства России среди девушек, серебряным призером первенства России 

(2012). В 2010 году выполняет норматив мастера спорта России по женской 

вольной борьбе.  

В июне 2014 года Азията Хомушку в составе кадетской сборной команды 

России принимает участие в первенстве Европы (Польша), в котором 

становится бронзовым призером в своей весовой категории. 

 

Кикбоксинг 

В современном кикбоксинге 7 разделов: фулл-контакт – нанесение удара 

ногами выше пояса; фулл-контакт с лоу-киком - нанесение удара по бедрам с 

наружной и внутренней сторонам;семи-контакт – это когда фиксируется один 

удар, останавливается бой и присуждается балл тому, кто нанес этот удар; 

лайт-контакт – запрещаются жесткие и акцентированные удары, 

отправляющих соперника в нокаут или нокдаун; К-1 – нанесение ударов 

сопернику ногами и коленом по бедрам с наружной и внутренней сторон; 

сольные композиции – показ танцующим бойцом техники ударов разных 

стилей и ката.  
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Кикбоксинг, как вид спорта, получил свое развитие с приездом в Туву Сата 

Оолака Кок-ооловича - выпускника Алтайского государственного технического 

университета. Ранее, выступая за сборную команду Алтайского края на втором 

открытом чемпионате СССР, Сат О.К. стал вторым призером. Окончив 

университет в 1993 году, Сат О.К. начал свою трудовую деятельность в 

Республике Тыва тренером-преподавателем Хандагайтинской ДЮСШ. Он стал 

проводить занятия по кикбоксингу – нового вида спорта в республике. Этим 

видом спорта стал заниматься Куулар С.Д. – бывший боксер и одноклассник 

Сат О.К. 

В 1994 году Сат О.К. и Куулар С.Д. приняли участие в чемпионате 

Сибирского Федерального округа по кикбоксингу, в котором заняли первые 

места в своих весовых категориях. Тренером обоих спортсменов выступил 

Монгуш Семен Дажы-Серенович, который обслуживал этот чемпионат в 

качестве судьи, впоследствии получил звание «Судья международной 

категории». 

В 1995 году в г. Казань состоялся чемпионат России, в котором принял 

участие Сат Оолак Кок-оолович, ставший чемпионом России в своей весовой 

категории. Среди женщин выступила Куулар Айыраа Оруй-ооловна – первая 

девушка-тувинка, которая заняла второе место в своей весовой категории и 

была включена в состав сборной команды России. В ее составе выступила на 

чемпионате мира, где завоевала бронзовую медаль, тем самым выполнила 

норматив мастера спорта России по кикбоксингу. 

В 1996 году в г. Сеул (Ю. Корея) сотрудник налоговой полиции Соян Аяс 

Дайынович первый из тувинских кикбоксеров стал чемпионом мира. 

В 1997 году в г. Дубровник (Хорватия) сразу два тувинских спортсмена 

стали чемпионами мира в своих весовых категориях – Монгуш Мерген 

Намчалович и Хертек Родион Владимирович. 

В 1998 году Монгуш М.Н. и Хертек Р.В. впервые в истории тувинского 

кикбоксинга становятся чемпионами Европы. С этими спортсменами работал 

тренер-преподаватель РДЮСШ Минобрнауки Республики Тыва ЧучуновА.П., 

который работал в Туве с 1985 по 2000 годы. За подготовку чемпионов Европы 

Монгуша М.М. и Хертека Р.В. Чучунов А.П. получил высокое звание 

«Заслуженный тренер России» по кикбоксингу. 

В 1998 году в ДЮСШ Госкомспорта Республики Тыва открывается 

отделение кикбоксинга, в котором тренерами начали работать Сат О.К. и 

Куулар С.Д. 

В 1998 году ряд тувинских кикбоксеров-юниоров были призваны в ряды 

Российской Армии, среди которых Батыр Монгуш, Эрес Сарыглар, Эртине 

Куулар, Спартак Лопсанай, Аян Ховалыг. В первый же год службы, выступив в 

чемпионате Мурманской области по кикбоксингу, стали чемпионами и 

призерами по кикбоксингу в своих весовых категориях. Там же на них обратил 

внимание Заслуженный тренер России по кикбоксингу Гисмеев Алмаз 

Рафикович. Все эти ребята начали тренироваться у него и становятся 

неоднократными чемпионами и призерами России, Европы и мира. 

Неоднократно удостаивались звания «Лучший спортсмен года Мурманской 
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области». Монгуш Багыр становится Почетным гражданином г. Мурманск. 

Багыр Монгуш, Эрес Сарыглар и Эртине Куулар становятся мастерами спорта 

России международного класса покикбоксингу.  

В 1999 году тувинские кикбоксеры начинают успешно выступать в 

различных соревнованиях: чемпионатах и первенствах Сибирского 

федерального округа (СФО), всероссийских турнирах. Так, выступая на 

всероссийском турнире памяти С.И. Апарина, который ежегодно проводится в 

г. Бийск Алтайского края, чемпионами и призерами становятся Батый Хертек 

(1-е место) и Ш. Сундуй (2-е место). В чемпионате Сибири и СФО успешно 

выступили в своих весовых категориях Яндаа Эрес (1-е место), Монгуш 

Аржаан (2-е место), Шоолай Омак (2-е место). В этом же году чемпионом 

России среди молодежи становится Чингис Салчак, чемпионами мира Монгуш 

Мерген и Монгуш Багыр, которых тренирует Чучунов А.П. и Монгуш М.Н. 

В 1999 году воспитанники тренера Куулара С.Д. на первенстве России 

среди молодежи, в котором Монгуш Алибек завоевал 2-е место; Монгуш 

Сайдаш и Салчак Чингис стали бронзовыми призерами в своих весовых 

категориях в первенстве России среди кадетов. Юношеская сборная Тувы, 

выступая в Азиатской части России покикбоксингу в разделе фулл-контакт в г. 

Вихаревка Иркутской области, произвела фурор: воспитанники тренера 

Куулара С.Д. – Тулуш Анай-Хаак, Салчак Чингис, Хертек Батый, Маадыр-оол 

Отсурен – стали чемпионами; Сумба-Доржу Алдын-Белек стал серебряным 

призером; Ооржак Айдыс – бронзовым призером. 

В 2000 году продолжают успешно выступать на чемпионате России 

Монгуш Мерген (2-е место) и Хертек Родион (3-е место). Впервые стал 

бронзовым призером в своей весовой категории Ондар Ромеш. 

В 2001 году воспитанники Куулара С.Д. – Салчак Чингис (1-е место) и 

Саая Солангы (2-е место) – впервые принимают участие в Кубке Содружества 

«Кожаный фут» в г. Подольск, где выполняют нормативы мастеров спорта 

России. А на чемпионате России в г. Псков Салчак Чингис завоевал бронзовую 

медаль. В первенстве Сибири и СФО успешно выступают юноши Тувы – 

Баазан Чаян, Монгуш Буян, Салчак Эрес, Маскыр Аяс, Саая Солангы, Ондар 

Айдыс, Чанзан Айдын, Хактыг-оол Чаян, Салчак Айдыс, Ховалыг Айдыс, 

Донгак Арсен, Ооржак Бекер, Доржу Апрель, Суван Менги, Сендаа Сылдыс, 

Ховалыг Аяс и многие другие. 

В начале 2000-х годов на чемпионатах Сибири и СФО чемпионами и 

призерами становились кикбоксеры Салчак Эдуард, Мамедов Лишан, Бартына-

Сады Виталий, Хертек Батый, Шойдан А., Салчак Чингис, Хактыг-оол Чаян и 

другие. Их тренеры - Монгуш М.Н., Сат О.К., Монгуш С.Д.-С., Куулар С.Д.  

В соревнованиях «Кубок Севера» и «Кубок Сибири» чемпионами были 

Саая Солангы, Хактыг-оол Чаян, Салчак Чингис, серебряные медали завоевали 

Ондар Айдыс, Петросян Сергей и Салчак Айдыс. 

В 2004 год в г. Барнауле проходил международный турнир по кмкбоксингу 

и Кубок Алтая, где чемпионами стали Салчак Айдыс, Хактыг-оол Чаян, 

Петросян Сергей, Дамыян Буян, Салчак Чингис; серебряными призерами стали 

Ховалыг Аяс и Базыр-оол Айзана. 
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В период с 2001 по 2007 годы чемпионами и призерами первенств России 

по различным разделам кикбоксинга среди юношей и юниоров неоднократно 

становились Салчак Чингис, Маадыр-оол Отсурен, Саая Солангы, Хактыг-оол 

Чаян, Ооржак Сергек, Сат Александр, Дамыян Буян, Монгуш Эртине и многие 

другие. 

В чемпионатах России в период с 2001 по 2007 годы неоднократно 

чемпионами и призерами были Монгуш Мерген, Ондар Ромеш, Хертек Родион, 

Монгуш Багыр, Лопсанай Спартак, Сарыглар Эрес, Салчак Чингис, Куулар 

Сергей, Маадыр-оол Отсурен, Хактыг-оол Чаян, Саая Солангы, Кузнецов 

Дмитрий, Ооржак Сергек, Догтугу Диана и другие. 

В чемпионатах России среди профессионалов наиболее весомых 

результатов добивался мастер спорта международного класса Эрес Сарыглар, 

тренировавший у Заслуженного тренера Российской Федерации Гисмеева А.Р. 

Э. Сарыглар дважды становился чемпионом России. В 2004 году Э. Сарыглар 

первым из тувинских кикбоксеров становится чемпионом Европы среди 

профессионалов.  

В 2005 году чемпионами Европы становились: Батый Хертек, Маадыр-оол 

Отсурен, Салчак Чингис, Хактыг-оол Чаян, Григорьев Николай, а бронзовыми 

призерами были Куулар Сергей и Допыян Буян. 

В 2005 году чемпионами мира были Ооржак Сергек, двукратным 

чемпионом по разным разделам кикбоксинга становится Сат Александр, 

серебряными призерами стали Монгуш Мерген, Сарыглар Эрес. Кроме того, Э. 

Сарыглар был бронзовым призером мира (в 2001, 2002 и 2003 годах). 

Бронзовыми призерами чемпионатов мира становились Монгуш Багыр (2001), 

Салчак Айдыс (2003), Лопсанай Спартак (2003, 2004), Хертек Батый (2005), 

Хактыг-оол Чаян (2005) и Саая Солангы (2005). 

В 2013 году Президентом Федерации кикбоксинга Республики Тыва был 

избран заслуженный мастер спорта России, кавалер Ордена республики Тыва 

Монгуш Мерген Намчалович, что явилось новым толчком в развитии 

кикбоксинга в Туве. Неоднократный чемпион Тувы, России, Европы и мира, 

признанный «Лучшим тренером России» по работе с молодежью, стоявший у 

истоков развития кикбоксинга в Туве, знающий всю «кухню» этого вида спорта, 

М.Н. Монгуш вложил все свои знания, опыт и фанатичное вдохновение в 

развитие кикбоксинга. Под его руководством значительно повысились 

результаты спортсменов всех возрастных групп. Так, в 2014 году чемпионами 

Европы стали Сарыглар Э.С. и Ооржак С.В. Они же, вместе с Догтугу Д.Т., 

стали обладателями Кубка Мира (2014). Ооржак С.В. и Догтугу Д.Т. стали 

двукратными чемпионами мира 2014 и 2015 годов. На первенстве мира среди 

юниоров и кадетов тувинские кикбоксеры завоевали 3 золотых, 1 серебряную и 

1 бронзовую медали. Особый вклад в развитие кикбоксинга внесли тренеры, 

которые совместно со спонсорами постоянно находили возможность 

участвовать сборным командам республики в различных официальных 

соревнованиях. 

Федерация кикбоксинга Республики Тыва была создана в 1995 году 

наравне с Федерацией бокса РТ и существовала как одна федерация. 
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Президентами в разное время были: Шыырап Биче-оол Сундуевич и 

Товарищтай Илья Николаевич. 

С 2002 года Федерация кикбоксинга РТ начала действовать как отдельная 

федерация, президентом которой был избран Бартына-Сады Виталий 

Монгушевич.  

С 2013 по 2016 год президентом федерации кикбоксинга является Монгуш 

Мерген Намчалович.  

За период с 1993 по 2015 годы подготовлено: 

- заслуженных мастеров спорта России – 2; 

- мастеров спорта России международного класса – 12; 

- мастеров спорта России – 41. 

Завоевано золотых медалей среди мужчин и жинщин: 

- Чемпионатов мира – 10; 

- Чемпионатов Европы -15; 

- Чемпионатов Евразии -1; 

- Чемпионатов Азии – 1; 

- Кубков мира – 5; 

- Чемпионатов России – 39. 

Получено 2 пояса чемпионов Европы среди профессионалов. 

Среди младших возрастных категорий – юниоров, кадетов, юношей и 

младших юношей подготовлено 85 кандидатов в мастера спорта. Всего 

спортсменами младших возрастных категорий завоевано 16 золотых медалей 

первенств мира, 18 золотых медалей первенств Европы. Тувинские юниоры 

активно начали выступления в международных турнирах с 2010 года:  

- в 2010 году в первенстве мира в г. Белград (Сербия) завоевана 1-я 

бронзовая медаль; 

- в 2011 году в первенстве Европы в г. Линяно-Сабьядорро (Италия) 

присуждены 1 золотая и 4-х серебряных медалей;  

- в 2012 году в первенстве мира в г. Братислава (Словакия) выиграны 5 

золотых и 3 серебряных медалей; 

- в 2013 году в первенстве Европы в г. Краница-Здруй (Польша) 

присуждены 3 золотые, 1 серебряная и 3 бронзовые медали. Чемпион Ондар 

Ренат признан лучшим кикбоксером данного первенства; 

- в 2014 году в г. Римини (Италия) присуждены 2 золотые, 3 серебряные и 

1 бронзовая медали; 

- в 2015 году в г. Сан-Себастьян (Испания) завоеваны 3 золотые, 1 

серебряная и 1 бронзовая медали. 

Юные воспитанники продолжают выступления в других регионах России, 

обучаясь в ВУЗах Москвы, Хабаровска, Красноярска и Омска. 

На начало 2016 года в республике занимаются кикбоксингом 950 человек с 

которыми работают 20 тренеров и тренеров-преподавателей. Среди них имеют 

следующие тренерские категории: высшую – 5; первую– 4; вторую– 6. 

За подготовку спортсменов высокого класса, чемпионов и призеров 

официальных международных и всероссийских соревнованиях, отмечены 
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следующими высокими правительственными наградами и знаками отличия 

тренрко-преподавателький состав республики:  

- Орден Республики Тыва – 1. 

- заслуженный работник Республики Тыва – 4;  

- Почетной грамотой Председателя Правительства Республики Тыва – 1; 

- отличник физической культуры и спорта Российской Федерации – 4; 

- отличник физической культуры и спорта Республики Тыва – 8; 

Звание судьи международной категории получили – Монгуш С.Д.-С. и 

Монгуш А.А., всероссийской категории – Монгуш В.Ш., Монгуш М.Н. и 

Кузнецов Д.А. и 11 судей I категории. 

 

Конькобежный спорт 

В 1960-е и последующие годы в республике предпринимаются усилия для 

дальнейшего развития конькобежного спорта. Наряду с коллективами, которые 

и в предыдущие годы оказывали конькобежному спорту значительное 

внимание - Кызылская автотранспортное предприятие (КАТП), Педагогическое 

училище, Сельскохозяйственный техникум (СХТ), Кызылский 

государственный педагогический институт (КГПИ), ДСО "Спартак", "Урожай", 

СО "Динамо", ВДСО "Трудовые резервы". Имеются интересные данные о 

количестве занимающихся конькобежным спортом в эти годы: 1960 - 859 чел., 

1969 - 1573 чел. В эти годы в Туве развивались 23 вида спорта, где 

конькобежный спорт по количеству занимающихся занимал 7 место. 

Ежегодно проводились чемпионаты и первенства Тувы, в которых 

участвовало свыше 100 участников из 12 и более команд. Среди конькобежцев 

в эти годы лидирующее положение занимала целая группа спортсменов, среди 

них: Г. Чащухин, Л. Морозов (оба КГПИ), Е. Тутатчиков (СХТ), В. Тутатчиков 

(КАТП), А. Есарев ("Урожай"), М. Оюн (Танды), А. Моргун (Каа-Хем), Л. 

Есарева (КГПИ), Н. Мананникова (Пий-Хем), Г. Соколова (КГПИ), М. Фролова 

(Кызыл), Л. Шикунова (Танды), В. Москаленко (Кызыл) и др. 

Вышеперечисленные спортсмены неоднократно становились чемпионами, 

призерами и рекордсменами Тувинской АССР по конькобежному спорту. 

Постоянно росло спортивное мастерство конькобежцев. Дважды в эти 

годы сборная Тувы по конькобежному спорту выступала на зимних 

Спартакиадах РСФСР, в которых особых результатов не добивалась. В эти же 

годы проходили Спартакиады Тувинской АССР по зимним видам спорта, в 

которых победителями в конькобежном спорте становились Л. Есарева (500м), 

Г. Соколова (1500м), А. Есарев (5000м) и др. 

В феврале 1960 года сборная команда КГПИ впервые приняла участие в 

первенстве РСФСР среди педагогических институтов в городе Челябинске, в 

котором приняли участие 33 педагогических института из областей, краев и 

республик. Среди женщин на дистанции 500м неплохо выступили Л. Есарева и 

Г. Соколова. У юношей на дистанции 500м Г. Чащухин в своей группе занял 3-

е место. Юноши КГПИ после первого дня соревнования заняли 5-е командное 

место. Во второй и третий день соревнований юноши соревновались на 

дистанциях 1500 и 5000 метров, а девушки - на 1000 и 3000 метров. По итогам 
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трех дней соревнований команда КГПИ, опередив такие сильные команды, как 

команды Волгоградской, Рязанской, Смоленской, Калининской, Липецкой 

областей и других, заняла четверое общекомандное место в своей группе. Это 

первый значительный успех тувинских конькобежцев на всероссийских 

соревнованиях. 

В феврале 1971 года состоялась последняя зимняя Спартакиада Тувинской 

АССР, куда были включены соревнования по конькобежному спорту, в 

которых чемпионами на своих дистанциях стали Г. Сундуй-оол из Пий-

Хемского района (500, 1500 метров), В. Тутатчиков (КГПИ, 500 метров), Ю. 

Ханжин (Ак-Довурак, 3000 метров). 

Главная причина отсутствия этого вида спорта в официальных 

соревнованиях республики - слабая материально-техническая база 

конькобежного спорта в Туве. Имеющиеся в республике ледовые катки по-

настоящему не очищались от снега, не заливались, не решался вопрос об 

электроосвещении беговых дорожек. Неудовлетворительно обстояло дело с 

созданием отделений конькобежного спорта в ДЮСШ республики. Все эти 

проблемы были рассмотрены в апреле 1971 года на заседании Комитета по 

физической физкультуре и спорта при Совете Министров Тувинской АССР при 

обсуждении вопроса "О состоянии и мерах по развитию конькобежного спорта 

в Тувинской АССР". Был намечен целый комплекс мер по развитию этого вида 

спорта в республике: предполагалось улучшить состояние действующих и 

создать дополнительные катки и ледовые дорожки на стадионах, расширить 

географию конькобежного спорта, открыть отделение конькобежного спорта в 

ДЮСШ, направить имеющихся тренеров на учебу и стажировку и т.д. Все 

вышеперечисленные меры на местах не были выполнены. Поэтому в начале 

1970-х годов в развитии конькобежного спорта наступил окончательный спад. 

В большинстве КФК стали закрываться спортивные секции по 

конькобежному спорту. Таким образом, этот вид спорта в Туве практически 

перестал существовать. 

Главной причиной, по утверждению руководителей спортивных 

оргонизаций, были трудности, связанные с подготовкой мест для занятий 

конькобежным спортом (заливка льда, очистка его от снега и т.п.) 

В порядке возражения, можно сказать: могли же эти вопросы успешно 

решаться в республике и в более трудные -1940-60-е годы. Можно только 

надеяться, что пройдет время, и конькобежный спорт вновь возродится в 

республике. 

 

Легкая атлетика 

1960-е и последующие годы характеризуются подъемом в развитии легкой 

атлетики. В эти годы «королева спорта», как часто называют легкую атлетику, 

приобрела особую популярность среди молодежи республики. Так, в 

Кызылском государственном педагогическом институте сформировался 

своеобразный центр подготовки легкоатлетов, воспитанники которого 

составляли костяк сборной команды республики. 
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С ростом популярности легкой атлетики среди молодежи повышалась 

массовость занимающихся этим видом спорта. Так, если в 1960 году легкой 

атлетикой занимались 2156 чел., то на начало 1969 года – 6268 чел. 

Тувинский Спортсоюз уделял большое внимание развитию легкой 

атлетики. На его президиумах и пленумах неоднократно критиковалась слабая 

работа ведущих КФК республики – комбинатов «Туваасбест» и «Тувакобальт», 

Кызылской ЦЭС, Республиканской больницы, Домостроительного комбината, 

Треста «Тувинстрой», а также – общеобразовательных школ и ДСО. Намечены 

меры по массовому развитию легкой атлетики. Для координации работы 

тренеров-легкоатлетов была создана комиссия во главе с М.Н. Лебедевым. 

Стала улучшаться материальная база. На стадионе «5 летия Советской Тувы» 

оборудована шлакогравинная беговая дорожка. Соревнования по легкой 

атлетике стали более разнообразными, расширился календарь республиканских 

соревнований, ежегодно проводились первенства республики среди 

общеобразовательных школ, средних специальных учебных заведений, 

отраслевых обкомов профсоюзов и сельских КФК. Ежегодно ко Дню Победы - 

9 мая проводились легкоатлетические эстафеты на призы газеты «Тыванын 

аныяктары» по 4 группам, в которых принимали участие от 25 до 110 команд со 

всей республики. Первая легкоатлетическая эстафета на призы газеты 

«Тыванын аныяктары» была проведена в 1948 году, которая была посвященна 

Дню печати.  

Традиционными стали весенние и осенние легкоатлетические эстафеты 

республиканского масштаба. Так, в октябре 1962 года в Кызыле среди 

общеобразовательных школ и сборных ДСО прошла смешанная 

легкоатлетическая эстафета на 10 х 400 метров на призы «Золотая осень». 

Победу среди школьников одержала команда школы № 3 г. Кызыла, среди 

команд ДСО победила команда «Буревестник». Кроме того, состоялись 

соревнования на отдельных легкоатлетических дисциплинах. В беге на 

дистанции 60 метров среди девочек победу одержала Татьяна Березань (шк. № 

3 г. Кызыла), среди юношей – Николай Петухов (шк. № 3 г. Кызыла).  На 

дистанции 100 метров среди мужчин победил В. Хопров, с результатом 11,6 

сек. (г.Кызыл). Рекордсменом республики по прыжкам в длину (6 м 92 см) стал 

В. Баклыков (шк. № 3 г. Кызыла). Среди женщин рекордсменкой республики по 

прыжкам в длину (5 м) стала Татьяна Пахомова (Г.Кызыл). В прыжках в высоту 

(160 см.) среди женщин победу одержала Татьяна Петухова (шк. № 3), среди 

мужчин рекордсменом республики по прыжкам в высоту (173 см) стал Виктор 

Семенов (КГПИ).  

Среди общеобразовательных школ чаще всего побеждали учащиеся школ 

№№ 3, 8, 11 и 15; среди команд средних специальных учебных заведений – 

Педучилище и Автодорожный техникум; среди команд профессиональных 

училищ – СПТУ-1 и ГПТУ-4; среди команд сильнейшей I-й группы 

постоянным победителем являлась команда КГПИ; среди КФК с переменным 

успехом побеждали команды ТЭЦ, Республиканской больницы, Типографии, 

ПАТП и Авторемзавода. 
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Регулярно проводились первенства ДСО, матчевые соревнования сборных 

команд ДСО. Ежегодно стали проводиться республиканские соревнования, а 

также заочные соревнования по легкой атлетике среди школьников на приз 

«Олимпийская весна». 

Легкая атлетика традиционно составляла основу соревнований летних 

Спартакиад Тувы. Например, по итогам III-х летней Спартакиады Тувы, 

проходившей в июле 1962 года, были чемпионы республики – известные в те 

годы легкоатлеты. Среди них: женщины - Л. Носова (КГПИ), Н. Соколова 

(КГПИ), Э. Чооду (Тес-Хем), М. Верник, Г. Соколова, В. Поспелова (Барум), Т. 

Пахомова («Спартак»); мужчины – А. Шедогубов («Динамо»), В. Коломысов 

(«Динамо»), Н. Нечитайло («Динамо»), В. Кукарин («Спартак»), В. Агбан 

(КГПИ), А. Лысов («Туваасбест»), Б. Чалый (Туваасбест»), Б. Чуглур 

(«Урожай»), Ю. Зырянов (КГПИ) и многие другие. В республиканских 

Спартакиадах по легкой атлетике в командном зачете первенствовали ДСО 

«Буревестник», СО «Динамо» и ДСО «Труд». В летних Спартакиадах среди 

школьников первенство оспаривали в основном команды Тандинского, Каа-

Хемского районов и команды г. Кызыла.  

Вместе с тем было отставание в технических видах – барьерный бег, 

метание диска, молота, ядра, прыжки в длину и других видах, в которых 

уровень спортсменов не превышал II-ого разряда, что значительно сказывалось 

на результатах в зональных соревнованиях. В 1960-е годы, выступая в 

официальных зональных соревнованиях по легкой атлетике, только по 

отдельным видам легкой атлетики спортсмены Тувы могли составить 

конкуренцию своим соперникам. Это были спортсмены – В.П. Баклыков в беге 

на дистанции 100 метров и в прыжках в длину, В.С. Хопров в беге на 

дистанции 100, 200 и 400 метров, А. Горшков в прыжках в высоту. 

В июне 1964 года сборная команда школьников Тувы принимала участие в 

зональных соревнованиях по легкой атлетике среди пионерских дружин 

сельских школ в г. Улан-Удэ и среди городских школ в г. Иркутске, в которых 

участвовали по 16 команд Сибири и Дальнего Востока. В г. Иркутске успешно 

выступила команда школы № 11 г. Кызыла, которая заняла 3-е место в 

легкоатлетической эстафете и восьмое общекомандное место (учитель 

физкультуры Ю.Козлов). 

В июле 1964 года на первенстве Тувинской АССР по легкой атлетике было 

установлено 6 новых рекордов республики. Так, учитель физической культуры 

школы № 3 г. Кызыла Василий Баклыков установил новый рекорд республики 

в беге на дистанции 100 метров – 10,8 сек. и побил рекорд на этой дистанции, 

державшийся с 1951 года. В. Баклыков также установил рекорд в прыжках в 

длину с результатом 725 см. Тамара Поскрякова (ДСО «Спартак») обновила 

рекорд в беге на дистанции 200 м – 26,9 секунд, она же установила рекорд в 

беге на дистанции 80 м. с барьерами с результатом 12,7 секунд, тем самым 

стала двукратной рекордсменкой республики по легкой атлетике. Юрий 

Зырянов (ДСО «Буревестник») установил рекорд республики в беге с 

барьерами на дистанции 200 метров – 27,6 сек. В прыжках в высоту с шестом с 

результатом 3 метра 10 см рекордсменом республики стал Виктор Лухтанов 
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(ДСО «Спартак»). На стайерской дистанции 5000 метров Анатолий Глухов (п. 

Хову-Аксы) финишировал с новым рекордом республики – 16 мин. 25 сек. и 

побил рекорд, который был установлен в 1958 году.  

В мае 1965 года состоялась летняя Спартакиада среди учащихся 

общеобразовательных школ республики по двум возрастным группам – 

старшей и средней. В старшей возрастной группе среди юношей наибольших 

успехов добился Александр Денисов (г. Кызыл), который отличился в беге на 

дистанции 100 метров за 14,0 секунд, в беге на дистанции 200 метров с 

результатом 25,0 секунд, в прыжке в длину с результатом 612 см., ставший 

абсолютным чемпионом Спартакиады, победивший в трех дисциплинах. Среди 

девушек в старшей возрастной группе Татьяна Кудрина (г. Кызыл) отличилась 

на дистанции 100 метров за 14 секунд и стала чемпионкой на дистанции 200 

метров. В средней возрастной группе Людмила Мельниченко (г. Кызыл) стала 

чемпионкой в прыжках в высоту -130 см и в прыжках в длину – 452 см. Ирина 

Ватина (Пий-Хемский район) первенствовала в метании диска с результатом 

21,58 метров. Валерий Топорков (г. Кызыл) дальше всех метнул копье на 37,67 

метров и, прыгнув в длину на 525 см, став чемпионом. В эстафете на 4х100 в 

старшей возрастной группе победили школьники Кызыла, в составе – Денисов, 

Шемелинин, Шевченко и Васильев с результатом 48,3 секунды. В средней 

возрастной группе в эстафете на 4х100 одержали победу Антипин, Федченко, 

Сычев и Шемелини (г. Кызыл) с результатом 51,2 секунды. У девушек старшей 

возрастной группы победили Кызылские школьницы, в составе – Кудрина, 

Егорова, Шабалина и Леонова, показав результат 58,2 секунд. В средней 

возрастной группе победу в эстафете одержали школьницы из Тандинского 

района, за которую выступали Симанова, Кондрашова, Евграфова и 

Изместьева. Общекомандное 1-е место заняла команда г. Кызыла, 2-е место – 

команда Тандинского района и 3-е общекомандное место досталось 

школьникам Пий-Хемского района.  

В сентябре 1967 года в г. Владивостоке прошли III-е зональные 

соревнования по легкой атлетике на первенство Российского Совета ДСО 

«Спартак», в которых приняла участие сборная команда Тувинского Рессовета 

ДСО «Спартак». В составе сборной команды наибольших успехов добился В. 

Баклыков - учитель Кызылской средней школы № 3, который с результатом 14 

метров 31 см в тройном прыжке стал чемпионом Сибири и Дальнего Востока, а 

в прыжке в длину он занял 2-е место. Его товарищ по команде В. Хопров стал 

серебряным призером на дистанции 100 м (11,3 сек.) и четвертым на дистанции 

400 метров. Тем самым, В. Баклыков и В. Хопров завоевали путевки на финал 

чемпионата Российского совета ДСО «Спартак». Представительница п. Хову-

Аксы О. Метецкая в прыжках в длину показала пятый результат. 

В 1950-60 годах многократными чемпионами области и Тувинской АССР 

по легкой атлетике становились: Г.Соколова (1000,1500,3000 м., многоборье), 

В.Баклыков (прыжки в длину, тройной прыжок), Т.Поскрякова (пятиборье, 

прыжки в длину), А.Денисов (спринт), Н.Анисимова (спринт). 

В 1970-х годах произошел существенный сдвиг в развитии легкой 

атлетики. С каждым годом росло число КФК, культивирующих легкую 
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атлетику, в связи с чем возросла массовость. Принимались активные меры по 

подготовке перспективных юных легкоатлетов. Так, в начале 1970-х годов 

были открыты отделения легкой атлетики в ДЮСШ Каа-Хемского, Пий-

Хемского, Тандинского, Улуг-Хемского и Дзун-Хемчикского районов. Росла 

квалификация тренерских кадров. В семи ДЮСШ, ССУЗах, ВУЗах, 

общеобразовательных школах и в различных КФК работали около 70 тренеров. 

Среди них – Григорьев Н.Я. (г. Кызыл, шк. №10), Манзанов Е.Н. (Кызыл, шк. 

№ 10), Козлов Ю.Н. (Кызыл, шк. № 11), Кузьмина Н.М. (Кызыл, шк. № 1), 

Гущин А.Е. и Гущина А.В. (Кызыл, шк. № 2),  (Абросимов А.П. и Пинигин 

В.Ю. (Танды), Маады А.Ч., Кунаев А.М. и Черменев А.Н., (Пий-Хем), Ала Ш.Г. 

(Эрзин), Дагба С.Д (Монгун-Тайга), Саая Д. Л.-С. (Дзун-Хем), Байкара С.Д 

(Сут-Холь), Кушкаш В.К. (Тоджа), Хорхонов В.К. и Ковалев В. В. (Хову-Аксы), 

Пахель В.С. (Ак-Довурак), Ооржак А.С. (Барум), Балчырак В.И. (Овюр), Оюн 

С.(Каа-Хем) и многие другие. Значительно увеличилось число проводимых в 

республике соревнований и других мероприятий по легкой атлетике. На 

чемпионатах Тувы по легкой атлетике принимали участие до 200 спортсменов 

из 10 - 15 районов республики, учебных заведений и ДСО.  

В 1978 году на VII-й летней Спартакиаде Тувы количество участников 

только в финале составило свыше 300 спортсменов. 

С середины 1970-х годов лидирующее положение в чемпионатах 

Тувинской АССР завоевали легкоатлеты КГПИ, являющиеся членами ДСО 

«Спартак», отодвинув на второй план доминирующую до этого, команду СО 

«Динамо». Неоднократными победителями чемпионатов и Спартакиад Тувы в 

эти годы являлись: в беге на коротких дистанциях – Т. Поскрякова и Ю. 

Зырянов (КГПИ, «Спартак»), в беге на 400 м – Л. Садакова («Спартак»), в беге 

на 800 м – Т. Соколова, Т. Тимошенко и Г. Колебникова («Спартак»), в беге на 

1500 и 3000 м – Н. Якунин («Спартак») и А. Глухов (Хову-Аксы, «Спартак» ); в 

прыжках в высоту – А. Горшков («Спартак»), В. Поспелова (Барум- 

Хемчикский район, «Урожай»); в прыжках в длину – В. Баклыков и Т. 

Пахомова («Спартак» г. Кызыл); в тройном прыжке – В. Баклыков, В. Шутов, 

Е. Шишов («Спартак» г.Кызыл), в метании ядра – Н. Корешников («Динамо»), 

Л. Федорова («Спартак»), А. Лысов (Ак-Довурак, «Туваасбест»), Г. Скурихина 

(«Спартак») и другие. 

В 1974 году на чемпионате Тувинской АССР по легкой атлетике новый 

рекорд республики по прыжкам в длину с результатом 7 м 25 см. установил 

Василий Петрович Баклыков (КГПИ), а в прыжках в высоту, с новым рекором 

республики 190 см., установил Александр Павлович Горшков(РДЮСШ) . 

Всевозрастающий интерес вызывает традиционное проведение ежегодных 

весенних легкоатлетических эстафет, посвященных Дню Победы. Среди 

коллективов, выступающих в первой группе эстафеты, с переменным успехом 

лидерами становились – команды КГПИ «Спартак» и СО «Динамо». Среди 

школьников в течение ряда лет борьба велась между командами школ города 

Кызыла № 11 и № 3; среди профтехучилищ – между командами ГПТУ-4 и 

СПТУ-1; среди ССУЗов – между Педучилищем и Сельхозтехникумом. С 

каждым годом растет массовость участников весенних и осенних кроссов. Если 
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в начале 1970-х годов в финалах легкоатлетических кроссов принимало участие 

не более 300 человек, то в 1979 году участвовало около 800 спортсменов из 50 

команд. Особенно успешно стали выступать сельские спортсмены, которые 

неоднократно побеждали в республиканских соревнованиях, а также в личном 

первенстве. Более активно стала вестись работа по развитию легкой атлетики 

среди школьников и молодежи. Среди них регулярно стали проводиться 

первенства республики. Лучшие легкоатлеты стали выступать на 

всероссийских соревнованиях. Впервые в 1971 году легкоатлеты Тувы приняли 

участие в X-м всесоюзном легкоатлетическом кроссе на призы газеты 

«Правда». Команда Тувы выступала во второй группе, в которую входили 

команды сельских спортивных обществ и городов СССР. В составе тувинской 

команды принимали участие С. Байкалова, Г. Тимошенко, Г. Колесникова, Л. 

Садакова, В. Кунгаа и В. Манеев. В марте 1974 года команда Тувы в составе В. 

Илкина, С. Баранова, В. Краснощекова и Ю. Оскирко приняли участие в 

первенстве Сибири и Дальнего Востока по легкой атлетике среди юношей 

1956-1957 гг. рождения, в котором 2-е место занимает В.Илкин. Второе место 

занимает В. Илкин в беге на дистанции 800 метров с результатом 2 мин. 09 сек. 

Четвертое место занимает В. Краснощеков на дистанции 1000 метров с 

результатом 2 мин. 52 сек. и пятым на дистанции 1500 метров становится С. 

Баранов. Согласно Положения о проведении легкоатлетического кросса на 

призы газеты «Правда», в каждом виде программы спортсмены, занявшие с 1- 

ого по 12-е места, получали право участвовать в финале первенства РСФСР. 

Таким образом, впервые в истории тувинской легкой атлетики трое наших 

юных спортсменов – В. Илкин, В. Краснощеков и С Баранов - попадают на 

финал первенства РСФСР, который состоялся в марте 1974 года в г. Сочи. 

В 1980-е годы легкая атлетика продолжает значительное свое развитие. 

Особый вклад в её развитие внесли студенты КфКПИ, КфКСХИ, КГПИ и 

учащиеся ССУЗов. Здесь были сосредоточены наиболее квалифицированные 

преподаватели и тренеры такие, как В.П. Баклыков, В.С. Хопров, Л.А. Горев, 

В.В. Шестаков, А.Ж. Бархонов, Л.С. Седип, В.И. Гагарин, Б.Б. Кувезин, 

А.В.Горшков и другие. Значительную роль в подготовке молодого поколения 

легкоатлетов играли ДЮСШ, выпускники которых пополняли ряды 

спортсменов в республиканских ВУЗах и ССУЗах. Огромная работа по 

подготовке легкоатлетов проводилась в РДЮСШ г. Кызыла (директор В.А. 

Шутов) и ДЮСШ г. Кызыла (директор В.С. Хопров). Среди районных 

спортивных школ особо выделяются Туранская ДЮСШ (директор А.М. 

Кунаев) и Бай-Хаакская ДЮСШ (директор В.Ю. Пинигин), в которых под 

руководством тренера А.П. Абросимова всегда готовились сильные юные 

легкоатлеты, впоследствии успешно выступавшие в первенствах и чемпионатах 

республики.  

Кроме того, успешно работали с юными легкоатлетами и в школах. 

Школьники активно принимали участие в ежегодных первенствах Тувы по 

легкой атлетике, легкоатлетических эстафетах на призы газет «Молодежь 

Тувы» и «Тыванын аныяктары», осенних и весенних кроссах, во всесоюзном 

«Дне бегуна». Проводились летние Спартакиады Тувинской АССР по легкой 
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атлетике среди школьников. В мае 1981 года в г. Улан-Удэ юношеская команда 

Тувы приняла участие в открытом первенстве Бурятской АССР по прыжкам в 

высоту. В ее составе были: Людмила Иванова – ученица Кызылской средней 

школы № 15, Елена Городинская и Виктор Ямолетдинов – учащиеся 

Кызылской средней школы № 1 и Дмитрий Кудрявцев - первокурсник КфКПИ. 

Во второй возрастной группе, в которой соревновались Л. Иванова и Е. 

Городницкая, с результатами 160 и 155 см в прыжках в высоту соответственно, 

заняли I-е и II-е места. Ямолетдинов Виктор в своей возрастной группе 

занимает III-е место, а Кудрявцев Дмитрий становится третьим в старшей 

возрастной группе. 

Активно работала Республиканская федерация по легкой атлетике, 

которую возглавлял зав. кафедрой физической культуры и спорта КГПИ В.П. 

Баклыков. В 1980-е годы сложилась стройная система организации и 

проведения соревнований легкоатлетов. В ноябре 1980 года на пленуме 

федерации был дан всесторонний анализ развития легкой атлетики в 

республике, где отмечалась недостаточная помощь со стороны федерации в 

налаживании работы со спортивными школами Министерства просвещения 

Тувы, что повлияло на снижение числа занимающихся легкой атлетикой. Также 

отмечены слабые выступления легкоатлетов по техническим видам, в 

результате чего сборная команда республики постоянно теряла очки и 

призовые места в общекомандном зачете в зональных первенствах.  

В республиканских первенствах и чемпионатах принимали участие от 14 

до 20 команд с общим числом участников до 300 спортсменов. В 1980-х годах 

победителями в командном зачете становились легкоатлеты КГПИ, КфКПИ и 

КфКСХИ. В личном зачете чемпионами Тувы становились:  

  в беге на 100 и 200 метров – Д. Кудрявцев, А. Большешапов, Л. Садакова; 

  в беге на 400 и 800 метров – Е. Илюхин, А. Большешапов, Н. Иванова;  

  в беге на 1000 и 1500 метров – Ю. Ооржак, Е. Илюхин. 

Особой популярностью среди легкоатлетов Тувы пользовался Всесоюзный 

кросс на призы газеты «Правда», в котором в отдельные годы принимали 

участие до 1000 спортсменов. Соревнования проводились на разных 

дистанциях и по разным возрастным группам. В командном зачете успешно 

выступали команды ДСО «Спартак», которые трижды становились 

победителями и обладателями главного приза газеты «Правда» (1980, 1981 и 

1984 гг.). Победителями кросса были команды «Урожая» (1982 г.) и «Динамо» 

(1983 г.). В личном первенстве успешно выступили известные в республике 

бегуны на длинные дистанции Ю. Ооржак и Е. Илюхин. 

Ежегодно в республике проводились профсоюзно-комсомольские 

легкоатлетические кроссы. Победителями кросса в личном и командном зачете 

становились в основном те же легкоатлеты и коллективы, что и в кроссе на 

призы газеты «Правда». Хорошие результаты показывали Педагогическое 

училище (ДСО «Спартак») и Сельскохозяйственный техникум (ДСО 

«Урожай»). 

В мае 1981 года состоялась XXXI-я традиционная легкоатлетическая 

эстафета на призы газеты «Тыванын аныяктары», в которой приняли участие 
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свыше 80 команд производственных КФК, учебных заведений и 

общеобразовательных школ. Школьные команды соревновались в двух 

группах: в I-й группе соревновались учащиеся 7-8 классов, во II-й группе – 

учащиеся 9-10 классов. В обеих группах победили команды Кызылской 

средней школы № 15. В III-й группе бегали учащиеся ССУЗов и 

профтехучилищ, где 1-е место заняла команда педучилища. В IV-ой 

сильнейшей группе в очередной раз победила команда КГПИ.  

В октябре 1981 года состоялась очередная ежегодная легкоатлетическая 

эстафета на призы газеты «Молодежь Тувы», в которой приняли участие свыше 

400 спортсменов из 18 команд. Среди производственных КФК победу одержала 

команда Кызылского отдела народного образования, составленная из педагогов 

общеобразовательных школ. Среди общеобразовательных школ 1-е место 

завоевала команда учеников школы № 14, 2-е место заняла команда учащихся 

школы-интерната и 3-е место – школа № 11. Чемпионами в своих возрастных 

группах на своих дистанциях стали: Людмила Ковалева (шк. № 4), Евгений 

Памицин (шк. № 15), Наталья Пашкова (ГПТУ-4), Алексей Семенов (КГПИ), 

Елена Долгова (Гороно) и Владимир Илкин (ТЭС). 

В сентябре 1982 года впервые в Туве проводится Всесоюзный День бегуна. 

На старт вышло свыше 4 тыс. человек, в том числе около 1000 человек – 

учащиеся школ г. Кызыла №№ 2, 3, 7, 14, 15; около 900 человек – учащиеся 

ССУЗов и профтехучилищ; около 600 человек из различных КФК и другие. 

Идея проведения ежегодного легкоатлетического массового забега во второе 

воскресенье сентября принадлежит фанату-физкультурнику из г. Свердловска 

(ныне г. Екатеринбург). Эту инициативу поддержал Комитет по физической 

культуре и спорту при Совете Министров СССР (председатель Павлов), 

который объявил каждое второе воскресенье сентября - Всесоюзным Днем 

бегуна. 

9 мая 1983 года XXXIII-я традиционная легкоатлетическая эстафета на 

призы газеты «Тыванын аныяктары» стала самой массовой за всё время её 

существования. В ней приняли участие 1500 бегунов из 155 команд, которые 

соревновались на 11 этапах общей протяженностью 4600 метров. 

Победителями в своих возрастных группах стали команды Кызылской средней 

школы № 3, Школы-интерната, Кызылских школ №№ 15, 11, ГПТУ-4, 

Автодорожного техникума и Кызылского промторга. В следующем году в 

эстафете приняли участие уже 1800 человек.  

В октябре 1985 года прошло первенство Тувинской АССР по легкой 

атлетике среди команд ДСО. Общекомандную победу одержала команда 

Тувинского Рессовета ДСО «Спартак», 2-ое место заняла команда Тувинского 

облсовета ДСО «Урожай» и 3-е место у команды Тувинского СО «Динамо». 

Чемпионами в своих видах стали Е. Илюхин (400 м), Ю. Ооржак (3000 и 5000 

м), А. Позябкин (ядро), В. Быкова (ядро), которые установили в этих видах 

рекорды Тувинской АССР.  

Особо следует отметить выступления выпускника Кызылского 

государственного педагогического института, факультета физической культуры 

– Юрия Ооржака, который, выступая на средних и длинных дистанциях в 
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первенствах республики и за её пределами, установил 5 новых рекордов Тувы, 

которые действуют и по сей день. Так, в 1983 году в матчевой встрече команд 

Тувы и Хакасии Юрий Ооржак установил рекорд Тувы в беге на дистанции 

1500 метров – 3 мин. 59 сек. Кроме того, в июне 1986 года в открытом 

чемпионате Читинской области он также установил рекорд Тувы в беге на 

дистанции 5000 метров – 14 мин. 56 сек. Затем, в июне этого же года в г. 

Новосибирске, участвуя в чемпионате Сибири и Дальнего Востока, установил 

рекорд Тувы в беге на дистанции 10000 метров – 30 мин. 16 сек. Здесь же в 

эстафетном беге на 4 х 400 м команда, в составе которой бежали Ю. Ооржак, Е. 

Илюхин, А. Большешапов и Д. Кудрявцев, установила рекордное время – 3 

мин. 36 сек. В августе 1986 года Ю. Ооржак установил рекорд Тувы, участвуя в 

Московском международном марафоне (42 км 195 м) с результатом 2 часа 28 

минут. 

Как видно, 1960-80 годы явились особой вехой в развитии легкой атлетики 

в Туве. Без преувеличения можно отметить, что в республике в этот период 

времени «королева спорта» была в полном расцвете. Это касается её 

массовости и популярности среди молодежи, и показанных результатов на 

всероссийских соревнованиях. Огромную заслугу в развитие легкой атлетики 

внесли такие ведущие тренеры республики, как В. Баклыков, А. Абросимов, И. 

Смажевских, А. Деменков, Ю. Зырянов, В, Хопров, В. Иргашов, Ю. Козлов, Н. 

Соколова, Н. Кузьмина, В. Чуруто, А. Горшков, В. Шутов, А. Большешапов, Л. 

Горев, В. Шамов, В. Ковалев, В. Пахель и другие. 

В 1990-х годах легкая атлетика значительно потеряла свои позиции 

вследствие известного общегосударственного экономического кризиса. Из-за 

отсутствия финансирования уменьшилось количество проводимых 

официальных соревнований. Внимание к спорту со стороны федеральных 

структур, в том числе и со стороны Правительства Тувы, резко снизилось и 

утратило свою значительность. Так, в 1991 году впервые за долгие годы наш 

традиционный легкоатлетический кросс на призы газеты «Тыванын 

аныяктары» был на грани срыва: ОК ВЛКСМ, который являлся главным 

организатором этих соревнований, самоустранился. Тогда Госкомспорт 

Республики Тыва, объединив усилия всех спортивных организаций, провёл этот 

самый популярный в республике традиционный легкоатлетический кросс. Ни 

одна команда из производственных предприятий и учреждений не приняло 

участие в этом кроссе. В соревнованиях приняли участие только команды 

общеобразовательных школ и учебных заведений. Среди школ в средней 

возрастной группе у девочек первенствовала школа № 5, второе место у школы 

№ 15 и третьими стали ученицы школы № 3. Среди юношей этой возрастной 

группы Кубок завоевали ученики 1-ой команды школы № 15, второе место 

завоевали учащиеся школы № 12, третье место заняла 2-ая команда юношей 

школы № 15. В старшей возрастной группе среди юношей Кубок завоевала 

команда школы № 1, среди девушек первенствовала команда школы № 15. 

Среди учебных заведений у девушек первое и второе командные места 

завоевали команды Педагогического училища; третье место – у студенток 

КГПИ. Среди юношей первыми финишировали студенты КфКПИ, которым 
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был вручен Кубок и диплом I-й степени; второй стала команда 

Педагогического училища и третье место заняли студенты КГПИ. 

В 1996 году, при содействии и поддержке спонсоров, Госкомспорт 

Республики Тыва провел День бегуна, посвященный 100-летию проведения 

первых Олимпийских игрг. Примечательно то, что наравне с сильнейшими 

спортсменами-бегунами принимали участие дети дошкольного возраста. Так, в 

беге на дистанции 300 метров победу одержал воспитанник детского сада № 21 

– Саша Сат, второе место занял Саша Сафронов (детсад № 19) и третьим 

финишировал Дима Двоеглазов (детсад № 19). Среди участников младших 

классов в беге на дистанции 600 метров победил Демир Монгуш (школа № 11); 

среди девочек младших классов первая финишировала Ира Осина (школа № 

14). Среди участников 5-6 классов первым стал Алик Хаджики (школа № 5). 

Среди учащихся 14-15 лет в беге на дистанции 1 км у юношей победил Аржаан 

Тойбуха (школа № 9), среди девочек победу одержала Урана Донгак из 

Монгун-Тайгинского района. Среди юниоров на дистанции 2 км победили 

учащиеся педагогического училища Минчеш Хамар-оол и Марина Кара-Сал. 

В группе сильнейших бегунов: среди юношей на дистанции 3 км победу 

одержал Евгений Илюхин (г. Кызыл); среди девушек на дистанции 2 км 

победила студентка ТувГУ Надежда Уйнукай. Среди стартовавших на 

дистанции 600 метров первыми финишировали учащиеся педагогического 

училища Монгуш Хулер-оол среди мужчин и Евангелина Масляницина среди 

женщин. 

В апреле 1998 года в чемпионате России по легкой атлетике среди 

ветеранов спорта принял участие Эрес-оол Хаажык – полковник милиции, 

начальник ОГАИ МВД Республики Тыва. На этом чемпионате выпускник 

факультета физической культуры Красноярского государственного 

педагогического института (1978 г.) - Эрес-оол Хаажык, в возрастной группе 

50-55 лет, занял II-е место в беге на дистанции 1500 метров с результатом 4 

мин. 08 сек. и тем самым вошел в состав сборной команды России для участия 

во Всемирных играх ветеранов спорта.  

С 9 по 22 августа 1998 года в гг. Портленде и Юджина (США) на XXIV–х 

Всемирных играх ветеранов спорта, в которых наряду с 24 видами спорта, 

проходили соревнования по легкой атлетике, в составе сборной команды 

России участвовали два тувинских легкоатлета – Евгений Илюхин в возрастной 

группе 35-39 лет и Эрес-оол Хаажык в возрастной группе 50-55 лет. Евгений 

Илюхин стал чемпионом в беге на дистанции 400 метров, а Эрес-оол Хаажык 

завоевал серебряную медаль на дистанции 800 метров и стал бронзовым 

призером в беге на дистанции 1500 метров. Таким образом, впервые тувинские 

легкоатлеты, участвуя в таких престижных соревнованиях среди ветеранов, 

добились столь высоких результатов.  

С 3 по 9 сентября 1998 года в г.Москве проходил чемпионат России по 

легкой атлетике среди ветеранов спорта, посвященный 110-летию Российской 

легкой атлетике и 10-летию со дня основания Российской Ассоциации легкой 

атлетики. На этом чемпионате Эрес-оол Хаажык стал чемпионом на дистанции 

1500 метров, а Евгений Илюхин победил на дистанциях 400 и 800 метров. Оба 
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спортсмена вошли в состав сборной команды России для участия в чемпионате 

Европы по легкой атлетике. Благодаря финансовой поддержке Правительства 

Республики Тыва и коммерческих предприятий «Плюс-99», «Сувон» и 

«Изумруд», состоялось участие тувинских спортсменов в чемпионате Европы, 

который проходил в гг. Чесенатико и Беллария (Италия), в котором Е. Илюхин 

стал вторым в беге на дистанции 800 м и четвертым на дистанции 400 м, а Э. 

Хаажык завоевал бронзовую медаль в беге на дистанции 1500 метров. В марте 

2001 года в г. Бордо (Франция), участвуя в чемпионате Европы по легкой 

атлетике среди ветеранов спорта, Э. Хаажык (1500 м) и Е. Илюхин (400 м) 

завоевали бронзовые медали. В 2002 году в г. Потсдаме (Германия) они также 

получили бронзовые медали на этих же дистанциях. 

В 2003 году, в день Республики Тыва и республиканского праздника 

животноводов «Наадым», Председатель Правительства Республики Тыва Ш.Д. 

Ооржак учредил специальный приз победителям марафонского бега (42 км 195 

м) среди мужчин и женщин – легковые автомобили. Первым обладателем 

легковой автомашины за победу в марафонском беге, в 2003 году, стал 

сотрудник налоговой полиции Евгений Илюхин. В 2004 году – представитель 

Пий-Хемского района Алексей Пюрбю, в 2005 году – Туюг-оол Кунзук из Бай-

Тайгинского района, в 2006 и 2007 годах марафонский забег дважды подряд 

победил Минчеш Хамар-оол из Улуг-Хемского района. В 2008 году последним 

обладателем легковой автомашины за победу в марафонском забеге был 

представитель Пий-Хемского района Рустам Аскар-оол. Среди женщин за 

победу в марафоне в 2003 году машину получила Светлана Тулуш из Улуг-

Хемского района; в 2004 году – Ия Донгак (Кызылский район), в 2005 году – 

Ая Донгак (Кызылский район); в 2007-2008 годах победила в марафоне Розалия 

Сотпа из Кызыла. 

В сентябре 2003 года прошла летняя Спартакиада Республики Тыва по 

легкой атлетике, в которой приняли участие свыше 200 спортсменов из 10 

районов и городов республики, где первое общекомандное место заняла 

команда г. Кызыла, второе место – команда Овюрского кожууна и третье место 

– команда г. Ак-Довурака. Чемпионами в своих дисциплинах стали: 

в метании ядра у мужчин – А. Позябкин (Кызыл) – 11 м 90 см, у женщин – 

Б. Соян (Кызыл) – 7 м 61 см; 

 в прыжках в длину у мужчин – Б. Чикчит (Эрзин) – 5 м 35 см, у женщин – 

О. Санчат-оол (Кызыл) – 3 м 80 см;  

в беге на дистанции 100 метров у мужчин – А. Сарым-оол (Кызыл) – 12,2 

сек, кроме этого, он победил в беге на дистанциях 200 м - 25,6 сек. и 400 м - 

56,0 сек; 

в беге на дистанции 100 метров среди женщин – М. Ермакова (Кызыл) – 

14,7 сек., кроме этого, она стала первой в беге на дистанции 200 метров – 31,4 

сек.;  

в беге на дистанции 400 метров у женщин – И. Азизян (Кызыл) – (за какое 

время?); 

в эстафетном забеге 4х100 у мужчин и женщин победили команды из 

Кызыла; 
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в беге на дистанциях 800 метров за 2 мин 10,8 сек. и 5000 м за 16 мин 56,8 

сек. – Е. Илюхин (Кызыл); 

в беге на дистанции 800 метров у женщин - Л. Ооржак (Овюр) – 2 мин 49,1 

сек.; 

в беге на дистанции 1500 м у женщин – Ия Донгак (Кызылский район) – 5 

мин 43 секунд. 

В 2003 году в традиционной легкоатлетической эстафете приняли участие 

55 команд производственных коллективов и учреждений, учебных заведений и 

общеобразовательных школ, которые соревновались в 4-х группах. В I-ой 

группе соревновались школьники, в которой среди юношей и девушек победу 

одержали учащиеся школы № 8 (преподаватель физкультуры А.И. 

Большешапов). Во II-ой группе соревновались средние специальные учебные 

заведения и профессионально-технические училища, в которой среди девушек 

победили учащиеся Медицинского колледжа, а среди юношей – учащиеся 

Автодорожного техникума. В III-й сильнейшей группе победу одержали 

юноши и девушки Тувинского государственного университета. В IV-ой группе 

принимали участие команды производственных коллективов и учреждений, в 

котором первое место заняла команда медиков Кызылской поликлиники № 1, 

второе место – медицинские работники Республиканской больницы № 1, на 

третьем месте – педагоги Школы-интерната «Надежда». Кубок «За спортивное 

мастерство» вручен команде средней школы № 12 (директор Тас-оол Л.Ш.). 

Председателями Федерации по легкой атлетике в разные года работали 

Лебедев М.Н., Баклыков В.П., Авдеев Н.А., Оюн Д.И. 

 

Лыжный спорт 

В предыдущих главах уже описывалось развитие лыжного спорта. Так, в 

1935 году отправной точкой в развитии лыжного спорта в Туве явился первый 

лыжный переход по маршруту Кызыл – Барын-Хемчик – Кызыл 

протяженностью 800 км. В этот же зимний сезон совершен и второй переход по 

маршруту Тора-Хем – Кызыл – Тора-Хем протяженностью 650 км. 

Самым излюбленным местом для активного отдыха и проведения лыжных 

соревнований являлась лыжная база на станции «Тайга». Так, с декабря 1936 г. 

по март 1937 г. на лыжной базе станции «Тайга» было проведено 14 

соревнований по лыжным гонкам, в которых приняли участие 2080 человек.  

Лыжная база станции «Тайга» обслуживала до 3000 человек в один зимний 

сезон.  

В 1939 году, после принятия в ТНР комплекса «Готов к труду и обороне», 

на лыжной базе «Тайга» принимались нормативы комплекса ГТО по лыжным 

гонкам, которые сдали 816 человек. В этом же году в Кызыле впервые 

проводятся лыжные соревнования среди женщин. 

В эти же годы лыжниками Тувы совершены массовые лыжные переходы 

по следующим маршрутам: Кызыл – Бай-Хаак – Элегест – Кызыл 

протяженностью 250 км, который был совершен педагогами А.К. Семеновым и 

П.А. Болтычевым с 9-ю учащимися кызылской русской школы; Кызыл – 

Знаменка – Кызыл протяженностью 180 км; кольцевой лыжный переход 
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протяженностью 950 километров, совершенный лыжниками с. Уюк Пий-

Хемского хошуна в количестве 7 человек, в которых проводят лекции и 

концерты .  

23 февраля 1943 года финиширует самый длинный лыжный переход, в 

котором приняли участие: Кунгаа Тюлюш (артист театра) - руководитель 

группы, Ховалыг Нурсат (комитет связи) и Оюн Санчай (Авторемзавод). Они с 

8 января по 23 февраля 1943 года прошли на лыжах 2040 км по маршруту: 

Кызыл – Сесерлиг – Туран – Хут – Севи – Кара-Хаак – Сыстыг-Хем – Хамсара 

– Тоора-Хем – Харал – Каа-Хем – Кызыл-Хем – Чыргаланды – Каргы – Хондей 

– Сарыг-Булун – Самагалтай – Калдак-Хамар – Чагытай – Бай-Хаак – Успенка – 

Элегест – Сукпак – Кызыл. Участники лыжного перехода были награждены 

Почетными грамотами Президиума Малого Хурала ТНР. 

Лыжный спорт получает массовое развитие. В республиканском лыжном 

кроссе, проводимые в честь 23 годовщине Красной Армии, приняли участие 

3546 человек, сдали нормы комплекса ГТО ТНР по лыжам 2763 человека, 

совершено семь лыжных переходов, два из которых совершены женщинами 

Тандинского хошуна. Всего в этих лыжных переходах приняло участие 65 

человек, которые прошли в общей сложности 3066 км по бездорожью и горной 

местности. Проводилась активная агитационная работа среди населения по 

привлечению их к занятиям физической культурой и спортом. Проведено 230 

молодежных лыжных походов с охватом 7500 человек. 

После вхождения Тувы (октябрь 1944 г.) в состав СССР, как по 

массовости, так и по спортивному мастерству лыжный спорт занял 

главенствующее положение в области.  

В январе 1947 г. в областном комсомольско-профсоюзном лыжном кроссе 

приняли участие свыше 10 тыс. чел., из них сдали нормы ГТО около 7,5 тыс. 

чел. В лыжных секциях КФК ежегодно занимались свыше 5 тыс. человек. 

Регулярно проводились первенства области по лыжному спорту. Возрастает 

мастерство спортсменов. Если во время проведения всесоюзного лыжного 

кросса в 1953 году, норматив I спортивного разряда выполнили 3 лыжника, то в 

1957 году – уже 9 человек.  

За период с 1945 года по 1960 год подготовлено 14 кандидатов в мастера 

спорта и 61 спортсменов I спортивного разрядапо лыжным гонкам.Среди 

нихсильнейшие лыжники Тувы - Ф. Тау, В. Суханов, Д. Март-оол, А. Соколов, 

Н. Ковалевская, Т.Зайцева, М. Болотова, которые активно принимали участие в 

зональных соревнованиях Сибири и Дальнего Востока, в составе сборной 

команды по лыжным гонкам области, а также в Спартакиадах народов РСФСР. 

Многие сильнейшие лыжники являлись учащимися отделения лыжных гонок 

спортивной школы молодежи (СШМ). 

Если в 1960-х годах лыжным спортом в республике было охвачено 3,5 тыс. 

человек, то в 70-х годах уже свыше 5 тыс. человек.  

В 1960-х годах постепенно улучшалась материально-техническая база 

лыжного спорта, открывались лыжные базы в городах и районах республики. В 

г. Кызыле действовали 2 лыжные базы – на станции «Тайга» и в парке 

культуры и отдыха им.Гостеллы. Кроме того, лыжные базы имелись в 
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кызылских школах №№ 1, 2, 3, 4, 7; в учебных заведениях г. Кызыла – КГПИ, 

медучилище, училище искусств, профтехучилищах. Увеличилось количество и 

качество лыж, росло мастерство спортсменов-лыжников.  

В 1960-х годах успешно выступали в первенствах Сибири и Дальнего 

Востока, Российского совета ДСО «Урожай» Федор Тау, Оюн Седен-оол, Юрий 

Швецов, Байыр-оол Чульдум-Сюрюн, Алдын-оол Пиче-оол, Борис Намчыл, 

Дедеж-оол Кыргыс, Владимир Новиков, Людмила Уланова, Тамара Лантухова, 

Виктор Лепешкин, Любовь Капылова, Юрий Непомнящий.  

В предгорьях Заалийского Ала-Тау Казахской ССР в первенстве ЦС 

«Динамо» по лыжным гонкам приняли участие сотрудники МВД Тувинской 

АССР В. Бабушкин, О. Сат, А. Шедогубов, Н. Горяинов и В. Потюхов.  

Проводились соревнования среди КФК, спортивных обществ. На 

первенстве областного совета ДСО «Труд» среди КФК 1-е общекомандное 

место заняла команда Медучилища, 2-е место – ПАТК, 3-е место – Типография. 

Победителями стали: на дистанции 15 км среди мужчин – В. Мишкин (ПАТК), 

на дистанциях 5 и 10 км среди женщин – Белопольская (Медучилище). В 

эстафете на 3х10 км победу одержала команда ПАТК, 2-е место заняла команда 

Медучилища, 3-е место у команды Аэропорта. На самой длинной дистанции 30 

км победу одержал А. Квитных, вторым пришел В. Мерзляков, третьим – М. 

Ооржак (Медучилище). 

В феврале 1965 года команда лыжников Тувинского сельхозтехникума 

приняла участие в зональных соревнованиях Сибири и Дальнего Востока в г. 

Томске, в которых участвовали 15 команд. Тувинские лыжники заняли 10 –ое 

общекомандное место. 

В марте 1969 года в г.Туран Пий-Хемского района состоялось первенство 

Тувинской АССР по лыжным гонкам. 1-е общекомандное место заняла команда 

Кызылского Педучилища. Сильнейшими на дистанции 15 км стали: среди 

мужчин – Семен Байкара (педучилище), среди юношей – Владимир Ковалев 

(Хову-Аксы). Лидерами на дистанции 5 км стали: среди женщин – Надежда 

Грива; среди девушек – Александра Байкалова (Педучилище). На дистанции 10 

км среди женщин победила Галина Бахарева (школа № 11). На дистанции 30 км 

вне конкуренции был Анатолий Глухов (Хову-Аксы). В эстафете на 4х5 км у 

мужчин победу одержали лыжники Кызылского педучилища. В эстафете на 4х3 

км у женщин победили студентки КГПИ. 

В эти годы много сил и энергии в развитии лыжного спорта отдали 

преподаватели учебных заведений и тренеры ДЮСШ, КФК и ДСО - А.И. 

Деменков (Медучилище), А.Ж. Борхонов и К.Х. Аракчаа (ГПТУ-4), И. В. 

Смажевских (Сельхозтехникум), С.Х. Аракчаа (СПТУ-1), Ю.А. Зырянов 

(Педучилище), Ю.Н. Козлов (школа № 11), В.И. Иргашов (КГПИ), Ю. Пинигин 

и М.Я. Григорьев (Бай-Хаакская ДЮСШ), А.М. Кунаев и А.Н. Черменев (Пий-

Хемская ДЮСШ), А.Ч. Маады (Чаа-Хольская ДЮСШ), С. Байкара (Сут-

Хольская ДЮСШ) и многие другие. 

Спортивные организации республики уделяли большое внимание 

лыжному спорту. Вопросы его развития рассматривались спорткомитетом 

республики, ОК профсоюзов и Советом Министров Тувинской АССР. Это 
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видно из их совместного постановления от 29 сентября 1969 года «О мерах по 

развитию зимних видов спорта в Тувинской АССР», в котором 

предусматривалось расширение спортивной базы лыжного спорта, открытие 

новых и реорганизация существующих ДЮСШ, повышение квалификации 

тренерских кадров и спортивного мастерства спортсменов-лыжников. В связи с 

этим постановлениемвопросы развития лыжного спорта в свою очередь, были 

рассмотрены на президиумах Рессоветов ДСО «Спартак», «Урожай, «Трудовые 

резервы»», в районных и городских спорткомитетах. Все это позволило 

значительно усилить работу по развитию лыжного спорта. Активизировалась 

работа КФК и ДСО. В ряде из них были построены и оборудованы лыжные 

базы. 

Большое значение в привлечении к занятиям лыжным спортом и в 

повышении мастерства лыжников имело проведение таких массовых 

соревнований, как профсоюзно-комсомольский лыжный кросс «Лыжный 

марафон», «Лыжня Тувы» и «Неделя лыжного спорта», а также, проводимые 

Рессоветом ДСО «Спартак» республиканских соревнований «Саянская зима» 

по 4-м возрастным группам. Кроме них проводились первенства Облсовета 

ДСО «Урожай» среди сельских спортсменов; все отраслевые обкомы 

профсоюзов проводили зимние спартакиады; Министерство просвещения 

организовывало массовые соревнования среди общеобразовательных школ 

республики.  

В 1960-70 годах проходили массовые соревнования по лыжам среди 

школьников на призы газеты «Пионерская правда», в которых учащиеся в 

зависимости от возраста соревновались на дистанциях от 1 до 3 км. Итоги 

подводились в общекомандном зачете среди пионерских дружин. 

В апреле 1970 года в г. Вологда в первенстве РСФСР среди средних 

специальных учебных заведений принимала участие команда Кызылского 

педучилища, в котором заняла 25-е место из 28 команд. Успешно выступил С. 

Байкара, который на дистанции 10 км занял 5-е место, ему немного не хватило 

до выполнения норматива мастера спорта СССР. С.Байкара неоднократно 

становился чемпионом Тувинской АССР на 30,20,15,10-ти километровых 

дистанциях. 

В эти годы огромный вклад в подготовку лыжников и развитие лыжного 

спорта внесла Бай-Хаакская ДЮСШ. Так, в феврале 1976 года в г. Сыктывкаре 

(Коми АССР) команда Тувы принимала участие в первенстве Сибири и 

Дальнего Востока по лыжным гонкам среди школьников, в котором Виктор 

Золотухин (тренер М.Я. Григорьев), воспитанник Бай-Хаакской ДЮСШ (дир. 

В.Ю. Пинигин), стал чемпионом, завоевав путевку на первенство СССР. На 

первенстве СССР на дистанции 5км Виктор Золотухин занял 8-е место, а в 

составе сборной команды РСФСР в эстафетной гонке на 3х3 км стал 

чемпионом СССР. В. Золотухин является первым и единственным чемпионом 

СССР по лыжным гонкам среди тувинских спортсменов. Кроме В. Золотухина 

успешно выступает Николай Пономарев, воспитанник этой же школы, в 

первенствах Сибири и Дальнего Востока, Россовета ДСО «Урожай». 

Выигрывает путевку на чемпионат СССР среди сельских спортсменов, в 
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котором становится серебряным призером. Виктор Золотухин и Николай 

Пономарев входили в состав сборной команды РСФСР среди школьников по 

лыжным гонкам. 

К концу 1970-х годов в Бай-Хаакской ДЮСШ занимались на отделении 

лыжных гонок около 250 учащихся. С ними занимаются 8 штатных тренеров-

преподавателей. Школой подготовлено 16 чемпионов Тувинской АССР по 

лыжным гонкам в различных возрастных группах. За год готовилось 9-10 

спортсменов I-ого разряда. Открывались филиалы Бай-Хаакской ДЮСШ в сс. 

Сосновка, Балгазын, Владимировка и п. Хову-Аксы. В филиале отделения 

лыжных гонок села Владимировка работал преподаватель физики средней 

школы Леонид Васильевич Казанцев. Его воспитанники составляли половину 

сборной команды Тандинского района по лыжным гонкам.  

В начале 1980-х годов его воспитанники – Олег Саяты, Оюн Светлана, 

Михаил Черепанов становились чемпионами Тувинской АССР по лыжным 

гонкам. А Олег Саяты, которого в течение 6 лет тренировал Л.В. Казанцев, 

вошёл в состав сборной команды Сибири. К концу 1970-х годов Л.В. Казанцев 

воспитал 2-х кандидатов в мастера спорта СССР и 4-х спортсменов I-ого 

спортивного разряда. 

В январе 1981 года на лыжной базе станции «Тайга» в течение 6 дней 

проходило первенство Краснознаменного Забайкальского пограничного округа 

по лыжным гонкам и биатлону. В числе 10 команд Забайкальского 

пограничного округа принимала участие команда Тувинского пограничного 

отряда. В составе Тувинского пограничного отряда выступали тувинские 

спортсмены братья Леонид и Николай Чуруто. На лыжных дистанциях 10 и 20 

км победителем стал Леонид Чуруто. Успешно выступив в остальных 

дисциплинах, Леонид и Николай Чуруто вошли в состав сборной команды 

Краснознаменного Забайкальского пограничного округа, которая выступила в 

чемпионате СССР среди пограничных войск в г. Петрозаводске (Карелия). 

Ежегодно в марте месяце в республике проводился «Всесоюзный День 

лыжника», в котором принимали участие сильнейшие лыжники Тувы. Так, в 

1982 году чемпионами республики по лыжным гонкам становились: на 

дистанции 20 км среди мужчин – Сергей Бабкин (Кызыл); на дистанции 10 км 

среди юниоров – Олег Саяты (Танды); на дистанции 8 км среди женщин – 

Людмила Адаева (Танды); на дистанции 5 км среди юниорок – Ирина Чомбулак 

(ГПТУ-4). В эстафетных лыжных гонках на 4х10 км среди мужчин и юниоров 

победили команды Тандинского района; в эстафете на 4х5 км среди женщин 

победила команда пгт. Хову-Аксы; в эстафетной гонке на 3х5 среди юниорок 

победу одержала команда Пий-Хемского района. 

В 1980-х годах продолжаются традиционные профсоюзно-комсомольские 

лыжные кроссы. Например, в марте 1982 года состоялся профсоюзно-

комсомольский кросс «Лыжня Тувы» по 4-м группам. В I-ой группе 

соревновались сильнейшие команды Тувы – Тандинского и Пий-Хемского 

районов, пгт. Хову-Аксы, Обкома профсоюза работников просвещения, КГПИ, 

КфКПИ и Педучилища. Из них наиболее успешно выступили команды 

Тандинского района и ОК профсоюза работников просвещения. Так, среди 
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юношей на дистанциях 10 и 20 км вне конкуренции были представители 

Тандинского района В. Золотухин и О. Надин. Среди девушек на своих 

дистанциях победили Л. Адаева и Н. Афонина, представляющие команду ОК 

профсоюза работников просвещения. Кроме того, отмечены победители на 

своих дистанциях В. Иргашов (КГПИ) и С. Бабкин (КфКПИ). Во II-ой группе 

участвовали отраслевые обкомы профсоюзов. 1-е общекомандное место заняла 

команда ОК профсоюза работников сельского хозяйства и потребкооперации. В 

личном зачете в своих возрастных группах победителями стали Т. Терентьева, 

Т. Макаренко и В. Коровин. В III-й группе, в которой соревновались сборные 

команды остальных районов 1-е общекомандное место заняла команда 

Кызылского района. Чемпионами на своих дистанциях стали Ч. Соскал, А. 

Оюн, У. Кара-оол и Т. Бадынай. В IV-ой группе первенство оспаривали 11 

команд техникумов, средне-специальных учебных заведений и профтехучилищ. 

1-е общекомандное место заняла команда лыжников ГПТУ-4.   

Во второй половине 1980-х годов лидерами в лыжных гонках во всех 

республиканских соревнованиях были спортсмены из Тандинского района: М. 

Камаа, Л. Щербинина, И. Касимова, О. Надин, С. Оюн, А. Сарыглар, В. 

Золотухин, Н. Пономарев; спортсмены из Пий-Хемского района – Г. 

Евдокимов, Т. Исаева, А. Монгуш, О. Сарыг-оол; спортсмены из г. Кызыла – Н. 

Григорьев, С. Бабкин, Н. Чуруто, О. Чуруто и другие. 

Известные перестроечные процессы, начавшиеся в физкультурном 

движении во второй половине 1980-х годов прошлого столетия, оказали 

негативное влияние на развитие лыжного спорта. Значительно сократилась 

численность людей, занимающихся лыжным спортом, ослабилась работа по 

развитию лыжного спорта в ряде учебных заведений, в производственных 

коллективах и учреждениях республики. Однако лыжный спорт находился на 

достаточно высоком уровне. Ежегодно проводились различные соревнования, 

которые позволяли выявлять новых способных лыжников и готовить из них 

высококлассных спортсменов. Главными соревнованиями оставались 

чемпионаты республики, которые традиционно проводились на лыжной базе 

станции «Тайга». В чемпионатах принимали участие до 200 лыжников, в 

которых победителями становились спортсмены из тех же сильнейших 

сборных команд Тандинского и Пий-Хемского районов, сборных команд ДСО 

«Спартак», «Урожай» и «Динамо». Регулярно проводились соревнования: 

среди школьников и молодежи - на призы газеты «Пионерская правда»; среди 

сельского населения - по линии ДСО «Урожай».  

В 1991 году состоялись последние соревнования по лыжным гонкам на 

призы «Саянская зима», которые прошли одновременно с чемпионатом 

Тувинской АССР. Чемпионом на дистанции 10 км стал учитель физкультуры 

школы № 10 г. Кызыла; на дистанции 5 км победу одержал Николай Чуруто; 

среди женщин чемпионкой по лыжным гонкам стала мастер спорта СССР по 

биатлону Ольга Чуруто. В группе учебных заведений чемпионами стали Стал-

оол Монгуш (Медучилище), Монгун-оол Монгуш (СПТУ-4), Салбакай Куулар 

(Медучилище). Среди ОК профсоюзов 1-е общекомандное место заняла 

команда ОК профсоюза Агропромышленного комплекса, 2-е место заняла 
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команда ОК профсоюза работников просвещения, 3-е место у команды ОК 

профсоюза работников местной промышленности. В группе сильнейших 

команд Тувы победила команда Тандинского района, в которой чемпионами на 

своих дистанциях стали Юлия Пономарева, Олег Саяты, Михаил Черепанов. 

В феврале 1992 года Тувинское всероссийское добровольно-

физкультурное спортивное общество профсоюзов (ВДФСО) совместно с 

Республиканской акционерной страховой фирмой «Центр Азии» в селе Бай-

Хаак провели личные гонки среди сильнейших лыжников республики, 

посвященных XVI-м зимним олимпийским играм, в которых среди мужчин на 

дистанции 20 км победу одержал Олег Саяты (Тандинский район). 

В 1990-е годы рыночная экономика лишила спортивные организации 

республики возможности проводить празднично и красочно спортивные 

соревнования в уникальном природном уголке Тувы – на лыжной станции 

«Тайга». Почти прекратились спортивные соревнования республиканского 

значения. Если же проводились, то с участием и поддержкой спонсоров. 

Участники соревнований добирались до лыжной базы «Тайга» своим 

транспортом, так как отсутствовал общественный транспорт из-за плохого 

состояния старой дороги Абакан-Кызыл, проходившей через станцию «Тайга». 

В эти годы эта дорога никем не обслуживалась. Чемпионаты и первенства Тувы 

стали проводиться в с. Бай-Хаак или в г. Туран.  

В конце 1990-х годов утратили свою былую славу лыжники Тандинского 

района. Выехали из Бай-Хаакской ДЮСШ Тандинского района специалисты 

лыжного спорта М. Григорьев, С. Казанцев, В. и Т. Пинигины и другие 

тренеры-преподаватели. На республиканских соревнованиях стали побеждать 

Пий-Хемские лыжники, такие как Д. Сараскин, Д. Черменев, С. Коняев, А, Чап, 

а также лыжники Тоджинского кожууна – А. Ичин-Норбу, В. Шыырап и 

другие.  

В марте 1998 года, после 20-летнего перерыва, тувинские лыжники из гг. 

Кызыл и Туран приняли участие в Республике Хакасия (с. Таштып) в лыжных 

гонках «Таштыпская лыжня». Туранец Д. Сараскин одержал победу на 

дистанции 10 км классическим и свободным стилем, призерами стали С. 

Коняев и Д. Черменев (Пий-Хем). На своих дистанциях в возрастной группе до 

44 лет победу одержал Н. Чуруто(Кызыл), среди женщин в возрастной группе 

до 39 лет победила О. Чуруто (Кызыл), в возрастной группе до 49 лет победил 

Н. Григорьев (Кызыл), в старшей возрастной группе В. Оюн был третьим 

(Кызыл).  

К началу 2000 годов лыжный спорт в Туве так и не приобрёл былую 

массовость.  

 

Настольный теннис 

Настольный теннис в Туве, зародившийся в 1950-х годах, впоследствии 

получил свое дальнейшее развитие. Это связано с приездом специалистов в 

области физической культуры и спорта, направленных в Туву из других 

регионов России, работать преподавателями физической культуры в средние 

специальные учебные заведения и общеобразовательные школы.  
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В начале 1960 года большой толчок в развитие настольного тенниса в г. 

Кызыл дало открытие теннисного зала в парке культуры и отдыха им. Гастелло, 

директором которого был большой любитель этой игры – К. Воронков. В этом 

зале начинали свои первые шаги М. Мусаев, В. Фунтиков, А. Серен, С. Даржаа, 

М. Шыырап, А. Маадыр и многие другие, которые впоследствии стали 

ведущими теннисистами Тувы. 

В этом же году впервые в истории теннисного спорта, команда Тувинской 

АССР приняла участие в официальных соревнованиях за пределами 

республики – первенстве Сибири по настольному теннису среди мужчин и 

женщин, а также среди юношей и девушек. 

В настольный теннис массово играли учащиеся учебных заведений и 

школьники. В 1960-х годах этим видом спорта занималось свыше 500 человек. 

Возросла спортивная квалификация игроков. Подготовлено 7 спортсменов      

II-ого разряда и 21 спортсмен юношеского разряда. Создана Федерация 

настольного тенниса во главе с И.П. Солдатовой. Стали регулярно проводиться 

различного уровня соревнования – от первенств коллективов до чемпионатов и 

первенств республики. Например, в сентябре 1960 года состоялось первенство 

КГПИ среди студентов, в котором чемпионом института стал студент 5-ого 

курса филологического факультета Ким Данзын-оол. Студенты КГПИ 

становятся лидерами в теннисном спорте. Так, студенты - К. Данзын-оол и А. 

Баир, неоднократно становились чемпионами республики как в личном, так и в 

командном зачете. Среди школьников республики также проводились 

официальные республиканские спортивные соревнования по настольному 

теннису.  

Большую популярность настольный теннис получил в г. Кызыле. 

Ежегодно стали проводиться лично-командные первенства города. Так, в 

декабре 1960 года состоялось первенство г. Кызыла, в котором приняло участие 

35 человек. Чемпионом города становится представитель СО «Динамо» - Борис 

Ильинский, второе место занял представитель пассажирского АТК - Михаил 

Оюн, третьим призером становится студент КГПИ - Александр Баир. В 

общекомандном зачете 1-ое место заняли теннисисты СО «Динамо», 2-ое место 

– ДСО «Буревестник», третье – команда горной экспедиции. В этом первенстве 

двое спортсменов подтвердили второй спортивный разряд, 14 человек 

выполнили третий спортивный разряд. Среди женщин чемпионкой города стала 

также представительница СО «Динамо» - Нэлли Думен, 2-е место – Ольга 

Новоселова (Облпроект). Лидерами ежегодных первенств города среди мужчин 

были К. Данзын-оол, А. Баир, Петухов, Шубин и другие; среди женщин – 

Данчина, Долай-оол, Пятикон.  

Особенно активно настольный теннис развивался в Тувинском Рессовете 

ДСО «Спартак». В 1960-х годах теннисисты «Спартака» были бессменными 

чемпионами г. Кызыла и республики.  

В 1964 году в лично-командном первенстве Тувинского Рессовета ДСО 

«Спартак» приняло участие 47 мужчин и 20 женщин из 11 команд. Первое 

общекомандное место заняла команда Республиканского музыкально-

драматического театра в составе Петухова, Шубина, Чанзан-оола и Долай-оола. 
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Второе общекомандное место заняла команда Музыкального училища, третье 

место – Кызылский аэропорт. В личном зачете у женщин первенствовала 

Данчина («Тувинстрой»), среди мужчин – Петухов (Муздрамтеатр).  

Настольный теннис стал включаться в программу летних Спартакиад 

Тувы. Так, в IV-ой летней Спартакиаде приняли участие 7 команд из районов и 

городов республики, в командном зачете победу одержали бессменные лидеры 

теннисного спорта – команда ДСО «Спартак». В V-ой летней Спартакиаде 

Тувы участвовало уже 14 команд, в котором вновь чемпионом Спартакиады 

стала команда «Спартака». В личном зачете победителями стали кызылчане: 

среди мужчин - Анатолий Серен, среди женщин – Мария Шыырап. 

В 1970-х годах в 4-х районах открываются ДЮСШ, в которых среди 

других спортивных отделений присутствуют и секции по настольному теннису. 

Однако в эти годы значительно сокращается количество секций в школах и в 

ряде КФК. Спорткомитетом республики разрабатываются мероприятия по 

исправлению создавшегося положения. Особое внимание было уделено работе 

по привлечению к занятиям теннисом школьников. Был значительно расширен 

календарь соревнований по настольному теннису. Так, в юношеском 

первенстве Тувы 1976 года приняли участие 12 команд юношей и 10 команд 

девушек, в котором победителем вышла команда Улуг-Хемского района. 

Значительный вклад в развитие настольного тенниса в республике внес 

А.С. Серен, который в 1976 году был избран председателем созданной 

Федерации настольного тенниса Тувинской АССР.  

В середине 1970-х годов лидерами чемпионатов Тувы были Михаил 

Мусаев и Владимир Фунтиков (ДСО «Спартак» г.Кызыла). 

В конце 1970-х годов в районах республики открываются еще ряд ДЮСШ 

со спортивными секциями по настольному теннису, увеличилось число КФК, 

культивирующих этот вид спорта. В число лидеров стали входить новые 

команды: наряду с сильнейшей командой ДСО «Спартак» с переменным 

успехом чемпионами республики становилась команда Школы-интерната для 

слабослышащих детей, а также команда Госкомсельхозтехники. 

В конце 1970-х и вначале 1980-х годов популярными соревнованиями в 

республике были открытые первенства парка культуры и отдыха им. Гастелло.  

В 1979 году состоялся первый Кубок Кызылского городского комитета 

ВЛКСМ, который выигрывает команда Школы-интерната слабослышащих 

детей, в составе которой играли Радик Сержи, Сергей Ооржак, Лидия Сат. 

Второе место заняли работники Кызылского узла связи – Александр Маадыр, 

Валерий Сендажи и Геральда Диига. В парных разрядах победителями стали 

Радик Сержи и Сергей Ооржак. В смешанных разрядах – Радик Сержи и Лидия 

Сат. 

Также проводились первенства спортивных обществ ДСО «Спартак», 

«Урожай», СО «Динамо» и ВДСО «Трудовых резервов». По итогам этих 

первенств комплектовались сборные команды спортивных обществ для участия 

в чемпионатах републики. 

В 1981 году состоялось лично-командное первенство Тувинской АССР 

среди спортивных обществ, в котором первое общекомандное место заняли 
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теннисисты Тувинского Рессовета ДСО «Спартак». В составе команды 

«Спартака» играли - А.С. Серен, С. Сасин, В. Фунтиков и М. Шыырап. Второе 

общекомандное место заняла команда городского совета ДСО «Спартак», на 

третьем месте – команда СО «Динамо». В личном зачете чемпионами 

республики стали среди мужчин – Николай Данчыр-оол, среди женщин - Мира 

Ооржак. В парном разряде среди мужчин чемпионами стали – Сергей Сасин и 

Владимир Фунтиков, среди женщин – Мария Шыырап и Лидия Ооржак. В 

смешанном разряде – Николай Данчыр-оол и Мария Шыырап.  

В 1980-х годах в чемпионатах Тувинской АССР лидерами среди мужчин 

были Н. Данчыр-оол, А. Серен, С. Сасин, М. Мусаев, среди женщин – М. 

Шыырап, М. Ооржак, О. Чамырыкпай, А. Назыты. 

В 1980-х годах спортсмены Тувы стали выступать во всероссийских 

соревнованиях. Так, в 1982 году впервые в г. Кызыле состоялось зональное 

первенство Сибири, в котором выступили следующие тувинские теннисисты: 

Сергей Сасин, Николай Данчыр-оол, Антонина Сидоренко и Виктория Дюдюк. 

В данном первенсте Сибири выступали: 1 мастер спорта СССР 

международного класса, 10 мастеров спорта СССР, 14 кандидатов в мастера 

спорта, 7 спортсменов первого разряда из Красноярского и Алтайского краев, 

Новосибирской, Томской, Кемеровской и Иркутской областей, Хакасской и 

Тувинской автономных республик. Лучший результат среди тувинских 

теннисистов показал инженер «Стройбанка» - Сергей Сасин, занявший 12-ое 

место из 16 участников соревнований. В общекомандном зачете команда Тувы 

заняла последнее место. 

Анализируя итоги развития настольного тенниса, можно с уверенностью 

отметить, что в 1960-80-х годах этот вид спорта развивался с прогрессирующим 

успехом и стал одним из популярных видов спорта среди населения 

республики. 

Федерация настольного тенниса Тувинской АССР, которую возглавлял 

более 20 лет Анатолий Сергеевич Серен, а также Комитет по физической 

культуре и спорту при Совете Министров Тувинской АССР сделали все для 

дальнейшего развития и пропоганды этого вида спорта. В эти годы 

подготовлено 12 кандидатов в мастера спорта СССР, более 50 спортсменов 

первого спортивного разряда, свыше 500 человек получили массовые разряды. 

В целом настольный теннис в Туве в 1960-80 годы стал одним из наиболее 

массовых и любимых видов спорта среди всех слоев населения. В республике 

выросла целая группа квалифицированных спортсменов. Лучшие из них 

достойно представляли Туву на всероссийских соревнованиях. 

В становлении и развитии настольного тенниса внесли большой вклад: 

Е.Манзанов, А. Серен, В. Фунтиков, Х. Хомушку, М. Шыырап, М. Ооржак, С. 

Самороков, К. Воронков, В. Монгуш, В. Шамов, Л.Горев, В. Шестаков, В. 

Ондар, С.Даржаа, В.Монгуш, Т.Шожал, М.Мусаев, Н.Данчир-оол, А.Маадыр, 

З.Н.Сат, Ш.Г.Алаа и многие другие. 
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Параолимпийский спорт 

У истоков Параолимпийского спорта по стрельбе из лука в Туве был 

Чургуй-оол Сылдыс Анатольевич вместе со своим тренером Тагба Эресом 

Викторовичем, который начал заниматься стрельбой из лука в 1998 году в 

Республиканской детско-юношеской спортивной школе (РДЮСШ) 

Министерства образования и науки Республики Тыва.  

В 2001 году Чургуй-оол С.А. закончил училище олимпийского резерва 

(УОР) Госкомспорта Республики Тыва, выполнил норматив мастера спорта 

России, в этом же году после несчастного случая получил травму, став 

инвалидом.  

С 2003 года стал выступать на соревнованиях по стрельбе из лука среди 

лиц с поражением опорно-двигательного аппарата (ПОДА). Так, в 2003 году, 

выступая на чеспионате России среди лиц ПОДА Чургуй-оол С.А. стал 

чемпионом России в личном и командном зачетах. Входит в состав сборной 

команды России по стрельбе из лука среди лиц ПОДА. С 2004 по 2007 годы 

Чургуй-оол С.А. одиннадцать раз становится чемпионом России, трижды 

чемпионом Росии в командном зачете (2003, 2005, 2008), серебряным призером 

Кубка России (2009, 2011), серебряным призером чеспионата России (2006, 

2007, 2011), бронзовым призером чемпионата России в командном зачете (2005, 

2013), серебряным призером чемпионата Европы (2006), бронзовым призером 

чемпионата мира в командном зачете (2009). 

В 2006 Чургуй-оол С.А. выполняет норматив мастера спорта России 

международного класса (МСМК) среди лиц ПОДА. 

В 2007 году будучи мастером спорта по стрельбе из лука, Оюн Михаил 

Кара-оолович, попал в автомобильную аварию, в которой сильно повредил 

ногу, вследствие чего стал инвалидом. Так, в Туве появились сильнейшие 

стрелки из лука среди лиц ПОДА - это мастера спорта России Чургуй-оол С.А. 

и Оюн М.К. 

Оюн М.К. начал свое восхождение на Параолимпийский педъестал в 2009 

году с чемпионата России, который проходил в городе Чебоксары, в котором 

стал чемпионом России. В 2010 году вновь становится чемпионом России среди 

лиц ПОДА. Его включают в осносной состав сборной команды России по 

стрельбе из лука среди лиц ПОДА, в ее составе он становится чемпионом 

Европы. В этом же году выигрывает зимний чемпионат России и дважды 

чемпионат России (2012, 2014). Является обладателем Кубка России (2010), 

серебряным призером чемпионата России (2011, 2012), серебряным призером 

чемпионата России в командном зачете (2012). В 2012 году Оюн М.К., победив 

на чемпионате России, входит в Параолимпийскую сборную команду России 

для участия в Параолимпийских играх в городе Лондоне (Великобритания), в 

которых в составе сборной команды России он становится чемпионом 

Параолимпийских игр, выигрывая бронзовую медаль в личном зачете. За 

высокие спортивные результаты в 2012 году ему присваевается высокое звание 

заслуженного мастера спорта России. После Параолимпийских игр Оюн М.К. 

дважды становится бронзовым призером Кубка России (2013, 2014). 
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После успешного выступления Оюна М.К. на Параолимпийских играх 

2012 года в г.Лондоне (Великобритания) значительно увеличилось число 

занимающихся стрельбой из лука среди лиц ПОДА, как среди мужчин и 

женщин, так и среди юношей и девушек. С ними занимаются ведущие тренеры 

республики такие как: заслуженный тренер России Евгений Викторович 

Тутатчиков (РДЮСШ), Эрес Викторович Тагба (РДЮСШ), Виктор Алексеевич 

Саржат-оол (ДЮСШ Минмолодежи РТ), Ким Данзы-Белекович Сат (Шагонар). 

Воспитанник тренера Саржат-оола В.А. Очур Руслан, выступая на чемпионате 

Европы в составе сборной команды России по стрельбе из лука среди лиц 

ПОДА, завоевал серебряную медаль, тем самым выполнил норматив МСМК. 

Кроме него у Саржат-оола В.А. занимаются: мастер спорта России Тюлюш 

Владлен, неоднократный чемпион и призер чемпионатов и Кубков России как в 

личном зачете, так и в командном (2011-2015), работает тренером по стрельбе 

из лука в Хову-Аксынской школе; Кыргыс Чалым - кандидат в мастера спорта 

России, бронзовый призер зимнего Кубка России (2014), чемпион России в 

командном зачете (2015). 

У тренера Тагба Э.В. кроме МСМК Чургуй-оола С. А. занималась Долгай-

оол Ш.Б., которая была чемпионкой России (2008, 2009, 2010), серебряным 

призером России (2014), бронзовым призером России (2011, 2012); мастер 

спорта Монгуш Д.С - серебряный призер чемпионата России (2009). 

Ведущей спортсменкой среди лиц ПОДА является Монгуш Кармелла 

Генадьевна, которую тренирует Чургуй-оол С.А., которая ставла чемпионкой 

России (2015), обладательницей Кубка России (2015), серебряным призером 

России (2014), победителем международных соревнований в Голландии (2014).  

На 1 января 2016 года стрельбой из лука среди лиц ПОДА занимается 

свыше 15 человек, из них 2 женщины. Подготовлено 1 - ЗМС, 2 - МСМК, 5 - 

МС и 2 - КМС. 

Если создать условия этому виду спорта (место проведения 

тренировочных занятий, обеспечение спортивным инвентарем и 

оборудованием, транспортом), то значительно увеличится число занимающихся 

среди лиц ПОДА, вместе с этим будет расти результативность выступлений 

тувинских спортсменов на международных и всероссийских соревнованиях. 

 

Самбо 

Сранительно молодой вид спорта начал развиваться в Туве в начале 1970-х 

годов. Целенаправленно этот вид спорта стал развивать мастер спорта СССР по 

самбо Иван Иванович Хураган. В то время ни в одной из спортивных школ 

спортивных секций по самбо не было. 

Первый лично-командный чемпионат Тувинской АССР состоялся в январе 

1974 года, в котором приняли участие свыше 100 участников из восьми 

районов республики. В чемпионате приняли участие три мастера спорта СССР - 

Юрий Монгуш (Танды) Евгений Маргиев ("Динамо"), Иван Хураган (Тес-Хем) 

семь кандидатов в мастера спорта СССР. В основном в чемпионате принимали 

участие борцы вольного стиля и борцы национальной борьбы хуреш. Первыми 

чемпионами Тувинской АССР в своих весовых категориях стали: В. Баазан 
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(Тес-Хем), М. Оюн (Кызыл), Ю. Монгуш (Танды), О. Ондар (Кызыл), Ч. 

Ооржак (Кызыл), Е. Маргиев ("Динамо"), А. Изместьев (Улуг-Хем), Д. Найдан-

оол (Улуг-Хем), К. Чанзырын (Дзун-Хем). Первое общекомандное место заняли 

самбисты Дзун-Хемчикского района, второе место у команды Улуг-Хемского 

района, третье место заняла команда города Кызыла. Первое открытое 

первенство города Кызыла по Самбо была проведена, организовано с момощью 

военнослужиших Тувинского погранотряда под руководством сержанта О. 

Ондара в 1972 году. Судьями были Очур Алесксей Иванович преподаватель 

пединститута и Кенеш Бадый.  

В 1970-е и последующие годы самбо развивалось в основном в СО 

"Динамо", сотрудникам которого по роду своей деятельности необходимо было 

знать приемы самозащиты без оружия.  

В 1980 - 90-е годы спортивные секции по самбо были открыты в Суг-

Аксынской ДЮСШ Сут-Холского района, где занятия проводил С.С. Ховалыг, 

в Хандагайтинской ДЮСШ Овюрского района, тренер Е. Монгуш, в с. Нарын 

Эрзинского района - С. Ендан и др. 

Успешно выступали на всесоюзных и всероссийских турнирах следующие 

тувинские самбисты: Роман Серээдар, Валерий Ондар, Владимир Кунзек, 

Мерген Соян, Херел Калзан, Бежендей Кужугет, Александр Монгуш, Василий 

Хураган, Уран-оол Донгак, Олег Ооржак.  

В 1992 году Иван Хураган впервые из тувинских спортсменов в составе 

сборной команды России принимает участие в чемпионате мира среди 

мастеров-ветеранов по самбо в Англии, в котором становится чемпионом мира 

в весовой категорий до 82 кг. Одновременно принимает участие в судействе 

данного чемпионата, в котором по окончанию получает звание судьи 

международной категории по самбо. 

В марте 1993 года в городе Горно-Алтайск, Республики Алтай проходит 

чемпионат Азиатской части России по самбо, в котором в весовой категории до 

100 кг чемпионом стал Аяс Монгуш. 

Воспитанники отделения дзюдо РДЮСШ Министерства образования и 

науки Республики Тыва, которых тренируют С. Иванов и Н. Шапошников, З. 

Жирихина, Н. Галкина, Д. Михайлов, стали призерами первенства России по 

самбо в городе Пенза, которые завоевали одну серебряную и две бронзовые 

медали. 

В январе 1993 года прошло второе первенство по самбо среди женщин. 

Если в первом первенстве в 1992 году приняло участие всего 23 участницы, то 

во втором первенстве участвовало уже 80 участниц. Первое общекомандное 

место заняли самбистки Эрзинского района, чемпионками стали - А-С. Сагды 

(60кг), Д. Доржу (68кг), Н. Бурбужап (80кг), А. Чанзан (свыше 80кг), кроме 

этого, серебряную медаль выиграла Д. Бады (44кг), А. Тогаачи (48кг) стала 

бронзовым призером республики. Второе общекомандное место заняла команда 

Сут-Хольского района, в ее составе чемпионками республики стали: В. 

Ховалыг (64кг) и Х. Донгак (72кг), бронзовую медаль завоевала Ю. Ондар 

(64кг). Третье общекомандное место у команды Дзун-Хемчикского района, 

чемпионками республики стали: С. Сат (44кг), серебряные медали достались 
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Ш. Сат (52кг), Б. Калдар-оол (56кг) и Д. Шунней (64кг). Кроме них чемпионами 

республики в своих весовых категориях стали Г. Дамбыр (Кызыл), М. Себрова 

(Пий-Хем) и Б. Саая (Барун-Хем). 

В 1996 году на чемпионате мира, который проходит в городе Вена 

(Австрия) среди мастеров-ветеранов принимает участие четыре тувинских 

мастера. Чемпионом в весовой категирии до 82 кг вновь становится И. Хураган, 

серебряные медали получают Е. Монгуш (57кг) и В. Айыжи (90кг), а С. 

Монгуш удостаивается бронзовой медали в весовой категории до 84 кг. 

В апреле 1999 года сборная Тувы принимает участие во Всероссийском 

турнире по самбо памяти И.Поддубного в городе Красноярске, в котором 

Темир Бадан-оол стал чемпионом в весовой категории до 62 кг. 

В 2000 годах в республике нет ни одной спортивной секции по самбо, 

проводятся первентсва республики по самбо, в которых принимают участие 

спортсмены из других видов спортивных единоборств.  

В июне 2002 года в Кызыле состоялось первенство Азиатской части 

России по самбо среди юношей, юниоров и мужчин. В первенстве приняли 

участие 18 мастеров спорта России международного класса, 70 мастеров спорта 

России из 18 регионов России. Чемпионом стал Аяс Монгуш (100кг), 

серебряные медали получили Самир Сат (52кг), Семен Ондар (57кг); среди 

юниоров сильнейшим в весовой категории до 57 кг становится Семен Ондар, а 

Владимир Тас-оол получил бронзовую медаль. У юношей бронзовые медали 

получили Давид Михайлов (70кг) и Владимир Тас-оол (52кг). Все чемпионы и 

призеры завоевали путевки на чемпионат и первенство России. 

Одновременно с мужчинами в чемпионате соревновались ветераны-

самбисты, в котором наибольших успехов добились следующие тувинские 

спортсмены: Сергей Ховалыг, Валерий Ондар, Сергей Люндуп, Радислав 

Наважап и Владимир Монгуш, которые стали чемпионами в своих весовых 

категориях. 

В марте 2003 года в городе Новокузнецк Кемеровской области проходило 

первенство Сибирского Федерального округа по самбо среди юношей, в 

котором Солдат-оол Ховалыг (55 кг) и Вячеслав Донгак (59кг) завоевали 

бронзовые медали, тем самым получили путевки на первенство России. 

Первенство России среди юношей проходило в городе Энгельс Саратовской 

области, в котором Вячеслав Донгак стал бронзовым призером. 

В мае 2003 года в городе Рязань проходил чемпионат России среди 

студентов, в котором Семен Ондар (57кг) также завоевывает бронзовую медаль. 

Это пока лучшие результаты на официальных соревнованиях тувинских 

самбистов за все время его развития в Туве. 

Если брать технико-тактические особенности борьбы самбо и тувинской 

национальной борьбы хуреш, то между ними много общего в проведении 

приемов в стойке и захватов, которые можно применять как в самбо, так и в 

хуреше. Всевозможные подсечки, подхваты, броски, зецепы и т.д. Многие 

тувинские ребята до призыва в армию имели навыки занятий тувинской 

национальной борьбой хуреш. Например, один из ветеранов республики по 

вольной борьбе Долзатмаа Дандар-оол Калбаевич проходил службу в рядах 
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Советской Армии на Балтийском флоте, где в 1964 году становится чемпионом 

Прибалтийского военного округа по самбо в весовой категории до 57 кг, 

выполняет норматив мастера спорта СССР. 

Первым чемпионом Юрий Монгуш в 1971 году становится чемпионом 

пограничных войск СССР в весовой категории до 58 кг, также выполняет 

норматив мастера спорта СССР. А 2972 году в Чемпионате пограничных войск 

СССР Москве рядовой Оргелээр Ондар весовой категории 58 килограмм, всех 

своих соперников 6 человек выигралпо баллом пять из них были мастерами 

спорта СССР по Самбо. Командование Читинского пограничного округа после 

трех месяц службы ему дали отпуск. Об этом было написано в журнале 

«Пограничник» за 1972 год. 1973 году Павел Шаптан выигрывает чемпионат 

Краснознаменного Тихоокеанского пограничного округа в весовой категории 

до 68 кг, а Иван Хураган в 1975 году становится чемпионом округа в весовой 

категории до 57 кг, оба выполняют норматив мастера спорта СССР по самбо. 

Звание мастера спорта по самбо в армии выполняют также Анатолий 

Монгуш - чемпион Центрального военного округа в весовой категории 52 кг, 

Серен-Доржу Монгуш (48кг) - чемпион Камчатского пограничного округа. 

При создании необходимой материально-технической базы в республике, а 

также наличие квалифицированных тренерских кадров, условий проведения 

учебно-тренировочных занятий по самбо, тувинский спорт мог бы ежегодно 

поставлять не один десяток спортсменов в сборные команды России по 

возрастным группам. 

Самых больших успехов в самбо из тувинских самбистов добились 

Альберт Монгуш, который становится двукратным чемпионом Европы (2011-

2012), а также обладателем Кубка мира; и Семен Ондар становится чемпионом 

мира среди юниоров (2013). 

Много сил вложили для развития борьбы самбо в республике 

председатели Федерации самбо Республики Тыва: И.И. Хураган, В.А. Оюн, 

О.А. Сотпа, А.Р. Баян. 

 

Спортивная гимнастика 

С открытием в 1950 году первой Детской спортивной школыв г. Кызыле 

было открыто отделение спортивной гимнастики, в котором обучалось 40 

мальчиков и девочек. У истоков становления спортивной гимнастики и её 

развития стояли тренеры Чемкова Н.И., Соколов, Кожевникова М.К., 

Солдатова И. и др. Благодаря им в области сформировалась большая группа 

способных гимнастов. При проведении зимних и летних Спартакиад области, в 

программу видов спорта спартакиад всегда входила спортивная гимнастика. 

В 1954 году сборная команда области по спортивной гимнастике впервые 

приняла участие в г. Иркутске в зональных соревнованиях Сибири и Дальнего 

Востока, победители зоны примут участие в первенстве РСФСР, которое 

пройдет в г. Ленинград. В соревновании приняли участие 7 команд. Гимнасты 

Тувы заняли 3-е командное место, тем самым завоевали путевку на первенство 

РСФСР. Наиболее успешно выступила Лида Смолина, занявшая 1-е место 

среди девушек, а Леонид Соколов был 4-ым среди юношей, кроме них за 
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команду Тувы выступали Александр Орлов, Валентин Пак, Римма Маслова, 

Лида Евмина и Римма Никитина.  

В 1957 году гимнастки Педагогического училища Алла Сиротинина, 

Александра Белоусова и Таисия Мельникова выступили на I-ой Спартакиаде 

среди педагогических училищ РСФСР. 

На рубеже 1960-70-х годов произошёл качественный скачок в развитии 

спортивной гимнастики в Туве. Активную работу по развитию спортивной 

гимнастики стали проводить во многих школах Кызыла и республики, в 

которых тренерами работали преподаватели общеобразовательных школ - Ю. 

Козлов, И. Солдатова, А. Гущина, М. Лебедев, В. Баклыков, Н. Кузьмина и 

другие. Несмотря на то, что занятия с гимнастами в школах велись в 

недостаточно оборудованных спортивных залах, тренеры-преподаватели по 

спортивной гимнастике готовили спортсменов-разрядников. В эти годы 

соревнования, первенства ДСШ и республики по спортивной гимнастике 

проходили в Доме физкультуры г. Кызыла. Так, например, в первенстве ДСШ 

приняли участие около 80 воспитанников, в которых в своих возрастных 

группах лидерами были Сергей Забоев, Людмила Понамарева, Наталья 

Кокатова, Наталья Туманова, Владимир Золотухин, Анатолий Кириловский.  

Также в Доме физкультуры состоялись соревнования по спортивной 

гимнастике среди школ г. Кызыла, где приняли участие свыше 100 девочек и 

мальчиков. Среди участников были и члены сборной команды Тувы, имеющие 

звания КМС и I-ого спортивного разряда и самые юные гимнасты. По 

программе КМС у девочек вне конкуренции была Надежда Ткачева (шк. № 7), 

по программе I-ого спортивного разряда победила Татьяна Гущина (шк. № 7), 

по программе II-ого спортивного разряда - Лена Глебова (шк. № 9), по 

программе I-ого юношеского разряда победила Лена Сибирко. Среди 

мальчиков по программам: I-ого спортивного разряда победил Владимир 

Лопатин (шк. № 14), II-ого спортивного разряда - Александр Булатов (шк. № 

11), I-ого юношеского разряда - Николай Нормин (шк. № 10), II-ого 

юношеского разряда - Геннадий Потапов (шк. № 10). 

В республиканских соревнованиях среди школьников постоянно 

показывали высокие результаты Вера Сипалицина (шк. № 4), Галина Куулар 

(шк. № 7), Татьяна Забеева (шк. № 7), Наташа Голубцова (шк. № 1), Наташа 

Санникова (шк. № 4), Ирина Коржавина (шк. № 4), Нина Кислова, Оля 

Подваленко и Таня Чащухина - учащиеся школы № 11. У юношей - Леонид 

Чемков (шк. № 7), Владимир Лопатин (шк. № 6) и Саша Шевченко (шк. № 3). 

Общекомандные первые места неоднократно занимала команда гимнастов 

Кызылской средней школы № 7.  

Неплохие результаты показывала сборная команда гимнастов Тувы на 

отдельных соревнованиях за пределами Тувы. Так, в ноябре 1970 года 

состоялись спортивные соревнования по гимнастике между командами 

гг.Абакана и Кызыла, где первое общекомандное место заняли гимнасты из 

г.Абакан, но по программе КМС все первые места заняли гимнастки Тувы - 

Галина Куулар, Надежда Ткачева, Лариса Сермавкина. По программе первого 
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спортивного разряда первые места заняли также гимнастки из г.Кызыл - Ольга 

Зыкова, Галина Огнева и Галина Гущина.  

В апреле 1971 года в г. Братск Иркутской области состоялось зональное 

первенство Сибири и Дальнего Востока, в котором приняли участие 12 команд. 

Команда Тувинской АССР заняла 8-ое общекомандное место. Из 40 участниц 

тувинские гимнастки - Галина Куулар заняла 11-ое место, Галина Огнева - 16 

место, Надежда Ткачева – 17-ое место. В этом же году в г. Абакан прошли 

соревнования между городами Красноярского края, Хакасии и г. Кызыла. 

Команда мальчиков из Кызыла заняла I–ое общекомандное место, была 

награждена Кубком и дипломом I-ой степени. В составе команды юных 

гимнастов были Александр Шевченко, Владимир Лопатин, Геннадий Куулар, 

Игорь Иванов, Геннадий Сапожников и Александр Вохмин. Команда девочек 

заняла III-е общекомандное место. В её составе были Надежда Ткачева, Галина 

Куулар, Ольга Зыкова, Лариса Сермавкина, Ольга Липина и Татьяна Чащухина. 

Среди девочек в личном зачете по программе КМС 1-е место заняла Надежда 

Ткачева. Среди юношей 1-е место уверенно занял Александр Шевченко по 

программе II-ого спортивного разряда. По программе I-ого юношеского разряда 

1-е место занял Геннадий Сапожников, а его товарищ Игорь Иванов занял 2-е 

место. 

В 1977 году в первенстве Тувинской АССР по спортивной гимнастике 1-е 

место заняла команда г. Кызыла, 2-е место - команда Каа-Хемского района, 3-е 

место - команда Тандинского района. Среди юношей в личном зачете победил 

Владимир Козлов (шк. № 15), на втором месте Павел Хлапов (шк. № 15), на 

третьем месте - Тулуш Шактар-оол (Улуг-Хемский район). Среди девушек 

первенствовала Татьяна Зыкова (шк. № 3), серебряным призером стала Лариса 

Чооду (Школа-интернат), бронзовым призером - Галина Мандрыкина (шк. № 

1). 

В 1980-х годах начался спад в развитии спортивной гимнастики. Секции 

по спортивной гимнастике остались лишь в нескольких общеобразовательных 

школах и в ДЮСШ г. Кызыла: многие тренеры выехали за пределы нашей 

республики на свою историческую родину. Стали редкими соревнования по 

этому виду спорта. Последнюю свою матчевую встречу провели учащиеся 

ДЮСШ г. Кызыла с командой Бурятии, в которой приняли участие по 6 

мальчиков и девочек с каждой стороны. Среди мальчиков победу в матчевой 

встрече одержали гости из Бурятии, а среди девочек сильнее оказались 

гимнастки ДЮСШ из г. Кызыл, в которой по программе КМС победу одержала 

А. Крыцина, по программе первого спортивного разряда - Л. Селиванова. 

За три десятилетия (1960-80 годы) спортивная гимнастика в Туве прошла 

достаточно сложный путь развития. С одной стороны, целый ряд гимнастов 

показывали высокие спортивные результаты, сложились свои определенные 

традиции. Большой вклад в развитие спортивной гимнастики вложили 

следующие тренеры: Фаина Ивановна Мерзлякова, Полина Антоновна 

Коржаева, Анна Васильевна Гущина, Марина Сергеевна Турко, Владимир 

Михайлович Петров, Евгений Борисович Коржавин, Николай Васильевич 

Борадин, Сергей Иванович Киселев, Александр Николаевич Рубцов, Леонид 
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Федорович Соколов, Нелли Иванована Чемкова. С другой стороны, к 

сожалению, этот вид спорта к концу 1980-х годов потерял свою 

привлекательность среди молодежи, что неизбежно сказалось и на спортивных 

результатах гимнастов. Спортивной гимнастике стало сложно конкурировать с 

такими востребованными видами спорта, как вольная борьба, стрельба из 

классического лука, боксом, дзюдо и другими видами спорта. Оставшийся 

тренерский состав по спортивной гимнастике ушел на заслуженный отдых и в 

дальнейшем этот вид спорта особого развития не получил, так как не был 

подготовлен резерв тренрских кадров, а также отсутствовала необходимая 

спортивная база для дальнейшего его развития. 

 

Спортивное ориентирование 

В Туве спортивное ориентирование начало развиваться в 1960 годах, как 

один из видов туристских слетов. В начале 1970-х годов данный вид спорта 

получило развитие в Туве. В основном соревнования проводились только среди 

учителей и учащихся школ республики, в программе туристических слетов. 

Спортивное ориентирование начало развиваться по линии Всесоюзного 

центрального совета профессиональных союзов (ВЦСПС). Одним из первых 

кто начал развивать спортивное ориентирование являлся Яков Львович Кром. 

В конце 1950 в начале 1960 сборная команда Тувы по спортивному 

ориентированию в составе учителей физической культуры 

общеобразовательных школ г.Кызыла - Нины Кузьминой, Юрия Зрянова, Нины 

Монгуш и других впервые приняли участие в чемпионате РСФСР по 

спортивному ориентированию. 

Как вид спорта спортивное ориентирование начало развиваться с середины 

80-х годов прошлого столетия в Дзун-Хемчикском районе среди учителей 

физкультуры под руководством Андрея Сояновича Ойдупа, создавшего 

Районную федерацию спортивного ориентирования.  

Ойдуп А.С. начал создавать спортивные карты для проведения 

соревнований по спортивному ориентированию, для участников разных 

возрастных групп. В г.Чадане он открыл секцию спортивного ориентирования 

на базе школе №1. В 1985г. Комитет по физической культуре и спорту при 

Совете Министров Тувинской АССР командировал сборную команду на 

соревнования в г.Минусинск в составе Кузьмина Михаила, Куулар Тараа, 

Хертек Аяны, Саая Седипа, Шагжы Артаа. Это был первый выезд за пределы 

республики тувинских ориентировщиков. Тогда тувинские спортсмены 

впервые увидели цветные карты. С этими цветными картами принимал участие 

в соревнованиях только один участник команды - Кузьмин Михаил, который 

принимал участие в соревнованиях с такими картами в г. Пермь. Он один из 

первых тувинских спортсменов, выполнивших норматив кандидата в мастера 

спорта (КМС).  

Комитет по физической культуре и спорту при Совете Министров 

Тувинской АССР запланировал в 1996г. проведение первого чемпионата 

Тувинской АССР по спортивному ориентированию, который прошел в 

местечке «Устуу-Хурээ» Дзун-Хемчикского района. В соревнованиях приняло 
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участие 40 человек. Соревнования проводились по двум группам: среди 

мужчин и женщин. В основном в соревнованиях участвовали участники из 

г.Чадана. Кроме них в соревнованиях приняло участие команды Барун-

Хемчикского района (представитель команды Сюрюн Александр Адыг-

оолович) и г.Кызыла (представитель Огнева Наталья Викторовна). 

Победителями чемпионата в своих возрастных группах в основном были 

представители г.Чадана.  

В мае 1986г. на Минусинской многодневке, в которой приняли участие 

учителя Кызылской средней школы №3 Ондар Болат Дагбытович и Кара-Сал 

Доржу Намалдаевич, которые выполнили норматив КМС. К этому времени в 

Туве выполнили норматив КМС по спортивному ориентированию пять 

человек: Михаил Кузьмин (1983г.), Андрей Ойдуп (1980г), Сыгыртаа Монгун-

оол (1982г.), Ондар Болат-оол (1984г.) и Кара-Сал Доржу (1984г.).  

В 1986г. Михаил Кузьмин первый из тувинских спортсменов принял 

участие в чемпионате Сибири и Дальнего Востока в г.Владивостоке по 

спортивному ориентированию. 

В 1987г. в местечке Кок-Тей прошел второй чемпионат Тувинской АСССР 

по спортивному ориентированию, в котором принял участие около сорока 

человек. Осенью этого же года прошло первенство Тувинской АССР среди 

школьников, приехали команды г.Кызыла, г.Чадана, Барун-Хемчикского, 

Тандинского, Улуг-Хемского, Пий-Хемского районов. Соревнования 

проходили по трем группам М-14, М-16, М-18, в которых приняли участие 

более 100 человек.  

В 1987г. сборная Тувы приняли участие в зональных соревнованиях 

Сибири и Дальнего Востока по спортивному ориентированию в г. Чита, в 

которых приняли участие Михаил Кузьмин, Сыгыртаа Монгун-оол, Олег 

Киштеек и Андрей Ойдуп. Команда особых успехов не добилась. 

В 1988г. Центр детско-юношеского туризма (ЦДЮТ) отправил сборную 

команду Тувы, составленную из представителей Дзун-Хемчикского района на 

всероссийские соревнования в г. Курган в составе которой были Саая Андрей, 

Шилова Аяна, Хаян-оол Чечена, Монгуш Мая, Кок-кыс Шолбан. Среди всех 

участников тувинской команды наилучший результат показала Хаян-оол 

Чечена, которая заняла 6-ое место из 100 участников.  

С 1989 по 1991гг. чемпионат Тувинской АССР по спортивному 

ориентированию проходил в г. Чадане. 

В 1990г. команды ЦДЮТ приняли участие во всероссийских 

соревнованиях по спортивному ориентированию, которые были составлены из 

представителей г.Кызыла и г.Чадана. В составе команды были Дажы Чечена и 

Ондар Ромеш (г.Чадан) и другие. В этом же году школьники г.Чадана 

принимали участие во всероссийском туристском слете в Сахалинской области, 

в котором Ондар Ромеш занял 4-ое место по спортивному ориентированию. 

В конце 1980-х начале1990-х. сильнейшими ориентировщиками в Туве 

являлись Дажы Чечена, Ондар Ромеш, Хаван-оол Елена, Хаян-оол Чечена, 

Мончалмаа Сергей, Саая Елена, Санаа Инга, Умбаа Арана, Сундуй Мира, 
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Долаан Дозур-оол, Ооржак Хуна, Ховалыг Чечек, Монгуш Людмила, Монгуш 

Мая, Саая Андрей, все они выполнили нормативы КМС. 

В начале 1990-х годов открылось отделение по спортивному 

ориентированию в Чаданской ДЮСШ, в котором работали тренеры Олег 

Киштеек и Андрей. 

В 1990г. в г.Томск проходило первенство Сибири и Дальнего Востока, в 

котором Монгуш Мая, Дажы Чечена и Хаян-оол Чечена в эстафете заняли 5-ое 

место, мужчины заняли 10-ое 11-ое места.  

В 1991г. чаданские ориентировщики на всероссийском слете, 

проходившем в г. Балашово Саратовской области, в котором по краеведению 

заняли 3-ое место, а по технике пешеходного туризма одно из последних мест. 

По спортивному ориентированию Ооржак Владимир занял 4-ое место. 

Остальные члены команды заняли места во втором десятке среди всех 

участников.  

С 1991 по 1994гг. ориентирование в республике развивал ветеран спорта и 

туризма Борбай-оол Михаил Васильевич. Проводились чемпионаты республики 

и республиканские турниры по спортивному ориентированию.  

Ориентирование - это технически сложный вид спорта, кроме физической 

подготовки нужна еще интеллектуальная подготовка, которая необходима при 

изучении карт местности, где проводятся соревнования.  

В 1998 году Ойдуп А.С. нарисовал первую цветную карту в республике по 

спортивному ориентированию, по которой в Дзун-Хемчикском районе были 

проведены соревнования.  

В 2000 году ЦДЮТ провели соревнования по спортивному 

ориентированию «Элита», которые проходили в г. Кызыле и в Тандинском 

районе.  

С 2006 году продолжилось проведение первенств и чемпионатов 

Республики Тыва по спортивному ориентированию при поддержке директора 

Агентства по физической культуре и спорту Республики Тыва Кара-Тоннуга 

Вячеслава Маадыевича.  Разработан календарный план по проведению 

спортивных соревнований по спортивному ориентированию, которые 

проводились не менее четырех раз в году по различным возрастным группам. 

В 2006 году стали проводиться республиканские и городские соревнования 

по спортивному ориентированию. Например, преподаватель ТувГУ Чечена 

Дажы провела открытое первенство ТувГУ по новой карте района «Орбита», в 

котором приняли участие команды гг.Кызыла, Чадана, Улуг-Хемского и Каа-

Хемского районов.  

В 2006 году первенство Республики Тыва проходит в г. Ак-Довурак в 

местечке Ак-Хем, в котором приняло участие 150 человек. 

С 2007 году в местечке Кок-Тей проходит Спартакиада республиканской 

детско-юношеской спортивной школы олимпийского резерва (РДЮСШОР 

директор Шутов В.А.), в программу которой были включены соревнования по 

спортивному ориентированию. В спартакиаде приняло участие свыше 200 

человек. Соревнования по спортивному ориентированию проводились по 

группам М, Ж-16.  
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В 2006-2010 гг. тувинские ориентировщики принимали участие в 

первенствах Сибирского Федерального округа (СФО). Так, в г.Междуреченск 

команда Тувы заняло 5-ое общекомандное место, а в 2012г. в г.Томск в 

эстафете М-16 команда Тувы в составе Доржукая Монге, Маады Айдына, 

Ойдупа Начына стали чемпионами. В этом же году команда Тувы приняло 

участие в первенстве России в г. Тюмень, в котором особых успехов не 

добилось.  

В 2009г. была официально создана Федерация спортивного 

ориентирования Республики Тыва. 

С 2014г. приобрели компьютерную систему SER на 400 участников чипы 

(карточки) и с осени 2014-ого года проводятся соревнования с помощью 

программы SER. 

С 2015г. в республиканских соревнованиях по спортивному 

ориентированию принимают участие свыше 300 человек.  

В последние годы команда Тувы по спортивному ориентированию в 

различных возрастных группах принимали участие в таких официальных 

соревнованиях, как: первенство России в г.Тюмень (2011г.), первенство СФО в 

г.Горно-Алтайск (2013г.), первенство в СФО в г.Сорск (2016г.), первенство 

СФО в г.Новосибирск (2014г.), первенство России в г.Томск (2015г.). 

С 2010 года команда ТувГУ принимает участие во всероссийских 

соревнованиях «Сибирский азимут» в с. Шушенское.  

За большой вклад в развитие и популяризацию спортивного 

ориентирования в Туве неоднократно были отмечены благодарностями 

Федерацией спортивного ориентирования СФО России: Ондар Болат-оол 

Догбутович, Ойдуп Андрей Соянович, Дажы Чечена Алдын-ооловна, Аг-оол 

Елена Михайловна, Ооржак Владимир Хунаевич, Киштеек Олег Тюлюшевич, 

Асумержицкий Александр Петрович, Рудняев Дмитрий Александрович, Сюрюн 

Александр Адыг-оолович (Барун – Хемчикский район), Шойнуу Виктор 

Иванович (Улуг-Хемский район), Ондар Сергей Делгер-оолович (Каа-Хемский 

район), Кужугет Ай-Мерген Александрович (Бай-Тайгинский район). 

Из тувинских спортсменов первым мастером спорта России по-

спортивному ориентированиюстал Ховалыг Шораан Алексеевич в 1996 году, а 

затем в 1998 году выполнил норматив мастера спорта международного класса. 

В это время он учился в МГУ (Москва). Первым мастером спорта России по 

спортивному ориентированию в Туве становится Ондар Алексей Демир-

оолович в 2015 г. 

 

Стрельба из лука 

По историческим сведениям, первые луки в Туве появились в начале 

верхнего палеолита (около 35000 — 8000 лет до н.э.). Широкому 

распространению лука и стрелы способствовало изменение способа охоты в 

позднепалеолитический период (Ист. Тувы, т.1, с. 20). Основные элементы 

современного облика эти луки приобрели в эпоху Хунну (гуннов). 

Тувинский лук ча относится к так называемым композитным, 

сложносоставным, рефлексирующим лукам «центрально-азиатского» типа. Это 
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был лучший лук прошлых тысячелетий, он значительно превосходил своим 

качеством все известные иные конструкции этого типа оружия. Подобным 

луком пользовались все евразийские номады. / На западе луки турок и 

калмыков в основе своей практически не отличались от луков бурят, алтайцев, 

хакасов или монголов, живущих на востоке континента. Определенную 

разницу вносили, пожалуй, только находящиеся в распоряжении тех или иных 

народов материалы, из которых производились отдельные сегменты лука, 

стрел, и индивидуальный почерк мастеров. Естественно, что бытовали 

региональные традиции, индивидуальные производственные приемы, техника 

украшения и т.п. особенности, но в основе своей это был лук, который условно 

можно назвать «луком евразийских номадов». 

В Туве приблизительно с конца XVIII века огнестрельное оружие начало 

постепенно вытеснять лук. В советский период производство луков 

сохранилось, но лук использовался, в основном, как спортивный снаряд. 

Стрельба из лука в повседневной бытовой жизни тувинцев издревле 

являлась традиционным видом промысловой деятельности. До свершения 

национально-освободительной революции в 1921 году тувинцы после 

традиционных религиозных ламаистко-шаманских обрядов с праздничным 

вдохновением демонстрировали ловкость и силу во время национальных игр – 

по борьба хуреш, скачкам на лошадях, стрельбе из лука, поднятию каменных 

глыб и прочим состязаниям. 

Состязания по национальным играм стали ежегодно демонстрироваться, 

на учрежденном в 1922 году национальном празднике животноводов – 

Наадым.  

В июне 1961 года на стадионе «5-летия Советской Тувы» стартовала 

первая Спартакиада Тувы по национальным видам спорта, в программу 

которой входила и стрельба из лука.  

В 1960-х годах стрельбой из лука увлекался один из сильнейших борцов-

хурешистов республики Алексей Такталович Кумаяк, который входил в 

сборную команду республики по стрельбе из лука. Кроме него в состав сборной 

команды по стрельбе из лука входили Виктор Мананников, Надежда 

Мананникова, Виктор Фунтиков, Владимир Косарев, Надежда Чупина, М. 

Бавуу, О. Чудурук, О. Лама и другие, которые участвовали в республиканских 

соревнованиях, на Спартакиадах Сибири и Дальнего Востока по национальным 

видам спорта. 

В июле 1961 года сборная команда Тувинской автономной области 

впервые приняла участие в межобластной матчевой встрече по национальным 

видам спорта в г. Улан-Удэ, в которой участвовали команды Усть-Ордынского, 

Агинского национальных округов, Бурятская АССР и Тувинская автономная 

область, где наши спортсмены заняли последнее 4-е место.  

С 1963 года Спорткомитет РСФСР включил в единый календарный план в 

спортивных мероприятий – проведение Спартакиады Сибири и Дальнего 

Востока по национальным видам спорта, в которую наряду с национальными 

бурятским (барильдаа) и тувинским (хуреш) видами борьбы, якутскими 
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прыжками (куобах ыстанга кылыы), гиревым спортом включены состязания по 

стрельбе из лука по кеглям. 

В мае 1964 года в Парке культуры и отдыха им. Гастелло г. Кызыла 

прошло личное первенство г. Кызыла по стрельбе из лука, в котором приняли 

участие 23 спортсмена. Среди женщин на дистанции 20 метров победила 

учительница школы № 11 Надежда Чупина, 2-е место заняла сотрудница 

Комитета по радиовещанию и телевидению Тая Момбужай. Среди мужчин на 

дистанции 30 метров победу одержал Виктор Мананников. Среди юношей на 

дистанции 20 метров победил учащийся школы № 11 Николай Бушуев, 2-е 

место получил Владимир Косарев. 

В 1967 году по заявке Комитета по физической культуре и спорту при 

Совете Министров Тувинской АССР из Москвы было отправлено 30 

спортивных тренировочных луков и несколько сот стрел. Однако в то время 

Кызылская ДЮСШ и СШМ не имели ни одной штатной единицы тренера-

преподавателя по стрельбе из лука, так как не было дипломированных 

специалистов. По разнарядке Комитет раздал луки и стрелы по районам 

республики. В Кызыле работал только один тренер-общественник по стрельбе 

из лука в СПТУ-1Виктор Мананников. Одна из первых его воспитанниц - 

Евгения Калинина впоследствии принимала участие в Спартакиадах Сибири и 

Дальнего Востока по национальным видам спорта. 

В апреле 1969 года с целью дальнейшей популяризации и развития 

национальных видов игр и состязаний принят приказ Комитета по физической 

культуре и спорту при Совете Министров СССР о введении в действие единой 

всесоюзной спортивной классификации (ЕВСК) по присвоению звания 

«Мастер спорта РСФСР по национальным видам спорта». 

В начале 1970-х годов стрельба из лука получила ещё более широкое 

развитие. Благодаря Владимиру Борисовичу Сырату, который в 1971 году, 

работая председателем Тувинского республиканского совета ДСО «Урожай», 

приобрел 100 спортивных луков и более 1000 стрел в г. Челябинске, которые 

были распределены по районам республики. Таким образом, В.Б. Сырат 

является первым в республике, который стал развивать стрельбу из 

классического спортивного лука. 

С 1973 года, работая тренером в СПТУ-1 в г. Кызыле, он открыл первую 

секцию по стрельбе из лука. Наряду с тренерско-преподавательской 

деятельностью Сырат В.Б. сам активно тренировался и выступал на 

соревнованиях от чемпионатов республики до всесоюзных соревнований. Так, 

в 1975 году Владимир Сырат стал первым мастером спорта СССР по стрельбе 

из лука среди тувинских спортсменов, завоевав золотую медаль в чемпионате 

Российского совета СО «Динамо» в г. Чебоксары. В 1976 году в первенстве 

Российского Совета в г. Химки Московской области Владимир Сырат второй 

год подряд становится абсолютным чемпионом первенства Россовета СО 

«Динамо» и вошёл в состав сборной команды Россовета для участия в ЦС 

«Динамо». Среди первых его воспитанников были Мария Баажай, Мария 

Мельникова, Галина Огнева, Елена Монгуш, Алексей Курут, которые 

впоследствии стали кандидатами в мастера спорта СССР, а Виктор Саржат-оол 
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на всесоюзном турнире 1982 года в г. Стерлитамак Киргизской ССР получил 

звание мастера спорта СССР, впоследствии становится 10-кратным чемпионом 

Российского Совета СО «Динамо». Бывший ученик Владимира Сырата – Даш-

оол Кол возглавил первую спортивную секцию в Тоджинском районе, в 

которой среди его первых воспитанников были молодые супруги Евгений и 

Раиса Тутатчиковы. В дальнейшем Евгений Тутатчиков в 1973 году стал 

мастером спорта РСФСР по национальным видам спорта, в 1986 году получил 

звание «Заслуженный тренер Российской Федерации» и награжден медалью 

«За трудовую доблесть», в 1999 году награжден медалью «За доблестный 

труд», в 2004 году удостоен высшей государственной награды Республики 

Тыва – Орденам Республики Тыва (Кавалер Ордена Труда РТ), в 2013 году 

награжден орденом «За заслуги перед Отечеством II степени».  

Раиса Сергеевна Тутатчикова в 1980 году стала мастером спорта СССР за 

высокие спортивные результаты, показанные ее воспитанниками, награждена 

медалью «За трудовую доблесть»(1987г.), «Заслуженный тренер Российской 

Федерации»(1995г.), «Заслуженный работник физической культуры и спорта 

Российской Федерации»(2010г.), «Почетный работник общего образования 

Российской Федерации»(2015г.). 

В 1970-е годы стали открываться спортивные секции по стрельбе из лука в 

районах республики. Открылись спортивные секции по стрельбе из лука в 

спортивных обществах «Динамо», «Трудовые резервы» (на базе СПТУ-1) и 

ДСО «Урожай». Лидерами этого вида спорта были спортсмены СО «Динамо», 

которые становились победителями первенств республики. Чемпионами 

республики в личном первенстве становились Сырат В.Б. («Динамо»), Огнева 

Г.Ф. («Динамо»), Саржат-оол В.А. («Динамо»), Тутатчиков Е.В. («Урожай»), 

Тутатчикова Р.С. («Урожай»), Л. Назытай («Спартак»). Эти спортсмены 

начинают принимать активное участие в чемпионатах, первенствах Российских 

Советов ДСО «Урожай», «Спартак», СО «Динамо» и ВДСО «Трудовые 

резервы» и получали путевки на финальные российские соревнования.  

Кроме того, сборная команда Тувы в составе В. Сырата, А. Курута и С. 

Хоз-оола, занимают третье командное место в первенстве Россовета СО 

«Динамо». 

В сентябре 1976 года в первенстве Центрального совета ДСО «Урожай», 

иными словами – первенство СССР среди сельских спортсменов в г. Дербент 

Дагестанской АССР, тувинская спортсменка из Тоджинского района Раиса 

Тутатчикова стала чемпионкой СССР среди сельских спортсменов. 

В 1977 году создана Федерация по стрельбе из лука, которую возглавил 

Владимир Борисович Сырат. 

В августе 1977 года в г. Кызыл впервые прошли международные 

соревнования с участием команд РСФСР, Монгольской Народной Республики 

и Тувинской АССР, в которых сборная РСФСР заняла 1-е общекомандное 

место. На этих соревнованиях успешно выступили - учащаяся Кызылской 

средней школы № 15 Марина Мельникова и студент КГПИ Михаил Филатов. 

Так, Марина Мельникова «обстреляла» всех монгольских участниц, в том 



 

254 

числе и действующую чемпионку мира, а Михаил Филатов на дистанции 

90метров стал бронзовым призером. 

В 1978 году в Кубке Центрального совета ДСО «Урожай» Галина Огнева 

завоевала 3-е место. В этом же году Марина Мельникова и Сергей Хоз-оол 

стали чемпионами Россовета ВДСО «Трудовые резервы», а Раиса Тутатчикова 

стала абсолютной чемпионкой РСФСР среди сельских спортсменов.  

В 1980 году на открытом первенстве Российского совета ДСО «Спартак» 

Галина Огнева стала серебряным призером. Вне зачета там же выступила Раиса 

Тутатчикова (ДСО «Урожай»). Обе наши спортсменки впервые выполнили 

норматив мастера спорта СССР среди тувинских стрелков-женщин. В 1979 

году в г. Кызыл впервые состоялись Всероссийские соревнования – первенство 

Россовета ДСО «Спартак», которое проходило на стадионе «Хуреш» в Парке 

культуры и отдыха им. Гастелло. В этом первенстве приняли участие команды 

Читинской, Челябинской областей, Якутской АССР и Тувы. Женская команда 

Тувы в составе Р. Тутатчиковой, Г. Огневой и Л. Назытай заняли 2-е 

общекомандное место, тем самым завоевав право участвовать в первенстве 

Центрального совета ДСО «Спартак» в г. Бухара. 

В 1979 году в г. Кызыл впервые проходит открытое первенство Тувинской 

АССР на призы «Стрелы Самбажыка». Инициатором и организатором этих 

соревнований был председатель Федерации по стрельбе из лука Сырат В. Б. В 

открытом первенстве Тувинской АССР на призы «Стрелы Самбажыка» 

приняли участие команды Бурятской АССР, Читинской области, Горно-

Алтайской автономной области и 4 команды добровольных спортивных 

обществ Тувы - «Урожай», «Динамо», «Спартак» и «Трудовые резервы». 

Абсолютными чемпионами стали: среди женщин – Р. Тутатчикова, среди 

мужчин – В. Сырат. Эти соревнования были просмотровыми, в которых 

присутствовал представитель Комитета по физической культуре и спорту при 

Совете министров СССР.  

С 1980 года решением Комитета по физической культуре и спорту при 

Совете Министров СССР турнир по стрельбе из лука «Стрелы Самбажика» 

утвержден как всесоюзный турнир, на котором участникам турнира, 

набравшим определенное количество очков, присваивалось звание «Мастер 

спорта СССР». На первом Всесоюзном турнире «Стрелы Самбажика» в 1980 

году в составе сборной команды Тувы приняли участие опытные спортсмены 

Галина Огнева, Раиса Тутатчикова, Сергей Хоз-оол и молодые спортсмены - 

Валентина Доржу, Людмила Назытай, Алексей Салчак и Вадим Кызыл-оол. 

В марте 1980 года в г. Кисловодск проходило лично-командное первенство 

Российского совета ВДСО «Трудовые резервы», в котором приняли участие 7 

областей, краев, республик РСФСР и союзных республик СССР. Сборная 

команда Тувинской АССР была скомплектована из спортсменов, 

представляющих Кызылское СПТУ-1, которая заняла 2-е общекомандное 

место, уступив совсем немного команде Читинской области. В личном зачете 

среди мужчин абсолютным чемпионом Российского совета ВДСО «Трудовые 

резервы» стал Сергей Хоз-оол, набравший 1592 очка; среди женщин 

абсолютной чемпионкой стала Валентина Доржу, тем самым они вошли в 
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состав сборной команды Российского совета ВДСО «Трудовые резервы», 

которая приняла участие в чемпионате Центрального совета ВДСО «Трудовые 

резервы». 

В мае 1981 года в Кызыле прошла зона Сибири, Урала и Дальнего Востока 

по стрельбе из лука в зачет VI-х Всероссийских спортивных молодежных игр. 

В этих зональных соревнованиях приняли участие свыше 90 стрелков. 

Тувинская сборная команда девушек завоевала право выступить в финале 

первенства РСФСР в г. Челябинск. 

В июле 1981 года в г. Кызыл проходит II-й Всесоюзный турнир по 

стрельбе из лука на призы «Стрелы Самбажыка», в котором, кроме команд 

регионов РСФСР, принимала участие команда Казахской ССР. Туву 

представляли сильнейшие спортсмены по стрельбе из лука, в составе которой 

были 4 мастера спорта СССР, 6 кандидатов в мастера спорта и спортсменов I-

ого спортивного разряда. Соревнования проходили по всем дистанциям: 90, 70, 

50 и 30 метров. По итогам 3-х дней соревнований среди мужчин I-ое место 

занял Владимир Сырат - тренер сборной команды Тувы, набравший 2106 

очков. На II-ом месте представитель Бурятской АССР - Ц. Орбодаев (2025 

очков) и III-е место занял Евгений Тутатчиков – тренер Тувинского 

Республиканского совета ДСО «Урожай». У женщин чемпионкой стала 

представительница Якутской АССР – Н. Спиридонова (2078 очков), II-е место 

завоевала Раиса Тутатчикова, на III-ем месте – студентка КГПИ Валентина 

Доржу, выполнившая норматив мастера спорта СССР.  

В феврале 1982 года на чемпионате РСФСР в г. Орджоникидзе Галина 

Огнева в упражнении М-2 стала чемпионкой, кроме того, была чемпионкой на 

отдельных дистанциях. В этом же году она, первая из тувинских спортсменок в 

составе сборной команды РСФСР, выступила на международных 

соревнованиях, в которых в личном первенстве заняла 2-е место, а Российская 

команда заняла I-ое общекомандное место. Галина Огнева является мастером 

спорта СССР, неоднократной чемпионкой и призером чемпионатов, Кубков 

РСФСР и СССР, международных соревнований. В составе женской сборной 

команды Тувинской АССР она была чемпионкой РСФСР, Сибири и Дальнего 

Востока. Является 10-кратной чемпионкой Тувинской АССР по стрельбе из 

лука. 

С 1980 по 1996 годы Галина Огнева работала тренером по стрельбе из лука 

в ДЮСШ, ШВСМ и РДЮСШ Комитета по физической культуре и спорту при 

Совете министров Тувинской АССР и Госкомспорта Республики Тыва. За 

время тренерской работы она подготовила 2-х мастеров спорта СССР (Г. 

Монгуш, О. Кол), более 30 спортсменов - кандидатов в мастера спорта и I-ого 

спортивного разряда. Её воспитанницы Воверите Наталья и Корж Наталья в 

составе тувинской сборной команды были чемпионками и призерами первенств 

России. Они также выступали в составе молодежной сборной команды России. 

Наталья Корж была чемпионкой первых международных игр «Дети Азии» в г. 

Якутск (1996г.). Ей она удостоена звания «Заслуженный работник Республики 

Тыва», победитель в номинации «Лучший детский тренер 1996 года».  
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Галина Огнева (Тонтоева) выехала на постоянное место жительства в г. 

Улан-Удэ (2003г.).  

В мае 1982 года в г. Кызыл прошел чемпионат Сибири и Дальнего Востока 

по стрельбе из лука среди команд СО «Динамо», в котором приняли участие 34 

мужчин и 18 женщин из Бурятии, Тувы и Читинской области. Команда Тувы 

заняла II-ое место. Лучшими в составе команды Тувы были Валентина Доржу и 

Виктор Саржат-оол, которые заняли четвёртые места. 

В июне 1983 года сборная команды Тувы по стрельбе из лука приняла 

участие в г. Красноярск в VIII-ой летней Спартакиаде народов РСФСР.  

В сентябре 1983 года в г. Донской Тульской области проходило 

первенство Российского совета ДСО «Спартак», в котором приняли участие 

свыше 15 команд из краев, областей и республик РСФСР. Команда Тувы заняла 

4-ое место, в составе которой были Геннадий Монгуш, Юрий Донгак, Эльвира 

Семенова и Баяна Ондур.  

Несмотря на определенные результаты в развитии стрельбы из лука, в Туве 

совсем отсутствовала материально-техническая база для этого вида спорта: не 

было ни открытых, ни закрытых стрелковых тиров. В 1983 году 

администрацией и тренерским составом ШВСМ был сооружен открытый 

стрелковый тир на стадионе «5 - летия Советской Тувы», где пришлось на 20 

метров перенести забор с южной стороны стадиона. Заасфальтировав 

освободившуюся площадь, получились отличное открытое сооружение для 

стрельбы из лука на дистанциях 90, 70, 50 и 30 метров. Таким образом, 

значительно повысился уровень подготовки спортсменов, которые могли в 

течение полугода тренироваться на длинных дистанциях и составлять 

серьезную конкуренцию ведущим стрелкам РСФСР и СССР. Отсутствие 

закрытого тира серьезно сказывается на результатах наших спортсменов, 

которые принимают участие в закрытых помещениях на официальных 

соревнованиях, чемпионатах и первенствах России. 

В 1970-80 годах огромный и самоотверженный труд в развитие стрельбы 

из лука вложили тренеры: во-первых, это - Сырат Владимир Борисович; Даш-

оол Кол, Виктор Саржат-оол (бывшие ученики Сырата); Евгений и Раиса 

Тутатчиковы (бывшие воспитанники Кола Даш-оола).  

Сырат Владимир Борисович свыше 30 лет отдал развитию этого вида 

спорта. За это время он подготовил 30 мастеров спорта СССР и более 100 

кандидатов в мастера спорта СССР и Российской Федерации. Сырат В.Б. 

удостоен звания «Заслуженного работника физической культуры и спорта 

Тувинской АССР», «Отличник физической культуры и спорта СССР», является 

5-кратным чемпионом Сибири и Дальнего Востока по национальным видам 

спорта, 7-кратным чемпионом Центрального совета спортивного общества 

«Динамо» Тувинской АССР, 14-кратным чемпионом Тувинской АССР. 

В начале 1980-х годов хорошие результаты стали показывать такие 

молодые спортсмены по стрельбе из лука, как Елена Тутатчикова, Валентина 

Доржу, Марина Мельникова, Любовь Михайленко, Баяна Ондур, Алефтина 

Ашак-оол, Геннадий Монгуш, Олег Кол, Игорь Чамзо, М.Монгуш, В. Ажы. 

Так, например, Елена Тутатчикова, ученица 9-го класса Сосновской средней 
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школы Тандинского района на первенстве Российского совета ДСО «Урожай» 

в августе 1983 года в г. Мелеуз Башкирской АССР стала чемпионкой. В 14 лет 

она выполнила норматив мастера спорта СССР по стрельбе из лука и вошла в 

состав сборной команды Российского совета ДСО «Урожай» и приняла участие 

в чемпионате СССР среди сельских спортсменов. В первенстве СССР среди 

сельских спортсменов в г. Батуми Лена Тутатчикова подтвердила звание 

мастера спорта СССР, став там чемпионкой. Она первая из тувинских 

спортсменок по стрельбе из лука приняла участие в составе молодежной 

сборной команды СССР в официальных международных соревнованиях - в г. 

Будапеште (Венгрия), где проходили международные юношеские соревнования 

социалистических стран «Дружба». Там Елена Тутатчикова завоевала большую 

серебряную медаль и призовые места на дистанциях 70, 50 и 30 метров. В 1985 

году Е. Тутатчикова, выиграв первенство СССР среди молодежи, приняла 

участие в первенстве Европы во Франции, в котором стала абсолютной 

чемпионкой Европы среди молодежи. В этом же году в составе сборной 

команды она участвует в международных соревнованиях «Весенние стрелы» в 

г. Москва, в которых занимает 6-е место, тем самым в 16 лет выполняет 

норматив мастера спорта СССР международного класса. Результаты Е. 

Тутатчиковой растут по возрастающей. Она становится чемпионкой СССР, 

обладателем Кубка СССР, чемпионкой Европы (Чехия), где установила рекорд 

Европы. Становится серебряным призером чемпионата мира в Турции, через 

год – бронзовым призером в Германии. Более 20 лет Елена Тутатчикова 

выступала на очень высоком международном, всесоюзном и всероссийском 

уровнях. Не счесть все её спортивные награды и достижения, и вряд ли кто ещё 

превзойдет её результаты из тувинских спортсменов в ближайшие десятилетия. 

Она является первым заслуженным мастером спорта России среди женщин 

спортсменок Тувы. Елена Тутатчикова является участницей двухлетних 

Олимпийских игр: в 1996 году в г. Атланте (США) и в 2004 году в Афинах 

(Греция). В Атланте Елена награждена дипломом олимпийского комитета, так 

как команда России по стрельбе из лука заняла VI-ое командное место. По 

регламенту Олимпийских игр команды по видам спорта, а также спортсмены, 

занявшие 4-е - 6-е места в своих дисциплинах, награждаются дипломами 

международного Олимпийского комитета. После Афинских Олимпийских игр 

Елена переходит на тренерскую работу, на которой успешно передает свой 

огромный спортивный опыт своим воспитанникам, которые радуют её своими 

успехами. Среди её воспитанников есть чемпионы и призеры России, Европы в 

составе сборных команд России. Тренерский тандем в лице супругов Евгения и 

Раисы Тутатчиковых, тренировали не только свою дочь Елену Достай 

(Тутатчикова), но и воспитали не один десяток мастеров спорта СССР и 

России. Среди них наиболее заметных результатов добились: Любовь 

Михайленко – чемпионка СССР среди сельской молодежи; Людмила Захарова 

– неоднократная победительница всероссийских соревнований, член сборной 

команды РСФСР; Татьяна Клеева – чемпион и призер первенств РСФСР и 

СССР среди молодежи, член молодежной сборной команды СССР; Михаил 

Оюн и Чаян Монгуш – чемпионы России в командном и личном зачете. 
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В феврале 1991 года женская сборная команда по стрельбе из лука в 

составе Е. Тутатчиковой, Т. Клева и Б. Бойду, приняли участие в зимнем 

чемпионате СССР (г. Чебоксары). Елена Тутатчикова - студентка физико-

математического факультета КГПИ становится чемпионкой СССР. Татьяна 

Клеева - учащаяся Сосновской средней школы Тандинского района вышла в 

полуфинал, в котором заняла 12-ое место в упражнении «Большой круг 

ФИТА». Б. Ондур (Бойду) – тренер РДЮСШОР Министерства просвящения 

Тувинской АССР вошла в финал в упражнениях М-3 и М-4, в котором заняла 

11-ое место. Среди 68 лучших спортсменок Советского Союза, участвовавших 

в зимнем чемпионате СССР, были 2 заслуженных мастера спорта СССР, 23 

мастера спорта СССР международного класса, 41 мастер спорта СССР, 

которые являлись чемпионами СССР, РСФСР, Европы и мира. Этот чемпионат 

показал, что женская сборная команда Тувы по стрельбе из лука в состоянии 

соперничать не только в пределах СССР, но и с зарубежными соперниками. 

В июле 1991 года в г. Орёл состоялся чемпионат РСФСР по стрельбе из 

лука, который входит в программу летней Спартакиады народов РСФСР. В 

чемпионате приняли участие свыше 200 спортсменов из 22 регионов России. 

Женская сборная команда Тувы - Е. Тутатчикова, Т. Клеева и Б. Бойду – заняла 

III-е место. Мужская сборная команды Тувы – В. Саржат-оол, И. Чамзо и О. 

Кол – заняла IV-ое место. Команда Тувы заняла VI-ое общекомандное место. В 

личном зачете Е. Тутатчикова заняла 4-е место. Б. Бойду и О. Кол заняли 13-ые 

места в личном зачете. Если учесть, что среди женщин выступало 102 

участницы, а среди мужчин – 124 участников, то это – не плохой результат 

тувинских спортсменов. 

В феврале 1992 года в г. Чебоксары состоялся зимний чемпионат стран 

независимых государств (СНГ), бывших союзных республик СССР, где мастер 

спорта СССР международного класса Елена Тутатчикова, став чемпионкой, 

включена кандидатом в национальную Олимпийскую сборную команду стран 

СНГ. 

В мае 1993 года в г. Кызыл состоялось первенство Сибири и Дальнего 

Востока в зачет Кубка России, в котором приняли участие 64 сильнейших 

стрелков страны. Среди участников 4 мастера спорта СССР международного 

класса, 20 мастеров спорта СССР и России. Соревнования проходили по новой 

Олимпийской программе. Среди женщин абсолютной чемпионкой Сибири и 

Дальнего Востока и обладателем Кубка России стала Елена Тутатчикова (Тува). 

Галина Огнева заняла 4-е место. В командном зачете уверенно победила 

женская сборная команда Тувы, серебряные медали завоевала команда 

Читинской области и бронзовые медали получила команда Бурятии. Сборная 

мужская команда Тувы, в составе которой были В. Сырат-оол, Ш. Дажи и И. 

Чамзо, заняла III-е общекомандное место. 

В августе 1993 года в г. Истра Московской области проходил чемпионат 

России, в котором приняли участие сборные мужская и женская команды Тувы. 

В составе мужской команды чемпионата выступали Ш. Дажи, И. Чамзо и А. 

Чадамба, в котором Ш. Дажи занял 4-е место. В составе женской команды – Е. 

Тутатчикова, Б. Ондур и Г. Огнева (Тонтоева), в котором Е. Тутатчикова заняла 
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6-е место. Всего в чемпионате приняли участие 97 мужчин и 87 женщин. По 

итогам чемпионата Ш. Дажи и Е. Тутатчикова включены в состав сборной 

команды России для участия в чемпионате мира. Сборные команды Тувы в 

этом же составе успешно выступают в октябре 1993 года на Кубке России (г. 

Истра), в феврале 1994 года на зональных соревнованиях первенства России (г. 

Чита). 

Во второй половине 1990-х годов заявляют о себе юные тувинские 

спортсмены по стрельбе из лука. Так, в состав юношеской сборной команды 

Тувы вошли Наталья Корж, Ермила Донгак и Соян Сат. Особенно 

значительных успехов добивается Наталья Корж (тренер Г. Огнева), которая 

стала чемпионкой Всероссийских игр среди учащихся, обладательницей Кубка 

России, серебряным призером на чемпионате России среди женщин. 

В мае 1998 года в г. Орёл состоялся Кубок России и одновременно – 

первенство России среди юношей и девушек. Обладателем Кубка России 

становится вновь Елена Тутатчикова (Достай). Мужская сборная команда Тувы 

занимает 2-е место. В составе сборной команды Тувы Игорь Чамзо занимает 6-

е место. Неплохо выступила юношеская сборная команда Тувы, в составе 

которой А. Ондар занимает 4-е место и М. Шивит-Хуурак на 5-ом месте. 

В 1999 году Елена Тутатчикова (Достай) выиграла Кубок России, затем 

стала чемпионкой Азиатской части России и международного турнира памяти 

заслуженного тренера СССР А.С. Балова. В этом же году Михаил Оюн стал 

серебряным призером Кубка России. В 2000-х годах Елена Тутатчикова 

(Достай) становилась победительницей Гран-При в Хорватии; чемпионкой 

зимнего чемпионата Европы в Италии. В 2004 году старший тренер по стрельбе 

из лука РДЮСШ Минобрнауки Республики Тыва, заслуженный мастер спорта 

России – Елена Достай приняла участие в XXVIII-х летних Олимпийских играх 

2004года в г.Афины (Греция). Это была уже вторая Олимпиада, в которой она 

принимала участие. 

В начале 2000-х годов тренеры-преподаватели по стрельбе из лука такие, 

как супруги Евгений и Раиса Тутатчиковы, Виктор Саржат-оол, Игорь Чамзо, 

Эрес Тагба, Елена Тутатчикова – подготовили новую плеяду молодых 

спортсменов, которые успешно выступали на всероссийских и международных 

соревнованиях, в которых становились чемпионами и призерами как в личном 

зачете, так и в командных соревнованиях. Среди них были в составе 

юношеской сборной команды– Куулар Вита, Куулар Сонамаа, Куулар Аята, 

Куулар Радмила, Ольга Чамзы, Демина Лена, Тонтоева Александра, 

Каргаполова Оксана, Кузакова Анастасия, Куклина Марина, Ооржак Юлия, 

Кужугет Айгуль, Иргит Шенне, Саржат-оол Сайлык, Иргит Аида, Достан-оол 

Чейнеш, Оюн Юрата.  

В составе юношеской сборной команды Тувы выступали– Дьяченко 

Виктор, Илья Скуман, Ондар Евгений, Хомушку Айслан, Ооржак Алтай, 

Козлов Сергей, Насак-Доржу Айдыс, Монгуш Юрий, Бады Аяс, Ооржак Орлан, 

Адыг-оол Айдын, Монгуш Эзир. 

Особо выделилась Вита Куулар, которая в 2000 году выполняет норматив 

мастера спорта России, став чемпионкой России, а также чемпионкой 
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Всероссийских соревнований «Надежда России». Начиная с 2000 года особо 

выделилась Сонамаа Куулар, которая стабильно выступала как в юношеской, 

юниорской, так и в женской сборных командах Тувы. Наибольшего успеха она 

достигла в 2007 году, когда выступила в составе сборной команды России на 

чемпионате мира среди юниоров и юниорок в г. Измир (Турция), в котором 

стала чемпионкой мира в личном и командном зачете. Стала абсолютной 

чемпионкой III-й летней Спартакиады учащихся России. А её товарищ по 

команде Илья Скуман - серебряный призер среди юношей.  

Федерацию по стрельбе из лука по мере ее развития возглавляли: Сырат 

В.Б., Ондар К.С., Мандан-Хорлуу М.А., Балчий-оол Б.К., Оюн А.К. 

 

Сумо 

В предыдущих главах говорилось о том, когда этот вид спорта стал 

развиваться в Туве и кто стоял у истоков его развития.    

Впервые, в мае 1998 года тувинские спортсмены Аяс Монгуш и Кан-

Демир Куулар приняли участие в открытом чемпионате Москвы, в котором Аяс 

Монгуш становится чемпионом в весовой категории до 115 кг и бронзовым 

призером в абсолютной весовой категории. 

В 1998 году создается Всероссийская Федерация борьбы сумо и 

проводится первый чемпионат России по сумо. 

В начале июня 1998 года в Республике Тыва проводится первый 

чемпионат по сумо среди мужчин, в котором приняли участие 19 спортсменов в 

трех весовых категориях – 85, 115 и свыше 115 кг. Первыми чемпионами Тувы 

по сумо в порядке весовых категорий становятся К.-Д. Куулар (85 кг), А. 

Монгуш (115 кг) и Э. Балчий-оол (свыше 115 кг). По итогам первого 

чемпионата Тувы была сформирована сборная команда республики, которая в 

конце июня приняла участие во втором чемпионате России по сумо, в котором 

К.-Д. Куулар и А. Монгуш становятся чемпионами России в своих весовых 

категориях. Оба спортсмена включены в состав сборной команды России для 

участия в чемпионате Европы, который проходил в Эстонии. В первых же 

своих международных соревнованиях, не имеющих никакого опыта 

выступлений на таких ответственных международных соревнованиях, оба 

тувинских сумоиста принесли заветные очки в общекомандную победу 

Российской команды. А. Монгуш (115кг.) становится первым тувинским 

сумоистом, ставшим чемпионом Европы в новом виде спорта в России и Туве. 

К.-Д. Куулар (85кг.) выигрывает бронзовую медаль чемпионата Европы. В 

ноябре этого же года А. Монгуш и К.-Д. Куулар в составе сборной команды 

России принимают участие в чемпионате мира (Германия), в котором К.-Д. 

Куулар становится серебряным призером. А. Монгуш в командных 

соревнованиях (стенка на стенку) становится чемпионом мира, внесший 

большой вклад в общекомандную победу Российской сборной команды.  

Тувинские сумоисты стали постоянными участниками открытого 

чемпионата Москвы по сумо. Так, в 2000 году в открытом чемпионате Москвы 

команда Тувы становится чемпионом в общекомандном первенстве. В личном 
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первенстве К.-Д. Куулар стал серебряным призером (85 кг), а А. Монгуш (115 

кг) завоевал бронзовую медаль. 

В мае 2000 года состоялся очередной чемпионат России по сумо в г. 

Москва по трём группам – мужчины, женщины и юниоры. Среди мужчин 

чемпионом России стал Аяс Монгуш в абсолютной весовой категории и 

весовой категории до 115 кг. Маадыр Монгуш завоевал серебряную медаль 

(115 кг) и Вячеслав Монгуш – бронзовую медаль (85 кг). Среди женщин 

тувинские сумоистки в составе А. Шойдан и К.-К. Монгуш так же победили в 

общекомандном первенстве. Среди юниоров весь педъестал почета в весовой 

категории до 75 кг заняли тувинские сумоисты: Ондар Аян-оол (1-ое место), 

Наважап Владислав (2-ое место) и Седен-оол Ким (3-е место). 

На чемпионате Европы в Польше (2000г.) в составе сборной команды 

России А. Монгуш становится чемпионом Европы в своей весовой категории 

(115 кг) и в абсолютной весовой категории, а К.-Д. Куулар - чемпионом Европы 

в весовой категории до 85 кг. 

С 2001 года открытый чемпионат Москвы стал проводиться как 

международный турнир с правом присвоения звания «Мастер спорта России 

международного класса» победителям данного турнира. 

В мае 2001 года в г. Москва сборные команды Тувы (мужская, женская и 

юниоры) принимают участие в чемпионате и первенстве России по сумо. Среди 

мужчин чемпионами России становятся: Вячеслав Монгуш в весовой категории 

до 85 кг и Аяс Монгуш в весовой категории до115 кг и в абсолютной весовой 

категории. Среди женщин: Алина Шойдан становится серебряным призером. 

Успешно выступил и юниорский состав сборной Тувы. Среди юниоров 

чемпионом стал Владислав Наважап (75 кг), а Айдемир Монгуш стал 

бронзовым призером (свыше 115 кг). Среди юниорок чемпионкой стала 

Чейнеш Бюрбю (50 кг). Таким образом, в состав сборной команды России по 

сумо, кроме А. Монгуша и К.-Д. Куулара, вошли ещё двое тувинских 

спортсменов – Вячеслав Монгуш и Алина Шойдан. Так, в международном 

турнире в Германии Алина Шойдан стала чемпионкой в весовой категории до 

100 кг, К.-Д. Куулар становится чемпионом в весовой категории до 85 кг, а Аяс 

Монгуш (115 кг) завоевал серебряную медаль.  

Аяс Монгуш, Кан-Демир Куулар, Вячеслав Монгуш и Алина Шойдан, в 

составе сборной России, принимали участие в чемпионате Европы в 

Голландии, где А. Монгуш (115 кг) вновь становится чемпионом Европы, В. 

Монгуш и А. Шойдан – серебряными призерами, К.-Д. Куулар – бронзовым 

призером. 

В октябре 2001 года Аяс Монгуш принимает участие в чемпионате мира в 

Японии – родине родоначальников сумо, в котором влюбив в себя всю 

японскую зрительскую аудиторию, становится чемпионом мира, показав 

искрометную технику владения приемами и тактику ведения схваток. Больше 

ни один российский сумоист не смог повторить его успехи. 

В мае 2002 года в чемпионате и первенстве России по сумо в г. Москва 

приняли участие женская и юниорская сборные команды Тувы в составе: Тумат 

Саин-Белек, Седен-оол Ким и Монгуш Кара-Кат. В чемпионате России среди 



 

262 

женщин бронзовую медаль в весовой категории до 65 кг завоевала Кара-Кат 

Монгуш. В первенстве России среди юниоров чемпионом стал Тумат Саин-

Белек в весовой категории до 80 кг, Седен-оол Ким стал третьим в абсолютной 

весовой категории и весовой категории до 80 кг. 

В июле 2002 года в международном турнире в Венгрии в составе сборной 

команды России А. Монгуш стал чемпионом в весовой категории до 115 кг, а 

К.-Д. Куулар (85 кг) завоевал бронзовую медаль.  

В октябре 2002 года в Москве прошел чемпионат Европы, в котором А. 

Монгуш и К.-Д. Куулар стали серебряными призерами в своих весовых 

категориях. 

В 2003 году на Московском международном турнире по сумо традиционно 

выступил А. Монгуш и вновь стал чемпионом в своей весовой категории и был 

первым в абсолютном первенстве. 

К 2003 году борьба сумо приобрела в республике массовый характер. Этой 

борьбой стали заниматься во всех кожуунах (районах) республики. В основном 

борьбой сумо стали параллельно заниматься борцы вольного стиля и борцы-

хурешисты. И в апреле 2003 года в первенстве Республики Тыва приняли 

участие 11 мужских и женских команд из кожуунов и городов республики. 

Среди женщин в порядке весовых категорий чемпионками стали Ч. Бюрбю 

(Кызыл), Н. Доржу (Улуг-Хем) и Ч. Монгуш (Каа-Хем). Среди мужчин, в 

отсутствие А. Монгуша и К.-Д. Куулара, чемпионами стали В. Наважап 

(Кызыл), А. Монгуш (Кызыл) и Э. Балчий-оол (Танды). Среди молодежи в 

своих весовых категориях чемпионами стали А. Куулар (Овюр) и А. Хуурак 

(Сут-Холь). В абсолютном первенстве среди мужчин победу одержал Айдемир 

Монгуш (Кызыл), а среди женщин победила Ольга Сандый (Улуг-Хем). 

В июне 2003 года на московском чемпионате и первенстве России 

тувинские сумоисты завоевали 3 золотых, 1 серебряную и 1 бронзовую медали. 

Среди мужчин вновь отличился многократный чемпион России, Европы и мира 

– Аяс Монгуш в весовой категории до 115 кг. Среди юношей отличную борьбу 

показал Кара-Кат Кенден (Каа-Хемский кожуун), который завоевал золотую 

медаль в весовой категории до 100 кг. Выступая среди мужчин в весовой 

категории до 115 кг, К.-К. Кенден выиграл серебряную медаль. Выступая среди 

юношей в весовой категории до 80 кг, чемпионом России стал Айдын Монгуш. 

Ольга Сандый, выступая среди женщин в весовой категории до 65 кг, стала 

бронзовым призером.  

В апреле 2004 года свыше 30 тувинских сумоистов приняли участие в 

чемпионате и первенстве России среди мужчин, женщин, юниоров и юниорок. 

Среди мужчин в своих весовых категориях чемпионами России стали 

заслуженный мастер спорта России Аяс Монгуш и мастер спорта 

международного класса Кан-Демир Куулар. Также среди мужчин серебряным 

призером стал Вячеслав Монгуш (85 кг) и бронзовым призером стал Алаш 

Монгуш (115 кг). Среди юниоров: Владислав Наважап – чемпион России в 

весовой категории до 85 кг; Шолбан Монгуш – серебряный призер в весовой 

категории до 85 кг и в абсолютном первенстве; Александр Хуурак – бронзовый 

призер в этой весовой категории и в абсолютном первенстве. Среди женщин: 
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Билзиймаа Саая (65 кг) и Алина Шойдан (80 кг) – бронзовые медалистки в 

своих весовых категориях. Бронзовыми медалями удостоилась тувинская 

мужская сборная команда в командном первенстве России, в составе которой 

выступили Эрес Монгуш, Алаш Монгуш, Василий Сырыт-оол и Кара-Кат 

Кенден. Женская команда, в составе которой были Ольга Сандый, Билзиймаа 

Саая и Алина Шойдан, также завоевали бронзовые медали в командном 

первенстве России. 

В мае 2005 года в г. Москва на чемпионате и первенстве России по сумо 

тувинские сумоисты заняли весь педъестал среди мужчин в весовой категории 

до 85 кг: Кан-Демир Куулар – чемпион, Кара-Кат Кенден – серебряный призер 

и Алексей Монгуш – бронзовый призер. В весовой категории до 115 кг Алаш 

Монгуш выиграл бронзовую медаль. Среди девушек в весовой категории до 60 

кг. чемпионкой России стала Жанна Саая. 

Следом в мае 2005 года в г. Будапешт на чемпионате Европы по сумо Кан-

Демир Куулар в своей весовой категории завоевал бронзовую медаль. Далее в 

сентябре этого же года в г. Симферополь на международном турнире на призы 

посла Японии в Украине, Кан-Демир стал чемпионом в весовой категории до 

85 кг. 

В феврале 2006 года в г. Москва на очередном чемпионате и первенстве 

России среди мужчин, женщин, юниоров и юниорок чемпионами в своих 

весовых категориях стали: Монгуш Начын (80 кг), Куулар Кан-Демир (85 кг), 

Тюлюш Хая (100 кг), Хуурак Александр (115 кг). Серебряную медаль получил 

Ооржак Айдын (80 кг). Бронзовые медалисты – Эрес Кара-Сал (80 кг), Монгуш 

Айдемир (115 кг), Монгуш Алексей (85 кг). Среди юниорок бронзовые 

медалистки – Сат Кристина (60 кг) и Бурбу Чейнеш (65 кг).  

На первенстве Европы среди юниоров в г. Кратошин (Польша) в составе 

сборной команды России тувинские спортсмены Начын Монгуш (80 кг) и 

Тюлюш Хая (100) кг стали чемпионами в своих весовых категориях. Кроме 

того, Тюлюш Хая и Ооржак Айдын стали бронзовыми призерами в командном 

первенстве Европы.  

На первенстве Европы в г. Риза (Германия) Кан-Демир Куулар завоевал 

бронзовую медаль. 

В первенстве мира среди юниоров в г. Нимбург (Чехия) Начын Монгуш 

стал чемпионом (80 кг), а Тюлюш Хая (100 кг) завоевал бронзовую медаль. 

В 2007 году Начын Монгуш и Тюлюш Хая стали соответственно 

серебряным и бронзовым призерами в первенстве Европы среди юниоров в г. 

Будапеште (Венгрия). 

В ноябре 2007 года в Таиланде в первенстве мира по сумо в составе 

сборной команды России Начын Монгуш стал чемпионом мира в своей весовой 

категории до 85 кг, а Чаян Донгак – бронзовым призером в абсолютном 

первенстве. 

С 1998 года, с момента развития этого вида спорта, в республике 

подготовлено 2 заслуженных мастера спорта, 8 мастеров спорта 

международного класса, свыше 50 мастеров спорта. Монгуш Радислав Алаш-

оолович получил высокое звание «Заслуженный тренер Российской 



 

264 

Федерации», а Куулар Адар Начын-оолович стал судьей международной 

категории. 

За высокие спортивные результаты, показанные на чемпионатах мира, 

Европы и России, Монгуш Аяс Семис-оолович и Куулар Кан-Демир Кан-

оолович удостоены высшей государственной награды Республики Тыва - 

Ордена Республики Тыва. 

 

Сурдоолимпийский спорт 

В Туве сурдоолимпийский спорт начал развиваться с 1975 года, когда в г. 

Кызыл, в республиканской школе-интернате для глухих и слабослышащих 

детей начал работать преподавателем физической культуры Манзанов Евгений 

Николаевич, где он открыл секцию по настольному теннису. И уже в этом же 

году его воспитанники приняли участие в первенстве РСФСР в г. Ростов-на-

Дону по настольному теннису среди слабослышащих детей. Из 56 команд 

команда школы заняло 26-ое место. Этот первый опыт участия в таких 

ответственных соревнованиях не прошёл даром.  

В 1977 году в г. Киров, после двух лет упорных тренировок воспитанники 

Е.Н. Манзанова становятся чемпионами России в первенстве РСФСР по 

настольному теннису среди глухих и слабослышащих детей.  

В 1978 году в финале первенства России по настольному теннису команда 

учащихся Школы-интерната для глухих и слабослышащих детей заняла второе 

место, уступив в финале спортсменам г. Москва.  

С 1979 по 1981 годы команда Республиканской школы-интерната для 

глухих и слабослышащих детей г.Кызыла становилась чемпионом России, тем 

самым оставили Кубок России в Туве, на котором выгравированы слова «Слава 

победителям в спорте». Лидерами команды Школы-интерната для глухих и 

слабослышащих детей были Р. Сержи, С. Ооржак и М. Ооржак. В эти годы, со 

второй половины 1970 годов и в течение 1980 годов, эта команда была 

постоянным чемпионом и призером в командном зачете Тувинской АССР, г. 

Кызыла и блицтурнирах. 

В апреле 1990 года в г. Тамбове команда учащихся Школы-интерната для 

глухих и слабослышащих детей приняла участие во всероссийских 

соревнованиях по настольному теннису среди глухих детей. В соревновании 

приняли участие 34 сборные команды краёв, областей и республик РСФСР. 

Игры проходили в 6-ти подгруппах по круговой системе. Тувинская команда в 

составе Дувендея Чечек-оола, Буяна Куулара и Алимы Кызыл-оол, одержав 5 

побед в своей подгруппе, вышла в финал, в котором заняла 2-ое место. Среди 

64 участвующих юношей в личном зачёте Чечек-оол Дувендей и Буян Куулар 

прошли отборочный этап без поражений и в финале встретились между собой, 

в котором победу одержал Ч. Дувендей, став в очередной раз чемпионом 

РСФСР по настольному теннису, а Б. Куулар стал серебряным призёром. В 

личном первенстве среди 34 девушек А. Кызыл-оол заняла 4-ое место. По 

итогам первенства РСФСР Ч. Дувендей и Б. Куулар были включены в состав 

сборной команды РСФСР для участия в первенстве СССР по настольному 

теннису. В первенстве СССР в г.Москва по настольному теннису Ч. Дувендей и 
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А. Баазан стали чемпионами СССР по настольному теннису среди глухих и 

слабослышащих спортсменов в парном разряде.  

В марте 1996 в г. Тамбове состоялось первенство России по греко-римской 

и вольной борьбе среди юношей 1977–1980 годов рождения. Из-за финансовых 

трудностей в первенстве России приняли участие только трое воспитанников 

заслуженного тренера РСФСР по вольной борьбе - В. М. Оюна. В весовой 

категории до 46 кг чемпионом России стал Айдыс Хертек, тем самым став 2-

кратным чемпионом России. Серебряную медаль получил Буян Дондуй (58кг). 

С 1977 по 1997 годы учащиеся Республиканской школы-интернат глухих 

детей добились значительных успехов на всесоюзной и всероссийской аренах 

по настольному теннису, вольной и греко-римской борьбе. По настольному 

теннису особо отличились в эти годы Артём Ховалыг, Радик Сержи, Мира 

Монгуш, Алима Кызыл-оол, Чечек-оол Дувендей, Буян Куулар, Александр 

Баазан, которые не однократно становились чемпионами и призёрами РСФСР и 

СССР. На всероссийских борцовских коврах чемпионами и призёрами в греко-

римской и вольной борьбе становились воспитанники Школы-интерната для 

глухих и слабослышащих детей - Айдыс Хертек, Буян Дондуй, Кокан-оол Сат, 

Чечек-оол Дувендей и др.  

В марте 1999 года в г. Бугульме на первенстве России по вольной борьбе 

среди глухих спортсменов чемпионом России в весовой категории до 46 кг стал 

Эртине Оюн – воспитанник заслуженного тренера России В. М. Оюна. 

В апреле 2004 в г. Зеленограде Московской области состоялся чемпионат 

России по дзюдо среди слабослышащих спортсменов-инвалидов, в котором 

приняли участие тувинские спортсмены. Чемпионом в весовой категории до 81 

кг стал Чечек-оол Дувендей, а Эртине Оюн (60 кг) завоевал серебряную медаль. 

Среди девушек отличилась Дженни Чамыян, которая завоевала серебряную 

медаль. Все трое тувинских спортсмена вошли в состав сборной команды 

России для участия в чемпионате мира. Чемпионат мира состоялся в г. Москва, 

где Ч. Дувендей (81 кг), Д. Чамыян (63 кг) и Э. Оюн (60 кг) завоевали 

бронзовые медали. 

В апреле 2005 года воспитанники тренера Биче-оола Б. В. приняли участие 

в первенстве России по вольной борьбе среди слабослышащих спортсменов 

1989-1990 г.р. в г. Зеленограде, в котором Чедер-оол Ооржак (42 кг) стал 

чемпионом, а его товарищ Мерген Суурлай (46 кг) получил серебряную медаль. 

В октябре 2005 года в г. Липецке проходило первенство России по вольной 

и греко-римской борьбе среди слабослышащих спортсменов 1989-1990 г.р., в 

котором чемпионом стал Орлан Ооржак (50 кг), серебряным призёром стал 

Евгений Дувендей (74 кг), бронзовых медалей удостоились Аржаан Ооржак (50 

кг) и Мерген Суурлай (50 кг). Кроме того, ребята завоевали бронзовые медали в 

командном зачете. Там же в г. Липецк, сборная команда Тувы по вольной 

борьбе, в составе Евгения Дувендея, Аржаан Ооржака, Шолбана Сотпа, Орлана 

Суурлая и Орлана Ооржака победили в командном зачете. В личном первенстве 

по вольной борьбе золотую медаль выиграл Евгений Дувендей (74 кг), 

серебряные медали – Аржаана Ооржак (50 кг) и Шолбан Сотпа (60 кг), 

бронзовые медали получили Мерген Суурлай (50кг) и Орлан Ооржак (50 кг).  
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В эти же сроки в г. Зеленоград прошёл чемпионат России среди 

слабослышащих спортсменов, в котором в командном зачете тувинские борцы 

завоевали второе место. В личном первенстве золотую медаль получил Эртине 

Оюн (60 кг), серебряные медали - Рада Доржу (57 кг), Чойгана Ооржак (52 кг), 

Айдаш Монгуш (66 кг) и Чечек-оол Дувендей (90 кг), бронзовую медаль 

получил Белек Серендо (100 кг). Также состоялось абсолютное первенство 

России, в котором Рада Доржу заняла 3-е место среди женщин; Чечек-оол 

Дувендей в абсолютном первенстве среди мужчин также занял третье место.  

В марте 2006 года в г. Москва состоялось первенство России по вольной 

борьбе среди юношей 1979-1990 гг.р., в котором приняли участие учащиеся 

республиканской школы-интерната I-ого вида для неслышащих детей. 

Воспитанники тренера Б. В. Биче-оола, мастера спорта России международного 

класса - Чедер-оол Ооржак (47 кг) и Аржаан Ооржак (57 кг) стали чемпионами 

России, а серебряную медаль выиграл Артыш-оол Ак (54 кг).  

В 2000-х годах больших успехов на всероссийских соревнованиях 

добивались не только борцы вольного стиля, но с успехом выступали и 

дзюдоисты, как среди юношей и девушек, так и среди мужчин и женщин. Так, в 

г. Зеленогорске Московской области на чемпионате России среди 

слабослышащих спортсменов чемпионами в своих весовых категориях среди 

мужчин стали Чечек-оол Дувендей (81 кг), среди женщин - Чойгана Ооржак (48 

кг). Серебряную медаль завоевал Буян Куулар (60 кг), бронзовых медалей 

удостоились Ай-Даш Монгуш (66 кг), Омак Киртикей (60 кг) и Чаяна Ооржак 

(70 кг).  

В октябре 2006 года в городе Липецк состоялось первенство России по 

вольной борьбе среди слабослышащих спортсменов 1986-1989 гг.р., в котором 

Буян Салчак стал чемпионом в весовой категории до 55 кг, а Аржаан Ооржак – 

бронзовым медалистом в этом же весе.  

В марте 2007 года в г. Москва в чемпионате России среди слабослышащих 

взрослых спортсменов бронзовыми медалистами стали Киртикей Омак (55 кг), 

Сотпа Шолбан (55 кг) и Дувендей Евгений (74 кг).  

В апреле этого же года в г. Москва Айдын Донгак (50 кг) и Артыш Ак (54 

кг) стали чемпионами первенства России среди юношей по вольной борьбе 

среди слабослышащих спортсменов.  

В мае 2007 года в г. Москва прошло первенство России по вольной борьбе 

среди юниоров-инвалидов по слуху 1987-1989 гг.р., где серебряным призёром 

стал Алим Ооржак (55 кг), бронзовыми призёрами стали Аржаан Ооржак (55 

кг) и Мерген Суулай (55 кг). По окончании первенства России по вольной 

борьбе в г. Москва состоялся Кубок России по дзюдо среди инвалидов по 

слуху. Обладательницей Кубка России среди женщин стала Чойгана Ооржак 

(48 кг), серебряным призёром – Чечек-оол Дувендей (81 кг), бронзовым 

призёром - Чаяна Ооржак (70 кг).  

В сентябре 2007 года в г. Зеленоград, состоялся чемпионат России по 

дзюдо среди инвалидов по слуху. Чемпионкой России стала Чойгана Ооржак 

(48 кг), серебряные медали выиграли Дженни Чамыян (63 кг), Чаяна Ооржак 

(57 кг) и Чечек-оол Дувендей (81 кг).  
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С 2008 по 2016 годы в составе женской сборной команды России по дзюдо 

среди слабослышащих спортсменок были две тувинские спортсменки – Чамыян 

Дженни и Ооржак Чаяна. Особенно впечатляют результаты в этот период 

Дженни Чамыян: она 4-кратная чемпионка России (2010, 2013, 2015, 2016); 

дважды становилась серебряным призёром России (2011,2014); один раз 

становилась абсолютной чемпионкой России (2014).  

В 2015 году в г. Ереван (Армения), выступая на чемпионате Европы, она 

завоевала серебряную медаль в весовой категории до 70 кг. Дважды выступала 

на чемпионатах мира, в которых оба раза становилась серебряным призёром в 

весовой категории до 63 кг в г. Тулуза (Франция, 2008 г.) и в Венесуэле в 

весовой категории до 70 кг. (2012г.).  

Ёе подруга по сборной команде России - Чаяна Ооржак с 2008 по 2016 

годы также показывала стабильные результаты на чемпионатах мира, Европы и 

России. Она трижды становилась чемпионкой России в весовой категории до 57 

кг (2010, 2012, 2015), трижды была обладательницей серебряной медали 

чемпионатов России (2008, 2009, 2016); бронзовый призёр чемпионата России 

(2011). На чемпионате Европы в г. Ереван (2015) завоевала бронзовую медаль, 

дважды участвовала в чемпионатах мира – в 2008 году в Тулузе была 

четвертой, в 2012 году в Венесуэле завоевала серебряную медаль. 

В 2013 году в составе сборной команды России Дженни Чамыян выступала 

в сурдоолимпийских летних играх в городе София (Болгария), где в весовой 

категории до 70 кг. стала обладательницей серебряной медали.  

В 2013 году Д.Чамыян присвоено звание «Заслуженный мастер спорта 

России» по дзюдо. В этом же году её тренер Доржу Артыш Алексеевич 

получил звание «Заслуженный тренер России».  

За 20 лет в сурдоолимпийском спорте республики Тыва по видам спорта 

подготовлено: ЗМС – 1, МСМК - 3, МС России - 10.  

В настоящее время в состав сборных команд России по видам спорта 

входят 5 спортсменов Тувы по вольной борьбе и дзюдо. 

В 1970-90 годах по настольному теннису со слабослышащими 

спортсменами работал Евгений Николаевич Манзанов. По вольной борьбе – 

Хайдан-оол Н.О., Оюн В.М. - заслуженный тренер РСФСР; Самдан Толбан 

Семёнович, Доржу Александр Хертекович - заслуженный мастер спорта СССР; 

Биче-оол Буян Владимирович - мастер спорта России международного класса; 

Доржу Артыш Викторович - мастер спорта России международного класса, 

заслуженный тренер России.   

 

Теннис 

История развития тенниса началось в далеком 1987году. Летом этого года 

Ондар Леонид Чимит-Доржуевич и Суге-Маадыр Вадим Монгушевич решили 

построить во дворе дома №7 по улице Красных партизан в г.Кызыле, 

именуемом в народе «Дворянским гнездом» теннисный корт. Кроме Ондара 

Л.Ч.Д. и Суге-Маадыра В.М. в строительстве теннисного корта приняли 

участие все ребята этого дома: Андрей Стал-оол, Володя Ширшин, Вячеслав и 

Мерген Суге-Маадыр, Петр Иванов, Оолак Монгуш, Андрей Чамзын, Соян 
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Чакар, Арат Ооржак, Александр Маадыр. За полтора месяца первый корт в 

Туве был построен. 

 Особенно была проблема со специальным покрытием-«тенниситом», но 

все получилось. Новый корт с электрическим освещением был запущен к 

первой телевизионной трансляции теннисного турнира из серии «Большого 

шлема» Уимблдона. Все от мала до велика смотрели репортажи из Лондона 

прямо на корте и старались повторять движения мастеров. Дело в том, что 

никто не имел понятия как играть, как бить по мячу. Правила игры в теннис 

изучали из специальной литературы. По телевизору изучали игры таких 

мировых звезд как Бориса Беккера, Ивана Лендлла, Андре Агасси, Андрея 

Чеснокова, Майкла Чанга, Мартины Навратиловой и др. 

По телевидению постоянно транслировались Олимпийские игры, 

чемпионаты мира и Европы по видам спорта, но не транслировались 

соревнования тенниса.  

Первый Президент России Борис Ельцин когда-то сам занимался 

теннисом, прилюдно выходил на корт с ракеткой, который дал толчок развитию 

тенниса в Росссии. Тем самым показал, что теннис такой же вид спорта как и 

другие, которым можно заниматься всем независомо от возраста.  

Все вышеперечисленные ребята играли в теннис с утра до вечера. Свет не 

гас допоздна. Слышны были необычные возгласы: «гейм», «смэш», «форхенд». 

В 1987 году Суге-Маадыр Вадим создал детскую спортивную секцию, в 

которой стал тренировать детей в спортивном зале «Херел». По инициативе 

председателя Комитета по физической культуре и спорту при Совете 

министров Тувинской АССР РТ Авдеева Николая Анатольевича в ПКиО 

им.Гастелло были построены 2 теннисных корта, в связи с чем количество 

занимающихся теннисом увеличилось в несколько раз. 

Появились свои первые «звезды» как среди детей, так и взрослых. 

Успешно постигали азы игры Оолак Монгуш – детский врач и Маадыр 

Александр – инженер связи, ранее он занимался настольным теннисом, был 

одним из сильнейших игроков настольного тенниса в республике. 

Сборная Тувы три года подряд выезжала на соревнования в город 

Ташкент, где на его кортах проводились чемпионаты СССР среди любителей. 

Участников было несколько сотен из разных городов и союзных республик 

СССР. Участники сборной команды Тувы успешно выступали на этих 

соревнованиях, в которых изучали опыт - технику ударов, ведения спортивной 

борьбы, узнавали много о психологической подготовке и психической 

устойчивости. 

Теннис был на подъеме, но наступили сложные времена перехода на 

рыночную экономику и развитие физической культуры и спорта повсеместно в 

стране, так и в республике резко приостановилось, в том числе и развитие 

тенниса. Теннис в республике продолжал развиваться, тренировочный процесс 

не прерывался, даже в зимнее время в спортивных залах города. Появились 

свои перспективные воспитанники Артур Удумбара, Алексей Ондар, Даваа 

Алдынай, Сайзана Суге-Маадыр, Долаана Доржу-Михневич и другие.  
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В 1998 году был приглашен тренер из г. Шарыпово Красноярского края 

Мангараков Виктор Дмитриевич, он вдохнул новую жизнь в развитие тенниса. 

На его занятиях в спортзале «Управления оросительных систем» занимались 

дети и взрослые, среди которых были и женщины. Воспитанники 

В.Д.Мангаракова принимали участие в межрегиональных турнирах, 

проводимых в городах Шарыпово, Сургут, Новосибирск, Красноярск. На этих 

турнирах с большим успехом выступали Алдынай Даваа и Суге-Маадыр 

Сайзана, которые занимали призовые места на этих турнирах среди девочек. 

Артур Удумбара стал лучшим среди мальчиков. У Мангаракова стала 

заниматься Коваленко Лариса Монгуловна, ставшая чемпионкой России среди 

ветеранов. Впоследствии приняла эстафету у Виктора Дмитриевича на посту 

тренера. Коваленко Л.М начала заниматься теннисом в 40 лет, после 

интенсивных тренировок участвовала в различных турнирах. Лариса 

Монгуловна двукартная чемпионка России (2005-2006гг) среди ветеранов в 

своей возрастной группе, доказав, что спорту все возрасты доступны. Что 

можно начать заниматься спортом в зрелом возрасте и добиваться высоких 

спортивных результатов, надо только верить в себя. До сих пор Лариса 

Монгуловна учавствует в турнирах в различных городах России и ближнем 

зарубежье. Является двукратным серебряным призером чемпионата России 

среди ветеранов в парном разряде (2005-2007гг.), двукратным бронзовым 

призером чемпионата России среди ветеранов (2005-2007гг.) в одиночном 

разряде. 

Позже был приглашен тренер из г. Саяногорск Красноярского края Оводов 

Владимир Николаевич, опытный наставник молодежи – настоящий фанат 

своего дела. С таким тренером можно было строить большие планы. 

Благодаря инициативе Первого Президента Республики Тыва Ооржака 

Шериг-оола Дизижиковича и Полномочного представителя республики в г. 

Москва Чолбенея Орлана Оожаковича был построен теннисный центр «Ирбис» 

с теннисными кортами, который был открыт в 2001 году. В открытии принял 

участие министр МЧС России, Герой России Сергей Кужугетович Шойгу, 

трехкратный олимпийский чемпион по греко-римской борьбе, девятикратный 

чемпион мира Александр Карелин. Имея свою спортивную базу, теннисисты 

могли тренироваться круглый год и результаты не заставили себя долго ждать. 

В 2001 году был учрежден «Кубок Первого Президента Республики Тыва» 

по теннису, в котором приняли учатсие команды городов Красноярск, Томск, 

Новосибирск, Сочи, Шарыпово, Тольятти и Монголии. Это был грандиозный 

фестиваль тенниса на берегу слияния большого и малого Енисея. Чемпионами 

«Кубка Первого Президента Республики Тыва» стали красноярцы Александр 

Сиканов, ныне являющийся главным тренером в Теннисной академии в городе 

Вене (Австрия) и Денис Урбаев. 

В этом турнире принимал участие Осор Сергей из Монголии. После 

турнира он был приглашен работать тренером по теннису в г.Кызыл, где 

работает по сей день.  

Осор Сергей Александрович воспитал не одно поколение ребят. Лучшие 

его воспитанники Буян Негей, Погосов Артем, Афанасьев Артем, Осор Амар, 
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Владик Куулар, Саян Санчай, Чойганмаа Монгуш, Кежиктиг Буян, Бурупчал 

Доржу неоднократно становились чемпионами и призерами в межрегинальных 

соревнованиях, проводимых в Сибирском и других регионах России.  

Воспитанники ДЮСШ по теннису выезжали на международные 

соревнования в Монголию и Китай, где занимали призовае места. 

Для далнейшего развития тенниса в республике, а также подготовки 

спортсменов высоко класса, нужно создавать условие для роста спортсменов. 

Строить теннисные корты, готовить квалифицированных тренеров, изыскивать 

финансовые средства для участия в соревнованиях за пределами республики. 

В 1990-е годы большую помощь в развитии тенниса оказывали 

председатель Госкомспорта Республики Тыва Ооржак Сергей Ынаажыкович и 

его заместитель Кара-Тоннуг Вячеслав Маадыевич.  

Теннис это не только спорт - это стиль жизни, динамика силы и ума. Он 

как музыка обладает способностью делать человека счастливым. В теннис 

играют ракеткой, а выигрывают головой. Ребенок и ветеран никогда не бросает 

любимое дело - он борется на корте с собственным характером, а ветеран со 

старением! Спорт всегда рождает характер, а теннис - характер сильный и не 

уступчивый. Теннис в Туве продолжает свое развитие в 2000-х годах. 

 

Туризм 

Исторически сложилось так, что до 20-х годов прошлого века тувинский 

народ вел кочевой образ жизни. Тувинцы-кочевники – это животноводы и 

охотники. В соответствии со сложившимся их бытом, тувинцы изучили 

практически всю флору и фауну на своих прилегающих территориях. 

«Путешествуя» в поисках наиболее благоприятных природных условий для 

сезонного пристанища, тувинский народ, так или иначе, соприкоснулся с 

туризмом. У тувинцев издревле, что называется «у них сидит в крови», 

прекрасная ориентация в разнообразном ландшафте Тувы.  

Во все времена тувинцев привлекали походы по местным живописным 

девственным местам с их разнообразным животным миром. Будь это - 

скалистые горы с их пещерами, степи и равнины с лугами, смешанные леса или 

тайга, реки и озёра, целебные источники и родники, речные пороги и водопады.  

Начиная с 1950-х годов во всех учебных заведениях и трудовых 

коллективах, проведение туристических слетов стало традиционным. Туризм 

прочно вошел в их жизнь. Он стал одним из любимейших видов занятий 

учащихся. Первый республиканский слет юных туристов прошел в 1951 году, в 

котором приняли участие 16 команд. В программе слета: туристическая 

эстафета, спортивное ориентирование и топография на местности.  

В 1960-х годах туризмом охвачено свыше 5 тыс. человек. Нормативы на 

почётный значок «Турист СССР» сдали 863 человека.  

В 1961 году учащиеся школ приняли активное участие в III-м Всесоюзном 

походе по родному краю, в котором в туристических слетах и походах приняли 

участие свыше 10 тыс. школьников.  

В марте 1962 года на совместном заседании бюро Обкома ВЛКСМ и 

президиума Комитета по физической культуре и спорта при Совете Министров 
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Тувинской АССР при рассмотрении вопроса «О состоянии физического 

воспитания в школах Тувы» уделили особое внимание проблемам организации 

отдыха детей в летнее время, материально-технической базе Областного совета 

по туризму и экскурсиям. Туризм стал приобретать черты спорта. Например, 

при проведении летней Спартакиады Тувинского совета ДСО «Трудовые 

резервы», туризм был включен в программу соревнований наравне с другими 

видами спорта. 

В Постановлении ЦК КПСС, Совета Министров СССР и ВЦСПС от 

30.05.1969 года особое внимание уделялось развитию туризма и экскурсий, как 

одной из отраслей народного хозяйства страны, что повлияло на 

увеличившийся поток туристических групп из самых различных регионов 

необъятной страны в малоизвестную Тувинскую АССР.  

В 1969 году в Тоджинском районе на побережье уникального озера Азас 

открывается одноименная туристическая база «Азас», где в один сезон 

отдыхают до 100 туристов и гостей из союзных республик СССР и регионов 

РСФСР. 

В 1972 году были открыты туристские клубы: в г. Кызыле - «Демир-Сал» 

под руководством Я.Л. Крома, в г. Ак-Довураке – «Монгулек» под 

руководством В.Т. Сидорчука, в г. Туране под руководством О.М. Кунаева и в 

пос. Хову-Аксы на базе комбината «Тувакобальт», в котором молодежь 

обучалась альпинизму, водному и пешеходному туризму. 

В марте 1973 года, в год 50-летия Советского альпинизма, в Монгун-

Тайгинском районе была проведена альпиниада с участием команд 

Красноярского края и Тувинской АССР под руководством мастера спорта 

СССР по альпинизму Валерия Светлакова (г.Красноярск). Среди 42 участников 

7 спортсменов представляли комбинат «Туваасбест» (г. Ак-Довурак) – это 

Александр Горбановский, Виктор Шлемин, Александр Бук, Владимир Усик, 

Валерий Загворский, Вера Бабкина и Татьяна Соломатина. Участниками 

альпиниады были отработаны подъемы и спуски по траверсу (по снегу) горы 

Кара-Даг. На второй день участники альпиниады отправились в район 

предгорья Монгун-Тайги, разбили штурмовой лагерьна высоте 2300 метров на 

плато Кара-Дага. На следующий день, после четырех часов подъема, 

спортсмены достигают вершину Монгун-Тайги, куда впервые в 1972 году был 

доставлен бюст В.И. Ленина, заложена записка первых участников 

восхождения и вымпел. В. Светлаков и В. Рожков также написали записки в 

честь 50-летия Советского альпинизма. Погода позволяла участникам 

восхождения увидеть монгольские озера Уруг-Нур и Ачыг-Нур, расстояние 

между которыми составляет около 100 километров. Хребет Цаган-Шибэту и 

раздельный Шапшальский Хребет сливались в одну гряду, уходящую с юга-

востока на север. Различаются остроконечные пики южного Шапшала. Массив 

Чихачева, чуть в стороне, уходит на юг. Белыми пятнами наблюдаются озера 

Хиндигтиг-Холь и Кара-Холь. Спуск участников альпиниады проходил уже по 

проложенному пути.  

Ежегодные восхождения на высочайшую в республике вершину Монгун-

Тайги (3970 м) стали традиционными. Также ежегодно в апреле-мае месяце 
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проводится республиканская туриада. Основным районом республиканских 

туриад оставались массивы хребтов Шапшал и Цаган-Шибету, где 

возвышаются пики трехтысячников – Тоолайлыг (3383 м), Мунхулек (3577 м), 

Пограничный (3500 м), Маймаадар (3270 м), Арзайты (3094 м). Кроме того, там 

же проходили зональные туриады, в которых принимали участие команды 

Сибири и Дальнего Востока, Прибалтийских республик, городов Москва, 

Ленинград и республик, краев, областей РСФСР.  

В августе 1973 года члены туристского клуба «Демир-Сал» в составе 

Галины Ивановой, Екатерины Худяковой, Николая Горбунова, Петра Зверева, 

Николая Ярлыкова и Вячеслава Подольского поднялись на вершину горы 

Демир-Сал, что находится у Хутинского порога р. Енисей.  

В 1973 году вступили в силу правила организации и проведения 

самодеятельных туристических походов и путешествий на территории СССР. 

По всей стране создана сеть маршрутно-квалификационных комиссий (МКК) с 

разнообразными полномочиями. Классифицируются все известные 

самодеятельные маршруты. Спортивный рост спортсмена, занимающегося 

одним из видов туризма, идёт следующим образом: для получения звания 

мастера спорта СССР турист должен пройти маршрут в качестве участника в 

составе группы, затем руководителем маршрутов всех пяти категорий 

сложности. Далее следует оформление заявочных документов и защита 

маршрута в МКК. Затем комиссия выносит решение: либо выпустить группу на 

маршрут, либо назначат повторную защиту. Группа становится на учет в 

Управлении лесного хозяйства и контрольно-спасательной служб с указанием 

точной нитки маршрута и контрольных сроков. Таким образом, увеличилось 

количество совместных походов с туристическими группами из регионов 

РСФСР и союзных республик. Например, в 1974 году состоялся совместный 

поход с командой Украинской ССР по маршруту Южный Аржаан – Кунгуртуг 

– Северный Аржаан протяженностью 300 км. С украинцами ходили в составе 

тувинской команды – Николай Поляков, Николай Ярославцев, Николай 

Якунин, Виктор Николаев и другие. Разработаны водные маршруты IV-V-ой 

категории сложности на реках Белин, Кызыл-Хем, Хамсара, Каа-Хем и других. 

Ежегодно по этим маршрутам проходило более 30 групп со всего Советского 

Союза, гг. Москвы, Ленинграда, Таллина, Ярославля, Казани и других городов. 

В 1970-х годах Тува принимала более 40 туристических групп за летний 

сезон, которые выходили на уникальные пешеходные, горные и водные 

маршруты. Построена туристическая гостиница «Монгулек» на 265 мест. 

Создана палаточная туристическая база «Жарки» на озере Дус-Холь. 

Расширена турбаза «Азас». Укрепилась материально-техническая база 

Тувинского областного совета по туризму и экскурсиям. Свыше 6 тыс. человек 

побывали на экскурсиях в с. Шушенское Красноярского края, комбинатах 

«Туваасбест» в г. Ак-Довураке и «Тувакобальт» в поселке городского типа 

Хову-Аксы. Большой популярностью среди населения республики пользовался 

туристско-экскурсионный поезд «Дружба», маршрут которого проходил по 

историческим местам РСФСР.  
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В 1974 году в г. Саратове состоялись всероссийские соревнования по 

туризму среди педагогов общеобразовательных школ, в которых приняли 

участие более 60 команд краев, областей и автономных республик. Команды 

соревновались в прохождении полосы препятствий, в командном походе, 

спортивном ориентировании и военизированной игре «Рубеж». Мужская 

команда Тувы в составе Ю. Зырянова, В. Масляницина и В. Назина в 

соревновании по прохождению полосы препятствий, заняла 2-ое место, а 

женская команда – семнадцатое место. В командном походе тувинская команда 

учителей заняла 13-ое место, в спортивном ориентировании – тридцатое место 

и в военизированной игре – седьмое место. По результатам четырех дней 

соревнований команда Тувы занимает IV-ое общекомандное место, 

награждается Почетной грамотой Министерства просвещения РСФСР. 

В июле-августе 1980 года Всероссийская федерация туризма провела в 

Туве туристический сбор, посвященный 50-летию Советского туризма, в 

котором приняли участие 48 городов РСФСР, где главной целью являлось – 

практическое закрепление туристских навыков. На этом сборе прошли 

семинары по повышению туристического мастерства. Участники обменивались 

опытом прохождения различных маршрутов. В заключение семинара все 

участники вышли на пешеходные, горные и водные маршруты, разработанные 

членами Кызылского туристского клуба «Демир-Сал».  

Спортсмены туристских клубов «Демир-Сал» (г. Кызыл), «Монгулек» (г. 

Ак-Довурак) и спортивных туристских секций республики провели сезон 1979 

года в десятках интереснейших походов по Туве. Эти пройденные маршруты 

вошли в зачет республиканского первенства «На лучшее путешествие года». 

Закрытие летнего сезона проходило на Ондумских горах, где собрались 8 

команд из районов и городов республики, которые оспаривали первенство по 

технике горно-пешеходного туризма. Трасса представляла собой необычное 

зрелище и походила на цирковую арену. Старт находился рядом с учебно-

тренировочной базой клуба «Демир-Сал». За базой на 10-метровой высоте над 

ущельем был натянут канат навесной переправы. После переправы участники 

соревнований должны выходить на скальный участок отвесной стены и 

траверсировать её – пройти наискось. Кроме того, каждая команда должна 

пройти спуск по склону, переноску «пострадавшего» и установить палатку, где 

требовались знания и умения вязать туристские узлы, навыки по оказанию 

первой помощи. Гвоздем программы был спуск по вертикальной стене 

спортивным способом. Такую сложную трассу в республике экзаменовали 

впервые. Несмотря на сложные погодные условия - снег с дождем, 

сопровождаемый сильным ветром – все участники соревнований показали 

высокую технику и спортивное мастерство. Чемпионами соревнований стали 

члены команды Кызылского городского клуба туристов «Демир-Сал» - 

Николай Ярлыков, Олег Эфендиев, Константин Виньковский и Андрей Цеулин. 

Второе место заняла команда Кызылского общественного отряда контрольно-

спасательной службы, третье место у команды Ак-Довуракского клуба 

туристов «Монгулек».  
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В 1979 году впервые в Туве были организованы многодневные гонки-

ралли на разборных байдарках-двойках. Участники ралли прошли около 200 

километров по рекам Бурен и Каа-Хем. В ралли приняли участие экипажи 

Тувинского Рессовета ДСО «Спартак», Кызылского автодорожного техникума, 

Республиканской больницы, Клуба «Демир-Сал» и спортсмены из Усть-

Илимска. По водным трассам всем гонщикам пришлось применять 

многогранную технику управления байдарками, чтобы пройти многочисленные 

прижимы, перекаты и заломы рек. Финиш ралли состоялся на берегу Енисея у 

обелиска «Центр Азии». Чемпионами в этом увлекательном и захватывающем 

виде соревнований стали молодые врачи республиканской больницы – Андрей 

Журавлев и Александр Маслик, вторым пришел экипаж Автодорожного 

техникума, третьими пришли гости из Усть-Илимска. Эти соревнования 

подвели итоги летнему 1979 года туристкому спортивному сезону.  

За семь лет со дня открытия туристского клуба Демир-Сал», с 1972 года по 

1979 год, подготовлено: 2 мастера спорта СССР – Я.Л. Кром (пешеходный 

туризм) и К.Ч. Чадамба (водный туризм); 9 кандидатов в мастера спорта и 

десятки туристов выполнили нормативы первого спортивного разряда по 

водному, пешеходному и горному туризму. 

В апреле 1982 года клубу туристов «Демир-Сал» исполнилось 10 лет. Клуб 

объединял сотни любителей водных, пешеходных и лыжных путешествий. В 

туристских походах формируются воля и выносливость, доброта и 

коллективное чувство взаимовыручки. С окончанием летнего туристского 

сезона жизнь клуба не замирала: организовывались походы выходного дня, в 

зимнее время – лыжные походы; проводились различные семинары для 

начинающих туристов по подготовке и организации походов; прорабатывались 

новые маршруты путешествий, формировались группы, распределялись 

обязанности; изучались вопросы по охране природы, памятников истории и 

культуры родного края. Жизнь клуба – это не только теоретические занятия и 

туриады. Это, прежде всего, место общения людей, влюбленных в путешествия. 

Здесь часто устраивались различные выставки, конкурсы на туристскую 

тематику. Например, проводился фотоконкурс, посвященный 10-летию клуба, в 

котором победил Анатолий Канунников, а второе место занял Виктор Спикер.  

В начале 1980-х годов работало 38 спортивных секций по туризму в 

общеобразовательных школах, ССУЗах, ВУЗах и КФК, в которых занимались 

около тысячи человек. Свыше двухсот человек стали обладателями значка 

«Турист СССР». В туриадах стали участвовать наиболее подготовленные 

команды школьников. Туризм зарекомендовал себя как спорт, обогащающий 

человека всесторонними знаниями, вырабатывающий чувства коллективизма и 

огромной ответственности друг перед другом, стремление преодолевать 

трудности на пути. Туристские клубы и секции вносят огромный вклад в 

решение такой проблемы как досуг молодежи и подростков.  

В июне 1999 года в Алтайском крае команда водников Тувы в составе Б. 

Кандаурова, О. Кирова, В. Гаврилова, С. Мичина, М. Фондюшина и И. 

Елсукова приняла участие в международных соревнованиях «Чуя-ралли-99». В 

соревнованиях участвовало 35 команд из регионов России, а также зарубежные 
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команды из Швейцарии и Новозеландии. Тувинские водники, применив свой 

опыт и силу на сложнейшем водном маршруте в свободном классе на 4-

местном катамаране, технично пройдя ревущий порог «Бегемот», заняла I-ое 

место. Блестящая победа тувинских туристов-водников показала, что туристы 

Тувы могут на равных состязаться с сильнейшими командами России и 

зарубежья. Первым мастером спорта России по спортивному ориентированию в 

Туве становится Ондар Алексей Демир-оолович. 

Однако в 1990-х годах спортивный туризм, как вид спорта прекратил своё 

существование. Закрылись туристские клубы в городах Кызыле, Ак-Довураке и 

п.Хову-Аксы, которые и так работали на общественных началах. Закрылись 

спортивные секции по туризму в школах и учебных заведениях. Хотя сама 

природа Тувы располагает развитие этого увлекательного вида спорта и имеет 

огромный потенциал в его дальнейшем развитии. Туризму в Туве светит 

прекрасное будущее и его ждет огромное успешное процветание. Туристы и 

гости Тувы всегда и всюду восхищались чудесным его ландшафтом. Их 

завораживала и заманивала привлекательная природа. Кто посещал Туву, те 

обязательно повторяли свои визиты.  

 

Тяжелая атлетика 

Впервые спортивная секция по тяжелой атлетике создана на общественных 

началах в 1954 году в г. Кызыле в Доме физкультурника специалистом 

Георгием Петровым, который окончил тренерские курсы по тяжелой атлетике в 

г. Москве под руководством Заслуженного мастера спорта СССР и рекордсмена 

мира Косырева. Также его наставниками на тренерских курсах были - 

Заслуженный мастер спорта СССР Шатин и мастер спорта СССР Любавин.  

Однако в дальнейшем этот вид спорта не получил своего развития из-за 

отсутствия квалифицированных тренерских кадров, материально-технической 

базы и отсутствия спортивного инвентаря и оборудования. 

Только в 1960-е годы появились положительные сдвиги в развитии 

тяжелой атлетики в гг. Кызыле, Ак-Довураке, Шагонаре и Туране, в 

спортивных обществах «Динамо», «Спартак», «Урожай», «Труд» и «Трудовые 

резервы», а также в КФК пассажирского АТК, грузового АТК-1. Помимо 

традиционных первенств и чемпионатов г. Кызыла и республики стали 

проводиться соревнования на Кубок Тувы, первенства спортивных обществ 

«Спартак», «Урожай», «Трудовые резервы». Кроме этого, проводились 

открытые первенства ПКиО им. Гастелло, соревнования на призы Комбинатов 

«Туваасбест» и «Тувакобальт».  

Так, в 1960 году чемпионом области по тяжелой атлетике стала команда 

ДСО «Труд». Представители ДСО «Труд» становились неоднократными 

чемпионами Тувинской автономной области. Среди них были тяжелоатлеты - 

И. Шошин, А. Клейменных, В. Лузин, Т. Петров, И. Чижов, Ю. Ваганов и А. 

Соломенников. Например, Анатолий Клейменных являлся обладателем 4-х 

рекордов области в полулегкой весовой категории, а Иван Чижов с 1957 года не 

уступал первенство области в легкой весовой категории. Лидерами в ДСО 

«Трудовые резервы» были Ю. Кочегаров, Н. Акулов, В. Якушев. 
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В 1961 году в Барун-Хемчикском районе впервые прошли соревнования по 

тяжелой атлетике, в которых приняли участие команды из г. Ак-Довурака, 

совхоза «Барлык», ДСО «Труд» и «Урожай». Чемпионами в своих весовых 

категориях стали: Капитонов («Труд»), Ооржак («Урожай») и представители 

ДСО «Труд» - Богуцкий, Поляков и Кожушко.  

В апреле 1962 года в клубе Треста «Тувинстрой» состоялось первенство 

Тувинской АССР, в котором приняли участие 20 человек. Чемпионами в 

порядке весовых категорий стали: В. Лузин (Пассажирское АТК), 

установивший рекорд республики в жиме; В. Паркин («Спартак»), 

установивший рекорд республики в рывке; Г. Петров («Спартак») – рекорд в 

жиме; И. Чижов («Спартак»); Ц. Урик (Барун-Хемчиксий район); И. Волков 

(Грузовое АТК-1); Н. Корешников («Динамо»). Первое общекомандное место 

заняла команда ДСО «Спартак», второе место – команда Барун-Хемчикского 

района, третье место – СО «Динамо». 

В июле 1962 года в г. Минусинске состоялась товарищеская встреча 

команд тяжелоатлетов из Тувы и Минусинска, в который команда Тувы заняла 

шесть первых мест. Чемпионами в своих весовых категориях стали И. Чижов, 

И. Волков, В. Паркин, А. Клейменных и другие.  

Во второй половине 1960-х годов Ак-Довуракская команда тяжелоатлетов 

становится серьезным конкурентом в первенствах республики. Она 

неоднократно занимала первые общекомандные места в первенствах 

Тувинского Рессовета ДСО «Спартак», становилась чемпионом и призером 

Тувинской АССР. Чемпионами республики неоднократно становились 

тяжелоатлеты из г. Ак-Довурака – И. Крошко, В. Саая, А. Кочетков, Н. Панин и 

другие. 

Росла популярность тяжелой атлетики среди сельского населения в Улуг-

Хемском, Пий-Хемском и Каа-Хемском районах. Стали регулярно проводиться 

первенства Облсовета ДСО «Урожай». Так, сельский врач из Пий-Хемского 

района, кандидат в мастера спорта СССР - Е. Черногривов был неоднократным 

чемпионом Тувинской АССР и Спартакиады Тувы. Также чемпионами 

республики становились тяжелоатлеты С. Бедарев из Каа-Хемский района, С. 

Золотухин из Тандинского района и другие.  

Несмотря на положительные сдвиги развитие тяжелой атлетики в эти годы 

все-таки не отвечало требованиям дня. Из-за отсутствия квалифицированных 

тренерских кадров во многих ДЮСШ и учебных заведениях отсутствовали 

спортивные секции по тяжелой атлетике. Этот вид спорта слабо 

культивировался, у молодежи не проявлялось особого интереса к тяжелой 

атлетике. В эти годы в соревнованиях по тяжелой атлетике принимали участие 

от 20 до 35 достойных спортсмена. Число спортсменов, занимающихся тяжелой 

атлетикой, почти не росло: если в 1960 году в республике занимались этим 

видом спорта 120 чел., то к 1975 году – всего 192 человека. Кроме того, на 

зональных первенствах штангисты Тувы показывали невысокие результаты. 

Так, например, команда из Тувы в составе Т. Шмакова, Т. Петрова, И. Чижова, 

И. Волкова, В. Шошина, А. Клейменных и С. Захарова - в зональных 

соревнованиях Сибири и Дальнего Востока заняла последнее место. Команды 
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Тувы также принимали участие в первенствах Российских Советов ДСО 

«Спартак», «Урожай», «Трудовые резервы», но высоких результатов не 

добивались. 

В начале 1970-х годов команда СО «Динамо» стала задавать тон в тяжелой 

атлетике и неоднократно становилась победителем в командном зачете. Из 

числа команды СО «Динамо» чемпионами в своих весовых категориях 

становились Н. Шишкин, С. Чепсиев, Е. Черногривов, В. Фархатдинов, В. 

Сушко, И. Крошко, И. Волков. 

Однако в 1970-80-х годах, несмотря на некоторые положительные 

показатели, достигнутые в 1960-х годах, в тяжелой атлетике не наблюдается 

увеличения числа занимающихся этим видом спорта. В связи с этим, в 1975 

году Спорткомитет Тувы разработал мероприятия по дальнейшему развитию 

тяжелой атлетики, что дало некоторый толчок в налаживании работы в этом 

виде спорта. Сохранилось ведущее положение в развитии тяжелой атлетике в 

гг. Кызыле, Ак-Довураке, Улуг-Хемском и Каа-Хемском районах, в которых 

работали на общественных началах тренеры-энтузиасты - Е. Черногривов (г. 

Кызыл), И. Крошко (г. Ак-Довурак), Г. Биче-оол (Улуг-Хемский район), В. 

Тыртык (Кызылский район). Их воспитанники такие, как И. Черногривов, А. 

Черногривов, О. Бурбучай, А. Шмыгин, Е. Поздеев, С. Ондар успешно 

выступали в республиканских соревнованиях и становились призерами и 

чемпионами республики.  

Как видно, за три десятилетия тяжелая атлетика в Туве большого и 

массового развития не получила. За эти годы не было подготовлено ни одного 

мастера спорта СССР по тяжелой атлетике.  

В марте 1997 года в г. Шагонаре после длительного перерыва прошло 

первенство республики по тяжелой атлетике, в котором приняли участие 30 

спортсменов юношеского возраста.  

В феврале 1998 года состоялся чемпионат республики по классическому 

двоеборью среди мужчин и ветеранов спорта, в котором первое общекомандное 

место заняла команда Кызылского кожууна (тренер В. Тыртык). Второе 

командное место у Улуг-Хемского района (тренер Г. Биче-оол) и третье место 

завоевала команда СО «Динамо» (тренер С. Мотолов). Среди мужчин в личном 

зачете чемпионами в своих весовых категориях стали: Э. Ооржак, И. Тыртык, 

А. Шмырин, О. Бурбучап, Е. Поздеев, В. Веселовский, Д. Веселовский, М. 

Кыргыс, И. Черногривов, А. Черногривов. Здесь выполнили нормативы 

кандидатов в мастера спорта России сыновья Евгения Черногривова – Игорь 

Черногривов и Алексей Черногривов. Среди ветеранов спорта чемпионами 

республики стали - В. Мухин (г. Ак-Довурак), А. Сат (г. Шагонар) и 

представители спортивного общества «Динамо» - С. Мотолов, В. Югай, О. 

Ооржак. С этого периода тувинские ветераны спорта по тяжелой атлетике 

начали успешно выступать на всероссийских соревнованиях. Так, в марте 1999 

года в г. Омске прошёл чемпионат России по тяжелой атлетике среди 

ветеранов, в котором успешно выступил представитель Тувы Евгений 

Черногривов. Выступая в четвертой группе (старше 49 лет), он стал чемпионом 

в весовой категории до 77 кг с результатом 177,5 кг, тем самым вошёл в состав 
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сборной команды России для участия в чемпионате мира по тяжелой атлетике 

среди ветеранов.  

В мае 1999 года сборная команда тяжелоатлетов Тувы приняла участие в г. 

Красноярске во всероссийском турнире памяти Ю. П. Иванова, в котором 

чемпионами стали Геннадий Биче-оол (62 кг) и Евгений Черногривов (77 кг) и 

бронзовые медали завоевали Сергей Мотолов (69 кг) и Виктор Тыртык (85 кг). 

В ноябре 1999 года в г. Перьм Евгений Черногривов стал обладателем 

Кубка России в весовой категории до 77 кг, а Геннадий Биче-оол выиграл 

серебряную медаль в весовой категории до 62 кг. 

В 2000 году команда Тувы вновь успешно выступила в г. Красноярске во 

всесоюзном турнире памяти Ю. П. Иванова, в котором приняли участие 195 

спортсменов, среди них 4 мастера спорта России международного класса, 44 

мастера спорта СССР и России. Турнир проходил по трём возрастным группам: 

22 мужских команд, 19 женских команд и 10 команд ветеранов спорта. 

Чемпионами в своих возрастных группах среди ветеранов стали Е. Черногривов 

(77 кг), Г. Биче-оол (62 кг) и В. Хулер (в полусреднем весе). Серебряную 

медаль в легкой весовой категории получил С. Мотолов («Динамо»), а 

бронзовые медали завоевали А. Сат (Улуг-Хемский район) в легкой весовой 

категории и В. Тыртык (Кызылский р-н) в полутяжелом весе. Сборная команда 

Тувы завоевала первое общекомандное место, которой был вручен Кубок и 

диплом. Алексей Черногривов на этом турнире выполнил норматив мастера 

спорта России, а Игорю Черногривову не хватило до мастерского норматива 2,5 

кг. Оба брата выступали в группе сильнейших участников. 

В марте 2000 года в г. Чусовая в чемпионате России среди ветеранов 

спорта тувинские штангисты Александр Сат (68 кг) и Геннадий Биче-оол (62 

кг) стали бронзовыми призерами. 

В мае 2000 года в чемпионате Европы в г. Каталония (Греция) Евгений 

Черногривов в составе сборной команды России, с результатом 192,5 кг, стал 

чемпионом Европы в весовой категории до 77 кг.  

В ноябре 2000 года в г. Тара Омской области состоялся Кубок России по 

тяжелой атлетике среди ветеранов, в котором Евгений Черногривов (77 кг) 

вновь становится обладателем Кубка России, а Игорь Паршин (52 кг) 

становится серебряным призером. Бронзовые медали получили Сергей 

Молотов (69 кг), Валентин Югай (69 кг), Геннадий Биче-оол (62 кг) и Кежиктиг 

Демир-оол (48 кг) – заслуженный артист России и народный артист Республики 

Тыва. 

В марте 2002 года в г. Самара в чемпионате России по тяжелой атлетике 

среди ветеранов Е. Черногривов становится серебряным призером. 

В апреле 2002 года состоялся чемпионат Республики Тыва по тяжелой 

атлетике в классическом двоеборье, в котором приняли участие 37 

спортсменов. Первое общекомандное место заняла команда Кызылского района 

«Виктория» (тренер В. Тыртык), второе место у команды Барун-Хемчикского 

района (тренер О. Ондар) и третье место заняла команда «Промжилстрой» 

(тренер Т. Тумен). В личном первенстве чемпионами стали А. Содунам (г. Ак-

Довурак), Н. Ставер (СО «Динамо»), а также представители команды 
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Кызылского района «Виктория» - Р. Бабайцев, В. Степанов, И. Шумов, В. 

Тыртык, А. Позябкин. Этот чемпионат стал последним в истории тяжелой 

атлетики в Республике Тыва. Благодаря таким фанатам этого вида спорта, как 

Анатолий Клейменных и Евгений Черногривов, тяжелая атлетика в республике 

продержалась до начала 2000 годов. В дальнейшем этот вид спорта прекратил 

свое существование. 

 

Футбол 

После зимних видов спорта и легкой атлетики, по популярности и 

массовому охвату занимающихся, был футбол. Первые сведения о нём 

относятся к тридцатым годам прошлого столетия. На базе Типографии уже в 

1934-м году была футбольная команда, в которой играли В.Чемков, 

Н.Бражников, А.Могилёв… . В 1936-м году команда получила название 

«Печатник», игроки – Удостоверения, что являются членами команды 

«PARLAKC» Её постоянным соперником стал «Большевик», позже – 

«Динамо». Начали играть бойцы Кавполка, появились команды в Туране и 

Уюке.  

В области ведущими футбольными командами были следующие команды: 

«Динамо», «Большевик», «Искра», «Торпедо», «Металлург» - команда 

Областной типографии, на базе Тувинского сельскохозяйственного техникума 

была создана команда «Урожай». 

Ведущие команды области СО «Динамо» и ДСО «Большевик» 

неоднократно проводили товарищеские встречи с командами городов Абакана, 

Минусинска, Красноярска, Новокузнецка, Ачинска, Кемерово и с.Усинска.  

Первым успехом кызылского футбола можно считать участие динамовцев 

в первенстве РСФСР среди низовых коллективов, выигравших, в 1953 году, у 

Красноярска со счетом 2:1. Но из-за нерасторопности местных спортивных 

руководителей выбыли из соревнований. 

Федерацию футбола области в течение 15 лет возглавлял Алексей 

Дмитриевич Лутанин - первый судья республиканской (РСФСР) категории по 

футболу, который много сделал для дальнейшего развития футбола и 

подготовки судейских кадров в Туве.Впоследствии регулярно судили:  

В.Мерзляков, Д.Колесников В.Андреев, В.Хопров- судья республиканской 

(РСФСР) категории, и выпускник Омского института физкультуры А.Аракчаа. 

И всё – таки, одним из первых футбольных судей был Р.Хабибулин. 

В составе команды СО «Динамо» были братья Иван и Виктор Антипины, 

Василий Осердцов, Григорий Иванов, Горбунов, Исламов, Юзеф Хабибулин, 

Чертыгашев, Чимит-оол, Дембрель, Саин-Хоо и другие. 

В составе футбольной команды «Искра» играли Федор Мазуров, 

Александр Бухтуев, Валентин Ли и др.  

В 1950-е годы повсеместно появляются новые футбольные поля, 

проводятся многочисленные соревнования, такие как первенства области, 

Кубок области, Кубок газеты «Тувинская правда», Кубок Парка культуры и 

отдыха им. Гастелло (ПКиО). Команды районов и производственных 
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коллективов г. Кызыла постоянно проводят между собой товарищеские 

встречи. Соревнования проходили, как правило, в упорной борьбе.  

В период с конца 50-х и начала 60-х годов прошлого столетия для 

футбольной Тувы выделились команды Министерства внутренних дел 

Тувинской АССР СО «Динамо» и команды Пассажирского АТП «Торпедо». 

Хотя продолжали неплохо играть полиграфисты. Появились и новые команды: 

Первой Грузовой АТК, Кызылского аэропорта, Треста «Коммунстрой», второй 

Грузовой АТК, две команды Комбината «Туваасбестстрой», две команды 

«Тувинстроя», команды Шагонарской и Чаданской АТК. 

Во всех соревнованиях в 1960-ых годах принимали участие более 20 

команд низовых коллективов физической культуры. По положению первенства 

все команды разбивались на три зоны, на которых победители зон в течение 

двух месяцев (июнь-июль) выявляли между собой чемпиона области, затем 

республики.  

В розыгрыше 1961 года две команды, первой группы, занявшие последние 

места, переводились во вторую группу, а две команды, занявшие первые и 

вторые места во второй группе - в первую группу. Кроме первенства области 

команды принимали участие в розыгрыше Кубка области, Облспортсоюза, а 

команды г. Кызыла в Кубке газеты «Тувинской правды» и на призы Парка 

культуры и отдыха им. Гастелло. Во второй половине футбольного сезона 

Управление Тувинского автотранспортного треста проводили соревнования 

среди команд автохозяйств области.  

Появилась команда, костяк которой составили студенты Пединститута и 

учителя городских школ. Эта команда просуществовала всего два года, так как 

ДСО «Буревестник» в 1961 году влилось в созданное новое добровольное 

спортивное общество «Спартак». В команде ДСО «Буревестник» играли такие 

известные игроки, как Юрий Зырянов, Август Барков, Виктор Агбан, Евгений 

Манзанов, Владимир Москаленко («Дюжа»), Александр Баир, Михаил Монге, 

Виктор Буторовкин, Альберт Безъязыков, игравший до демобилизации за 

армейцев Владивостока. 

В 1960-х годах учителя школ города и студенты Пединститута и 

Педучилища основали новую команду «Луч», основными игроками которой 

были А. Безъязыков, Ю.Зырянов, Н. Санников, Н. Очур-оол (вратарь), В. 

Скобеев (младший), А. Аракчаа, братья Григорьевы Михаил и Николай 

(выходцы из Бай-Хаакской команды футбола), В. Хопров, Г. Сат, Ю. Козлов, Н. 

Дубровский и другие. В команде «Луч» начинали играть такие перспективные 

ребята, как А. Перетятько, В. Колесников, Н. Мячин, А. Артемьев.  

Заядлыми болельщиками команды «Луч» были: директор школы № 8 -

Виктор Иванович Пуговкин, директор школы № 1 – Петр Васильевич Маркелов 

и учитель школы № 11 – Семен Николаевич Борисов. Главными болельщиками, 

своего рода фанатами, всегда оставалась молодежь и подростки. Последние 

почитали за большую честь подержать хотя бы какую-нибудь вещь из 

экипировки своего кумира. И было время, когда, например, Иван Калинкин 

начинал одеваться перед игрой, то ему, как царской особе, один подавал щитки, 

другой – гетры и т.д. 
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Нельзя забывать и о таких людях, как, если говорить современным языком 

спонсорах, которые очень много делали для своих команд. Например, Николай 

Иванович Бражников: в том, что команда Типографии несколько десятилетий 

играла на республиканских, городских и межрегиональных соревнованиях – 

большая его заслуга. В 1970-х годах он становится директором стадиона им.  

«5-летия Советской Тувы». При нем появился естественный дерн на 

футбольном поле стадиона. 

Юсуп Гарифович Хабибулин, бывший вратарь команды «Большевик», 

перешедший работать в МВД республики, много сделал для своей футбольной 

команды «Динамо». «Двигали» футбол в области, республике инструкторы 

физкультуры Ю. Мыльников, А. Блохин, В. Андреев, П. Полежаев (все из г. 

Кызыла), А. Ооржак (Барун-Хем), А. Абросимов (Танды), Ю. Шелехов (Пий-

Хем) и многие другие. 

Не забывали о футболе руководители республики и председатели 

районных и городских исполнительных комитетов. Вопросы развития 

физической культуры и спорта постоянно рассматривались на 

соответствующем уровне. На трибуне часто можно было увидеть I-ого 

секретаря Обкома КПСС С.К. Тока и руководителей министерств и ведомств 

Тувинской АССР. 

В тувинском футболе шла постоянная подпитка новыми талантливыми 

игроками. Одной из команд, которая постоянно воспитывала молодых 

перспективных игроков – команда полиграфистов (Республиканская 

типография). Здесь начинали играть В. Крапивин, А.Безъязыков, А.Белостоков, 

А.Лучихин, В. Шаповалов, В. Цуканов, Ю. Сухов, В. Кузнецов, А. Сиротинин. 

Отсюда вышли и будущие динамовцы Н. Корешников, А. Фридриков, В. 

Бондарев. Из профсоюзных команд ДСО «Спартак» и «Урожай» выступали 

позже в том же «Динамо» Г. Багай-оол, А. Фирсов, Г. Кузнецов, А. Козырев. 

Верными игроками своей команды остались такие яркие игроки, как В. 

Барабанов, С. Казанцев, О. Панасевич, И. Южаков, А. Маслоед – эти ребята 

играли в 1970-е годы. 

В это время динамовцы серьезное внимание обратили на юношеский и 

детский футбол. В этом деле, несомненно, была большая заслуга Валерия 

Потылицына - воспитанника команды «Динамо» с самых юных лет. Когда 

Валерий Потылицын служил в армии, он играл за Владивостокскую команду 

«Динамо», которую тренировал один из старейших и талантливых приморских 

тренеров А.В. Назаров. У него В. Потылицын приобрел не только игровой 

опыт, но и изучил тренировочную методику. С легкой руки В. Потылицына в 

команде «Динамо» заиграли такие молодые перспективные игроки, как В. 

Брежнев, В. Конгар, В. Механошин и другие.  

В эти годы одной из сильнейших команд республики была команда 

пассажирского АТП «Торпедо». В 1964 году «Торпедо» приняла участие в 

первенстве Российского Совета ДСО «Спартак» среди коллективов физической 

культуры. В составе команды «Торпедо» играли братья Белостоковы Юрий и 

Александр, Александр Демин, Альберт Безъязыков, Эльдар Мусаев, Александр 
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Казаков, Валерий Никонов, Геннадий Кузнецов, Анатолий Родин, Борис Лубов 

и Владимир Ячменев.  

В 1964 году команда «Торпедо» выиграла Кубок Тувинской АССР. Особо 

в этой команде отличался нападающий команды Юрий Белостоков, который 

выступал за команду мастеров Красноярского «Локомотива», но из-за 

квартирного вопроса вернулся обратно в г. Кызыл. Рослый по футбольным 

меркам, техничный с мощным ударом. Причем, без разницы бил что правой, 

что левой. Отменно играл головой. Обладал «чувством гола», так говорят про 

тех нападающих, которые всегда во время атаки находятся там, куда последует 

пас. Поэтому ни с одной игры не уходил без гола в ворота соперников. 

В г. Уфа Башкирской АССР команда «Торпедо» провела две игры с 

местной командой на Кубок ЦС ДСО «Спартак». Из 8 забитых мячей 

«Торпедо» 5 мячей забил Ю. Белостоков. Первая игра с уфимским 

«Строителем» закончился со счетом 3:3. На следующий день команда 

«Торпедо» выиграла со счетом 5:3 и вышла в следующий тур розыгрыша 

Кубка.  В местной прессе появилась статья про него «Вот это – капитан!». Там 

пригласили его играть в Уфимский «Строитель», который играл «по мастерам», 

но он отказался.  

Третью игру с командой г. Саранска, чемпионом Поволжской зоны, 

команда «Торпедо» обыграла со счетом 2:1, в четвертой игре против 

«Авиаторов» (Москва) потерпели поражение со счетом 1:4. 

По итогам этого турне, Комитету по физической культуре и спорту при 

Совете Министров Тувинской АССР, Федерация футбола РСФСР предложила 

место для футбольной команды Тувы в шестой зоне мастеров класса «Б». Одно 

из условий, чтобы играть в зоне Сибири команд мастеров класса «Б», 

необходимо было иметь в г.Кызыле стадион на 15 тысяч мест. Но такого 

стадиона республика не имела в то время, от этого предложения пришлось 

отказаться. 

За команду «Торпедо» также играли С. Моламдай, В. Кочетов, Л. 

Бочегуров, В. Белостоков, Б. Кукарин, В. Вержбицкий, М. Гамидов, который 

начинал играть за юношескую команду Тбилисского «Динамо».  

В апреле 1960 года команда «Буревестник» Кызылского пединститута 

провела ряд товарищеских встреч с командами: Техникума механизации 

сельского хозяйства г. Минусинска, которую победили со счетом 3:1, вторую 

встречу проиграли со счетом 3:2 сборной команде г. Минусинска. В г. Абакане 

провели встречи с командами Хакасского пединститута и Абаканского 

политехнического техникума, в которых потерпели поражение с одинаковым 

счетом 3:1.  

В июне месяце 1960 года в совхозе «Межегей» Тандинского района 

создается футбольная команда.  

В июне 1960 года на стадионе «5-ти летия Советской Тувы» сборная 

команда области встретилась с командой «Шахтер» из г. Черногорска, встреча 

закончилась со счетом 2:2. Вторую встречу «Шахтер» провел с командой 

«Торпедо» (ПАТК), встреча также закончилась со счетом 2:2.  
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В июле 1960 года команда «Торпедо» встречалась с командой «Мотор» г. 

Абакана и победила со счетом 3:0, голы забили Ю. Белостоков и В. Цуканов. В 

августе этого же года команда Абаканского механического завода провела две 

товарищеские встречи: с командой Кызылской воинской частьи, в которых 

потерпела поражение со счетом 4:2 и сборной командой ДСО «Спартак» г. 

Кызыла также потерпела поражение со счетом 10:6. 

Футбольный сезон 1960 года в апреле месяце открывается первенством 

ДСО «Труд», в котором участвуют 17 команд коллективов физической 

культуры общества, в котором первое место занимает команда «Торпедо» 

пассажирского АТК, второе место у полиграфистов, третье место занимает 

команда г. Чадана. 

В июле этого же года на стадионе «5-ти летия Советской Тувы» прошли 

финальные игры на первенство Тувинской автономной области, в которых 

участвуют команды, занявшие первые-вторые места в зональных 

соревнованиях – это команды г. Кызыла Пассажирского АТК, воинской части, 

«Динамо», Типографии и команды Дзун-Хемчикского, Барун-Хемчикского, 

Тандинского и Каа-Хемского районов. Чемпионом области становится команда 

«Торпедо» Пассажирского АТК.  

В августе 1960 года, как чемпион области, команда «Торпедо» принимает 

участие в Кубке РСФСР среди команд коллективов физической культуры, в 

котором встретилась с командой Барнаулского радиозавода, чемпионом г. 

Барнаула, обладателем Кубка Алтайского края. Победив со счетом 5:3, команда 

Барнаульского радиозавода вышла в следующий круг соревнований.  

В октябре 1960 года команда «Торпедо» выиграла Кубок газеты 

«Тувинская правда».  

Спортсоюз Тувы, Республиканская федерация футбола, которую 

возглавлял с 1950-х годов Лутанин Алексей Дмитриевич, постоянно держали 

вопросы подготовки молодых футболистов в центре внимания. Большое 

внимание уделялось повышению качества судейства футбольных матчей. Для 

этого в 1960-е годы стали проводиться регулярно семинары судей, куда 

приглашались судьи из городов и районов республики.  

В эти годы на более высоком уровне стали проводиться соревнования на 

первенство и Кубок Тувы среди взрослых, юношеских команд и команд 

мальчиков. Среди взрослых команд продолжилась конкурентная борьба между 

командами «Динамо» и «Торпедо». В середине 1960-х годов к этим двум 

конкурирующим командам присоединилась команда «Енисей» Грузового  

АТК-1. Кроме этих команд за первенство и Кубок Тувы стала бороться сборная 

команда Тувинского Рессовета ДСО «Спартак», которая ежегодно стала 

проводить первенство Рессовета ДСО «Спартак».  

В мае 1961 года чемпион Рессовета ДСО «Спартак», команда Тувинского 

аэропорта приняла участие в зональных соревнованиях Красноярского 

территориального управления, в котором приняли участие 12 команд. За четыре 

дня они провели три встречи, победив команды г. Абакана со счетом 5:2 и г. 

Игарки со счетом 4:0. В финале встретились с командой г. Красноярска, 
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проиграв ей со счетом 5:2, заняла второе место. Хорошо себя проявили игроки 

команды Тувинского аэропорта такие, как А. Чертов, В. Пак, П. Мельников.  

В июне 1961 года в г. Кызыл призжает команда «Мотор» из г. Абакана, 

которая провела две товарищеские встречи с командами «Торпедо», которую 

обыграл со счетом 1:0, и, командой ДСО «Спартак» г. Кызыла, игра 

закончилась в ничью 1:1. В июле минусинская команда «Мотор» встретилась с 

командой «Торпедо» Пассажирского АТК, которая проиграла им со счетом 2:1. 

На следующий день команда «Мотор» встретилась с кызылской командой 

«Динамо», которую обыграли со счетом 1:0. 

В июле 1961 года команда «Динамо» вновь становится чемпионом области 

по футболу среди взрослых команд, команда «Торпедо» Пассажирского АТК 

занимает второе вместо, третьим призером становится команда ДСО 

«Спартак». 

Команда «Динамо», как чемпион области, принимает участие в Кубке 

Федерации футбола РСФСР, в котором встречается с командой «Авангард» 

Красноярского завода «Сибтяжмаша» и проигрывает ей со счетом 2:1, 

выбывает из дальнейшего розыгрыша Кубка. 

В 1962 году городской комитет ВЛКСМ учреждает Кубок по футболу, в 

этом же году впервые в Туве стали проводиться соревнования среди юношей. 

В сентябре 1962 года сборная команда «Тувавтотреста» принимает участие 

в розыгрыше Кубка РСФСР среди команд низовых коллективов физической 

культуры, в котором её соперником выступила команда СКА г. Новосибирска, 

которой проигрывает с разгромным счетом 9:0.  

В октябре 1962 года Тувинский Рессовет ДСО «Спартак» проводит 

первенство среди своих коллективов, в котором принимают участие 11 команд. 

В финале встретились команды ПАТК и Республиканской типографии, победив 

со счетом 4:0, команда «Торпедо» становится первым чемпионом Туврессовета 

ДСО «Спартак». 

В августе 1963 года футболисты сборной команды Тувтрансуправления 

участвуют в первенстве среди физкультурных коллективов транспортной 

отрасли Сибири, в котором встретились с командой «Локомотив» г. Тайга, 

сыграв с ними в ничью 3:3. Во второй встрече с «Локомотивом» тувинские 

футболисты одержали победу со счетом 4:2 и вышли в следующий круг.  

24 августа 1963 года на стадионе «5-ти летия Советской Тувы» состоялись 

первые соревнования на первенство города Кызыла среди уличных, дворовых, 

детских команд, в которых приняли участие 16 команд города. Цель 

соревнований – популяризация спорта, в том числе футбола, среди детей и 

подростков, в повышении спортивного мастерства юных футболистов, 

выявлении сильнейших команд. 

С середины 1960-х годов команды Тувы принимали участие в 

официальных и товарищеских соревнованиях и матчах. Так, команда 

«Транспортник» встречалась с красноярской командой «Труд», которую 

обыграла со счетом 5:2, на следующий день команда «Труд» проиграла 

Кызылской команде «Динамо» со счетом 3:0. Футболисты ПАТК принимали 

участие в зоне Сибири на первенство Россовета ДСО «Спартак» и в первой 
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игре со счетом 3:0, победив команду «Мотор» г. Минусинска, вышла на 

команду «Труд» г. Красноярска, сыграв в ничью 1:1 и набрав три очка, 

занимает 1-е место, тем самым завоевывают путевку на финал первенства 

Российского Совета ДСО «Спартак» в г. Липецке. На Кубок Рессовета ДСО 

«Спартак» команда «Торпедо» Кызылского АТК принимала на стадионе «5-ти 

летия Советской Тувы» команду Курганского автобусного автопарка, которую 

выиграли со счетом 8:1, в этой встрече отличился нападающий команды 

«Торпедо» Ю. Белостоков, забивший четыре мяча. На следующий день команда 

г. Кургана встретилась с командой Тувинской республиканской типографии, в 

которой также потерпела поражение со счетом 3:1. Сборная команда Тувы, 

составленная из игроков Тувинского Рессовета ДСО «Спартак» и СО 

«Динамо», сыграла товарищескую встречу с командой Красноярского 

«Локомотива», проиграв ей со счетом 3:2. Футболисты «Динамо» провели 

товарищеские встречи с командами: г. Черногорска, обыграв её со счетом 4:0, 

и, командой «Строитель» г. Абакана, в корорых также одержала победу со 

счетом 5:3. На Кубке РСФСР Кызылская команда «Динамо» встретилась с 

командой «Алтаец» г. Рубцовска Алтайского края, в котором за 

дополнительное время одержала победу со счетом 3:2, победный гол забил Ю. 

Рощин. Сборная команда г. Кызыла, составленная на базе команды «Саяны», 

встретилась с командой «Торпедо» г. Абакана, игра закончилась со счетом 2:2, 

на следующий день «Торпедо» (Абакан) встретилась с командой ДСО 

«Спартак», составленная на базе команды ПАТК, игра закончилась со счетом 

3:3. 

В 1964 году по инициативе ЦК ВЛКСМ был рождён Всесоюзный Клуб 

«Кожаный мяч», который подразумевал проведение соревнований по футболу 

среди детей и подростков по месту жительства по четырем возрастным 

группам. 

В 1965 году в г. Москва был проведен первый всесоюзный финал 

«Кожаного мяча». Сборная команда Тувы средней возрастной группы приняла 

участие в IV-ой зоне РСФСР в г. Космомольск-на-Амуре, в которой заняла 14-е 

место.  

Впервые в августе 1969 года сборная команда Тувы по футболу среди 

юношей, составленная на базе команды колхоза «Пламя революции» 

Тандинского района, приняла участие в розыгрыше Кубка Россовета ДСО 

«Урожай» среди сельских команд в г. Кирове. Команда перед отъездом провела 

две товарищеские встречи с командами Тандинского и Кызылского районов. В 

первой игре с командой совхоза «Знаменская» Красноярского края одержала 

победу со счетом 6:5, следующим соперником тандинцев была команда из 

Тюменской области, которая не явилась на встречу и ей засчитали поражение. 

В финале команда Танды встретилась с командой Омской области. Основное 

время игры закончилось со счетом 1:1, дополнительное время никому не 

принесла успеха. Команда Танды по пенальти со счетом 4:3 одержала победу 

над омичами, тем самым вошла в число 8 сильнейших сельских команд 

Российского совета ДСО «Урожай», приняла участие в Кубке Россовета ДСО 

«Урожай» в г. Подольск Московской области. 
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Сборная г. Кызыла провела товарищескую встречу с Новосибирским 

«Сибсельмашем», которую обыграла со счетом 2:1, лучшим игроком признан 

Ю. Рощин, забивший два гола.  

Кроме вышеназванных товарищеских встреч в городах и районах 

республики проводились всевозможные соревнования, такие как чемпионаты и 

Кубки Тувинской АССР, в которых попеременно побеждали команды 

«Динамо», «Торпедо», «Енисей» и «Асбест»; первенства ДСО «Спартак», 

«Урожай», города Кызыла. 

В 1969 году впервые чемпионами Тувинской АССР по футболу стала 

команда «Асбест» г. Ак-Довурака. в составе которой играли Э. Нефедьев, В. 

Тюков, Н. Медведев, В. Кусков, Н. Носов, В. Чертков, Б. Устинов, А. Барукаев, 

А. Попов, Ю. Игнатьев, В. Звенигородский, С. Борисов, тренером команды был 

Виктор Алексеевич Филиппов. 

С каждым годом всё больше команд создаются в районах и городах 

республики. В 1969 году во всевозможных соревнованиях принимают участие 

31 команда низовых коллективов физической культуры на первенство ДСО 

«Спартак» и «Урожай». Только в г. Кызыле в 1960-х годах были созданы 13 

команд. Особо выделялись игроки следующих команд: в команде Типографии – 

В. Мерзляков и В. Крапивин, в команде «Торпедо» - братья Юрий и Александр 

Белостоковы, Георгий Сат, Петр Дресвянников и многие другие. 

Не все в порядке было с развитием детского и юношеского футбола. 

Многие команды коллективов физической культуры не желали заниматься 

подготовкой резервов своих команд. По-настоящему занимались детским и 

юношеским футболом команды «Динамо», «Торпедо» и ДСО «Спартак».  

В 1970 году чемпионом и обладателем Кубка Тувинской АССР становится 

команда «Динамо», которая приняла участие в Кубке РСФСР. В первой встрече 

«Динамо» встречалась с командой «Ангара» Иркутской области и победила со 

счетом 3:2, вышла в следующий круг Кубка РСФСР. В этом же году «Динамо» 

выигрывает первенство г. Кызыла и Кубок республиканской газеты «Тувинская 

правда». 

В 1970-х годах команда «Динамо» пять раз выигрывала Кубок «Тувинской 

правды», столько же раз становилась чемпионом Тувинской АССР. 

О состоянии дел по развитию футбола в Туве в первой половине 1970-х 

годов свидетельствуют следующие данные, представленные в таблице 9: 

 

Таблица 9 

Показатели по годам 1970 1971 1972 1973 1974 1975 

Количество КФК, культивирующих 

футбол 

Количество занимающихся футболом 

Количество обучающихся в ДЮСШ  

Количество штатных тренеров 

Количество футбольных полей 

42 

1266 

- 

- 

2 

43 

1301 

- 

- 

2 

46 

1490 

- 

- 

2 

51 

1621 

65 

2 

3 

65 

2229 

65 

2 

3 

68 

2415 

135 

4 

4 
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Конечно, не все эти данные можно брать в расчет, тем более что в те годы 

показатели в спортивных организациях были излишне увеличены. Тем не менее 

какую-то тенденцию в таблице можно проследить.  

В целом состояние детского, юношеского и взрослого футбола в 

республике вызывало беспокойство спортивных организаций Тувы. Поэтому в 

постановлении Совета Министров Тувинской АССР «О состоянии и мерах по 

дальнейшему развитию футбола в Тувинской АССР» (март 1976 г.) намечались 

определенные пути по улучшению работы в развитии футбола. На основании 

данного постановления было намечено провести большую работу по созданию 

материально-технической базы футбола, в частности, строительство и 

реконструкцию футбольных полей в республике. Большое внимание уделяется 

развитию детского и юношеского футбола. В эти годы открываются 5 детско-

юношеских спортивных школ в районах республики и в городе Кызыле, где 

были открыты отделения и группы футбола. Широкое развитие получил 

детский футбол по месту жительства, о чем отмечалось ранее, говоря о 

спортивно-массовой работе по месту жительства детей и подростков. Среди 

юношеских команд основная борьба в эти годы велась между воспитанниками 

РДЮСШ г. Кызыла и Кызыл-Мажалыкской ДЮСШ., которые попеременно 

становились чемпионами первенств республики среди юношей разных 

возрастных групп. Позже к этим командам, оспаривающих первенства 

республики, присоединились команды юношей гг. Турана и Ак-Довурака. 

Принимаемые меры прежде всего активизировали работу среди детей и 

подростков, способствовали улучшению дел в развитии футбола в республике: 

увеличилось число занимающихся футболом, расширилась его география. 

В июле 1974 года в финальных республиканских соревнованиях на призы 

Клуба «Кожаный мяч» съехались 6 лучших команд – победителей зон, которые 

были разбиты на две группы. В старшей возрастной группе победила команда 

дворового клуба «Бригантина» (Кызыл), в младшей возрастной группе 

победила команда «Дельфин» (Кызыл). Эти две команды завоевали путевки для 

участия в зональных соревнованиях Клуба «Кожаный мяч». Старшие юноши 

играли в г. Томске, где в первой игре со счетои 5:1 победили команду г.Томска, 

во второй игре обыграли со счетом 1:0 команду г.Челябинска, проиграв 

командам из гг. Бийска и Омска, заняли 3-е место (тренер В. Нелюбин). Игрок 

команды «Бригантина» Леня Ондар признан «Лучшим защитником турнира» и 

получил специальный приз, а команда «Бригантина» получила приз Томского 

обкома ВЛКСМ «Самая дружная команда». А младшие юноши играли в г. 

Кургане, победив команды гг. Кургана и Кемерово, заняли 5-е место.  

В целом во второй половине 1970-х годов в результате успешной работы 

тренеров, руководителей КФК, Спорткомитета и Федерации футбола в 

республике футбол получил значительное развитие. Более активно стали 

проводиться соревнования различного уровня – от районных до 

республиканских первенств.  

О размахе развития футбола в Туве во второй половине 1970-х годов 

свидетельствуют следующие данные, представленные в таблице 10:  
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Таблица 10 

Показатели по годам 1976 1977 1978 1979 

Количество КФК, культивирующих футбол 

Количество занимающихся футболом 

Количество обучающихся в ДЮСШ  

Количество штатных тренеров 

Количество футбольных полей 

51 

2545 

135 

4 

4 

55 

2875 

138 

4 

4 

62 

3436 

145 

5 

5 

75 

3942 

215 

6 

7 

 

В 1976 году проводятся республиканские соревнования на призы Клуба 

«Кожаный мяч» среди детей 4-х возрастных групп (8-9, 10-12, 13-15, 16-17 лет). 

Для проведения этих соревнований создавались городские, районные и 

республиканские штабы. Всесоюзные соревенования на призы Клуба 

«Кожаный мяч» проводятся с 1967 года.  

В июле 1977 года в г. Кызыле проводится зона Сибири первенства РСФСР 

на призы Клуба «Кожаный мяч», на которую съехались 14 юношеских команд 

Сибири средней возрастной группы. В финале встретились команда «Саяны» 

(тренеры А. Аракчаа и А. Блохин) и команда «Юность» Читинской области. 

Встреча закончилась в ничью, но с лучшей разницей забитых и пропущенных 

мячей в общероссийский финал Клуба «Кожаный мяч», вышла команда 

«Юность». Лучшим нападающим турнира признан игрок команды «Саяны» 

Анатолий Шыырап.  

В сентябре 1979 года в г. Кызыл, по приглашению федерации футбола 

Тувинской АССР, а также председателя Спорткомитета г. Кызыла, судьи 

РСФСР категории по футболу Вячеслава Степановича Хопрова, приезжает 

команда ветеранов московского «Динамо», в составе которой заслуженные 

мастера спорта СССР А.Хомич, В. Соловьев, чемпионы олимпийских игр в г. 

Мельбурне В. Маслов, И. Численко и другие игроки, входившие в разные годы 

в состав сборной команды СССР по футболу. Ветераны московского «Динамо» 

провели три товарищеские встречи, в которых одержали победы над командами 

кызылского «Динамо» (2:1), сборной г. Кызыла (3:1) и сборной республики 

(1:0). 

Легенды советского футбола, в целях пропаганды физической культуры и 

спорта, провели ряд встреч в школах и учебных заведениях г.Кызыла. Провели 

семинары и мастер-классы среди тренерского состава команд республики и их 

игроков. Кроме того, ветераны московского «Динамо» взяли шефство над 

одноклубниками. 

В целом же в эти годы стали терять свои позиции многие команды г. 

Кызыла и районов республики, такие как футбольные команды Грузовых АТК-

1, АТК-3, «Тувакобальстрой», Республиканской типографии и другие. 

В начале 1970-х годов футбол культивировали в 42 коллективах 

физической культуры, в которых занимались 1266 человек, а в 1979 году 

футболом занималось 3292 человека в 75 коллективах физической культуры. За 

последние годы перестали существовать команды Треста «Тувинстрой», АТП-

3, Красноярского филиала КПИ, Тоджинского, Улуг-Хемского, Каа-Хемского 
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районов. Все эти команды в свое время успешно выступали на различных 

республиканских и городских соревнованиях. Туинский областной совет ДСО 

«Урожай» перестал проводить своё первенство среди сельских спортсменов. 

В 1980-е годы футбол в Туве оставался одним из массовых видов спорта. 

Достаточно сказать, что в 1980 году в различных соревнованиях по футболу 

участвовало около 4 тыс. человек. Хотя и здесь прослеживалась наметившаяся 

в республике тенденция снижения числа занимающихся футболом. 

К этому времени в Туве сложилась стройная система проведения 

соревнований. Как и ранее все ведущие команды республики были разделены 

на две группы.  

Значительная работа по развитию футбола проводилась в сельских 

районах республики. Здесь по линии ДСО «Урожай» ежегодно проходили 

первенства и традиционные турниры среди сельских команд, проводились 

Кубки ДСО «Урожай». Победителями в эти годы чаще всего становились 

команды Барун-Хемчикского, Пий-Хемского, Тандинского, Каа-Хемского 

районов.  

Футболисты Тувы различных возрастных групп принимали участие в 

зональных соревнованиях, проводимых Российскими советами ДСО «Спартак» 

и «Урожай», в Кубках РСФСР среди низовых коллективов физической 

культуры. Юношеские и дворовые команды принимали участие во всесоюзных 

и всероссийских зональных соревнованиях на призы Клуба «Кожаный мяч». 

Команды-победительницы первенств Тувинского облсовета ДСО «Урожай» 

принимали участие в зональных соревнованиях среди КФК колхозов и 

совхозов, проводимых Российским советом ДСО «Урожай». 

В июле 1981 года в г. Кызыле состоялись всероссийские зональные 

соревнования на призы Клуба «Кожаный мяч». Приехали команды Иркутской, 

Амурской, Магаданской, Кемеровской, Сахалинской, Томской, Читинской, 

Камчатской областей, Хабаровского, Приморского и Красноярского краев, 

Бурятской, Якутской АССР. Все команды, в том числе команда Тувы, были 

разбиты на четыре группы. Команду Тувы представляет победитель 

республиканских соревнований – команда «Метеор» детского клуба 

«Пограничник» (Кызыл), тренер Н. Пономарев. Команда Тувы попала в одну 

группу с командами гг. Красноярск и Томск. Сыграв с командой г. Красноярска 

в ничью 1:1, и, проиграв команде г.Томска 0:1, набрав одно очко, в полуфинал 

не вышла.  

В чемпионате Тувинской АССР в 1981 году играло 8 команд, а в 1982 году 

приняло участие 12 команд, в том числе: «Динамо» (Кызыл), «Торпедо» 

(ПАТП), «Енисей» (АТП-2), «Саяны» (АТП-3), «Луч» (РДЮСШ), «Авиатор» 

(Кызыл), «Автомобилист» (Туран), «Металлург» (Хову-Аксы), «Колос» (Сараг-

Сеп), «Нива» (Бай-Хаак), «Асбет» (Ак-Довурак) и «Строитель» (Шагонар). 

Чемпионат проводился в два круга, каждая команда проводила одну игру на 

выезде и одну игру дома. Чемпионом Тувинской АССР стала команда 

«Енисей», второе место – «Автомобилист», третье место у команды «Динамо». 

В сентябре 1982 года в г. Кызыле прошел турнир с участием кызылских 

команд «Енисей» и «Динамо», чемпиона Хакасии «Саянтяжстрой» и 
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серебряного призера первенства Красноярского края, команды «Электрон» г. 

Минусинска. В первый день команда «Енисей» сыграла в ничью 1:1 с командой 

«Электрон», с таким же счетом «Динамо» сыграла с «Саянтяжстроем». Во 

второй день «Динамо» со счетом 3:2 победила «Электрон», а «Енисей» со 

счетом 3:1 одержала победу над «Саянтяжстроем». Наши футболисты доказали, 

что они могут на равных играть с сильными командами Сибири. 

В мае 1983 года Министерство просвещения Тувинской АССР впервые 

провело первенство по футболу среди школ республики. Игры прошли в 4-х 

зонах, победители зон - команды г. Кызыла, Пий-Хемского, Барун-Хемчиксого 

районов и Республиканской ДЮСШ вышли в финал. По итогам первенства 1-е 

место заняла команда республиканской ДЮСШ, которая награждена Кубком, 

памятным вымпелом, игроки грамотами и ценными призами Министерства 

просвещения Тувинской АССР, 2-е место – Пий-Хемский район, 3-е место – г. 

Кызыл, команды награждены памятными вымпелами, игроки - ценными 

призами. Команда РДЮСШ завоевала право участвовать в первенстве Сибири 

на призы «Кожаный мяч» в г. Киселёвске Кемеровской области.  

Во второй половине 1980-х годов в республике проводились массовые 

соревнования среди детей и подростков на призы Клуба «Кожаный мяч», в 

которых, например, команда «Хемчик» из поселка Кызыл-Мажалык, тренер 

А.К. Ооржак, выиграла среди детей 10-11-ти лет и приняла участие во 

всероссийских зональных соревнованиях «Кожаный мяч» в г. Чита, в которых 

из 12 команд младшей возрастной группы команда «Хемчик» заняла 8-е место. 

Команда РДЮСШ заняла 6-е место в зональных соревнованиях среди команд 

ДЮСШ Сибири. 

Значительная работа проводилась в 1980-е годы по развитию детского и 

юношеского футбола, по подготовке нового пополнения в ведущие команды 

республики. На чемпионат республики не допускались команды, которые не 

имели юношеских команд, участвовавших параллельно со взрослыми 

командами, в первенстве республики.  

Большое внимание в 1980-х годах уделялось развитию футбола среди 

школьных и дворовых команд, вовлечению их в массовые соревнования на 

приз Клуба «Кожаный мяч». Городские и районные комитеты ВЛКСМ 

проводят соревнования среди дворовых команд по трём возрастным группам, 

победители которых участвовали в финальных республиканских соревнованиях 

на приз Клуба «Кожаный мяч». В г. Кызыле открылся футбольный стадион 

«Пионер», в районе автобусной остановки «Пушкина» по ул. Дружбы, 

инициатором которого был инструктор ГК ВЛКСМ В.И. Чемезов.  

В республиканских финалах Клуба «Кожаный мяч» постоянно 

соперничали команды детских клубов г. Кызыла «Бригантина», 

«Пограничник», «Искатель», команды Барун-Хемчикского, Пий-Хемского, Тес-

Хемского, Тандинского, Каа-Хемского районов. Победители в финальных 

соревнованиях в старшей возрастной группе награждались тремя путевками в 

международный детский лагерь «Артек», а команде, занявшей второе место, 

выделялись две путевки в «Артек».  
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В 1984 году в летней Спартакиаде Тувинской АССР по футболу 

чемпионом стала команда «Динамо», которая награждена памятным Кубком, 

игроки – жетонами и дипломами I-ой степени. Серебряные медали вручены 

команде «Луч» (Кызыл), бронзовые медали достались команде «Хемчик» 

(Барун-Хем). Специальный приз лучшего нападающего получил В. Потылицын 

(«Динамо»), а приз лучшего полузащитника - Л. Камзалаков (Каа-Хем), приз 

лучшего защитника вручен игроку команды «Хемчик» В. Монгуш.  

В следующем году команда «Хемчик» (Барун-Хем) стала обладателем 

Кубка Тувинской АССР, в котором участвовало 16 команд. В финале команда 

«Хемчик» встретилась с командой «Енисей» (АТП-2), которую обыграла со 

счетом 3:2. 

Около десяти лет любители футбола Тувы не видели официальных матчей, 

проводимых в г. Кызыле. Популярные в свое время соревнования среди команд 

производственных КФК Российской Федерации, именуемые «Кубком 

миллионов», были прекращены. В Туве нет ни одной команды, которая бы 

принимала участие в чемпионате РСФСР во второй лиге, это значит 

тувинскому футболу приходится «вариться» в своем собственном «котле», не 

считая товарищеские встречи с соседними регионами. Вместо «Кубка 

миллионов» Госкомспорт России решил провести Кубок среди автономных 

республик, в котором приняли участие 16 команд автономных республик и 

округов. В первой игре в г. Кызыле команду Тувы, составленную из игроков 

команд «Динамо», «Хемчик», «Асбест» и «Енисей», жребий свел с командой 

Башкирской АССР, которую проиграли со счктом 1:0. Во второй игре в г. Уфа 

Башкирской АССР, команда Тувы потерпела сокрушительное поражение со 

счетом 8:0 и выбыла из дальнейшего розыгрыша Кубка РСФСР. В этом же году 

чемпионом Тувинской АССР стала команда «Енисей» (АТП-2), а в 1988 году 

чемпионом Тувы стала команда «Автомобилист» (Туран).  

В мае 1990 года в г. Кызыле на стадионе «5-ти летия Советской Тувы» 

состоялся турнир городов Сибири, в котором приняли участие команды г.г 

Кемерово, Красноярска, Минусинска, а также «Хемчик» (Кызыл-Мажалык), 

«Динамо» (Кызыл») и «Енисей» (АТП-2). Команды были разбиты на две 

подгруппы, победители подрупп «Динамо» (Красноярск) и «Енисей» (АТП-2) 

встретились в финале. Команда «Динамо» (Красноярск), одержав победу со 

счетом 2:0, второй год подряд выигрывает Кубок, учрежденный Госкомспортом 

и Федерацией футбола Тувинской АССР.  

В октябре 1990 года в г. Кызыле прошла товарищеская встреча с 

ветеранами сборной команды СССР, в составе которой были заслуженные 

мастера спорта И. Численко, В. Воронин, В. Косарев, А. Якубик, В. 

Долбоносов, Е. Храбростин, Ю. Резник, В. Швецов и другие. В первой встрече 

сборная ветеранов СССР выиграла команду «Енисей» со счетом 1:0, во второй 

встрече у\кызыл-мажалыкская команда «Хемчик» потерпела поражение со 

счетом 4:0. 

В первой половине 1990-х годов многие команды Тувы, которые были 

созданы в советское время, из-за финансовых трудностей прекратили свое 

существование. Вместо них коммерческими организациями и 
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предпринимателями были созданы команды «Динамика», «СКИФ», 

«Мажалык». Вышеназванные команды были созданы Сояном Чакаром, 

Викторм Гарфутдиновым, Могей-оолом Ооржаком. Министром МВД 

Республики Тыва С.С.-Б. Монгушом, начальником ГУВД В.Н. Конгаром и 

начальником Республиканского Управления уголовного розыска И.Н. 

Товарищтаем вновь возродили команду «Динамо». В чемпионате Республики 

Тыва 1996 года, кроме вышеназванных команд, играют команды Бай-

Тайгинского, «Хемчик» Барун-Хемчиксого районов, возродились команды 

«Асбест» (Ак-Довурак), «Нива» (Бай-Хаак), «Автомобилист» (Туран). 

Чемпионом Республики Тува становится команда «СКИФ» (тренер В. 

Гарфутдинов).   

В 1997 году в г. Туране прошел второй республиканский турнир памяти 

ветерана футбола В.А. Андреева, в котором приняли участие 8 команд, которые 

были разбиты на две подруппы. В финале турнира втретились команды 

«Мажалык» (тренер М. Ооржак) и «СКИФ» (тренер В. Гарфутдинов), со счетом 

2:1 Кубок завоевала команда «Мажалык». 

В этом же году в г. Туране проводится республиканский турнир памяти 

Ю.И. Шелехова, бывшего футболиста туранского «Автомобилиста» и врача 

Пий-Хемской районной больницы, внесшего большой вклад в развитие 

здравоохранения и спорта района. Спонсором данного турнира становится сын 

Ю.И. Шелехова – Виктор Юрьевич Шелехов, генеральный директор ООО 

«Восток-ресурс». Данный турнир ежегодно проводился до 2010 года. 

В 1998 году, после 9-летнего перерыва, команда «Динамо» (тренер В. 

Конгар) вновь становится чемпионом республики, команда «Енисей» на втором 

месте и команда «Мажалык» - на третьем. 

В октябре 1998 года прошел турнир среди средних учебных заведений, 

посвященный 35-летию Кылыского автодорожного техникума (КАДТ), в 

котором приняли участие 6 команд, в котором 1-е место заняла команда 

Педучилища, 2-е место - КАДТ, 3-е место – ГПТУ-4.  

В сентябре 2001 года команда налоговой полиции республики приняла 

участие в турнире в г. Ленинск-Кузнецк Кемеровской области, посвященный 

памяти подполковника налогой службы В. Клюева, которая дошла до 

полуфинала, в котором сыграла вничью 1:1 с командой г. Тюмень. 

В 2002 году чемпионом Республики Тыва становится команда «Мажалык», 

второе место у команды «Динамо», третье у «Хемчика». В этом же году 

команда «Динамо» завоевывает Кубок республики. 

В сентябре 2003 года, для дальнейшего развития футбола среди населения 

республики, Председатель Правительства Республики Тыва Ш.Д. Ооржак 

учреждает Кубок Председателя Правительства Республики Тыва с призовым 

фондом на каждого игрока команды-победительницы по 1000 долларов. В 

первом Кубке принимают участие 13 команд, которые были разбиты на 4 

подгруппы. В полуфинал пробились команды «Саяны», «Мажалык», «Динамо» 

и «Хемчик». 

Обладателем первого Кубка Председателя Правительства Республики 

Тыва стала команда «Динамо» в составе: А. Джумамурадов, Ш. Тюлюш, С. 
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Шестопалов, С. Брутков, Ш. Ширеме, Ю. Лавриненко, В. Дунаевский, В. 

Лыткин, Д. Яркин, В. Монгуш, В. Сенников, А. Мадон, Е. Иванов, Е. Пастухов, 

Э. Дартан-оол, А. Седен, тренеры команды В.В. Брежнев и В.Н. Конгар. 

Команда «Мажалык» завоевала серебряные медали, «Хемчик» - бронзовые 

медали. 

Команда «Динамо» завоевывала Кубок Председателя Правительства 

Республики Тыва с 2002 по 2006 годы. С 2007 года Кубок Председателя 

Правительства Республики Тыва прекратил свое существование, в связи со 

сменой Правительства Республики Тыва. 

В мае 2005 года команда «Мажалык» принимала участие в розыгрыше 

Кубка России среди любительских команд, в котором в первой встрече 

встретилась с командой «Буревестник» г. Абакана и игра закончилась со счетом 

1:1. Во второй ответной игре в г. Абакане команда «Мажалык» потерпела 

поражение со счетом 3:1 и выбыла из дальнейшего розыгрыша Кубка России. 

В дальнейшем тувинские команды не принимали участие в официальных 

соревнованиях, проводимых Агентством по физической культуре и спорта 

Российской Федерации. 

 

Хоккей с мячом 

В 1960 - 80-е годы, как и ранее, хоккей с мячом в Туве культивировался 

почти во всех районах республики. Только в городе Кызыле насчитывалось 10 

команд. 

Регулярно проводились соревнования от первенств коллективов 

физической культуры (КФК) районов, городов до чемпионатов Тувы, в которых 

принимали участие до 20 команд. Лидирующие положения занимали, как и в 

1950-е годы, команды Барун-Хемчикского, Дзун-Хемчикского районов, 

Кызылский пассажирский автотранспортный комбинат (ПАТК), пгт Хову-

Аксы. 

В 1960-м году хоккеем с мячом в области занимались регулярно свыше 

трех тысяч человек. Чемпионы области в эти годы - команда ПАТК принимала 

участие в официальных соревнованиях. Например, в феврале 1960-ого года в 

рамках первенства ЦС ДСО "Труд"она встречалась с командой Красноярского 

"Сибтяжмашем", которой проиграла со счетом 5:0. В марте этого же года на 

стадионе "5-ти летия Советской Тувы"провела встречу с Красноярским 

"Авангардом", где также потерпела поражение со счетом 9:0. 

В 1961 году сборная команда Тувы в составе А. Белостокова, Э. 

Лобынцева, В. Шемякина, Е. Панаргина, Е. Манзанова, П. Фирстова, Д. 

Колесникова, Н. Таранова, Х. Ондара и др, с целью подготовки к отборочным 

играм к первенству Сибири, провела две таварищеские встречи с минусинской 

командой "Чайка"и обе проиграла - первую игру со счетом 6:1, вторую со 

счетом 10:2.  

В начале 1960-х годов хоккейная команда ПАТК неоднократно 

становилась чемпионом области и республики, также несколько раз 

выигрывала Кубок Тувы. 
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Слабая техническая и физическая подготовка, а также отсутствие 

профессиональных тренеров не давала возможности тувинским командам по 

хоккею с мячом успешно играть с иногородними командами.  

В 1962 году кызылские команды "Торпедо" (ПАТК) и "Буревестник" 

(КГПИ) провели товарищеские встречи с командой г. Минусинск, в которых 

команда "Торпедо" потерпела поражение со счетом 10:1, а команда 

"Буревестник"проиграла со счетом 8:5. 

В 1960-х годах сильнейшей командой Тувы по хоккею с мячом считалась 

команда "Динамо", которую тренировал и был ее ведущим игроком Дмитрий 

Колесников. В команде КГПИ в то время играли М. Монге, В. Тока, Ю. 

Панаргин, Ч. Ондар, И. Самарин, И. Кустов, В. Бутаровкин, В. Чемизов, Г. 

Чащухин, В. Агбан и др. В команде республиканской типографии ведущими 

игроками были М. Потылицын, Ю. Сухов. В команде "Торпедо"в полном 

составе играла футбольная команда ПАТК. 

До середина 1960-х годов в республике в хоккее с мячом доминировала 

команда "Торпедо" (ПАТК), которая трижды становилась чемпионами 

республики и четыре раза выигрывала Кубок республики. 

В эти же годы спортивные общества "Спартак"и "Урожай"стали проводить 

свои первенства. Например, первенство Тувинского республиканского ДСО 

"Урожай"три раза подряд выигрывала команда Дзун-Хемчикского района, 

также она в 1969 году стала обладателем Кубка Тувинской АССР. Чемпионами 

ДСО "Урожай"становились в эти годы команды Кызылского сельхозтехникума 

и Барун-Хемчикского района. Первенство Рессовета ДСО "Спартак"постоянно 

выигрывала команда ПАТК, с ними постоянно соперничали команды "Асбест" 

(Ак-Довурак) и "Кобальт" (Хову-Аксы).  

Свои первенства проводили и районы республики. В первенствах Дзун-

Хемчикского, Барун-Хемчикского, Улуг-Хемского, Бай-Тайгинского районов 

принимали участие 7-8 команд. В этих районах каждое село имело свою 

хоккейную команду, отсюда и острая конкуренция, высокое самобытное 

спортивное мастерство, что давало возможность комплектовать очень сильные 

команды районов для участия в чемпионатах, первенствах республики по 

различным возрастным группам, а также в Кубках республики.  

Тувинское автодорожное транспортное управление в эти годы проводило 

свое первенство по хоккею с мячом, так как транспортные организации 

республики, как в районах, так и в городах имели хоккейные команды. В этих 

соревнованиях тон в спортивном соперничестве в основном задавала команда 

"Торпедо" (ПАТК), "Енисей" (АТП-1), "Мотор" (Минусинск), так как это 

предприятие в городе Минусинске было в ведении 

Тувавтодортрансуправления. Так, в 1968 году на первенстве 

Тувавтодортрансуправления, в финале встретились команды "Мотор"и 

"Енисей", в котором со счетом 6:5 победу одержали хоккеисты "Мотора"и 

стали обладателями Кубка. 

Министерство просвещения Тувинской АССР проводило первенство 

республики по хоккею с мячом среди школьников, в котором принимало 

участие до пятнадцати команд из районов и городов республики. В 1968 году в 
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финале первенства Тувинской АССР по хоккею с мячом среди школьников 

встретились команды Улуг-Хемского района и Бажын-Алакской средней 

школы Дзун-Хемчикского района. Победив команду Улуг-Хема со счетом 2:1, 

чемпионами республики стали школьники Бажын-Алакской школы, которым 

был вручен Кубок Комитета по физической культуре и спорта при Совете 

Министров Тувинской АССР, третье место заняли школьники Барун-

Хемчикского района, прошлогодние победители первенства. 

Проводились первенства по хоккею с мячом на призы председателя 

Кызылского горисполкома, Парка культуры и отдыха им. Гастелло (ПКиО), 

Горсовета ДСО "Спартак"и др. 

В 1970-е годы Тувинский Рессовет ДСО "Урожай"стал проводить Кубок 

по хоккею с мячом среди КФК, в которых принимали уастие команды совхозов 

и колхозов, учебных заведений, входящих в ДСО "Урожай" (Сельхозтехникум, 

Кооперативные училища, СПТУ-1). Так, в 1970 году первым обладателем 

Кубка ДСО "Урожай"становится команда совхоза "Барлык"Барун-Хемчикского 

района, которая в финале обыграла команду совхоза "Сут-Холь"Сут-Хольского 

района со счетом 3:2.  

В марте 1971 года Кызылский ГК ВЛКСМ стал проводить Кубок по 

хоккею с мячом среди учащихся общеобразовательных школ Кызыла. 

А в 1974 году областной комитет ВЛКСМ совместно с Комитетом по 

физической культуре и спорта при Совете Министров Тувинской АССР 

провели первый турнир на призы всесоюзного клуба "Плетенный мяч", в 

котором приняли участие более 40 команд на первых двух этапах. В финале 

встретились четыре лучшие команды республики среди школьников. В 

результате первое место заняла команда Каа-Хемского района, второе место у 

команды Бай-Тайгинского района, третьими стали хоккеисты Дзун-

Хемчикского района. Лучшими игроками первенства республики среди 

школьников стали Владимир Конных и Валерий Гапонов (оба Каа-Хемский 

район), и Александр Салчак из команды Бай-Тайгинского района. Все трое 

награждены путевками во всесоюзный детский лагерь "Артек". 

В 1981 году юные хоккеисты команды "Монгулек"и села Шуй Бай-

Тайгинского района выиграла первенство республики на призы клуба 

"Плетенный мяч", тем самым завоевали путевку на всесоюзный финал. XV-е 

всесоюзные финальные соревнования юных хоккеистов на приз ЦК ВЛКСМ 

"Плетенный мяч"проходили в городе Красноярске, в котором приняли участия 

команды Читинской, Кемеровской, Новосибирской, Иркутской, Оренбургской 

областей, Красноярского края, в которых одержав единственную победу над 

командой "Локомотив" (Кемерово), тувинская команда "Монгулек"заняла 

седьмое место. 

В 1982 году в городе Ак-Довураке состоялось первенство Тувинской 

АССР по хоккею с мячом среди юношей, в котором приняли участие 15 

команд. В старшей возрастной группе третий раз подряд победу одержали 

юные хоккеисты Дзун-Хемчикского района, которым вручен Кубок на вечное 

хранение. В средней возрастной группе победили хоккеисты Барун-

Хемчикского района.  
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Во второй половине 1980-х годов возродилась команда "Динамо", которая 

стала чемпионом Тувинской АССР в 1986 году. 

В 2003 году, после распада Советского Союза была проведена первая 

зимняя Спартакиада трудящихся Тувы, в программе которой был и хоккей с 

мячом. Чемпионом Спартакиады по хоккею с мячом становится команда 

"Динамо", второе место у команды Барун-Хемчикского района, третье место 

заняла команда Бай-Тайгинского района, в этом же году чемпионат республики 

по хоккею с мячом выигрывает вновь команда "Динамо". В Кубке республики 

приняло участие шесть команд из Сут-Хольского, Бай-Тайгинского, Дзун-

Хемчикского, Барун-Хемчикского районов, команды сёл Чыргакы (Дзун-Хем) и 

Ак-Дуруг (Чаа-Холь). Кубок Республики Тыва выигрывает команда Барун-

Хемчикского района, параллельно проходил Кубок республики среди 

молодежных команд, в котором победу одержали юные хоккеисты Бай-

Тайгинского района. 

Для дальнейшего развития и популяризации хоккея в мячом в республике, 

по инициативе Председателя Правительства Республики Тыва Ш.Д. Ооржака, 

был учережден Кубок Председателя Правительства Республики Тыва с 

призовым фондом по десять тысяч рублей на каждого игрока и тренеру 

команды-победительницы. Первыми обладателями Кубка Председателя 

Правительства Республики Тыва стала команда села Ак-Дуруг Чаа-Хольского 

района, в составе которого играли В. Семис-оол, В. Бегзи, А. Семис-оол, Ш. 

Байыр-оол, С. Сандан, А-Т. Херел, С. Натпит, А. Монгуш, Б. Дензин, В. Херел, 

Э. Мижит, Ш. Идамчап и А. Наважап. Кроме денежных призов игроки 

получили медали и грамоты. В 2007 году после проведения второго Кубка 

Председателя Правительства Республики Тыва по хоккею с мячом этот вид 

спорта стал терять свои позиции. Постепенно перестали заниматься хоккем с 

мячом в учебных заведениях, районах и коллективах физической культуры 

республики.  

В городе Кызыле в 1960 - 90-х годах заливались льдом оба стадиона: "5-ти 

летия Советской Тувы"и "Хуреш". В ноябрьские праздники кызылчане и гости 

столицы Тувы могли уже покататься на коньках на этих стадионах. 

Периодически очищался лед на протоке ПКиО им. Гастелло, где проводились 

игры на первенство города и республики по хоккею с мячом. Работали прокаты 

коньков, раздевалки и буфеты. 

В 1970 - 80-е годы чемпионаты первенства Тувинской АССР также 

проводились на стадионе "Асбест"в городе Ак-Довураке, где местной 

администрацией заливалось отличное ледовое поле. Местная команда 

"Асбест"неоднократно становилась призером чемпионата Тувинской АССР.  

Самой титулованной командой Тувы по хоккею с мячом в эти годы 

являлась команда села Аксы-Барлык Барун-Хемчикского района, которая 

девятнадцать раз становилась чемпионом Тувинской АССР. Первым тренером 

команды села Аксы-Барлык был Бийир-оол Сарыглар, затем команду много лет 

тренировал Сарыг-оол Агбан. В разные годы в этой комане играли Хомушку 

Кара-оол, Ооржак Дадар-оол, Соян Манчын-оол, Мооктээр Андрей, Хомушку 

Дадар-оол, Агбан Сарыг-оол, Кужугет Роман, Кужугет Василий, Хомушку 
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Максим, Саая Борис, Кудерек Темир-оол, Болат-оол Валентин, Болат-оол 

Артем, Сарыглар Геннадий, Хомушку Анатолий, Хомушку Чойган, Куулар 

Хокпеш-оол, Тас-оол Михаил и мн. др. 

Сильнейшими игроками различных команд в эти годы были: Парчин 

Валерий, Таранов Николай, Зрюкин Иван, Дворков Виктор, Ооржак Суппа, 

Поспелов Анатолий, Павуу Вячеслав, Ондар Кулуун, Ондар Шолоок, Монгуш 

Николай, Сат Каадыр, Монгуш Сергей, Монгуш Николай, Туев Иван, Тулин 

Александр и мн. др. 

С 2007 года г. Кызыл не имеет ни одного ледового поля для хоккея с 

мячом, не заливается ни один стадион. 

Подводя итоги, можно сказать, если в 1960 - 80-е годы хоккей с мячом 

культивировался в республике во многих КФК, учебных заведениях, 

общеобразовательных школах, селах, города и районах, пользовался большим 

успехом среди молодежи, вызывал большой интерес среди болельщиков, то в 

1990 - 2000-х годах произошло резкое сокращение количества команд. В 

первенстве Республики Тыва по хоккею с мячом принимают участие от силы 5-

6 команд, а среди юношей вообще не проводятся соревнования. Судьба хоккея 

с мячом в определенной степени схожа с судьбой конькобежного спорта, 

который также постепенно перестает культивироваться в республике. Причина 

такой ситуации одна - необходимость подготовки на стадионах ледовых полей 

и беговых дорожек, что связано со значительными материальными затратами. 

 

Шахматы 

В дореволюционной Туве шахматы были привилегией богатых. По 

свидетельству А. В. Потаниной: «У Урянхайцев любимое время 

препровождение — игра в шахматы, причем проигрывают иногда целые 

табуны лошадей». 

В 1921 году Народная революция положила начало преобразованиям и 

широкому развитию культуры тувинского народа, а вместе с тем — и 

массовому распространению шахмат. 

Газета «Правда тувинского арата», выходившая на монгольском языке, от 

27 апреля 1927 г. писала: «... среди слушателей партийной школы при ЦК 

ТНРП был организован шахматный кружок, за время учебы слушатели 

партийной школы хорошо усвоили международные правила игры и теорию. 

Недавно в клубе советских граждан было проведено соревнование по шахматам 

(турнир), в нем участвовали слушатели трех кружков русских граждан, 

проживающих в Туве, и один кружок студентов партийной школы». 

В 20—30-е годы в республике растет сеть клубов, где обязательной 

принадлежностью являются шахматы и шашки, а республиканская газета 

«Шын» способствует пропаганде шахмат. 

На страницах газеты выступают первые чемпионы города Кызыла, учителя 

школ: О. Хойлакаа, М. Биче-оол, редактор газеты «Шын» С. Самба-Люндуп, 

проводятся уроки шахматной игры. 

В июне — июле 1936 года в Кызыле был проведен турнир на первенство 

ТНР с участием шестнадцати шахматистов, в числе которых были десять 
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представителей хошунов и шесть участников из Кызыла. Некоторые 

шахматисты еще не были знакомы с современными правилами, и против них 

приходилось играть по старым правилам. 

Победителем соревнования стал Владимир Шожулаевич Сат, который был 

провозглашен первым чемпионом республики по шахматам. В 1937 г. и в 

последующие годы В.Ш. Сат повторил свой успех, долго оставаясь лидером 

тувинских шахматистов. 

В марте 1937 года состоялся второй чемпионат республики. В 

приведенной ниже таблице можно видеть фамилии лучших шахматистов тех 

лет: Сата, Шавы, Самба-Люндупа, Намзырая, Хойлакаа и других. После 

чемпионата В. Сату за повторный успех был присвоен первый разряд по 

шахматам. В тревожные военные годы чемпионаты не проводились и 

возобновились лишь в конце 40-х годов. 

В 1960-е и последующие годы шахматы продолжают являться самыми 

популярными играми среди населения Тувинской автономной области. 

Проводились разнообразные соревнования от первенств коллективов до 

чемпионатов области, в которых одновременно принимали участие как 

взрослые, так и молодые шахматисты.  

Лидером в эти годы среди шахматистов был Николай Петрович Шишигин, 

который после демобилизации из рядов Советской Армии, в 1958 году, 

становится первым чемпионом г. Кызыла и чемпионом области по 

блицтурниру. В январе 1960 года Н.П. Шишигин стал членом Шахматного 

клуба СССР, который играл в турнирах по переписке. 

В феврале 1960 года впервые прошло командное первенство города 

Кызыла, в котором приняли участие 16 команд, играли по 8 команд в двух 

группах. В первой группе участвовали команды ОК КПСС, КГБ, Управление 

сельского хозяйства, Областной финансовый отдел, ТГРЭ-1, Редакция газеты 

«Тыванын аныяктары», Кызылский государственный педагогический институт 

(КГПИ-1), Кызылское педагогическое училище. Во II-ом группе играли 

команды Областной типографии, Областного отдела народного образования, 

Областного потребительского союза, Тувинского научно-исследовательского 

института языка и литературы (ТНИИЯЛИ), Кызылского аэропорта, Областной 

редакции газеты «Шын», КГПИ-2, ТГРЭ-2. Игры проходили по круговой 

системе, то есть участвующая команда играла с каждой командой своей 

группы. Первыми чемпионами города в командном первенстве стала команда 

КГПИ-1, на втором месте команда ТНИИЯЛИ, на третьем месте команда 

Областного финансового отдела. На первой доске лучшие результаты показали 

Т. Чамзырай, В. Сат и Ч. Оюн, на второй доске – В. Корешников и Д. Куулар, 

на третьей доске лучшим игроком стал Е. Байков. Таким образом, к 

лидирующей команде шахматистов, которую возглавлял Н.П. Шишигин, 

прибавились новые сильнейшие шахматисты такие, как Т. Чамзырай, В. Сат, Ч. 

Оюн, В. Корешников и Д. Куулар.  

В марте 1960 года Областным комитетом профсоюза работников 

просвещения проводится первенство Тувинской автономной области среди 

преподавателей общеобразовательных школ области, где приняли участие 10 
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команд из районов и городов области. По итогам пяти дней соревнований 

чемпионом Тувы среди учителей становится учитель Бай-Тайгинской школы 

Салчак Идам-Сюрюн, набравший 6 очков. Вторым призером становится 

учитель Чаа-Хольской школы Буянды Хомушку (5,5 очков), на третьем месте 

учитель из Барун-Хемчиксого района Дадар-оол Чооду (5,0 очков).  

В 1960-х годах тувинские шахматисты начали выступать на различных 

официальных и межрегиональных соревнованиях. Так, в апреле 1960 года 

сборная команда Тувы выехала в г. Красноярск на четвертьфинал первенства 

РСФСР на Кубок им. М.И. Чигорина. Состоялась встреча с командной 

Красноярского края, в составе которой играли 2 кандидата в мастера спорта и 5 

человек имели I-й спортивный разряд. В составе сборной команды Тувы на 

первой доске играл Н. Шишигин, на второй доске - П. Беркович, на третьей 

доске – Х. Ондар, на четвертой доске – Т. Чамзырай, на пятой доске – С. Идам-

Сюрюн, на шестой доске играл Ч. Оюн, в составе команды Тувы играли и 

женщины - Е. Байкара и З. Ооржак. Первое победное очко принесла З. Ооржак, 

затем свои партии выиграли Н. Шишигин и Ч. Оюн. Остальные тувинские 

шахматисты потерпели поражения. Таким образом, общий счет партий стал 4:4, 

в связи с чем, для определения победителя четвертьфинала была назначена 

повторная встреча, где С. Идам-Сюрюн одержал победу, Х. Ондар свёл свою 

встречу в ничью, а остальные шахматисты потерпели поражения. Выиграв со 

счетом 6,5:1,5, команда Красноярского края вышла в полуфинал Кубка М.И. 

Чигорина. Эта встреча показала, что тувинские шахматисты в будущем могут 

успешно выступать на всероссийских соревнованиях.  

Так, в марте 1961 года в г. Новосибирске состоялся зональный турнир по 

шахматам, в котором приняли участие 8 КМС и 6 спортсменов I-ого 

спортивного разряда. От Тувы в турнире принял участие чемпион области Н. 

Шишигин, который одержав 4 победы над КМС, сыграв вничью две игры и 

потерпев 2 поражения, занял V-ое место, тем самым стал первым в Туве 

кандидатом в мастера спорта СССР по шахматам.  

10 октября 1961 года Тувинская автономная область была преобразована в 

Тувинскую АССР. В октябре 1961 года состоялся первый республиканский 

турнир по шахматамсреди мужчин и женщин. Первой чемпионкой республики 

стала З. Ооржак (г. Кызыл), на втором месте Е. Байкара и на третьем месте С. 

Оюн. Среди мужчин чемпионом республики становится Н. Шишигин, 

набравший 11,5 очков, на втором месте – К. Ондар (Тандинский район), на 

третьем месте – Ч. Оюн (Барун-Хемчикский район), набравшие по 10 очков. 

В начале 1960-х годов стало традиционным проведение первенств 

спортивных обществ «Урожай» и «Спартак». В мае 1962 года, с целью 

выявления новых шахматных талантов среди молодежи, редакция газеты 

«Тыванын аныяктары» провела массовый шахматный республиканский турнир, 

посвященный Дню молодежи, который проводился в последний выходной 

июня.  

В 1960-х годах начали проводиться первенства по шахматам среди 

школьников. Так, в январе 1966 года в период зимних каникул прошло 

очередное первенство республики, в котором первое общекомандное место 
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заняла команда школьников Пий-Хемского района. В личном зачете чемпионом 

республики среди школьников стал Владислав Сидоренков, среди девочек – 

Валентина Киегечева.  

В марте 1966 года сборная команда Тувы в составе Х. Ондара, П. 

Берковича, Н. Шишигина и О. Чооду принимала участие в первенстве Сибири в 

зачет IV-ой летней Спартакиады народов РСФСР, в которой особых успехов не 

добилась.  

В марте 1969 года команда Тувинского Рессовета ДСО «Спартак» 

принимает участие в полуфинале первенства Российского совета ДСО 

«Спартак», который проходил в г. Свердловске, в котором принимали участие 

26 сильнейших шахматистов Сибири, Дальнего Востока, Урала, Калининской и 

Калининградской областей, среди которых 14 КМС и 12 спортсменов I-ого 

спортивного разряда. Из тувинских шахматистов наибольших успехов добился 

перворазрядник Оюн Чыртак-оол, занявший 5-ое место и, тем самым, стал 

вторым тувинским шахматистом, выполнившим норматив кандидата в мастера 

спорта СССР.  

С начала 1970-х годов начали проводиться первенства республики по 

переписке. Первым чемпионом республики по шахматам по переписке стал 

Менниг-оол Мартемьян Ховалыгович (1971г.). 

В сентябре 1971 года в четвертый раз сборная команда Тувы участвовала в 

первенстве Сибири в зачет V-ой летней Спартакиады народов РСФСР, которая 

проходила в г. Киселевске Кемеровской области. В составе команды выступали 

мужчины - Н. Шишигин, Б. Хомушку, М. Тулуш, К. Ооржак, М. Адыг-оол; 

женщины – З. Ооржак; юноши – Е. Кенден и В. Луканов.  

Участие тувинских шахматистов в зональных турнирах, турнирах памяти 

М.И. Чигорина, Спартакиадах РСФСР и матчевых встречах с городами Сибири 

в некоторой степени способствовала повышению уровня мастерства 

шахматистов республики - подготовлены два кандидата в мастера спорта СССР 

(Н. Шишигин и Ч. Оюн). Но на этом рост мастерства тувинских шахматистов 

остановился. В связи с чем в декабре 1973 года Комитет по физической 

культуре и спорту при Совете Министров Тувинской АССР на своем заседании 

рассмотрел вопрос «О развитии шахмат в Тувинской АССР», на котором было 

обстоятельно проанализировано состояние дел шахмат в республике. 

Отмечалось, в частности, что до сих пор не было подготовлено ни одного 

мастера спорта по шахматам, что не хватает тренерских кадров и помещений 

для занятий шахматами. Для дальнейшего развития шахмат в Туве и 

подготовки молодых, преспективных шахматистов назрел вопрос о создании 

молодёжных шахматных клубов, спортивных секций по шахматам в учебных 

учреждениях, а также открытие Республиканского шахматного клуба. 

Решением Спорткомитета рекомендовано создать в Доме пионеров Шахматный 

клуб «Белая ладья», включить шахматы в программу IV-ой летней 

Спартакиады Тувы.  

С этого периода в районах и городах стали работать шахматные клубы при 

Домах культуры. Одним из ведущих центров подготовки юных шахматистов 

стал Дом пионеров, который впоследствии был преобразован в Центр 
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дополнительного образования детей, в котором наряду со многими другими 

кружками открылся детский шахматный клуб, возглавляемый Н.П. 

Шишигиным. Кроме этого клуба открылся шахматный клуб в подтрибунном 

помещении стадиона «5-ти летия Советской Тувы». Во многих ДЮСШ 

открылись отделения и группы по шахматам. В общеобразовательных школах 

многие учителя вели спортивные секции в школах на общественных началах, 

среди них – Кызыл-оол Ооржак (Овюрский район), Салчак Идам-Сюрюн (Бай-

Тайгинский район), Оюн Чыртак-оол (Барун-Хемчикский район) и другие. Но 

для системного развития этой интеллектуальной игры в общеобразовательных 

школах этого было недостаточно.  

Значительным событием в развитии шахмат в республике стало 

проведение открытых первенств районов республики. Эти соревнования стали 

проводиться в каждом районе республики, в которых принимали участие не 

менее 15-16 команд сельских районов. В личном первенстве успешно 

выступали М. Тулуш, Б. Хомушку и С.Мижит-оол из Улуг-Хемского района, К. 

Ооржак из Овюрского района, О. Бегзи из Дзун-Хемчиксого района, К. Ооржак 

из Барун-Хемчикского района, С. Идам-Сюрюн из Бай-Тайгинского района и 

другие. В общекомандном зачете неоднократно побеждали шахматисты Улуг-

Хемского района.  

В 1977 году команда Тувы, в составе Н. Шишигина, П. Берковича, Л. 

Соколова и А. Кольчикова выезжала в г. Абакан на ответную полуфинальную 

встречу с командой Хакассии на первенство Российского Совета ДСО 

«Спартак». По итогам двух встреч матч закончился со счетом 4:4, но по 

результатам игры на первой доске, тувинские шахматисты показали лучший 

результат. В г. Якутске состоялась вторая игра тувинских шахматистов с 

якутскими шахматистами, в которой со счетом 3:1 тувинские шахматисты 

потерпели поражение. В г. Кызыле состоялась ответная игра, в которой со 

счетом 2,5:1,5 вновь одержали победу якутские шахматисты и вошли в финал 

первенства Российского Совета ДСО «Спартак». 

Итак, в 1960-70 годы шахматы получили широкое развитие. Шахматисты 

Тувы стали успешно выходить на всероссийскую спортивную арену. В эти 

годы в республике подготовлено 5 кандидатов в мастера спорта СССР. 

В октябре 1980 года по приглашению председателя Кызылского 

городского спортивного комитета В.С. Хопрова в г. Кызыл приехал Л. Псахис - 

мастер спорта СССР международного класса, экс-чемпион РСФСР и СССР, 

который провел 3 сеанса одновременной игры с сильнейшими шахматистами 

Тувы. В общей сложности он сыграл 106 партий, в 88 из которых одержал 

победу, 13 партий свёл в ничью и 5 партий проиграл. Победу одержали в своих 

партиях в игре с Л. Псахис следующие тувинские шахматисты: Н. Шишигин, 

Ю. Аранчин, В. Заворзин, М. Куулар и М. Адыг-оол. Также состоялся 

блицтурнир, в котором приняли участие 12 тувинских шахматистов, набрав 

11,5 очков, Л. Псахис занял 1 место, второе место завоевал Ю. Белов, который 

отстал от победителя на 2,5 очков.  

В 1980-е годы в Туве продолжается широкое развитие шахматного спорта. 

Ежегодно проводятся соревнования различного уровня. В чемпионатах, 
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первенствах республики принимают участие свыше 16 команд. Чемпионами 

республики среди мужчин становились: Шишигин Н.П. (1980, ДСО«Спартак»), 

Луканов В.(1980, 1981, ДСО «Спартак»), Бузыкаев В.А. (1982, ДСО«Спартак»), 

Мохов Л.А. (1981-1984, 1986, 1988, 1989, ДСО«Спартак»), Идам-Сюрюн С. 

(1987, ДСО«Урожай») и другие; среди женщин – Сидоренко Л. 

(ДСО«Спартак»), Соколова Л. (ДСО«Спартак»), Агбан М. (ДСО«Урожай»), 

Сат Д. (ДСО«Спартак»). 

Детско-юношеская спортивная школа г. Кызыла проводила большую 

работу по организации республиканских соревнований по шахматам на приз 

клуба «Белая ладья». Если в 1982 году в них участвовало около 6,5 тыс. 

учащихся, то в 1986 году – уже около 9 тыс. школьников. Победителями чаще 

всех становились шахматисты средней школы № 15 г. Кызыла, среди сельских 

школ – школы Барун-Хемчикского и Улуг-Хемского районов.  

В 1984 году, решением ректора Кызылского государственного 

педагогического института (Ондар Х.О.), в институте открылась спортивная 

секция по шахматам, в которой ежегодно проводились свыше 14 соревнований 

по шахматам.  

В 1990-е годы, несмотря на общегосударственный экономический спад в 

стране и в связи с этим спад в развитии некоторых видов спорта, шахматный 

спорт в республике продолжает свое развитие. Проводились ежегодные 

первенства и чемпионаты по шахматам как среди мужчин и женщин, так и 

среди детей различных возрастных групп. Действует Республиканская 

Федерация шахмат. Председатель Федерации шахмат Республики Тыва М.К. 

Анай-оол создал в Улуг-Хемском районе шахматный клуб «Буура». Так, при 

поддержке генерального директора ОАО «Тувастрой» М.А. Кыргыса, 

заместителя министра культуры К.К. Сояна и редактора газеты Шын» В.С. 

Шаравии была проведена встреча шахматистов Улуг-Хемского района и г. 

Кызыла, в которой победу одержали шахматисты г. Кызыла со счетом 5,5:4,5. 

Одновременно состоялся турнир среди ветеранов спорта, в котором 

победителем стал М.С. Хомушку (г. Кызыл). 

В июне 1990 года по инициативе председателя Кызылского спортивного 

комитета В.С. Хопрова в г. Кызыл был приглашен чемпион мира, 

международный гроссмейстер Михаил Таль, который провел 5 сеансов 

одновременной игры и один блицтурнир. Чемпион мира М. Таль выиграл все 

партии, за исключением одной игры, в которой уступил победу молодому 

тувинскому шахматисту Орлану Донгаку. 

Не утратил свою активную деятельность детский шахматный клуб в 

Центре внешкольного образования в г. Кызыле под руководством ветерана 

спорта по шахматам, кандидата в мастера спорта СССР Н.П. Шишигина. 

Работают отделения и группы в районных ДЮСШ. Например, с 25 июля по 3 

августа 1997 года в г. Абакане состоялся шахматный фестиваль Сибири, в 

котором приняли участие 104 шахматиста, где с большим успехом выступили в 

младшей возрастной группе тувинские девочки – воспитанницы Тоджинской 

ДЮСШ (тренер М.Д. Кол) – Маша Ангырбан и Аида Кол, заняв соответственно 

первое и второе место.  
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В ноябре 1997 года чемпионом Тувы среди мужчин в очередной раз 

становится 9-кратный чемпион Тувы Л.А. Мохов, среди женщин ученица 7 

класса Кызылской средней школы № 15 Валерия Куулар. 

В июле 1998 года в г. Бердске Новосибирской области состоялся IV-й 

международный шахматный фестиваль среди школьников, в котором принимет 

участие Валерия Куулар, которая в своей возрастной группе занимает первое 

место. Игры проходили по швейцарской системе. 

В городе Москве в сезоне 1997-1998 года принимают участие в 

чемпионате России тувинские юные шахматистки Наталья Кол и Валерия 

Куулар.  

С 1999 года в Центре внешкольного образования г. Кызыла постоянно 

работают уже 3 детских шахматных клуба – «Чемпион» (Н.П. Шишигин), 

«Ферзь» (Н.И. Онуфриев, шк. № 15) и «Пешечка» (М.Д. Кол, шк. № 14). 

В 1999 году в республике число кандидатов в мастера спорта возросло до 

12 человек, среди них - юные шахматистки Наталья Кол и Валерия Куулар. 

Продолжают оставаться популярными соревнования по переписке. 

Чемпионами Тувы по шахматам в игре по переписке соответственно 

становились: Л.А. Забоев (1977, 1982, 1984), П.М. Беркович (1985, 1987), Н.П. 

Шишигин (1986, 1987), Д.К. Чооду (1989), С.Г. Поляков (1992), В.А. Бузыкаев 

(1993), С.С. Анай-оол (1995), С.А. Евстигнеев (2001), В.И. Гребенкин (2003), 

Е.М. Быков (2005). Первым в Туве мастером спорта СССР по переписке стал 

А.М. Борзенко. Кроме него, мастерами спорта СССР по переписке становятся - 

В.И. Гребенкин и Е.М. Быков. 

В августе 1999 года в г. Абакане состоялся очередной шахматный 

фестиваль «Саяны-1999», в котором вновь приняли участие учащиеся Центра 

внешкольного образования г. Кызыла: Аида Кол (тренер М.Д. Кол), которая в 

возрастной группе 9-10-ти лет заняла 1-ое место; Эдуард Ховалыг (тренер В.А. 

Бузыкаев), который в старшей возрастной группе завоевал бронзовую медаль. 

В 2000 году в чемпионате республики приняли участие рекордное 

количество шахматистов – 90 человек. Массовыми стали соревнования по 

шахматам среди школьников на призы клубов «Белая ладья» и «Пешечка», в 

которых принимали участие свыше 100 детей.  

В августе 2000 года сборная команда школьников Тувы в составе Э. 

Ховалыга, А. Чульдума, Ч. Кужугета, А. Монгуша и Н. Кол, приняла участие в 

III-ем международном шахматном фестивале «Столица Сибири» в г. 

Новосибирске.  

В октябре 2001 года Госкомспорт Республики Тыва, по согласованию с 

Президентом Республики Тыва Ш.Д. Ооржаком, впервые провел Кубок 

Президента Республики Тыва по шахматам среди мужчин и женщин. 

Спонсорами I-ого Кубка Президента Республики Тыва выступили: Тувинское 

отделение банка «Сибирское соглашение» (председатель Р.С. Баян), 

золотодобывающая артель «Ойна» (директор А.А. Неволин), ГУП «Водоканал» 

(генеральный директор В.А. Фалалеев), ГУП «Тувагаз» (ген. директор А.А. 

Мистров), ОАО «Тувахлебопродукты» (ген. директор В.М. Пирогов), 

Министерство культуры и кино Республики Тыва» (министр В.О Наксыл) и 
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Центр внешкольного образования г. Кызыла (директор В.С. Хопров). Первым 

обладателем Кубка Президента Республики Тыва по шахматам среди мужчин 

стал кандидат в мастера спорта Анатолий Кейв (г. Шагонар), вторым призером 

стал Артыш Чудьдум (г. Кызыл) и третьим обладателем приза стал Дардаш 

Монгуш (г. Кызыл). Среди женщин обладателем Кубка стала Валерия Куулар 

(Овюрский район), второе и третье места заняли сестры Наталья и Аида Кол 

(Тоджинский район). Победители были награждены Кубками Президента 

Республики Тыва, медалями, дипломами и ценными призами – персональными 

компьютерами. Призеры Кубка были награждены ценными призами, 

учрежденными спонсорами Кубка. Также специальные призы были вручены 

всем участникам I-ого Кубка Президента Республики Тыва. 

В апреле 2003 года приказом министра образования и науки Республики 

Тыва П.А.Морозова с нового 2003 -2004 учебного года в школьную программу 

введен предмет по обучению шахматной теории во всех школах республики.  

В июле 2003 года юная представительница Тоджинского района Евгения 

Кол (тренер М.Д. Кол) вошла в состав делегации международного шахматного 

союза для участия в первенстве Европы среди девочек младшего возраста. 

В 2005 году в г. Красноярске Оолак Бадарчи (тренер Мохов Л.А.) занял    

2-ое место на Кубке Ерофеева, а в 2006 году он занял 1-ое место в шахматном 

фестивале «Саяны-2006» среди юношей возрастной группы 11-12-ти лет, 

повторив успех Аиды Кол в аналогичном фестивале 1999 года. 

Подведя итоги развития шахмат в Туве за четыре десятилетия, можно 

наблюдать тенденцию всевозрастающего числа занимающихся этим 

интеллектуальным видом спорта среди молодежи, подростков и детей. 

Повысился уровень их мастерства, сложилась определенная система 

подготовки спортсменов и организации соревнований, увеличилось количество 

участия сильнейших тувинских шахматистов во всероссийских российских и 

всесоюзных соревнованиях. В Туве подготовлен первый профессиональный 

тренер по шахматам Долаан Васильевич Салчак, который окончил ГЦОЛИФК 

(2010г.). В 2007 году Валерия Куулар первая из тувинских шахматистов 

выполняет нороматив мастера спорта ФИДЕ по классическим шахматам. 

Чемпионами Тувинской Народной республики (ТНР), Тувинской 

автономной области (ТАО), Тувинской АССР и Республики Тыва становились: 

Сат Владимир (Бугаажык) Шогжалович (1936-1940), Даваа Александр 

Пюрбюевич (1945), Вереин Борис Николаевич (1949-1950), Биче-оол Монгуш 

Допчунович (1952), Сорокин Виктор Михайлович (1953), Хомушку Матпа 

Сумбуевич (1954, 1965, 1966, 1985), Рубов Анатолий Сергеевич (1955), 

Беркович Петр Моисеевич (1956), Дорохов Геннадий Юрьевич (1957), 

Шишигин Николай Петрович (1958-1963, 1967-1973, 1978), Ондар Хеймер-оол 

Опанович (1964, 1965), Адыг-оол Монгуш Сактаевич (1974, 1975), Ооржак 

Кызыл-оол Седенович (1976), Луканов Виктор Владимирович (1977, 1980), 

Оюн Чыртак-оол Бады-Белекович (1979, 1993), Мохов Леонид Алексеевич 

(1981-1984, 1986, 1988, 1989, 1997, 1998, 2007), Бузыкаев Владимир Алексеевич 

(1982), Салчак Идам-Сюрюн Сактаевич (1987), Асатов Вячеслав Петрович 

(1990, 1991), Балдынов Александр Сергеевич (1992), Тулуш Монгун-оол 
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Дарын-оолович (1994), Балдан Лев Шактарович (1995), Паршаков Александр 

Васильевич (1996), Севээн Сергей Биинович (1999, 2000), Калындуу Алдынбек 

Кызыл-оолович (2001, 2013), Сарыглар Орлан Владимирович (2002, 2003, 

2006), Ховалыг Эдуард Эрес-оолович (2004, 2005, 2008, 2015), Чульдум Артыш 

Андреевич (2009, 2012, 2014), Куулар Валерий Николаевич (2010), Салчак 

Долаан Васильевич (2011, 2016). 

На первом чемпионате Тувинской автономной области, состоявшемся в 

1955 году, первой чемпионкой по шахматам среди женщин стала Наталья 

Гаврилова из г. Кызыла. В последующих годах чемпионками области, а затем 

Тувинской АССР и Республики Тыва становились следующие шахматистки: 

Сагды Ч.Т., Байкара Елизавета, Ооржак Зинаида, Пономарева Лариса, 

Сидоренко Людмила, Соколова Людмила, Агбаан Марта, Куулар Виктория, Сат 

Долгар, Кол Наталья, Дамбиева Аяна, Куулар Валерия, Кол Анна, Монгуш Ай-

Суу, Монгуш Айлана, Кужугет Сылдыс. Среди них многократными 

чемпионками были Байкара Елизавета, Ооржак Зинаида, Агбаан Марта, Куулар 

Валерия, Сат Долгар, Сидоренко Людмила. 

Список чемпионов Тувы в 50-е и последующие годы  

1951 г.— Монгуш Биче-оол Допчун, г. Кызыл ТНИЯЛИ 

1954, 1965, 1966 г.г.— Матпа Сумбууевич Хомушку, Дзун-Хемчикский 

район, г. Кызыл 

1955 г.—Юрий Рубов, г. Кызыл 

1956 г.— Петр Моисеевич Беркович, г. Кызыл 

1957 г.— Г. Дорохов, г. Кызыл 

1964 г.—Xеймер-оол Опанович Ондар, г. Кызыл 

1958-1963, 1966, 1967—73, 1978 г.г.— Николай Петрович Шишигин, г. 

Кызыл  

1974—75 гг.—Монгуш Адыг-оол, г. Кызыл 

1976 г.— Кызыл-оол Ооржак. Овюрский кожуун, п. Хандагайты 

1979, 1993 г.г. — Чыртак-оол Оюн, Барум-Хемчикский кожуун, г. Кызыл  

1980 г.— Виктор Луканов, г. Кызыл 

1982 г.—Владимир Алексеевич Бузыкаев, г.Кызыл 

1981, 1983-84, 1987-1989, 1997-1998, 2007 г.г.— Леонид Алексеевич 

Мохов, Кызылский кожуун, п. Каа-Хем 

1986 г. — Сурун Сактыевич Идам, Эрзинский кожуун 

1990-1991 г.г. — Вячеслав Асатов, г. Кызыл 

1992 г. — Александр Болдунов, г.Кызыл 

1994 г. — Монгун-оол Дарын-оолович Тюлюш, Улуг-Хемский кожуун, г. 

Шагонар 

1995 г. — Лев Шактар-оолович Балдан, Улуг-Хемский кожуун, с.Ийи-Тал 

1996 г. — Александр Паршаков, г. Кызыл 

1999-2000 г.г. — Сергей Севээн, г. Ак-Довурак. 

2001, 2013, 2018 г. г. — Алдынбек Кызыл-оолович Калындуу, г. Кызыл 

2002-2003, 2006 г.г.—Орлан Владимирович Сарыглар, Дзун-Хемчикский 

кожуун, г. Чадаана 

2004-2005, 2008, 2019 г.г. — Эдуард Эрес-оолович Ховалыг, г. Кызыл 



 

306 

2009, 2012. 2014-2015, 2020-2021 г.—Артыш Андреевич Чульдум, Дзун-

Хемчикский кожуун, г. Кызыл 

2010 г.—Валерий Николаевич Куулар, Овурский кожуун, с. Хандагайты 

2011, 2016 г.—Долаан Васильевич Салчак, г. Кызыл 

2017 г. — Лоскутов Олег Владимирович, г. Томск 
 

Федерацию шахмат Тувинской автономной области, Тувинской АССР и 

Республики Тыва в разные годы возглавляли: Василий Демьянович Морозов, 

Николай Петрович Шишигин, Петр Моисеевия Беркович, Матпа Самбуевич 

Хомушку, Николай Иванович Онуфриев, Леонид Алексеевич Забоев, Вячеслав 

Петрович Асатов, Леонид Алексеевич Мохов, Мерген Кыргысович Анай-оол, 

Чылгычы Чимит-Доржуевич Ондар, Валерий Валеевич Гизатуллин, Кадыр-оол 

Алексеевич Бичелдей. Благодаря их огромному вкладу в развитие этой 

древнейшей и мудрой игры шахматы приобрели столь широкое развитие в 

республике.  

 

Современный период развития физической культуры и спорта в Туве 

Большие социально-экономические и общественно-политические 

изменения, произошедшие в стране в начале 1990-х годов, не могли не 

сказаться на состоянии и уровне развития физической культуры и спорта. 

Начавшиеся в эти годы в стране реформы, наряду с уже имеющимися 

трудностями, породили новые серьёзные проблемы, связанные с 

ограниченностью, а порой и отсутствием денежных средств на проведение 

физкультурной и спортивной работы. 

Известно, что до 1991 года финансирование физической культуры и спорта 

в стране осуществлялось в основном из двух источников: государственного – 

через комитеты по физической культуре и спорту и профсоюзного – через 

Добровольные спортивные общества (ДСО), а затем Добровольное 

физкультурно-спортивное общество (ДФСО) профсоюзов. По линии 

профсоюзов проводилось финансирование работы Тувинского 

республиканского ДФСО профсоюзов и многих коллективов по физической 

культуре – промышленных предприятий и организаций, в значительной мере 

ВУЗов и других учебных заведений. Достаточно большие средства 

направлялись на развитие детско-юношеского спорта. 

В 1990-х годах с переходом на новые формы экономического развития 

ДФСО профсоюзов было ликвидировано и финансирование по линии 

профсоюзов свелось к минимуму. Практически остался лишь один источник 

финансирования этой важной отрасли – государственный. В результате всех 

этих реформ во многих КФК республики резко снизился уровень 

физкультурно-массовой и спортивной работы. 

Сократилось количество спортивных секций. Значительная их часть 

перешла на экономическую основу работы. Снизилось число соревнований, 

массовых мероприятий, учебно-тренировочных сборов. Острой проблемой 

стало приобретение спортивного оборудования, инвентаря, обеспечение 
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занимающихся спортивной формой. Начался заметный отток физкультурных 

кадров в другие сферы деятельности. 

В эти годы в республике практически прекратилось строительство 

спортивных сооружений. Многие спортивные объекты обветщали, требовали 

срочного ремонта.  

Не способствовало организации работы и неурегулерированность 

отношений между государственными органами власти и местным 

самоуправлением, что привело к нарушению контактов в работе Госкомспорта 

в республике и некоторых городских спорткомитетов. 

Несмортя на эти трудности физкультурные организации Тувы, 

преподаватели, тренеры, энтузиасты делали всё возможное, чтобы сохранить и 

даже повысить достигнутый уровень развития физической культуры и спорта. 

Важное значение имело то обстоятельство, что во всех учебных заведениях 

республики сохранился прежний уровень работы по физическому воспитанию.  

Определённую роль в активизации физкультурной и спортивной работы в 

Туве в 1990-х годах сыграли принятые документы Правительством и Хуралом 

республики. В частности, в Законе Республики Тыва «О физической культуре и 

спорте», принятом 11 июля 1995 года, устанавливаются основные принципы 

регулирования отношений в области физической культуры и спорта. Главным 

из них являются: обеспечение и защита прав граждан республики на занятия 

физической культурой и спортом; создание правовых гарантий для 

функционирования и развития системы физической культуры и спорта; 

определение прав, обязанностей и ответственность физических и юридических 

лиц в области физической культуры и спорта, а также правовое регулирование 

их отношений в данной сфере. Этот закон оказал действенную помощь в 

организации работы по физической культуре и спорту в Туве. В изменивщихся 

социально-экономических условиях физкультурные организации Тувы стали 

искать новые формы работы – всё чаще переходят на рыночные отношения, 

изыскивают различные источники финансирования. Это касается и развития 

отдельных видов спорта, и проведения различных мероприятий, и обеспечения 

команд. Важное значение в физкультурной работе получила благотворительная 

деятельность со стороны различных организаций, коммерческих, финансовых 

структур, а также индивидуальных предпринимателей. 

Достаточно оперативно перестроил свою деятельность Государственный 

комитет Республики Тува по физической культуре и спорту (Госкомспорт). 

Начался поиск новых форм организации работы. Как и ранее, Госкомспорт в 

своей работе делает ставку на общественный физкультурный актив. 

Продолжают развиваться деловые связи с ведущими специалистами по 

физической культуре и спорту республики. Не прерывалась работа со 

спортивными федерациями по основным видам спорта: вольной борьбе, борьбе 

хуреш, дзюдо, стрельбе из лука, спортивному ориентированию, волейболу, 

боксу, кикбоксингу, шахматам, хоккею с мячом, футболу. 

Активизировалась работа физкультурно-спортивного общества «Динамо». 

В системе профтехобразования создано и работала физкультурно-спортивная 

организация «Юность России», которая стремилась сохранить всё то 
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положительное, что было накоплено ранее в спортивном обществе «Трудовые 

резервы». 

Госкомспортом республики разрабатываются республиканские целевые 

программы «Развитие физической культуры и спорта среди детей, подростков и 

молодёжи», «Развитие вольной борьбы», «Подготовка ведущих спортсменов 

Руспублики Тувы к XXVI-ом летним Олимпийским играм 1996 года в городе 

Атланте (США), а также XXVIII-м 2004 года в г. Афины (Греция) и XXIX-м 

2008 года в г. Пекине (Китай)», «Развитие национальной борьбы хуреш» и 

другие. Эти программы включали широкий круг вопросов, которые касались 

организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы, 

повышение спортивного мастерства и подготовка спортсменов высокого 

класса, членов сборных команд России по видам спорта, развитие материально-

технической базы и т.д. Для ДЮСШ в этих программах разработаны были 

подпрограммы, в которых были разделы касающиеся организации и 

совершенствования учебно-тренировочного процесса, научной и методической 

работы тренеров-преподавателей, повышение их квалификации. Что особенно 

ценно – для реализации этих программ закладывался механизм их 

финансирования из бюджета республики. 

Все эти меры позволили в значительной мере сохранить имеющийся в 

республике потенциал для функционирования и дальнейшего развития 

физкультуры и спорта. Несмотря на трудности в республике в 1990-е годы 

достигнуты определенные результаты в физкультурной и спортивной работе. 

Говоря о развитии массовой физкультурной работы, необходимо отметить, 

прежде всего, всё возростающую популярность легкоатлетических кроссов, 

пробегов, соревнований по лыжным гонкам, проводимых среди различных 

возрастных групп. По-прежнему большой интерес вызывали легкоатлетические 

эстафеты на призы молодёжных газет «Тыванын аныяктары» и «Молодёжь 

Тувы». Всё большую популярность и массовость приобретают соревнования по 

волейболу среди мужчин и женщин, юношей и девушек, так как в 1995 году 

Президент Республики Тыва Шериг-оол Дижижикович Ооржак учредил Кубки 

первого Президента Республики Тыва с призовым фондом по 1000 долларов 

среди мужчин и женщин на каждого игрока команд-победительниц и тренерам. 

В 2001 году Президент Республики Тыва Ш. Д. Ооржак учредил Кубки по 

волейболу среди юношей и девушек с призовым фондом по 500 долларов 

участникам команд-победительниц и тренерам. В конце 1990-х и в начале 2000-

х годов Президент Республики Тыва учредил Кубки с таким же призовым 

фондом по хоккею с мячом, футболу и вольной борьбе (мужчины и юноши), 

что значительно увеличило число занимающихся детей, подростков и 

молодёжи этими видами спорта. 

Большой интерес среди молодёжи получили новые виды спорта, которые 

стали развиваться в середине 1990-х годов – кикбоксинг и сумо. 

Проводимые среди студентов и учащейся молодёжи комплексные 

спортивные мероприятия являлись важным стимулом, способствовавший 

привлечению студенческой молодёжи к занятиям спортом, повышению их 

спортивного мастерства. С возобновлением этих соревнований сборные 
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команды ТувГУ стали принимать участие во всероссийских студенческих 

соревнованиях по видам спорта, в которых студенты показывают хорошие 

спортивные результаты по вольной борьбе, борьбе самбо, дзюдо, спортивному 

ориентированию. 

В 1990-х годах городах и сельской местности республики стали регулярно 

проводиться различные спортивные праздники и другие массовые 

мероприятия. Обычно это мероприятия, посвящённые Дню города, 

образованию района и другим памятным датам, и юбилейным торжествам. Эти 

мероприятия имеют большое мобилизующие значение, приобщают молодёжь к 

занятиям спортом и пропагандируют здоровый образ жизни. 

С конца 1994 года Госкомспорт Республики Тыва стал проводить 

праздничные мероприятие «Спортивная элита» на котором подводились итоги 

спортивного года, отмечались лучшие спортсмены и спортсменки, тренеры, 

спортивные школы, городские и районные спортивные комитеты по 

физической культуре и спорту, ветераны спорта, добившиеся выдающихся 

спортивных результатов на всероссийских и международных аренах. Среди них 

чемпионы и призеры чемпионатов, первенств мира, Европы и России, 

участники Олимпийских игр. Среди них Е. Достай (Тутатчикова) «стрельба из 

лука», Л. Ооржак (женская вольная борьба), С. Санчат (бокс), А. Саян 

(кикбоксинг), Р. Хертек (кикбоксинг), М. Монгуш (кикбоксинг), А. Монгуш 

(кикбоксинг), Э. Хаажык (легкая атлетика, ветеран), Е. Илюхин (легкая 

атлетика, ветеран), С. Сат (вольная борьба, самбо, греко-римская борьба), Ч. 

Монгуш (вольная борьба), Е. Черногривов (тяжелая атлетика, ветеран), А. Кара-

Сал (вольная борьба, ветеран), Ш. Ховалыг (ориентирование), А. Монгуш 

(сумо), К. Куулар (сумо), Б. Монгуш (кикбоксинг), А. Ондар (вольная борьба), 

Э. Допуй-оол (вольная борьба), А. Куулар (женская вольная борьба), С. Ооржак 

(кикбоксинг), О. Сюрюн (вольная борьба), Э. Сарыглар (кикбоксинг) и многие 

другие. 

В номинации «Лучший тренер Республики Тыва» неоднократно 

победителями становились заслуженные тренеры России по стрельбе из лука – 

супруги Евгений и Раиса Тутатчиковы, заслуженный тренер России по женской 

вольной борьбе Виктор Достай, заслуженные тренеры России по сумо Родислав 

Монгуш и Кандемир Куулар, заслуженный тренер России по вольной борьбе 

Чадамба Ооржак и другие. В своих номинациях отмечались председатели 

районных спорткомитетов С.Х. Ондар (Улуг-Хем), В. Н. Полев (Кызылский 

район), А.Б. Монгуш (Овюр) и другие. 

При активной поддержке Правительства Республики Тыва лучшие из 

лучших награждались правительственными наградами – Орденом Республики 

Тыва, медалью «За доблестный труд Республики Тыва», почетными званиями 

«Заслуженный работник Республики Тыва», грамотами Правительства 

Республики Тыва и Верховного Хурала Республики Тыва. 

Более 20 лучших спортсменов Тувы получили ключи от новых квартир из 

рук Президента Республики Тыва Ш.Д. Ооржака.  
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В эти годы 2 тувинских спортсмена приняли участие в XXVI-х летних 

Олимпийских играх 1996 года в городе Атланте (США) – Чечен-оол Монгуш 

(вольная борьба) и Елена Тутатчикова (стрельба из лука). 

С 1990 по 2000 годы спортсмены Тувы завоевали 332 медали различного 

достоинства, из них: на чемпионатах, первенствах мира – 46 медалей; на 

чемпионатах Европы, Азии, Евразии – 54 медали; на чемпионатах, первенствах 

Росии – 240 медалей. В составы сборных команд России по видам спорта 

входило более 96 спортсменов Тувы. Подготовлено - 1 заслуженный мастер 

спорта России, 8 мастеров спорта России международного класса, 79 мастеров 

спорта России. Введены в эксплуатацию 19 спортивных залов в сёлах и 

районных центрах республики. Открылись 5 Детско-юношеских спортивных 

школ, Училища олимпийского резерва и Школа высшего спортивного 

мастерства. 

Важную роль в развитии физкультурной и спортивной работы играют 

кадры. Говоря о подготовке специалистов по физической культуре и спорту, 

необходимо отметить, что в этом направлении сыграло большую роль открытие 

1999 году в ТувГУ факультета физической культуры и спорта, который 

ежегодно выпускал около 25 специалистов с высшим специальным 

образованием. Кроме того, факультет стал центром методической и научной 

работы по физической культуре и спорту в республике. На факультете в 

настоящее время работают кафедры: кафедра физической культуры и спорта; 

кафедра теории и методики физической культуры и спорта (2001г.), кафедра 

теоретических основ физической культуры и спорта (2011г.); кафедра 

спортивных дисциплин физической культуры и спорта. На этих кафедрах 

работают 27 высококвалифицированных специалистов. Создана хорошая 

учебна-спортивная база. Среди выпускников факультета – Ооржак Лориса, 

заслуженный мастер спорта России по женской вольной борьбе, участница 

XXVIII-х летних Олимпийских игр 2004 года в г. Афины (Греция); Опан Сат - 

заслуженный мастер спорта России по вольной борьбе, десятки мастеров 

спорта России международного класса, мастеров спорта России, чемпионы и 

призёры чемпионатов и первенств мира, Европы, России по видам спорта. 

В 1997 году в Госкомспорте Республики Тыва, по инициативе 

председателя Федерации по национальной борьбе хуреш Шулуу Давааевича 

Куулара был создан «Музей спортивной славы», в котором собраны награды, 

грамоты, спортивная атрибутика ведущих спортсменов, тренеров, ветеранов 

спорта Тувинской АССР и Республики Тыва, история зарождения ведущих 

видов спорта республики. «Музей спортивной славы» был передан в 

Национальный музей Республики Тыва, где был открыт специальный 

спортивный фонд.  

Основные спортивные события, проходящие в республике, неизменно 

находят отражение в средствах массовой информации. Среди штатных и 

внештатных сотрудников, освещавших спортивную жизнь в республике, в 

первую очередь необходимо отметить Вячеслава Степановича Хопрова, 

Василия Степановича Кривдика, Нину Максимовну Кузьмину, Владимира 

Фёдоровича Чадамба, Николая Ивановича Бражникова, Артаа Сендиевича 
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Нурзета, Николая Анатольевича Авдеева, Михаила Николаевича Лебедева, 

Василия Петровича Баклыкова, Суур-оола Хургулековича Ондара, Оргелээра 

Чувурековича Ондара, Сергея Ынаажыковича Ооржака и многих других. 

Необходимо отметить плодотворную работу Комитета по физической 

культуре и спорту при Совете Министров Тувинской АССР, Госкомспорта 

Республики Тыва, в которых на протяжении многих лет работали Пётр 

Иванович Горбунов, Момбужай Маады Кимович, Николай Кудаевич Бегзи, 

Владимир Игнатьевич Юрьев, Артаа Сендиевич Нурзет, Шойдук Алксандр 

Туматович, Николай Анатольевич Авдеев, Сергей Ынаажыкович Ооржак, 

Алексей Семёнович Сандан, Клим Чоодуевич Чадамба, Черкал-оол 

Александрович Удумбара, Бурунмаа Шыыраповна Монгуш, Будачи Базаанович 

Кувезин, Виктор Иванович Туров, Ховалыг Маргарита Адышаевна и авторы 

этой книги. 

Значительный вклад в развитие физической культуры и спорта в 

республике и в районах внесли следующие руководители городских и 

районных спортивных комитетов, работавших в 60-90-х годах прошлого 

столетия: Серяков Х. С., В. И. Бавыл (Бай-Тайга), Ш. Г. Алаа, А.Ш.Лойгу 

(Эрзин), К.Д Натпий-оол, Д.С-М Кол, В. К. Кушкаш (Тоджа), С. Д. Дагба, А.С. 

Саая (Монгун-Тайга), С. Х. Ондар, Н.М. Дуюгбан, Н.С-Д. Сат, М.К. Норбу 

(Улуг-Хем), А. Ч. Монгуш, С.И. Манчын, А.А. Сат, В.Ш. Монгуш, Х.Ш. 

Монгуш (Ак-Довурак), В. В. Ковалёв, С.Д. Тюлюш (Чеди-Холь), М. В. Самдан, 

А.К. Санчат (Тес-Хем), А. Саян, С.А. Самохвалов, А.М. Кунаев, А. Н. 

Черменёв, В.И.Калзан (Пий-Хем), А. С. Ооржак, Н.А. Амырдаа, Г.С-М. Иргит, 

А.Г. Мижит-Доржу (Барун-Хем), Д.С.Монгуш, А.Ш. Монгуш, А.С. Сундуй, 

Т.А.Монгуш, А.Д. Монгуш, Ю.В.Монгуш (Дзун-Хем), С.Ак-Тараа, А.Монгуш, 

С.Д.Байкара (Сут-Холь) М.Б.Монгуш, М.С.Донгак, К.Д.Шагдыр, В.И. 

Балчырак, В. Д-С. Ондар, А.Б. Монгуш (Овюр), А.О. Салчак, А.М. Ананды, 

Г.С.Лагба, А.А. Адымачи, М.И. Куулар (Каа-Хем), В.Н. Полев, М.В. Самдан 

(Кызылский), М.Д.Биче-оол, В.И.Туров, В.С.Хопров (Кызыл) и другие. 

Несмотря на трудности Госкомспорт республики достаточно успешно 

решал стоящие перед ним задачи. В 1990-е годы в Туве продолжает развиваться 

все основные виды спорта культувируемые в республике. 

Говоря о приоритетах развития в республике тех или иных видов спорта, 

следует отметить, что здесь не всё так бесспорно. Уделяя повышенное 

внимание некоторым видам спорта, в республике начинают забывать о других 

видах, даже тех из них, которые имеют давние традиции и в которых 

спортсмены республики добивались высоких результатов. Наглядный пример – 

легкая атлетика. В столице республики нет ни одного стадиона, где бы можно 

провести на хорошем уровне соревнования по легкой атлетике. А ведь легкая 

атлетика – наиболее массовый вид спорта, которым могут заниматься дети, 

подростки и молодёжь. 

Теряют былую популярность такой массовый вид, как лыжные гонки. По 

существу, легкая атлетика, лыжные гонки, хоккей с мячом, футбол и другие 

виды спорта прекратили своё развитие начиная с 2000-х годов среди 

студенческой молодёжи, учащихся школ. 
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Говоря о развитии физической культуры и спорта в республике в 1990-е 

годы, можно с полным основанием сказать, что многие изменения 

произошедщие в социально-экономической и политической жизни в стране, в 

этот период времени не способствовали в полной мере развитию в республике, 

как и во всей стране, физической культуры и спорта. В результате значительно 

снизились массовость и уровень спортивного мастерства спортсменов. Тем не 

менее, эта важная отрасль в республике, по-нашему мнению, выдержала 

испытание на прочность. 

К концу 1990-х годов в Туве наряду с Госкомспортом Республики Тыва 

работу по физической культуре и спорту осуществляли 19 районных и 

городских спортивных комитетов. Работала 21 Детско-юношеская Спортивная 

школа (ДЮСШ), Школа высшего спортивного мастерства (ШВСМ) и Училище 

олимпийского резерва (УОР), в которых занималось более 10 тысяч детей, 

подростков и молодёжи. 

К началу 2000 года, по статистическому отчёту за 1999 год, в республике в 

286 коллективах физической культуры и спорта занималось 39008 человек, в 

том числе 12374 женщин, из них в ДЮСШ - 12042 детей, в профессионально-

технических училищах – 1879учащихся, в ВУЗах – 837 студентов, ССУЗах – 

1354студентов, в общеобразовательных школах – 14852 учащихся, в 

организациях и учреждениях – 4071работников. 

В 1999 году подготовлена 11327 спортсменов массовых разрядов, 2 

мастера спорта России международного класса, 16 мастеров спорта России, 179 

кандадтов в мастера спорта России и спортсменов I-ого спортивного разряда. В 

основной и резервный состав сборных России по видам спорта входило 36 

тувинских спортсменов. 

На 1 января 2000 года в республике функционировало 429 спортивных 

объектов, из них в сельской местности 263. 

О количестве сооружений в республике говорят следующие 

данныеприведенные в таблице 11: 
 

Таблица 11 

№ п/п Наименование сооружения Всего В сельской местности 

1. Стадионов (1500мест) 6 3 

2. Плоскостных сооружений 203 148 

3. Площадки 46 37 

4. Спортивных залов, 

в том числе: 

• в общеобразовательных школах 

• в профтехучилищах 

• в ВУЗах 

• в СУЗах 

• плавательных бассейнах 

• лыжных баз 

• стрелковых тиров 

199 

 

127 

18 

5 

5 

8 

10 

26 

94 

 

94 

11 

_ 

0 

2 

4 
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О достижених спортсменов Тувы говорят следующие данные: в 

респбулике на 1 января 2000 подготовлено около 500 мастеров спорта СССР и 

России. Данные о первых мастерах спорта по отдельным видам спорта 

приведены в Приложении 1; общее количество мастеров спорта в отдельных 

видах указаны в Приложении 2; общее количество спортсменов, которым 

присвоено звание мастеров спорта России международного класса в 

Приложении 3.  

За выдающиеся спортивные достижения 10 спортсменам Тувы присвоено 

высокое звание «Заслуженный мастер спорта» в Приложении 4. 

О мастерстве спортсменов Тувы в полной мере говорят сведения, данные в 

Приложениях 5-11. 

Успешное выступление спортсменов – большая заслуга их тренеров, 11 

тренерам Тувы присвоено звание «Заслуженный тренер России» (Приложение 

12). 

В республике растёт большой отряд квалифицированных специалистов по 

физической культуре и спорту, на 1 января 2000 года в сфере физической 

культуры и спорта работают 698 штатных преподавателей, тренеров, 

методистов, организаторов и руководителей спортивных организаций, из них 

277 имеют высшее специальное образование, 355 человек среднее спициальное 

образование. 

Работают преподавателями физической культуры и спорта: в 

общеобразовательных школах - 286 человек, в профтехучилищах – 18 человек, 

в ВУЗах – 24 человек, в ССУЗах – 27 человек, тренерами-преподавателями в 

ДЮСШ – 39 человек. Из 698 штатных работников 440 имеют высшее 

образование, что составляет 63,6 % от общего количества работающих, 

остальные со средним специальным образованием. 

Многим работникам в сфере физической культуры и спорта за 

достигнутые успехи присвоены почётные звания и ведомственные знаки: 

«Отличник физической культуры и спорта СССР» – Приложение 13, 

«Отличник физической кульуры и спорта Российской Федерации» – 

Приложение 14, «Заслуженный работник физической культуры и спорта 

Тувинской АССР» – Приложение 15, «Заслуженный работник Республики 

Тыва» – Приложение 16. Присвоена звание судьи всесоюзной категории – 

Приложение 17, судьи международной категории по видам спорта – 

Приложение – 18, судьи РСФСР и РФ категории – Приложение 19, 

«Заслуженный работник физической культуры и спорта Российской 

Федерации» – Приложение 20. 

Благодаря достигнутым результатам Тува завоевала большой авторитет в 

России, Европе и мире, как спортивная республика. 

Спорт поистине облагораживает личность, способствует формированию 

таких ценных качеств, как целеустремлённость, трудолюбие, упорство, 

творческая активность. В этом можно убедиться, прослеживая жизненный путь 

известных спортсменов Тувы. Многие из них добились не только хороших 

спортивных результатов, но со временем стали высококвалифицированными 

специалистами в различных областях образования, науки, культуры и 
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производства. Среди них известные борцы – ныне кандидат педагогических 

наук, доцент кафедры физической культуры и спорта ТувГУ, первый мастер 

спорта СССР, Тувы О.Ч. Ондар, кандидат педагогических наук, доцент, мастер 

спорта СССР, С.Ы. Ооржак, кандидат педагогических наук, заслуженный 

тренер России Р.А. Монгуш; доктор педагогических наук Х.Д.-Н. Ооржак 

(волейбол); кандидаты педагогических наук, доценты, ТувГУ Э.К. Кыргыс 

(лыжи); Дажы Ч.А.,И,К. Шивит-Хуурак .Ментод Эл Э Ментод И.Э,. Балчибай 

М.В.  

Среди бывших спортсменов Тувы много заслуженных тренеров по видам 

спорта, заслуженных работников физической культуры и спорта России и 

Республики Тыва, общественных деятелей, руководителей разных отраслей 

деятельности. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Мы рассмотрели достаточно большой период становления и развития 

физической культуры и спорта в Туве, выявили этапы в их развитии, 

убедились, каких больших результатов добилась республика в развитии 

физкультурного движения.  

Из изложенного видно, что в дореволюционный период на территории 

нынешной Тувы существовали в основном лишь самобытные народные формы 

физического воспитания. После победы народной революции, в 1921 году, в 

Туве стали зарождаться первые организованные формы занятий – спортивные 

кружки и секции, основной целью которых было привлечение населения ко 

всеобщему военному обучению. Физическая культура и спорт в эти годы были 

важным средством в борьбе за укрепление народной власти в Туве.  

Во время Великой Отечественной войны в развитии физической культуры 

и спорта наступает новый этап. На первое место выходит обороно-спортивная 

работа среди населения. 

В 1944 году, после вхождения Тувинской Народной Республики в состав 

РСФСР начали открываться средние-специальные учебные заведения, 

семилетние и средние школы. Физическое воспитание становится обязательной 

дисциплиной в учебных заведениях. 

Начинают проводиться первенства Тувы по разным видам спорта и другие 

массовые мероприятия, такие как легкоатлетические эстафеты на призы газет 

«Тыванын аныяктары» и «Молодёжь Тувы», спартакиады по летним и зимним 

видам спорта. 

Сильнейшие спортсмены области принимают участие во всероссийских и 

всесоюзных соревнованиях, был заложен фундамент для развития физической 

культуры и спорта на будущие годы. Получают дальнее развитие основные 

виды спорта. 

1960-80-е годы по праву явились для спортсменов Тувы годами расцвета и 

наибольших достижений. В республике зародились новые формы организации 

физкультурной работы, значительно возросла массовость занимающихся 

физической культурой и спортом. Данный период времени стал пиком 

наивысших спортивных достижений. На всю страну стали известны имена 

таких спортсменов Тувы как А. Доржу (вольная борьба), Е. Тутачикова 

(стрельба из лука) и других. 

Наконец, современный период характеризуется большими усилиями 

спортивных организаций в республике, спортсменов, тренеров, энтузиастов 

физической кльтуры и спорта по поднятию физкультурной и спортивной 

работы на должный уровень, поиском новых форм их организации в новых 

социально-экономических условиях. 

Как видно, Тува имеет богатую историю в развитии физической культуры 

и спорта, которой характерны как периоды расцвета, так и неудачи. Однако в 

целом чётко прослеживается её неуклонное поступательное движение вперёд. 

Важно, чтобы молодое поколение знало историю физической культуры и 

спорта в республике, её первопроходцев, достижения лучших спортсменов. 
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Приложение I. 
 

Указатель спортивных достижений спортсменов тренеров и судей 
 

Приложение № 1 
 

Первые в Туве мастера спорта СССР и Российской Федерации 

по видам спорта 

1. Ондар Оргелээр Чувурекович – вольная борьба, 1968 г.  

2. Монгуш Юрий Ак-Салович – самбо, 1970 г. 

3. Сырат Владимир Борисович – стрельба из лука, 1975 г. 

4. Чадамба Клим Чоодуевич – водный туризм, 1978 г.  

5. Тутатчикова Раиса Сергеевна, Огнева Галина Фалалеевна – стрельба из лука, 

1980 г. 

6. Бабкин Сергей Иванович – биатлон, 1981 г. 

7. Сергей Делгер, Кызласов Апполон, Казаченко Анатолий, Олег Чихачев – 

дельтапланерный спорт, 1981г. 

8. Наксыл Геннадий Кара-оолович – бокс, 1987 г. 

9. Сат Оолак Кок-оолович – кикбоксинг, 1997 г. 

10. Сайфутдинов Евгений – дзюдо, 1999 г. 

11. Монгуш Аяс Семис-оолович – сумо, 1999 г. 

12. Монгуш Кара-Кат Кыдат-ооловна – сумо, женщины, 2002 г. 

13. Ооржак Лориса Бюрбюевна – женская вольная борьба, 2004 г.  

14. Куулар Валерия Валерьевна – шахматы, 2007 г. 

15. Ховалыг Шораан Алексеевич – спортивное ориентирование 1995. 

16. Ондар Алексей Демир-оолович – спортивное ориентирование, 2015 г. 

 

Приложение №2 
 

Показатели 

подготовки мастеров спорта СССР и России в Туве по видам спорта 

на 01.01.2016 года 

1. Бокс – 52 чел. 

2. Биатлон – 1 чел. 

3. Борьба вольная – 292 чел. 

4. Дзюдо – 15 чел. 

5. Дельтопланерный спорт – 4 чел. 

6. Каратэ – 1 чел. 

7. Кикбоксинг – 55 чел. 

8. Спортивное ориентирование – 2 чел. 

9. Стрельба из лука – 49 чел. 

10. Сумо – 41 чел. 

11. Самбо – 20 чел. 

12. Туризм (водный, пешеходный) – 3 чел. 

13. Тяжелая атлетика – 2 чел. 

14. Шахматы – 1 чел.  
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Приложение № 3 

 

Спортсмены Тувы – мастера спорта СССР и России международного 

класса по видам спорта 

1. Доржу А.Х. – вольная борьба, 1983 г. 

2. Доржу А.А. – вольная борьба,  

3. Ондар А.А. - вольная борьба, 2002 г. 

4. Монгуш Ч.А. - вольная борьба, 1996 г. 

5. Томбулак А.В. - вольная борьба, 2006 г. 

6. Делгер-оол А.К. - вольная борьба, 2005 г. 

7. Биче-оол Б.В. - вольная борьба, 2003 г. 

8. Сат О.В. - вольная борьба, 2005 г. 

9. Ондар С.О – дзюдо, 2005 г. 

10. Монгуш А.О. – самбо, 2013 г. 

11. Хертек С.К. – самбо, 2014 г. 

12. Ондар С.О – самбо, 2015г. 

13. Монгуш М.Н. – кикбоксинг, 1998 г. 

14. Хертек Р.В. – кикбоксинг, 1999 г. 

15. Хертек Б.Ю. – кикбоксинг, 2006 г. 

16. Доктугу Д.Т. – кикбоксинг, 2015 г. 

17. Салчак А.О. – кикбоксинг, 2015 г. 

18. Сарыглар Э.С. – кикбоксинг, 2014 г. 

19. Санчат С.К. – бокс, 1996 г. 

20. Тутачикова Е.Е. – стрельба из лука, 1986 г. 

21. Чульдум А.Б. – стрельба из лука, 2012 г. 

22. Чургуй-оол С.А. – стрельба из лука, 2000 г. 

23. Монгуш А.С. – сумо, 2000 г. 

24. Куулар К.К. – сумо, 2002 г. 

25. Куулар К.А. – сумо, 2011 г. 

26. Дувендей Ч.Ш. – дзюдо, сурдлимпийский спорт,2010 г. 

27. Монгуш Н.В. – сумо,2009 г.  

28. Ооржак Л.Б. – женская вольная борьба, 2007г. 

29. Монгуш Б.Х. – кикбокс, 2002 г. 

30. Куулар Э.С. – кикбокс, 2002 г. 

31. Сарыглар Э.С. – кикбокс, 2002 г. 

32. Оюн М.К. – стрельба из лука, среди лиц ПОДА, 2010 г. 

33. Очур Р.В. - стрельба из лука, среди лиц ПОДА, 2014 г. 

34. Кара-Сал Э.Д. – сумо, 2015 г. 

35. Монгуш А. – сумо, 2015 г. 

36. Монгуш А.А. – сумо,2015 г. 

37 Бурбучук Б.В. – сумо, 2015 г. 

38. Ховалыг Шораан Алексеевич – спортивное ориентирование 1998 
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Приложение № 4 

 

Спортсмены Тувы – заслуженные мастера спорта СССР и 

Российской Федерации 

1. Доржу Александр Хертекович – вольная борьба (СССР), 1988г. 

2. Достай Елена Евгеньевна – стрельба из лука, 1995г.  

3. Монгуш Мерген Намчалович – кикбокс, 2001г. 

4. Монгуш Аяс Семис-оолович – сумо, 2002г.  

5. Куулар Кан-Демир Кан-оолович, сумо, 2006г. 

6. Ооржак Лориса Бюрбюевна – женская вольная борьба, 2010г. 

7. Сат Опан Владимирович – вольная борьба, 2012г. 

8. Оюн Михаил Кара-оолович – стрельба из лука ПОДА, 2012г.  

9. Чамыян Дженни Максимовна – дзюдо, сурдоолимпийский спорт, 2013г. 

10. Ооржак Сергек Васильевич – кикбокс, 2015 г.  

 

Приложение № 5 

 

Чемпионы и призеры чемпионатов мира и Кубков мира 

1. Доржу А.Х., заслуженный мастер спорта СССР по вольной борьбе, 

серебряный призер чемпионата мира (1983 г.), чемпион Европы (1986 г.), 

двукратный обладатель Кубка мира (1984-1985 гг.), многкратный чемпион 

РСФСР, чемпион СССР(1979 г.), тренер: заслуженный тренер РСФСР 

В.М.Оюн. 

2. Достай Е.Е., заслуженный матер спорта России по стрельбе из лука, 

чемпионка Европы среди юниорок (1985 г.), чемпионка СССР в помещении 

(1986 г.), многократный чемпион и призер чемпионатов, первенств мира, 

Европы, СССР и России (1986-2007 гг.), участница XXVI-х летних олипийских 

игр в г. Атланта (США 1996г.), участница XXVIII-х летних олипийских игр в г. 

Афины (Греция 2004г.), серебряный призер игр «Доброй воли»(1994 г.), 

тренеры: заслуженные тренеры РФ Е.В. и Р.С. Тутатчиковы. 

3. Доржу Саян, мастер спорта РФ по кикбоксингу, серебряный призер 

Кубка мира (2009 г.), тренер Сат О.К. 

4. Доктугу Д.Т., мастер спорта России международного класса по 

кикбоксингу, двукратная чемпионка мира (2013,2015 г.), обладатель Кубка мира 

(2015г.), чемпионка России (2012-2016 гг.), тренеры: Монгуш А.А., Монгуш 

М.Н. 

5. Куулар Эртине, мастер спорта России международного класса по 

кикбоксингу, обладатель Кубка мира (2001г.), чемпион мира среди молодежи 

(2000-2001 гг.) тренеры А.Р.Гисмеев. 

6. Куулар К.К., заслуженный мастер спорта России по сумо, серебряный 

призер чемпионата мира 1999 г., бронзовый призер чемпионата мира 2000 г.; 

чемпион Европы, двукратный серебряный призер, трехкратный бронзовый 

призер чемпионатов Европы (1999-2001 гг.), чемпион России (1999,2004,2006 

гг.), тренер: заслуженный тренер РФ Р.А. Монгуш. 
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7. Куулар А.О., мастер спорта России по кикбоксингу, бронзовый призер 

чемпионата мира (1995 г.), тренеры: Куулар С.Д, Сат О.К. 

8. Кара-Сал Э.Д., мастер спорта России международного класса по сумо, 

серебряный призер чемпионата мира (2013г.), бронзовый призер чемпионата 

мира (2014г.), призер чемпионата Европы (2014г.), чемпион РФ (2013 г.), 

тренер: заслуженный тренер РФ Куулар А.Н. 

9. Лопсанай С., мастер спорта России международного класса по 

кикбоксингу, бронзовый призер чемпионата мира (2003, 2004гг.), чемпион 

России (2004г.), тренеры: заслуженный тренер РФ А.Р.Гисмеев, А.А. Солагай. 

10. Монгуш Ч.А., мастер спорта России международного класса по 

вольной борьбе, чемпион Европы среди молодежи (1991 г.), многократный 

чемпион и призер чемпионатов и первенств РСФСР и РФ (1991-1998 гг.), 

обладатель Кубка мира (1998г.), серебряный призер чемпионата Европы среди 

малых стран (2003 г.), тренер заслуженный тренер РФ Ч.Ш-Д. Ооржак. 

11. Монгуш А.С. заслуженный мастер спорта России по сумо, двукратный 

чемпион мира (2000,2001гг.), пятикратный чемпион Европы (2000-2004гг.), 

чемпион РФ (1999-2004 г.), серебряный призер чемпионата РФ (2002,2003 гг.), 

тренер: заслуженный тренер РФ Р.А. Монгуш. 

12. Монгуш М.Н., заслуженный мастер спорта России по кикбоксингу, 

двукртаный чемпион мира (1997,1999 гг.), чемпион Европы и Евразии 

(1996,1998 гг.), семикратный чемпион РФ (1995-2000 гг.), тренеры: 

заслуженный тренер РФ Чучунов А.П., Донгак Б.М. 

13. Манзырыкчы В., мастер спорта России по вольной борьбе, серебряный 

призер чемпионата мира среди малых стран (2002 г.) тренер: В.П. Кужугет. 

14. Монгуш Б.Х., мастер спорта России международного класса по 

кикбоксингу, чемпион мира среди молодежи (1999 г.), чемпион мира (2000,2001 

гг.), бронзовый призер чемпионата мира (2001 г.), чемпион РФ (2000,2001 гг.), 

чемпион РФ среди профессионалов (2002 г.), чемпион РФ среди молодежи 

(1999 г) тренер: заслуженный тренер РФ А.Р.Гисмеев. 

15. Монгуш Н.В., мастер спорта России международного класса по сумо, 

чемпион мира среди молодежи (2006 г.), чемпион всемирных игр (2009г.), 

двукратный чемпион Европы среди молодежи (2006,2008 гг.), бронзовый 

призер первенства Европы среди молодежи (2008,2009 гг.), чемпион Европы 

(2008 г.) тренер: заслуженный тренер РФ Куулар К.К. 

16. Монгуш А.О., мастер спорта России по самбо, победитель этапа Кубка 

мира (2011 г.), чемпион Европы (2011 г.), серебряный призер чемпионата РФ 

(2012 г.) тренер Монгуш В.К. 

17. Монгуш А.А., мастер спорта России по сумо, бронзовый призер 

чемпионата мира (2014 г.), чемпион Европы (2013г.), серебряный призер 

чемпионата Европы (2012 г.), чемпион России (2013 г.), тренер: заслуженный 

тренер РФ Куулар К.К. 

18. Ооржак Л.Б., заслуженный мастер спорта России по женской вольной 

борьбе, двукратный серебряный призер чемпионата мира (2009,2010гг.), 

девятикратная чемпионка Европы среди кадетов, юниорок, женщин (1999-2007 
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гг.), чемпионка России (1999-2009 гг.), трехкратная чемпиока мира среди 

юниорок (2003, 2004, 2005 гг.), тренер : заслуженный тренер РФ Достай В.М. 

19. Ондар А.А., мастер спорта России международного класса по вольной 

борьбе, бронзовый призер Кубка мира в командном зачете (2005 г.), чемпион 

России (2002 г.), бронзовый призер Кубка России(2006 г), тренер: заслуженный 

тренер СССР и РФ Д.Г.Миндиашвили. 

20. Ооржак С.В., заслуженный мастер спорта России по кикбоксингу, 

двукратный чемпион мира (2013,2015 гг.), двукратный чемпион Европы 

(2012,2014 гг.), чемпион России (2012-2016гг.), тренер: Монгуш М.Н. 

21. Соян А.Д., мастер спорта России по кикбоксингу, чемпион мира    

(1996 г.). 

22. Сарыглар Э.Э., мастер спорта России международного класса по 

кикбоксингу, двукратный бронзовый призер чемпионата мира (2001,2003гг.), 

серебряный призер первенств мира среди юниоров (2002,2003 г.), 

неоднократный чемпион РФ, чемпион Европы среди профессионалов (2004г.), 

чемпион Европы среди юниоров (2000 г.) тренер: заслуженный тренер РФ 

А.Р.Гисмеев. 

23. Салчак Айдыс, мастер спорта России по кикбоксингу, бронзовый 

призер чемпионата мира (2003г.), тренер: заслуженный тренер РФ А.Р.Гисмеев. 

24. Санчат С.К., мастер спорта России международного класса по боксу, 

бронзовый призер чемпионата мира (1999г.), бронзовый призер чемпионата 

Европы (1998г.), обладатель Кубка мира (1999г.), серебряный призер Кубка 

Европы (1998 г.), интернациональный чемпион среди профессионалов по 

версии WBC (2004г.), Чемпион РФ (1998г.), тренер М.Б. Кушаа; 

25. Салчак Ч.А., мастер спорта России по кикбоксингу, бронзовый призер 

чемпионата мира (2006г.), чемпион Европы (2005г.), бронзовый призер Кубка 

мира (2010г.), многкратный чемпион и призер чемпионатов России (2002-2010 

гг.), обладатель Кубка России (2008 г.), тренер Монгуш М.Н. 

26. Саая С.А., мастер спорта России по кикбоксингу, бронзовый призер 

чемпионата мира (2006г.), обладатель Кудка мира (2010г.), многократный 

призер Кубка мира и чемпионатов мира (2006-2009 гг.), неоднократный 

чемпион и призер РФ среди юниоров и мужчин (2004-2010г.), тренер Монгуш 

М.Н. 

27. Сат О.В., заслуженный мастер спорта России по вольной борьбе, 

обладатель Кубка мира (2009г.), обладатель Кубка Европы (2011г.), чемпион 

Европы (2010,2011,2013гг.), чемпион Евпропы среди юниоров (2005,2006,2007 

гг.), обладатель Кубка России (2007,2009гг.), многократный призер чемпионата 

России, тренер: заслуженный тренер РФ Тулуш В.Х. 

28. Сат Александр, мастер спорта России по кикбоксингу, двукратный 

чемпион мира (2006,2007гг.), тренер Куулар С.Д 

29. Сундуй Айдаш, кандидат в мастера спорта РФ по кикбоксингу, 

серебряный призер Кубка мира (2009г.), чемпион РФ среди юниоров (2010г.), 

тренер: Монгуш М.Н.  

30. Суруу Аяс, кандидат в мастера спорта РФ по кикбоксингу, серебряный 

призер Кубка мира (2009г.), тренер: Сат О.К. 
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31. Сат С.К., мастер спорта России по самбо, вольной борьбе, греко-

римской борьбе, бронзовый призер чемпионата мира по самбо (1998 г.), 

чемпион России (1998 г.) тренер: Хачикян С.Г.  

32. Томбулак А.В., мастер спорта России международного класса по 

вольной борьбе, серебряный призер Кубка мира (2005г.), бронзовый призер 

Кубка мира в командном зачете (2005г.), бронзовый призер чемпионата РФ 

(2006 г.), тренеры: Ооржак А.Б., ЗТ РФ П.Г.Брайко. 

33. Ховалыг Ш.А., мастер спорта России по спортивному ориентированию, 

бронзовый призер чемпионата мира в командном зачете (1998г.), чемпион 

России (1998 г.), тренер Ойдуп А.С. 

34. Хертек Б.Ю., мастер спорта России международного класса по 

кикбоксингу, бронзовый призер чемпионата мира (2006г), чемпион Европы 

(2005г.), чемпион Европы среди профессионалов (2007 г.), чемпион РФ 

(2005,2006 гг.), чемпион России среди молодежи (2002г.), тренеры : Куулар 

С.Д., Сат О.К. 

35. Хактыг-оол Ч.Д., мастер спорта России по кикбоксингу, бронзовый 

призер чемпионата мира (2006г), чемпион Европы (2005г.), чемпион РФ (2006 

г.), серебряный призер Кубка России (2008г.), тренеры: Куулар С.Д., Сат О.К. 

36. Хертек Р.В., мастер спорта России международного класса по 

кикбоксингу, чемпион мира (1997г.), серебряный призер чемпионата мира 

(1998г.), двукртаный бронзовый призер Кубка мира (2008,2009 гг.), 

многократный чемпион и призер РФ (1999-2009 гг.), тренеры: Куулар С.Д., Сат 

О.К. 

37. Шойдан А.Б., мастер спорта России по сумо, бронзовый призер 

чемпионата мира в командном зачете (2001г.), чемпионка всемирных игр в 

командном зачете (2001г.), серебряный призер чемпионата Европы в 

командном зачете (2001г.), призер чемпионатов РФ (2001-2005 гг.) 

 

Приложение № 6 
 

Чемпионы и призеры Европы и Кубка Европы 

1. Куулар С.Д., мастер спорта России по кикбоксингу, бронзовый призер 

чемпионата Европы (2005г.), чемпион РФ (2006г.), серебряный призер Кубка 

России (2005г.), тренер Сат О.К. 

2. Маадыр-оол О.О., мастер спорта России по кикбоксингу, чемпион 

Европы (2005г.), чемпион РФ (2004г.), серебряный призер чемпионата России 

(2006г.), тренер Куулар С.Д. 

3. Куулар К.А., мастер спорта России международного класса по сумо, 

серебряный призер чемпионата Европы (2011г.), серебряный призер 

Европейских игр (2011г.), чемпион первенства России среди молодежи (2009г.), 

бронзовый призер чемпионата России (2013г.), тренер ЗТ РФ Куулар К.К. 

4. Бурбучук Б.В., мастер спорта России международного класса по сумо, 

чемпион Европы (2012,2015гг.), бронзовый призер чемпионата Европы (2013г.), 

чемпион России (2012,2015гг.), серебряный призер чемпионата России (2013г), 
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бронзовый призер чемпионата России (2014г.), бронзовый призер первенства 

России среди молодежи (2008 г.), тренеры : ЗТ РФ Куулар А.Н., Куулар А.А. 

5. Монгуш В.К., мастер спорта России по сумо, серебряный призер 

чемпионата Европы в командном зачете (2001 г.) 

 

Приложение № 7 
 

Чемпионы и призеры первенств мира, Европы и Азии среди молодежи 

1. Тулуш Хаяа., мастер спорта России по сумо, чемпион Европы (2006г.), 

бронзовый призер первенства Европы в командном зачете (2006г.), бронзовый 

призер первенства Европы (2007г.), бронзовый призер первенства мира 

(2006г.), бронзовый призер первенства РФ (2009г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.А. 

2. Куулар Сонамаа, мастер спорта России по стрельбе из лука, чемпион 

Европы (2005г.), серебряный призер первенства Европы в командном зачете 

(2005г.), бронзовый призер первенства мира (2006г.), чемпионка мира (2007г.), 

чемпионка мира в командном зачете (2007г.), чемпионка и призер первенств 

России и Кубка России в личном и командном зачете (2005-2008 гг.), тренер ЗТ 

РФ Тутачикова Р.С. 

3. Хертек Саян, мастер спорта России по самбо, чемпион Азии (2007г.), 

тренер Монгуш В.К. 

4. Чажытмаа Натба-Суурун, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

чемпионка Европы (2009г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

5. Суктер Артыш, кандидат в мастера спорта России по сумо, чемпион 

Европы (2009г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

6. Серин Шенне, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер первенства Европы (2009г.), серебряный призер первенства Европы 

(2010г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

7. Дангыт-оол Начын, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

бронзовый призер первенства Европы (2012г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

8. Сарыглар Эчис, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

чемпион Европы (2014 г.), тренер Монгуш М.Н. 

9. Делгер-оол Аяс, мастер спорта России международного класса, чемпион 

Европы (2004г.), признан самым техничным борцом Европы, чемпион России 

(2002г.), серебряный призер Кубка России (2005г.), тренер Сат Т-М. 

10. Ооржак Айдын, мастер спорта России по сумо, чемпион Европы (2009 

г.), бронзовый призер первенства России в командном зачете (2006г.), тренер 

ЗТ РФ Куулар А.Н. 

11. Начын Роман, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер первенства Европы (2013г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

12. Донгак Чаян, мастер спорта России по сумо, бронзовый призер 

первенства мира (2007г.), тренеры: ЗТ РФ Куулар А.Н., Куулар К.К. 

13. Кужугет Белек-оол, мастер спорта России по вольной борьбе, чемпион 

Европы (2009г.), чемпион, призер первенств России (2009-2011гг.), тренер: 

Ооржак А.Б. 
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14. Сымчан-оол Орлан, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

обладатель Кубка мира (2009г.), серебряный призер первенства России (2006г.), 

тренер Монгуш М.Н. 

15. Монгуш Эртине, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

серебряный призер Кубка мира (2009г.), серебряный призер первенства мира 

(2012 г.), чемпион России (2010г.), тренер Монгуш М.Н. 

16. Хертек Вячеслав, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

обладатель Кубка мира (2009г.), тренер Куулар С.Д. 

17. Дапыян Буян, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

обладатель Кубка мира (2009г.), бронзовый призер первенства России (2008г.), 

тренер Сат О.К. 

18. Монгуш Андрей, мастер спорта России по сумо, чемпион Европы 

(2099,2011гг.), чемпион РФ (2009,2011гг.), тренер ЗТ РФ Куулар К.К. 

19. Монгуш Альберт, мастер спорта России по самбо, серебряный призер 

первенства мира (2009г.), чемпион России (2009г.), тренер Монгуш В.К. 

20. Чульдум Артыш, мастер спорта России международного класса по 

стрельбе из лука, обладатель Кубка Европы (2010г.), серебряный призер Кубка 

Европы (2011г.), серебряный призер Кубка Европы в командном зачете 

(2011г.), чемпион мира в помещении (2012г.), чемпион, призер России (2010-

2012 гг.), тренер Достай Е.Е. 

21. Ооржак Найдын, мастер спорта России по сумо, бронзовый призер 

первенства мира (2010г.), бронзовый призер первенства Европы (2010г.), 

серебряный призер первенства Европы (2011г.), призер первенств России 

(2010-2013гг.), тренеры: тренеры: ЗТ РФ Куулар А.Н., Куулар К.К. 

22. Делгер-оол Надежда, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

чемпионка Европы (2010г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

23. Суктер Артыш, кандидат в мастера спорта России по сумо, чемпион 

Европы (2010г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

24. Шагжы Артур, кандидат в мастера спорта России по сумо, серебряный 

призер первенства Европы (2010г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

25. Хомушку Начын, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

бронзовый призер первенства Европаы (2010г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

26. Монгуш Айдын, кандидат в мастера спорта России по сумо, чемпион 

Европы (2012г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

27. Донгак Начын, кандидат в мастера спорта России по сумо, серебряный 

призер первенства Европы (2012г.), тренер ЗТ РФ Куулар К.К. 

28. Куулар Буянмаа, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

серебряный призер первенства Европы (2012г.), тренер ЗТ РФ Куулар К.К. 

29. Кашпык-оол Сайын, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

серебряный призер первенства Европы (2012г.), серебряный призер первенства 

России, тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

30. Монгуш Кежик, мастер спорта России по кикбоксингу. чемпион мира 

(2012г.), чемпион, призер России (2012-2014гг.), тренер Монгуш М.Н. 

31. Кудер Алдын, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

чемпион мира (2012г.), чемпион России (2012,2013гг.), тренер Монгуш М.Н. 
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32. Ооржак Шораан, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

чемпион мира (2012г.), чемпион России (2012,2013гг.), тренер Иргит М.Х. 

33. Салчак Антон, мастер спорта России по кикбоксингу, чемпион мира 

(2012г.), чемпион России (2012-2015гг.), тренер Иргит А.И. 

34. Монгуш Байыр, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

чемпион мира (2012г.), тренер Сандан-оол Р.И. 

35. Успун Алдын-херел, мастер спорта России по кикбоксингу, серебряный 

призер первенства мира(2012г.), тренер Хертек К.Д-Б. 

36. Куулар Нычын, мастер спорта России по вольной борьбе, чемпион 

Европы (2015г.) тренер Самдан А.А. 

 

Приложение № 8 
 

Чемпионы и призеры чемпионатов, Кубков СССР, Российской Федерации. 

1. Алиев Чингис, мастер спорта России по каратэ, бронзовый призер 

чемпионата России (2002 г.), серебряный призер чемпионата России (2004г.). 

2. Борзенко А.М., мастер спорта России по шахматам (по переписке), 

полуфиналист чемпионата России. 

3. Балчакпан Ай-Херел, мастер спорта России по дзюдо, бронзовый призер 

чемпионата России (2011г.), тренер Монгуш В.К. 

4. Байыр-оол Аянчы, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер чемпионата России (2013г.), тренер Саая С. 

5. Балчый-оол Байлак, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

бронзовый призер России в командном зачете (2004г.), тренер ЗТ РФ Куулар 

А.А. 

6. Дажыт-оол Начын, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

серебряный призер чемпионата России (2013г.), тренер ЗТ РФ Куулар К.К. 

7. Долзат Розалия, кандидат в мастера спорта России по боксу, бронзовый 

призер чемпионата России (2001г.), тренер Шивит-Хуурак И.К. 

8. Дун Айдын, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер чемпионата России (2013г.) тренер ЗТ РФ Куулар К.К. 

9. Иргит Аян, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер чемпионата России (2015г.) тренер Иргит М.Х. 

10. Иргит Айдын, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

обладатель Кубка России (2008г.), тренер Сат О.К. 

11. Кара-Сал Яромир, мастер спорта России по кикбоксингу, серебряный 

призер чемпионата России (2004г.), тренер Куулар С.Д. 

12. Кенден Кара-Кат, мастер спорта России по сумо, серебряный призер 

чемпионата России (2005г.), чемпион первенства России (2003г.), бронзовый 

призер в первенстве России в абсолютном первенстве (2004г.), бронзовый 

призер первенства России в командном зачете(2004г.), тренер ЗТ РФ Куулар 

К.К. 

13. Куулар Айпан, мастер спорта России по женской вольной борьбе, 

бронзовый призер Кубка России (2005г.), тренер ЗТ РФ Довтай В.М. 
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14. Кузнецов Дмитрий, мастер спорта России по кикбоксингу, чемпион 

России (2006г.), тренер Монгуш А.А. 

15. Кертик-оол Саян, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

обладатель Кубка России (2008г.), тренер Сат О.К. 

16. Куулар Вита, мастер спорта России по стрельбе из лука, двукртатная 

чемпионка России (2000,2001 гг.), тренер ЗТ РФ Тутатчикова Р.С. 

17. Монгуш Маадыр, мастер спорта России по вольной борьбе и сумо, 

серебряный призер чемпионата России по сумо (2000г.), тренер ЗТ РФ Монгуш 

Р.А. 

18. Монгуш Вячеслав, мастер спорта России по сумо, бронзовый призер 

чемпионата России (2000г.), чемпион России (2001г.), серебряный призер 

чемпионата России (2004г.), тренер ЗТ РФ Монгуш Р.А. 

19. Монгуш Алаш, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер чемпионата России (2004г.), тренер ЗТ РФ Монгуш Р.А. 

20. Монгуш Кара-Кат, мастер спорта России по сумо, бронзовый призер 

чемпионата России (2002г.), тренер ЗТ РФ Монгуш Р.А. 

21. Монгуш Сайдаш, мастер спорта России по кикбоксингу, бронзовый 

призер чемпионата России (2002г.), тренер Монгуш М.Н. 

22. Монгуш Маймуу, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер чемпионата России (2006г.), тренер Монгуш М.Н. 

23. Монгуш Амир, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер чемпионата России (2009г.), тренер ЗТ РФ Монгуш Р.А. 

24. Монгуш Сайдаш, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

серебряный призер чемпионата России (2011г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

25. Монгуш Тумат, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер чемпионата России (2011г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

26. Монгуш Чаян, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из лука, 

обладатель Кубка России (2014г.), тренер ЗТ РФ Тутатчикова Р.С. 

27. Монгуш Роман, мастер спорта СССР по вольной борьбе, чемпион 

РСФСР (1986 г.). 

28. Наважап Радислав, мастер спорта СССР по вольной борьбе, чемпион 

РСФСР среди молодежи, тренер ЗТ СССР и РФ Миндиашвили Д.Г. 

29. Монгуш Алибек, мастер спорта России по кикбоксингу, чемпион 

России (2008г.) 

30. Монгуш Айдемир, мастер спорта России по сумо, бронзовый призер 

первенства России (2001г.), бронзовый призер чемпионата России (2006г.), 

тренер ЗТ РФ Монгуш Р.А. 

31. Мортуй-оол Менги, мастер спорта России по вольной борьбе, чемпион 

первенства России (2008г.), бронзовый призер чемпионата России (2009г.). 

32. Надержин Артур, кандидат в мастера спорта России по каратэ, 

бронзовый призер чемпионата России (2009г.), тренер Алиев Ч. 

33. Ондар Ромеш, мастер спорта России по кикбоксингу, серебряный 

призер чемпионата России (1998 г.), бронзовый призер чемпионата России 

(2000г.) 
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34. Оюн Юрата, мастер спорта России по стрельбе из лука, обладатель 

Кубка России в командном зачете (2006г.), серебряный призер чемпионата 

России в командном зачете (2007г.), тренер ЗТ РФ Тутатчикова Р.С. 

35. Ондар Евгений, мастер спорта России по стрельбе из лука, обладатель 

Кубка России (2014г.), серебряный призер Кубка России в командной зачете 

среди юниоров (2002г.), тренер Чамзо И.Д. 

36. Саая Билзеймаа, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер чемпионата России (2004г.), бронзовый призер чемпионата России в 

абсолютной весовой категории (2004г.), бронзовый призер чемпионата России 

в командном зачете (2004г.). 

37. Сат Кристина, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер первенства России (2006г.), чемпионка чемпионата России (2008г.), 

бронзовый призер чемпионата России в командном зачете (2008г.). 

38. Сарыглар Эчис, мастер спорта России по кикбоксингу, чемпион России 

(2011,2014гг.), тренер Монгуш М.Н. 

39. Санаа Мерген, мастер спорта России по вольной борьбе, бронзовый 

призер первенства России (2002г.), серебряный призер первенства России 

(2004г.), бронзовый призер Кубка России (2006г.), серебряный призер Кубка 

России (2007г.), обладатель Кубка России (2009г.). 

40. Ховалыг Аяс, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

серебряный призер чемпионата России (2006г.), серебряный призер Кубка 

России (2008г.) 

41. Хертек Чингис, мастер спорта России по кикбоксингу, серебряный 

призер Кубка России (2008г.). 

42. Хомушку Начын, кандидат в мастера спорта России по сумо, чемпион 

России (2011г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

43. Тулуш Саин-Белек, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

бронзовый призер чемпионата России (2011г.), серебряный призер чемпионата 

России (2013г.), тренер ЗТ РФ Куулар К.К. 

44. Чамзо Ольга, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из лука, 

обладатель Кубка России в командном зачете (2006г.), тренер Чамзо И.Д. 

45. Шойдук Александр Туматович, мастер спорта СССР по вольной 

борьбе, обладатель Кубка СССР в командном зачете (1972г.). 

 

Приложение № 9 
 

Чемпионы и призеры первенств СССР и России среди молодежи (юниоров) 

1. Абабакиров Алишер, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер первенства России (2006 г.). 

2. Адыг-оол Айдын, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из лука, 

серебряный призер первенства России в командном зачете (2005г.). 

3. Бартынаа-Сады Виталий, кандидат в мастера спорта России по 

кикбоксингу, бронзовый призер первенства России (2001 г.). 

4. Базыр-оол Айзамаа, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер Кубка России (2004г.). 
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5. Балаган Чаян, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер первенства России (2011 г.), тренер Монгуш А.А. 

6. Байыр-оол Аянчы, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер первенства России (2011 г.) тренер Саая С. 

7. Бюрбю Чейнеш, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу 

бронзовый призер первенства России (2011 г.). 

8. Донгак Начын, кандидат в мастера спорта России по сумо, чемпион 

России (2013г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

9. Демина Елена, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из лука, 

бронзовый призер первенства России в командном зачете (2001г.). 

10. Дондук-оол Хуреш-оол, мастер спорта России по вольной борьбе, 

бронзовый призер первенства России (2011г.), тренеры: Монгуш Ч.А.,         

Сат А.Т-М. 

11. Иргит Шенне, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из лука, 

бронзовый призер первенства России в командном зачете (2005г.). серебряный 

призер первенства России в командном зачете (2005г.). 

12. Куулар Сайзана Салаватовна, кандидат в мастера спорта России по 

женской вольной борьбе, бронзовый призер первенства России среди юниорок 

(2005г.). 

13. Кужугет Айгуля, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из 

лука, бронзовый призер первенства России в командном зачете (2005г.), 

серебряный призер первенства России в командном зачете (2006г.). 

14. Куулар Белек, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

чемпион первенства России (2011г.), тренер Саая С. 

15. Кочаа Болат-оол, мастер спорта России по кикбоксингу, бронзовый 

призер первенства России (2013г.), серебряный призер первенства России 

(2014г.), тренер Монгуш М.Н. 

16. Комбу Кежик, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер первенства России (2013г.), тренер ЗТ РФ Куулар А.Н. 

17. Куулар Алантос, кандидат в мастера спорта России по боксу, 

чемпионка первенства России (2013г.), тренер Монгуш Р.А. 

18. Мадыр-оол Отсурен, мастер спорта России по кикбоксингу, чемпион 

России (2002г.), тренер Куулар С.Д. 

19. Монгуш Эрес, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер первенства России в командном зачете (2004г.), тренер ЗТ РФ Куулар 

К.К. 

20. Монгуш Юрий, мастер спорта России по стрельбе из лука, серебряный 

призер первенства России в командном зачете (2005г.). 

21. Монгуш Эртине, мастер спорта России по кикбоксингу, чемпион 

России (2010г.), бронзовый призер первенства России (2011,2012гг.). 

22. Монгуш Кежик, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

чемпион России (2011г.), тренер Монгуш М.Н. 

23. Монгуш Чаян, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер первенства России (2011г.), тренер Сандан-оол Р. 
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24. Монгуш Орлан, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

серебряный призер первенства России (2013г.), тренер Монгуш М.Н. 

25. Монгуш Мерген, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер первенства России (2013г.), тренер ЗТ РФ Куулар К.К. 

26. Монгуш Айдын, мастер спорта России по сумо, чемпион России 

(2003г.) 

27. Насак-Доржу Эрес, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из 

лука, бронзовый призер первенства России в командном зачете (2004г.). 

28. Наважап Владислав, мастер спорта России по сумо, чемпион России 

(2001,2004гг.), тренер ЗТР Куулар К.К.  

29. Ондар Айдыс, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер Кубка России (2002г.) 

30. Ооржак Олтан, мастер спорта России по стрельбе из лука, серебряный 

призер первенства России в командном зачете (2002г.). 

31. Ооржак Орлан, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из лука, 

серебряный призер первенства России в командном зачете (2005г.). 

32. Ооржак Ай-Чурек, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

бронзовый призер России (2008г.), тренер ЗТР Куулар А.Н. 

33. Ооржак Сылдыс, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер России (2010г.) 

34. Ооржак Мерген, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер России (2011г.) 

35. Очур Олчаа, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер России (2014г.) 

36. Ондар Саян, мастер спорта России по самбо, серебряный призер 

первенства России (2014г.), тренер Ондар Х.Ч. 

37. Салчак Айдыс, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

обладатель Кубка России (2002г.) 

38. Сандый Ольга, кандидат в мастера спорта России по сумо, серебряный 

призер первенства России (2003г.), бронзовый призер России в личном и 

командном зачете (2004г.) 

39. Седен-оол Ким, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер России (2002г.) 

40. Сыргыт-оол Василий, кандидат в мастера спорта России по сумо, 

бронзовый призер России в командном зачете (2004г.) 

41. Саая Жанна, кандидат в мастера спорта России по сумо, чемпионка 

России (2005г.). 

42. Сюрюн Омак, мастер спорта России по вольной борьбе, чемпионка 

России (2003г.). серебряный призер первенства России (2005г.), бронзовый 

призер России (2007г.), тренер Ооржак А.Б. 

43. Соян Артыш, кандидат в мастера спорта России по боксу, серебряный 

призер первенства России (2009г.), обладатель Кубка России (2009г.) 

44. Соян Сонам, кандидат в мастера спорта России по сумо, бронзовый 

призер России (2009г.). 
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45. Сарыглар Эчис, мастер спорта России по кикбоксингу, чемпион России 

(2010г.), тренер Монгуш М.Н. 

46. Саая Геннадий, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер России (2011г.). 

47. Салчак Эдуард, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер России (2004), серебряный призер России (2011 г.) тренер 

Монгуш М.Н. 

48. Сам Монге, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

серебряный призер России (2011 г.), тренер Соян Ч. 

49. Тюлюш Аясмаа, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

серебряный призер Кубка России (2004 г.) 

50. Тумат Саин-Белек, кандидат в мастера спорта России по сумо, чемпион 

России (2002 г), тренер Куулар А.Н. 

51. Тас-оол Начын, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из лука, 

бронзовый призер России в командном зачете (2004г.). 

52. Ховалыг Руслан, мастер спорта России по вольной борьбе, бронзовый 

призер России (1999 г.). 

53. Хомушку Айслан, мастер спорта России по стрельбе из лука, 

серебряный призер России в командном зачете (2002г). 

54. Хуурак Александр, мастер спорта России по сумо, бронзовый призер 

России (2004 г.), бронзовый призер России в командном зачете (2004г.), 

чемпион России (2006г.) 

55. Хомушку Вадим, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из 

лука, бронзовый призер России в командном зачете (2004г.) 

56. Хуурак Чингис, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

бронзовый призер России (2008 г.). 

57. Хомушку Азиата, мастер спорта России по женской вольной борьбе, 

серебряный призер России (2012г.), тренер Донгак В.В. 

58. Чудак Менги, мастер спорта России по вольной борьбе, обладатель 

Кубка России (2007г.), чемпион России (2008г.) 

59. Шойдак Аян, кандидат в мастера спорта России по кикбоксингу, 

серебряный призер России (2006г.). 

20. Шакирова Марсела, кандидат в мастера спорта России по каратэ, 

чемпионка России (2010). 

 

Приложение № 10 
 

Чемпионы, призеры мира, Европы, СССР, России, Кубков России среди 

ветеранов. 

1. Айыжы В.Н., кандидат в мастера спорта России по самбо, серебряный 

призер чемпионата мира (1993г.). 

2. Биче-оол Б.В., мастер спорта России международного класса по вольной 

борьбе, чемпион Европы среди малых стран (2003г.), чемпион мира (2010г.) 
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3. Биче-оол Г.С., кандидат в мастера спорта России по тяжелой атлетике, 

бронзовый призер чемпионата России (1998г.), бронзовый призер Кубка России 

(1999г.), серебряный призер чемпионата России (1999г.). 

4. Илюхин Е.Ю., кандидат в мастера спорта России по легкой атлетике, 

серебряный призер чемпионата Европы (1998г.), серебряный призер 

чемпионата мира на дистанции 10.000 м. (1999г.), бронзовый призер 

чемпионата Европы на дистанции 800 м. (2001,2002 гг.), чемпион России на 

дистанциях 400 и 800 метров (1998г.),  

5. Кара-Сал А.У., мастер спорта СССР по вольной борьбе, бронзовый 

призер чемпионата мира (1995,1997,1998 гг.), серебряный призер чемпионата 

мира (2004,2016гг.), чемпион России (1997-2000,2016гг.), серебряный призер 

чемпионата России (2002г.). 

6. Кежиктиг Д.Б., кандидат в мастера спорта России по тяжелой атлетике, 

бронзовый призер Кубка России (2000г.) 

7. Коваленко Л.М., кандидат в мастера спорта России по теннису, 

чемпионка России (2005,2006г.), серебряный призер России в парном разряде 

(2005,2007гг.), бронзовый призер чемпионата России (2005,2007гг.). 

8. Монгуш М.К., мастер спорта России по вольной борьбе, бронзовый 

призер чемпионата Европы среди малых стран (1996г.) 

9. Монгуш О.Ч., мастер спорта СССР по вольной борьбе, бронзовый 

призер чемпионата Европы среди малых стран (1996г.) 

10. Монгуш Евгений, мастер спорта СССР по самбо, серебряный призер 

чемпионата мира (1993г.) 

11. Монгуш С.С-Б., кандидат в мастера спорта России по самбо, 

бронзовый призер чемпионата мира (1993г.) 

12. Мотолов С.М., кандидат в мастера спорта России по тяжелой атлетике, 

серебряный призер Кубка России (2000г.) 

13. Наважап Р.Н., мастер спорта СССР по вольной борьбе, чемпион России 

(1997,1998,2001,2002,2008гг.), бронзовый призер чемпионата 

мира(1998,2001,2014,2016гг.), серебряный призер чемпионата мира (2008г.). 

14. Оюн С.Ч., мастер спорта СССР по вольной борьбе, бронзовый призер 

чемпионата мира (2008,2010,2015гг.), серебряный призер чемпионата мира 

(2009г.), чемпион России (2008-2011гг.). 

15. Паршин И.М., кандидат в мастера спорта России по тяжелой атлетике, 

серебряный призер Кубка России (2000г.). 

16. Сат А.Т-М., мастер спорта СССР по вольной борьбе, серебряный 

призер чемпионата Европы среди малых стран (1996г.). 

17. Сат А.О, кандидат в мастера спорта России по тяжелой атлетике, 

бронзовый призер чемпионата России (1999г.). 

18. Тыртык В.О., кандидат в мастера спорта России по тяжелой атлетике, 

чемпион России (2006г.), бронзовый призер чемпионата России (2005г.). 

19. Хаажык Э.О., кандидат в мастера спорта России по легкой атлетике, 

бронзовый призер чемпионата мира(1999,2001гг.), бронзовый призер 

чемпионата Европы (2001г.), бронзовый призер чемпионата Европы на 

марафонской дистанции 42 км., 145 м. (2002г.), чемпион России на дистанции 
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1500 метров(1998г.), серебряный призер чемпионата России на дистанции 800 

метров(1999г.), бронзовый призер чемпионата России на дистанции 1500 

метров (2001г.) 

20. Хураган И.И., мастер спорта СССР по самбо, чемпион мира 

(1992,1993гг.). 

21. Черногривов Е.В., кандидат в мастера спорта России по тяжелой 

атлетике, мастер спорта РСФСР по гиревому спорту, чемпион Европы в 

командном зачете (1998г.), чемпион Европы (1999г.) серебряный призер 

чемпионата мира (2001г.), бронзовый призер всемирный игр (2002г.), чемпион 

Европы (2000г.), обладатель Кубка России (2000г.), чемпион России (1999-

2002гг.). 

22. Чадамба А.А., мастер спорта СССР по вольной борьбе, серебряный 

призер чемпионата России (2001г.) 

23. Югай В.С., кандидат в мастера спорта России по тяжелой атлетике, 

бронзовый призер чемпионата России (1999г.). 

 

Приложение № 11. 
 

Чемпионы, призеры мира, Европы, СССР, России параолимпийских, 

сурдоолимпийских игр среди слабослышащих спортсменов и спортсменов 

с поражением опорно-двигательного аппарата (ПОДА). 

1. Ак Артыш-оол, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышаших спортсменов, серебряный призер первенства 

России среди юниоров (2008г.), чемпион России среди юниоров (2009,2010гг.), 

тренер ЗТР Доржу А.А. 

2. Багай-оол Кирилл, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышаших спортсменов, серебряный призер первенства 

России среди юниоров (2014г.) тренер ЗТР Доржу А.А. 

3. Бурбучап Шораан, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из 

лука среди лиц ПОДА, бронзовый призер чемпионата России в командном 

зачете, тренер Саржат-оол В.А. 

4. Болат-оол Буян, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышащих спортсменов, серебряный призер первенства 

России среди юниоров (2008, 2009гг.), чемпион России (2009г.) 

5. Дувендей Ч.Ш., мастер спорта России международного класса по дзюдо 

среди слабослышащих спортсменов, чемпион СССР по настольному теннису 

среди юношей, чемпион РСФСР по настольному теннису, бронзовый призер 

чемпионата мира по дзюдо (2004, 2006, 2008гг.), чемпион России по дзюдо 

(2004, 2006, 2009гг.), серебряный призер чемпионата России (2005, 2007, 

2011гг.), серебряный призер абсолютного чемпионата России (2005г.), 

обладатель Кубка России (2008г.), серебряный (2007г) и бронзовый (2008г.) 

призер Кубка России. 

6. Дувендей Ч.Ш., кандидат в мастера спорта СССР по настольному 

теннису среди слабослышащих спортсменов, чемпион СССР по настольному 

теннису среди юношей, чемпион РСФСР по настольному теннису. 
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7. Дувендей Е.Ш., кандидат в мастера спорта России по греко-римской и 

вольной борьбе среди слабослышащих спортсменов, серебряный призер 

первенства России (2005г.), бронзовый призер первенства России в командном 

зачете (2005г.) по греко-римской борьбе, чемпион России по вольной борьбе в 

командном зачете (2005г.), бронзовый призер чемпионата России (2007г.), 

серебряный призер Кубка Росси (2008г.), серебряный призер чемпионата 

России (2009, 2011-2013 гг.). 

8. Доржу Рада, серебряный призер чемпионата России по дзюдо среди 

слабослышащих спортсменов (2005г.), бронзовый призер абсолютного 

первенства России (2005г.), серебряный призер чемпионата России в 

командном зачете (2005г.). 

9. Донгак Айдын, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышащих спортсменов, серебряный призер первенства 

России среди юниоров (2008г.), чемпион России (2009,2010гг.) 

10. Долгай-оол Шенне, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из 

лука среди лиц ПОДА, чемпионка России (2009,2010гг.), серебряный призер 

чемпионата России (2010,2011,2013гг.), бронзовый призер чемпионата России 

(2011,2012гг..), бронзовый призер Кубка России (2013г.), тренеры: Тагба Э.В., 

Саржат-оол В.А. 

11. Дамба Алдын-Херел, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышащих спортсменов, бронзовый призер первенства 

России (2014г.), тренер ЗТР Доржу А.А. 

12. Куулар Буян, кандидат в мастера спорта России по дзюдо среди 

слабослышащих спортсменов, серебряный призер чемпионата России (2006г.), 

тренер Биче-оол Б.В. 

13. Кертикей Омак, кандидат в мастера спорта России по дзюдо среди 

слабослышащих спортсменов, бронзовый призер чемпионата России 

(2006,2007гг.), тренер Биче-оол Б.В. 

14. Комбуштай Адыгжы, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышащих спортсменов, бронзовый призер первенства 

России (2012г.), тренер ЗТР Доржу А.А. 

15. Кыргыс Чалым, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из лука 

среди лиц ПОДА, серебряный призер чемпионата России (2014г.), серебряный 

призер чемпионата России в командном зачете (2014г.). 

16. Монгуш Айдаш, кандидат в мастера спорта России по дзюдо среди 

слабослышаших спортсменов, серебряный призер чемпионата России в 

командном зачете (2005г.), бронзовый призер чемпионата России (2006,2009гг.) 

17. Монгуш Давид, мастер спорта России по стрельбе из лука среди лиц 

ПОДА, серебряный призер чемпионата России (2009г.), бронзовый призер 

чемпионата России (2009г.), бронзовый призер чемпионата России в командном 

зачете и блочного лука (2011г.), чемпион России (2013г.), Тагба Э.В., Саржат-

оол В.А. 

18. Монгуш Алаш, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышащих спортсменов, серебряный призер первенства 

России (2012г.), тренер ЗТР Доржу А.А. 
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19. Монгуш Валерия, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из 

лука среди лиц ПОДА, чемпионка России (2014г.), серебряный призер Кубка 

России (2014г.), тренер Саржар-оол Ч.Д. 

20. Оюн Эртине, мастер спорта России по дзюдо среди слабослышащих 

спортсменов, бронзовый призер чемпионата мира (2004г.), чемпион России 

(2002-2005гг.), серебряный призер чемпионата России (2004г.), серебряный 

призер чемпионата России в командном зачете (2005г.), тренер Биче-оол.Б.В. 

21. Ооржак Чаяна, мастер спорта России по дзюдо среди слабослышащих 

спортсменов, бронзовый призер чемпионата мира (2012г.), серебряный призер 

чемпионата Европы (2016г.), чемпионка России (2010,2012,2015гг.), 

серебряный призер чемпионатат России (2006-2009гг.), бронзовый призер 

чемпионата России (2007,2011,2013гг.), серебряный призер Кубка России 

(2009,2010гг.), бронзовый призер Кубка России (2007г.), тренер ЗТР Доржу 

А.А. 

22. Ооржак Чойгана, мастер спорта России по вольной борьбе среди 

слабослышащих спортсменов, бронзовый призер чемпионата мира 

(2007,2008гг.), чемпионка России (2007г.), обладатель Кубка России (2007г.), 

серебряный призер чемпионата России (2005,2008,2010гг.), серебряный призер 

чемпионата России в командном зачете (2005г.), бронзовый призер Кубка 

России (2008г.), тренер Биче-оол.Б.В. 

23. Ооржак Орлан, кандидат в мастера спорта России по греко-римской и 

вольной борьбесреди слабослышащих спортсменов, чемпион первенства 

России (2005г.), чемпион первенства России в командном зачете (2005г.), 

бронзовый призер чемпионата России по греко-римской борьбе (2005г.), тренер 

Биче-оол.Б.В. 

24. Ооржак Аржаан, кандидат в мастера спорта России по греко-римской и 

вольной борьбесреди слабослышащих спортсменов, бронзовый призер в 

перевенстве России по греко-римской борьбе (2005г.), бронзовый призер в 

перевенстве России по греко-римской борьбе в командном зачете (2005г.), 

серебряный призер в перевенстве России по вольной борьбе (2005г.), 

серебряный призер в перевенстве России по вольной борьбе в командном 

зачете (2005г.), бронзовый призер в перевенстве России по вольной борьбе 

(2006,2007гг.), серебряный призер в перевенстве России по вольной борьбе 

(2008г.), тренер Биче-оол.Б.В. 

25. Ооржак Чойгана, мастер спорта России по дзюдо среди 

слабослышащих спортсменов, чемпионка России (2006г.), тренер Биче-оол.Б.В. 

26. Ооржак Алим, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышащих спортсменов, серебряный призер в перевенстве 

России (2007г.), бронзовый призер чемпионата России (2009,2011гг.), тренер 

ЗТР Доржу А.А. 

27. Ондар Самбаа, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышащих спортсменов, чемпионка первенства России 

(2010г.), серебряный призер чемпионата России (2012г.), тренер ЗТР Доржу 

А.А. 
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28. Ооржак Орлан, кандидат в мастера спорта России по стрельбе из лука 

среди лиц ПОДА, бронзовый призер чемпионата Росси в командном зачтете 

(2011г.), тренер Достай Е.Е. 

29. Оюн Михаил, заслуженный мастер спорта России среди лиц ПОДА, 

чемпион России в помещении (2010г.), обладатель Кубка России (2010г.), 

чемпион Европы (2010г.), чемпион мира в командном зачете (2011г.), чемпион 

параолимпийских игр в командном зачете (2012г.), бронзовый призер 

параолимпийских игр в личном зачете (2012г.), чемпион России (2012,2014гг.), 

серебряный призер чемпионата России (2011,2013гг.), бронзовый призер Кубка 

России в личном и командном зачете (2013,2014гг.), тренер ЗТР Тутатчиков 

Е.В. 

30. Очур Руслан, мастер спорта России международного класса по 

стрельбе из лука среди лиц ПОДА, серебряный призер чемпионата России в 

помещении (2013г.), бронзовый призер Кубка России (2014г.), серебряный 

призер России в помещении (2014г.), бронзовый призер чемпионата России 

(2014г.), тренер Саржат – оол В.А. 

31. Суурлай Мерген, кандидат в мастера спорта России по греко-римской и 

вольной борьбесреди слабослышащих спортсменов, бронзовый призер России 

по греко-римской борьбе (2005г.), бронзовый призер России по греко-римской 

борьбе в командном зачете (2005г.), бронзовый призер России по вольной 

борьбе (2005,2008гг.), чемпион России по вольной борьбе в командном зачете 

(2005г.), серебряный призер первенства России (2007г.), тренер Биче-оол Б.В. 

32. Сотпа Шолбан, кандидат в мастера спорта России по греко-римской и 

вольной борьбесреди слабослышащих спортсменов, серебряный призер 

первенства России (2005г.), чемпион России по вольной борьбе в командном 

зачете (2005г.), бронзовый призер чемпионата России (2007г.) тренер Биче-оол 

Б.В. 

33. Серендоо Белек, кандидат в мастера спорта России по дзюдо среди 

слабослышащих спортсменов, бронзовый призер чемпионата России (2005г.), 

тренер Биче-оол Б.В. 

34. Салчак Буян, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышащих спортсменов, чемпион России среди юниоров 

(2006г.), серебряный призер чемпионата России (2009г.), тренер Биче-оол Б.В. 

35. Тюлюш Владлен, мастер спорта России по стрельбе из лука среди лиц 

ПОДА, серебряный призер чемпионата России в командном зачете (2011г.), 

чемпион России (2012г.), бронзовй призер Кубка России в командном зачете 

(2013г.), бронзовый призер чемпионата России (2014г.), бронзовый призер 

чемпионата России в командном зачтете (2014г.), тренер Саржат-оол В.А. 

36. Хертек Саян, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышащих спортсменов, чемпион России (2009г.), тренер 

ЗТР Доржу А.А. 

37. Хомушку Ай-Херел, кандидат в мастера спорта России по вольной 

борьбесреди слабослышащих спортсменов, бронзовый призер первенства 

России (2014г.), тренер ЗТР Доржу А.А. 
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38. Чамыян Дженни, заслуженный мастер спорта России по дзюдо среди 

слабослышащих спортсменов, двукртатный серебряный призер чемпионата 

мира (2008,2012г.), бронзовый призер чемпионата мира (2004г.), серебряный 

призер чемпионатат Европы (2015г.), серебряный призер сурдоолимпийских 

игр (2013г.), четырехкратная чемпионка России (2010,2013,2015,2016гг.), 

серебряный призер чемпионата России (2007-2009,2011,2014гг.), серебряный 

призер Кубка России (2009г.), обладатель Кубка России (2010г.), тренеры ЗТР 

Доржу А.А., Монгуш В.К. 

39. Чургуй-оол Сылдыс, мастер спорта России международного класса по 

стрельбе из лука среди лиц ПОДА, восьмикратный чемпион России (2003-

2011гг.), серебряный призер чемпионата России (2005-2007,2011гг.), бронзовый 

призер чемпионата России в личном и командном зачете 

(2005,2007,2013,2014гг.), серебряный призер чемпионата Европы (2006г.), 

серебряный призер Кубка России (2009,2011гг.), бронзовый призер чемпионата 

мира в командном зачете (2009г.), чемпион России в помещении (2008г.), 

тренер Тагба Э.В. 

 

Приложение 12 
 

Тренеры Тувы – заслуженные тренеры РСФСР и Российской Федерации 

1. Оюн Валерий Маадыр-оолович – вольная борьба (РСФСР), 1987г.  

2. Тутатчиков Евгений Викторович – стрельба из лука, 1990г. 

3. Тутатчикова Раиса Сергеевна – стрельба из лука, 1995г. 

4. Ооржак Чадамба Шожал-Доржуевич – вольная борьба, 1996г. 

5. Монгуш Радислав Алаш-оолович – сумо, 1997г. 

6. Чучунов Афанасий Павлович – кикбоксинг, 2001г. 

7. Достай Виктор Монгушевич – женская борьба, 2005г. 

8. Тулуш Владимир Хууракович – вольная борьба, 2012г. 

9. Куулар Кан-Демир Кан-оолович – сумо, 2013г. 

10. Доржу Артыш Алексеевич – сурдоолимпийский спорт, 2014г. 

11. Куулар Адар Начын-оолович – сумо, 2016г. 

 

Приложение № 13 
 

Отличники физической культуры и спорта СССР (1970-1990гг.) 

1. Авдеев Н.А. – хоккей с мячом 

2. Агбан В.А. – волейбол, футбол, баскетбол 

3. Ала Ш.Г. – хоккей с мячом 

4. Биче-оол В.С. – вольная борьба 

5. Биче-оол М.Д. – лыжный спорт 

6. Баклыков В.П. – легкая атлетика 

7. Безъязыков А.В. – футбол, баскетол, бокс 

8. Байкара С.Д. – лыжный спорт  

9. Бражников Н.И. – футбол 

10. Григорьев М.Я. – лыжный спорт 

11. Григорьев Н.Я. –лыжный спорт 
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12. Горбунов П.И. – первый председатель спорткомитета Тувы 

13.Гущин А.И. – преподаватель физкультуры школы № 2 г. Кызыла  

14.Делег А.Ч. – волейбол 

15. Денисова М.М. – легкая атлетика 

16. Доржу А.Х. – вольная борьба 

17. Деменков А.Г. – легкая атлетика 

18. Зырянов Ю.А. – лыжный спорт 

19. Козлов Ю.Н. – преподаватель физкультуры школы № 11 г. Кызыла 

20. Кувезин Б.Б. – волейбол 

21. Лебедев М.Н. – легкая атлетика 

22. Механошин В.Н. – футбол 

23. Ондар С.Х. – хуреш, волейбол 

24. Павлов В.П. – баскетбол 

25. Пинигин В.Ю. – лыжный спорт 

26. Седип Л.С. - волейбол 

27. Салчак Б.С. – волейбол, баскетбол 

28. Тутатчикова Р.С. – стрельба из лука 

29. Хопров В.С. – лекгая атлетика, футбол 

30. Чихачев Ю.А. – бокс, дельтапланерный спорт 

31. Черногривов Е.В. – тяжелая атлетика, гиревой спорт 

 

Приложение № 14 
 

Отличники физической культуры и спорта Российской Федерации 

С 1993 по 2000 годы нагрудный знак «Отличник физической культуры и 

спорта Россисйкой Федерации» было вручено 16 ветеранам спорта, 

преподавателям ВУЗОВ, СУЗОВ, общеобразовательных школ и работникам 

сферы физической культуры и спорта республики. 

 

Приложение № 15 
 

Заслуженные работники физической культуры и спорта Тувинской АССР 

1. Аракчаа С.Х. – волейбол, 1976г.  

2. Биче-оол В.С. – вольная борьба, 1982г. 

3. Миндиашвили Д.Г. –вольная борьба, 1987г. 

4. Сырат В.Б. – стрельба из лука, 1988г. 

5. Чарков В.И. – вольная борьба, 1989г. 

6. Ярыгин И.С. – вольная борьба, 1972г. 

 

Приложение 16 
 

Заслуженные работники Республики Тыва 

В 1993 году в Туве введено почетное звание «Заслуженный работник 

Республики Тыва», которыми наравне с другими отраслями награждали 

работников в сфере физической культуры и спорта, а также спортсменов, 
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показавших высокие спортивные результаты на международных и 

всероссийских соревнованиях. 

Всего это звание с 1993 по 2000 годы присваивалось свыше 40 работникам 

физической культуры и спорта, преподавателям ВУЗов, СУЗов и 

общеобразовательных школ. 
 

Приложение 17 
 

Первые судьи всесоюзной категории Тувы 

1. Ондар Оргеллээр Чувурекович – вольная борьба, 1980г. 

2. Биче-оол Владимир Сумакинович – вольная борьба, 1985г. 
 

Приложение 18 
 

Судьи международной категории по видам спорта 

1. Хураган Иван Иванович – самбо, 1992г.  

2. Монгуш Семен Дажы-Серенович – кикбоксинг, 1995г. 

3. Куулар Адар Начын-оолович – сумо, 2004г. 

4. Ооржак Мерген Чылбааевич – вольная борьба, 2005г. 

5. Санаа Менги Михайлович – вольная борьба, 2013г. 
 

Приложение 19 
 

Первые судьи РСФСР и Российской категорий по видам спорта 

1. Лутанин Алексей Дмитриевич – футбол, 1965г.  

2. Шириндуу Очур Сотнамович – бокс, 1972г. 

3.  Хопров Вячеслав Степанович – легкая атлетика, 1973г. 

4. Чоксум Эрик Буратович – лыжные гонки, 1974г.  

5. Ондар Оргеллээр Чувурекович – вольная борьба, 1974г. 

6. Чихачев Юрий Алексеевич – бокс, 1974г. 

7. Аракчаа Седип-оол Ховалыгович – волейбол, 1975г. 

8. Чихачев Юрий Алексеевич – дельтапланерный спорт, 1981г. 

9. Чихачева Валентина Федоровна – дельтапланерный спорт, 1981г. 

10. Кара-Тоннуг Вячеслав Маадыевич – вольная борьба, 1982г., национальные 

виды спорта, 1986г. 

11. Биче-оол Владимир Сумакинович – национальные виды спорта, 1986г. 

12. Лайдып Кызыл-оол Могеевич – национальные виды спорта, 1986г. 
 

Приложение 20 
 

Заслуженные работники физической культуры и спорта РСФСР и  

Российской Федерации 

1. Аракчаа Седип-оол Ховалыгович – волейбол, 1985г.  

2. Шутов Владимир Аркадьевич – легкая атлетика, 1999г.  

3. Наважап Радислав Николаевич – вольная борьба, 2006г. 

4. Ооржак Херел-оол Дажи-Намчалович – волейбол, 2009г. 

5. Делег Арана Чанмановна – волейбол, 2009г.  

6. Тутатчикова Раиса Сергеевна – стрельба из лука, 2010г. 



 

338 

Приложение II.  

 

ИСТОРИЯ В ФОТОГРАФИЯХ ПО ВИДАМ СПОРТА 

 

физическая культура и спорт в тувинской народной республике  

(1921-1944ГГ.) 

 
Хуреш в обеденный перерыв на пашне (Госхоз Элегест 1934 г.) 

 
Футбол в городском парке культуры и отдыха (1937 г.)  
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В настоящее время стадион «Хуреш» 

 
Борьба хуреш в дни празднования 15-ти-летия  

Тувинской Народной Республики (1936 г.) 

 
Схватка двух борцов во время празднования 15-ти-летия  

Тувинской Народной Республики (1936 г.) 
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Соревнования по хурешу в дни проведения сельскохозяйственных ярмарок 

(1935г.).  

В настоящее время -- праздник животноводов «Наадым» 

 

 
Соревнования по пулевой стрельбе. Сдача норм ГТО (1936 г.) 
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Конные скачки в дни празднования сельскохозяйственных ярмарок 

(1935 г.) 

 

 
Сдача норм ГТО (1930-е годы). 



 

342 

 
Соревнования по спортивной гимнастике (1935г.) 

 

 
Соревнования по легкой атлетике: спринт на 100 метров (1930-е годы) 
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Соревнования по легкой атлетике по прыжкам в длину (1930-е годы) 

 

 
Соревнования по велосипедному спорту (1930-е годы) 
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Соревнования по стрельбе из лука (1930-е годы) 

 

 
Соревнования по волейболу в парке культуры и отдыха (1930-е годы) 
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СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ 

 

 
Ховалыг Ш.А. в 1998 г. В составе команды МГУ впервые выполнил 

нормативы по ориентированию и присвоили спортивное звание  

«Мастер спорта СССР международного класса» 
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Сборная команда Тувинской АССР на чемпионате РСФСР  

по спортивному ориентированию (1964г.) 

(третья слева Н.М.Кузьмина и Ю.А.Зырянов) 

 
Руководители спорта Тувинской автономной области, Тувинской АССР, 

Республики Тыва 

 
Горбунов Петр Иванович 

председатель Областного комитета по делам физической культуры и 

спорта (1945-1948), председатель Комитета по физкультуре и спорту при 

Тувинском исполнительном комитете  

(1954-1959 гг.) 
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Федотов Георгий Иванович -- председатель областного комитета по 

физической культуре и спорту (1948-1953гг) Фото отсутствует 

 
Момбужай Маады Кимович 

председатель Областного комитета по физической культуре и спорту 

(1953-1954гг.) 

 

Донгак Ойдуп Ажыевич -- председатель Союза спортивных обществ и 

организаций Тувинской Автономной области(1959-1962гг.)  

(Фото отсутствует ) 

 

 
Юрьев Владимир Игнатьевич  

председатель Союза спортивных обществ и организаций Тувинской 

Автономной области (1962-1966гг.) 
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Бегзи Николай Кудаевич  

председатель Комитета по физической культуре и спорту 

при Совете Министров Тувинской АССР (1966-1971гг.) 

 

 
Нурзет Артаа Сендиевич  

председатель Комитета по физической культуре и спорту 

при Совете Министров Тувинской АССР (1971-1981гг.) 
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Биче-оол Владимир Сумакинович  

председатель Комитета по физической культуре и спорту 

при Совете Министров Тувинской АССР (01.1981-08.1981г.) 

 

 
Авдеев Николай Анатольевич  

председатель Комитета по физической культуре и спорту 

при Совете Министров Тувинской АССР (1981-1990гг.) 
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Ооржак Сергей Ынаажыкович  

председатель Государственного комитета по физической культуре и 

спорту 

Республики Тыва (1990-2005гг.) 

 

 
Кара-Тоннуг Вячеслав Маадыевич 

 директор Агентства по физичекой культуре и спорту Республики Тыва 

(2005-2007гг.) 
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Ооржак Мерген Чылбаевич  

директор Агентства по физичекой культуре и спорту 

Республики Тыва (2007-2010гг.) 

 

 
Наважап Радислав Николаевич 

директор Агентства по физичекой культуре и спорту 

Республики Тыва (08-11.2010г.) 
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Ондар Уран-Кыс Сергеевна 

министр по делам молодежи и спорта Республики Тыва 

(2010-2015гг.) 

 

 
Ооржак Юрий Октяевич  

министр по делам молодежи и спорта Республики Тыва 

(2015-2016гг.) 
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Текеев АдАм Альбертович 

министр по делам молодежи и спорта Республики Тыва 

(2016-2018) 

 

 
Монгуш Субудай Радиславовий 

министр по делам молодежи и спорта Республики Тыва 

(2018-2023) 
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Открытие спартакиады Тувинской АССР: слева направо: 

Ю.Коржавин, Н.Горбунов, Н.Бегзи, В.Юрьев (1966г.) 

 

 
Праздник животноводов «Наадым – 1968г.»  

Слева на право: К.Чамаев, И.Хасанов, Д.Тинмей, О.Донгак, Н.Бегзи, 

Ф.Мерзлякова. 

 



 

355 

СТРЕЛЬБА ИЗ ЛУКА 

Сырат Владимир Борисович  

первый мастер спорта СССР по стрельбе из лука, основатель стрельбы 

из лука в Тувинской АССР (1971г.) 

 
Участники всесоюзного турнира по стрельбе из лука «Стрелы Самбажика» 

(1981г. г. Кызыл) 
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Тутатчиков Евгений Викторович  

заслуженный тренер России, Кавалер Ордена Республики Тыва 

 

 

 
Тутатчикова Раиса Сергеевна заслуженный тренер России, Заслуженный 

работник физической культуры испорта России, мастер спорта СССР. 
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Елена Евгеньевна Достай (Тутатчикова) 

заслуженный мастер спорта России, многократный чемпион и призер 

чемпионатов, Кубков мира, Европы, СССР и России, участница летних 

Олимпийских игр в г.Атланте, 1996г. (США) и г.Афины,2004г. (Греция) 

ФУТБОЛ 

 
Футбольная команда Рес.типографии 

справа: А.Могилёв, Исаев, В.И.Чемков, Зайцев, Королёв, Соколов, 

Иванченко, Феоктистов, Н.И. Бражников,… (1934г) 
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Первая футбольная команда в ТНР «Parlakch» (Печатник):  

слева на право Чемков, Бражников, Могелев, Исаев, Зайцев, Королев, 

Соколов, Иващенко, Феоктистов и др., позже команда «Металлург» (1950-е 

годы): А.Белостоков, А.Кувшинов, В.Тимаев, В.Скабеев, А.Лучихин, 

В.Цуканов, А.Бонин, А.Безъязыков, И.Кувичко, В.Шемякин, В.Санников, 

А.Ткачов и команда «Типография» (1936г.). 

 

 

 
Первая юношеская футбольная команда в ТНР «Ржавый гвоздь» (1938г.) 
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Футбольная команда ДСО «Большевик» г.Кызыла 

слева направо: Н.Сычёв, Ю.Хабибулин, А.Сат, А.Неволин, М.Гоненко, 

Б.Кочнев, А.Токарев, И.Скаков, Ю.Суханов, В.Барабанов (1946-1949гг.) 

 

 

 

 
Футбольная команда Типографии «Металлург»: 

А.Белостоков, А.Кувшинов, В.Тимаев, В.Скобеев, А.Лучихин, В.Цуканов, 

А.Бонин, А.Безъязыков, И.Кувичко, В.Шемякин, В.Санников, А.Ткачёв 

(1952г.) 
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Команда СО «Динамо»: 

В.Волков – вратарь, А.Лутанин, В.Кошкаров, Н.Барышев, Пульков, 

Тощев, …, …, Ю.Хабибулин, Ф.Мазуров. Капитан команды Д.Колесников 

(1950г.) 

 

 
Футбольная команда «Искра»: 

Лазарев, М.Мокшин, Г.Симаков, Ф.Мазуров, А.Бухтуев, М.Гоненко, В.Ли, 

Токарев, Скаков, Мухин 
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Динамовцы в спортзале Дома физкультуры.  

Сидоров Геннадий Иванович, первый тренер по футболу, Д.Колесников, 

Г.Симаков, В.Волков, Ф.Мазуров, К. Даржаа, ….(1952-1953 гг) 

 

 
Команда СО «Динамо»: 

слева направоГ. Багай-оол, В. Кафанов, В. Нелюбин, А.Д. Лагутин, 

П.Голованов, Ю.Бондарев, В.Сайгутин, О.Панасевич, Ю.Рощин 

(1960-70-е годы) 
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Команда «Торпедо» (КАТК): 

А.Лучихин, А.Мазунин, В.Шемякин, Ю.Белостоков, А.Бонин, И.Калинкин, 

И.Токарев, Д.Ярославцев,…, А.Безъязыков, …. (1957г.) 

 

 
Команда «Торпедо» (КАТК): 

слева на право Ю.Белостоков, А.Белостоков, А.Демин, А.Безъязыков, 

Э.Мусаев, А.Казаков, В.Никонов, Г.Кузнецов, А.Родин, Б.Лубов, 

В.Ячменев (1964г.) 
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Команда учителей «ЛУЧ» г.Кызыла: 

слева направо Ж.Сат, Ю.Зырянов, Н.Очур-оол, А.Безъязыков, В.Хопров, 

Н.Григорьев, З.Чаптыков, В.Скобеев,  

М. Григорьев, Г. Ермолаев, А.Аракчаа. 

 
Команда «Строитель» -«Спартак»: слева направо 

В.Г.Тока - представитель команды, А.Дёмин, Б.Кукарин, В.Мамаев, 

А.Безъязыкков, В.Кочетов, М.Гамидов, В.Ячменёв, В. Андреев, 

Л.Бочегуров, Ю. Белостоков. 
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Ветераны: А.Безъязыков, М.Шульга, Л.Бочегуров, В.Белостоков, 

О.Панасевич, В.Кочетов, Н.Григорьев, А.Аракчаа, П.Полежаев, 

М.Гамидов, В.Болотов (1985г.) 

 

 
Ветераны: О. Панасевич, Н. Бушуев, М.Гамидов, В. Белостоков, В. 

Моломдай, В. Кочетов, А. Аракчаа, Н. Григорьев, 

П. Полежаев, А.Тадар-оол,  В.Болотов (1986г.) 

Легкая атлетика 
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Участинцы легкоатлетической эстафеты  

на призы газеты «Молодежь Тувы» (1964г.) 

 

Легкая атлетика в коллективе физической культуры 
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А.Т.Кумаяк – многократный чемпион и рекордсмен области  

по метанию копья. 

 

 
Участники легкоатлетических соревнований: 

Верхний ряд: В.Хопров, Г.Хопрова, Н.Кузмина(третья), А.Ромашов; 

нижний ряд: третий слева А.Гущин, Н.Бражников, В.Баклыков, Е.Шишов. 
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БАСКЕТБОЛ 

 
Первенство области по баскетболу среди женских команд (1958г.) 

 

 
Команда ДСШ г.Кызыла по баскетболу 
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Тренеры-преподаватели ДСШ г.Кызыла по баскетболу: слева направо 

Н.Юрьева, И.Солдатова, Н.Кузьмина 

 

 
Н.Юрьева – тренер-преподаватель ДСШ г.Кызыла по баскетболу 
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Сборная команда г.Кызыла по баскетболу (1957г.) 

 
Сборная команда Тувинской АССР по баскетболу 

тренер Безъязыков А.В. (1971г.) 
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Сборная команда Тувинской АССР по баскетболу на чемпионате Сибири 

во время перерыва, тренер Безъязыков А.В. (1967г.) 

 

ВОЛЕЙБОЛ 

 
Женская команда «Строитель» (1970г.) 
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Чемпионат Тувинской АССР (сборная ДСО «Спартак», 1974г.) 

 

 
Сборная команда ДСО «Спартак» 
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Сборная команда СО «Динамо» по волейболу (1950-е годы.) 

 
Сборная команда КГПИ: стоят слева направо Л.Доржу ,С.Демдек, 

С.Монгуш;сидят В.Сарыглар, М.Чамзырын, Б.Ондар.(1971-1972гг.) 
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Команда Барун-Хемчикского района – чемпионы Тувинской АССР: слева 

направо А.С.Ооржак(тренер), Р.Хетек, В.Севээн, Л.Иргит, Н.Саая, 

И.Иргит, З.Кан-оол(1976г.) 

 
Открытие первого Кубка президента Республики Тыва по волейболу среди 

мужских и женских команд  

Парк культуры и отдыха им.Гастелло (1995г.) 
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Женская команда Тоджинского района, 

победитель второго Кубка Президента Республики Тыва: 

Анжела Ичин-Норбу (капитан), Ирина Донгак, Яраа Шанмыржы, Алима 

Хунан-Кара, Тоджана Хунан-Кара, Чодураа Куулар, Саяна Ондар, Чодураа 

Шыырап, Галина Лопсан, тренер Михаил Донтуштанович Кол (1996г) 

 

СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА 

 
М.К.Кожевникова со своими воспитанницами (1966 г.) 

 



 

375 

 
М.К.Кожевникова во время тренировочных занятий (1979г.) 

 

ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА 

 

 
Чемпионат Тувинской АССР по тяжелой атлетике – Тасханов В.В. (1966г.) 
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ВЕТЕРАНЫ СПОРТА 

 
Первый ряд В.Ф Чихачева, Н.М.Кузьмина,И. М. Паршин; второй ряд 

О.Ч.Ондар, А.В.Безъязыков, Н.И.Юрьева, С.К. Кайгародов, …, 

Н.П.Шишигин; третий ряд А.С.Нурзет, К.Ч.Чадамба, В.М. Кара-Тоннуг, 

Ю.А.Чихачев, В.С.Хопров. (2017 ?) 

 

 
Ветераны волейбола Тувы (1993г.) 
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Выступает ветеран спорта М.К.Биче-оол, Улуг-Хем (1993г.) 
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Ветараны спорта СО «Динамо», третьий слева Агбаан А, Куулар Д, Седип. 

Л, Стал –оол Т, Удумбора Ч., …(1993г.) 

 

 
Тюлюш Араптанович Стал-оол и Алексей Такталович Кумаяк (1993г.) 

БИАТЛОН 

 

 
Сборная команда Тувинской АССР по биатлону  

Чемпионат Сибири в г.Новосибирске (1971г.) 
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ШАХМАТЫ 
 

 
Первенство КГПИ 

слева направо: Х.Баранов, В.Иргашов,  

А.Ондар, Н.О. Ооржак, О.Ондар (1970-е годы) 

 

ВОЛЬНАЯ БОРЬБА 
 

 
Слева направо, верхний ряд - К.Лайдып, В.Ондар, В.Чыдыг-оол, О.Ондар, 

основатель вольной борьбы в Туве И.Х.Хасанов, Н.Кожевников, Д.Сегбе; 

нижний ряд – Н.Маслов, Э.Ооржак, М,Самдан, В.Тасханов, Г.Галин. 

(1964г.) 
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И.Х.Хасанов со своими воспитанниками: слева Э.Ооржак и Г.Галин 

 

 
И.Х.Хасанов во время тренировочных занятий. Первый тренер-тувинец по 

вольной борьбе Тувинской АССР - Чыдыг-оол Владимир Михайлович. 
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Прием проводит мастер спорта СССР, основатель вольной борьбы в Туве 

Изаил Хусаинович Хасанов (1961г.) 

 

 
Сборная команда Тувинской АССР: слева на право- В.Кара-Тоннуг, 

Ю.Корбу, Н.Монгуш, А.Кундан, А.Чульдук, Э.Ооржак, В.Долмажап.  

(1970-е годы) 
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Чемпионы тестового турнира «Центр Азии» 

слева направо Д.Ооржак, К.Биилдей, О.Ондар, Н.Монгуш.  

С 1978 года «Центр Азии» становится всесоюзным турниром с 

присвоением звания «Мастера спорта СССР» (1977г.) 

 
Ветераны вольной борьбы Республики Тыва на чемпионате России  

стоят: ЗТРФ В.Оюн, А.Кара-Сал, Д.Сарыглар, А.Неволин,С.Доржу, 

К.Биилдей, В.Даржаа, Ф.Ондар, Г.Галин,Д.Минчир-оол, Х.Шогжал, 

А.Кундан, С.Бедорев, И.Хураган; сидят – В.Чыдыг-оол, О.Сарыглар, ЗТ 

СССР Х.М.Худбеев,ЗТ СССР и ЗТ РСФСР  

Д.Г.Миндиашвили, С.Ооржак, О.Ондар. (1997г., г.Кызыл) 
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Сборная команда Тувинской АССР по вольной борьбе: первый ряд слева 

на право Ю.Монгуш, Ф.Ондар, Д.Минчир-оол, О.Ондар, В.Самбуу. 

 

 
Чемпионы Тувинской АССР: слева направо Д.Минчер-оол, О.Ондар, 

А.Чульдук, Б.Монгуш, А.Монгуш, Г.Галин, С.Бедарев. (1968 г.) 
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С.К. Сат – мастер спорта России по вольной борьбе,  

греко-римской и самбо. 

 

 
В.М. Оюн – первый заслуженный тренер РСФСР по вольной борьбе  

в Туве, тренер: - Доржу А.Х. (1986 г.) 



 

385 

 
 

 
Сат О.В. (ЗМС)- трехкратный чемпион Европы среди 

юниоров и мужчин, обладатель Кубка мира. 



 

386 

 
Л.Б. Ооржак (ЗМС) – двукратный серебряный призер чемпионата мира, 

девятикратная чемпионка Европы, девятнадцатикратная чемпионка 

Росси среди кадеток, юниорок и женщин. 

 

ДЕЛЬТАПЛАНЕРНЫЙ СПОРТ 

 

 
Парад открытия первого чемпионата СССР по дельтапланерному спорту 

на площади Ленина г.Кызыла(21.09-02.10.1981г.). Парад возглавляет 

Валентин Николаевич Ли. 
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Соревнования на призы Президента Республики Тыва, гора «Боом», 1994г. 
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Подготовка к соревнованиям «Центр Азии», главный судья соревнования, 

первый слева Ю.А.Чихачев (судья РСФСР категории). 

 

 
Бригада руководителей и работников ДСО «Спартак», «Урожай» по 

дернованию футбольного поля стадиона «Хуреш» (1985г.): слева направо 

Е.Н.Шишов, М.И.Гостевский, В.С.Биче-оол, Б.С.Салчак, Н.М.Кузьмина, 

В.М.Кара-Тоннуг, М.Т.Биче-оол, Б.Б.Кувезин, В.А.Андреев. 
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ДЕТСКО-ЮНОШЕСКИЙ СПОРТ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА 

 

 
Детская команда по хоккею с шайбой клуба «Искатель» 

 

 
Футбольная команда клуба «Искатель», серебряный призер зоны Сибири, 

соревновавания «Кожанный мяч» (1977г.) 
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Команда клуба «Искатель» с тренерами А.Аракчаа(слева первый) и 

В.Шамонин (первый справа) на первенстве Сибири в г.Арсеньев (1978г.) 

 
Коллектив Детской спортивной школы г.Кызыла: слева направо: 

М.С.Турко, Н.И.Чемкова, В.П.Дмитриев, Л.И.Селезнева, 

М.К.Кожевникова, В.С.Хопров, А.Е.Житкова, Б.Маслов 
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ТЕННИС 

 
Слева направо А.Стал-оол, О.Удумбара, С.Чакар, А.Маадыр и другие, 

инициаторы строительства первого теннисного корта в Туве, по улице 

Красных-Партизан 7, г. Кызыла (1987г.) 

 

 
Участинки первого Кубка Президента Республики Тыва по теннису, 2002г. 

(в центре -- Президент РТ Ш.Д.Ооржак) 
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Награждение В.Оводова, тренера ДЮСШ г.Кызыла по теннису и 

участников Кубка Президента РТ 

 

 
Победители первого Кубка Президента Республики Тыва по теннису 

(2002г.) 
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В.Суге-Маадыр (председатель Федерации тенниса Тувы) и Ю.Лужков (мэр 

г.Москвы), во время товарищеской встречи (1998г.) 

 

 
Л.М.Коваленко – многократный чемпион и призер России среди ветеранов 
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КИКБОКСИНГ 

 

 
М.Н.Монгуш – многократный чемпион мира, Европы и России, первый 

заслуженный мастер спорта по кикбоксингу в Туве. 

Бокс 

 
С.К. Санчат (МСМК) – бронзовый призер чемпионата мира и Европы, 

чемпион России. 
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АДАПТИВНЫЙ СПОРТ 

 
Д.М.Чамыян- заслуженный мастер спорта России, чемпионка(2017г.) и 

серебряный призер(2013г.) Сурдлимпийских игр, многократный чемпион 

и призер чемпионатов России по дзюдо 

 

 
Ооржак Чаяна(МСМК) и Дженни Чамыян(ЗМС) – члены сборной 

команды России по дзюдо среди слабослышащих спортсменов. 
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Сборная команда России по стрельбе из лука среди лиц с поражением 

ОДА, чемпионы Парлимпийских игр в Лондоне (2012г.), первый справа 

Оюн Михаил Кара-оолович (ЗМС) 

 

 
В.А. Саржат-оол - тренер по стрельбе из лука среди лиц ПОДА со своими 

воспитанниками. 
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М.К.Оюн (ЗМС) – бронзовый призер парлимпийских игр в Лондоне 

(2012г.). 

 

СУМО 

 
К.К. Куулар (ЗМС) – бронзовый призер чемпионата мира 
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А.С. Монгуш– первый чемпион мира по сумо среди тувинских 

спортсменов. 
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