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ВВЕДЕНИЕ 

 

Вооруженные Силы Российской Федерации (далее по тексту – ВС РФ) относятся к основам 

военной службы и обороны страны, которая как элемент безопасности является одной из важнейших 

функций государства. Под обороной государства следует понимать комплекс военных, политических, 

экономических, социальных, правовых и иных мер по обеспечению готовности государства к защите 

от вооружённого нападения, а также собственно защиты населения, территории и суверенитета РФ. 

Оборона организуется и осуществляется в соответствии с международным правом, Конституцией 

РФ, действующим законодательством РФ и военной доктриной России. Для обороны с применением 

средств вооружённой борьбы создаются ВС РФ и устанавливается воинская обязанность граждан РФ. 

Качественная подготовка граждан по основам военной службы в образовательном 

учреждении является одним из средств повышения уровня готовности будущего военнослужащего и, 

в целом, боевой готовности всего личного состава ВС РФ.  

Основная цель учебно-методического пособия «Основы обороны государства и военной 

службы» - оказание помощи будущим учителям – преподавателям предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в получении теоретических знаний, умений и практических навыков в области 

обороны государства, воинской обязанности и военной службы, ее роли, значении и функциях в 

современном обществе. 

Учебно-методическое пособие «Основы обороны государства и военной службы» раскрывает 

содержание основных законодательных актов РФ в области обороны, основные положения военной 

доктрины, роль и место ВС РФ в структуре государства, руководства и управления ими, основные 

положения общевоинских уставов. Структурно учебно-методическое пособие состоит из введения, 

глав, каждая из которых содержит соответствующие темы. 

В каждой теме приводятся вопросы для теоретической подготовки, основные теоретические 

пояснения, далее приводятся практические задания, позволяющие до конца разобраться в теме. В 

учебно-методическом пособии содержится достаточное количество рисунков, таблиц, 

систематизирующих теоретический материал и позволяющих читателю лучше воспринимать и 

понимать его. 

Учебно-методическое пособие «Основы обороны государства и военной службы» 

разработано в помощь студентам-бакалаврам, изучающим раздел «Основы военной службы и 

обороны государства» по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности», а также преподавателям и 

учителям других учебных заведений. 
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ГЛАВА I 

ОСНОВЫ ОБОРОНЫ ГОСУДАРСТВА 

 

Тема 1. Конституция Российской Федерации об организации обороны государства 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Понятие и сущность конституции, особенности содержания и структуры Конституции РФ. 

2. Конституция РФ об организации обороны государства. 

3. Назовите конституционные права Президента РФ по обороне и военному строительству 

государства. 

 

Основные теоретические пояснения 

 
Рис. 1. Конституция РФ 

 

Конституция Российской Федерации – Основной Закон 

государства.   

В Конституции РФ содержатся правовые основы и общие 

нормы, касающиеся организации обороны государства и 

руководства ВС РФ (рис. 1). При этом установлена воинская 

обязанность граждан. 

В Конституции РФ установлено, что Россия обеспечивает 

целостность и неприкосновенность своей территории, что, 

безусловно, носит приоритетное государственное значение. 

Обеспечение обороноспособности страны подразумевает под собой 

обязанность всех граждан, должностных лиц, государственных 

органов, учреждений и организаций по защите Отечества.  

 

В соответствии с Конституцией РФ в исключительном ведении РФ находятся: вопросы войны и 

мира; оборона и безопасность; оборонное производство; определение порядка продажи и покупки 

оружия, боеприпасов, военной техники и другого военного имущества; определение статуса и защита 

государственной границы, территориального пространства, исключительной экономической зоны и 

континентального шельфа РФ [1]. 

В части 1 статьи 59 Конституции РФ закреплено, что защита Отечества является долгом и 

обязанностью гражданина Российской Федерации. 

Согласно Конституции РФ, глава нашего государства – Президент РФ – принимает меры по 

охране суверенитета страны, ее независимости и государственной неприкосновенности. 

Президент РФ является Верховным Главнокомандующим ВС РФ. В случае агрессии, 

направленной против РФ, он вводит на территории России военное положение, формирует и 

возглавляет Совет Безопасности, утверждает военную доктрину, назначает и освобождает высшее 

командование ВС РФ, присваивает высшие воинские звания. 

Определенные полномочия в области обороны закреплены за Советом Федерации и 

Государственной Думой. 

Совет Федерации рассматривает расходы на оборону, установленные бюджетом, и 

федеральные законы в области обороны; утверждает указы Президента РФ о введении военного 

положения на территории страны; решает вопросы о возможности использования Вооруженных Сил 

РФ за пределами территории России. 

Государственная Дума рассматривает расходы на оборону и принимает законы в области 

обороны. 

Таким образом, Конституция РФ в достаточной степени регламентирует организацию обороны 

Российской Федерации. В соответствии с Основным Законом принимаются нормативно-правовые 

акты, регулирующие общественные отношения в сфере обороны государства. 

 

Практические работы 

Задание 1. Заполните таблицу «Наиболее значимые нормы Конституции РФ по организации 

обороны государства». 
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№ Статья Краткая характеристика 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

Задания 2. Ответьте на вопросы: 

Кто является Верховным Главнокомандующим Вооруженными Силами Российской 

Федерации____________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________. 

Опишите кратко главное в содержании государственной функции защиты 

Отечества_____________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________. 

Кто вводит военное положение в случае агрессии против России или непосредственной угрозы 

агрессии______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________. 

Кто формирует и возглавят Совет Безопасности РФ_________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________.  

 

Задание 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Кто осуществляет непосредственное руководство ВС РФ? 

1. Президент РФ;                            

2. Министр обороны РФ;  

3. Министерство обороны РФ;       

4. Генеральный штаб ВС РФ.  

2. Первая советская Конституция была принята 

1. 17 октября 1905 г.; 

2. 25 октября 1917 г.; 

3. 10 июля 1918 г.; 

4. 5 декабря 1924 г. 

3. Конституция Российской Федерации 1993 года была принята 

1. на референдуме; 

2. Государственной Думой; 

3. Конституционным совещанием; 

4. Советом Федерации РФ. 

4. Правовая связь человека с государством называется 

1. правом; 

2. обществом; 

3. гражданством; 

4. идеологией. 

5. Кто вводит в стране или отдельных её местностях военное положение?  

1. Президент РФ;                             

2. Министр обороны РФ;  

3. Министерство обороны РФ;       

4. Генеральный штаб ВС РФ.  

6. Конституция Российской Федерации состоит из 

1. трех разделов; 

2. преамбулы и двух разделов; 

3. четырех глав; 
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4. пяти глав. 

7. Высшей ценностью Конституция Российской Федерации признает 

1. человека, его права и свободы; 

2. народовластие; 

3. суверенитет; 

4. единство экономического пространства. 

8. Кто формирует и возглавляет Совет Безопасности РФ? 

1. Президент РФ;                           

2. Министр обороны РФ;  

3. Министерство обороны РФ;       

4. Генеральный штаб ВС РФ.  

9. Суверенитет государства выражается в __________ государственной власти. 

1. независимости; 

2. толерантности; 

3. разделении; 

4. ограничении; 

10. Признаком демократического государства является 

1. применение органами власти силы при разрешении политических 

конфликтов; 

2. закрытость деятельности органов государства; 

3. ограниченность прав и свобод граждан; 

4. выборность органов власти. 

 

 

Тема 2. Федеральный закон «Об обороне» от 31 мая 1996 года № 61-ФЗ 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Что понимается под обороной государства? 

2. Федеральный закон «Об обороне». Какие основополагающие положения по обороне 

государства включены в Федеральный закон «Об обороне»? 

3. Полномочия Президента Российской Федерации в области обороны. 

4. Полномочия Федерального Собрания и Правительства РФ в области обороны страны.  

 

Основные теоретические пояснения 

Федеральный закон «Об обороне» определяет основы и организацию обороны РФ, права и 

обязанности органов государственной власти и управления, органов местного самоуправления, 

предприятий, учреждений, организаций, должностных лиц и граждан в области обороны, структуру и 

организацию ВС РФ, ответственность за нарушение законодательства РФ по вопросам обороны, а 

также содержит другие нормы, касающиеся обороны страны. 
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Оборона - это комплекс политических, экономических, военных, социальных, правовых и иных 

мер по подготовке к вооруженной защите Российской Федерации, целостности и 

неприкосновенности ее территории. 

В целях обороны формируются Вооруженные Силы РФ. При этом привлекаются также 

Пограничные войска ФСБ РФ, Войска национальной гвардии РФ, Железнодорожные войска, войска 

гражданской обороны МЧС РФ [8]. 

Правовую основу обороны страны составляет ряд других нормативно-правовых актов, 

основными из которых являются: 

Осуществляет правовое регулирование 

в области воинской обязанности и 

военной службы.

Определяет права, свобода, 

обязанности и ответственность 

военнослужащих.

Определяет Безопасность 

страны и граждан.

"О воинской обязанности и о военной службе"

"О статусе военнослужащих""О безопасности"

Правовая основа обороны страны (ФЗ РФ)

Н е хол о до во е во здейс тви е, вст ря хивани е ж иво т ны х 

на ла бо р ат ор но м ш ю тт е ль-аппа р ат е т ипа  А ВП -4п , 

ч ас то т ой 18 0 Г ц (О бут  и со авт .,  20 0 2; О бут , 20 04 ; 

F ung,  U yeno , 19 83 ; H ira saw a e t a l. , 1 9 90 )Н е х о л о д о в о е  в о з д е й с т в и е ,  в с т р я х и в а н и е  ж и в о т н ы х  

н а  л а б о р а т о р н о м  ш ю т т е л ь - а п п а р а т е  т и п а  А В П - 4 п ,  
ч а с т о т о й  1 8 0  Г ц  ( О б у т  и  с о а в т . ,  2 0 0 2 ;  О б у т ,  2 0 0 4 ;  

F u n g ,  U y e n o ,  1 9 8 3 ;  H i r a s a w a  e t  a l . ,  1 9 9 0 )

 
Указы Президента РФ, Постановления Правительства РФ, приказы и директивы Министра 

обороны РФ, регламентирующие вопросы организации обороны и военного строительства 

Вооруженных сил РФ 

 

Практические работы 

Задание 1. Заполните таблицу «Организация обороны». 

№ Мероприятия по организации обороны 

  

  

  

  

 

Задания 2. Соотносите название закона и дату его принятия (ответ запишите в виде цифры и 

цифры). 

Год Федеральный закон Ответ 

1) 2006 г 

2) 1996 г. 

3) 2004 г. 

4) 1994 г. 

5) 1992 г. 

6) 1993 г. 

1. Конституция РФ 

2. ФЗ «О защите населения и территорий от 

ЧС природного и техногенного характера» 

3. ФЗ «О безопасности» 

4. ФЗ «О пожарной безопасности» 

5. ФЗ «Об обороне» 

6. ФЗ «О гражданской обороне» 

7. ФЗ «О противодействии терроризму» 

 

 

Задание 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Под обороной государства понимается: 

1. вооруженная система государства, обеспечивающая защиту его 

интересов от агрессии со стороны других государств; 

2. комплекс политических, экономических, военных, социальных, 

правовых и иных мер по подготовке к вооруженной защите и 

вооруженная защита РФ, целостности и неприкосновенности ее 

территории; 



9 

3. система военных реформ, направленных на совершенствование 

Вооруженных сил государства для подготовки их к вооруженной 

защите от агрессии. 

2. В целях обороны устанавливаются: 

1. военно-транспортный налог; 

2. воинская обязанность граждан Российской Федерации; 

3. военно-транспортная обязанность органов исполнительной власти; 

4. воинская повинность; 

5. военно-транспортная обязанность собственников транспортных 

средств и организаций. 

3. Вооруженные Силы Российской Федерации, другие войска, воинские формирования и органы 

выполняют задачи в области обороны в соответствии  

1. с Указами Президента Российской Федерации; 

2. с постановлениями Правительства Российской Федерации; 

3. с Боевыми и общевоинскими уставами Вооруженных Сил 

Российской Федерации; 

4. с планом применения Вооруженных Сил Российской Федерации. 

4. В целях планирования и осуществления мероприятий в области обороны разрабатывается:  

1. План обороны Российской Федерации; 

2. План применения Вооруженных Сил Российской Федерации; 

3. План всеобщей мобилизации; 

4. Военная доктрина Российской Федерации; 

5. Положение о военном планировании в Российской Федерации 

5. Структуру, состав, штатную численность военнослужащих и гражданского персонала 

Вооруженных Сил Российской Федерации, других войск, воинских формирований и органов 

утверждает: 

1. Совет Федерации РФ; 

2. Совет Безопасности РФ; 

3. Президент РФ. 

6. Рассматривает расходы на оборону, установленные принятыми Государственной Думой 

федеральными законами о федеральном бюджете:  

1. Президент Российской Федерации; 

2. Совет Федерации; 

3. Совет Безопасности; 

4. Правительство РФ. 

7. Утверждает указы Президента Российской Федерации о введении военного положения и 

чрезвычайного положения на территории Российской Федерации или в отдельных ее местностях:  

1. Совет Безопасности; 

2. Совет Федерации; 

3. Государственная Дума; 

4. Правительство. 

8. Что из перечисленного не входит в полномочия Президента РФ в области обороны 

1. утверждение военной доктрины РФ; 

2. определение основных направления военной политики РФ; 

3. утверждение Положения о военных кафедрах при государственных 

образовательных учреждениях высшего профессионального 

образования; 

4. руководство Вооруженными Силами РФ, другими войсками, 

воинскими формированиями и органами. 

9. Что из перечисленного не входит в полномочия Совета Федерации РФ в области обороны? 

1. утверждение указов Президента РФ о введении военного положения 

и чрезвычайного положения; 

2. руководство Вооруженными Силами РФ, другими войсками, 

воинскими формированиями и органами; 

3. рассмотрение расходов на оборону, установленных принятыми 

Государственной Думой федеральными законами о федеральном 

бюджете; 
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4. рассмотрение принятых Государственной Думой федеральных 

законов в области обороны. 

10. Что из перечисленного входит в полномочия Правительства РФ в области обороны? 

1. организация оснащения Вооруженных Сил РФ, других войск, 

воинских формирований и органов вооружением и военной техникой 

по их заказам; 

2. определение основных направления военной политики РФ; 

3. утверждение указов Президента РФ о введении военного положения 

и чрезвычайного положения; 

4. руководство Вооруженными Силами РФ, другими войсками, 

воинскими формированиями и органами. 

 

Тема 3. Концепция национальной безопасности Российской Федерации 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Раскройте понятие «национальная безопасность».   

2. Укажите структуру системы национальной безопасности. 

3. Дайте определение понятию «Концепция национальной безопасности РФ». Каковы 

направления обеспечения национальной безопасности РФ?  

4. В чем отличия между понятиями «Национальные интересы РФ» и «Стратегические 

национальные интересы»?  

 

Основные теоретические пояснения 

Концепция национальной безопасности – это система взглядов на обеспечение безопасности 

личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз во всех сферах 

жизнедеятельности. В ней сформулированы практически все важнейшие направления 

государственной политики России. 

Под национальной безопасностью понимается безопасность многонационального народа 

Российской Федерации как носителя суверенитета и единственного источника власти в стране, т.е. 

защищенность народа от различных угроз. 

Первый раздел Концепции содержит положение страны в мировом сообществе. Россия – 

крупнейшее суверенное государство мира.   

Во втором разделе Концепции приведены национальные интересы РФ как совокупности 

сбалансированных интересов личности, общества и государства,  которые носят долгосрочный 

характер и определяют стратегические цели и текущие задачи внутренней и внешней политики 

государства. 

 
В третьем разделе Концепции раскрыт весь спектр существующих угроз национальной 

безопасности России (табл. 1). 
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Таблица 1 

Угрозы национальной безопасности России 

№ Сферы угроз Характеристика 

1. В социальной  

сфере 

Рост бедности и безработицы в стране, а также глубокое расслоение 

общества на богатых и малообеспеченных граждан. 

2. В военной 

сфере 

Переход некоторых государств к практике силовых действий без 

санкции Совета Безопасности ООН чреват угрозой дестабилизации 

обстановки в мире. 

3. В пограничной 

сфере 

Экономическая, демографическая и культурно-религиозная экспансия 

сопредельных государств на Российскую территорию, активизация 

деятельности трансграничной организованной преступности, а также 

зарубежных террористических организаций. 

4. В экологической 

сфере 

Истощение природных ресурсов в прямой зависимости от состояния 

экономики и готовности каждого члена общества осознать глобальность 

и важность этих проблем. 

 

Четвертый раздел Концепции посвящен задачам и мерам обеспечения национальной 

безопасности Российской Федерации. 

 

Практические работы 

Задание 1. Заполните таблицу «Структура концепция национальной безопасности». 

Разделы структуры Концепции национальной безопасности 

Первый раздел Второй раздел Третий раздел Четвертый раздел 

    

 

Задание 2. Дайте краткое определение следующих понятий.  

Жизненно важные интересы – это__________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________. 

Безопасность – это ________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________. 

Угроза безопасности - это _________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________. 

Безопасность личная - это _________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________. 

 

Задание 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Что относится к интересам общества в соответствии с концепцией национальной 

безопасности? 

1. Право на труд; 

2. Независимость; 

3. Суверенитет и территориальная независимость России; 

4. Право интеллектуальной собственности. 

2. Что из перечисленного относится к обеспечению интересов общества в области 

национальной безопасности? 

1. Право на безопасный труд; 

2. Право на всеобщее образование; 

3. Снижение уровня инфляции; 

4. Укрепление демократии. 

3. К какой сфере относится создание благоприятных условий для международной интеграции 

российской экономики, расширение рынков сбыта российской продукции? 

1. Во внешнеэкономической деятельности; 

2. В пограничной сфере; 
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3. Российской дипломатии; 

4. Во внешнеполитической деятельности. 

4. Что выделяется в качестве основного объекта безопасности в законе РФ «О 

безопасности»? 

1. Власть; 

2. Частная собственность; 

3. Система права; 

4. Общество. 

5. Что относится согласно Концепции Национальной Безопасности к угрозам национальной 

безопасности в международной сфере? 

1. Кризис систем образования, здравоохранения, социальной защиты 

населения, рост потребления алкоголя и наркотических веществ; 

2. Резкое сокращение рождаемости, продолжительности жизни в 

стране; 

3. Рост бедности и безработицы, и глубокое расслоение общества на 

богатых и малообеспеченных граждан; 

4. Возникновение конфликтов вблизи государственных границ. 

6. Что не относится к способам осуществления террористических актов? 

1. Взрыв, пожар; 

2. Уничтожение транспортных средств; 

3. Применение стрелкового оружия; 

4. Митинг, демонстрация. 

7. На кого, в соответствии с законом «О борьбе с терроризмом», возложено общее 

руководство борьбой с терроризмом в нашей стране? 

1. Президента Российской Федерации; 

2. Правительство Российской Федерации; 

3. МВД Российской Федерации; 

4. Государственную Думу Российской Федерации. 

8. Укрепление правопорядка и политической стабильности общества является одной из задач 

обеспечения? 

1. Безопасности Российской Федерации в военной сфере; 

2. Международной безопасности Российской Федерации; 

3. Национальной безопасности Российской Федерации; 

4. Безопасности Российской Федерации в духовной сфере. 

9. Что относится к угрозам национальной безопасности внутри страны Согласно Концепции 

Национальной Безопасности? 

1. Терроризм и организованная преступность; 

2. Возникновение конфликтов вблизи государственных границ; 

3. Притязания на территорию Российской Федерации; 

4. Укрепление военно-политических блоков и союзов, расширение 

НАТО на восток. 

10. Важнейшими национальными интересами являются? 

1. Защита личности, общества и промышленного потенциала страны; 

2. Защита личности, общества и государства; 

3. Защита частной собственности, общества и государства в целом; 

4. Защита личности, общественных организаций и государства. 

 

 

Тема 4. Военная доктрина Российской Федерации 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. В чем состоит задача военной организации государства? 

2. Дайте характеристику содержанию Военной доктрины РФ. 

3. Помимо Вооруженных Сил РФ, какие войска входят в состав военной организации России? 
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Основные теоретические пояснения 

Военная политика Российской Федерации — необходимый и важный элемент 

общеполитической и внешнеполитической деятельности, направленной на обеспечение 

национальной безопасности государства, предотвращение войны и военных конфликтов, упрочение 

стратегической стабильности. Научно-концептуальным стержнем военной политики является 

Военная доктрина. 

Военная доктрина РФ – один из основных документов стратегического планирования, 

представляющий собой систему официально принятых в государстве взглядов на подготовку к 

вооруженной защите РФ. 

 
Рис. 2. Военная 

доктрина РФ. 

 

В Военной доктрине на основе анализа военных опасностей и 

военных угроз РФ и интересам ее союзников сформулированы основные 

положения военной политики и военно-экономического обеспечения 

обороны государства. 

Военная доктрина РФ содержит четыре основных раздела (рис. 2). 

Она направлена на использование политических, дипломатических, 

правовых, экономических, экологических, информационных, военных и 

других инструментов защиты национальных интересов Российской 

Федерации и интересов ее союзников. 

Положения Военной доктрины конкретизируются в посланиях Президента РФ Федеральному 

Собранию РФ и могут корректироваться в рамках стратегического планирования в военной сфере 

(военного планирования). 

Правовую основу Военной доктрины составляют: общепризнанные принципы и нормы 

международного права и международные договоры РФ в области обороны, контроля над 

вооружениями и разоружения; Конституция РФ; федеральные конституционные законы; 

федеральные законы, а также нормативные правовые акты Президента РФ и Правительства РФ. 
Реализация Военной доктрины достигается путем централизации государственного 

управления в военной области и осуществляется в соответствии с федеральным законодательством, 

нормативными правовыми актами Президента РФ, Правительства РФ и федеральных органов 

исполнительной власти. 

 

Практические работы 

Задание 1. Заполните таблицу «Военные опасности и военные угрозы РФ».  

Военные опасности и военные угрозы РФ 

Внешние военные опасности Внутренние военные опасности Основные военные угрозы 

   

   

   

   

   

 

Задание 2. Используя военную доктрину, дайте определения следующим понятиям.  

Военная доктрина -  _______________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________. 
Военная безопасность - _____________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________. 
Военная опасность - ______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________. 
Военная угроза - ___________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________. 
Военный конфликт - ________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________. 
Вооруженный конфликт - __________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________. 

 

https://base.garant.ru/5226448/
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Задания 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Кто разрабатывает предложения по Военной доктрине РФ? 

1. Президент РФ;  

2. Министр обороны РФ;  

3. Министерство обороны РФ;  

4. Генеральный штаб ВС РФ.  

2. Военная доктрина Российской Федерации была утверждена Президентом РФ в 

1. 1991 году; 

2. 1995 году; 

3. 1998 году; 

4. 2000 году. 

3. Военная доктрина РФ носит: 
1. оборонительный характер; 

2. наступательный характер; 

3. промежуточный характер. 
4. Военная доктрина РФ – это: 

1. официально принятая в государстве система взглядов на сущность, цели 

и характер возможной войны, на военное строительство, подготовку страны 

к обороне, организацию противодействия угрозам военной опасности, 

использованию Вооруженных Сил и других войск РФ для защиты 

интересов государства; 

2. система взглядов на обеспечение в РФ безопасности личности, общества 

и государства от внешних и внутренних угроз во всех сферах 

жизнедеятельности; 

3. особый правовой режим, вводимый на территории Российской 

Федерации или в отдельных ее местностях в соответствии с Конституцией 

РФ Президентом РФ в случае агрессии против Российской Федерации. 

5. Кто утверждает Военную доктрину?  

1. Президент;  

2. Министр обороны РФ; 

3. Генеральный штаб РФ. 

6. В каком документе сформулированы важнейшие направления государственной политики 

Российской Федерации? 

1. Военная доктрина; 

2. Концепция национальной безопасности РФ; 

3. ФЗ «О военном положении»; 

4. ФЗ «О чрезвычайном положении». 

7. Военная доктрина РК состоит из: 

1. двух основных разделов; 

2. трех основных разделов; 

3. четырёх основных разделов; 

4. пяти основных разделов. 

8. Военная доктрина РФ утверждается:  

1. Указом Президента; 

2. Федеральным законом;  

3. Постановлением Правительства. 

9. Действующая Военная доктрина РФ утверждена:  

1. 25.12.2014 г.; 

2.  10.01.2015 г.;  

3.  25.11.2010 г.  

10. На что направлена военная политика РФ?  

1. Сдерживание и предотвращение военных конфликтов;  

2. Наращивание военной напряжённости в мире;  

3. Создание угрозы для безопасности других государств. 

  



15 

ГЛАВА II 

ВООРУЖЕННЫЕ СИЛЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Тема 1. Руководство и управление Вооруженными Силами Российской Федерации 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Расскажите историю создания Вооруженных Сил Российской Федерации. Для какой цели 

предназначены Вооруженные Силы Российской Федерации? 

2. Виды Вооруженных Сил России, история их создания.  

3. Рода войск, история их создания. 

4. Другие войска, их состав и предназначение. 

5. Руководство и управление Вооруженными Силами Российской Федерации. 

Темы для докладов. 1. Полководцы Александр Невский и Дмитрий Донской. 2. Выдающиеся 

полководцы Александр Суворов и Михаил Кутузов. 3. Суворовские и Нахимовские военные 

училища. 

 

Основные теоретические пояснения 
Вооружённые Силы Российской Федерации – государственная военная организация России, 

деятельность которой направлена на отражение направленной против РФ военной агрессии, 

вооружённую защиту неприкосновенности территории и территориальной целостности страны, 

выполнение задач в соответствии с международными договорами. ВС РФ располагают одними из 

крупнейших в мире запасов оружия массового поражения, в том числе ядерного, и хорошо развитой 

системой средств его доставки. 

Министерство обороны РФ является органом управления ВС РФ. Верховным 

Главнокомандующим ВС РФ является Президент РФ. 

Президент Российской Федерации - высшая государственная должность Российской 

Федерации, а также лицо, избранное на эту должность в установленном законом порядке. 

Президент Российской Федерации является главой государства и гарантом Конституции 

Российской Федерации, прав и свобод человека и гражданина. 

ВС РФ состоят из центральных органов военного управления, объединений, соединений, 

частей, подразделений и организаций, которые входят в виды и рода войск Вооруженных Сил, в тыл 

Вооруженных Сил и в войска, не входящие в виды и рода войск (рис. 3). 

 
Рис. 3. Структура Вооруженных Сил Российской Федерации 

 

Военный геральдический знак - эмблема Вооруженных Сил Российской Федерации, 

представляющая собой изображение золотого (серебряного) двуглавого орла с распростертыми 

крыльями, держащего в правой лапе меч, а в левой - лавровый венок. На груди орла расположен щит, 

увенчанный короной. На щите на красном поле - всадник, поражающий копьем дракона (рис. 4, а). 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F_(%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%86%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B8%D0%B5_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE_%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D1%8B_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B9_%D0%92%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8_%D1%81%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B9_%D0%92%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8_%D1%81%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0_%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0
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Рис. 4. Знаки ВС: а – эмблема: б - знамя  

 

Знамя Вооруженных Сил РФ состоит из двухстороннего полотнища, древка на вершине, со 

скобой и с подтоком. Полотнище знамени прямоугольное, красного цвета, с каймой красного цвета. 

Полотнище знамени и кайма обшиты золотистой тесьмой (рис. 4, б). 

 

Практические работы 

Задание 1. Перечислите основные функции ВС РФ.   

Перечислите основные функции Вооруженных сил РФ

Нехолодовое воздействие, встряхивание животных 

на лабораторном шюттель-аппарате типа АВП-4п, 

частотой 180 Гц (Обут и соавт., 2002; Обут, 2004; 

Fung, Uyeno, 1983; Hirasawa et al., 1990)

Н е х о л о д о в о е  в о з д е й с т в и е ,  в с т р я х и в а н и е  ж и в о т н ы х  

н а  л а б о р а т о р н о м  ш ю т т е л ь - а п п а р а т е  т и п а  А В П - 4 п ,  
ч а с т о т о й  1 8 0  Г ц  ( О б у т  и  с о а в т . ,  2 0 0 2 ;  О б у т ,  2 0 0 4 ;  

F u n g ,  U y e n o ,  1 9 8 3 ;  H i r a s a w a  e t  a l . ,  1 9 9 0 )

 
 

Задание 2. Напишите виды вооружённых сил РФ.  

А) ______________________________________________________________________  

Б) ______________________________________________________________________ 

В) ______________________________________________________________________ 

 

Задание 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1.Вооруженные Силы РФ созданы: 

1. Указом Генерального штаба ВС РФ;  

2. Приказом Министра обороны ВС РФ; 

3. Приказом Министерства обороны ВС РФ; 

4. Указом Президента РФ. 

2. Вооруженные Силы РФ не предназначены:  

1. для отражения агрессии, направленной против РФ; 

2. для применения внутри государства совместно с другими войсками 

и органами, не входящими в состав ВС РФ;  

3. для выполнения задач в соответствии с международными 

договорами РФ.  

3. В основные  задачи ВС РФ не входит:  

1. Сдерживание военных и военно-политических угроз безопасности 

или интересам России; 

2. Обеспечение экономических и политических интересов РФ; 

3. Восстановление и поддержание общественного порядка в зонах ЧС.  

4. Эмблема ВС РФ: 
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5. Виды  ВС РФ: 

1. РВСН;     

2. СВ;     

3. ВДВ;     

4. ВМФ;     

5. ВВС;     

6. ВКС. 

6. Вооруженные Силы Российской Федерации были созданы: 

1. 15 августа 1995 г.; 

2. 19 ноября 1990 г.; 

3. 7 мая 1992 г. 

7. Какие войска не входят в состав Вооруженных Сил Российской Федерации:  

1. войска гражданской обороны, внутренние войска Министерства 

внутренних дел Российской Федерации; 

2. инженерные войска, войска связи; 

3.  специальные войска, автомобильные, железнодорожные войска. 

8. Тыл Вооруженных Сил РФ – это: 

1. силы и средства, осуществляющие тыловое и техническое 

обеспечение армии и флота в мирное и военное время; 

2. вид войск, осуществляющий техническое обеспечение и вещевое 

снабжение армии и флота в военное время; 

3. род войск, осуществляющий обеспечение армии и флота военной 

техникой и вооружением в мирное время. 

9. Вооруженные Силы Российской Федерации – это: 

1. составная часть государства, защищающая его рубежи от нападения 

противника, владеющая современной техникой и вооружением; 

2. вооруженная организация государства, одно из важнейших орудий 

политической власти; 

3. вооруженная система государства, обеспечивающая защиту его 

интересов и находящаяся в постоянной боеготовности для отпора 

возможной агрессии со стороны другого государства. 

10. Военная служба исполняется гражданами:  

1. только в Вооруженных Силах РФ;  

2. в Вооруженных Силах РФ, пограничных войсках Федеральной 

пограничной службы РФ и в войсках гражданской обороны;  

3.  в Вооруженных Силах РФ, других войсках, органах и 

формированиях. 

 

Тема 2. Сухопутные войска (СВ) 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Для чего предназначены Сухопутные войска? Какой род войск является главной ударной 

силой Сухопутных войск? 

2. Какие рода войск входят в состав Сухопутных войск? Назовите специальные войска, 

входящие в состав Сухопутных войск? 

3. Из каких формирований состоят Сухопутные войска? 

4. Что является символом Сухопутных войск? Когда отмечается День Сухопутных войск? 

 

Основные теоретические пояснения 

Сухопутные войска (СВ) – многочисленный вид Вооружённых Сил РФ, предназначенный для 

вооруженного наступления в целях разгрома группировки противника, овладения и удержания его 

территорий, районов и рубежей, нанесения огневых ударов на большую глубину, отражения 

вторжений противника и его крупных воздушных десантов. 

СВ ВС РФ состоят из органов управления, организаций, учреждений, заведений, предприятий и 

формирований родов войск (мотострелковых и танковых войск, ракетных войск и артиллерии, войск 

ПВО) и специальных войск (разведывательных, связи, РЭБ, инженерных, РХБ защиты, технического 

обеспечения, охраны тыла, частей и организаций тыла) и служб ВС РФ. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%B4%D0%B0%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D1%81%D0%B0%D0%BD%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B4_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0
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Малая эмблема в круглом красном геральдическом щите, обрамленном стилизованным 

историческим шитьем Военного министерства. В верхней части венка – эмблема Вооруженных Сил 

РФ. В нижней части венка красная лента с надписью: «СУХОПУТНЫЕ ВОЙСКА» рис. 5 (а). 

 

 
Рис. 5. Знаки СВ: а – эмблема; б – флаг 

 

Флаг Сухопутных войск – двухстороннее полотнище красного цвета, в центре которого 

имеется изображение малой эмблемы Сухопутных войск. Отношение ширины флага к его длине - два 

к трем. Отношение ширины эмблемы Сухопутных войск к длине флага - четыре к пяти рис. 5 (б). 

В Сухопутные войска Российской Федерации, в свою очередь, входят рода войск. 

 
 

Практические работы 

Задания 1. Ответьте на вопросы. 

Для чего предназначены Сухопутные войска?_____________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________. 

Какие рода войск входят в состав Сухопутных войск? ____________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________. 

Какой род войск составляет основу Сухопутных войск? ___________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________. 

Из каких формирований состоят Сухопутные войска? _____________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________. 

Что является символом Сухопутных войск?_______________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________. 

Когда отмечается День Сухопутных войск?_______________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________. 



19 

Для чего предназначены ракетные войска и артиллерия Сухопутных войск?_________________ 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________. 

 

Задание 2. Под соответствующими картинками с 1 по 6 подпишите названия вооружения 

Российской Армии. 

 
 

Тема 3. Воздушно-космические силы (ВКС) 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Расскажите историю становления ВКС ВС.  

2. Назовите три рода войск в составе ВКС ВС и перечислите их задачи.  

3. Эмблема (а) и флаг ВКС ВС РФ. 

 

Основные теоретические пояснения 

Воздушно-космические силы Вооружённых Сил РФ (ВКС ВС) - вид Вооружённых Сил России, 

сформированный в 2015 году, в результате объединения Военно-воздушных сил (ВВС) и Войск 

воздушно-космической обороны (ВВКО). 

Малая эмблема ВКС ВС представлена в круглом голубом геральдическом щите, обрамленном 

золотым венком из листьев сельдерея. В верхней части венка - эмблема ВС РФ рис. 6 (а).  

Флаг ВКС ВС – прямоугольное двустороннее полотнище голубого цвета, в центре которого 

имеется изображение малой эмблемы ВКС. Из центра полотнища к углам и кромкам расходятся 14 

расширяющихся желтых лучей, ширина каждого из которых у кромок флага составляет 1/12 его 

ширины. Четыре луча направлены в углы полотнища, два - к серединам верхней и нижней кромок 

полотнища, а остальные - равномерно распределены в промежутках между ними. Отношение 

ширины флага к его длине - два к трем. Отношение ширины размаха крыльев к длине флага - один к 

двум" рис. 6 (б). 

 
Рис. 6. Знаки ВКС: а – эмблема; б – флаг 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D0%B4_%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D1%81%D0%B8%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/2015_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8B_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BD%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BD%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D1%8B
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ВКC ВС России организационно включают в себя три рода войск. 

Военно-воздушные силы (ВВС) – это род сил в составе ВКС ВС, предназначенный для решения 

следующих задач: отражения агрессии в воздушно-космической сфере и защиты от ударов с воздуха 

пунктов управления высших звеньев государственного и военного управления, административно-

политических центров, промышленно-экономических районов, важнейших объектов экономики и 

инфраструктуры страны, группировок войск (сил); поражения войск (сил) и объектов противника с 

применением обычных, высокоточных и ядерных средств поражения, а также для авиационной 

поддержки и обеспечения боевых действий войск (сил) других видов Вооруженных Сил и родов 

войск.  

 
Рис. 7. Истребитель Су-30(а), зенитная ракетная система С-400 «Триумф» (б) и ракета-носитель 

«Союз-У» (в). 

 

Войска противовоздушной и противоракетной обороны (ПВО-ПРО) предназначены для 

отражения военной агрессии в воздушно-космической сфере и защита от ударов средств воздушно-

космического нападения противника пунктов управления высших звеньев государственного и 

военного управления, группировок войск (сил), административно-политических центров, 

промышленно-экономических районов, важнейших объектов экономики и инфраструктуры страны; 

для поражение головных частей баллистических ракет вероятного противника, атакующих важные 

государственные объекты рис. 7 (б). 

Космические войска - это род войск в составе ВКС России, которые предназначены для 

обеспечения безопасности России в космической сфере рис. 7 (в). 

Практические работы 

Задание 1. Заполните схему состава ВВС.  

Специальные войска ВВС 

Рода (силы) ВВС 

Нехолодовое воздействие, встряхивание животных 

на лабораторном шюттель-аппарате типа АВП-4п, 

частотой 180 Гц (Обут и соавт., 2002; Обут, 2004; 

Fung, Uyeno, 1983; Hirasawa et al., 1990)

Н е х о л о д о в о е  в о з д е й с т в и е ,  в с т р я х и в а н и е  ж и в о т н ы х  

н а  л а б о р а т о р н о м  ш ю т т е л ь - а п п а р а т е  т и п а  А В П - 4 п ,  
ч а с т о т о й  1 8 0  Г ц  ( О б у т  и  с о а в т . ,  2 0 0 2 ;  О б у т ,  2 0 0 4 ;  

F u n g ,  U y e n o ,  1 9 8 3 ;  H i r a s a w a  e t  a l . ,  1 9 9 0 )

 
 

Задание 2. Заполните схему состава ВКС. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8B_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1-400
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Задание 3. Под соответствующими картинками с 1 по 4 подпишите названия вооружения 

российской армии. 

 
 

Тема 4. Военно-морской флот (ВМФ) 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Для чего предназначен Военно-морской флот?  

2. Сколько родов сил и какие входят в состав ВМФ РФ? 

3. Что является основной ударной силой ВМФ? 

4. Что является символом ВМФ? 

 

Основные теоретические пояснения 

Военно-морской флот (ВМФ) - вид Вооружённых Сил РФ, предназначенный для проведения 

поисково-спасательных операций, защиты экономических интересов России, ведения боевых 

действий на морских и океанских театрах военных действий. 

 
Рис. 8. Знаки ВМФ: а – эмблема; б – флаг 

 
Малая эмблема - изображение двух золотых перекрещенных адмиралтейских якорей. Средняя 

эмблема - изображение золотого двуглавого орла с распростертыми крыльями, держащего в лапах 

два скрещенных за его спиной адмиралтейских якоря; на груди орла - красный, треугольный, 

вытянутый книзу щит со штоком, восходящим к короне; в поле щита - всадник, поражающий копьем 

дракона. Большая эмблема - изображение золотого круглого щита с двумя перекрещенными 

адмиралтейскими якорями, обрамленного лавровым венком, в верхней части которого расположен 

военный геральдический знак – эмблема ВС РФ рис.8 (а). 

Флаг ВМФ – белое прямоугольное полотнище, пересеченное синим диагональным 

(Андреевским) крестом рис. 8. (б).  

В составе Военно-морского флота выделяются: 
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соединения, части и 

подразделения ВМФ, 

предназначенные для 

проведения специальных 

мероприятий. 

Спецназ ВМФ 

предназначены для 

защиты военно-морских 

баз и пунктов 

базирования флота.

Береговые войска

1. Незыблемости конституционного строя.

2. Суверенитет.

3. Территориальной целостность.

4. Политическая, экономическая и 

социальная стабильность.

Выделяют стратегическую, тактическую, 

палубную и береговую авиацию. 

Предназначена для нанесения бомбовых 

и ракетных ударов по кораблям противника.

Морская авиация 

обеспечивают скрытный 

выход в океан и 

развёртывание 

подводных сил, их 

возвращение. 

Надводные силы 

                         

способны скрытно выходить в океан, 

приближаться к противнику и наносить 

по нему внезапный и мощный удар обычными

и ядерными средствами. 

                         
                         

                     

                     

                     

                         

Подводные силы 

Нехолодовое воздействие, встряхивание животных 

на лабораторном шюттель-аппарате типа АВП-4п, 

частотой 180 Гц (Обут и соавт., 2002; Обут, 2004; 

Fung, Uyeno, 1983; Hirasawa et al., 1990)

Н е х о л о д о в о е  в о з д е й с т в и е ,  в с т р я х и в а н и е  ж и в о т н ы х  

н а  л а б о р а т о р н о м  ш ю т т е л ь - а п п а р а т е  т и п а  А В П - 4 п ,  
ч а с т о т о й  1 8 0  Г ц  ( О б у т  и  с о а в т . ,  2 0 0 2 ;  О б у т ,  2 0 0 4 ;  

F u n g ,  U y e n o ,  1 9 8 3 ;  H i r a s a w a  e t  a l . ,  1 9 9 0 )

 Состав Военно-морского флота

 
 

В резерве ВМФ РФ находятся атомные и дизельные подлодки ТРПКСН проекта 941 «Акула» 

(рис. 9. а) и РПКСН проекта 667БДРМ «Дельфин» (рис. 9. б). 

 
Рис. 9. ТРПКСН проекта 941 «Акула» (а) и РПКСН проекта 667БДРМ «Дельфин» (б). 

 

Практические работы 

Задание 1. В состав Вооруженных Сил РФ входит ВМФ. Напишите, какие объединения входят в 

состав ВМФ.  

А) _________________________________________________________________________________. 

Б) ________________________________________________________________________________. 

В) ________________________________________________________________________________. 

Г) _________________________________________________________________________________. 

Д) _________________________________________________________________________________. 

 

Задание 2. Заполните схему состава ВМФ. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%BA%D0%B8_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0_667%D0%91%D0%94%D0%A0%D0%9C_%C2%AB%D0%94%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%84%D0%B8%D0%BD%C2%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%BA%D0%B8_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B0_667%D0%91%D0%94%D0%A0%D0%9C_%C2%AB%D0%94%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%84%D0%B8%D0%BD%C2%BB
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Задание 3. Заполнить таблицу «Главные рода сил ВМФ, их характеристика». Краткая 

характеристика морских сил общего назначения. 

№ Рода сил ВМФ Характеристика 

1. Подводные силы  

2. Надводные силы  

3. Морская авиация  

4. Береговые войска ВМФ  

 

Тема 5. Ракетные войска стратегического назначения (РВСН) 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Что представляют собой РВСН РФ? 

2. Чем отличаются РВСН от других войск ВС РФ? 

3. Каковы отличительные признаки у флага и эмблемы РВСН РФ? 

4. Что входит в состав РВСН? 

 

Основные теоретические пояснения 

Ракетные войска стратегического назначения Российской Федерации (РВСН РФ) -один из 

отдельных родов войск ВС РФ, представляющий собой основную наземную составляющую ядерных 

сил РФ стратегического предназначения. Подчиняются они Генштабу ВС РФ и обязаны 

поддерживать всегда боевую готовность. Основное назначение РВСН – выполнение стратегических 

задач. 

Отличительными свойствами РВСН являются: огромная поражающая мощь; высокая боевая 

готовность и точность нанесения ракетно-ядерных ударов по объектам противника; практически 

неограниченная дальность действия; способность наносить удары одновременно по многим 

стратегическим объектам, успешно преодолевать противовоздушную и противоракетную оборону; 

независимость боевого применения от условий погоды, времени года и суток.  

Флаг РВСН – двухстороннее полотнище тёмно-синего цвета с красной полосой в нижней части, 

в центре которого имеется изображение золотых круглого щита и меча на золотых перекрещённых 

стрелах (далее именуется – изображение). Щит с орнаментом и ободом с восемью клёпками (рис. 10, 

а). 

 
Рис. 10. Знаки РВСН: а – эмблема; б – флаг 

 

Средняя эмблема РВСН – изображение золотого двуглавого орла с распростёртыми крыльями, 

держащего в правой лапе серебряный меч, а в левой – две серебряные перекрещённые стрелы; на 

груди орла – красный, треугольный, вытянутый книзу щит со штоком, восходящим к короне; в поле 

щита – всадник, поражающий копьём дракона (рис. 10, б). 

Основой вооружения РВСН являются стационарные и мобильные ракетные комплексы (рис. 

11). 
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Рис. 11. ПУ 15У175 РС-24 «Ярс» 39-й гвардейской ракетной дивизии (а) колонна военной 

техники 29-й гвардейской ракетной дивизии (б). 

 

Практические работы 

Задание 1. Дайте расшифровку и определение сокращению РВСН РФ. 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

Задание 2. Под соответствующими картинками подпишите названия вооружения РВСН. 

 
 

Задание 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Когда в соответствии с Указом Президента Российской Федерации была создана 

Российская армия? 

1. 23 февраля 1991 г.; 

2. 7 мая 1992 г.; 

3. 7 ноября 1993 г.; 

4. 19 декабря 1994 г. 

2. Когда в соответствии с Указом Президента Российской Федерации была создана 

Российская армия? 

1. 23 февраля 1991 г.; 

2. 7 мая 1992 г.; 

3. 7 ноября 1993 г.; 

4. 19 декабря 1994 г. 

3. Когда сформировался структура российских РВСН?  

1. 1990 – 1994 гг.; 

2. 1992 – 1995 гг.; 
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3. 1995 – 2000 гг. 

4. По состоянию 2020 года состав РВСН составляют: 

1. 300 носителей и 1200 ядерных боеголовок; 

2. 330 носителей и 1350 ядерных боеголовок; 

3. 320 носителей и 1181 ядерных боеголовок. 

5. В состав РВСН входят: 

1. 4 армии и 15 дивизий; 

2. 5 армий и 22 дивизий; 

3. 3 армии и 12 дивизий. 

6. Авиация РВСН эксплуатируют: 

1. аэродромы и вертодромы; 

2. станции ракет; 

3. космодромы. 

7. Нарукавная нашивка РВСН выглядит: 

 
8. Один из полигонов РВСН в Камчатке называется: 

1. Весутка; 

2. Кура; 

3. Бдинка. 

9. Полигон РВСН под названием Сары-Шагаан расположен: 

1. в Казахстане; 

2. в Астрахани; 

3. в Ставрополе. 

10. Назовите три особенности РВСН? 

1. Огромная поражающая мощь;  

2. Точность нанесения ракетно-ядерных ударов; 

3. Скрытность нанесения ракетно-ядерных ударов;  

4. Практически неограниченная дальность действия;  

5. Сохранение инфраструктуры в зоне поражения. 

11. Назовите основу вооружения РВСН? 

1. Подводные ракетные базы;  

2. Стационарные и мобильные ракетные комплексы; 

3. Оперативно тактические ракетные комплексы. 

12. Назовите основное предназначение РВСН? 

1. Выполнение стратегических задач и обеспечение военного господства в 

общемировом масштабе; 

2. Выполнение стратегических задач и обеспечение политической 

стабильности в общемировом масштабе; 

3. Выполнение стратегических задач и обеспечение военного господства в 

региональном масштабе. 

 

 

Тема 6. Воздушно-десантные войска (ВДВ) 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Дайте определение понятию «Воздушно-десантные войска». 

2. Для чего предназначены ВДВ РФ? 

3. Какими вооружениями оснащены ВДВ? 

4. Какие подразделения входят в состав ВДВ? 
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Основные теоретические пояснения 

Воздушно-десантные войска (ВДВ) ‒ самостоятельный род войск центрального подчинения, 

предназначенный для ведения боевых действий в тылу противника. 

ВДВ предназначены для охвата противника по воздуху и выполнения задач в его тылу по 

нарушению управления войсками, захвату и уничтожению наземных элементов высокоточного 

оружия, срыву выдвижения и развертывания резервов, нарушению работы тыла и коммуникаций, а 

также по прикрытию отдельных направлений, районов, открытых флангов, блокированию и 

уничтожению высаженных воздушных десантов, прорвавшихся группировок противника и 

выполнения других задач. 

Флаг ВДВ – прямоугольное двухстороннее полотнище голубого цвета с зелёной полосой в 

нижней части, в центре которого имеется изображение золотого раскрытого парашюта с фигурой 

парашютиста и двух самолётов с обеих сторон парашюта (далее именуется ‒ изображение) рис. 12, б.  

Эмблема ‒ изображение золотого двуглавого орла с распростёртыми крыльями, держащего в 

правой лапе серебряный меч, а в левой ‒ серебряную пылающую гренаду с крыльями; в круглом 

голубом геральдическом щите, обрамленном золотым дубовым венком круглой формы; в верхней 

части венка ‒ эмблема ВС РФ (рис. 12, а). 

 
Рис 12. Знаки ВДВ: а – эмблема; б – флаг 

 

ВДВ являются резервом ВС РФ. Они подчиняются непосредственно Командующему ВДВ и 

состоят из органов военного управления, соединений, частей и учреждений. 

ВДВ оснащены современным вооружением и военной техникой, специальными средствами, 

позволяющими эффективно и в срок выполнять возложенные на них задачи (боевыми машинами 

десанта, самолетами, вертолетами и др.). 

ВДВ организационно состоят из парашютно-десантных, артиллерийских, самоходно-

артиллерийских, специальных и других частей и подразделений. 

 

Практические работы 

Задание 1. Заполните схемы «Структура ВДВ». 

 
Задание 2. Перечислите 5 подразделений, входящих в состав ВДВ РФ. 

1. _______________________________________________________________________ 

2. _______________________________________________________________________ 

3. _______________________________________________________________________ 

4. _______________________________________________________________________ 

5. _______________________________________________________________________ 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%B2_%D0%92%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F#%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B9_%D0%92%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8_%D1%81%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%92%D0%94%D0%92
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_(%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
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Задание 3. Заполните таблицу «Вооружения ВДВ РФ». 

№ Военная техника Составляющие  

1. Бронетехника  

2. Противотанковое оружие  

3. Артиллерия  

4. Средства противовоздушной обороны  

5. Автомобили и вездеходы  

6. Средства связи и управления  

7. Средства радиоэлектронной борьбы  

8. Парашютные системы  

9. Пехотное оружие  

10. Беспилотники  

 

 

Тема 7. Уставы Вооруженных Сил РФ 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Назовите устав ВС РФ, который определяет сущность воинской дисциплины и обязанности 

военнослужащих по её соблюдению?  

2. В каком уставе определены виды поощрений и дисциплинарных взысканий, права 

командиров (начальников) по их применению, а также порядок отдачи и рассмотрения предложений, 

заявлений и жалоб? 

3. Назовите устав, который регламентирует общие права, обязанности и характер 

взаимоотношений военнослужащих, обязанности лиц полка и его подразделений, а также правила 

внутреннего распорядка? 

4. Назовите устав, который регламентирует порядок несения гарнизонной и караульной 

службы, обязанности должностных лиц караула? 

 

Основные теоретические пояснения 

Уставы ВС РФ - это свод законов воинской службы. Они служат законодательной основой 

решения задач по достижению высокой организованности, дисциплины и порядка, по совершенствованию 

боевой готовности ВС РФ.  

Воинские уставы - официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие 

поведение и деятельность военнослужащих, жизнь, быт, несение службы в Вооруженных Силах, 

подготовку личного состава подразделений, частей и соединений и определяющие основы их боевых 

действий. 

Уставы ВС РФ подразделяются на боевые и общевоинские. 

Боевые уставы определяют основы боевых действий соединений, частей и подразделений 

данного вида ВС в бою и операции.  

Общевоинские уставы – основополагающие документы, регламентирующие уклад жизни и 

деятельность личного состава ВС. Они определяют взаимоотношения между военнослужащими, их 

общие и должностные обязанности и права, порядок несения внутренней, гарнизонной и караульной службы 

(табл. 2). 

Таблица 2 

Общевоинские уставы ВС РФ 

№ Общевоинские уставы Содержание устава 

1 Устав внутренней службы 

ВС РФ 

- обязанности военнослужащих и взаимоотношения между ними; 

-  правила внутреннего распорядка в воинских частях и 

подразделениях; 

 - основные обязанности должностных лиц, солдат, матросов. 

2 Дисциплинарный устав 

ВС РФ 

 

- воинская дисциплина; 

- приказ командира; 

- поощрение в Вооруженных Силах РФ; 

- дисциплинарное взыскание в Вооруженных Силах РФ. 

3 Устав гарнизонной и 

караульной служб ВС РФ 

- организация и несение гарнизонной службы; 

- организация и несение караульной службы; 

- проведение гарнизонных мероприятий с участием войск. 
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4 Строевой устав ВС РФ - строевые приемы и движение без оружия и с оружием; 

- строи подразделений и воинских частей в пешем порядке и 

на машинах; порядок выполнения воинского приветствия, 

проведения строевого смотра; 

- положение Боевого знамени воинской части в строю, 

порядок совместного выноса и относа Государственного 

флага Российской Федерации и Боевого знамени воинской 

части; 

- обязанности военнослужащих перед построением и в строю 

и требования к их строевому обучению; 

- способы передвижения военнослужащих на поле боя и 

действия при внезапном нападении противника. 

5. Корабельный устав ВМФ  

 

Нормативно-правовой акт, свод положений, правил и норм, 

регламентирующих организацию корабельной службы ВМФ 

РФ.  

 

 

Практические работы 

Задание 1. В нижеприведенной схеме подпишите название Уставов ВС РФ. 

 Уставы Вооруженных сил РФ

Нехолодовое воздействие, встряхивание животных 

на лабораторном шюттель-аппарате типа АВП-4п, 

частотой 180 Гц (Обут и соавт., 2002; Обут, 2004; 

Fung, Uyeno, 1983; Hirasawa et al., 1990)

Н е х о л о д о в о е  в о з д е й с т в и е ,  в с т р я х и в а н и е  ж и в о т н ы х  

н а  л а б о р а т о р н о м  ш ю т т е л ь - а п п а р а т е  т и п а  А В П - 4 п ,  

ч а с т о т о й  1 8 0  Г ц  ( О б у т  и  с о а в т . ,  2 0 0 2 ;  О б у т ,  2 0 0 4 ;  

F u n g ,  U y e n o ,  1 9 8 3 ;  H i r a s a w a  e t  a l . ,  1 9 9 0 )

 
Задание 2. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Устав ВС РФ, который определяет сущность воинской дисциплины, обязанности 

военнослужащих по её соблюдению, виды поощрений и дисциплинарных взысканий, прав командиров 

(начальников) по их применению, а также порядок отдачи и рассмотрения предложений, заявлений 

и жалоб, называется: 

1. Устав внутренних служб; 

2. Дисциплинарный устав ВС; 

3. Устав гарнизонной и караульной службы. 

2. Назовите непосредственного начальника дневального по роте: 

1. дежурный по роте; 

2. старшина роты; 

3. командир взвода. 

3. Назовите категории военнослужащих, из которых преимущественно назначаются 

дежурные по роте: 

1. из солдат; 

2. из числа офицеров; 

3. из числа сержантов. 

4. Что делает дежурный по роте в ночное время после отбоя личного состава: 

1. ложится спать вместе со всеми; 

2. всю ночь несёт службу; 

3. отдыхает, чередуясь с дневальным свободной смены, через 2 часа. 

5. Назовите устав, который регламентирует общие права, обязанности и характер 

взаимоотношений военнослужащих, обязанности лиц полка и его подразделений, а также правила 

внутреннего распорядка: 

1. Строевой устав; 
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2. Корабельный устав ВМФ РФ; 

3. Дисциплинарный устав ВС РФ; 

4. Устав внутренней службы. 

6. Назовите важнейшие помещения, в которых размещаются военнослужащие срочной 

службы: 

1. общежитие; 

2. квартира; 

3. казарма; 

4. спальное помещение. 

7. Назовите действие дежурного по роте в случае, если подразделение посетил начальник (от 

командира полка и выше): 

1. немедленно доложить дежурному по полку; 

2. немедленно доложить дежурному по роте; 

3. немедленно доложить старшине роты. 

8. Приведите названия мест, в которых несёт службу дневальный по роте: 

1. внутри казармы: в спальном помещении; 

2. внутри казармы: в бытовой комнате; 

3. внутри казармы: у входной двери; вблизи комнаты для хранения 

оружия. 

9. Назовите снаряжение и вооружение дневального по роте: 

1. форма одежды; 

2. головной убор, ремень; 

3.  штык-нож. 

10. В каком уставе Вооруженных Сил приводится текст военной присяги, и положение о 

Боевом знамени воинской части? 

1. в Уставе гарнизонной и караульной служб; 

2. в Уставе внутренней службы; 

3.  в Строевом уставе. 

 

 

Тема 8. Символы воинской чести 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Боевое Знамя части как символ воинской чести, доблести и славы.  

2. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной службе.  

3. Исторические и современные ордена и медали. 

4. Что понимают под «воинским ритуалом». Ритуалы ВС РФ. Какую роль выполняют воинские 

ритуалы в жизни военнослужащих? На какие виды могут быть подразделены воинские ритуалы? 

 

Основные теоретические пояснения 

Воинское знамя – это знамя, объединяющее воинскую часть и указывающее на ее 

принадлежность к Вооруженным Силам данного государства. Это символ воинской чести, 

выражающий идею единства. Знамя Великой Отечественной войны – это символ Победы. 

Знамя – символ воинской чести, доблести и славы, оно является напоминанием каждому 

солдату, сержанту, офицеру и генералу об их священном долге преданно служить Родине, защищать 

ее мужественно и умело, отстаивать от врага каждую пядь родной земли, не щадя своей крови и 

самой жизни (рис.13). 

 
Рис. 13. Знамя ВС РФ (Боевое Знамя воинской чести) 
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Воинские ритуалы – это торжественные церемонии, совершаемые в повседневных условиях, во 

время праздничных торжеств и других случаях. 

 
 

Другим символом вооруженного защитника Отечества является его форма одежды. 

Военная форма одежды – общее название всех предметов обмундирования, снаряжения и 

знаков различия в армии государства. Она позволяет определять принадлежность военнослужащих к 

виду вооруженных сил, отличает их от гражданского населения и военнослужащих других армий. 

Традиционно подразделяется на парадную, повседневную и полевую, а каждая из них, кроме 

того, на летнюю и зимнюю (рис.14). Военная форма одежды военнослужащих ВС РФ представлены в 

Приложении 1. 

 
Рис.14. Форма одежды военнослужащих ВС РФ: а – парадная, б - повседневная и  

в - полевая 

 

Знаки различия также являются воинскими символами и указывают на принадлежность 

военнослужащих к виду или роду войск и их воинские звания (Приложение 3). 

К знакам различия относятся погоны, нагрудные и нарукавные знаки, знаки на головных 

уборах, погонах и петлицах, канты, лампасы, эмблемы. Погоны и знаки различия военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской Федерации (Приложение 2). Ордена и медали РФ представлены в 

Приложении 4.  

Важными символами воинской славы являются памятники и монументы вооруженным 

защитникам Отечества. Такие памятники есть и на территории государств, которые освобождала 

Советская армия от фашистов.  
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Практические работы 

Задание 1. Впишите напротив погон соответствующие им воинские звания. 

 
Задание 2. Перед вами изображения наград за воинские и другие отличия и заслуги. Вам 

необходимо определить название наград и рассказать, кто и за какие заслуги может быть ими 

награжден.  

 
Ответ оформите в виде таблицы: 

№ Название награды Статус награды 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

 

Задание 3. Запишите воинские звания, соответствующие изображениям.  

 
1.____________________________________________________________________________ 

2.____________________________________________________________________________ 

3.____________________________________________________________________________ 

4.____________________________________________________________________________ 

5.____________________________________________________________________________ 
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ГЛАВА III 

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Тема 1. Основы стрельбы 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Баллистика. Внутренняя и внешняя баллистика.  

2. Выстрел. Краткая характеристика периодов выстрела. Отдача оружия и угол вылета. 

3. Траектория. Факторы, влияющие на траекторию полета пули (гранаты). 

 

Основные теоретические пояснения 

Огневая подготовка ‒ один из основных предметов боевой подготовки, целью которого 

является обучение личного состава поддержанию вооружения подразделения в постоянной 

готовности к применению и ведению эффективного огня в условиях современного боя. 

Внутренняя баллистика – это наука, занимающаяся изучением процессов, которые происходят 

при выстреле, и в особенности при движении пули по каналу ствола. 

Выстрелом называется выбрасывание пули (гранаты) из канала ствола оружия энергией газов, 

образующихся при сгорании вещества метательного заряда. 

Выстрел происходит в очень короткий промежуток времени ‒ 0,001-0,06 сек. При выстреле 

различают четыре последовательных периода: предварительный ‒ первый или основной, второй и 

третий, или периоды после действия газов (табл. 3). 

Таблица 3 

Периоды выстрела 

№ Период Длительность 

 

1. Предварительный период Длится от начала горения порохового заряда до полного врезания 

оболочки пули в нарезы ствола. В течение этого периода в канале 

ствола создается давление газов, необходимое для того, чтобы 

сдвинуть пулю с места и преодолеть сопротивление ее 9 оболочки 

врезанию в нарезы ствола. 

2. Первый или основной 

период 

Длится от начала движения пули до момента полного сгорания 

порохового заряда. В этот период горение порохового заряда 

происходит в быстро изменяющемся объеме. 

3. Второй период Длится от момента полного сгорания порохового заряда до 

момента вылета пули. 

4. Третий период или период 

последействия газов 

Длится от момента вылета пули из канала ствола до момента 

прекращения действия пороховых газов на пулю. 

 

Начальная скорость — скорость движения пули у дульного среза. За начальную скорость 

принимается условная скорость, которая несколько больше дульной и меньше максимальной и 

определяется опытным путем. Она является одной из важнейших характеристик боевых свойств 

оружия и зависит от длины ствола, веса пули, веса, температуры и влажности порохового заряда, 

формы и размеров его зерен, плотности заряжания. 

Внешняя реакция (проявление) оружия на выстрел – это отдача оружия. Отдачей называется 

движение оружия назад во время выстрела. Скорость отдачи оружия примерно во столько раз меньше 

начальной скорости пули, во сколько раз пуля легче оружия. 

Внешняя баллистика ‒ наука, изучающая движение пули (гранаты) после прекращения 

действия на нее пороховых газов. Вылетев из канала ствола под действием пороховых газов, пуля 

движется по инерции вдоль воображаемой линии в пространстве, называемой траекторией.  

Траекторией называется линия, описываемая центром тяжести пули в пространстве при полете 

от среза ствола до цели (рис. 15). 
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Рис. 15. Траектория полета пули 

 

Траектория пули в воздухе имеет следующие свойства: 

1) нисходящая ветвь короче и круче восходящей; 

2) угол падения больше угла бросания; 

3) окончательная скорость пули меньше начальной; 

4) наименьшая скорость полета пули при стрельбе под большими углами бросания ‒ на 

нисходящей ветви траектории, а при стрельбе под небольшими углами бросания − в точке падения; 

5) время движения пули по восходящей ветви траектории меньше, чем но нисходящей; 

6) траектория вращающейся пули вследствие понижения пули под действием силы тяжести и 

деривации представляет собой линию двоякой кривизны. 

 

Практические работы 

Задание 1. По рисунку расскажите характеристику каждого периода выстрела пули. 

 
 

Задание 2. Что происходит при подбрасывании дульной части ствола оружия вверх при 

выстреле? Что такое отдача оружия?  
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Задание 3. Выполните тестовые задания. 

1. Внутренняя баллистика - это наука, 

1. занимающаяся изучением законов движения оружия во время 

стрельбы; 

2. занимающаяся изучением законов движения пули (гранаты) в 

полете; 

3. занимающаяся изучением законов отдачи оружия во время 

стрельбы; 

4. занимающаяся изучением законов движения пули (гранаты) в канале 

ствола оружия и процессы, сопровождающие движения. 

2. Третий период (период последствия) длится: 

1. от момента полного сгорания порохового заряда до момента вылета 

пули из канала ствола; 

2. от начала движения пули до момента полного сгорания заряда; 

3. газы, стекая с канала ствола со скоростью 1200-2000 м/с 

продолжают действовать на пулю до тех пор, пока сила не будет 

уравновешена силой сопротивления воздуха, действующей на снаряд; 

4. от начала горения порохового заряда до полного врезания оболочки 

пули в нарезы ствола. 

3. Выстрел – это: 

1. процесс метания пули из канала ствола; 

2. процесс быстрого воспламенения пороха; 

3. сложный процесс, приводящий в движение пулю; 

4. сложный термодинамический процесс очень быстрого, почти 

мгновенного превращения химической энергии пороха в тепловую, а 

затем в кинетическую энергию пороховых газов, приводящих в 

движение пулю. 

4. Предварительный период длится от: 

1. начала горения порохового заряда до полного врезания оболочки 

пули в нарезы ствола; 

2. момента полного сгорания порохового заряда до момента вылета 

пули из канала ствола; 

3. газы, стекая с канала ствола со скоростью 1200-2000 м/с 

продолжают действовать на пулю до тех пор, пока сила не будет 

уравновешена силой сопротивления воздуха, действующей на снаряд; 

4. начала движения пули до момента полного сгорания заряда. 

5. Выстрел из оружия – это: 

1. скорость движения пули у дульного среза ствола; 

2. процесс выброса пули из канала ствола; 

3. процесс метания пули из канала ствола под действием пороховых 

газов; 

4. процесс метания пули из канала ствола. 

6. Первый (основной) период длится от: 

1. начала горения порохового заряда до полного врезания оболочки 

пули в нарезы ствола; 

2. начала движения пули до момента полного сгорания заряда; 

3. момента полного сгорания порохового заряда до момента вылета 

пули из канала ствола; 

4. газы, стекая с канала ствола со скоростью 1200-2000 м/с, 

продолжают действовать на пулю до тех пор, пока сила не будет 

уравновешена силой сопротивления воздуха, действующей на снаряд. 

7. Второй период длится от: 

1. начала горения порохового заряда до полного врезания оболочки 

пули в нарезы ствола; 

2. начала движения пули до момента полного сгорания заряда; 

3. момента полного сгорания порохового заряда до момента вылета 

пули из канала ствола; 
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4. газы, стекая с канала ствола со скоростью 1200-2000 м/с, 

продолжают действовать на пулю до тех пор, пока сила не будет 

уравновешена силой сопротивления воздуха, действующей на снаряд. 

8. Начальной скоростью называется: 

1. скорость работы частей и механизмов оружия; 

2. скорость движения пули внутри ствола; 

3. скорость отдачи оружия при стрельбе; 

4. скорость движения пули у дульного среза ствола. 

 

 

Тема 2. Устройство частей и механизмов АК-74М 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Расскажите о назначении и боевых свойствах автомата Калашникова.  

2. Назовите основные части и механизмы автомата.  

3. Каково назначение основных частей и механизмов автомата?  

 

Основные теоретические пояснения 

Автоматическое действие автомата основано на использовании энергии пороховых газов, 

отводимых из канала ствола в газовую камеру. При выстреле часть пороховых газов, следующих за 

пулей, устремляется через отверстие в стенке ствола в газовую камеру, давит на переднюю стенку 

газового поршня и отбрасывает поршень и затворную раму с затвором в заднее положение. При 

отходе затворной рамы назад затвор отпирается, с его помощью из патронника извлекается гильза и 

выбрасывается наружу, затворная рама сжимает возвратную пружину и взводит курок. 

Автомат состоит из следующих основных частей и механизмов: 

 - Частей ствола со ствольной коробкой, 

прицельным приспособлением и прикладом; 

 - крышки ствольной коробки;

 -  затворной рамы с газовым поршнем; 

 - затвор; 

 - возвратный механизм; 

 - газовая трубка со ствольной насадкой. 

 - цевья;  

 - магазин;  

 - штык-нож.  

 - принадлежности;

 - ремень;

 - сумка для магазинов.

Ударно-спусковой механизм

 - цевья;  

 - магазин;  

 - штык-нож.  

    Автомат состоит из следующих основных частей и механизмов:

Нехолодовое воздействие, встряхивание животных 

на лабораторном шюттель-аппарате типа АВП-4п, 

частотой 180 Гц (Обут и соавт., 2002; Обут, 2004; 

Fung, Uyeno, 1983; Hirasawa et al., 1990)

Н е х о л о д о в о е  в о з д е й с т в и е ,  в с т р я х и в а н и е  ж и в о т н ы х  

н а  л а б о р а т о р н о м  ш ю т т е л ь - а п п а р а т е  т и п а  А В П - 4 п ,  
ч а с т о т о й  1 8 0  Г ц  ( О б у т  и  с о а в т . ,  2 0 0 2 ;  О б у т ,  2 0 0 4 ;  

F u n g ,  U y e n o ,  1 9 8 3 ;  H i r a s a w a  e t  a l . ,  1 9 9 0 )

 
Ствол служит для направления полета пули. Внутри ствол имеет канал с четырьмя нарезами, 

вьющимися слева вверх направо. Нарезы служат для придания пуле вращательного движения (рис. 

16).  

 
Рис. 16. Части и механизмы автомата АК-74М 
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Резьба (левая) на дульной части служит для навинчивания компенсатора и втулки при стрельбе 

холостыми патронами. Для предохранения резьбы от повреждений на ствол навинчена муфта 

ствола. 

Компенсатор служит для повышения кучности боя при стрельбе очередями из неустойчивых 

положений (на ходу, стоя, с колена). 

Основание мушки имеет упор для шомпола и рукоятки штык-ножа, отверстие для полозка 

мушки, предохранитель мушки и фиксатор с пружиной. Фиксатор удерживает от свинчивания со 

ствола втулку для стрельбы холостыми патронами, компенсатор и муфту ствола, а также крышку 

пенала от проворачивания при чистке канала ствола.  

Газовая камера служит для направления пороховых газов из ствола на газовый поршень 

затворной рамы. Она имеет патрубок с каналом для газового поршня и с отверстиями для выхода 

пороховых газов, наклонное газоотводное отверстие и упор для рукоятки штык-ножа. В проушине 

упора помещается шомпол.  

Соединительная муфта служит для присоединения цевья к автомату. Она имеет замыкатель 

цевья, антабку для ремня и отверстие для шомпола.  

Ствол посредством штифта соединен со ствольной коробкой и от нее не отделяется. 

Ствольная коробка служит для соединения частей и механизмов автомата, для обеспечения 

закрывания канала ствола затвором и запирания затвора.  

В ствольной коробке помещается ударно-спусковой механизм. Сверху она закрывается 

крышкой.  

К ствольной коробке прикреплены: приклад, пистолетная рукоятка и спусковая скоба с 

защелкой магазина.  

Прицельное приспособление служит для наводки автомата при стрельбе по целям на различные 

расстояния. Оно состоит из прицела и мушки.  

Прицел состоит из колодки прицела, пластинчатой пружины, прицельной планки и хомутика.  

Мушка ввинчена в полозок, который закреплен в основании мушки. На полозке и на основании 

мушки нанесены риски, определяющие положение мушки.  

Крышка ствольной коробки предохраняет от загрязнения части и механизмы, помещенные в 

ствольной коробке. С правой стороны она имеет ступенчатый вырез для прохода выбрасываемых 

наружу гильз и для движения рукоятки затворной рамы; сзади – отверстие для выступа 

направляющего стержня возвратного механизма.  

Приклад и пистолетная рукоятка служат для удобства действия автоматом. Деревянный 

приклад имеет антабку для ремня, гнездо для принадлежности и металлический затыльник с 

крышкой над гнездом.  

Затворная рама с газовым поршнем служит для приведения в действие затвора и ударно-

спускового механизма.  

Затвор служит для досылания патрона в патронник, закрывания канала ствола, разбивания 

капсюля и извлечения из патронника гильзы (патрона). Затвор состоит из остова, ударника, 

выбрасывателя с пружиной и осью, шпильки.  

Ударник имеет боек и уступ для шпильки.  

Выбрасыватель с пружиной служит для извлечения гильзы из патронника и удержания ее до 

встречи с отражательным выступом ствольной коробки.  

Возвратный механизм служит для возвращения затворной рамы с затвором в переднее 

положение. Он состоит из возвратной пружины, направляющего стержня, подвижного стержня и 

муфты.  

Газовая трубка со ствольной накладкой состоит из газовой трубки, передней и задней 

соединительных муфт, ствольной накладки и металлического полукольца.  

Газовая трубка служит для направления движения газового поршня. Она имеет направляющие 

ребра. Передним концом газовая трубка надевается на патрубок газовой камеры.  

Ствольная накладка укреплена на газовой трубке посредством передней и задней 

соединительных муфт. Задняя соединительная муфта имеет выступ, в который упирается замыкатель 

газовой трубки.  

Ударно-спусковой механизм служит для спуска курка с боевого взвода или со взвода 

автоспуска, нанесения удара по ударнику, обеспечения ведения автоматического или одиночного 

огня, прекращения стрельбы, для предотвращения выстрелов при незапертом затворе и для 

постановки автомата на предохранитель (рис. 17).  
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Рис. 17. Ударно-спусковой механизм автомата 

 

Состав ударно-спускового механизма представлен в схеме.  

служит для установки автомата 

на автоматический или 

одиночный огонь 

или на предохранитель

служит для автоматического 

освобождения курка со взвода 

автоспуска при стрельбе очередями, 

а также для предотвращения спуска 

курка при незакрытом канале ствола 

и незапертом затворе

служит для удержания курка 

после выстрела в крайнем 

заднем положении, если при 

ведении одиночного огня 

спусковой крючок не был отпущен

служит для удержания

курка на боевом взводе

 и для спуска курка

служит для замедления 

движения курка вперед в 

целях улучшения кучности боя 

при ведении автоматического огня

служит для нанесения удара 

по ударнику

 Переводчик Автоспуск с пружиной 

Замедлителя курка с пружиной

Спусковой крючок

Ударно-спусковой механизм

помещается в ствольной коробке и состоит

Шептала одиночного огня 

с пружиной

Из курка с 

боевой пружиной 

Нехолодовое воздействие, встряхивание животных 

на лабораторном шюттель-аппарате типа АВП-4п, 

частотой 180 Гц (Обут и соавт., 2002; Обут, 2004; 

Fung, Uyeno, 1983; Hirasawa et al., 1990)Н е х о л о д о в о е  в о з д е й с т в и е ,  в с т р я х и в а н и е  ж и в о т н ы х  

н а  л а б о р а т о р н о м  ш ю т т е л ь - а п п а р а т е  т и п а  А В П - 4 п ,  
ч а с т о т о й  1 8 0  Г ц  ( О б у т  и  с о а в т . ,  2 0 0 2 ;  О б у т ,  2 0 0 4 ;  

F u n g ,  U y e n o ,  1 9 8 3 ;  H i r a s a w a  e t  a l . ,  1 9 9 0 )

 
Цевье служит для удобства действия и для предохранения рук автоматчика от ожогов.  

Магазин служит для помещения патронов и подачи их в ствольную коробку. Он состоит из 

корпуса, крышки, стопорной планки, пружины и подавателя.  
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Практические работы 

Задание 1. Глядя на рисунок, напишите названия основных частей автомата с 1 по 12. 

 
 

Задание 2. По рисунку определите части ствол автомата (а) с 1 по 6 и сечение ствола (б) 6-7.  

 

 
Задание 3. По рисунку определите, какие патроны под пунктами «а», «б», «в», «г». 
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Задание 4. Отметьте на рисунке части ударно-спускового механизма автомата. 

 
 

Тема 3. Принцип действия автомата АК-74М 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Расскажите о порядке неполной разборки и сборки автомата. Выполните при возможности 

неполную разборку и сборку автомата.  

2. Когда и в какой последовательности осуществляется чистка и смазка автомата?  

3. Расскажите о хранении и сбережении автомата.  

 

Основные теоретические пояснения 

Автоматическое действие автомата основано на использовании энергии пороховых газов, 

отводимых из канала ствола к газовому поршню затворной рамы.  

При выстреле часть пороховых газов, следующих за пулей, устремляется через отверстие в 

стенке ствола в газовую камеру, давит на переднюю стенку газового поршня и отбрасывает поршень 

и затворную раму с затвором в заднее положение. При отходе назад затвор открывает канал ствола, 

извлекает из патронника гильзу и выбрасывает ее наружу, а затворная рама сжимает возвратную 

пружину и взводит курок (ставит его на взвод автоспуска).  

Разборка автомата может быть неполная и полная. Неполная служит для чистки, смазки и 

осмотра автомата; полная – для чистки при сильном загрязнении автомата, после нахождения его под 

дождем или в снегу, при переходе на новую смазку и при ремонте.  

Разборку и сборку автомата следует производить на столе или чистой подстилке.  

Порядок неполной разборки автомата: 

1. Отделить магазин (рис. 18 а). Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада или цевье, 

правой рукой обхватить магазин. Нажимая большим пальцем на защелку, подать нижнюю часть 

магазин ВПЕРЕД и отделить его. После этого проверить, нет ли патрона в патроннике, для чего 

опустить переводчик вниз, отвести рукоятку затворной рамы назад, осмотреть патронник, отпустить 

рукоятку затворной рамы и спустить курок с боевого взвода.  

2. Вынуть пенал с принадлежностью (рис. 18 б). Утопить пальцем правой руки крышку гнезда 

приклада так, чтобы пенал под действием пружины вышел из гнезда. Раскрыть пенал и вынуть из 

него протирку, ершик, отвертку, выколотку и шпильку. У автомата со складывающимся прикладом 

пенал расположен в кармане сумки для магазинов. 
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Рис. 18 . Отделить магазин (а) и вынуть пенал с принадлежностью (б)  

 

3. Отделить шомпол (рис. 19, а). Оттянуть конец шомпола от ствола так, чтобы его головка 

вышла из-под упора на основании мушки, и вынуть шомпол вверх. При отделении шомпола 

разрешается пользоваться выколоткой.  

4. Отделить крышку ствольной коробки (рис. 19, б). Левой рукой обхватить шейку приклада, 

большим пальцем этой руки нажать на выступ направляющего стержня возвратного механизма, 

правой рукой приподнять вверх заднюю часть крышки ствольной коробки и отделить крышку. 

 
Рис. 19. Оделить шомпол (а) и отделить крышку ствольной коробки (б) 

 

5. Отделить возвратный механизм (рис. 20 а). Удерживая автомат левой рукой за шейку 

приклада, правой рукой подать ВПЕРЕД направляющий стержень возвратного механизма до выхода 

его пятки из продольного паза ствольной коробки; приподнять задний конец направляющего стержня 

и извлечь возвратный механизм из канала затворной рамы. 

6. Отделить затворную раму с затвором (рис. 20 б). Продолжая удерживать автомат левой 

рукой, правой рукой отвести затворную раму назад до отказа, приподнять ее вместе с затвором и 

отделить от ствольной коробки.  

 
Рис. 20. Отделить возвратный механизм (а) и затворную раму с затвором (б) 

 

7. Отделить затвор от затворной рамы (рис. 21 а). Взять затворную раму в левую руку 

затвором кверху; правой рукой отвести затвор назад, повернуть его так, чтобы ведущий выступ 

затвора вышел из фигурного выреза затворной рамы, и вывести затвор ВПЕРЕД.  
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8. Отделить газовую трубку со ствольной накладкой (рис. 21 б). Удерживая автомат левой 

рукой, правой рукой надеть пенал принадлежности прямоугольным отверстием на выступ 

замыкателя газовой трубки, повернуть замыкатель от себя до вертикального положения и снять 

газовую трубку с патрубка газовой камеры.  

 
Рис. 21. Отделить затвор от затворной рамы (а) и отделить газовую трубку со ствольной 

накладкой (б). 

 

Сборка осуществляется в обратной последовательности.  

 

Практические работы 

Задание 1. Под соответствующими картинками с 1 по 8 опишите порядок разборки автомата. 

 
Задание 2. Распределите операции в порядке их выполнения при сборке автомата после 

неполной разборки. 

а) Присоединяют шомпол;  

б) Присоединяют затворную раму с затвором к ствольной коробке;  

в) Присоединяют крышку ствольной коробки;  

г) Присоединяют магазин к автомату;  

д) Присоединяют затвор к затворной раме;  

е) Присоединяют возвратный механизм;  

ж) Присоединяют газовую трубку со ствольной накладкой; 

з) Вкладывают пенал в гнездо приклада;  

и) Спускают курок с боевого взвода. 

к) Ставлю курок на предохранитель 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 

          

 

Задание 3. Ответьте на предложенные вопросы. Свои ответы обоснуйте и приведите 

развернутое объяснение. 

1. Какие основные характеристики стрельбы из автомата АК-74М вы можете 

назвать?______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________. 

2. На чем основано автоматическое действие автомата?______________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________. 
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3. Какие основные части и механизмы автомата АК-74М вы знаете?_____________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________. 

4. С какой целью проводится неполная разборка и сборка автомата?______________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________. 

5.С какой целью проводится неполная разборка и сборка автомата?________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________. 

6. На каких частях автомата проставлен его серийный номер?__________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________. 

 

Задание 4. Опишите порядок неполной разборки АК-74.  

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________. 

 

Тема 4. Назначение и боевые свойства ручных осколочных гранат 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Расскажите о назначении ручных осколочных гранат и назовите их боевые свойства.  

2. Назовите основные части ручных осколочных гранат.  

3. В чём принципиальное отличие в действии запала УЗРГМ и ударно-дистанционного запала?  

4. Расскажите о порядке боевого применения ручных осколочных гранат.  

5. Расскажите о назначении и боевых свойствах гранаты РКГ-3.  

 

Основные теоретические пояснения 

Ручные осколочные гранаты предназначены для поражения осколками живой силы 

противника. При разрыве граната образует большое количество разлетающихся осколков, 

обладающих энергией, достаточной для поражения живой силы.  

Ручные осколочные гранаты особенно эффективны в ближнем бою (при атаке, ведении боя в 

окопах, населённых пунктах, лесу, горах, убежищах).  

В зависимости от дальности разлёта осколков гранаты подразделяются на наступательные (Ф-1, 

РГО) и оборонительные (РГД-5, РГН). Боевые свойства гранат характеризуются данными, 

приведёнными в таблице 4.  

Таблица 4 

Характеристики наступательных и оборонительных гранат 

Характеристики 

Гранаты 

оборонительные наступательные 

Ф-1 РГО РГД-5 РГН 

Вес снаряженной гранаты, г 600 530 310 310 

Радиус разлета убойных 

осколков, м 

200 150 25 24 

Средняя дальность броска 

гранаты, м 

20 - 40 20 - 40 30 - 45 30 - 45 

Тип запала гранаты Дистанционный Ударно-

дистанционный 

Дистанционный Ударно-

дистанционный 

Время горения замедлителя 

запала, с 

3,2 - 4,2 3,3 - 4,3 3,2 - 4,2 3,3 - 4,3 

Время дальнего взведения 

запала, с 

 1 - 1,8  1 - 1,8 
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Перед метанием гранаты следует вывернуть из трубки пробку, а на её место ввернуть до отказа 

запал.  

Для метания гранату следует взять в руки так, чтобы спусковой рычаг пальцами был прижат к 

корпусу гранаты. Не отпуская рычага, выдёргивают предохранительную чеку за кольцо и бросают 

гранату в цель. В момент броска гранаты спусковой рычаг отделяется от гранаты и освобождает 

ударник. Ударник под воздействием боевой пружины наносит удар (накол) по капсюлю-

воспламенителю и воспламеняет его. При ударе о препятствие или по истечении времени замедления 

запала взрывается капсюль-детонатор и вызывает взрыв разрывного заряда гранаты. Корпус гранаты 

разрывается, и осколки разлетаются в разные стороны.  

Метание гранаты выполняется из различных положений и только из-за укрытий.  

 

Практические работы 

Задание 1. Как представлены ручные осколочные гранаты под пунктами а-г. 

 
Задание 2. На картинках представлены осколочные гранаты РГД-5 (а), Ф-1 (б), РГН (в) и 

РГО (г). Отметьте основные части осколочных гранатов.  

 
 

Задание 3. Опишите и объясните последователь заряжания ручной осколочной гранаты (а, б, 

в). 

 
Задание 4. Поясните под пунктами а, б, в действия перед метанием ручной осколочной 

гранаты. 
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Задание 5. Опишите последовательность действий метания гранаты в движении (а, б, в, г). 

 
  

Тема 5. Боевое применение автомата АК-74М 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1.Какие меры безопасности следует соблюдать при обращении с автоматом? 2.Назовите 

основные части автомата 

3.Назначение и боевые свойства автомата Калашникова 

4.На чем основано автоматическое действие автомата? 

 

Основные теоретические пояснения 

Огонь является основным средством уничтожения противника в бою.  

Для ведения огня автоматчики занимают место, указанное командиром отделения, а при 

самостоятельных действиях выбирают его сами, учитывая обстановку, характер местности и 

поставленную задачу. Место для стрельбы должно быть удобным, обеспечивать широкий обзор и 

обстрел и укрывать стрелка от наблюдения противника. 

В качестве упора для стрельбы используются имеющиеся поблизости предметы и местные 

материалы. 

Для стрельбы лежа подготавливается упор высотой 25–30 см. так, чтобы он был устойчивым 

(без  качания) и имел ровную верхнюю плоскость. Упор должен служить и укрытием от огня 

противника (рис. 22.). 

 
Рис. 22. Удержание автомата при стрельбе с упора 

 

Для стрельбы стоя (рис. 23, а) нужно повернуться вполоборота направо по отношению к 

цели и, не приставляя левой ноги, отставить ее влево так, чтобы обе ноги находились примерно на 

ширине плеч так, как удобнее солдату, а тяжесть тела была равномерно распределена на обе ноги. 
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Рис. 23. Удержание автомата при стрельбе стоя (а) и на колени (б) 

 

Для стрельбы с колена без использования укрытия (рис. 23, б) нужно взять автомат (пулемет) в 

правую руку за ствольную накладку и одновременно с этим отставить правую ногу назад на ширину 

плеч, опуститься на правое колено и присесть на каблук; голень левой ноги должна остаться в 

вертикальном положении, а бедра обеих ног должны составлять угол, близкий к прямому. После 

этого переложить оружие в левую руку, поставить локоть на бедро левой ноги или упереть на 

коленный сустав. 

 

Практические работы 

Задание 1. Опишите положения введения огня во время боя. 

Для стрельбы лежа Для стрельбы стоя Для стрельбы с колена без 

использования укрытия 

 

 

 

  

 

Задание 2. Перечислите необходимые правила для того, чтобы умело вести и поражать цели с 

первого выстрела: 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________. 

 

Задание 3. Каким требованиям необходимо придерживаться при расположении огневой 

позиции? 

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________. 
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ГЛАВА IV. СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Тема 1. Строй. Управление строем 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Что такое строй? Расскажите об элементах строя. Как осуществляется управление строем? 

2. Какой строй называется развернутым (походным)? 

3. Дайте определения понятиям «шеренга», «ряд», «колонна». 

4. Как подаются команды командиром, что должен делать солдат по предварительной и 

исполнительной команде?  

 

Основные теоретические пояснения 

Строй – установленное Строевым Уставом Вооруженных Сил размещение военнослужащих, 

подразделений и частей для их совместных действий в пешем порядке и на машинах. 

Шеренга (или одношереножный развернутый строй) – это строй, в котором военнослужащие 

размещены один возле другого на одной линии (рис. 24). 

 
Рис. 24. Одношереножный строй (шеренга) и его элементы 

 

Двухшереножный строй - строй, в котором военнослужащие одной шеренги расположены в 

затылок военнослужащим другой шеренги на дистанции одного шага (вытянутой руки, наложенной 

ладонью на плечо впереди стоящего военнослужащего) (рис. 25).  

 

 
Рис. 25. Двухшереножный строй и походный строй отделения в колонну по два  

 

Управление строем осуществляется командами и приказаниями, которые подаются 

командиром голосом, сигналами и личным примером, а также передаются с помощью технических и 

подвижных средств. 

Команда разделяется на предварительную и исполнительную; команды могут быть и только 

исполнительные. Чтобы отменить или прекратить выполнение приема, подается команда 
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«ОТСТАВИТЬ». Построение подразделений производится по команде «СТАНОВИСЬ», перед которой 

указывается порядок построения. 

 

Практические работы 

Задание 1. Подберите к перечисленным основным понятиям соответствующие определения: 

№ Понятия  Определения 

1. Фронт А расстояние между флангами; 

2. Фланг Б расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями; 

3. Шеренга В установленное Строевым Уставом ВС размещение 

военнослужащих, подразделений и частей для их совместных 

действий в пешем порядке и на машинах; 

4. Ширина строя Г строй, в котором военнослужащие размещены один возле 

другого на одной линии на установленных интервалах; 

5. Дистанция Д строй, в котором военнослужащие одной шеренги расположены 

в затылок военнослужащим другой шеренги на дистанции 

одного шага; 

6. Глубина строя Е правая (левая) оконечность строя; 

7. Строй Ё расстояние от первой шеренги (впереди стоящего 

военнослужащего) до последней шеренги (позади стоящего 

военнослужащего); 

8. Ряд Ж сторона строя, в которую военнослужащие обращены лицом 

(машины - лобовой частью); 

9. Интервал З расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями; 

10. Двухшереножный 

строй 

И два военнослужащих, стоящих в двухшереножном строю в 

затылок один другому; 

 

Задание 2. Заполните схему «Управление строем». 

 
Задание 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Фронтом является… 

1. правая (левая) оконечность строя; 

2. сторона, противоположная тылу; 

3. сторона строя, в которую служащие обращены лицом; 

4. сторона строя, противоположная флангу. 

2. Шеренгой является… 

1. строй, в котором военнослужащие размещены в затылок друг другу, а 

подразделения одно за другим на дистанции, установленной Уставом 

или командиром; 

2. строй, в котором военнослужащие размещены на установленных 

интервалах; 

3. строй, в котором военнослужащие размещены один возле другого на 

одной линии, а подразделения одно возле другого на дистанции, 

установленной Уставом или командиром; 
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4. строй, в котором военнослужащие размещены один возле другого на 

одной линии на установленных интервалах. 

3. Флангом называется… 

1. сторона, противоположная фронту; 

2. правая (левая) оконечность строя; 

3. сторона строя, противоположная тылу; 

4. сторона строя, в которую военнослужащие обращены лицом. 

4. Интервалом называется… 

1. расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями; 

2. расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями; 

3. в глубину между шеренгами; 

4. расстояние между флангами. 

5. Шириной строя является… 

1. расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями; 

2. расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями; 

3. расстояние между флангами; 

4. расстояние между колоннами по фронту. 

6. Глубиной строя называется… 

1. расстояние от первой шеренги (впереди стоящего военнослужащего) 

до последней шеренги (позади стоящего военнослужащего); 

2. расстояние между флангами; 

3. расстояние в глубину между шеренгами; 

4. расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями. 

7. Дистанцией называется… 

1. расстояние между флангами; 

2. расстояние в глубину между военнослужащими, подразделениями и 

частями; 

3. в глубину между шеренгами; 

4. расстояние от первой шеренги до последней. 

8. Рядом называется… 

1. строй, в котором военнослужащие расположены один возле другого; 

2. два военнослужащих, стоящих в двухшереножном строю в затылок 

один другому; 

3. строй, в котором военнослужащие расположены в затылок друг другу 

на дистанции одного шага; 

4. строй, в котором военнослужащие расположены в затылок друг другу. 

9. Направляющим называется… 

1. военнослужащий (подразделение, машина), движущийся последним в 

колонне; 

2. военнослужащий (подразделение, машина), движущийся первым в 

колонне; 

3. военнослужащий (подразделение, машина), движущийся во главе 

колонны; 

4. военнослужащий (подразделение, машина), движущийся головным в 

указанном направлении. 

10. Замыкающим является… 

1. военнослужащий (подразделение, машина), движущийся первым в 

колонне; 

2. военнослужащий (подразделение, машина), движущийся головным в 

колонне; 

3. военнослужащий (подразделение, машина), движущийся в центре 

колонны; 
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4. военнослужащий (подразделение, машина), движущийся последним в 

колонне. 

 

Тема 2. Строевые приемы и движение без оружия 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Расскажите и покажите, как выполняется строевая стойка.  

2. Расскажите о действиях военнослужащих по командам «Смирно», «Вольно», «Заправиться».  

3. Выполните повороты на месте и в движении, покажите движение строевым шагом.  

 

Основные теоретические пояснения 

Строевая стойка является основным элементом строевой выучки. Она принимается по 

командам: «СТАНОВИСЬ». По этой команде быстро стать в строй и стоять прямо, без напряжения, 

каблуки поставить вместе, а носки развернуть по линии фронта на ширину ступни; ноги в коленях 

выпрямить, но не напрягать; грудь приподнять, а всё тело несколько подать вперёд; живот подобрать; 

плечи развернуть; руки опустить так, чтобы кисти, обращённые ладонями внутрь, были сбоку и 

посредине бёдер, а пальцы полусогнуты и касались бедра; голову держать высоко и прямо, не 

выставляя подбородка; смотреть прямо перед собой; быть готовым к немедленному действию (рис. 

26, а).  

На месте по команде «СМИРНО» быстро принять строевую стойку и не шевелиться. 

По команде «ВОЛЬНО» стать свободно, ослабить в колене правую или левую ногу, но не 

сходить с места, не ослаблять внимания, не разговаривать.  

Повороты на месте. Повороты на месте выполняются по командам: «Напра-ВО», «Пол-

оборота напра-ВО». «Нале-ВО», «Пол-оборота нале-ВО». «Кру-ГОМ». 

 

 
Рис. 26. Строевая стойка (а), движение строевым шагом (б)и шаг на месте(в) 

 

Повороты кругом (на 1/2 круга), налево (на 1/4 круга), пол-оборота налево (на 1/8 круга) 

выполняются в сторону левой руки на левом каблуке и на правом носке; направо и пол-оборота 

направо — в сторону правой руки на правом каблуке и на левом носке.  

Повороты выполняются на два счёта: по первому счёту повернуться, сохраняя правильное 

положение корпуса, и, не сгибая ног в коленях, перенести тяжесть тела на впереди стоящую ногу, по 

второму счёту кратчайшим путём приставить другую ногу.  

Движение. Движение совершается шагом или бегом. Нормальная скорость движения шагом 

110‒120 шагов в минуту. Размер шага 70‒80 см. Нормальная скорость движения бегом 165−180 

шагов в минуту. Размер шага 85−90 см.  

Шаг бывает строевой и походный.  

Строевой шаг применяется при прохождении подразделений торжественным маршем; во 

время воинского приветствия ими в движении; при подходе военнослужащего к начальнику и при 

отходе от него; при выходе из строя и возвращении в строй, а также на строевых занятиях (рис. 26, б). 

Походный шаг применяется во всех остальных случаях. 
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Шаг (бег) на месте) осуществляется по команде «На месте, шагом (бегом) — МАРШ» (рис. 26, 

в). По этой команде шаг следует обозначить подниманием и опусканием ног, при этом ногу 

поднимают на 15-20 см от земли и ставят её на землю с передней части ступни на весь след (при беге 

- на переднюю часть); руками выполняют движения в такт шага. 

 

Практические работы 

Задание 1. Перечислите правила выполнения строевой стойки: ___________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

Задание 2. Заполните таблицу: 

 Строевой шаг Походный шаг 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

 

Задание 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Положение «ВОЛЬНО»: 

1. стать свободно, но не сходить с места; 

2. ослабить в колене правую или левую ногу, но не сходить с места и 

не разговаривать; 

3. ослабить в колене правую или левую ногу, не ослаблять внимания и 

не разговаривать; 

4. стать свободно, ослабить в колене правую или левую ногу, но не 

сходить с места, не ослаблять внимания и не разговаривать; 

5. стать свободно, не ослаблять внимания и не разговаривать. 

2. Поворот кругом на месте осуществляется… 

1. повороты кругом производятся в сторону левой руки на правом 

каблуке и на левом носке; 

2. повороты кругом производятся против часовой стрелки на правом 

каблуке и на левом носке; 

3. повороты кругом производятся в сторону правой руки на левом 

каблуке и на правом носке; 

4. повороты кругом производятся в сторону левой руки на левом 

каблуке и на правом носке; 

5. повороты кругом производятся по часовой стрелке на правом 

каблуке и на левом носке. 

3. Поворот на лево осуществляется… 

1. производятся против часовой стрелки на правом каблуке и на левом 

носке; 

2. в сторону правой руки на правом каблуке и на левом носке; 

3. в сторону левой руки на левом каблуке и на правом носке; 

4. в сторону правой руки на левом каблуке; 

5. производятся по часовой стрелке на правом каблуке и на левом 

носке. 

4. Темп строевого шага составляет… 

1. 100- 110 шагов в минуту; 

2. 110- 120 шагов в минуту; 

3. 120- 130 шагов в минуту; 

4. 90-100 шагов в минуту; 

5. 110- 130 шагов в минуту. 

5. Размер строевого шага составляет… 

1. 60 – 70 см; 

2. 80 – 90 см; 
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3. 60 – 90 см; 

4. 70 – 90 см; 

5. 70 – 80 см. 

6. Движение бегом осуществляется с темпом: 

1. 140 – 170 шагов в минуту; 

2. 150 – 165 шагов в минуту; 

3. 140 – 165 шагов в минуту; 

4. 165 – 180 шагов в минуту; 

5. 170 – 185 шагов в минуту. 

7. Размер шага при движении бегом: 

1. 90 — 100 см; 

2. 60 — 70 см; 

3. 70 — 90 см; 

4. 70 — 80 см; 

5. 85 — 90 см. 

8. При движении строевым шагом нога с оттянутым вперед носком выноситься на высоту: 

1. 20 – 25 см; 

2. 15 – 25 см; 

3. 10 – 20 см; 

4. 15 – 20 см; 

5. 20 – 30 см. 

9. Выполнение воинского приветствия в движении осуществляется… 

1. за 3 – 6 шагов; 

2. за 4 – 5 шагов; 

3. за 1 – 2 шага; 

4. за 2- 3 шага; 

5. за 3 – 4 шагов. 

10. По какой команде принимается строевая стойка: 

1. «Становись» или «Смирно»; 

2. «Заправиться»; 

3. «Равняйсь»; 

4. «Встать в строй»; 

5. «Руки по шву». 

 

 

Тема 3. Воинское приветствие 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Что такое воинское приветствие? Перечислите случаи, когда военнослужащий обязан 

выполнять воинское приветствие. 

2. Покажите, как выполняется воинское приветствие на месте и в движении вне строя.  

3. Покажите порядок выхода из строя из первой и второй шеренги и возвращения в строй. 

4. Покажите порядок подхода к начальнику из строя и вне строя.  

 

Основные теоретические пояснения 

Воинское приветствие – приветствие военнослужащих или формирований ВС различных 

государств, установленное в соответствии с руководящими документами, относящееся к воинским 

ритуалам, традициям или воинскому этикету.  

Воинское приветствие на месте выполняется чётко, с точным соблюдением правил строевой 

стойки и движения (рис. 27, а). 

При воинском приветствии на месте вне строя без головного убора за пять-шесть шагов до 

начальника повернуться в его сторону, стать «смирно» и смотреть ему в лицо, поворачивая вслед за 

ним голову.  

Если головной убор надет, то, кроме того, приложить правую руку к головному убору так, 

чтобы пальцы были вместе, ладонь прямая, средний палец касался нижнего края головного убора (у 

козырька), а локоть был на линии и высоте плеча. При повороте головы в сторону начальника 

положение руки остаётся без изменения.  
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Когда начальник минует производящего воинское приветствие, голову поставить прямо и 

одновременно с этим опустить руку.  

 
Рис. 27. Выполнение воинского приветствия на месте (а) и при движении (б) 

 

Воинское приветствие в движении вне строя без головного убора за пять-шесть шагов до 

начальника одновременно с постановкой ноги прекратить движение руками, прижав их к бёдрам, 

повернуть голову в его сторону, приподнять подбородок и, продолжая движение, смотреть ему в 

лицо. Пройдя начальника, голову поставить прямо и продолжать движение руками (рис. 27, б). 

Для возвращения военнослужащего в строй подаётся команда. Например: «Рядовой 

Астапович. Стать в строй» или только «Стать в строй». По команде «Рядовой Астапович» 

военнослужащий, стоящий лицом к строю, услышав свою фамилию, поворачивается лицом к 

начальнику и отвечает: «Я», а по команде «Стать в строй», если он без оружия или с оружием в 

положении «за спину», прикладывает руку к головному убору, отвечает: «Есть», поворачивается в 

сторону движения, с первым шагом опускает руку, двигаясь строевым шагом, становится на своё 

место в строю.  

 
Рис. 28. Подход к начальнику: а – остановка; б – доклад 

 

При подходе к начальнику вне строя военнослужащий за пять-шесть шагов до него переходит 

на строевой шаг, за два-три шага останавливается и одновременно с приставлением ноги 

прикладывает правую руку к головному убору, после чего докладывает, например: «Товарищ 

лейтенант. Рядовой Астапович по вашему приказанию прибыл». По окончании доклада руку 

опускает (рис. 28, а, б).  

Получив разрешение идти, военнослужащий прикладывает правую руку к головному убору, 

отвечает: «Есть», поворачивается в сторону движения, с первым шагом (с постановкой левой ноги на 

землю) опускает руку и, сделав три-четыре шага строевым, продолжает движение походным шагом.  

 

Практические работы 

Задание 1. Выполните следующие задания.  

1. Опишите, как отдается честь на месте и в движении вне строя без головного убора и при 

надетом головном уборе ________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 
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2. Опишите порядок выхода из строя из первой и второй шеренги и возвращения в 

строй__________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

3. Опишите порядок подхода к начальнику и отхода от него вне строя_____________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

Задание 2. Подберите к перечисленным назначениям соответствующие команды: 

Назначение Команда 

1. Для выхода военнослужащего из строя А. «Напра-ВО», «НалеВО», «Кру-ГОМ» 

2. Для возвращения военнослужащего в строй Б. «Напра-ВО», «Нале-ВО», «Кругом – 

МАРШ» 

3. Для принятия положения строевой стойки В. «Становись» или «Смирно» 

4. Для поворота в движении  

 

Г. «СТАТЬ В СТРОЙ» 

5. Для поворота на месте  Д.  «КО МНЕ (БЕГОМ КО МНЕ)» 

 

Задание 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Чем является воинское приветствие?  

1. воинским ритуалом, военнослужащих или формирований 

Вооруженных Сил различных государств, в соответствии с 

руководящими документами; 

2. воинское приветствие является воплощением общей культуры; 

3. воинское приветствие, свидетельством взаимного уважения.  

2. Все ли военнослужащие при встрече (обгоне) приветствуют друг друга? 

1. военнослужащие при встрече (обгоне) не приветствуют друг друга; 

2. военнослужащие при встрече (обгоне) иногда приветствуют друг 

друга; 

3. все военнослужащие при встрече (обгоне) приветствуют друг друга.  

3. Кто по воинскому званию приветствуют первыми?  

1. подчиненные и младшие по воинскому званию приветствуют 

вторыми; 

2. подчиненные и младшие по воинскому званию приветствуют 

первыми; 

3. подчиненные и младшие по воинскому званию не приветствуют.   

4. Как выполняется воинское приветствие?  

1. воинское приветствие выполняется четко; 

2. воинское приветствие выполняется четко и молодцевато; 

3. воинское приветствие выполняется четко и молодцевато, с точным 

соблюдением правил строевой стойки и движения.  

5. Как выполняется воинское приветствие на месте вне строя без головного убора? 

1. за три-четыре шага до начальника (старшего) повернуться в его 

сторону, принять строевую стойку и смотреть ему в лицо, поворачивая 

вслед ему голову; 

2. за пять-шесть шагов до начальника (старшего) повернуться в его 

сторону, принять строевую стойку и смотреть ему в лицо, поворачивая 

вслед ему голову; 

3. за семь-восемь шагов до начальника (старшего) повернуться в его 

сторону, принять строевую стойку и смотреть ему в лицо, поворачивая 

вслед ему голову.  

6. Как выполняется воинское приветствие на месте вне строя с головным убором? 

1. приложить правую руку кратчайшим путем к головному убору; 

2. приложить левую руку кратчайшим путем к головному убору; 
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3. за три-четыре шага до начальника (старшего) повернуться в его 

сторону, принять строевую стойку и смотреть ему в лицо, поворачивая 

вслед ему голову и приложить правую руку кратчайшим путем к 

головному убору. 

7. В каком положении должна находиться рука у головного убора? 

1. при повороте головы в сторону начальника (старшего) положение 

руки у головного убора остается без изменения; 

2. не поворачивая головы, положение руки у головного убора остается 

без изменения; 

3. при повороте головы в сторону начальника (старшего) положение 

руки у головного убора меняется.  

8. C каким шагом обгона выполняется воинское приветствие?  

1. при обгоне начальника (старшего) воинское приветствие выполнять с 

третьим шагом обгона; 

2. при обгоне начальника (старшего) воинское приветствие выполнять 

со вторым шагом обгона; 

3. при обгоне начальника (старшего) воинское приветствие выполнять с 

первым шагом обгона. 

9. Если у военнослужащего руки заняты ношей как выполняется воинское приветствие? 

1. воинское приветствие выполнять поворотом корпуса в сторону 

начальника (старшего); 

2. воинское приветствие выполнять поворотом головы в сторону 

начальника (старшего); 

3. приветствие не выполняется.  
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ГЛАВА V 

ТАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Тема 1. Основы тактической подготовки. Организация мотострелкового подразделения 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Что такое тактика и что она включает? 

2. Что такое тактическая подготовка и что она включает? 

3. Чему обучает военнослужащих основа тактической подготовки?  

4. Структура мотострелкового подразделения.  

5. Что такое БМП? Чем она обладает и оснащена? 

 

Основные теоретические пояснения 

Тактика - это составная часть военного искусства, охватывающая теорию и практику 

подготовки и ведения боя воинскими подразделениями, частями (кораблями) и соединениями 

различных видов вооруженных сил, рода войск и специальных войск. 

Тактическая подготовка - это обучение личного состава воинских частей, а также их органов 

управления подготовке и ведению боевых действий. 

Основой тактической подготовки является - полевая выучка военнослужащих, на которой 

возможно максимальное приближение к реальной боевой обстановке. 

Мотострелковые подразделения - отделение, взвод, рота - это первичные тактические 

подразделения. Они организационно входят в мотострелковый батальон (рис. 29).  

Рис. 29. Организация мотострелкового подразделения 

 

Мотострелковое отделение на боевой машине пехоты (БМП) (рис. 30) в своем составе имеет 

командира отделения, наводчика-оператора, механика-водителя, двух пулеметчиков, стрелка-

гранатометчика, стрелка помощника гранатометчика, старшего стрелка и стрелка. 

 
Рис. 30. Боевая машина пехоты (БМП) 
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БМП - это бронированная гусеничная машина, предназначенная для размещения личного 

состава отделения, передвижения и ведения боя. БМП вооружена пушкой, пулеметами и 

противотанковыми управляемыми реактивными снарядами (ПТУРС).  

Мотострелковый взвод (МСВ) - это тактическое подразделение, входящее в состав роты, 

батальона.  

Мотострелковая рота (МСР) - это тактическое подразделение ВС РФ. Рота может быть 

стрелковой, танковой, минометной, радиотехнической, саперной, автомобильной, морской пехоты, 

штабной и т.д. МСР состоит из управления и трех мотострелковых взводов. На вооружении рота 

имеет автоматическое стрелковое оружие, гранатометы, зенитные средства, БМП (БТР). 

 

Практические работы 

Задание 1. Дополните определение следующим понятиям.  

1. Бой  - ________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

2. Удар  - _______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

3. Техническое и тыловое обеспечение - _______________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

Задание 2. Перечислите навыки военнослужащих при тактической подготовке. 

1. _____________________________________________________________________________________ 

2. _____________________________________________________________________________________ 

3. _____________________________________________________________________________________ 

4. _____________________________________________________________________________________ 

5. _____________________________________________________________________________________ 

 

Задание 3. Заполните таблицу «Мотострелковые подразделения». 

№ Сокращение 

подразделения 

Расшифровка 

подразделения 

Состав подразделения Боеприпасы 

подразделения 

1. МСО БТР    

2. МСО БМП    

3. МСВ    

4. МСР    

 

Задание 4. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. По определению тактика -  это… 

1. наука о ведении боя; 

2. наука о бое; 

3. действия с оружием. 
2. Мотострелковое отделение - это низшее (первичное) 

1. тактическое подразделение; 

2. оперативно-тактическое соединение; 

3. тактическое соединение. 
3. Количество личного состава мотострелкового отделения ВС РК на БМП? 

1. 9 человек; 

2. 10 человек; 

3. 8 человек. 
4. Количество личного состава мотострелкового отделения ВС РК на БТР: 

1. 8 человек; 

2. 9 человек; 

3. 10 человек. 
5. Общая длина окопа на отделение составляет:  

1. 80 – 100 м; 
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2. 120 - 130м 

3. 150 – 200 м.  

6. Интервалы между БМП в наступлении: 

4. до 50 м; 

5. до 100 м; 

6. до 200 м. 
7. Мотострелковое отделение обороняет позицию: 

1. до 50 м по фронту; 

2. до 75 м по фронту; 

3. до 100 м по фронту. 
8. Наиболее результативный огонь по танкам на дальностях из орудия комплекса ПТУР 

может быть: 

1. 4500 метров; 

2. 4000 метров; 

3. 3000 метров. 
 

 

Тема 2. Характеристика современного боя. Виды боя 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Что такое бой и почему современный бой называется общевойсковым?  

2. Чем характеризуется современный общевойсковой бой?  

3. Какие средства поражения применяются в современном бою?  

4. Назовите виды боя и расскажите о них.  

 

Основные теоретические пояснения 

Бой - это организованное вооруженное столкновение подразделений и частей воюющих 

сторон. Он ведется в целях уничтожения (разгрома) противника в определенном районе в течение 

короткого времени. Бой является единственным средством достижения победы.  

Современный бой является общевойсковым. В нем участвуют подразделения и части 

Сухопутных войск, Военно-воздушных сил, Войск ПВО, а при действиях на приморских 

направлениях и корабли Военно-Морского Флота. В современном бою применяется большое 

количество танков, боевых машин пехоты и других бронированных машин, артиллерии, средств 

противовоздушной обороны, самолетов, вертолетов и другой боевой техники и вооружения.  

Современный бой характеризуется решительностью, высокой маневренностью, 

напряженностью и скоротечностью, быстрыми и резкими изменениями обстановки и разнообразием 

применяемых способов его ведения. Такой характер современного боя требует от личного состава 

подразделений и частей отличного знания и умелого использования оружия и боевой техники, 

высоких морально-боевых качеств, организованности, дисциплины и физической подготовки.  

Видами общевойскового боя являются наступление и оборона. 

Наступление - основной вид боя. Только решительным наступлением можно добиться победы 

над противником. Сущность наступления заключается в поражении противника всеми имеющимися 

средствами, в решительной атаке, стремительном продвижении в глубину его расположения, 

уничтожении и пленении живой силы, захвате оружия и военной техники и овладении занимаемой 

противником территорией.  

Атака - это сочетание стремительного движения в боевом порядке подразделений, частей с 

огнем наивысшего напряжения в целях уничтожения противника, наиболее решительный момент 

наступления [5]. 

Оборона - это вынужденный или преднамеренный вид боя. Сущность обороны заключается в 

поражении противника всеми имеющимися средствами при его выдвижении и занятии им исходного 

положения, во время его атаки и в ходе боя за удержание занимаемых районов (объектов, рубежей). 

Решающее значение в обороне имеют выдержка, стойкость, упорство и самообладание личного 

состава.  

 

Практические работы 

Задание 1. Дайте определение следующим понятиям. 
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1. Наступление -___________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________. 

2. Атака - _________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________. 

3. Оборона -_______________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________. 

 

Задание 2. Заполните схему «Современный бой». 

 
Задание 3. Разъясните данный рисунок. 

 
Задание 4. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Наука о ведении боя называется: 
1. тактика; 
2. топография; 
3. социология. 

2. Стремительное продвижение в глубину расположения противника, захват и уничтожение 

живой силы, вооружения, боевой техники, овладение занимаемой территории называется: 
1. отступление; 
2. оборонительный бой; 
3. наступление. 

3. Разновидность наступательного боя, когда обе стороны стремятся выполнить 

поставленные задачи, называется: 
1. оборона; 
2. встречный бой; 

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________ 
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3. наступление. 
4. Огонь из пулеметов и автоматов, открываемый внезапно с близких расстояний в одном 

определенном направлении, называется: 
1. кинжальный; 
2. фланговый; 
3. перекрестный. 

5. Походный порядок МСО, взвода, роты – это: 
1. шеренга; 
2. колонна; 
3. фронт 

6. В наступлении при действии в пешем порядке боевой порядок МСО – это: 
1. колонна; 
2. цепь; 
3. фронт. 

7. Выберите правильный перечень штатных должностей МСО на БМП: 
1. командир отделения, наводчик-оператор, механик-водитель, 

пулеметчик, стрелок-гранатометчик, помощник гранатометчика, 

старший стрелок, стрелок; 
2. командир отделения, наводчик-оператор, механик-водитель, 

пулеметчик, стрелок-гранатометчик, помощник гранатометчика, 

старший стрелок; 
3. командир отделения, наводчик-оператор, механик-водитель, 

пулеметчик, стрелок-гранатометчик, старший стрелок, стрелок. 
 

Тема 3. Боевое обеспечение 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Из каких мероприятий состоит боевое обеспечение? 

2. Какие существуют способы осуществления разведки? 

3. Что включает в себе инженерное обеспечение? 

4. В каких целях организуется химическое обеспечение? 

 

Основные теоретические пояснения 

Боевое обеспечение - это система мероприятий, направленных на поддержание подразделений и 

частей в высокой боевой готовности, создание благоприятных условий для организованного и 

своевременного вступления их в бой и успешного выполнения боевых задач, а также на воспрещение или 

предупреждение внезапного нападения противника, снижение эффективности его ударов. 

Система мероприятий включает в себя разведку, защиту от оружия массового поражения, 

маскировку, инженерное и химическое обеспечение, охранение (табл. 5). 

Таблица 5 

Система мероприятий боевого обеспечения 

№ Наименование 

мероприятия 

Пояснение 

1. Разведка Важнейший вид боевого обеспечения. Это добывание сведений о 

противнике и  местности в районе предстоящих боевых действий, 

необходимых для принятия правильного решения на бой и его успешного 

ведения 

2. Маскировка Это вид обеспечения боевых действий и повседневной деятельности войск: 

комплекс мероприятий, направленных на введение противника в 

заблуждение относительно наличия и расположения войск, различных 

военных объектов, их состояния, боеготовности и действий, а также планов 

командования. Маскировка способствует достижению внезапности 

действий войск, сохранению их боеготовности и повышению живучести 

объектов. 

3. Инженерное 

обеспечение 

Это вид обеспечения боевых действий войск, теория и практика подготовки 

и выполнения комплекса инженерных мероприятий, осуществляемых в 

различных видах боя, а также при передвижении и расположении войск на месте. 
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4. Химическое 

обеспечение 

Это комплекс мероприятий по обеспечению боевых действий войск в 

условиях применения ядерного, химического и биологического оружия, 

дымов и огнеметно-зажигательных средств. 

5. Охранение это вид обеспечения боевых действий войск. Организуется в 

подразделениях и частях с целью не допустить внезапного нападения 

противника и проникновения его разведки к главным силам, а также 

обеспечить войскам необходимое время и выгодные условия для 

развертывания и организованного вступления в бой. 

 

Практические работы 
Задание 1. Инженерное обеспечение включает: 

1._________________________________________________________________________________ 

2.________________________________________________________________________________ 

3._______________________________________________________________________________ 

4.________________________________________________________________________________ 

 

Задание 2. Отметьте крестиком рисунки, где использование местных предметов для наблюдателя 

правильно. 

 
Задание 3. Заполните схему «Химическое обеспечение». 
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Тема 4. Действие и обязанности солдата в бою 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Чем характеризуется современный бой? 

2. Каковы основные боевые действия? В каких случаях они применяются? Каковы их 

отличительные особенности? 

3. Каковы основные обязанности солдата в бою? 

4. Способы передвижения в бою. 

 

Основные теоретические пояснения 

Успех в бою достигается успешными действиями отдельных солдат, отделений, экипажей танков и 

боевых машин, расчетов орудий и минометов. Каждый солдат, чем больше уничтожит живой силы и 

боевой техники противника, тем стремительнее будет продвижение подразделения в наступлении, 

тем устойчивее и неприступнее станет оборона. 

Обязанности каждого солдата в бою определены в Боевом уставе Сухопутных войск ВС РФ.  

В бою каждому военнослужащему надо уметь скрытно и быстро передвигаться на любой 

местности под огнем противника и одновременно вести наблюдение за ним, уничтожать его огнем 

своего оружия. 

В зависимости от характера местности и воздействия огня противника в бою солдат может 

передвигаться на БМП (БТР), десантом на танке, а при действии в пешем порядке ускоренным шагом 

или бегом, перебежками или переползанием. 

Перебежки применяются для скрытого сближения с противником на открытой местности. Если 

противник ведет сильный прицельный огонь или когда необходимо приблизиться к противнику 

незамеченным и внезапно напасть на него, передвигаются переползанием. В зависимости от рельефа 

местности и растительного покрова переползать можно по-пластунски, на получетвереньках или на 

боку (рис. 31 а, б, в). 

 
Рис. 31. По пластунски (а), на получетвереньках (б) и на боку(в) 

 

Главная цель боя - уничтожение противника Основное средство его уничтожения - огонь. Воин 

может быть вооружен автоматом, пулеметом, снайперской винтовкой, ручным противотанковым 

гранатометом.  

Огонь в бою ему придется вести из любого положения: из бронетехники; в пешем порядке - на 

ходу и на месте, стоя, с колена и лежа; из окопа, из-за укрытия; из огневого сооружения. 

 

Практические работы 

Задание 1. Перечислите обязанности солдата в бою: 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

 

Задание 2. Под соответствующими картинками подпишите названия действия солдата в бою. 
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Задание 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. На протяжении какого времени солдат в бою обязан выполнять свой воинский долг? 

1. до получения ранения; 

2. до момента смерти главнокомандующего; 

3. до конца воинской задачи. 

2. В какой технике должен разбираться солдат? 

1. в своей; 

2. в технике противника; 

3. в своей и противника 

3. Какова главная задача солдата в бою? 

1. уничтожать противника всеми силами; 

2. оборонять главнокомандующих; 

3. помогать раненым. 

4. Сколько должна составлять длина перебежки между остановками? 

1. 20-40 шагов; 

2. 100 метров; 

3. необходимое расстояние. 

5. Что применяется для незаметного приближения к противнику и скрытного преодоления 

участков местности, имеющих незначительные укрытия, неровности рельефа? 

1. перебежки; 

2. переползание; 

3. десантирование. 

6. Что должен сделать солдат при смерти главнокомандующего? 

1. отступать; 

2. принять на себя командование; 

3. отомстить. 

7. Что должен уметь быстро оборудовать любой солдат? 

1. окопы; 

2. пункты отстрела; 

3. телемосты. 

8. Чью боевую задачу обязан знать каждый солдат? 

1. взвода, своего отделения (танка) и свою задачу; 

2. противника; 

3. генеральный план. 

9. В каком случае солдат должен повиноваться командирам (начальникам)? 

1. в случае уверенности в их правоте; 

2. в случае, если уверен в своих силах; 

3. беспрекословно в любом случае. 

10. Как солдат держит оружие при переползании по-пластунски? 

1. перевести оружие в положение «за спину»; 

2. правой рукой взять оружие за ремень у верхней антабки и положить его 

на предплечье правой руки; 

3. проталкивать оружие перед собой. 
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ГЛАВА VI 

ОСНОВЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ 

 

Тема 1. Правовые основы военной службы 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Положения Конституции и федеральных законов России, в которых определены правовые 

основы военной службы. 

2. Общевоинские уставы Вооруженных Сил РФ – законы воинской жизни. 

3. Статус военнослужащих как совокупность их прав, свобод, обязанностей и ответственности. 

 

Основные теоретические пояснения 

Военная служба - особый вид федеральной государственной службы и заключается в 

выполнении гражданами воинских обязанностей. Исполнение обязанностей военной службы в ВС 

РФ рассматривает активное участие в боевых действиях, повседневную боевую подготовку, другие 

виды подготовки и обучения, несение боевого дежурства, гарнизонной и внутренней службы. 

Основная задача военной службы– постоянная и целенаправленная подготовка к вооруженной 

защите, и вооруженная защита целостности и неприкосновенности Российской Федерации. 

Статус военнослужащих определен Федеральным законом РФ «О статусе военнослужащих». 

Под ним понимается совокупность прав и свобод, гарантированных государством, а также 

обязанностей и ответственности военнослужащих. Граждане приобретают статус военнослужащего с 

началом военной службы и утрачивают его с ее окончанием [4]. 

Международное гуманитарное право является отраслью международного права и представляет 

собой совокупность правовых норм, основанных на принципах гуманности и направленных на 

ограничение последствий вооруженных конфликтов. Цель этого права состоит в том, чтобы 

удерживать воюющие стороны от бессмысленной жестокости, а также обеспечить необходимую 

защиту тем, кто в этом нуждается [9]. 

 

Практические работы 

 

Задание 1. Заполните таблицу «Составы военнослужащих и воинские звания». 

№ Состав Воинские звания военнослужащих 

1. Солдаты, матросы, сержанты, старшины  

2. Прапорщики и мичманы  

3. Офицеры  

4. Младшие офицеры  

5. Старшие офицеры  

6. Высшие офицеры  

 

Задание 2. Заполните схему «Общевоинские уставы» и «Правовые основы военной службы».  
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Задание 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Воинская обязанность: 

1. установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать 

свое Отечество, нести службу в рядах ВС; 

2. система знаний о подготовке и ведении военных действий; 

3. особый вид государственной службы, исполняемой в Вооруженных Силах, 

других войсках, органах и воинских формированиях. 

2. Граждане Российской Федерации проходят военную службу: 

1. в порядке воинской повинности; 

2. по призыву и в добровольном порядке; 

3. только в добровольном порядке. 

3. Каким федеральным законом определяется порядок прохождения службы? 

1. Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе»; 

2. Федеральным законом «О воинской обязанности»; 

3. Федеральным законом «О военной службе». 

4. Какой день считается началом военной службы? 

1. день прибытия в военный комиссариат субъекта Российской Федерации; 

2. день убытия из дома к месту прохождения службы; 

3. день убытия из военного комиссариата субъекта Российской Федерации к 

месту прохождения службы. 

5. С какого момента гражданин приобретает статус военнослужащего? 

1. со дня убытия в военный комиссариат; 

2. со дня убытия из военного комиссариата; 

3. со дня убытия из дома к месту службы. 

6. Что такое военная присяга? 

1. это торжественная клятва воина на верность Родине; 

2. это торжественная просьба воина; 

3. это торжественное напутствие воина. 

7. Повседневная жизнь и деятельность военнослужащего в воинской части осуществляется в 

соответствии: 

1. требованиями караульной службы; 

2. требованиями строевой службы; 

3. требованиями внутренней службы. 

8. Положения уставов Вооруженных Сил обязательны: 

1. для всех рабочих; 

2. для всех граждан; 

3. для всех военнослужащих. 

9. Уставы Вооруженных Сил РФ – это… 

1. свод норм воинской службы; 

2. свод норм и законов воинской службы; 

3. свод законов воинской службы. 

10. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» определяет, что военная 

служба исполняется гражданами: 

1. в ВС РФ, воинских формированиях и других войсках; 

2. только в ВС РФ; 

3. другое. 

 

 

Тема 2. Права, обязанности и ответственность военнослужащих 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Перечислите права и свободы военнослужащих ВС РФ. 

2. Разъясните общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих. 

3. В чем содержание дисциплинарной, административной, материальной и уголовной 

ответственности военнослужащих? 

4. Положения Международного гуманитарного права, обеспечивающие защиту жертвам 

вооруженных конфликтов и определяющие правила поведения военнослужащего в бою. 

 



65 

Основные теоретические пояснения 

Статус военнослужащих — это совокупность прав, свобод, гарантированных государством, а 

также обязанностей и ответственности военнослужащих. 

Военнослужащие обладают правами и свободами человека и гражданина с некоторыми 

ограничениями, установленными законами РФ. Возлагаемые на военнослужащих обязанности по 

подготовке к вооруженной защите и вооруженная защита РФ связаны с необходимостью 

беспрекословного выполнения ими поставленных задач в любых условиях, в том числе с риском для 

жизни. В связи с особым характером обязанностей, возложенных на военнослужащих, им 

предоставляются льготы, гарантии и компенсации [2]. 

Каждый солдат и матрос, сержант и старшина так же, как прапорщик и офицер, при 

исполнении обязанностей военной службы является уполномоченным государственной власти и 

находится под защитой страны. Никто, кроме их непосредственных начальников, не вправе 

вмешиваться в их служебную деятельность. 

Обязанности военнослужащих:  

1. Общие обязанности распространяются на всех военнослужащих независимо от их 

должностного положения, воинского звания, принадлежности к виду или роду войск. В них 

выражается сущность воинского долга. 

2. Должностные обязанности военнослужащих определяются воинскими уставами и 

другими нормативными документами, учитывающими специфику исполнения военной службы по 

специальности. 

3. Специальные обязанности возникают в связи с возложением на военнослужащего заданий, 

выполнение которых выходит за рамки его повседневных обязанностей по занимаемой должности. 

Совершенные правонарушения в зависимости от характера и тяжести наказывается 

военнослужащими в виде дисциплинарной, административной, материальной, гражданско-правовой 

и уголовной ответственности [10]. 

 

Практические работы 

Задание 1. Перечислите права военнослужащих: 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

Задание 2. Заполните схему «Обязанности военнослужащих». 

 
 

Задание 3. Заполните таблицу «Ответственность военнослужащих». 

№ 
Ответственность Содержание 

1   

2   

3   

4   

5   

 



66 

Тема 3. Воинская обязанность и ее содержание. Понятие о воинской обязанности 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Дайте определение воинской обязанности и расскажите о ее содержании. 

2. Какие категории граждан РФ подлежат воинскому учету? 

3. Какие обязанности в целях обеспечения воинского учета возложены на граждан РФ? 

4. Какие мероприятия проводятся в рамках обязательной подготовки граждан к военной 

службе? 

5. Какие виды добровольной подготовки граждан к военной службе предусмотрены 

Федеральным законом РФ «О воинской обязанности и военной службе»? 

 

Основные теоретические пояснения 

Воинская обязанность – это установленный законом долг граждан нести службу в рядах 

Вооруженных Сил и выполнять другие обязанности, связанные с обороной Отечества. 

Содержание воинской обязанности граждан РФ определено Федеральным законом РФ «О 

воинской обязанности и военной службе». 

 
Военное положение – особый правовой режим в государстве или отдельной ее части, 

устанавливаемый решением высшего органа власти при исключительных обстоятельствах и 

выражающийся в расширении полномочий военных властей, возложении на граждан ряда 

дополнительных обязанностей и определенных ограничений. 

Военное время – промежуток фактического нахождения страны в состоянии войны. Оно 

определяется с весьма сильными изменениями во всех сферах жизни страны и в отношениях между 

странами и введением в действие законов военного времени. 

 

Практические работы 

Задание 1. Дайте определения следующим понятиям: 

Воинская обязанность - __________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

Военное положение - ___________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Военное время - _______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

  

Задание 2. Заполните схему «Структура воинской обязанности». 
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Тема 4. Прохождение военной службы по призыву 

Вопросы для теоретической подготовки: 

1. Когда проводится в России призыв граждан на военную службу?  

2. Какие категории граждан освобождаются от призыва на военную службу? 

3. Перечислите основные виды воинской деятельности. Какой из них, по вашему мнению, 

является наиболее важным и почему? 

4. С какой целью создается запас Вооруженных Сил РФ? 

 

Основные теоретические пояснения 

Призыв граждан на военную службу проводится два раза в год на основании указов 

Президента России: весной – с 1 апреля по 30 июня и осенью – с 1 октября по 31 декабря каждого 

года. 

Граждане, проживающие в отдаленных районах Крайнего Севера, призываются на военную 

службу с 1 мая по 30 июня, а проживающие в сельской местности и непосредственно занятые на 

посевных и уборочных работах, призываются с 15 октября по 31 декабря. Педагогические работники 

образовательных учреждений призываются на военную службу с 1 мая по 30 июня [7]. 

Призыву на военную службу подлежат граждане мужского пола в возрасте от 18 до 27 лет, 

состоящие или обязанные состоять на воинском учете и не пребывающие в запасе. Решение о 

призыве граждан на военную службу может быть принято только после достижения ими 18–летнего 

возраста. Призыв проводит глава органа местного самоуправления совместно с военным комиссаром, 

также осуществляет призыв призывная комиссия. Принимая решение о призыве гражданина на 

военную службу, эта комиссия руководствуется заключением специалистов по результатам 

медицинского освидетельствования о его годности к военной службе по установленным категориям 

[3]. 

 

Практические работы 

Задание 1. Перечислите категория граждан, освобождающихся от призыва на военную 

службу: 

1. ___________________________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________________________ 

3. ___________________________________________________________________________ 

4. ___________________________________________________________________________ 

5. ___________________________________________________________________________ 

 

Задание 2. Соотнесите приведенные даты с категориями граждан для призыва в военную 

службу. 

 Дата призыва  Категория граждан 

1 с 1 мая по 30 июня а проживающие в отдаленных районах Крайнего Севера 

2 с 15 октября по 31 декабря б проживающие в сельской местности и непосредственно 

занятые на посевных и уборочных работах 

3 с 1 мая по 30 июня в педагогические работники образовательных организаций 
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Задание 3. Выполните тестовые задания с выбором одного правильного ответа. 

1. Не подлежат воинскому учёту граждане:  

1. от 18 лет и старше 60 лет;  

2.  от 21 года и до 55 лет;  

3. от 16 лет и старше 60 лет;  

4. от 18 лет и до 56 лет.  

2. Первоначальная постановка граждан мужского пола на воинскийучѐт осуществляется в 

возрасте:  

1. 15 лет;  

2. 16 лет;   

3. 17 лет;   

4. 18 лет.  

3. После прохождения срочной службы (увольнение в запас) гражданин обязан встать на 

воинский учёт в течении:  

1.  одного месяца;  

2. двух недель;  

3. 10 дней;  

4. одной недели.  

4.Отпуск военнослужащим срочной службы по личным обстоятельствам предоставляется 

сроком:  

1. 10 суток;  

2. 15 суток;  

3. 20 суток;   

4. 25 суток.  

5. Призыву на воинскую службу подлежат граждане мужского пола в возрасте: 

1. от 17 до 25 лет; 

2.  от 18 лет до 27 лет; 

3.  от 18 лет до 25 лет; 

4.  от 16 лет до 26 лет. 

6. Педагогические работники призываются на военную службу:  

1.  с 1 мая по 15 июля;  

2.  с 10 апреля по 30 июня;  

3.  с 15 апреля по 15 июня;  

4.  с 15 мая по 30 июня.  

7. Отсрочка на военную службу предоставляется гражданам:  

1. годным по состоянию здоровья, но женатому; 

2. признанным временно не годным к военной службе по состоянию 

здоровья;  

3. имеющим ребенка. 

8. Поощрение, применяемое к солдатам и матросам, сержантам срочной службы:  

1.  освобождение от несения караульной службы на один месяц;  

2.  награждение именным оружием;  

3.  объявление благодарности.  

9. В военные образовательные учреждения профессионального образования имеют право 

поступать граждане, не проходившие военную службу в возрасте:  

1. от 16 до 22 лет;  

2. от 16 - 21 года;  

3. от 17-23 лет. 
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Приложение 1 

 

 

 

Военная форма одежды военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации 

 
Летняя форма одежды старшин, сержантов и солдат (кроме ВМФ и ВДВ): 1 – парадная для 

строя; 2 – парадная вне строя; 3 – повседневная для строя и вне строя; 4 – полевая 

 
Зимняя форма одежды старшин, сержантов и солдат (кроме ВМФ и ВДВ): 1 – парадная для 

строя; 2 – парадная вне строя; 3 – повседневная для строя и вне строя; 4 – полевая 
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Приложение 2 

 

 

 

Погоны и знаки различия военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации 

 

 
Погоны высших офицеров (кроме ВМФ): 1 – Маршал Российской Федерации (повседневная 

форма одежды); 2 – генерал армии (повседневная форма одежды, ВВС); 3 – генерал-полковник 

(парадная форма одежды); 4 – генерал-лейтенант (повседневная форма одежды); 5 – генерал-майор 

(полевая форма одежды) 

 

 
Погоны старших офицеров (кроме ВМФ):1 – полковник (повседневная форма одежды); 2 – 

подполковник (парадная форма одежды); 3 – майор (парадная форма одежды, ВВС, ВДВ) 
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Погоны младших офицеров (кроме ВМФ): 1 – капитан (повседневная форма одежды);2 – старший 

лейтенант (парадная форма одежды, ВВС); 3 – лейтенант (парадная форма одежды) 

 

 
Погоны прапорщиков и мичманов:1 – старший прапорщик (повседневная форма одежды); 2 

– прапорщик (парадная форма одежды, ВДВ); 3 – мичман (повседневная форма одежды, ВМФ) 

 

 
Погоны сержантов и солдат (кроме ВМФ): 1 – старшина; 2 – старший сержант;3 – сержант 

(ВДВ). 
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Погоны сержантов и солдат (кроме ВМФ): 1 – младший сержант; 2 – ефрейтор; 3 – рядовой. 

 

 
Нарукавные знаки различия по принадлежности к Вооруженным Силам: 1 – 

Вооруженные Силы (кроме ВМФ); 2 – Вооруженные Силы (ВМФ); 3 – военные представители в 

зарубежных странах; 4 – специальный контингент в составе ВС для участия в миротворческой 

деятельности. 

 
Нарукавные знаки различия по принадлежности к видам Вооруженных Сил:1 – 

центральный аппарат Министерства обороны; 2 – Сухопутные войска; 3 – Военно-Воздушные Силы; 

4 – Военно-Морской Флот. 
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Нарукавные знаки различия по принадлежности к другим войскам:1 – внутренние войска; 

2 – войска гражданской обороны; 3 – железнодорожные войска 

 

 
Эмблемы видов, родов войск и служб Вооруженных Сил Российской Федерации:1 – 

Ракетные войска стратегического назначения; 2 – Сухопутные войска; 3 – Войска ПВО; 4 – Военно-

Воздушные Силы; 5 – Воздушно-десантные войска; 6 – Космические войска; 7 – мотострелковые 

войска; 8 – танковые войска; 9 – ракетные войска и артиллерия; 10 – инженерные войска; 11 – войска 

радиационной, химической и биологической защиты;12 – войска связи; 13 – автомобильные войска; 

14 – дорожные войска; 15 – топографическая служба; 16 – юридическая служба; 17 – служба военных 

сообщений; 18 – служба горючего и смазочных материалов; 19 – медицинская служба; 20 – 

ветеринарно-санитарная служба; 21 – военно-оркестровая служба. 
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Приложение 3 
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Приложение 4 

 

 

 

Ордена и медали России 

 

 
1. Медаль «Золотая Звезда» 

2. Звезда и знак ордена Святого апостола Андрея Первозванного 

3. Звезда и знак ордена Святого Георгия I степени 
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4. Звезда и знак ордена Святого Георгия II степени 

5. Орден Святого Георгия III степени 

6. Орден Святого Георгия IV степени 

 

 

  



78 

 

 

 

 
7. Звезда и знак ордена «За заслуги перед Отечеством» I степени 

8. Звезда и знак ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени 

9. Орден «За заслуги перед Отечеством» III степени 

10. Орден «За заслуги перед Отечеством» IV степени 
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11. Орден Жукова 

12. Орден Мужества 

13. Орден «За военные заслуги» 

14. Орден Почета 

15. Орден Дружбы 
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16. Знак отличия Георгиевский крест I степени 

17. Знак отличия Георгиевский крест II степени 

18. Знак отличия Георгиевский крест III степени 

19. Знак отличия Георгиевский крест IV степени 
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20. Медаль ордена «За заслуги перед Отечеством» I степени 

21. Медаль ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени 

22. Медаль «За отвагу» 
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23. Медаль «Защитнику свободной России» 

24. Медаль «За спасение погибавших» 

25. Медаль Суворова 

26. Медаль Ушакова 

27. Медаль Нестерова 
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29. Медаль «За отличие в охране общественного порядка» 

30. Юбилейная медаль «50 лет победы в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.» 

31. Медаль Жукова 

32. Юбилейная медаль «300 лет Российскому Флоту» 

33. Медаль «В память 850-летия Москвы» 

34. Медаль Пушкина 
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