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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы, данной выпускной квалификационной работы 

обусловлена интересом к изучению туристско-ресурсного потенциала 

Эрзинского кожууна как приграничной территории, т.к. каждая территория 

обладает определенными ресурсами, которые могут быть использованы для 

социально-экономического развития. Туризм является одной из динамично 

развивающейся отрасли экономики, который обеспечивает не только развитие 

инфраструктуры, но и трудоустройство населения. 

Изучение территориальных ресурсов, приводимые в этой выпускной-

квалификационной работе, позволяет отметить общую особенность, 

характерную в целом для Эрзинского кожууна, - это огромный туристский 

потенциал, основанный на совокупности таких факторов как благоприятные 

и разнообразные природно-климатические условия (здесь представлены и 

тайга, и степи, и полупустыни), многочисленные живописные горные, 

предгорные ландшафты, водные пространства, горные реки, главная из 

которых река Тес, соленые и пресные озера «Дус-Холь», «Бай-холь» и «Торе-

Холь» богатые рыбой, минеральные и грязевые источники, ценнейшие 

памятники историко-культурного наследия Центральной Азии. 

Целью данной работы является изучение туристско-ресурсного 

потенциала Эрзинского кожууна Республики Тыва. 

Исходя, из данной цели мы ставим следующие задачи: 

1. Изучить теоретическую основу туристско-ресурсного потенциала; 

2. Изучить туристские ресурсы Эрзинского кожууна Республики Тыва; 

3. Разработать туристический маршрут по территории Эрзинского 

кожууна. 

Объектом исследования являются туристские ресурсы. 

Предметом исследования является природные туристские ресурсы 

Эрзинского кожууна. 
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Методы исследования: анализ научно-практической 

литературы,сравнительно-географические, картографические.  

Новизна работы. На основе анализа литературы по туризму и 

исследования автора были проанализированы туристские ресурсы 

Эрзинского кожууна. Разработан туристский маршрут по территории 

Эрзинского кожууна. 

Теоретическая основа исследования. Ф.А. Журавлева, К.Д. Аракчаа, 

К. Кужугет и другие. 

Практическая значимость выпускной квалификационной работы 

состоит в разработке туристического маршрута по Эрзинскому кожууну, 

который может быть вовлечен в туристскую деятельность для ознакомления 

жителей и гостей республики с наследием данной территории.  
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1. ТЕОРИЯ ТУРИСТСКО-РЕСУРСНОГО ПОТЕНЦИАЛА 

 

1.1. Туристские ресурсы и их классификация 

 

В Федеральном законе от 24.11.1996 № 132-ФЗ (ред. от 02.12.2019) «Об 

основах туристской деятельности в Российской Федерации»  туристским 

ресурсам дано следующее понятие: «туристские ресурсы – природные, 

исторические, социально-культурные объекты, включающие объекты 

туристского показа, а также иные объекты, способные удовлетворить 

духовные и иные потребности туристов, содействовать поддержанию их 

жизнедеятельности, восстановлению и развитию их физических сил» [ст. 1. 

ФЗ] 

Туризм, как никакая другая отрасль, заинтересована в постоянном 

сохранении и улучшении природной среды - важнейшего своего ресурса. В 

свою очередь природные туристские ресурсы можно классифицировать по 

тем же признакам, по каким географы классифицируют естественные 

(природные) ресурсы [12]. 

Например, туристские ресурсы можно рассматривать по: 

- принадлежности к определенным компонентам природной среды - 

климатическим, водным, лесным; 

- их функциональному назначению - оздоровительному, 

познавательному, спортивному; 

- степени изученности. 

К социально-экономическим туристским ресурсам можно отнести 

историко-культурные объекты (памятники и памятные места, музеи и т. д.) и 

явления (этнографические, политические, производственные и т. д.); кроме 

того, для развития отрасли необходимы финансовые, материальные и 

трудовые ресурсы[17]. 

Предлагается и такая классификация ресурсов отдыха и туризма, как  

непосредственные и косвенные. Первые можно определить как ресурсы, 
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которые используют сами туристы (красота ландшафта, лечебно-

оздоровительные свойства местности, объекты познания и т. д.). Для 

освоения непосредственных ресурсов, без которых не существует туристской 

отрасли, привлекают косвенные ресурсы: сырьевые, энергетические, 

финансовые, материальные, трудовые и т. п. Таким образом, этот вид 

ресурсов вторичен. Такая классификация отражает специфику использования 

территории для туризма и подчеркивает ведущую роль непосредственных 

ресурсов. Ведь территориальные различия именно этого вида ресурсов лежат 

в основе рекреационного использования того или иного места. 

Всемирная туристская организация предложила все ресурсы разделить 

на семь больших групп [19, c. 53]: 

- природные богатства; 

- энергетические богатства; 

- человеческий фактор (с точки зрения демографических данных и 

аспектов культуры); 

- институциональные, политические, юридические и 

административные аспекты; 

- социальные аспекты, особенности социальной структуры, уровень и 

традиции в сфере образования, здравоохранения и отдыха; 

- различные блага и услуги, транспорт, связь, инфраструктура сферы 

отдыха и развлечений; 

- экономическая и финансовая деятельность[19]. 

Такая группировка ресурсов позволяет наиболее рационально и 

комплексно подойти к формированию и оценке туристских продуктах на 

разных уровнях, включая национальный, региональный и местный. 

К основным свойствам туристских ресурсов относятся [17]: 

- аттрактивность (привлекательность); 

- доступность; 

- степень изученности; 

- значимость для показа (зрелищность); 
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- пейзажные и видеоэкологические характеристики; 

- социально-демографические характеристики; 

- потенциальный запас, емкость; 

- способы использования. 

Итак, можно сказать, что туристские ресурсы условно делятся на 

естественные (природного происхождения) и искусственные (созданные в 

результате человеческой деятельности). Динамичное развитие туризма 

нуждается в развитии и тех и других ресурсов, поскольку даже при очень 

высокой ценности природных ресурсов отсутствие современной 

инфраструктуры, средств связи, предприятий спорта и досуга негативно 

отразится на значимости территории как туристского центра. 

 

1.2. Туристско-ресурсный потенциал 

 

ВсовременнойэкономикеРоссийскойФедерациисфературизмасталазнач

имой отраслью хозяйства. Об этом свидетельствуют прямые указы от 

Президента и Правительства РФ о создании в регионах целевых Программ 

развития туризма, разработке туристских кластеров, определение туризма 

как важной составляющей хозяйственного развития регионов и страны в 

целом.  

В развитии всех отраслей экономики первостепенное значение имеет 

определение ресурсного потенциала.   

Туристский ресурсный потенциал региона – это совокупность 

природных, историко-культурных объектов и явлений, а также социально-

экономических и технологических предпосылок для организации туристской 

деятельности на определенной территории. Туристский потенциал включает 

в себя туристские ресурсы, как доступную часть туристского предложения, 

так и его вероятную часть, не использующуюся в настоящее время по 

объективным причинам, но имеющую вероятность использования в 

дальнейшем [20, c. 63].   
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В туристском ресурсном потенциале необходимо выделять ключевые 

составляющие, развитие которых обеспечивает устойчивое 

функционирование туристской сферы в регионе. Таким образом, ресурсный 

потенциал в туризме в общем виде можно подразделить на следующие виды: 

собственно ресурсный (природный, антропогенный, смешанный), социально-

экономический (социальный, финансово-инвестиционный, 

инфраструктурный) [21].  

Основная классификация ресурсного туристского потенциала основана 

на способе его возникновения, в зависимости от которого выделяют 

природный (рекреационный и бальнеологический), антропогенный 

(созданный человеком) и смешанный (природно-антропогенный).  

Природный ресурсный потенциал имеет естественную историю 

происхождения. Таким потенциалом обладают государства в силу 

естественных особенностей: географических, климатических, ландшафтных, 

геологических и т.п.  

Природный туристский потенциал подразделяют на [20, c. 104]:  

‒ бальнеологический – оказывает благоприятное влияние на 

состояние здоровья туристов;  

‒ рекреационный – оказывает положительное воздействие на 

эмоциональное состояние туристов за счет собственной уникальности и 

возможностей для отдыха, спорта и досуга;  

‒ отдельные природные объекты туристского интереса.  

Антропогенный туристский ресурсный потенциал создается при 

непосредственном участии человека и всего общества. К такому виду 

потенциала относят: архитектурные, культурные, научные, развлекательные 

объекты туристского интереса, а также социально-культурные ресурсы (язык, 

культура, кухня, национальная одежда и т.п.) [20, c. 54].   

Природно-антропогенный (смешанный) вид туристского ресурсного 

потенциала объединяет объекты природного происхождения, по которым 
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произведены значительные работы по их изменению человеком 

(национальные парки, дендрарии и т.п.)[19].  

Социально-экономический потенциал сферы туризма - это составная 

часть социально-экономического потенциала региона, определяющая 

способность региона в сфере воспроизводства турпродукта, т. е. 

потенциально пригодные силы и средства, необходимые для воспроизводства 

турпродукта на региональном уровне (материальные, природные, трудовые и 

др.). В состав социально-экономического потенциала входят:  

инфраструктурный потенциал – возможности предприятий 

размещения, досуга, питания, транспорта и др. по обеспечению необходимых 

условий для развития туризма и удовлетворения потребностей туристов;  

финансово-инвестиционный потенциал – объем средств, которыми 

регион может распоряжаться для осуществления туристской деятельности, а 

также возможности региона по инвестированию в сферу туризма;   

социальный потенциал сферы туризма – возможности региона по 

воспроизводству необходимой в сфере туризма рабочей силы. Включает 

специально подготовленные квалифицированные кадры, способные 

осуществлять туристскую деятельность.  

Данный перечень потенциалов, входящих в туристский ресурсный 

потенциал региона, не является обязательным и законченным, т. к. их 

количество зависит от поставленных целей, способов их достижения и 

необходимых для этого ресурсов.   

Республика Тыва, расположенная в Центральной Азии, обладает всеми 

видами природно-ресурсного потенциала сферы туризма. Естественно, есть 

как уникальные, так и схожие по характеристикам для соседних регионов 

объекты туристского ресурсного потенциала.  

Рекреационный туристский потенциал на территории республики: 

реки, озера, леса. По комплексному курортологическому районированию 

(ЦНИИКиФ, 1986) Республика Тыва вошла в зону V, Юг Сибири. Зона Юг 

Сибири наиболее перспективна в азиатской части России. Она наиболее 
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заселена, урбанизирована, имеет развитые транспортные связи и более 

благоприятные для круглогодичной рекреации климатические условия, 

отличается меньшей суровостью погодного режима по сравнению с 

Азиатским Севером. Зона Юг Сибири обладает богатейшими природными 

рекреационными ресурсами, позволяющими развивать все 

природоориентированные виды туризма; спортивный, экологический и 

лечебно- оздоровительный [9]. 

Культурное наследие Республики Тыва, хотя и не так богато, как в зоне 

Центр России, представляет интерес для развития специфических форм 

культурного туризма: археологического, этнографического, научного и 

религиозного. 

В настоящее время возросший в мире интерес к экологическому 

туризму привлекает внимание не только российских, но и иностранных 

туристов к зоне Юг Сибири. 

По комплексному курортологическому районированию республика 

относится слаборазвитому Саянскому (V2) подрайону Vзоны – Юг Сибири. 

Территория Республики Тыва характеризуется относительно 

благоприятными ландшафтно-климатическими условиями и достаточной 

обеспеченностью минеральными водами, и лечебными грязями. Особенно 

разнообразны минеральные воды – аржааны.  

По территории Республики Тыва в пределах артезианских бассейнов 

платформенного типа выявлены следующие типы вод:  

- хлоридные натриевые бромные и йодо-бромные воды различной 

минерализации; 

- углекислые минеральные воды; 

- сероводородные воды; 

- азотные слабоминерализованные кремнистые термальные воды; 

- радоновые воды в горно-складчатых массивах; 

- иловые сульфидные грязи континентальных соленых озер степной 

зоны. 
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В настоящее время наибольшую известность получили курорты и 

здравницы «Чеддер», «Уш-Бельдир» и пресные и минеральные аржааны 

республики. 

Бальнеологический природный туристский потенциал представлен 

гидроминеральными месторождениями. В Эрзинском кожууне одним из 

популярных лечебных источников является аржаан Ак-Хайыракан (по 

названию горы, что означает Белый Медведь). Расположен он примерно в 8 

км к северо-востоку от п. Морен, в межгорном ущелье. Вода источника со-

чится из скальных трещин и собирается в небольшие ручейки, стекающие по 

отвесному склону. 

Аржаан активно посещается местным населением, которое, видимо, в 

силу сложившихся традиций, разделяет его выходы по половому признаку - 

на "мужской" и "женский", и доступ к ним имеют лица, достигшие 

определенного возраста (14 лет). По поверью, если "мужской" источник 

посетит женщина и наоборот, то источник высыхает. Это правило не-

укоснительно соблюдается, и нам, исследователям аржаанов , приходилось, 

уважая традиции, спрашивать разрешения у духов источников и благослове-

ния аржаанцев, и только затем посещать "недозволенный" источник для 

проведения исследований. По возвращении с них необходимо было 

выполнить ритуал благодарения - повязать на веточки деревьев ленточки - 

чалама. Кроме названных "мужского" и "женского" выходов имеется и 

"общий", на котором в основном лечатся (принимают душ), а также "при-

глашают" аржаан для лечения дома, проще говоря, доставляют, кто как 

может, воду домой. Органы местного самоуправления, учитывая 

популярность аржаана, благоустраивают территорию, помогают населению 

транспортом. Местные ламы и шаманы ежегодно освящают источник и 

около "общего" выхода обустраивают культовый уголок - "сан салырчери". 

Такие уголки есть практически на всех аржаанах [14]. 
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По свидетельству местного населения, аржаан используется при 

желудочных недомоганиях, заболеваниях опорно-двигательного аппарата, 

лечении парализованных больных. 

Поскольку условия формирования и гидрохимические показатели 

практически для всех трех выходов одинаковы, то характеристику аржаана 

приведем по "общему" источнику. Температура воды 6-10 градусов Цельсия, 

минерализация - 0,5 - 0,6 г/л, макрохимический состав сульфатно-

гидрокарбонатный кальциевый. Дебит источников низкий и зависит от вы-

падения осадков, содержание радона не превышает естественный фон. 

Антропогенный туристский ресурсный потенциал республики богат и 

своеобразен. Обычно, туристам наиболее интересны объекты культурного и 

историко-архитектурного плана, т.к. именно они чаще всего характеризуют 

самобытность региона. 

Культурно-этнические особенности региона связаны с уникальной 

культурой тувинцев.  

Этнокультурный комплекс «Алдын-Булак» находится в 

живописнейшем местечке Балыктыг-Хараар на берегу реки Енисей. По 

легенде на месте «Алдын-Булак» в древние времена располагалась ханская 

ставка, и место было выбрано неслучайно. Оно и сегодня, когда-то 

очищенное и освященное шаманами, имеет особую очень сильную 

энергетику.  

База отдыха «Эржей» расположена в одноименном селе, Каа-

Хемскогорайона Республики Тыва. Территория комплекса находится на 

берегу рекиЕнисей, в окружении горной тайги. База отдыха принимает 

гостей круглыйгод и предлагает провести незабываемый отдых, благодаря 

развитойинфраструктуре и высокому уровню обслуживания [48]. 

Турбаза «Торе-Холь» открылась летом 2011 года и стала настоящей 

сенсацией для жителей Тувы и гостей республики. База стала одной из самых 

крупнейших баз отдыха, которая одновременно может вместить 165 гостей. 
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База находится на западном берегу озера Торе-Холь прямо на 

прибрежной зоне. Песчаный берег и пляж простираются на несколько сотен 

метров. На территории базы находится административное здание, стоянка, 

столовая. Для размещения отдыхающих построены 10 комфортных домиков 

из бруса, а для любителей национального колорита стоят 25 новых юрт. 

База отдыха «Тоштуг» находится в Тоджинском кожууне на берегу 

самого красивого озера — жемчужины Тувы — Азас. База состоит из двух 

домов: 7 номеров (4-х местный номер, 5-и местный и три 3-х местных 

номеров), столовая на 16 мест с отдельным входом [48]. 

База отдыха «Азас» находится в Тоджинском кожууне Республики 

Тыва. Расстояние от Кызыла до районного центра – села Тоора-Хем 

наземным путем составляет 230 километров, водным – 285 километров, 

воздушным –170 километров. Отдыхающие размещаются деревянных 

домиках. Всего на турбазе 42 домика, где могут разместиться 200 

отдыхающих. 

База отдыха «Чагытай». 

самоеглубокоеибольшоепресноеозероТувинскойкотловины.Находитсяуподно

жиясеверногосклонахребтаТанну-Оланавысоте 1003метранадуровнемморя. 

Его глубина 17 метров, а площадь 2860 гектаров. 

Историко-архитектурный туристский ресурсный потенциал республики 

сформировался как сложившаяся система памятников истории и культуры, 

зачастую связанная с уникальными природными ландшафтами.  

 

1.3. Методика оценки туристско-ресурсного потенциала 

 

К оценке ресурсного потенциала в большей степени позволяет решить 

задачу учета, каталогизации и качественного исследования потенциала 

территории. Так, в Республике Тыва при оценке туристско-рекреационного 

потенциала кожуунов [9] предлагается описывать следующие составляющие: 
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- исторические сведения, географическое положение, численность 

населения и отрасли производства, формы хозяйствования; 

- оценка местных условий по следующим направлениям: 

1. описание природных туристских ресурсов, в том числе 

заповедников, водопадов, озер, рек, пещер, животного, растительного мира и 

т. д.; 

2. описание климатических условий по сезону, межсезонью и несезону 

средней температуры, влажности, осадков и солнечных дней; 

3. качественная характеристика культурных туристских ресурсов, в том 

числе исторических зданий или мест, памятников, археологических 

раскопок, коллекций, музеев – по названию, расположению, категории, 

особым характеристикам, доступности, посещаемости, режиму работы и 

ценам на билеты; 

4. описание других туристских услуг, в том числе магазинов, мест 

отдыха и развлечений, спорта; 

5. описание инфраструктуры – источников энергии, воды, наличие 

связи, банков, медицинского обслуживания, телекоммуникаций; 

6. описание транспортной инфраструктуры; 

7. описание средств размещения в кожууной категории вида 

размещения, вместимости номерного фонда, заполняемости и ценам; 

8. описание пунктов питания по количеству мест и уровню цен; 

9. описание экскурсионных объектов; 

10. описание потенциальной туристской деятельности (маршрутов); 

- структура туристских потоков (организованные туристы, 

неорганизованные туристы, посещающие регион с экскурсионными, 

познавательными целями, для проведения спортивных занятий, с целью 

охоты и рыбной ловли и т. д.); 

- количество зарегистрированных субъектов туристской деятельности с 

указанием форм собственности, занимающихся туристской деятельностью 
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(наименование, реквизиты, их специализация, прием туристов, отправка 

туристов, комбинированные); 

- наличие работников, занятых в сферах, связанных с туризмом; 

- экономические показатели или технико-экономические расчеты 

планируемого развития и организации новых видов туристской 

деятельности; 

- предложения по развитию туристской деятельности с прилагаемыми 

ТЭО; 

- строительство средств размещения с указанием их количества и 

видов; 

- строительство и организация других туристских объектов и услуг. 
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2. ТУРИСТСКО-РЕСУРСНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ЭРЗИНСКОГО 

КОЖУУНА 

 

2.1. География Эрзинского кожууна 
 

Эрзинский кожуун граничит на западе и северо-западе — с Тес-

Хемским, на севере — с Каа-Хемским, на северо-востоке — с Тере-

Хольским кожуунами, на юго-востоке и юге — с аймаком Увс Монголии 

[14]. 

Рельеф. В геоморфологическом отношении территория Эрзинкого 

кожууна расположена в пределах северо – восточной части Убсунурской 

котловины, южных предгорий хребта Сенгилен и юго – восточной части 

хребта Хорумнуг-Тайга. 

По характеру основных элементов рельефа территория кожууна 

подразделяется на три части: 

1. северо – восточную и восточную, занимающую 1/3 часть 

площади и состоящую из горных отрогов хребта Хорумнуг-Тайга и 

Сенгилен, узких межгорных долин и предгорных волнистых шлейфов. 

2. Центральную и западную часть землепользования, 

представленную широко волнистой равниной с несколькими останцовыми 

грядами, возвышенностями и одиночными выступами интрузивных пород, а 

также хорошо выработанной долиной р.Тес-Хем. 

3. Южную и юго-западную часть, состоящую из больших массивов 

полузакрепленных и закрепленных эолово-песчаных отложений. 

Горная часть землепользования характеризуется среднегорным глубоко 

расчлененным рельефом, где абсолютные отметки достигают 1700-1800 м. 

над уровням моря. Среднегорья представлено параллельными хребтами и 

цепями гор с глубиной расчленения от 600-700 до 1000-1100 м. с крутыми  

(уклон более 10-20) сильно каменистыми или щебнистыми, часто скальными 

склонами с развитыми шлейфами у подножий.  Долины рек имеют крутые, 

местами почти отвесные склоны. 
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Как правило, южные и западные склоны отличаются большей крутизной 

(от 15-20 до 40 уклона), обилием скал, выходов пород, с осыпей; они заняты 

разреженными каменисто-щебнистыми или настоящими степями с пятнами 

горных кустарников. 

Восточные и северные склоны более пологие (обычно 10-12), ровные и 

покрыты горной тайгой. 

Особенно большой крутизной (уклоны до 45-50) и обилием скальных 

выходов пород отличаются склоны из известняковых пород, расположенные 

вдоль правых бортов долин рек Эрзина и Нарына, а также в бассейне п. 

Качык. 

Межгорные долины в поясе среднегорья выполнены пролювиально-

делювиальными супесчано-суглинистыми отложениями. У подножий горных 

склонов, окаймляющих эти долины т шлейфы заняты предгорными 

настоящими и луговыми степями на каштановых почвах и горных 

черноземах. 

В поясе среднегорья наиболее крупные реки Эрзин, Нарын, Качик, 

Улар-Хем и др. имеют развитую долину, представленную поймой и 

террасами разного уровня, сложенную современными и древними 

аллювиальными печяано-галечниковыми отложениями.  

Террасы рек расположены на высотах от 5 до 20 м. и представлены 

небольшими участками степей шириной до 100-200 м (сухие, реже 

настоящие или луговые степи и остепененные луга).  

Низкогорный тип рельефа опоясывает среднегорье, простираясь с СЗ на 

ЮВ; узкими длинными увалами и градами спускается к нешироким долинам 

Тарлашкин, Хем, Солчер, Морен, Хондей, Нарын. Растительный покров 

низкогорья представлен горными сухими степями, которые в своем видовом 

составе и структуре ассоциацией имеют много общего с одноименным типом 

растительности котловины. 

Высокогорный рельеф выражен в ЮВ части района на землях ГЗЗ и 

представляет собой крупные платообразные поверхности и сглаженные 
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гольевые вершины, занятые сухими лишайниковыми каменисто-щебнистыми 

тундрами и разреженным альпийским и субальпийскими лугами, россыпями 

щебня и камней, курумами, скальными останцами. 

Абсолютные высотные отметки водораздельных платообразных 

поверхностей 2000-2500 м. над уровням моря. В верховьях реки Эрзин и его 

притоков – ручьев Баталк и Пучук абсолютные высотные отметки достигают 

2700-3200 м. Растительность представлена лишь отдельными пятнами сухих 

лишайниковых каменисто-щебнистых тундр, а по ложбинам и днищам – 

сырыми лишайниково – моховыми тундрами и красочными нивальными 

альпийскими лугами. 

Центральная и западная часть это приподнятая в среднем до 1000 м. над 

уровнем моря широко волнистая равнина с невысокими останцовыми 

грядами, возвышенностями и многочисленными выступами горных пород. 

Наиболее засушливой части района на северо-каштановых почвах 

формируются опустыненные степи. 

С севера на юг равнинную часть землепользования пересекает широкая  

2-5 км. долина р.Тес-Хем, имеющая хорошо разработанную пойму и 

надпойменную террасу. Южной части к долине р. Тес-хем примыкает 

приустьевая частьт долины р. Эрзин. На большом протяжении долина р. Тес-

Хем характеризуется как лесо-луговая. 

Значительные площади южной и юго – западной части района заняты 

массивами эоловых отложений, приходящих из предела Монголии. 

Различная высота горных хребтов, степень их расчленения и экспозиция 

склонов, а также положение, размеры и гипсометрический уровень 

котловины оказывают сильнейшее влияние на степень выраженности 

вертикально-поясных зон и формирование растительного покрова. 

Эрзинский кожуун приравнен к районам Крайнего Севера. 

Климат суровый. Самая низкая температура зимой - 60°С, средняя 

температура – 30 градус ниже нуля. Зимний период длится около 180 дней. 
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Котловинный характер рельефа кожууна способствует скоплению холодного 

воздуха [13]. 

Снежный покров лежит с начала ноября до середины апреля. 

Характерны холодная, малоснежная зима, малое количество осадков. Самый 

ветреный период наблюдается весной и осенью. Продолжительность 

вегетационного периода травы 110 дней. 

Жаркое и сухое лето наступает в начале июня и длится 65 дней. 

Средняя температура июля +18 градусов, максимальная +40 градусов. 

Весенние заморозки обычно заканчиваются в конце мая. Осенние заморозки 

начинаются во второй декаде сентября (табл. 1). 

Таблица 1 

Средняя месячная температура воздуха, 0С 
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Эрзин  -35,3 -32,1 -21,8 -3,3 9,4 16,3 18,0 15,7 9,0 -02 -14,5 -29,8 -5,7 

 

Рассмотрим среднемесячное им среднее годовое количество осадков, 

мм (табл. 2). 

Таблица 2 

Среднемесячное им среднее годовое количество осадков, мм. 

название 

кожууна 
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Эрзин  5 5 7 4 12 30 49 36 14 8 9 8 187 

 

Гидрология. Главными водными артериями Эрзинского кожууна 

являются реки Тес-Хем, Эрзини Нарын, принадлежащие сборному бассейну 

бессточной впадины о. Убсу-Нур, а также р. Балыктыг-Хем, впадающая в 

реку Каа-Хем. Всего в Эрзинском кожууне около 50 средних и малых рек, в 

также множество ручьев и родников. 
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Река Тес-Хем берет начал в Монголии, общая длина 770 км. (из них в 

Туве 375 км) ширина 20-35 м, глубина в среднем 1,5-2 м. Скорость течения 2-

3 м/сек. Среднегодовой расход воды 55,6 м3/сек. Река имеет хорошую 

выраженную пойму шириной от 0,10-0,25 км, обычно в первой декаде июня 

затопляется.  

Правый приток реки Тес-Хем река Эрзин с притоком Нарын берут свое 

начало в хребтах нагорья Сангилен. Среднегодовой расход воды реки Эрзин 

после впадения в нее реки Нарын составляет 24,4 м3/сек. Ширина р. Эрзин 

10-15 м, скорость течения 1,5-2,5 м /сек, средняя глубина 0,7-1,5 м.  

В юго-западной части района расположено пресное озеро Торе-Холь, 

длина которого достигает 20 км, ширина 5 км, глубина от 2 до 20 м.  

Все реки, протекающие по территории Эрзинсгого кожууна, имеет 

горный характер, в мае, в начале июня наступает весенние половодье, а в 

июле, августе в результате ливневых  дождей наблюдается летний паводок. 

Основную массу воды (ок. 70-80% годового стока), реки получают за счет 

весенне-летнего таяния снежного покрова в горах, а также за счет летних 

осадков. 

Наиболее значительной рекой северной части Убусунурской 

котловины является р. Тес-Хем, образующая при впадении в оз. Убсу-Нур 

обширную дельту. Общая длина реки 770 км (из низ в Туве 375 км). 

Наиболее значительным притоком является р. Эрзин и Р. Нарын, стекающие 

с южных склонов нагорья Сангилен [30].  

Река Эрзин, правобережный приток Тес-Хема. Длина реки — 139 км, 

площадь водосборного бассейна — 4390 км². Среднегодовой расход воды — 

23 м³/с [14].Берёт начало на горном хребте Танну-Ола. На берегу Эрзина 

находятся сёла Бай-Даг, Эрзин, Морен. 

Социально-экономическая характеристика. Особенностью 

экономико-географического положения Эрзинского кожууна является его 

отдаленность от центральных районов и столицы республики. Расстояние от 

кожуунного центра до столицы Республики Тыва – г.Кызыла составляет 220 
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км, а до ближайшей железнодорожной станции соответственно 600 км до г. 

Абакан. 

Таблица 1. 

Демографическая ситуация в разрезе сельских поселений по данным 

статистики 

Сельское поселение  На 01.01.2019г  

с.Эрзин 3143 

с.Морен 1093 

с.Бай-Даг 1291 

с.Сарыг-Булун 805 

с.Нарын 1725 

с.Качык 266  

ИТОГО  8324 

 

Земельный фонд в административных границах Эрзинского кожууна по 

состоянию на01.01.2019 года составляет 1108145 га, в т.ч.[3]: 

- площадь земель сельскохозяйственного назначения – 255904 га (23,09 

%),  

- земли населенных пунктов -  25133 га (2,27 % от общей площади 

земель); 

- земли промышленности, транспорта, связи и иного назначения – 345 

га (0,03 %); 

- земли особо охраняемых территорий – 23700 га (2,14 %); 

- земли лесного фонда – 501407 га (45,25 %); 

- земли водного фонда – 81 га (0,007 %); 

- земли запаса – 301575г а (27,21 %) 
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Рисунок 1.Структура земельного фонда, 2019 г. 

На озере «Дус-Хол» добывают соль для сельскохозяйственных нужд 

сами чабаны.  

Для большинства жителей Эрзинского кожууна сельское хозяйство 

особенно животноводство является традиционным укладом хозяйствования, 

основой жизни. Они имеют большой накопленный потенциал для развития 

животноводства. Кроме того, Эрзинский кожуун располагает значительными 

земельными ресурсами для ведения сельского хозяйства, где преобладают 

пастбищные угодья. Особенностью пастбищных угодий кожууна является 

возможность использования значительной их части в течение круглого года 

для выпаса мелкого и крупного рогатого скота. 

Основу экономики сельского хозяйства кожууна представляют 1 

сельхозпредприятие ПЗ СПК ПХ «Бай-Хол; 8 СПК малых (СППК 

«Уургай»,СПК «Сая», СПК«Доргун-Хараган»,СПК «Ак-Мыйыс», СПК 

«Ямаалыг», СПК «Бай-Даг», СПК «Мандала», СПК «Кыргыс-Тей» ); 48 

крестьянские фермерские хозяйства и снизилось на 6 хозяйств или 11,1% ( 

2015 год – 54); 876 личных хозяйств населения и 5 чабанов тысячников. 
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В агропромышленном комплексе по состоянию на «01» января 2019 г. в 

Эрзинском кожууне  всего КРС 12130 голов, по сравнению с прошлым годом 

увеличение  на 1% (АППГ 12075 голов), в т.ч коровы 5607 голов, по 

сравнению с прошлым годом уменьшение  на 1 % (АППГ 5580 голов): всего 

МРС 115877 голов, по сравнению с прошлым годом увеличение на 1 % 

(АППГ 115244 голов); всего лошадей  6854  голов, по сравнению с прошлым 

годом увеличение  на 9 % (АППГ 6311 голов),  всего свиней  12 голов,  по 

сравнению с прошлым годом уменьшение на 37  % (АППГ 19 голов),  

верблюды  79 голов, по сравнению с прошлым годом увеличение на 5  % 

(АППГ 74 голов);  яков  81  голов, по сравнению с прошлым годом на 3 голов 

(АППГ 78 голов).   

Особенностью Эрзинского кожууна является отсутствие на его 

территории (в районном центре и в сельских поселениях) 

высокотехнологичных производств, способных существенно повысить 

производительность труда и обеспечить производство конкурентоспособной 

продукции, являющихся фактором социально-экономического роста. 

Основная доля предприятий в кожууне – это малые предприятия.   

За 2018 год объем отгруженных товаров собственного производства, 

выполненных собственными силами работ и услуг по чистым видам 

экономической деятельности крупными и средними промышленными 

предприятиями на 39,3 % ниже уровня аналогичного периода прошлого года. 

Промышленное производство на территории кожууна в основном 

представлено производством хлеба и хлебобулочных изделий, 

производством пиломатериалов. 

Производством хлеба и хлебобулочных изделий занимаются:  

КФХКаева С.Д-Б. (с. Бай-Даг), ИП Нанчыт А.К. (с. Нарын), Чыпсынак Д.И. 

(с.Эрзин), Лойгу Ч.Л. (с.Эрзин), Нима С.А. (с.Нарын- кондитерские изделия) 

– производства хлеба и хлебобулочных изделий и индивидуальные 

предприниматели [3]. 
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Произведено хлеба и хлебобулочных изделий 243 тонн (АППГ-177 

тонн), молочной продукции – 6,5 тонн (АППГ- 5,4 тонн),  улов рыбы 

составил 10 тонн (АППГ-8 тонн). Отмечается увеличение объемов 

производства хлебобулочных изделий - на 15 процентов, молочной 

продукции - на 10,4 процентов, улов рыбы – на 25 процента. Увеличение 

объемов производства стало возможным за счет  удовлетворения 

потребительского спроса населения продукцией с приемлемой ценой от  

местного товаропроизводителя. 

На территории кожууна насчитывается 6 пилорам зарегистрированных 

в налоговом органе в том, числе: в с.Эрзин-3 (ИП Сынаа А.С, ИП Чамдал 

А.В, ИП Уржук А.И.), с.Бай-Даг-1 (Чопуй А.Б), с.Булун-Бажы-1 (Маады 

А.Н), с.Нарын-1 (ИП Аракчаа А.К), с.Качык-1 (ИП Дупсул В.Д). Общий 

объем производства древесины в 2016г  составил 2100 тыс. руб. [3] 

В сфере добычи (вылова) водных биологических ресурсов в 

Эрзинскомкожууне осуществляют деятельность два индивидуальных 

предпринимателя – Дажымба Ч.Т., Аракчаа А.А. Ими получены квоты на 

добычу рыбы. Добытая предпринимателями рыба выставляется на продажу в 

сыром либо переработанном виде. 

В настоящее время, на 01 июля 2019 года, на территории Эрзинского 

кожууна зарегистрировано всего 149 субъектов предпринимательства из 

которых 57  КФХ и 92 индивидуальных предпринимателей.  

Анализ количества субъектов малого и среднего предпринимательства, 

ведущих деятельность на территории муниципального района, на 

протяжении ряда лет свидетельствует об отрицательной динамике этого 

показателя. Причинами являются изменения законодательства, влияющие на 

объем обязательных платежей, а так же отсутствие контроля со стороны 

соответствующих структур за деятельностью субъектов 

предпринимательства. 
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Особенностью развития малого и среднего бизнеса является то, что 

сосредоточены субъекты предпринимательства в основном в районном 

центре и слабо развиты в прочих населенных пунктах Эрзинского кожууна. 

Из сфер деятельности, не достаточно развитых на территории кожууна, 

можно выделить [3]: 

- сбор и переработка дикоросов; 

- ремонт бытовой техники; 

- экотуризм (та территории кластерного участка биосферного 

заповедника «Убсунурская котловина»); 

- услуги активного отдыха (охоты, рыбалки); 

- прачечные услуги (аутсерсинг и услуги населению); 

- переработка сельскохозяйственной продукции; 

- комплексное обслуживание жилья; 

- строительство индивидуального жилья; 

- услуги электросварщика, токаря, кузнеца; 

Для того чтобы сохранить существующие и создать новые 

предприятия, увеличить количество рабочих мест, малым и средним 

предприятиям необходимо создать условия способствующие инициативным 

жителям кожууна реализовать проекты по обеспечению населения кожууна 

бытовыми услугами, сопутствующими сервисами к действующим 

производствам, обеспечив себя стабильным, высоким доходом и создав при 

этом комфортные условия для проживания на территории Эрзинского 

кожууна. 

В сложившихся условиях проблемы развития малого и среднего 

предпринимательства можно разрешить объединенными усилиями и 

согласованными действиями самих предпринимателей, органов 

государственной власти и местного самоуправления, используя при этом 

программные методы. 
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2.2. Туристские ресурсы 

 

Эрзинский кожуун имеет широкие возможности развития туризма, 

сочетает разнообразие природно-климатических условий с живописными 

пейзажами, сохранившимися национальными традициями и уникальными 

памятниками истории.  

Природно-климатические условия Эрзинского кожууна позволяют 

развивать такие виды туризма как сельский, охотничий, рыболовный, 

спортивный, оздоровительный, этнографический. Указанные виды туризма 

могут функционировать круглогодично.   

Наиболее популярны следующие виды отдыха: 

- рыбный туризм - это один из современных видов туризма, когда 

предлагают специализированные услуги в виде лицензии на отлов рыбы. Они 

также обеспечивают доставку туристов к труднодоступным местам рыбной 

ловли; прокат рыболовного снаряжения и организуют рыбалку туристам.  

- сельский туризм – походы по минеральным источникам, аржаанам, 

культурно-этнографическим объектам, по образцовым чабанским стоянкам.  

- экотуризм - наиболее популярны походы по Убсунурской котловине, 

привязанные к кластерам биосферного заповедника.  

Природные ресурсы. На территории кожууна расположена часть 

биосферного заповедника «Убсунурская котловина» [13]. Убсунурская 

котловина — объект всемирного наследия ЮНЕСКО. 

На западе кожууна находится урочище Тугай-Бажи, представляющее 

собой оазис в степной местности. Тугай-Бажи образован разливом 

реки Нарийн-Гол, проходящей по границе Тывы и Монголии. 

В кожууне имеются аржааны – минеральные источники «Ак 

Хайыракан», «АлдынУургай», «Качык», «Кок Молдурга»; соленые и 

целебные озера «БайХол», «Дус-Хол», пресноводные озера «Кара-Хол» и 

«Торе-Хол». Но лечебнооздоровительный туризм в кожууне развит слабо, 

поскольку отсутствуют санатории, профилактории и дома отдыха. В 
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перспективе планируется реализация инвестиционного проекта - создание 

летнего профилактория на озере «Бай-Холь» (лечебно-оздоровительный 

туризм). Однако наличие на территории кожууна минеральных источников 

делает возможным организацию на территории кожууна данного вида 

туризма.   

На территории кожууна находится три кластерных участка 

Государственного биосферного заповедника «Убсунурская котловина», в 

котором сочетаются в удивительной гармонии песчаные пустыни, сибирская 

тайга, вечные ледники, ковыльные степи с разнообразным животным и 

растительным миром, полиметаллическими рудами, такими как железо, 

алюминий, литий, тантал, ниобий и золото рассыпное и др.   

Озеро Торе-Холь – пресноводное, не имеющее наземного стока, озеро 

на юге Тувы, на границе с Монголией, расположено юго-восточнее 

озера Шара-Нур. Площадь зеркала российской части озера — около 35 км², 

монгольской — 7 км². 

В тувинском языке торе — означает стремя, что отражает форму 

озера. В советских источниках название было ошибочно распространено как 

«Тере-Холь», хотя озеро с таким названием является совершено отдельным 

водоёмом на юго-востоке Тывы [30]. 

Координаты средней точки — 50°02’ сев. широты, 95°04’ вост. 

долготы. Расположено в Убсунурской котловине, приблизительно в 10 км от 

посёлка Эрзин. Берега — песчаные дюны высотой до 12 м. Ограничено с 

северо-востока песками Цугэр-Элс и с юго-востока песками Эдэр-Элэзин. 

Берега покрыты редким кустарником. Окружающая местность пустынная. 

Образовалось в результате подпруживания одного из притоков реки Тес-Хем 

движущимися песками. Из рыб в озере водятся щука, пелядь и осман. 

Озеро Дус-Холь (Эрзинское) (Дус-Холь — тув.: солёное озеро, Бай-

Холь — тув.: богатое озеро) расположено в 12 км к северо-западу 

от Эрзина на левом берегу реки Тес-Хем, к юго-востоку от озера Дус-Холь 

(Самагалтайское) в Эрзинскомкожууне республики Тыва. Площадь 
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поверхности — 1,68 км². Площадь водосборного бассейна — 

32,6 км². Высота над уровнем моря — 990 м [23]. 

Местность живописная. Озеро лежит на северо-востоке Убсу-Нурской 

котловины в глубокой бессточной впадине и окружено холмистой 

возвышенностью. Берега песчаные, на дне чёрный слой ила. Хотя на берегах 

нет леса, озеро поражает своей формой, радующими глаз очертаниями и 

красивыми берегами, которые являются хорошими пляжами. 

В озере обитает представитель карповых рыб - алтайский осман, 

эндемик водоемов центральной Азии. Кроме этого в озере водится 

обыкновенная щука, выпущенная в озеро в 1972 году. Щука хорошо 

прижилась в южной монгольской части озера.   

Вода в озере Торе-Холь чистая и прозрачная, берега и дно сложены 

мелким песком. Зона озера  богата орнитологическим комплексом 

останцовых  гор  и  скал, разнообразием птиц, в южной части расположен 

комплекс культурно-исторических памятников – свыше 400 курганов и 

каменных стел 2 и 1 тысячелетий до н.э.   

В районе озера имеется много исторических памятников – курганы и 

стеллы. Археологами обнаружены стоянки древних людей на берегу оз. 

Торе-Хол, относящиеся к периоду неолита.   

Озеро Торе-Холь пользуется большой популярностью среди жителей и 

гостей республики. На озере имеются протяженные пляжные участки с 

золотыми барханными песками. В районе озера имеется много исторических 

памятников - курганы, стеллы, оленные камни.   

В кожууне  имеются аржааны – минеральные источники 

«АлдынУургай», «Качык», «Ак Хайыракан», «Кок Молдурга» «Дархи»; 

соленые и целебные озера «Бай-Хол», «Дус-Хол», пресноводные  озера 

«Торе-Хол», «Кара-Хол». Но лечебно-оздоровительный туризм в кожууне 

развит слабо, поскольку отсутствуют санатории, профилактории и дома 

отдыха. Однако наличие на территории кожууна минеральных источников 

делает возможным организацию на территории кожууна данного вида 
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туризма. В перспективе планируется реализация инвестиционного проекта - 

создание летнего профилактория на озере «Бай-Холь» [3]. 

На территории кожууна находится три кластерных участка Всемирного 

биосферного заповедника «Убсу-Нурская котловина», в котором сочетаются 

в удивительной гармонии песчаные пустыни, сибирская тайга, вечные 

ледники, ковыльные степи с разнообразным животным и растительным 

миром, редкими полиметаллическими рудами, такими как железо, алюминий, 

литий, тантал, ниобий и золото рассыпное и др. На верховьях реки Нарын 

добывали золото артель «Ойна». Известны месторождения песчаника, 

гравийной смеси, песка, кирпичной глины и известняка.  

На территории сумонаКачык расположен Аржаан (минеральный 

источник) Качык, который известен своими исцеляющими свойствами. 

Испокон веков предки и современные жители кожууна активно пользуются 

Аржаанам. В основном лечат болезни желудочно – кишечного тракта. 

Аржаан расположен в живописном уголке, окруженный горами, речкой и 

тайгой. В мае и июне месяце можно любоваться разнотравьем и их 

цветением. В июлеавгусте обилием экологически чистых ягод и грибов.  

Аржаан расположен в 12 километрах от сумона Качык.    

Один из известнейших лам Республики Тыва - Содунам Борис 

Эренчинович на протяжении 15 лет проживает неподалеку от аржаанаКачык. 

К нему за советом и на лечение приезжают люди из различных уголков 

России. В сумоне Качык имеется спутниковая телефонная связь, 

фельдшерско акушерский пункт.  

На территории сумона Морен имеется известный во всей Республике 

Тыва минеральный источник Ак-Хайыракан расположеный у подножия  

священной для тувинцев горы с одноименным названием Ак-Хайыракан, она 

также известна спелеологам. Вода источника сочится из скальных трещин и 

собирается в небольшие ручейки, стекающие по отвесному склону. По 

свидетельству местных жителей аржаан используется при желудочных 
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недомоганиях, заболеваниях опорно-двигательного аппарата, лечении 

парализованных больных. Температура воды составляет 6-10 С.   

Моренская пещера - единственная в своем роде. Пещера расположена 

на южном склоне горы Хайыракан. В пещере 5 гротов общей 

протяженностью в 81 метр. Температура внутри пещеры всего 5 градусов 

тепла. В пещере были сталактиты и сталагмиты, причудливые колонны, 

большой кривобокий колокол. На одной из стен сосульки, сплетаясь, 

напоминают своими очертаниями голову и туловище человека. В настоящее 

время сталактиты в пещере разрушены и ее нужно охранять. 

В сумоне Морен имеется телефонная связь спутниковая и аналоговая, 

почта, фельдшерско-акушерский пункт, буддийский храм «Хурээ». В 

Моренской общеобразовательной школе имеется краеведческий музей.  В 

сумоне Морен начал развиваться этнографический и семейный туризм.   

На территории сумона Бай-Даг находится озеро Бай-Хол (Богатое 

озеро). Оно располагается в 10 км юго-восточнее Дус-Холя, на левом берегу 

реки Тес, в 12 км от с. Эрзин. Озеро расположено в глубокой бессточной 

впадине, имеет площадь более 3 кв. км, берега песчанистые, на дне слой 

черного ила. Обследование в сентябре 1990 г. показало, что вода озера при 

минерализации 31,4 г/л характеризуется как хлоридно-сульфатная и натриево 

магниевая.   

На пути от Самагалтая к Эрзину дорогу пересекает небольшая речка 

Тарлашкын. На берегу реки слева от трассы - обелиск с красной звездой. 

Поставлен он в мае 1921 года на месте сражения красных партизан под 

командованием с. Кочетова с белогвардейцами.  

Гора Кожеге. Почти у самой границы нашей республики с Монголией 

(Эрзинский район) расположилась мистическая гора Кежеге. Ее необычная 

форма кольца, словно образующая собой каменный город с лабиринтами 

«улочек», ведущих в скалистые пещеры, издревле привлекала внимание 

туристов и местного населения [35]. 
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Это место окутано дымкой легенд и преданий, а местные жители 

обходят его стороной за несколько верст. 

Скалы Кожеге состоят из пород вулканического происхождения. 

Горное кольцо формировалось под воздействием сейсмической и 

вулканической активности, которая в некоторых районах республики 

продолжается и по сей день. Кольцо горы разрывается в одном месте, 

образуя узкое ущелье. Перед входящими внутрь «каменного города» 

предстает изумрудная поляна и небольшой горный ручей с прохладной 

освежающей водой. Проходя сквозь лабиринты Кежеге можно поднять на 

самую вершину горы, чтобы насладиться захватывающим дух видом. 

Окрестности до сих пор населены тувинцами, происходящими из древнего 

рода племени Соян, о котором сложено немало славных преданий. 

Гора Кожеге окружена мифами и красивыми легендами. 

Название горы в переводе с тувинского языка означает «волосы, 

сплетенные в косу». В древности тувинские мужчины носили косы в 

доказательство своей мужественности. Одно старинное предание и дало 

название Кожеге. Несколько веков назад храбрый охотник из рода Соян 

охотился в ущелье горы и ранил козла. Не знал охотник, что животные и 

земля здесь были прокляты черным шаманом, и в наказание за содеянное 

духи отняли у мужчины косу – отвалилась она, как будто ее отрезало. А 

затем и сам охотник погиб. С тех пор под страхом смерти ни одной живой 

душе нельзя затевать охоту в этих местах, срывать цветы или ломать 

кустарник. 

Существует еще одно предание о духах этого места. Всем девушкам 

рода Соян духи запретили связывать себя узами брака с мужчинами других 

родов. Нарушавших эту клятву женщин всегда ждала тяжелая болезнь, 

сложная жизнь и ранняя смерть. 

В конце каждой расщелины горы Кожеге установлены алтари для 

совершения подношений духам. До сих пор действует поверье о том, что 



32 

 

гора исполняет желания. Вы можете проверить эту легенду, написав ваше 

желание на листке и оставив его в одной из скал. 

А в советское время долго ходил слух о том, что вынесенные ценности 

из разрушенных во время революции буддистских храмов Тувы были 

спрятаны именно здесь, но никогда не были найдены, поскольку духи 

позаботились о сохранении тайны клада. 

Тувинские шаманы до сих пор чтут это место и совершают здесь свои 

обряды. Гора Кожеге для них является звеном, связывающим силы природы 

и душу человека. Это мистическое место силы и мощной энергетики. 

Минерально-сырьевые ресурсы. На территории кожууна находится три 

кластерных участка Всемирного биосферного заповедника «Убсу-Нурская 

котловина», в котором сочетаются в удивительной гармонии песчаные 

пустыни, сибирская тайга, вечные ледники, ковыльные степи с 

разнообразным животным и растительным миром, редкими 

полиметаллическими рудами, такими как железо, алюминий, литий, тантал, 

ниобий и золото рассыпное и др. На верховьях реки Нарын добывали золото 

артель «Ойна». Известны месторождения песчаника, гравийной смеси, песка, 

кирпичной глины и известняка [3].  

На озере «Дус-Хол» добывают соль  для сельскохозяйственных нужд 

сами чабаны.  

Таблица 2. 

Запасы полезных ископаемых по Эрзинскому кожууну 

Баянкольское м-е нефелиновых руд  С1+С2 – 290245 тыс.т. 

Техногенная россыпь золота Нарын  144 кг. 

Мугурское железорудное м-е  С2-3,6; ресурсы - 636,9 тыс.т. 

Карбонатное м-е известняка  С2 – 477,63 тыс. куб.м. 

Бай-Хольское м-е кирпичных глин  В+С1 - 1260 тыс. куб.м. 
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На территории Эрзинского кожууна на государственном балансе 

числится три разведанных месторождения общераспространенных полезных 

ископаемых с общими запасами 1372,0 тыс. м3, в том числе: Эрзинское 

месторождение песков – 54,0 тыс. м3. Возможная продукция – песок для 

строительных растворов; Нарынское  месторождение песчано-гравийных 

пород -  58,0 тыс. м3. Возможная продукция – гравий и песок для бетонов 

марки «200» и Бай-Хольское месторождение глины – 1260,0 тыс. м3. 

Возможная продукция – полнотелый кирпич марки «250».  

На верховьях реки Нарын добывают золото артель «Ойна».   

Известны месторождения песчаника, гравийной смеси, песка, 

кирпичной глины и известняка.  На озере «Дус-Хол» добывают соль для 

сельскохозяйственных нужд сами чабаны.  

Историко-культурные ресурсы. До вхождения в состав Тувинской 

Народной Республики  в состав СССР Эрзинский кожуун входил в состав 

Оюннарского кожууна. По данным Потанина Л.П. в Оюннарском хошуне 

числилось 8300 человек. Он включал в себя четыре сумона — Оюн, Иргит. 

Соян, Джоды, или Чооду. Население Оюн-сумона жило по Улуг-Хему, в 

бассейне Элегеста, по р. Эрбек (приток Улуг-Хема), в районах озер Адан и 

Чагытай. Иргит-сумон обитал по южную сторону хребта Восточного Танну-

Ола, по правым притокам р. Теси Тарлакшину, Сольчеру, Эрзину. Тувинцы, 

образующие сумон Соян, расселялись по левобережью р. Теси, против 

впадения в нее Эрзина, в верховьях Нарына и некоторым его мелким 

притокам и по р. Мончалык (приток Буреня) [33].  

Наименования сумонов Оюннарского хошуна представляют собой 

племенные названия. Однако это не значит, что каждый сумон объединял 

представителей только одного племени, имя которого носил. В каждом 

сумоне население было смешано, и, вероятно, не всегда племенная группа, 

давшая ему название, была в численном отношении преобладающей. О 

смешанности сумонов в родоплеменном отношении свидетельствует 

название родов, или «костей», зафиксированных в сумонах Оюннарского 
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хошуна. Таковы (кроме оюн, иркит, соян и джоды) сат, тонгак, пайгора, 

кезексоян (кезексоин), кодуг (ходуш), олет, унгер (ухер), сарыг, телек, олп 

(олюп). Возможно, некоторые из этих названий записаны дореволю-

ционными авторами неверно, но и в таком виде они подтверждают 

высказанное наблюдение о смешанности сумонов. Как уже было сказано 

выше, Оюннарский хошун возглавлялся общетувинским правителем амбань-

нойоном, который сам принадлежал к сумону Оин, но жил по- р. 

Самагалтаю[32]. 

Постановлением коллегии Минживзема от 10.05.43 года были 

утверждены тожземы в местности «Кок инек» и «8 марта», в местности 

«Дыттыг-Хем» - «Красный партизан» (Из справки гАУ). 12 июня 1942 года 

образован тожзем «Кызыл-Даг» в сумоне Нарын «Справка ГАУ». 

Таблица 4.  

Количество тожземов Нарынского сумона 

Назв. 

тожземов 

Дата 

образ. 

кол-во 

Усадеб 

Кол-

во 

насел. 

Количество животных 

КРС лош. овец коз Всего 

март 8 10.05.43 32 161 13 24 28 21 86 

Кызыл 

партизан 

10.05.43 20 86 7 15 17 21 60 

Кызыл 

Даг 

12.06.43 31 129 18 20 17 14 69 

 

 Колхоз образован по словам старожилов в 1951 году, но официально 

колхоз «Путь к коммунизму» и «Совет кызыгааржы» объединены решением 

райисполкома 3 марта 1953 года. 

Главной задачей колхоза являлось обеспечение планомерного подъема 

земледелия и животноводства добиться значительного повышения 

производительности труда колхозников и увеличение производства 

сельскохозяйственной продукции. Делами колхоза управляло общее 
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собрание колхозников, а в промежутке между отчетно-выборными 

собраниями правление, которое избирается со сроком на 2 года. Правление 

колхоза является исполнительным органом и отчитывается перед общим 

собранием. Для повседневного руководства работой колхоза и его бригад, 

ферм, а также для проверки выполнения решений правления общее собрание 

избирает председателя и заместителя из числа главных специалистов. 

Председатель был обязан собирать правление не реже 2-х раз в месяц 

для обсуждения дел и принятия соответствующих решений. 

Первым председателем колхоза был тов. Бадарчы Максим Ланааевич. 

В 1951 году было 400 га посевных площадей, в хозяйстве было 17 

коров, 774 голов овец всех возрастов, 400 лошадей всех возрастов, уровень 

надоя молока на корову составлял 11-литров, а в 1980 году стало всего 

крупного рогатого скота 1422, овец и коз 29966, 887 взрослых лошадей, 

среднегодовой удой молока от одной коровы составлял 1153 кг. молока. 

По решению учредителей совхоза деятельность совхоза прекращена 

согласно постановления главы кожууна за № 126 от 12.09.97 года. 

Из воспоминаний старожила Бимба Чимба в 1951 г. они организовали 

колхоз и назвали его «Путь коммунизму». Первые двести членов колхоза 

создавали его своими руками. За два года все семьи колхозников 

переселились в деревянные дома, была построена центральная усадьба 

колхоза. Не покладая рук трудились первые бригады строителей. Первыми 

строителями которыми строили колхоз и усадьбу являются АракчааШулуу, 

Ширшин Очур, Чооду Кан-оол, Санчаа Сюрюн, Соруктуг Кыргыс, Каваа 

Кыргыс, Бимба Чымба и др. Чооду Эртине был бригадиром строительного 

отряда.  

В начале 1951 года по воспоминаниям Н. Дакаа население как чудо 

встретили демонстрацию первого кинофильма. Радификация в Нарын 

пришла в 1972 г.  

В 1975 г. был построен детский сад на 100 мест,  Дом культуры на 300 

мест в котором разместилась библиотека.  
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У истоков становления колхоза «Путь коммунизму» стояли такие 

известные и уважаемые люди не только села но и всего района как: Сыян 

Соян, Чооду Эртине, Санчаа Сюрюн, Анатолий Мутин, Данииил Арагат и др.  

По официальной исторической справке в 1953 г. решением 

райисполкома к нему присоединился колхоз «Совет Кызыгаары» и стал 

называться «Путь коммунизму». До 1960 года в период Тувинской 

автономной области, а также в период Тувинской АССР до 1977 года колхоз 

своего имени не менял.   

Главной задачей совхоза являлось обеспечение планомерного подъема 

земледелия, животноводства, добиться значительного повышения 

производительности труда колхозников и увеличения производительности 

сельскохозяйственной продукции.  

По данным архивных материалов Администрации Эрзинского кожууна 

в 1951 году было 400 га посевных площадей, в хозяйстве было 17 коров, 774 

голов овец вех возрастов, 15 верблюдов. Средний уровень надоя молока 

составил 110 л. К 1980 году стало всего крупного рогатого скота 1422, овец и 

коз 29966, 887 взрослых лошадей, среднегодовой удой молока от одной 

коровы составлял 1153 л.  

По результатам деятельности колхоза «Путь коммунизму» а затем 

совхоза «Нарын» образован архивный фонд.     

При обработке документов выяснилось, что не велись некоторые 

документы, не оказалось в наличии несколько дел. 

После обработки экспертизы документы в настоящее время сданы и 

хранятся в районном государственном архиве по номерам: Опись № 1 вошли 

90 дел за 1951-1980 годы и опись № 2 вошли документы 156 дел за 1955-1974 

годы.  

По данным 1976 года согласно Постановления председателя 

администрации Эрзинского кожууна № 126 от 03 июня 1976г. экспликация 

земель, передаваемых в коллективно-полевое владение ООО созданных на 

базе коллективного хозяйства «Нарын»  
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Таблица 5.  

Наименование 

обществ 

Общая площадь 

передаваемых 

земель  

Категории земель  

Сельхоз. 

угодья  

Пашня  Пастбище  Прочие 

земли  

ООО 

«Дегыдыш»  

19920 16443 410 16033 3377 

ООО «Бора-

Тей» 

15038 12040 154 11886 2978 

ООО 

«Артыштыг»  

33364 24396 1237 23156 8991 

ООО «Арбай»  1076 1073   3 

Всего  69298 53949 2874 51076 15349 

 

 В 1989 году директор совхоза «Нарын» Эрзинского кожууна Тувинской 

АССР обратился к Председателю Госплана Тувинской АССР Д.С. Монгушу 

с просьбой содействовать в помощи решения вопроса по финансировании за 

счет средств государственного бюджета на строительство в совхозе «Нарын» 

релетрансляционной станции второй программы телевидения. В связи, с чем 

стал возможным в совхозе «Нарын» телевизионный показ второй программы, 

который на современном этапе называется телеканал «Россия».  

Туристская инфраструктура. Эрзинский кожуун имеет широкие 

возможности развития туризма, сочетает разнообразие природно-

климатических условий с живописными пейзажами, сохранившимися 

национальными традициями и уникальными памятниками истории. 

Природно-климатические условия Эрзинского кожууна позволяют 

развивать такие виды туризма как сельский, охотничий, рыболовный, 

спортивный, оздоровительный, этнографический. Указанные виды туризма 

могут функционировать круглогодично [42].  

Наиболее популярны следующие виды отдыха:  

- экотуризм - наиболее популярны походы по Убсунурской котловине, 

привязанные к кластерам биосферного заповедника. 

- сельский туризм – походы по минеральным источникам, аржаанам, 

культурно-этнографическим объектам. 
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На территории кожууна у озера Торе-Холь расположен ООО «Центр 

семейного отдыха и туризма «Торе-Холь», руководитель Ынаалай Рубен 

Биче-оолович. База отдыха "Торе-Холь" расположена на берегу озера Торе-

Холь в 230 км от Кызыла недалеко от поселка Эрзин. 

Основные летние услуги:  

- проживание (домики, юрты)  

- питание (кафе-бар)  

- прокат снаряжений (катер, парашют, скутер, гидроцикл, квадроцикл, 

катамаран)  

- серфинг  

- мини-аквапарк для детей  

- охраняемая автостоянка   

- баня   

- надувной бассейн  

 Зимние виды услуг:  

- проживание (домики, юрты)  

- питание (кафе-бар)  

- прокат снаряжений (коньки, лыжи)  

- проложена снежная трасса на 1,5-3 км.  

- баня Туристская база «Торе-Холь»:  

На территории Эрзинского кожууна гостиничные услуги 

предоставляют: в сумоне Эрзин по улице Комсомольская, 35 имеется 

гостиница на 14 (четырнадцать) мест; в сумоне Эрзин по улице Лесная, 12 

имеется гостиница на 12 (двенадцать) мест; в сумоне Эрзин по улице 

Кидиспея имеется мини-хостел, ИП Артаева Б.Г.  

 Объекты общественного питания с. Эрзин:  

- кафе «Амданныг» – по  улицеКидиспея. Часы работы с10 до 18ч. 

Выходной воскресенье;  

- кафе «Эне-шай» – улица Кидиспея,  часы работы с 10 до 18ч. 

Выходной воскресенье;  
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- кафе  «Сайзырал» - по улице Комсомольская 35, часы работы с 10 до 

19ч. выходной суббота, воскресенье;  

- кафе «999» - по улице Комсомольская, часы работы с 10 до 18 часов.  

 

2.3. Перспективы развития поселений района 

 

Население Эрзинского кожууна составляет 8603 человек. В кожууне 6 

сумонов: Эрзин, Морен, Бай-Даг, Сарыг-Булун, самый отдаленный – Качык, 

который  находится 120 км. от кожуунного центра. 

Перспективными направлениями туризма в Эрзинскоми районе 

является:  

Создание юрточной туристической базы у минерального источника 

(аржаан)«Дархи»  с. Качык и «Ак-Хайыракан» с.Морен    

 Увеличение туристического потока.  

Создание туристической базы -профилактория на оз.Бай-Хол  

 Создание и развитие современного комплекса инфраструктуры для 

туристов и отдыхающих с туристическими маршрутами в с.Эрзин 

Строительство объектов туристской и рекреационной инфраструктуры, 

предназначенных для развития следующих направлений: 

рекреационный туризм (санаторно-лечебный, сауна),  

активный отдых (пирс, лодочная станция (эйлинг), моторные лодки, 

квадроциклы, рыбалка, охота и др),  

экологический туризм (домики в живописных местах),  

сельскохозяйственный туризм (чабанские стоянки). 

Создание и организация туристического информационного центра. 

Рассмотрим перспективы развития сельского туризма.  

Сельский («зеленый») туризм определяется в законе о туризме в 

Республике Тыва как организация отдыха туристов в сельских населенных 

пунктах на основе договора найма жилого помещения, находящегося в 

собственности граждан, общая площадь спальных помещений которых не 
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превышает 100 кв. м. Если общий размер спальных помещений превышает 

100 кв. м, то это уже не сельский гостевой дом, а мини-гостиница, к которой 

предъявляются повышенные требования со стороны контролирующих  

организаций [1, с. 18].   

Объектами размещения являются сельские усадьбы находящиеся на 

территории района, которые могут называться гостевым домом, зеленой 

усадьбой, зеленым домом.  

Главную роль в сельском туризме играет хозяин – он предоставляет 

большинство услуг, обеспечивает домашними готовыми экологически 

чистыми продуктами. Организация сельского туризма – это не просто сдача 

комнат в аренду, это всегда мини культурный, исторический, 

этнографический и экологический центр.  В стандартный набор услуг 

сельских усадеб входит проживание и питание. Для туристов на территории 

Эрзинского кожууна Республики Тыва необходимо разработать базовый 

набор услуг зеленых домов, оказание которых владельцем обязательно: 

проживание, предоставление оборудованной кухни, предоставление бани 1 

раз (если оплачено не менее трех дней проживания), парковка автомобиля на 

территории приусадебного участка, зелень с грядки. Все эти услуги входят в 

стоимость проживания. Остальные платные услуги считаются 

дополнительными, которые необходимы для повышения 

конкурентоспособности. Состав дополнительных услуг определяется 

владельцем самостоятельно в зависимости от спроса со стороны клиента. 

Также отметим что данные объекты туризма должны быть обследованы 

санэпидстанцией и пожарной инспекцией. Хозяин должен иметь санитарную 

книжку, справку о принадлежности усадьбы семье и состоянии здоровья 

скота при реализации продукции собственного производства.   

Одним из видов обслуживания туристов является конный прокат. На 

лошадках можно совершить в повозке однодневные экскурсии, полные 

сельского очарования, а можно и просто поучиться кататься верхом. Любое 



41 

 

предложение найдет своих клиентов. В этом виде деятельности надо 

обратить особое внимание на безопасность клиентов.   

На территории Эрзинского кожууна Республики Тыва можно 

совершать поездки к целительным ключам, к сакральным природным 

объектам, на аржааны, в пещеры, в удивительные по красоте речные долины. 

Размеренность, аккуратность в обслуживании, ненавязчивая забота о гостях, 

горячий обед на костре сделают все поездки незабываемыми.   

На практике других кожуунов Республики Тыва уже есть опыт 

создания турпродукта на основе ремесел. Ярким примером является 

Тандинский кожуун и Каа-Хемский кожуун. Это организация туристких 

услуг в чабанские стоянки (Тандынский) и организация тура в старообрядцам 

«Каа-Хем).   

Национальная кухня еще один дополнительный набор услуг. Многие 

хозяева включают в список услуг возможность ознакомиться с блюдами 

национальной кухни: национальное блюдо – «изиг-хан», печенье – 

«боорзак», молочный напиток – «хойтпак», тувинский сыр, кисломолочный 

продукт «курут» и другие молочные продукты; тувинский чай с молоком; 

также можно познакомить гостей с технологией изготовления тувинских 

молочных и мясных блюд [9, с. 57].   

Главная отрасль сельского хозяйства тувинцев –животноводство. 

Наибольшее значение в современном животноводстве Республики Тыва 

имеют личные подсобные хозяйства, в которых сосредоточено основное 

поголовье. Лошадей разводят в качестве транспортного средства в горах и 

для предоставления на прокат туристам. Для выращивания лошадей не 

требуется заготовленных кормов, поэтому коневодство – перспективное 

направление животноводства. Верблюдов издавна разводили в Эрзинском 

кожууне, самом засушливом полупустынном и они также могут являться 

объектами сельского туризма. [11, с. 56–57].   

Также можно разработать на территории Эрзинского кожууна модель 

«кочевого туризма», при которой туристы могут органично «вписаться» в 
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жизнь пастухов, проживающих на сезонных пастбищах. В отличие от 

строительства стационарных туристских баз, мобильная «кочевая» модель 

имеет ряд преимуществ: меньше нагрузки на природу, меньше себестоимость 

и экономические затраты, быстрое развертывание на любом маршруте, 

мобильность, национальный колорит и непосредственное вовлечение 

местного, коренного населения в обслуживании базы и маршрутов.  

Сельский (аграрный) туристский комплекс – С(А)ТК – система 

объединения производственной и социальной сфер сельского хозяйства и 

туризма с целью получения максимальной прибыли и решения социальных 

задач.  

В условиях села или близко расположенных поселений целесообразно 

оказывать друг другу помощь в обслуживании туристов, тем самым 

увеличивая разнообразие услуг. Все это будет способствовать повышению 

привлекательности сельских территорий для туристов. Взаимодействие 

субъектов сельского туризма будет содействовать развитию специализации 

хозяйств. Например, крестьянские фермерские хозяйства могут заниматься 

животноводством, а сельские жители – сочетать быт с экскурсионным 

обслуживанием.  

 

2.4. Проблемы развития туризма 

 

Территория Эрзинского кожууна подходит для развития 

рекреационного направления. Развитие туристско-рекреационной 

деятельности в районе в настоящее время носит бессистемный характер, 

развит лишь отдых на минеральных источниках (аржаанах), что приводит к 

упущенным возможностям комплексного развития туристской базы. 

Большинство ресурсных территорий Эрзинского кожууна совершенно не 

подготовлено для потока отдыхающих [32]. 

Развитию туристической отрасли на территории района предстоит 

преодолеть многочисленные сдерживающие барьеры, выявленные в ходе 
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анализа. Формирование и развитие туристско-рекреационного кластера 

должно сопровождаться созданием организационно-экономических и 

правовых условий, а также разработкой и реализацией мероприятий по 

продвижению туристского продукта Эрзинского кожууна на региональном и 

российском туристских рынках.  

Туристский автокластер будет является дополнением туристско-

рекреационной зоны и представляет собой сеть цивилизованных 

остановочных пунктов для туристов, в которых они могут получить 

максимум платных услуг. Эти пункты должны быть «привязаны» в первую 

очередь к муниципальной инфраструктуре, чтобы развитие инфраструктуры 

туризма являлось одновременно и развитием населенного пункта.  

Однако, с целью развития сферы туризма в районе, органы власти могут 

рассматривать не только формирование туристского автокластера, но и 

местные особенности (событийный и сельский туризм, охота, рыбалка). 

Для реализации данного направления предполагается: 

1. Создание организационно-экономических и правовых условий 

формирования муниципального туристско-рекреационного кластера. 

2. Разработка комплекса конкурентоспособных туристских услуг для 

туристско-рекреационной зоны и туристского автокластера.  

3. Обеспечение туристско-рекреационного кластера профессиональными 

кадрами. 

4. Продвижение муниципального туристского продукта на региональном 

и российском туристских рынках. 

5. Развитие межмуниципального сотрудничества в сфере туризма. 

Инфраструктурные условия формирования туристско-рекреационного 

кластера должны включать в себя: 

- модернизацию транспортной и инженерной инфраструктуры (включая 

подъездные автомобильные дороги и мосты, берегоукрепление и дно 

углубление водоемов), сетей электроснабжения, связи и др.;  
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- строительство и реконструкцию объектов туристской инфраструктуры 

на территории района, в том числе объектов размещения туристов, объектов 

общественного питания, объектов культуры, физической культуры и спорта, 

объектов развлечений и торговли, объектов автомобильного и водного 

туризма.  

- создание и модернизацию объектов личной гигиены гостей и 

сооружений.  

Базой для формирования туристического кластера должен стать 

природно-ресурсный потенциал района. Туристско-рекреационный кластер 

Эрзинского кожууна в перспективе может состоять из следующих элементов: 

- минеральные источники (аржааны) на территории кожууна;  

- открытие этнокультурного-туристического центра на озерах Торе-Хол и 

Бай-Хол; 

- особо охраняемые природные территории; 

- памятники природы; 

- зоны сельского туризма;  

- зоны охотничье-рыболовного туризма и др. 

В настоящее время туристский потенциал Эрзинского кожууна 

используется далеко не в полной мере, в то время как отдых на 

рекреационных зонах востребован даже внутри района. Отдых объектах 

рекреации, как правило, ограничен в части количества и разнообразия 

развлекательных мероприятий. Организованные туры и экскурсии по 

достопримечательностям кожууна будут востребованы. 

Сельский туризм предполагает временное пребывание туристов в 

сельской местности с целью отдыха и/или участия в сельскохозяйственных 

работах. Классический сельский туризм подразумевает проживание туристов 

в юрте или деревенском доме, питание при этом осуществляется продуктами 

простой местной кухни. Осмотр местных достопримечательностей, 

знакомство с ремеслами, прогулки (пешие или конные), оздоровительные 



45 

 

мероприятия (баня), любительская рыбалка, общение с домашними 

животными – все это может быть включено в турпакет [48]. 

Рыболовный туризм, помимо использования ресурсов озера Торе-Холь, 

может базироваться на реках Эрзин и Тес. Необходимо не только 

подготовить маршруты ловли рыб, но и построить домики для ночевки 

рыболовов, которые приехали на рыбалку. 

Событийный туризм включает: фестивали, различные фольклорные, 

этнические праздники и другие мероприятия муниципального и 

регионального масштаба, проводимые на площадках Эрзинского кожууна.  

 

 

 

  



46 

 

3. РАЗРАБОТКА ТУРИСТИЧЕСКОГО МАРШРУТА ПО ТЕРРИТОРИИ 

ЭРЗИНСКОГО КОЖУУНА 

 

При разработке тематического тура в Эрзинском кожууне нами был 

разработан туристический маршрут, то есть предварительно намеченный 

путь экскурсии с порядком перемещения экскурсионной группы по 

туристическим объектам, начиная с исходной точки пункта отправления и 

заканчивая конечным пунктом окончания экскурсии. Продолжительность 

маршрута три дня. Программа обслуживания включает перечень посещаемых 

объектов и предоставляемых услуг, сформированных в определенной 

последовательности, с указанием времени, места, условий обслуживания и 

продолжительность пребывания туристов в каждом пункте маршрута.   

Наш маршрут включает в себя экскурсионное обслуживание, наличие 

на маршруте историко-культурных, этнографических памятников местного и 

республиканского значения, имеет познавательную и рекреационную 

направленность. Предполагается, что основными потребителями 

проектируемого нами тура будут молодые люди заинтересованные в туризме 

в родной республике а также туристы более старшей возрастной категории, 

имеющих различную мотивацию. В проектированный нами тур входят 

основные услуги, входящие в стоимость тура: трансфер, экскурсионное 

обслуживание, одноразовое питание, конные экскурсии, посещение годы 

«Кожеге», а также дополнительные услуги, которые можно получить за 

дополнительную плату: полиграфическая и сувенирная продукция в 

соответствии с прейскурантом.  

Таблица 4.1 – Технологическая карта туристского путешествия по 

Эрзинскому кожууну 

   Населенные    

    пункты,      

расстояния между 

 ними, способы   

 передвижения,   

время прибытия в 

 пункт и выезда  

    из него      

  Наименование   

    объектов     

   туристской    

   индустрии,    

  оказывающих    

     услуги      

  размещения и   

    условия      

    Запланированные    

     туристские и      

 экскурсионные услуги. 

Наименование экскурсий 

 (с перечнем основных  

   объектов показа),   

  туристских походов   

         и т.п.        

Перевозка 

туристов  

Другие 

услуги 
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   размещения    

от г. Кызыл до с. Эрзин 

210 км. 

автомобильный 

транспорт  

Размещение в 

гостинице «Эрзин» 

Кызыл – Эрзин – путевая 

экскурсия  

автомобиль

ный 

транспорт  

обед по дороге в 

придорожном кафе  

с. Эрзин до озер «Дус-

Холь» и «Бай-Холь» 

Палатки  посещение озер, 

рекреация и водные 

процедуры  

автомобиль

ный 

транспорт  

организация 

традиционной 

кухни тувинцев 

«Изиг хан» в 

чабанской стоянке 

вблизи озера «Бай-

Холь» 

с. Эрзин до озера 

«Торе-Холь» 

домики в турбазе   посещение озера, 

рекреация и водные 

процедуры  

автомобиль

ный 

транспорт  

организация 

питания и 

развлечений 

предлагаемых 

турбазой  

 

Произведём расчёт стоимости тура.   

Разработанная экскурсионная программа способствует развитию 

внутреннего туризма на региональном уровне, знакомит местное население с 

объектами историко-культурного наследия, достопримечательностями и 

рекреационными местами на примере озер Эрзинского кожууна.  

Актуальность разработки экскурсионной программы заключается так 

же в пропаганде культурного, исторического и экологического наследия 

Эрзинского кожууна на территории которого расположены историческое 

памятники, живописные места и охраняемые государством кластер 

заповедника «Убсунурская котловина», что должно привести к большей 

востребованности туристических объектов в историко-культурной 

направленности.  

Маршрут экскурсии: г. Кызыл – с. Эрзин – оз. Дус-Холь –Бай-Холь - 

гора Кожеге– оз. Торе-Холь – Эрзин 

Таблица 4.2 – Сведения о климате в Эрзинском кожууне в маршруте 

туристической экскурсии   
сведения  месяцы 

июнь июль  август  сентябрь  

температура, ºС 

- средняя 

- минимальная  

- максимальная  

 

 

16-20ºС 

6ºС 

 

 

20-30ºС 

15ºС 

 

 

15-20ºС 

6ºС 

 

 

10-20ºС 

1ºС 
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30ºС 40ºС 30ºС 25-30ºС 

скорость ветра 

м/с 

5-15 5-10 5-15 8-20 

количество 

осадков (мм) 

30 59 36 14 

 

 

Участники: руководитель группы, экскурсовод, туристы готовые 

участвовать в данном туре.   

Перечень посещаемых объектов:  

Программа тура:  

08.00 – Выезд группы из г. Кызыл.  

08.00 - 12.40– Дорога до с. Эрзин. Путевая экскурсия.   

10.00 - 11.00 – Дорога до оз. Дус-Холь 

12.00 – 14.00 – Посещение оз. Дус-Холь 

13.00 - 13.30 – Обед.  

14:00 – 15:00 – Дорога  до оз. Бай-Холь  

15:00 – 18: 00– Посещение озера «Бай-Холь» 

Возращение в с. Эрзин 

09.00 - 10.00 – Дорога до оз. Торе-Холь 

11.00-16.00 – Экскурсия по озеру 

16.00-08.00 – дорога в с. Эрзин 

08.00 – сбор для отъезда в г. Кызыл 

Конные прогулки для желающих в живописном месте рядом с. Эрзин.  

Сбор группы: рядом с музеем им. 60-ти богатырей в г. Кызыл (ул. 

Кочетова д. 90.   

Таблица 4.3. Разработка туристического маршрута  

Время  Программа тура  Примечание  

08.00  Отправление от площади  

рядом с музеем им. 60-ти 

богатырей в г. Кызыл (ул. 

Кочетова д. 90.   

 

Сбор  группы  на  площади 

 рядом с музеем им. 60-ти 

богатырей в г. Кызыл (ул. Кочетова д. 

90, за 30 мин до отправления автобуса, 

то есть в 07.30.  
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08.00- 

12.40  

Дорога до с. Эрзин. Путевая 

экскурсия.   

Во время движения автобуса до 

Этнографического парка, путевую 

экскурсию проводит руководитель 

группы 

9.40-

10.00 

Экскурсия вблизи с. Эрзин  

10.00 - 

12.00 

 Дорога до озДус-Холь Во время движения экскурсовод 

рассказывает о местности.  

12.00 – 

14.00 

Дорога в оз. Бай-Холь Рассказ экскурсовода (желающие могут 

участвовать в различных играх) 

13.00-

14.00 

Конные прогулки  для желающих. 

17:00-

17:30 

Дорога от озера до с. Эрзин 

 

Рассказ экскурсовода об 

археологических памятниках на 

территории Эрзинского кожууна и их 

исторические значение   

09.00-

11.00 

Выезд из с. Эрзин в оз. 

Торе-Холь  

 

11.00-

16.00 

Экскурсия по озеру Желающие могут купаться на озере  

17.30 – 

18.00 

Дорога из озера до с. Эрзин  

09.00 Отъезд в г. Кызыл  

 

Важность сохранения туристско-ресурсного потенциала и его разумное 

использование в туристических целях, на современном этапе развития 

общества приобретает особую актуальность. Необходимо донести до 

молодого поколения, что именно природа и уникальные памятники района 

выступает прямым носителем информации о прошлом.  

На основе проекта можно сделать вывод о том, что создание 

туристической фирмы подобного типа выгодное мероприятие.  

При проведении расчетов можно сделать вывод, что для организации  

фирмы необходимо 803611 руб. уставного капитала. при этом цена одной 

путевки (+15% на себестоимость одной путевки) составит 18164 т. руб. в 
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месяц фактическая прибыль составит 60960  руб. и в сезон фирма получит 

243840 тыс. руб. т.е. для того, чтобы окупить все вложенные денежные 

средства потребуется проработать 3 сезона.  

Несмотря на все выгоды от развития въездного туризма, сулящую 

высокую прибыль на первоначальном этапе требуется вложение 

значительных средств и некоторое время для того, чтобы начать получать 

прибыль.    

Это туристское предприятие создано для серьезной работы на рынке на 

долгосрочной основе, что предполагает качественное обслуживание всех 

клиентов, своевременное выполнение  заказов, максимальное 

удовлетворение потребностей туристов на маршруте. 

Расчеты: 

77475+11981+12068*24=379088 

(себестоимость на 1путевку)379088/24=15795  

Цена на 1путевку=15795+15%=18164руб 

Выручка за 1месяц=18164*24=435936руб 

Точка безубыточности =
человеканазатратПроизвЦена

затратыУправзатратыКомер

1..

..




 

Т.б = путевок14
6096

89456

1206818164

7747511981





 

24-14=10путевок 

Прибыль фактическая =   10*1.. человеканазатПроизЦена   

Пр.ф. =   рт.6096010*1206818164   

Время окупаемости тура=
фП

капиталУставной.
 

tок= месяцев13
60960

803611
  

Время окупаемости тура около 3-х сезонов. 
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На основе проекта можно сделать вывод о том, что создание 

туристической фирмы подобного типа выгодное мероприятие.  

При проведении расчетов можно сделать вывод, что для организации  

фирмы необходимо 803611 руб. уставного капитала. при этом цена одной 

путевки (+15% на себестоимость одной путевки) составит 18164 т. руб. в 

месяц фактическая прибыль составит 60960  руб. и в сезон фирма получит 

243840 тыс. руб. т.е. для того, чтобы окупить все вложенные денежные 

средства потребуется проработать 3 сезона.  

Несмотря на все выгоды от развития въездного туризма, сулящую 

высокую прибыль на первоначальном этапе требуется вложение 

значительных средств и некоторое время для того, чтобы начать получать 

прибыль.    

Это туристское предприятие создано для серьезной работы на рынке на 

долгосрочной основе, что предполагает качественное обслуживание всех 

клиентов, своевременное выполнение  заказов, максимальное 

удовлетворение потребностей туристов на маршруте. 

При этом в перспективе, фирма планирует работать на других 

сегментах внутреннего и выездного туризма, стараясь избежать конкуренции, 

заняв недоступные для конкурентов ниши и укрепившись в них. А также, 

фирма планирует работу и на популярных стандартных туристских 

маршрутах, но существует необходимость увеличения потребительской 

ценности турпродукта без значительного увеличения цен, что позволит 

привлечь дополнительных клиентов и получить большую прибыль. Фирма 

должна стремиться занять, незанятые нищи имеющие серьезные перспективы 

для работы, стараясь избегать прямого столкновения с конкурентами, 

углублять свою специализацию и создавать турпродукт имеющий высокий 

запас конкурентоспособности и высокую потребительскую ценность при 

незначительном увеличении его цены реализации.  

При этом в перспективе, фирма планирует работать на других 

сегментах внутреннего и выездного туризма, стараясь избежать конкуренции, 
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заняв недоступные для конкурентов ниши и укрепившись в них. А также, 

фирма планирует работу и на популярных стандартных туристских 

маршрутах, но существует необходимость увеличения потребительской 

ценности турпродукта без значительного увеличения цен, что позволит 

привлечь дополнительных клиентов и получить большую прибыль. Фирма 

должна стремиться занять, незанятые нищи имеющие серьезные перспективы 

для работы, стараясь избегать прямого столкновения с конкурентами, 

углублять свою специализацию и создавать турпродукт имеющий высокий 

запас конкурентоспособности и высокую потребительскую ценность при 

незначительном увеличении его цены реализации.  

Рассмотрим меры личной безопасности туристов по разработанному 

маршруту.  

Наш туристический маршрут в основном относится познавательному, 

сельскому рекреационному пляжному туризму. 

Угрозой личной безопасности туристов могут быть солнце, ожоги на 

посещаемых нами озерах «Дус-Холь», «Бай-Холь» и «Торе-Холь». 

Использование средств индивидуальной защиты в соответствии с 

индивидуальными особенностями туриста (крем от загара с 

соответствующими факторами защиты, пребывание на солнце только в 

определенные часы и т.п.).Купание только в отведенных и обозначенных 

соответствующими знаками местах, при купании соблюдать технику 

безопасности и правила поведения на воде. 

Не оставлять несовершеннолетних детей без присмотра.  

Угроза личной безопасности биологического характера (укусы зверей и 

змей; отравление растительной и животной пищей; микроорганизмы и т.д.)

 Матами являются информирование туристов о возможности 

отравления, о наличии опасных животных, инфекционных насекомых на 

посещаемых местах туристического маршрута.  

К мерам личной безопасности, применяемых туристами 

самостоятельно можно отнести: Соблюдать требования 6.3; оформлять 
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страховой полис на случай внезапного заболевания и от несчастных случаев; 

проходить вакцинацию. При необходимости немедленно обращаться к врачу. 

Вышеперечисленные факторы являются основными мерами 

предотвращения угроз личной безопасности.   

В итоге можно сделать вывод о том, что, разработанные в рамках 

данной работы туры познавательны, способствуют созданию имиджа 

территории, имеют педагогическую направленность. Пропаганда культурно-

исторического наследия содействует нравственному развитию 

подрастающего поколения, повышению образовательного уровня, а  их 

реализация позволит расширить туристcко-рекреационные предложения 

района, что будет способствовать росту социально экономического 

благосостояния города и территории в целом.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В заключении проделанной работы можно сделать следующие выводы: 

Эрзинский кожуун обладает достаточным туристско-ресурсным 

потенциалом, чтобы развивать туризм на территории. Это огромный 

туристский потенциал, основанный на совокупности благоприятных и 

разнообразных природно-климатических условий, живописных ландшафтов, 

водных ресурсов, минеральных и грязевых источников, ценнейших 

памятников историко-культурного наследия. На территории Эрзинского 

кожууна расположен объект природного наследия ЮНЕСКО - биосферный 

заповедник «Убсунурская котловина». На территории исследуемого нами 

района находятся 3 кластерных участка.  Кластерный участок «Цугээр-Элс» 

представлен эоловыми песчаными дюнами. «Ямаалыг» расположен в южной 

части останцовой равнины на левом берегу р. Тес-Хем. Кластерный участок 

«Убсу-Нур» расположен в северной части озера и в устьевой дельте р. 

Оруку-Шынаа при впадении в оз. Убсу-Нур вдоль государственной границы 

России. 

Изучая теоретическую основу туристско-ресурсного потенциала, мы 

пришли к следующим результатам. Туристско-ресурсный потенциал 

представляет совокупность природных, историко-культурных объектов и 

явлений, а также социально-экономических и технологических предпосылок 

для организации туристской деятельности на определенной территории.  

Туристские ресурсы Эрзинского кожууна Республики Тыва 

представлены тремя кластерами   биосферного заповедника «Убсунурская 

котловина». На западе кожууна находится урочище Тугай-Бажи, 

представляющее собой оазис в степной местности.  

В кожууне имеются аржааны – минеральные источники «Ак 

Хайыракан», «АлдынУургай», «Качык», «Кок Молдурга»; соленые и 

целебные озера «БайХол», «Дус-Хол», пресноводные озера «Кара-Хол» и 

«Торе-Хол». 
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Моренская пещера - единственная в своем роде. Пещера расположена 

на южном склоне горы Хайыракан. В пещере были сталактиты и сталагмиты, 

причудливые колонны, большой кривобокий колокол. На одной из стен 

сосульки, сплетаясь, напоминают своими очертаниями голову и туловище 

человека. В настоящее время сталактиты в пещере разрушены и ее нужно 

охранять. 

Почти у самой границы нашей республики с Монголией 

расположилась мистическая гора Кожеге. Ее необычная форма кольца, 

словно образующая собой каменный город с лабиринтами «улочек», ведущих 

в скалистые пещеры, издревле привлекала внимание туристов и местного 

населения [35]. Гора Кожеге окружена мифами и красивыми легендами. 

Практическая часть работы представлена проектом туристического 

маршрута по территории Эрзинского кожууна, где в основном были 

задействованы природные туристские ресурсы территории. 

Разработанный нами туристический маршрут представляет 

предварительно намеченный путь экскурсии с порядком перемещения 

экскурсионной группы по туристическим объектам, начиная с исходной 

точки пункта отправления и заканчивая конечным пунктом окончания 

экскурсии. Продолжительность маршрута три дня. Программа обслуживания 

включает перечень посещаемых объектов и предоставляемых услуг, 

сформированных в определенной последовательности, с указанием времени, 

места, условий обслуживания и продолжительность пребывания туристов в 

каждом пункте маршрута.  

Наш маршрут включает в себя экскурсионное обслуживание, наличие 

на маршруте историко-культурных, этнографических памятников местного и 

республиканского значения, имеет познавательную и рекреационную 

направленность. Предполагается, что основными потребителями 

проектируемого нами тура будут молодые люди, заинтересованные в 
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развитии туризма в родной республике, а также туристы более старшей 

возрастной категории, предпочитающие наслаждаться природной красотой 

кожууна. В проектированный нами тур входят основные услуги, входящие в 

стоимость тура: трансфер, экскурсионное обслуживание, одноразовое 

питание, конные экскурсии, посещение горы «Кожеге», а также 

дополнительные услуги, которые можно получить за дополнительную плату: 

полиграфическая и сувенирная продукция в соответствии с прейскурантом. 

В настоящее время существуют сдерживающие факторы развития 

туризма в кожууне, это, во-первых, отдаленность района от столицы, во-

вторых природно-климатические условия, в-третьих, социально-

экономическое факторы.    

Несмотря на ряд проблем, существующих в развитии туризма 

Эрзинский кожуун зарекомендовал себя как благоприятный для туризма, 

ежегодно на озеро «Торе-Холь» приезжают туристы из разных уголков 

республики и гости из разных регионов страны.    

Таким образом можно сказать что туристический потенциал кожууна 

очень высок и необходимо развивать возможные пути развития туризма.  



57 

 

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

1. Федеральный закон "Об основах туристской деятельности в 

Российской Федерации" [Электронный ресурс] // Федеральный закон 

РФ от 24.11.1996 N 132-ФЗ (последняя редакция) - Официальный сайт 

компании «КонсультантПлюс» www.consultant.ru/ (дата обращения:  

19.02.2018).  

2. Закон Республики Тыва от 8 июля 2011 г. № 789 ВХ-I «О туристской 

деятельности в Республике Тыва» 

3. Постановление Правительства Республики Тыва от 3 мая 2011 года N 

291 «О Концепции развития туризма в Республике Тыва до 2020 года» 

Официальный сайт компании «КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru 

4. Отчет о деятельности Министерства Культуры Республики Тыва за 

2015 год и основных приоритетных направлениях на 2016 год – 

документ не опубликован  

5. Отчет о деятельности Министерства Культуры Республики Тыва за 

2016 год и основных приоритетных направлениях на 2017 год– 

документ не опубликован  

6. Отчет о деятельности Министерства Культуры Республики Тыва за 

2017 год и основных приоритетных направлениях на 2018 год – 

документ не опубликован  

7. Лебедева, В. И. Атлас: Экономический потенциал Республики Тыва / 

В. И. Лебедева, Ю. Г. Полуляха. — Кызыл :ТувИКОПР СО РАН, 2005. 

— 60  c. — Текст : непосредственный. 

8. Балакина, Г. Ф. Стратегии развития депрессивного региона  / Г. Ф. 

Балакина, С. В. Парамонова. — Кызыл :ТувИКОПР СО РАН, 2009. — 

344 c. — Текст : непосредственный. 

9. Биржаков, М. Б. Введение в ТУРИЗМ / М. Б. Биржаков. — Санкт-

Петербург : Издательский дом Герда, 2006. — 512 c. — Текст : 

непосредственный. 

http://www.consultant.ru/


58 

 

10. Биче, М. С. Историко-географический анализ и экологическая оценка 

традиционных форм природопользования Тувы / М. С. Биче. —  : , 

1997. — 18 c. — Текст : непосредственный. 

11. Биче-оол, В. Л. Рассказы о Туве: История и природа / В. Л. Биче-оол, К. 

О. Шактаржик. — 3-е изд. — Кызыл :Тув. кн. изд-во, 1994. — 111 c. — 

Текст : непосредственный. 

12. Горячева, Т. К. Туристские кадры и развитие регионального туризма / 

Т. К. Горячева, В. М. Пашкевич. — Красноярск : , 2007. —  c. — Текст : 

непосредственный. 

13. Гребнева, В. А. География Тувы / В. А. Гребнева. — 2-е изд. — Кызыл 

:Тув. кн. изд-во, 1972. — 132 c. — Текст : непосредственный. 

14. Гребнева, В. А. География Тувинской АССР / В. А. Гребнева, К. О. 

Шактаржик. — Кызыл :Тув. кн. изд-во, 1989. — 122 c. — Текст : 

непосредственный. 

15. Грумм-Гржимайло, Г. Е. Западная Монголия и Урянхайский край / Г. 

Е. Грумм-Гржимайло. —  :Урянхай. Тыва дептер, 1926. — 425 c. — 

Текст : непосредственный. 

16. Зорин, И. В. Актуальные проблемы туризма / И. В. Зорин, Л. С. 

Плахова. —  : Сборник научных трудов, 2007. —  c. — Текст : 

непосредственный. 

17. Ильина, Е. Н. Туроперейтинг: организация деятельности / Е. Н. Ильина. 

—  : , 2006. —  c. — Текст : непосредственный. 

18. Квартальнов, В. А. Гуманитарные проблемы развития туризма: история 

и современность / В. А. Квартальнов. —  : Туризм: теория и практика, 

1998. — 189 c. — Текст : непосредственный. 

19. Квартальнов, В. А. Финансы и статистика / В. А. Квартальнов. —  : , 

2000. — 320 c. — Текст : непосредственный. 

20. Квартальнов, В. А. Менеджмент туризма: Экономика туризма / В. А. 

Квартальнов, И. В. Зорин. —  : Финансы и статистика,  Российская 



59 

 

Международная Академия туризма, 2007. —  c. — Текст : 

непосредственный. 

21. Кужугет, А.К. Духовная культура тувинцев.Структура и 

трансформации. / А. К. Кужугет. — Кемерово : , 2006. —  c. — Текст : 

непосредственный. 

22. Кудрявцев, Г. А. Геология СССР. Тувинская АССР.Том XXIX / Г. А. 

Кудрявцев. — Москва : «Недра» , 1966. — 459 c. — Текст : 

непосредственный. 

23. Люди Центра Азии. — Кызыл : , 2003. —  c. — Текст : 

непосредственный. 

24. Маннай-оол, М. Х. Тувинцы: происхождение и формирование 

тувинского этноса.  / М. Х. Маннай-оол. — Новосибирск : , 2004. —  c. 

— Текст : непосредственный. 

25. Москаленко, Н. П. Этнополитическая история Тувы в ХХ веке / Н. П. 

Москаленко. —  : , 2003. —  c. — Текст : непосредственный. 

26. Мышлявцев, Б. А. Русские и тувинцы: образ «другого». Проблема 

взаимодействия культур. / Б. А. Мышлявцев. — Новосибирск : 

Сибирский этнографический вестник, 2003. —  c. — Текст : 

непосредственный. 

27. Мышлявцев, Б. А. Современная Тува: нормативная культура (конец ХХ 

- начало XXI вв.).  : специальность  «» : диссертация на соискание 

ученой степени кандидата исторических наук / Мышлявцев Б. А ; . — 

Новосибирск, 2002. —  c. — Текст : непосредственный. 

28. Новиков, Г. А. Основы общей экологии и охраны природы / Г. А. 

Новиков. —  : Издательство Ленинградского университета, 2009. —  c. 

— Текст : непосредственный. 

29. Носин, В. А. Почвы Тувы / В. А. Носин. —  : АН СССР, 1963. — 342 c. 

— Текст : непосредственный. 

30. Охрана окружающей среды: Учебник для вузов. .—  : ЮНИТИ, 2011. 

—  c. — Текст : непосредственный. 



60 

 

31. Потанин, Г. Н. Очерки Северо-Западной Монголии / Г. Н. Потанин. — 

Текст : непосредственный // Результаты путешествия, исполненного в 

1876–1877 гг. по поручению Императорского Русского 

географического общества Г.Н. Потаниным. —  : Санкт-Петербург, 

1881. — С. 1-101. // Шойгу, С. К. Урянхай. Тыва дептер / С. К. Шойгу. 

— Москва : Слово, 2007. —  c. — Текст : непосредственный. 2. 

Племена Саяно-Алтая. Урянхайцы / . — Текст : непосредственный // . 

—  : , . — С. 374-495. / Шахунова  /Шахунова, Л. Н. Леонтьев. — Текст 

: непосредственный // Тр. Тувинской комплексной экспедиции. —  : 

АН СССР, 1957. — С. 277. 

32. Родевич, В. С. Очерк Урянхайского края  / В. С. Родевич. — Текст : 

непосредственный // Упр-ниевнутр. водн. путей и шос. дорог. — СПб : 

, 1910. — С. . // Шойгу, С. К. Урянхай. Тыва дептер / С. К. Шойгу. — 

Текст : непосредственный // Урянхайский край. Тувинско-русские 

отношения. — Москва : Слово, 2007. — С. 342-541. 

33. Чихачев, П. А. Путешествие в Восточный Тыва / П. А. Чихачев. —  : 

Наука, 1842. — 360 c. — Текст : непосредственный. 

34. Шактаржик, К. О. География Республики Тува. Учеб. пособие для 9-го 

класса / К. О. Шактаржик. —  :Тув. кн. изд-во, 1993. — 128 c. — Текст : 

непосредственный. 

35. Шактаржик, К. О. Земельные и водные ресурсы Тувинской АССР / К. 

О. Шактаржик. —  : , 1966. —  c. — Текст : непосредственный. 

36. Шактаржик, К. О. Лесные и земельные ресурсы Республики Тыва  / К. 

О. Шактаржик. —  : , 2000. — 48 c. — Текст : непосредственный. 

37. Шактаржик, К. О. География Республики Тыва.  / К. О. Шактаржик, А. 

Ч. Кылгыдай, О. С. Дамдын. — Кызыл :Тув. кн. изд-во, 2006. — 160 c. 

— Текст : непосредственный. 

38. Шахунова, П. А. Советская Тува / П. А. Шахунова, Б. Н. Лиханов. — 

Кызыл : , 1955. — 158 c. — Текст : непосредственный. 



61 

 

39. Экономика Тувинской АССР. — Кызыл :Тув. кн. изд-во, 1973. — 378 c. 

— Текст : непосредственный. 

40. Бахтин, Н. П. Климатические особенности и агроклиматические 

ресурсы Тувинской АССР / Н. П. Бахтин. — Текст : непосредственный 

// Сборник работ Красноярской гидрометеорологичес-кой 

обсерватории. — 1968. — № 1. — С. 26-28. 

41. Доржу, М. С. Особенности традиционных форм природопользования в 

Республике Тыва / М. С. Доржу. — Текст : непосредственный // 

Гуманитарные, социально-экономические и общественные науки. — 

2014. — № 12. — С. 61-65. 

42. Кужугет, А. К. Тувинский летний праздник оваадагыыры  / А. К. 

Кужугет. — Текст : непосредственный // Учен, записки. — Кызыл : 

Выпуск XIX, 2002. — С. 388. 

43. Миляева, Л. С. Рельеф Тувинских котловин  / Л. С. Миляева. — Текст : 

непосредственный // Закономерности развития рельефа Северной Азии. 

— Новосибирск : Наука, 1982. — С. 106-114. 

44. Ламажаа, Ч. К. Поколения Тувы ХХ века  / Ч. К. Ламажаа. — Текст : 

непосредственный // Человек. — 2008. — № 4. — С. . 

45. Ламажаа, Ч. К. Политическая культура Тувы / Ч. К. Ламажаа. — Текст : 

непосредственный // ПОЛИС. — 2008. — № 5. — С. . 

46. Леонов, Н. Танну-Тува / Н. Леонов. — Текст : непосредственный // 

Страна голубой реки. —  : , 1927. — С. 55..; // Шойгу, С. К. 

Урянхай.Тывадептер. / С. К. Шойгу. — Текст : непосредственный // 

Урянхайский край: от Урянхая к ТаннуТуве. — Москва : Слово, 2007. 

— С. 574-617. Лиханов, Б. Н. О физико-географическом районировании 

Тувинской автономной области / Б. Н. Лиханов. — Текст : 

непосредственный // . — 1956. — № 5. — С. 1289-1295.Межгорные 

котловины Тувы  / . — Текст : непосредственный // . — Кызыл : 

НИИЯЛИ, 1958. — С. 178-197.  



62 

 

47. Хольшина, М. А. Развитие культурного туризма в Кызыле / М. А. 

Хольшина, А. А. Шыырап. — Текст : непосредственный // Молодой 

ученый. — 2015. — № 22. — С. 76-79. — URL 

https://moluch.ru/archive/102/22839/ (дата обращения: 15.04.2018). 



63 
 

Приложение 1 

 

 


