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Статьи и материалы для публикации просим направлять по адресу: vestnik@tuvsu.ru 

(Монгуш Евгений Докурович, к.ф.н., гл. ред.).
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ОБРАЗ ЖИЗНИ ТУВИНСКИХ СТУДЕНТОВ С РАЗНОЙ САМООЦЕНКОЙ ФИ-
ЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ

Будук-оол Л. К., Ховалыг А.М
Тувинский государственный университет, Кызыл

LIFESTYLE OF TUVAN STUDENTS IN TERMS OF SELF-ASSESSMENT OF 
THEIR PHYSICAL DEVELOPMENT

L.K. Buduk-ool, A.M. Khovalyg
Tuvan State University, Kyzyl

В данной статье показаны особенности образа жизни тувинских студентов с различной  
самооценкой физического развития. Была использована анкета, включающая самооценку  
студентами материально-бытовых условий проживания, состояния здоровья, физическо-
го развития, питания, а также социально-демографическую характеристику респондентов. 
Большинство  тувинских юношей и девушек оценивают свое физическое развитие как хоро-
шее, причем юношей больше, чем девушек. Для студентов, оценивающих свое физическое 
развитие как слабое, характерны отсутствие собственной семьи, детей, до поступления в 
вуз они проживали в городах республики, среди них больше имеющих собственное жи-
лье, они удовлетворены  бытовыми условиями. Студенты, оценивающие свое физическое 
развитие как хорошее, прибыли из сельской местности, их родители в основном имеют 
средне-специальное образование. Студенты-юноши оценивают свое здоровье выше, чем 
девушки в прямой зависимости от уровня физического развития. У студентов отсутствует 
заинтересованность в улучшении своего физического развития, поскольку даже при нали-
чии условий утреннюю гимнастику они делают нерегулярно.
Ключевые слова: физическое развитие; здоровье; образ жизни; тувинские студенты

This article discusses the lifestyle features of Tuvan students. The questionnaire, which included 
student’s self-assessment of their living conditions, health status, physical state, nutrition and 
socio-demographic situation, was used. Most young people rate their physical development as 
good. Moreover, mostly male students estimated their physical state as good than female students. 
Those students, who assess their physical state as weak, are single, childless; they come from 
cities and towns of the republic; there are more people among them having their own housing, and 

БИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ
BIOLOGICAL SCIENCES
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Введение. На протяжении последних 
лет отмечается стабильная динамика ухуд-
шения здоровья и снижение уровня физи-
ческого развития студентов. Это связано не 
только  с изменениями в экономике, эколо-
гии, но и с образом жизни молодежи, кото-
рая все больше становится малоподвижной 
в связи с широким внедрением современ-
ных гаджетов и снижением двигательной 
активности. При этом постоянно увели-
чивается  социальный и психологический 
прессинг, чаще возникает информационный 
стресс, снижается адаптируемость студен-
тов к обучению, что приводит к нарушению 
режима дня, питания,  повышению риска 
заболеваний и, в конечном итоге, к сниже-
нию эффективности  учебного процесса и 
ограничению профессиональных перспек-
тив трудоустройства. В системе физиче-
ского воспитания в вузах, при кажущемся 
увеличении часов на физическую культуру 
и спорт, не увеличивается доля лиц с моти-
вацией на здоровый образ жизни.

В Республике Тыва социально-экономи-
ческий уровень жизни значительно снижен  
в сравнении с другими регионами России. 
Высокий уровень бедности, безработицы, 
социально-обусловленных видов заболева-
ний в сочетании с дискомфортными клима-
тогеографическими условиями проживания  
еще в большей степени повышают риск за-
болеваний и снижают адаптивные ресурсы 

организма.
Цель данной работы - изучить особен-

ности образа жизни тувинских студентов с 
различной  самооценкой физического раз-
вития.

Методика и организация исследова-
ния. Для изучения образа жизни тувин-
ских студентов была использована анкета, 
включающая самооценку  студентами ма-
териально-бытовых условий проживания, 
состояния здоровья, физического развития, 
питания, а также социально-демографиче-
скую характеристику респондентов. Всего 
проанкетировано 495 студентов, из них 148 
юношей и 347 девушек тувинской нацио-
нальности разных факультетов.

Результаты и их обсуждение. В результа-
те самооценки своего уровня физического 
развития студенты распределились следую-
щим образом (рис. 1).

they are satisfied with living conditions. The students, who assess their physical development as 
good, come from rural areas; their parents mostly have non-university post-secondary professional 
education. Male students rate their health state higher than girls. The students are not interested 
in improving their physical development, they do not perform their morning exercises regularly 
even having good conditions.
Keywords: physical development; health; lifestyle; Tuvan students

Рис. 1. Распределение студентов по самооцен-
ке своего физического развития

Большинство девушек и юношей оцени-
вают свое физическое развитие как хорошее 
(1 группа), причем на 12,6 % таковых боль-
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ше среди юношей. Сравнительно больше 
девушек считает свое физическое развитие  
удовлетворительным (2 группа) и слабым 
(3 группа). Такие же данные были получе-
ны нами ранее, изменилось только то, что 
количество тувинских студентов оцениваю-
щих свое физическое развитие как хорошее 
теперь выше, чем десять лет назад [1].  

Самооценка своего физического разви-
тия значительно превосходит объективные 
результаты обследования студентов. Так, 
по данным некоторых исследований у сту-
дентов преобладает средний уровень фи-
зического развития, высокий уровень фи-
зического развития показан только у 3-4 % 
студентов [2; 3].  

В литературе показано, что в столичных 
мегаполисах уровень физического развития 
выше, чем в менее крупных  городах, что 
обусловлено комплексом социально эконо-
мических условий [4].  

Для юношей и девушек 3 группы выяв-
лены идентичные показатели по социаль-
но-демографической и поселенческой си-
туации. Так, среди них отсутствуют лица, 
имеющие собственную семью, детей и 
большинство из них до поступления в вуз 
проживали и проживают в настоящее время 
в столице, меньше студентов прибывших из 
сельской местности. Соответственно сре-
ди них больше лиц проживающих в пери-
од учебы дома, с родителями, только 15 % 
девушек снимают жилье, среди юношей та-
ковых не оказалось. При этом юноши в че-
тыре раза более обеспечены собственным 
жильем в сравнении с девушками. Посколь-
ку проживающих дома юношей больше, со-
ответственно они более удовлетворены бы-
товыми условиями, среди девушек 23,8% 

совершенно не удовлетворены  бытовыми 
условиями, у юношей таковые отсутствуют. 

Среди студентов 1 группы большинство 
не  имеют собственной семьи и детей, и они 
в основном прибыли в университет из сель-
ской местности. Среди проживающих в об-
щежитии также больше студентов из этой 
категории, они удовлетворены условиями 
проживания за исключением только  2% аб-
солютно не удовлетворенных.

Более высокий образовательный ценз 
имеют родители студентов, которые оцени-
вают свое физическое развитие как слабое 
(3 группа), у студентов с хорошим физиче-
ским развитием преобладают родители со 
средне-специальным образованием.  

Здоровье сберегающая политика универ-
ситета должна быть направлена на сохране-
ние здоровья студентов через повышение 
адаптационных возможностей организма, 
поскольку это повысит качество обучения. 
Известно, что у студентов с высокой субъ-
ективной оценкой здоровья удовлетвори-
тельная степень адаптации [5; 6]. 

Нами было проанализировано соотно-
шение между самооценками физического 
развития и уровня здоровья (Табл.1).

Более половины юношей из 1 группы 
считают свое здоровье отличным, из второй 
группы - хорошим.  У студентов 3 группы 
самооценка здоровья ниже.  Девушки более 
осторожны в проведении аналогии между 
физическим развитием и здоровьем: боль-
шинство девушек 3 группы считают свое 
здоровье слабым, а 1 и 2 группы – хорошим. 
Таким образом, между понятиями физиче-
ское развитие и здоровье  выявлена зависи-
мость: чем выше оценка физического раз-
вития, тем лучше здоровье, т.е. студенты 
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отождествляют понятия, что не верно. 
 Следует отметить, что юноши, незави-

симо от группы, оценивают  свое здоровье 
лучше, чем девушки. Например, в 1 группе 
юношей, считающих свое здоровье отлич-

ным,  почти в два раза больше, чем девушек. 
В качестве показателей, характеризую-

щих состояние здоровья студентов, были 
использованы данные о частоте и длитель-
ности заболеваний (Табл.2).

Таблица 1
Самооценка состояния здоровья (%)

Группы по физическому 
развитию

Считаю свое здоровье
Отличным Хорошим Удовлетворительным Слабым Не могу оце-

нить
юноши

1 группа 52,5 42,4 3,4 0,0 1,7
2 группа 12,0 64,0 20,0 4,0 0,0
3 группа 0,0 60,0 20,0 20,0 0,0

девушки
1 группа 27,0 63,1 9,0 0,0 0,9
2 группа 3,2 53,8 33,3 5,4 4,3
3 группа 0,0 23,8 14,3 47,6 14,3

Таблица 2
Частота заболеваний студентов (%)

Группы по физическому 
развитию

Болели ли Вы в течение года

Не болел Болел менее не-
дели

Болел более ме-
сяца

Болел более двух ме-
сяцев

юноши
1 53,8 41,0 4,3 0,9
2 24,0 64,0 4,0 8,0
3 60,0 0,0 20,0 20,0

девушки
1 46,3 41,4 4,8 2,2
2 22,6 49,1 15,1 3,2
3 9,5 63,6 9,5 14,3

Болеющих более 2-х месяцев в году ока-
залось больше среди студентов 3 группы, 
независимо от пола. При этом  не болеющих 
в течение года у юношей примерно одина-
ковое количество в 1 и 3 группах, а среди 

девушек преобладают студентки с хорошим 
физическим развитием.

Известно, что от качества питания зави-
сит состояние здоровья студентов [7].

Рис.2. Отношение к утренней гимнастике (%)
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У юношей не было выявлено зависимо-
сти питания от уровня физического разви-
тия – большинство из них указали, что «пи-
таются полноценно». У девушек, наоборот, 
«полноценно питаются» в основном те, кто 
считает свое физическое развитие хоро-
шим,    а «постоянно не доедают» девушки 
из 3 группы. 

На вопрос об утренней гимнастике боль-
шинство студентов ответили, что  занима-
ются утренней гимнастикой нерегулярно 
(рис. 2), хотя для этого у них есть условия. 
Важно отметить, что регулярно занимают-
ся утренней гимнастикой больше юношей, 
причем из  группы со слабым физическим 
развитием  (20%),  а девушек – из  группы  
с хорошим физическим развитием  (13,7%).

Заключение
Большинство  тувинских юношей и де-

вушек оценивают свое физическое разви-
тие как хорошее, причем юношей среди 
них больше, чем девушек, что не соответ-
ствует фактическому состоянию физиче-
ского развития студенческой молодежи. Со-
циально-демографическая и поселенческая 
структура имеет как половые, так и груп-
повые различия. Для студентов, оцениваю-
щих свое физическое развитие как слабое,  

характерны отсутствие собственной семьи, 
детей, они проживали до поступления в 
вуз в столице и городах республики, среди 
них больше имеющих собственное жилье, 
соответственно они более удовлетворены  
бытовыми условиями. Юноши этой группы 
более обеспечены собственным жильем и 
удовлетворены условиями проживания. 

Студенты, оценивающие свое физиче-
ское развитие как хорошее прибыли из 
сельской местности, их родители в основ-
ном со средне-специальным образованием. 

Тувинские юноши считают свое здоро-
вье в прямой зависимости от уровня фи-
зического развития, девушек это касается 
в меньшей степени. Юноши оценивают 
свое здоровье выше, чем девушки. Выяв-
лена зависимость частоты заболеваний от 
самооценки физического развития у всех 
студентов независимо от половой принад-
лежности.   Юноши, независимо от группы, 
считают свое питание полноценным, а «по-
стоянно недоедают» девушки со слабым 
физическим развитием. У студентов отсут-
ствует заинтересованность в улучшении 
своего физического развития, поскольку 
утреннюю гимнастику делают нерегуляр-
но, даже при наличии условий для этого.
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РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ УРОВНЯ ЗАГРЯЗНЕНИЯ ПЫЛЬЮ СНЕЖНО-
ГО ПОКРОВА ГОРОДСКИХ ТЕРРИТОРИЙ (НА ПРИМЕРЕ ГОРОДОВ КЫЗЫЛ И 

АК-ДОВУРАК РЕСПУБЛИКИ ТЫВА)
Кара-Сал И. Д

Тувинский государственный университет, г.Кызыл

RESULTS OF THE STUDY OF DUST POLLUTION OF SNOW COVER IN URBAN 
AREAS (BASED ON A SAMPLE OF CITIES OF KYZYL AND AK-DOVURAK)

I. D. Kara-Sal
Tuvan State University, Kyzyl

Статья посвящена проблеме загрязнения снежного покрова отходами производства и по-
требления, которая является актуальной на сегодняшний день. Исследования проводи-
лись в двух городах Республики Тыва - в Кызыле и Ак-Довураке. В данной работе особое 
внимание уделяется оценке уровня загрязнения пылью снежного покрова в двух крупных 
техногенных источниках загрязнения городской среды - зонах влияния полигона твердых 
бытовых отходов (ТБО) г. Кызыла и отходов Ак-Довуракского горно-обогатительного ком-
бината (ГОК) «Туваасбест». В результате проведенных исследований определены такие 
показатели, как средняя высота снежного покрова, масса поступления снега, пылевая на-
грузка и уровни загрязнения пылью снежного покрова вблизи объектов размещения отхо-
дов.Согласно градации уровней загрязнения пылью снежного покрова,наибольшее загряз-
нение отмечено в зоне влияния Ак-Довуракского ГОК «Туваасбест», и меньшее ‒ в зоне 
влияния полигона ТБО г. Кызыла.
Ключевые слова: отходы производства и потребления; снежный покров; уровень загрязне-
ния; средняя высота снежного покрова; масса поступления снега; пылевая нагрузка

Тhe paper is devoted to the current problem of snow cover pollution with production and 
consumption waste. The research was conducted in two cities of the Republic of Tuva, Kyzyl 
and Ak-Dovurak. In the article, considerable attention is paid to the assessment of the level of 
dust pollution of snow cover in the area of the Kyzyl solid waste landfill and waste from the Ak-
Dovurak mining and processing plant of Tuvaasbest. As a result of the research, the average height 
of the snow cover, the mass of snow intake, the dust load and the levels of dust contamination of 
the snow cover near waste disposal facilities were determined.
Keywords: production and consumption waste; snow cover; pollution level; average height of 
snow cover; mass of snow intake; dust load
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Загрязнение окружающей природной 
среды отходами производства и потребле-
ния остается одной из самых острых эко-
логических проблем городских террито-
рий. Источниками загрязнения атмосферы, 
гидросферы, снежного покрова и почвы 
городской среды являются отходы  произ-
водства и потребления, а также несанкцио-
нированные свалки. В результате  влияния 
этих техногенных источников в больших и 
малых городах появляются зоны, неблаго-
приятные для проживания населения. 

В настоящее время одним из техноген-
ных источников загрязнения городской 
среды является полигон ТБО г. Кызыла, 
созданный 1983 году, расположен в 5 км 
южнее от  г. Кызыла. По данным админи-
страции города площадь полигона 30 гек-
таров, вместимость 750 тыс. м 3, ежегодно 
на свалки  г. Кызыла вывозится более 35869 
тонн ТБО, кроме столицы твердые  бытовые 
отходы поступают из села Сукпак и посел-
ка Каа-Хем [1]. Захоронение твердых быто-
вых отходов (ТБО) на полигонах сопрово-
ждается эмиссиями биогаза и образованием 
фильтрата, вследствие чего происходит за-
грязнение атмосферы, почвы и подземных 
вод [2].  

Другой источник загрязнения городских 
территорий – отходы Ак-Довуракского ГОК 
«Туваасбест», за более чем 50-летний пери-
од эксплуатации в отвалах  складировано  
свыше  80 млн. м3 отходов асбестовой про-
мышленности,  загрязняющие  компоненты 
природной среды. Отвалырасположены се-
вернее от г. Ак-Довурака в розе ветров го-
рода преобладают юго-западные,южныеи 
западные ветры, а в ветреную сухую погоду 
пыль с отвалов летит на город, покрывая 

серым слоем огороды и дома. ГОК «Тува-
асбест» -  предприятие по добыче и обога-
щению хризатил-асбестовых руд введено в 
действие в 1964 году. В 1980-е годы макси-
мальная производительность комбината по 
выпуску асбеста составила 148565,5 тонн/
год, апо итогам 2011 г.- 4200 тонн/год[3]. В 
настоящее время  комбинат «Туваасбест» 
почти остановил свою работу.

Асбестовая пыль и волокно являются 
асбестосодержащими отходами и относят-
ся к 1 классу опасности.Общая площадь 
асбестовой пыли составляет более 50 км2, 
разносится ветрами на расстоянии до 10-20 
км и охватывает всю территорию жилого 
массива. Концентрация пыли на границе са-
нитарно-защитной зоны комбината превы-
шает 2,9-8,7 раз ПДК[3]. Асбестовая пыль 
обладает канцерогенными свойствами, 
длительное воздействие на организм может 
привести к злокачественным опухолям,в 
первую очередь, органов дыхания (рак лег-
ких).Поэтому  исследование уровня  загряз-
нения  пылью снежного покрова городских 
территорий отходами производства и по-
требления является актуальной задачей на 
сегодняшний день.

В качестве объекта исследования выбра-
ны участки, непосредственно прилегающие 
к объектам  размещения отходов: полигон  
ТБО  г. Кызыла; Ак-Довуракский ГОК « Ту-
ваасбест».

Предметом исследования является  
снежный покров городских территорий: на 
примере г. Кызыл и Ак-Довурак Республи-
ки Тыва.

Исследования проводились в двух горо-
дах Республики Тыва - в Кызыле и Ак-До-
вураке.
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Столица Республики Тыва г. Кызыл рас-
положен в восточной части Улуг-Хемской 
котловины, у слияния рек Большой Енисей 
(Бии-Хем) и Малый Енисей (Каа-Хем), об-
разующих Верхний Енисей (Улуг-Хем). 

Климат исследуемой территории резко 
континентальный, с суровой зимой и су-
хим жарким летом. Осадков выпадает мало. 
Среднегодовое количество составляет 225 
мм, максимальное значение – 529 мм, ми-
нимальное – 60,8 мм.

Город Ак-Довурак расположен на за-
паде Республики Тыва в среднем течении 
бассейна р. Хемчик, в Хемчикской котло-
вине,  является экономическим центром 
Барун-Хемчикского района.Название горо-
да  в переводе с тувинского языка означает 
«белая земля», оно связано с месторожде-
нием асбеста, о котором рассказывается в 
тувинской легенде. Климат резко-континен-
тальный. Зима морозная, безветренная и 
малоснежная, которая длится до 5 месяцев. 
По данным метеостанции г. Кызыла, с ноя-
бря по март, в среднем выпадает от 37,0 до  
51,5 мм снега. Лето жаркое, сухое,осадков  
выпадает 150–200 мм /год. В целом, клима-
тические условия данного региона отлича-
ются суровостью.

Для определения содержания пыли в 
снежном покрове был выбран метод инди-
кации снежного покрова. Пробы снега в зо-
нах влияния полигона твердых бытовых от-
ходов г. Кызыла и отходов Ак-Довуракского 
ГОК «Туваасбест, включая фоновую,  были 
отобраны согласно руководству по контро-
лю загрязнения атмосферы (РД.52.04.186–
89) [4]. Пробы отбирались в период первой 
декады марта 2016 г., т. е. в конце зимы. Для 
отбора проб снега были заложены профили, 

было отобрано  по 6 проб снега весом  7-11 
кг. На каждой площадке производились за-
меры высоты и описание снежного покро-
ва.

Отбор производился по методу конверта 
(1×1) в узлах и в центре каждого квадрата.
Пробоподготовка снега предполагает раз-
дельный анализ снеготалой воды, полу-
ченной при оттаивании, и твердого осадка, 
который состоит из атмосферной пыли, 
осажденной на поверхность снегового по-
крова. С каждого участка талую воду мы 
отфильтровали, высушили остатки на филь-
тре. Разница в массе фильтра до и после 
фильтрования характеризует массу пыли в 
пробе [5]. Таким образом, определили коли-
чество пыли в пробах снеговой воды. 

В результате снегомерных съемок на об-
следуемой территории определялась сред-
няя высота снежного покрова, а для пыле-
вых выпадений определялась концентрация 
пыли, мг, и пылевая нагрузка (масса посту-
пления пыли на снежный покров), Pn в  кг 
/ (км 2* сут) или мг / (м 2* сут), т.е. количе-
ства твердых выпадений за единицу време-
ни на единицу площади [6], а также масса 
поступления снега, кг/(м2*5 мес.) [7,8].

Сведения о поступлении пыли (водоне-
растворимая форма) на снежный покров за 
зимний период 2016 года представлены в 
таблице 1. По данным эксперимента запас 
снега, за исключением фона, в отдельных 
точках варьировал в пределах от 75 до 85 кг/
(м2*5 мес.), высота снежного покрова – от 
13 до 15,5 см. Максимальное поступление 
снега зафиксировано в 200 км от г. Кызыла 
там, где находится местечко Адар-Тош (фо-
новая проба). Наибольшее значение массы 
поступления снега связано с расположени-
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ем этого участка в зоне тайги.
Масса поступления пыли на снежный 

покров составила от 1,40 до 2,45 г/(м2*5 
мес) или 9,3-16,3 мг/(м2*сут) ( см. рису-
нок1). Наибольшее количество пылевой на-
грузки отмечено  в 500 м и 5 км севернее 
полигонаТБО, а наименьшее – на осталь-
ных пробных участках. 

Таким образом, установлено, что уро-
вень загрязнения пылью снежного покро-

ва в зоне влияния полигона ТБО г. Кызыла 
оценивается как очень низкий.

Сведения о поступлении пыли (водоне-
растворимая форма) на снежный покров г. 
Ак-Довурака за зимний период 2016 года 
представлены в таблице 2.

По данным таблицы 2 запас снега, за 
исключением фона, в отдельных точках ва-
рьировал в пределах от 50 до 72 кг/(м2*5 
мес.), высота снежного покрова – от 10 до 

Таблица 1 – Масса поступления снега и пыли (водонерастворимая форма) на 
территорию г. Кызыла  за зимний период 2016 г.

№ Место отбора проб
Поступление 

снега, кг/(м2*5 
мес.)

Средняя 
высота 

снежного 
покрова, см

Поступление пыли
Уровень 

загрязненияг/(м*5 
мес.) мг/(м2*сут)

1 г. Кызыл, 500 м севернее 
полигона ТБО 75 13 2,45 16,3 Очень 

низкий

2 г. Кызыл, 1000 м севернее 
полигона ТБО 83 14 1,40 9,3 Очень 

низкий

3 г. Кызыл, 2,5 км севернее 
полигона ТБО 85 15,5 1,64 10,9 Очень 

низкий

4 г. Кызыл, 5 км севернее 
полигона ТБО 76 13,8 2,35 15,6 Очень 

низкий

5 Фоновая проба (Адар-Тош) 145 29 1,0 6,6 Очень 
низкий

Среднее значение за 
исключением фона 79,7 14,1 1,94 13,0

Рисунок 1–  Масса поступления снега и пыли (водонерастворимая форма) на территорию 
г.  Кызыла  за зимний период 2016 г.мг/(м2*сут).
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14,5.
Максимальное поступление снега за-

фиксировано в 119 км от г. Ак-Довурака 
там, где находится местечко Адар-Тош (фо-
новая проба). Наибольшее значение массы 
поступления снега связано с расположени-
ем данного участка в зоне тайги.

По сведению авторов [9] средняя масса 
поступления снега на территорию г. Кызы-
ла с 2008 по 2010 гг. составила от 56,6 до 

73,36 кг/ м2·5 мес.), что соответствует дан-
ным г. Ак-Довурака.

Средняя высота снега в г. Кызыле  в 
2008, 2009 и 2010 гг. составила14,2, 19,6 и 
19,4  соответственно [9].

Максимальное количество пылевой на-
грузки  зафиксировано на участках 4 и 5, 
которые  находятся в 1600-2000 м южнее 
ГОК «Туваасбест», вблизи жилой зоны п. 
Постоянный и в зоне действия Ак-Довурак-

Таблица 2 – Масса поступления снега и пыли (водонерастворимая форма) на 
территорию г. Ак-Довурака за зимний период 2016 г.

№ Место отбора проб
Поступление

снега, кг/(м2*5 
мес.)

Средняя 
высота 

снежного 
покрова, см.

Поступление пыли
Уровень 

загрязненияг/(м*5 
мес.)

мг/
(м2*сут)

1 г. Ак-Довурак, 400 м 
южнее ГОК «Тываасбест» 65 13 6,45 43 очень 

низкий

2 г. Ак-Довурак, 800 м 
южнее ГОК «Тываасбест» 70 14 8,4 56 очень 

низкий

3 г. Ак-Довурак, 1200 м 
южнее ГОК «Тываасбест» 72 14,5 6,6 44 очень 

низкий

4 г. Ак-Довурак, 1600 м 
южнее ГОК «Тываасбест» 50 10 20,25 135 низкий

5 г. Ак-Довурак, 2000 м 
южнее ГОК «Тываасбест» 70 14,0 20,1 134 низкий

Фоновая проба (местечко 
Адар-Тош) 145 29 1,0 6,6 очень 

низкий
Среднее значение 78 13,1 12,36 82,4

Рисунок 2 – Масса поступления снега и пыли (водонерастворимая форма) на территорию г. 
Ак-Довурак за зимний период 2016 г. Мг/(м2*сут).
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ОЗЕРО ДУС-ХОЛЬ (СВАТИКОВО) В ВЕГЕТАЦИОННЫЙ ПЕРИОД.
ЦЕНТРАЛЬНАЯ ТУВА

Заика В.В. 
Тувинский государственный университет, г. Кызыл; Тувинский институт комплексного 

освоения природных ресурсов СО РАН, г. Кызыл

LAKE DUS-HOL (SVATIKOVO) IN VEGETATION PERIOD. CENTRAL TUVA
V.V. Zaika 

Tuvan State University, Kyzyl
Tuvan Institute for Exploration of Natural Resources RAS SB, Kyzyl

В статье приведены результаты впервые проведенных исследований состояния, уникаль-
ной бисексуальной популяции Artemia sinica в гипергалинном озере Дус-Холь в течение 
вегетационного периода. Установлена сезонная динамика численности различных стадий 
развития артемий на разных глубинах и в разных береговых зонах озера. Приуроченность 
повышенной численности первых стадий развития артемий к юго-восточному берегу 
объясняется не только концентрацией в этом месте цист, которые сгоняются сюда севе-
ро-западными ветрами, но и наибольшим опреснением воды из родников, что стимулиру-
ет выклевывания науплиусов. Отмечено агрегированное распределение артемий в озере. 
Соотношение численности самцов к численности самок сильно варьирует также как и об-
щая численность артемий из-за перемещения агрегированности.  Установлен рост такого 
процентного соотношения в июне и июле на больших глубинах. Выделена критичная тер-
ритория озера, разрушающаяся от вытаптывания запасов цист бродящими здесь коровами. 
Это может сократить численность всей популяции артемий, что в свою очередь  приведет 
к замедлению образования лечебной грязи  и катастрофическим изменениям в жизни озера 
в целом.
Ключевые слова: Тува; гиперсоленое озеро; Дус-Холь; Сватиково; вегетационный период; 
Artemia sinica

The article presents the results of the first studies of the state of the unique bisexual population 
of Artemia sinica in the hypersaline lake Dus-Khol during the vegetation period. The seasonal 
dynamics of the number of different stages of Artemia development at different depths and in 
different coastal areas of the lake has been established. The confinement of the increased number 
of the first stages of the development of Artemia to the southeast coast is explained not only by 
the concentration of cysts in this place, which are driven here by the northwest winds, but also by 
the greatest desalination of water from the springs, which stimulates the hatching of nauplii. An 
aggregated distribution of Artemia in the lake was noted. The ratio of the number of males to the 

doi 10.24411/2077-5326-2020-10025
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Введение. Озеро Дус-Холь, или Свати-
ково, одно из двух минерализованных озер 
Улугхемской котловины. Оно относится к 
ценным бальнеологическим ресурсам ре-
спублики. Его описание мы уже приводили 
в нашей предыдущей статье посвященной 
зимнему периоду жизни озера [1]. 

Артемии относятся к отряду жаброно-
гие раки (Anostraca) и являются одними из 
самых древних представителей класса ра-
кообразных — их первое появление в па-
леонтологической летописи Земли связы-
вают с возрастом в 400 млн. лет. Несмотря 
на такой возраст, эти рачки сохранили свое 
строение практически неизменным на про-
тяжении этого длительного периода. Такой 
эволюционный парадокс объясняется осо-
бенностями их места обитания — гиперга-
линные водоемы, в основном внутриконти-
нентальные, а также адаптация их жизни к 
другим экстремальным условиям: низкому 
содержанию кислорода и значительным ко-
лебаниям температуры. В таких условиях 
невозможно обитание хищных животных 
могущих оказывать илиминирующее воз-
действие на популяцию артемий. К этому 
следует добавить и их быстрый онтогенез: 
первая личиночная стадия после выклева 
из цист переходит в следующую стадию — 
метанауплиус уже через несколько часов, а 
затем через почти 10 дней в ювенильную 

(рис. 1 а). Период созревания длится еще 
около 20 дней, когда появляются половозре-
лые особи (рис. 1 б). Таким образом, внеш-
ние факторы среды не успевают вызвать 
какие-либо эволюционные изменения. Из-
вестно, что популяции артемий могут пе-
реносить даже высыхание водоемов и их 
полное промораживание, сохраняя жизне-
способность за счет т.н. зимних яиц — цист.

Систематическое положение артемий, 
обитающих в наших озерах, было однознач-
ным — до настоящего времени их относили 
к виду Artemia salina (L., 1758), как и для 
всех сибирских популяций [2]. И только в 
последней работе Е. Boyko с соавторами [3] 
благодаря использованию современных мо-
лекулярно-генетических технологий было 
окончательно подтверждено, что обитаю-
щая в озере Дус-Холь артемия относится к 
виду Artemia sinica Yaneng, 1989.

Популяция артемии в озере Дус-Холь 
является уникальной среди солоноводных 
водоемов Сибири и Алтайского края, по-
скольку оказалась бисексуальной — кроме 
самок присутствуют и самцы, хотя в боль-
шинстве озер имеются только самки. Ана-
логичные популяции обитают еще только в 
двух озерах Хакасии [2]. 

Впервые наиболее полные сведения 
о минеральных озерах, в том числе и  об 
озере Дус-Холь собраны в работе Евгения 

number of females varies greatly as well as the total number of Artemia due to the movement of 
aggregation. The growth of such a percentage in June and July at great depths has been established. 
The critical area of the lake, which collapses from trampling of cyst stocks by local cows, has 
been identified. This can reduce the size of the entire Artemia population, which will lead to a 
slowdown in the formation of therapeutic mud and catastrophic changes in the life of the lake as 
a whole.
Key words: Tuva; hyper saline lake; Dus-Hol; Svatikovo; vegetation period; Artemia sinica
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Викторовича Пиннекера [4] "Минеральные 
воды Тувы." В ней дана вся имевшаяся ин-
формация о минеральных ресурсах Тувы 
начиная с 50-х годов XX века, по озеру Дус-
Холь приведены данные в первую очередь 
о гидрохимических особенностях лечебной 
грязи и рапы, а особенности животного и 
растительного мира всей экосистемы озера 
не рассматривались.

В начале XXI века начались фрагментар-
ные исследования озер важных в бальнеоло-
гическом отношении: Чедера [5,6] Хадына 
[7].  В 2007-2008 г.г. была проведена оценка 
запасов лечебных грязей в районе озер Ха-
дын и Дус-Холь гидрогеологической пар-
тией, однако биологическая составляющая 
их экосистем не изучалась [8]. В 2015 году 
была опубликована работа, посвященная 
бальнеологическим и экологическим про-
блемам озер Хадын и Дус-Холь [9]. Наконец 
в 2018 году появилась статья, посвященная, 
в том числе биологии озера Дус-Холь [10]. 
Однако, в ней не описаны методы получе-
ния данных и их обработки, а ссылка на то, 
что использовались «стандартные методи-
ки» из работы [11] является не корректной, 
т.к. в этой работе нет описаний таких ме-
тодик. Это не позволяет использовать полу-
ченные ими данных для проведения сравне-
ния. Странно выглядит фраза о плотности 
артемии по акватории: «Наименьшие её 
показатели отмечены в зоне отдыха – близ 
юго-восточного и южного берегов (4,48-
10,1 тыс. экз/м3), её минимальное значение 
приурочено к юго-восточной части озе-
ра – 0,6 тыс. экз/м3». Не понятно — как в 
одном и том же месте «наименьшие пока-
затели» в несколько раз больше минималь-
ных? Ссылки на ретроспективные данные 

вообще не выдерживают никакой критики, 
поскольку авторы сравнивают не сравни-
мые данные. Так, ссылаясь на тезисы А.Н. 
Гундризера [12] написано: «Отталкиваясь 
от литературных данных, мы можем гово-
рить о сокращении плотности популяции  
артемии, которая  в 1966 г. составляла 65 
тыс. экз/м3». Во-первых, Алексей Никола-
евич приводил данные за 1964 год и  1966 
год — год опубликования, а во-вторых, из 
тезисов не понятно как была получена эта 
цифра. В его публикации сказано букваль-
но следующее: «Так, например, по нашему 
определению, в первых числах июня 1964 г. 
в оз. Дус-Холь за 1 минуту облова трехме-
тровым марлевым полотном шириной 0,5 
м добывалось от 0,5 до 1 кг рачков. Много 
рачков и в толще воды — до 65 тыс./м3, или 
190 г/м3.» «Толща» это что? какая глубина? 
какие станции? Другие ретроспективные 
литературные данные также использованы 
авторами некритично. С сожалением следу-
ет констатировать, что данные этой работы 
не корректны, а выводы не достоверны. 

Цель исследований. Определить осо-
бенности распределения артемий в озере, 
установить соотношение разный стадий их 
развития в течение вегетационного периода 
популяции и выяснить динамику их чис-
ленности.

Методы исследования. 
В соответствии с современными реко-

мендациями [14] для репрезентативной 
оценки материалов отбор планктонных 
проб осуществлялся количественной сетью 
(Джеди) Апштейна с размером ячеи 100 
мкм, входным отверстием 25 см² с глубин в 
0,25, 0,5 и 1 метр. Для выбора оптимального 
места расположения станций использовал-
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ся квадрокоптер «dJi Mavic Air». Количе-
ство станций отбора гидробиологических 
проб соответствует предписываемому для 
мелководных озер, и охватывает участки 
вблизи уреза воды, мелководье, глубокую 
часть и участок по осенней розе ветров [14] 

который в данном случае соответствует се-
веро-западному направлению . 

Точки отбора проб выбраны в соответ-
ствие с зонированием территории озера как 
Памятника природы и разной степенью ре-
креационной нагрузки (рис. 2). 

Рис. 1.  Стадии развития артемий.
а — ювенальная (фото автора), б — взрослая Artemia sp. (www.aqualover.ru)

Рис. 2. Озеро Дус-Холь. Цифры возле звездочек номера станций
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Станция № 1 с координатами: N 51° 21´ 
56,6´´ E 094° 25´ 41,9´´ расположена на гра-
нице начала подзоны покоя птиц на запад-
ном берегу озера (рис. 3), станция № 2 N 
51° 21´ 36,9´´ E 094° 26´ 14,7´´ расположена 
в районе родника подзоны особой охраны 
юго-западного берега (рис. 4), 3-я станция N 
51° 21´ 36,7´´ E 094° 26´ 52,3´´ приурочена к 
выходу родниковых вод в подзоне размеще-
ния сезонных объектов отдыха – кемпинга 
(рис. 5) и 4-я станция N 51° 21´ 53,2´´ E 094° 
26´ 35,6´´ расположена на северо-восточном 

берегу в подзоне покоя птиц (рис. 6), 
Обработку планктонных проб прово-

дили с использованием камеры Богорова 
и бинокулярного микроскопа. Учитывали 
численность артемии по следующим онто-
генетическим стадиям: цисты, метанаупли-
усы, ювенильные, предвзрослые и взрослые 
самки и самцы. Все данные пересчитыва-
лись на 1 м³.

Сборы проводились в августе и октябре 
2018 года и продолжены в мае – июле 2019 
года.

Рис. 3. Станция № 1 в районе начала подзоны 
покоя птиц западного берега

Рис. 4. Станция № 2 возле родника подзоны 
особой охраны

Рис. 5. Станция № 3 в районе выхода род-
никовых вод в подзоне размещения сезонных 

объектов

Рис. 6. Станция 4 в районе северо-восточного 
берега в подзоне покоя птиц
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Обсуждение результатов. 
В условиях Тувы вегетационный период 

у артемий начинается с мая месяца, когда 
появляются первые науплиусы быстро пре-
вращающиеся в метанауплиусов, а затем 
и в ювенальную стадию. При этом их чис-
ленность максимальна у юго-восточного 
берега (рис. 7) поскольку именно там кон-
центрируются цисты, сконцентрированные 
не только на суше, но и в прибрежной зоне 
(рис. 8). 

В этот период появляются предвзрослые 
артемии, которые отмечены на всех станци-
ях с преобладанием численности на стан-
ции № 3 доходящей до 3500 особей в 1 м³ 
на глубине 0.25 м (рис. 9).

Приуроченность повышенной числен-
ности  стадий развития артемий к юго-вос-
точному берегу объясняется не только 
концентрацией в этом месте цист которые 
сгоняются сюда северо-западными ветра-
ми, но и наибольшим опреснением воды, 
которое происходит при поступлении прес-
ной воды с дождями, при таянии снега и 
льда, притока поверхностных вод с берегов 
и родников. Под действием опресненной 
воды циста гидратируется, ее оболочка раз-
рывается, и рождается живой науплиус [14].

На диаграммах рисунка 10 отражена чис-
ленность взрослых артемий в 1 м³ на стан-
циях и разных глубинах. Как видно на ди-
аграммах основная концентрация артемий 
приурочена к малым глубинам станции № 1  
западного берега и № 4 восточного берега. 
Для Алтайского края отмечена аналогичная 
агрегированность артемий [15].  Студенки-
ной Этому способствует наличие ветрово-
го перемешивания и антропогенного воз-
действия.  На фото рисунка 11 четко видна 

Рис. 7. Приуроченность метанауплиусов и 
ювенальных  стадий к станциям и их чис-

ленность на разных глубинах (максимум на 
станции № 3 юго-восточного берега 46200 в 1 

м³ на глубине 0.25 м)

Рис. 8. Приуроченность цист к станциям и их 
численность на разных глубинах (максимум на 
станции № 3 юго-восточного берега 1820 в 1 

м³ на глубине 0.25 м)

Рис. 9.  Приуроченность артемий к станциям 
и их численность на разных глубинах

концентрация артемий в виде протяженных 
лент в прибрежной зоне станции № 4. Такая 
же картина наблюдается и у западного бере-
га на станции № 1. 

Минимальные численности артемий в 
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юго-западной и юго-восточной частях озе-
ра вероятно объясняется более опреснен-
ной рапой, что для выклевывания науплиу-
сов необходимо, а затем это может служить 
угнетающим фактором. Несомненно, не 
последнюю роль играет и загрязнение 
юго-восточной части озера заходящими 

июнь июль

август октябрь

Рис. 10. Динамика численности артемий по месяцам, станциям и глубинам

Рис. 11. Участок восточного берега  в июле месяце в месте концентрации артемий

туда на водопой коровами. На рисунке 5 
можно рассмотреть четкие многочислен-
ные их следы. Поскольку здесь сосредото-
чена основная масса цист артемий, такое 
вытаптывание приводит к их гибели, что 
может привести к резкому сокращению по-
пуляции артемий в целом. 
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Поскольку в популяции имеются и сам-
цы и самки, интересно было установить  со-
отношение полов в течение сезона.

Как видно из диаграмм, соотношение 
численности самцов к численности самок 
сильно варьирует также как и общая чис-
ленность артемий из-за агрегированности.  
Можно лишь отметить рост процентного 
соотношения в июне и июле на больших 
глубинах.

Для оценки общей тенденции в динами-
ке численности артемий в озере в целом за 
весь вегетационный период было проведе-
но усреднение данных для каждого месяца. 
На рисунке № 13 из представленного гра-
фика видна четкая тенденция уменьшения 
численности артемий осенью к зимнему 
периоду и ее росту от весны к средине лета. 
Такая тенденция характерна для большин-
ства сибирских озер [2].

Таким образом, впервые проведенные 
исследования состояния уникальной бисек-
суальной популяции Artemia sinica в гипер-
галинном озере, расположенного в условиях 
резко континентального климата, который в 
настоящее время претерпевает глобальные 
изменения, в течение всего вегетационного 
периода позволяет представить особенно-
сти ее существования при усилении антро-
погенного воздействия. Показана критиче-
ская зона озера, нарушение которой может 
привести к необратимым последствиям для 
жизни всего озера. Ведь артемии составля-
ют основную массу биоты озера и являются 
неотъемлемой частью образующихся ле-
чебных грязей, поэтому важно сохранять их 
существование в оптимальных условиях.

май

июнь

июль
Рис. 12. Распределение процентного соот-

ношения численности самцов к численности 
самок по месяцам и глубинам

Рис. 13. Динамика усредненных данных чис-
ленности артемий в озере в осенне–летний 

период
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НЕКОТОРЫЕ СВЕДЕНИЯ О ДИАТОМОВЫХ ВОДОРОСЛЯХ МАЛЫХ РЕК ЗА-
ПАДНОЙ ЧАСТИ ЦЕНТРАЛЬНО-ТУВИНСКОЙ КОТЛОВИНЫ

Назын Ч.Д.
Тувинский государственный университет, г. Кызыл

INFORMATION ON DIATOMS OF SMALL RIVERS IN THE WESTERN PART OF 
THE CENTRAL-TUVAN BASIN

Ch.D. Nazyn 
Tuvan State University, Kyzyl

Настоящая работа является результатом исследования водорослей некоторых малых рек 
в западной части Центрально-Тувинской котловины. Был проведен анализ по таксономи-
ческому эколого-географическому разнообразию водорослей. Всего было обследовано 
12 малых рек. Материалом для исследования послужили альгологические пробы (про-
бы планктона, грунта и обрастаний), собранные в летний период 2000-2016 гг. Водорос-
ли исследовали в световом микроскопе «Altami», диатомовые - при увеличении 100х16, а 
остальные - при увеличении 40х16.  В результате исследования было выявлено 198 видов 
диатомей (или 275 таксонов), наиболее типичных обрастателей и бентосных видов. Коли-
чество диатомовых водорослей в разных реках варьируется от 70 до 140 таксонов. Анализ 
биологического разнообразия диатомовых водорослей данных рек показал достаточно вы-
сокое сходство видового состава альгофлор этих рек.
Ключевые слова: Центрально-Тувинская котловина; река; водоросли; таксон; диатомовые

The work is the result of the study of algae of some small rivers in the western part of the Central-
Tuvan Basin. An analysis was carried out on the taxonomic ecological and geographical diversity 
of algae. A total of 12 small rivers were surveyed. The material for the study was algological 
samples (plankton, soil, and fouling samples) collected in the summer of 2000-2016. Algae were 
examined using an Altami light microscope, diatoms were examined at a magnification of 100x16, 
and the rest at a magnification of 40x16. The study revealed 198 species of diatoms (or 275 taxa), 
the most typical fouling and benthic species. The number of diatoms in different rivers varies from 
70 to 140 taxa. Analysis of the biological diversity of diatoms of these rivers showed a fairly high 
similarity of the species composition of algoflor of these rivers.
Keywords: Central-Tuvan Basin; river; algae; taxon; diatoms
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Настоящая работа является 
результатом исследований некоторых 
малых рек в бассейне Верхнего Енисея, 
проанализированной по таксономическому 
эколого-географическому разнообразию 
водорослей.

Водоросли рек Центрально-Тувинской 
котловины изучены недостаточно, имеются 
сборы проб воды из некоторых малых рек в 
западной части котловины [1-10], восточная 
часть не изучена в альгологическом 
отношении.

Гидрографическая сеть Центрально-
Тувинской котловины представлена в 
основном рекой Улуг-Хем, или верховьем 
реки Енисей, которая образовалась от 
слияния двух горных рек Каа-Хем и Бии-
Хем. Резко выраженная континентальность 
климата и горный характер территории 
Тувы являются основными естественными 
факторами, которыми обусловлен режим 
рек бассейна верхнего Енисея. Сток их 
формируется за счет весеннего снеготаяния 
и подземных вод. 

Цель исследования: изучение 
видового разнообразия водорослей малых 
рек Центрально-Тувинской котловины 
Хендерге, Улуг-Сайлыг, Унгеш, Шадринка, 
Красный ключ, Онкажа, Межегей, Барык, 
Чааты, Торгалыг, Чаа-Холь, Ак-Хем и 
проведение эколого-географического 
анализа выявленной альгофлоры.

Материал и методы. Материалом для 
исследования послужили альгологические 
пробы, собранные летний период 2000-
2016 гг. Отбор проб и их обработку 
проводили по общепринятым в альгологии 
методикам [11, 12]. Образцы водорослей 
представляют собой пробы плактона, грунта 

и обрастаний. Водоросли исследовали в 
световом микроскопе «Altami», диатомовые 
при увеличении 100х16, а остальные 
при увеличении 40х16. Для определения 
видового состава диатомовых водорослей 
использованы определители [13, 14], 
эколого-географическое распространение 
водорослей идентифицировали по работам 
разных авторов [15].

Видовой состав водорослей. Нами 
обследованы 12 малых рек западной части 
Центрально-Тувинской котловины:

Хендерге – левый приток Элегеста, с 
площадью водосбора 520 км2, берет свое 
начало на склонах горы Когжам на высоте 
1499 м над ур.м. Длина реки 52 км, ширина 
2,4 м, глубина – 0,5 м.

Улуг-Сайлыг – правый приток Элегеста, 
берет свое начало на северном склоне 
хребта Танну-Ола, площадь водосбора 
98 км2. Длина реки 27 км, ширина 1,5 м, 
глубина 0,4 м, грунты – каменистые, часто 
встречаются валуны. В засушливые годы р. 
Улуг-Сайлыг иногда не доносит свои воды 
до устья.

Шадринка – правый приток р. Элегест. 
Длина реки 14 км, ширина на месте отбора 
проб -1,5 м, максимальная глубина – 1,2 м.

Красный ключ – правый приток р. 
Элегеста, длиной 15 км, ширина водотока – 
3 м, максимальная глубина – 1,5 м.

Унгеш – правый приток Элегеста, 
площадь водосбора - 759 км2, длина -38 
км, ширина -12 м, глубина -1,8 м, дно 
каменистое с преобладанием гальки, 
гравия, нередко наличие валунов.

Онкажа – левый приток Элегеста, 
берет начало на западном склоне гор Кара-
Дыт и Берт-Даг, на высоте 2100 м над ур. 
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м., площадь бассейна составляет 852 км2. 
Онкажа течет по направлению с северо-
запада на юго-восток, длина её 24 км, 
ширина колеблется от 1 до 4 метров, глубина 
изменяется от 0,5 до 1,6 м. Скорость течения 
реки в весеннее половодье составляет 1,5-
2,5 м/с, в летне-осеннюю межень – 0,4 м/с.

Межегей - правый приток Элегеста, его 
длина 93 км, площадь водосбора – 1330 
км2. На месте отбора проб ширина реки 
-6 м, глубина 3,5 м. Скорость течения в 
период межени 0,4 м/с. В зимний период в 
перекатах русло иногда не замерзает. 

Барык – левый приток Верхнего Енисея, 
берет начало на северном макросклоне 
хребет Восточного Танну-Ола на высоте 
1400 м над ур. м. течет по Центральной 
Тувинской Котловине. Это малый водоток. 
Длина её – 31,6 км, ширина водотока – 3 м.

Чааты- левый приток Верхнего Енисея, 
берет начало в районе горы Кара-Суг на 
северном макросклоне хребта Танну-Ола 
на высоте 1680 м над ур. м. Протяженность 
водотока 42 км, ширина варьирует от 
0,5 до 4,0 м, глубина от 0,2 до 1,5 м. В 
нижнем течении река разветвляется на 
ряд протоков, которые впадают в Саяно-
Шушенское водохранилище. 

Торгалыг – правый приток р. Шагонар, 
берет начало на северном макросклоне 
Восточного Танну-Ола, лниа реки 40 км, 
ширина варбирует от 0,5 до 1,5 м, площадь 
водосбора 610 км2.

Чаа-Хол - левый приток Верхнего 
Енисея, берет начало на северном склоне 
хребта й Танну-Ола, длина реки 90 км, 
сток реки сравнительно равномерный, 
вероятный среднегодовой расход воды 
близок к 5м3/сек, площадь бассейна 1748 

км2.
Ак-Хем - левый приток реки Чаа-Холь 

берет начало на северном склоне хребта 
Танну-Ола. Большая часть бассейна реки 
расположена в горно-таежной местности. 
Склоны долин заняты хвойным лесом с 
густым подлеском. Длина реки - 34 км, 
ширина на месте отбора проб 0,8 метров, 
глубина 0,5 м. 

За период исследования в малых 
реках Центрально-Тувинской котловины 
обнаружены представители 7 отделов 
водорослей (таблица 1). Флора диатомовых 
водорослей исследованных рек включает 
198(275) видов, разновидностей и форм 
водорослей, относящихся к 32 родам и 
14 семействам. На долю ведущих восьми 
семейств приходится 90,2% водорослей в 
реках Центрально-Тувинской котловины. 
По числу видов и внутривидовых таксонов 
первые ранговые места приходятся на 
семейства: Naviculaceae, Fragilariaceae, 
Cymbellaceae (рис. 1). 

В ходе исследований разнообразия 
водорослей в восьми малых реках 
Центрально-Тувинской котловины по 
количеству таксонов ведущее место 
занимает семейство Naviculaceae. Данное 
семейство  в малых реках составляют 
27,6 % от общего состава диатомовых 
водорослей, занимают первую позицию 
в спектре выявленных семейств отдела, 
разнообразие представителей на отдельных 
реках представлено в таблице №1. 

Наиболее богато представлены в реках 
представители родов: Navicula-38 таксонов, 
Cymbella-30, Nitzchia -25, Fragilaria -17, 
Achnantes -15, Synedra -14, Gomphonema 
и Surirella по 13 таксонов, Pinnularia и 
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Eunotia по 11. К видам, обнаруженных 
практически во всех реках относятся: 
Fragilaria leptostauron, F. pinnata, Synedra 
ulna, Ceratonis arcus, Diatoma elongatum var. 
tenue, D. hiemale, D. hiemale var. mastodon, 
Meridion circulare, Navicula gracilis, N. 

Рис.1. Ведущие семейства флоры диатомовых водорослей малых  рек Центрально-Тувинской 
котловины

radiosa, Caloneis silicula, Neidium iridis, 
Cocconeis placentula, Achnanthes lanceolata, 
Rhoicosphenia curvata, Cymbella cistula, 
C. stuxbergii, C. ventricosa, Gomphonema 
olivaceum,Nitzschia pelea, Cymatopleura 
solea. 

Таблица 1 - Ведущие по числу таксонов семейства диатомовых водорослей малых 
реках Центрально-Тувинской котловины

Семейство Х. УС Ун Кк Ш Он М Ба Ча Тор ЧХ АХ
Naviculaceae 30 3ё 12 21 34 29 31 16 29 13 29 24)
Cymbellaceae 14 22 9 1 12 17 16 10 15 10 14 2
Fragilariaceae 9 24 12 12 18 14 18 8 14 10) 18 18
Achnanthaceae 11 15 10 10 15 13 14 6 13 10 15 11
Nitzschiaceae 11 12 4 6 6 13 15 5 9 4 7 5
Gomphonemataceae 7 9 6 8 9 4 10 5 9 9 9 5
Surirellaceae 10 11 4 5 11 10 12 6 4 5 6 6
Diatomaceae 3 7 6 6 7 6 8 6 5 5 6 6
Всего: 95 131 63 79 112 106 124 62 98 68 104 87

Условные обозначения: Х– Хендерге, УС – Улуг-Сайлыг, Ун – Унгеш, Кк – Красный ключ, Ш – Ша-
дринка, Он – Онкажа, М – Межегей, Ба – Барык, Ча- Чааты, Тор- Торгалыг, ЧХ-Чаа-Хол, АХ – Ак-Хем.

Анализируя биологическое разнообразие 
диатомовых водорослей данных рек, можно 
отметить достаточно высокое сходство 
видового состава альгофлор этих рек.

За период исследования высокий 

удельный вес имели представители бентоса 
219, типично планктонных представителей 
немного – 19, виды с невыясненной 
природой составили 37 видовых и 
внутривидовых таксонов (табл. 2).
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По отношению к солености воды 
согласно классификации Колбе почти все 
найденные виды являются олигогалобами, 
из них 69,9 % составляют индифференты, 
11,7 % – галлофобы, 9,38 % – галлофилы, 
мезогалобы (0,3%). 	 Из 275 видов, 
разновидностей и форм водорослей, 
являющихся индикаторами рН среды, 
большая часть (48,7 %) относится к 
индифферентам, меньшая к ацидофилам 
(8,0%) и алкалифилам (30,2 %). Сведения 
о географическом распределении имеются 
для 248 видовых и внутривидовых таксонов, 

Таблица 2 - Распределение водорослей по экологическим группа
(малые реки Центрально-Тувинской котловины)

Экологическая 
группа

Число так-
сонов

% соотноше-
ние

Экологическая 
группа

Число таксо-
нов

% соотноше-
ние

местообитание отношение к NaCl
планктон 19 6,9 олигогалобы:
обрастание 102 37,2 галофилы 27 9,8
донные 117 42,5 индифференты 192 69,9
нет данных 37 13,4 галофобы 33 11,7

мезогалобы 23 0,3
Всего 275 нет данных 8,3

Всего
Экологическая 

группа
Число так-

сонов
%

соотношение
Экологическая 

группа
Число таксо-

нов
% соотноше-

ние
отношение  к рН географическое распространение

алкалифилы 83 30,2 космополиты 100 36,4
индифферент 134 48,7 бореальные 105 38,2
ацидофилы 22 8,0 арктоальпийские 43 15,6                 
нет данных 36 13,1 нет данных 27 9,8
Всего 275 Всего 275

из них 105 составляют бореальные, 100 
– космополиты и 43 – арктоальпийские 
формы.

Таким образом в результате исследований 
водорослей в реках Центрально-Тувинской 
котловины выявлено 275 видовых и 
внутривидовых таксонов диатомовых 
водорослей. Они имеют бентосный 
характер, представлены преимущественно 
индифферентными видами по отношению 
к рН среды и к солености, бореальными и 
широко распространенными видами.
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ГЕМАТОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ МОЛОДНЯКА МЯСОШЕРСТНЫХ 
ОВЕЦ РАЗНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ

Двалишвили В.Г., Барунмаа Ч.М.
ФГБНУ ФНЦ Всероссийский институт животноводства им. Л.К. Эрнста,

Дубровицы

HEMATOLOGICAL INDICATORS OF YOUNG MEAT-WOOL SHEEP 
OF DIFFERENT ORIGIN

V.G. Dvalishvili, Ch.M. Barunmaa 
All-Russian Scientific Research Institute of Animal Breeding named after L.K. Ernst, 

Dubrovitsy

Способность животных адаптироваться к различным условиям, может оцениваться на 
основе внутренних признаков, которые могут в некоторой степени характеризовать про-
дуктивные признаки. Следовательно, чрезвычайно практично изучать закономерности из-
менений параметров крови в процессе роста и развития, а также формирования характери-
стик животноводства.
В статье представлены материалы изучения клинических и биохимических показателей 
крови шестимесячных баранчиков волгоградской тонкорунной мясошерстной породы и 
помесных, полученных от баранов советской мясошерстной породы и полукровных вол-
гоградской и суффолка. По результатам исследований было обнаружено, что наиболее ин-
тенсивно энергетический и углеводный обмен протекал у помесных баранчиков, особенно 
с кровью суффолка. Это так же отражается в суточном приросте массы тела помесного 
молодняка, которые у чистопородных баранчиков составил 156 г., с кровью советской мя-
сошерстной породы 170 г.  и с кровью суффолка 188 г. Большую часть общего белка в крови 
помесного молодняка состояло у баранов волгоградская х суффолк (78,7 г/л), что на 23,5 % 
больше по сравнению с чистопородными баранчиками. Количество мочевины в их крови 
было 3,07 ммоль/л, или на 44 % меньше, чем у чистопородных баранчиков. Это указывает 
на лучшее использование подачи азота корма.
Ключевые слова: мясная продуктивность; волгоградская мясошерстная порода; суффольк; 
баранчики; биохимия крови   
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Кровь в организме животного и человека 
выполняет следующие функции: гомеоста-
тическая, гуморальная, транспортирующая 
и регулирующая. При отсутствии заболева-
ния клинический анализ крови обычно про-
водится в гомеостазе. Это обеспечивается 
адаптивностью организма индивидуумов. 
В то же время внешние факторы окружаю-
щей среды, которые включают температуру, 
освещение, время года, а также кормление 
и условия кормления, существенно влияют 
на показатели крови животных.

Кровь - это мобильная система, которая 
быстро реагирует на изменения в организ-
ме. Анализы крови варьируются в зависи-
мости от пола, возраста, физиологического 
состояния животного. Во многом гематоло-
гические характеристики животного зави-
сят от породы и направления продуктивно-
сти. Продуктивные и племенные качества 
животных зависят от физиологических по-
казателей их родителей.

У животных мясных пород наблюдается 

особая ориентация обмена веществ в сто-
рону лучшего использования азотистых ве-
ществ, интенсивного синтеза аминокислот 
и мышечных белков [3].

Наследственные различия в физиоло-
гических и продуктивных качествах ин-
дивидов определяются интенсивностью 
синтеза белковых веществ. Глубоко изучив 
полиморфизм различных функциональных 
групп белков, В.И. Глазко обнаружил, что 
искусственный отбор связан с «генетиче-
ски-биохимической адаптацией к разноо-
бразию потоков экзогенных субстратов». 
[2]. 

Виды, связанные с ареалом распростра-
нения животных, встречаются на фоне тех 
же условий не только у животных, ввози-
мых в другие климатические условия, но 
и у их потомков. Исследуемые нами экс-
периментальные бараны имеют различное 
происхождение, поэтому вполне возможно, 
что у них сформировались разные биохи-
мические и гематологические состояния, и 

The ability of animals to adapt to different conditions can be assessed basing on internal 
characteristics of animals` productive traits. Therefore, it is extremely practical to study the 
patterns of changes in blood parameters in the process of growth and development, as well as the 
formation of livestock characteristics.
The article presents materials for the study of clinical and biochemical blood parameters of six-
month-old rams of the Volgograd fine-wool-meat breed and crossbreeds obtained from rams of the 
Soviet meat-wool breed and half-breed of Volgograd and Suffolk sheep. According to the results 
of research, it was found that the most intense energy and carbohydrate metabolism occurred in 
crossbred sheep, especially with Suffolk blood. This is also reflected in the daily increase in body 
weight of crossbred young animals, which in purebred sheep was 156 g., with the blood of the 
Soviet meat-wool breed – 170 g. and with the blood of Suffolk - 188 g. Most of the total protein in 
the blood of young crossbred rams was revealed in Volgograd and Suffolk sheep (78.7 g/l), which 
is 23.5% more than in purebred rams. The amount of urea in their blood was 3.07 mmol / l, or 44 
% less than in purebred sheep. This indicates better utilization of the feed's nitrogen supply.
Keywords: meat productivity; Volgograd meat-wool breed; Suffolk; rams; blood biochemistry
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при одинаковых условиях содержания они 
могут адаптироваться по-разному, что про-
является в разных уровнях продуктивности 
и качества продукции.

Концентрация общего белка, альбумина 
и глобулина выше у молодых баранчиков с 
высокой энергией роста. Высокопродуктив-
ные животные имеют большее количество 
эритроцитов и более высокую концентра-
цию гемоглобина в крови.

Необходимость изучения концентрации 
белков в крови животных продиктована раз-
личной и важной физиологической ролью, 
которую они играют в организме. Белки 
являются основным строительным матери-
алом для органов и тканей, и с их помощью 
происходят регуляторные, транспортные, 
каталитические и иммунобиологические 
процессы в организме животного. [4, 5].

Материал и методика. Материал иссле-
дования - кровь и сыворотка крови волго-
градских овец различного происхождения. 
В первой группе были чистокровные волго-
градские мясные и шерстяные породы, во 
второй группе - беспородные гибриды со-
ветской мясной ваты, а в третьей - бараны 
½ волгоградской х ½ суффолк.

Образцы крови для биохимических и 
клинических исследований были взяты 
из яремной вены баранчиков в возрасте 

10 месяцев (от трех животных из каждой 
группы). Клинические параметры крови 
изучали с использованием автоматического 
анализатора Abacus junior vet (Diatron, Ав-
стрия), который подсчитывает клетки крови 
с использованием метода Култера или кон-
дуктометрического метода, основываясь на 
том факте, что клетки проходят через ма-
ленькую апертуру. Гемоглобин определяли 
фотометрическим методом. Биохимиче-
ские параметры плазмы крови баранов из-
учали в автоматическом анализаторе Labio 
200 (Mindray Medical International Limited, 
Китай).

Результаты исследования биохимиче-
ских показателей крови эксперименталь-
ных баранов приведены в таблице 1.

Анализ данных, представленных в та-
блице 1, показывает, что азотные и углевод-
ные процессы в организме баранов группы 
3 с ¼ кровью в Саффолке и ¾ в Волгогра-
де были наиболее оптимальными, о чем 
свидетельствует ежедневное увеличение 
массы тела этих животных. есть. Разница 
значительна для показателей метаболизма 
азота, таких как метаболизм общего белка, 
мочевины и креатинина и углеводов, - для 
глюкозы (разница в пользу животных груп-
пы 3 по сравнению с группой 1 составила 
1,88 ммоль / л с P ≤ 0,001).

Таблица 1 - Биохимические показатели крови баранчиков (возраст 6 месяцев), n = 5

Показатель Ед. 
измерения

Группа
1 2 3

Общий белок г/л 63,7±2,69 71,6±3,02 78,7±3,76**

Альбумин г/л 35,8±,97 38,4±1,1 45,4±1,5
Глобулин г/л 37,5±1,25 35,6±1,64 32,4±1,23
Мочевина ммоль/л 5,48±0,33 4,86±0,27 3,07±0,38**

Креатинин ммоль/л 61,7±4,6 48,3±7,8 43,6±5,3***

АСТ Ед/л 103.7±10,25 116,8±12,6 128,7±15,5
АЛТ Ед/л 35,26±3,27 40,52±3,22 43,27±4,38
Щелочная фосфатаза Ед/л 206±21,1 266±20,7 307±18,5**

Глюкоза ммоль/л 2,96±0,22 3,24±0,24 4,84±0,30*

*P≤0,001; **P≤0,01; ***P≤0,05.
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Анализируя полученные данные, можно 
видеть, что по некоторым биохимическим 
показателям крови между группами баран-
чиков получены значительные различия. 
Так, по количеству общего белка в крови 
разница между 3 и 1 группой животных 
составила 15 г/л или на 23,54 % больше у 
баранчиков 3 группы. Разница достоверна, 
при  P≤0,02 [1]. 

Наибольшее значение в диагностике со-
стояния животного, которое находится в 
физиологической норме, имеет концентра-
ция альбумина. Это основной транспорт-
ный белок в кровотоке, который переносит 
гидрофобные вещества и соединения (нера-
створимые в воде): гормоны, метаболиты, 
витамины, жирные кислоты и их формы 
транспорта - триглицериды (ТГ), жирные 
кислоты и желтые липиды для клеточных 
препаратов [5].

Увеличение количества белка было об-
условлено увеличением содержания фрак-
ций альбумина, которое увеличилось с 35,8 
г / л до 45,4 г / л или на 26,8%. Количество 
фракций глобулина несколько снизилось в 
крови баранов 2 и 3 групп. Уровень щелоч-
ной фосфатазы также был выше у молодых 
животных 2-й и 3-й групп и был на 266 ед / 
л и на 307 ед / л или на 60 ед / л и на 101 ед 
/ л больше, чем у овец 1-й группы. Уровни 
мочевины в крови у животных 3-й группы 
снизились на 43,9%, разница была досто-
верной при P ≤ 0,02. Этот факт указывает 
на лучшее использование пищевых бел-
ков в синтезе белков мяса и шерсти у овец 
в этой группе. Уровень глюкозы в крови у 
молодых животных группы 3 значительно 

увеличился, разница составила 48,02%. Об 
интенсивности метаболических процессов 
также свидетельствует суточное увеличе-
ние массы тела овец, которое в группах ва-
рьировало от 1 до 3, соответственно - 156, 
170 и 188 г.

Кровь реагирует на все изменения вну-
тренней и внешней среды организма, важ-
но знать не только ее биохимию, но и мор-
фологический состав. Содержание клеток 
крови является в определенной степени от-
ражением функции кроветворных органов 
и защитных механизмов организма. Сле-
довательно, гематологические показатели 
могут быть достаточно объективным мате-
риалом для оценки состояния внутренней 
среды организма, уровня направленности 
обменных процессов и активности его за-
щитных систем.

Интенсивный обмен веществ свиде-
тельствует о высокой скорости окисли-
тельно-восстановительных реакций в ор-
ганизме, они проводятся с использованием 
эритроцитов. Эритроциты несут кислород 
и углекислый газ, адсорбенты гормонов, 
витамины, белковые соединения и другие 
метаболиты. Основную часть эритроцитов 
составляет гемоглобин, именно он обеспе-
чивает дыхательную функцию. Увеличение 
содержания гемоглобина и эритроцитов 
указывает на большую кислородную ем-
кость в крови, лучшую окислительно-вос-
становительную функцию и, следователь-
но, на лучший метаболизм. [6].

Результаты клинических исследований 
крови подопытных животных приведены в 
таблице 2.
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Изученные клинические показатели 
крови баранчиков всех групп находились в 
пределах физиологической нормы, поэто-
му можно оценить связь этих показателей с 
продуктивными качествами животных. По 
данным таблицы 2 наблюдается превосход-
ство баранчиков третьей группы по отно-
шению к первой по содержанию эритроци-
тов - 0,7х1012 / л или 10,1%, гемоглобина 
- 4,9 г / л или 3 г. 88%, гематокрит - 14, 02% 
По количеству эритроцитов и гемоглобину 
различия между группами значительны.

Выводы. Таким образом, баранчики 
группы 3 превзошли аналоги группы 1 и 
2 по ряду биохимических и клинических 
показателей крови. Эти данные хорошо 
согласуются с результатами по скорости 

роста животных в этих группах, их мясной 
и шерстяной продуктивности. Изученные 
показатели крови показывают, что подо-
пытные животные различаются не только 
по морфологической степени выраженно-
сти мясной продуктивности, но и по био-
химическому уровню. Это свидетельствует 
о том, что полученные экспериментальные 
данные по продуктивности мяса не слу-
чайны. Они основаны на биохимической 
предрасположенности животных к более 
интенсивному обмену веществ и лучшему 
использованию корма. Об этом также сви-
детельствуют результаты эксперимента по 
переваримости питательных веществ из 
рациона овец разных генотипов.

Таблица 2 – Клинические показатели крови баранчиков (возраст 6 месяцев) n = 5

Показатель Группа
1 2 3

Эритроциты, 1012/л 6,91±0,21 7,25±0,33 7,61±0,29***

Лейкоциты, 109/л 7,01±0,19 7,36±0,25 7,73±0,21
Гемоглобин, г/л 126,4±2,8 129,7±3,2 131,3±2,7**

Гематокрит, % 26,52±1,8 27,85±2,1 30,24±1,5
Лимфоциты, % 61,63±2,95 64,94±3,52 67,94±2,55

**P≤0,01; ***P≤0,05.
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МОЛОЧНАЯ ПРОДУКТИВНОСТЬ ТУВИНСКИХ ОВЕЦ РАЗНОГО ВОЗРАСТА
Иргит Р.Ш. 1, А.Е. Лущенко А.Е. 2

1Тувинский государственный университет
2Красноярский государственный аграрный университет

MILK PRODUCTIVITY OF TUVAN SHEEP AT DIFFERENT AGES
R.Sh. Irgit1, A.Ye. Lushchenko2

1Tuvan State University
2Krasnoyarsk State Agrarian University

Известно, что выживаемость ягнят, их развитие и формирование последующей продуктив-
ности, прежде всего, обеспечиваются молочностью маток. До настоящего времени на мо-
лочность овец при отборе и подборе не обращается должного внимания, хотя для развития 
ягнят молочность маток имеет исключительно важное значение.  
В статье представлены результаты исследования молочной продуктивности тувинских ов-
цематок разного возраста. Изучена молочность маток за первые 20 дней лактации, опреде-
лены среднесуточный и разовый удои молока, сделан анализ химического состава моло-
ка овцематок, дана характеристика подопытных овец по возрасту, живой массе, промерам 
вымени. В статье впервые дана характеристика развития вымени тувинских овцематок в 
связи с возрастом. Результаты исследования позволили выявить возрастные особенности 
молочной продуктивности тувинских овец.
Ключевые слова: тувинские овцы, селекционная работа, отбор, подбор, молочная продук-
тивность, возраст, лактация, химический состав, промеры вымени  

It is known that such factors as the survival of lambs, their development and the formation of 
subsequent productivity, are primarily ensured by the milkiness of the ewes. Even nowadays, 
during selection it has not been paid enough attention to the milk production of sheep, although the 
milk production of ewes is extremely important for the development of lambs.
The article presents the results of a study of the milk productivity of Tuva ewes of different ages. 
The milk yield of the ewes was studied for the first 20 days of lactation, the average daily and one-
time milk yields were determined, the chemical composition of the milk of the ewes was analyzed, 
the characteristics of the experimental sheep by age, live weight, and udder measurements were 
given. The article first describes the development of the udder of Tuvan ewes in connection with 
age. The results of the study revealed the age-related characteristics of the milk production of 
Tuvan breed of sheep.
Keywords: Tuvan sheep, selection work, selection, milk productivity, age, lactation, chemical 
composition, udder measurements
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Актуальность темы. Молочная продук-
тивность овец зависит от многих факторов: 
породы, кормления и содержания, возраста, 
периода лактации, количества выращивае-
мых маткой ягнят и др. Однако исследова-
тели считают, что в большей степени она 
обусловлена породой. У грубошерстных по-
род овец этот признак остается малоизучен-
ным. В целом на молочность овец (не считая 
специализированных молочных пород), при 
отборе и подборе обращается недостаточно 
внимания, хотя она имеет исключительно 
важное значение для развития ягнят. Отбор 
высокомолочных маток позволяет произво-
дить больше продукции за счет получения 
крепкого молодняка, устойчивого к отрица-
тельным факторам среды, имеющего высо-
кие приросты живой массы. 

Овечье молоко является одним из наибо-
лее питательных продуктов. Будучи высоко-
калорийным и белковым оно также богато 
жизненно необходимыми витаминами (в 
100мл коровьего молока содержится 60,4 
ккал, овечьего – 90,1). В молоке овцы в 1,5 
раза больше сухого вещества, чем в коро-
вьем. Изучению состава овечьего молока 
уделяется в настоящее время значительно 
большее внимание по сравнению с изучени-
ем молочности. Известно, что овечье молоко 
значительно жирнее и богаче, чем коровье. 
Так же, как и количество молока, состав его 
зависит от породы, кормления, периода лак-
тации и других факторов. У большинства 
отечественных пород молочность находит-
ся в пределах 100-170 кг. Среди пород, раз-
водимых в России, высокая молочная про-
дуктивность характерна для романовской 
(127-142 кг за 100 дней лактации) [1, 2, 3], и 
цигайской (124 кг за 154 дня) [4] пород. Об-

щая молочная продуктивность волгоград-
ских маток за 115 дней лактации составила 
114,9±2,53 кг при невысокой изменчивости 
(16,2 %). За этот период среднесуточная мо-
лочность равнялась 991 г [5]. 

По данным Оюнаровой Ч.Г. (1998)  удой 
тувинских овцематок составляет 14.5-15,0 
кг за 20 дней или в среднем 725-750 г в сут-
ки. Среднее разовое количество молока, вы-
сосанное ягненком, равнялось 440±52 г с 
колебаниями от 100 до 1200 г [6]. 

Результаты наших исследований, про-
веденных в условиях СПК «Даг-Ужу» су-
точный удой был равен 650 г [г]. Изучена 
молочная продуктивность овец Республики 
Тыва в зависимости от внутрипородного 
типа [8]. 

У овец разных пород содержание жира в 
молоке колеблется от 6,60 до 8,50%, белка – 
от 5,20 до 6,52%, молочного сахара – от 4,27 
до 4,90%. Количество и состав молока су-
щественно изменяется в течение лактации. 
В начале лактации (после молозивного пе-
риода) в молоке содержится меньше жира, 
белков и сухих веществ, а в конце количе-
ство жира возрастает на 8-10%, белков – на 
20-23% [9].

О. М. Попова, М. В. Плугин установили, 
что молоко цигайских овец характеризуют-
ся высоким содержанием жира и белка. По 
содержанию жира в молоке маломолочные 
матки (8,8%) превосходили обильномолоч-
ных (8,2%) на 0,6% [4].

Целесообразно вести селекцию одновре-
менно на многоплодие и молочность. В этом 
случае рекомендуется использовать индекс, 
характеризующий развитие и сочетание 
этих признаков у маток.

 Чем больше индивидуальный индекс 
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плодовитости и молочности матки превос-
ходит средний показатель маток данного 
стада, тем большую ценность матка пред-
ставляет для отбора по этим признакам. Та-
ких маток следует  брать на особый учет, а 
полученному от них потомству, при прочих 
равных условиях, отдавать предпочтение 
при ремонте стада[10].

Подкорытов Н.А. и др. установили, что 
молочность маток прикатунского типа свя-
зана с типом рождения и полом ягнят. Мат-
ки, объягнившиеся двойней, и матки, в 
приплоде которых были баранчики, харак-
теризовались более высокой молочностью. 
Молочность маток с двойневыми ягнятами 
на 15-20% выше, чем у маток с одинцами. 
Самую высокую молочность имеют матки 
(как с одинцовыми, так и с двойневыми яг-
нятами) в период 3-5 лактаций [11].

Фейзулаев Ф.Р. и др. изучили молочность 
овец в зависимости от величины настрига 
шерсти. Оказалось, что у маток с настри-
гом шерсти 2,3-2,7 кг мытого волокна мо-
лочность на 16,1% выше, чем у сверстниц с 
настригом до 2,3 кг [5].

На молочную продуктивность овец влия-
ют тип телосложения, конституции и пове-
дения, величина и форма вымени, величина, 
форма и расположение сосков [11].

Так, матки тушинской породы крепкой 
конституции имели наивысшую молочную 
продуктивность (132 кг), нежной – наимень-
шую (102 кг), а грубой – занимали промежу-
точное положение (126 кг) [13].

Повышение молочной продуктивности 
овец может обеспечить отбор маток с уче-
том крепости их конституции, имеющих 
неотвисшее, хорошо развитое, квадратной 
формы вымя, с ровным четко выраженным 

разделением на правую и левую половины. 
Для сосания и доения важно, чтобы соски 
имели хорошее развитие, цилиндрическую 
форму, располагались ближе к основанию 
вымени, а не к середине [14, 15]. 

Молочная продуктивность маток связана 
также с возрастом. Начиная шестилетнего 
возраста (пятое ягнение) молочность маток 
снижается. Матки, имеющие разную живую 
массу, различаются по молочной продуктив-
ности. Среднесуточный удой  за 120 дней 
лактации у маток с живой массой до 48 кг 
ниже на 20,2%, чем у маток с живой массой 
48-52 кг и на 21,5%, чем у маток живой мас-
сой более 52 кг [12, 16]. 

В современных условиях, когда овцевод-
ство в большинстве хозяйств нашей стра-
ны убыточно, необходимо максимально 
использовать все резервы увеличения про-
изводства продукции отрасли. Селекция с 
учетом высокой молочной продуктивности 
позволит получать и товарное молоко – важ-
ный источник дополнительных доходов, ко-
торый пока практически не используется. 

Молочная продуктивность тувинских 
овец остается недостаточно изученной и и 
проблема ее повышения на основе глубоко-
го изучения данного признака является ак-
туальной.   

 Целью наших исследований явилось 
изучение молочной продуктивности тувин-
ских овцематок разного возраста. 

Для достижения поставленной цели ре-
шались следующие задачи:

- определить молочность овцематок по 
приросту живой массы ягнят за первые 20 
дней жизни;

- установить разовый удой молока; 
- провести анализ качества молока по хи-
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мическому составу;
- определить связь уровня молочности 

овцематок с размерами вымени и живой 
массой.

Материал и методика исследования. 
Экспериментальная часть исследования 
проведена в СПК «Мандала» Эрзинского 
кожууна, где были сформированы группы 

овцематок первого, третьего и пятого окота 
с ягнятами-одинцами. Животные находи-
лись в разных отарах, но условия содержа-
ния и кормления резких отличий не имели. 
Отары располагались на одной территории 
местечка «Кара-Даш». 

Работа выполнена по представленной 
ниже схеме (табл. 1).

Таблица 1  
Схема опыта

Группа Возраст овцематок n Изучаемые параметры
1 Первого окота (3-х лет) 5 Живая масса овцематок, масса ягнят при рождении и в 

возрасте 20 дней, разовое количество выделяемого маткой 
молока, химический состав молока, промеры вымени.

2 Третьего окота (5-и лет) 5
3 Пятого окота (7-и лет) 5

Живую массу овцематок определяли 
взвешиванием на весах ВТ-8908-100 с точ-
ностью до 0,1 кг, утром до кормления и по-
ения. Ягнят в возрасте 1-2 суток и 20 дней 
взвешивали на подвесных весах. Абсолют-
ный прирост живой массы ягнят рассчи-
тывали по формуле А= W1 – W0 . Разовый 
удой определяли по разнице массы ягненка 
до и после подсоса и количеству выдоенно-
го после подсоса молока. Промеры вымени 
овцематок брали по общепринятой методи-
ке. Лабораторный анализ молока по хими-
ческому составу проводили в лаборатории 
комплексных исследований в животновод-

стве СХФ ТувГУ на приборе «Лактан 1-4». 
Обработку данных проводили по Плохин-
скому Н.А. (1970).

Результаты исследования. Подопытные 
овцематки по живой массе имели следу-
ющие средние показатели: матки первой 
группы – 58,4, второй – 61,1, третьей – 59,2 
кг. Наибольшую живую массу имели мат-
ки среднего возраста (2 группа), что выше 
показателя 1 группы на 2,7  кг (4,4 %),  3  
группы – на 1,9  кг ( 3,1 %).

Молочность маток в зависимости от воз-
раста приведена в таблице 2.

Таблица 2
Молочность подопытных овцематок

Показатель Группа
1 2 3

Живая масса овцематок, кг 58,4±0,33 61,1±0,21 59,2±0,37
Живая масса ягненка, кг: при рождении 3,4±0,27 3,8±0,24 3,8±0,42
                                          в возрасте 20 дней 6,5±0,63 7,5±0,58 7,4±0,44
Прирост живой массы за учетный период, кг 3,1±0,71 3,7±0,54 3,6±0,65
Молочность за 20 дней, кг 15,5±1,06 18,5±0,90 18,0±0,81
Среднесуточное количество молока, кг 0,77±1,27 0,93±0,89 0,90±0,77

Как видно из данных таблицы, живая 
масса ягнят при рождении от овцематок 

первого окота ниже на 0,4 кг по сравнению 
со взрослыми третьего и пятого окотов. 
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Масса ягнят при рождении от 2-ой и 3-ей 
групп оказалась одинаковой. В возрасте 
20 дней наибольшую живую массу имели 
ягнята от маток 2 группы при разнице с 1 
группой на 1,0, с 3 группой – на 0,1 кг.

Прирост живой массы за 20 дней у ягнят 
2 группы был выше по  сравнению с 1-ой 
группой на 0,6, с 3-ей – 0,1 кг. Соответ-
ственно молочность маток, при условии, 
что на 1 кг прироста живой массы ягненка 
затрачивается 5 кг материнского молока, во 
2-ой группе была выше на 3,0 кг по сравне-
нию с  1-ой и на 0,5 кг по сравнению с  3-ей 
группой.

Среднее суточное количество выделяе-

мого молока за 20 первые дней лактации у 
подопытных маток 2 группы на  0,24 боль-
ше, чем у 1-ой и на 0,03 кг – чем у 3-ей 
группы. 

Таким образом, молочность маток треть-
его окота выше, чем у маток первого и пя-
того окотов.     

При изучении молочной продуктив-
ности животных определенный интерес 
представляет разовое количество выделяе-
мого молока. Мы изучили этот показатель 
в 20-дневном возрасте ягнят взвешиванием 
до и после подсоса и последующим выдаи-
ванием маток (табл. 3).

Таблица 3
Разовое количество молока при подсосе и последующем выдаивании, кг

Показатель Группа
1 2 3

Масса ягненка до подсоса 6, 5±1,22 7,4±1,11 7,4±1,27
Масса ягненка после подсоса 6,8±1,56 7,9±0,94 7,8±1,44
Количество потребленного ягненком молока 0,3±0,85 0,5±0,72 0,4±0,53
Количество выдоенного молока 0,15±1,66 0,10±1,47 0,09 ±1,63
Разовый удой 0,45±0,82 0,60±0,57 0,49±0,50

Прослеживается определенное различие 
в эффективности молокоотдачи при подсо-
се ягнят у овцематок разного возраста. Так, 
у маток-первоокоток количество молока, 
высосанного ягненком при однократном 
подсосе оказалось меньше, чем у маток 
третьего окота на 0,2, пятого окота – на 0,1 
кг. Наиболее высокое разовое количество 
молока имели матки пятого окота. Следо-
вательно, лучшей молокоотдачей характе-

ризуются матки пятого окота.
Прирост ягнят напрямую зависит от пи-

тательности молока матерей. В таблице 4 
приведен химический состав молока по-
допытных овец, где также обнаруживается 
некоторая зависимость от возраста маток. 
Так, жирность молока у маток третьего 
окота выше, чем у двух других групп. Раз-
ница с 1- ой группой составляет 0,9%, со 
2-ой – 0,2.

Таблица 4 
Химический состав молока подопытных овцематок (%)

Показатель Группа
1 2 3

Жир 7,2±0,20 7,9±0,32 8,1±0,47
Белок 4,1±0,70 4,4±0,58 3,9±0,60
СОМО 11,5±0,55 12,1±0,64 11,3±0,59
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Содержание белка в молоке маток 2 груп-
пы больше на 0,3% по сравнению с 1-ой и на 
0,5% по сравнению с 3-ей группой. Сухой 
обезжиренный молочный остаток также со-
ставляет больший процент в молоке 2 груп-
пы. Его содержание на 0,6% больше, чем у 

первой и на 0,8%, чем у третьей группы.
Рядом исследований установлено между 

молочностью животных и размерами мо-
лочной железы существует определенная 
связь. Мы провели измерение вымени подо-
пытных овец (табл. 5).

Таблица 5 
Промеры вымени подопытных овцематок, см

Промеры Группа
1 2 3

Ширина вымени 10,5±0,27 14,0±0,25 13,0±0,32
Глубина вымени 11,0±0,33 15,2±0,52 14,6±0,41
Длина вымени 13,2±0,35 13,8±0,48 13,5±0,34
Горизонтальный обхват вымени 40,0±0,27 44,0±0,37 41,0±0,29
Расстояние между сосками 9,5±0,22 11,7±0,35 11,3±0,30
Диаметр основания сосков 4,5±0,42 4,6±0,54 4,8±0,38
Диаметр конца сосков 2,0±0,31 2,3±0,34 2,7±0,42
Длина сосков 2,1±0,23 2,2±0,22 2,5±0,14

Как видно из приведенных данных все 
промеры вымени, за исключением диаме-
тров сосков и длины соска, у 3 группы ов-
цематок больше. Ширина вымени у них по 
сравнению с матками первого окота больше 
на 3,5, третьего окота – на 1,0 см, глубина 
вымени соответственно – на 4,2 и 0,6, дли-
на – на 0,6 и 0,3, горизонтальный обхват – 
на 4,0 и 3,0, расстояние между сосками – на 
2,2 и 0,4 см. 

По промерам сосков матки 2 группы 
превосходят маток двух других групп. У 
них диаметр основания соска больше по 
сравнению с матками 1-ой группы на 0,3, с 
матками 3-ей группы – на 0,2 см, диаметр 
конца сосков соответственно на 0,7 и 0,4, 
длина соска – на 0,4 и 0,3 см.

Выводы:
1.	 Молочность овцематок третьего 

окота выше, по сравнению с матками пер-
вого окота на 3,0, пятого – на 0,5 кг.

2.	 Среднее суточное количество выде-
ляемого молока за 20 первые дней лактации 

у подопытных маток третьего окота на 0,24 
и 0,03 кг больше, по сравнению  с матками 
первого и пятого окотов соответственно. 

3.	 Маток пятого окота при подсосе об-
ладают лучшей молокоодачей.   

4.	 Жирность молока, содержание 
белка и сухого обезжиренного молочного 
остатка у маток третьего окота выше, чем у 
маток первого и пятого окотов. 

5.	 У овцематок пятого окота вымя раз-
вито лучше: все промеры вымени, за ис-
ключением диаметра и длины сосков у них 
больше. 

Заключение. В селекционной работе 
необходимо обращать внимание на молоч-
ность маток. Для определения уровня мо-
лочной продуктивности маток племенного 
ядра (селекционной группы) важно вести 
учет приростов живой массы молодняка от 
рождения до 20-дневного возраста и до от-
бивки. Среди маток разного возраста выде-
лять животных, имеющих ягнят с наиболь-
шим приростом живой массы.
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КОННЫЕ СКАЧКИ В РЕСПУБЛИКЕ ТЫВА: СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И 
УЧАСТИЕ КОЖУУНОВ

Монгуш Б.М.
Тувинский государственный университет, г. Кызыл

HORSE RACING IN THE REPUBLIC OF TUVA: CURRENT STATE AND 
INVOLVEMENT OF DISTRICS

B. M .Mongush 
Tuvan State University, Kyzy

В статье представлена современная картина конных скачек на территории Республики 
Тыва и информация о количестве скакунов, представляющих разные кожууны (районы) 
в ежегодных республиканских конных скачках. Установлено, что в ежегодных соревно-
ваниях по конным скачкам, проходивших в г. Чадане и на празднике Наадым, количество 
скакунов-участников в среднем колеблется от 455 до 504 голов. Наибольшее количество 
участников представлены в заездах лошадей тувинской породы и заездах скакунов до 4-х 
лет. Из общего количества участников, составлявшего 502 головы, 94 (18,7%) лошади - 
представители Дзун-Хемчикского кожууна, а второе и третье места по численности скаку-
нов занимают Улуг-Хемский и Кызылский кожууны. Также выявлено, что немаловажную 
роль в развитии конного спорта играет статус и призовой фонд соревнований.
Ключевые слова: конные скачки; скакуны; заезды; рысаки; иноходцы; кожууны; тувинская 
порода

The article presents a current state of horse racing sport in the Republic of Tuva and gives 
information on the number of horses representing different districts in the annual republican horse 
racing. It was established that in the annual horse racing competitions held in the city of Chadan 
and at the Naadym holiday, the average number of participants ranged from 455 to 504 head. The 
greatest number of participants is represented in horse races of the Tuvan breed and races up to 4 
year-old horses. 94 (18.7%) of the total 502 participating horses are representatives of the Dzun-
Khemchik kozhuun (district). The second and third places in terms of the number of participating 
horses are the Ulug-Khem and Kyzyl districs. It was also revealed that the status and prize pool of 
competitions play an important role in the development of horseback riding sports in the republic.
Keywords: horse racing; horse racers; horse races; trotters; pacers; kozhuun (district); Tuvan breed
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Введение. Одним из важнейших прио-
ритетных направлений развития отрасли 
коневодства в настоящее время в боль-
шинстве стран мира стал конный спорт. 
Соревнования, как по классическим, так 
и по другим видам конного спорта всегда 
проходят ярко, зрелищно, интересно, при 
большом стечении зрителей [1,2].

Республика Тыва тоже не стала исклю-
чением, где конный спорт стал не только  
традиционным, но и ключевым меропри-
ятием во всех национальных праздниках 
разного уровня.

Ориентировочно в Туве разведением 
и подготовкой спортивных лошадей за-
нимается около тысячи людей. Начиная с 
2000-х годов повышение призового фонда 
соревнований по конному спорту способ-
ствовало интенсивному развитию соревно-
ваний скаковых лошадей. Поэтому пробег 
лошадей считается наиболее зрелищным и 
очень популярным видом конного спорта, 
и численность участников в пробеге с каж-
дым годом значительно возрастает [3].

В программу традиционных националь-
ных праздников республики всегда вклю-
чают соревнования по конным скачкам. 
Самыми ожидаемыми событиями для всех 
любителей конного спорта являются еже-
годные традиционные соревнования по 
конным скачкам,  посвященные открытию 
летнего сезона конных скачек в г. Чадан 
и конные скачки, проводимые во время 
традиционного праздника животноводов 
– Наадым, где участвуют самые лучшие 
скакуны республики. Дистанции заезда 
различны — от 15 до 40 километров, в за-
висимости от возраста и аллюра скакуна. 

Соревнования по конным скачкам про-

водятся на территории Республики Тыва в 
соответствии с Правилами национально-
го вида спорта «Конные скачки». Прави-
ла разработаны в соответствии с Законом 
Республики Тыва от 12.02.2009 г. №1127 
«О физической культуре и спорте в Респу-
блике Тыва» Министерством по делам мо-
лодежи и спорта Республики Тыва по со-
гласованию с региональной общественной 
организацией «Федерация конного спорта 
Республики Тыва» и определяют условия 
проведения всех спортивных турниров (со-
ревнований) по конным скачкам, организу-
емых на территории Республики Тыва [4].

 Заезды лошадей сформированы с уче-
том возраста, дистанции, аллюра и породы.

Официальные соревнования по конным 
скачкам проводятся по следующим дисци-
плинам и дистанциям:

1. Забег скакунов до 4-х лет - 15 км
2. Забег рысаков и иноходцев до 4-х лет 

- 10 км
3. Забег рысаков старше 4-х лет- 15 км
4. Забег иноходцев старше 4-х лет - 15 

км
5. Забег лошадей старше 4-х лет - от 25 

до 30 км
6. Забег лошадей тувинской породы - от 

25 до 40 км
Во всех республиканских конноспор-

тивных состязаниях участвуют почти все 
районы: начиная с Монгун-Тайгинского до 
труднодоступного Тере-Хольского кожуу-
на. Среди кожуунов есть лидеры, которые 
всегда успешно выступают в конных скач-
ках республиканского уровня.

Цель работы – анализ и выявление более 
активных и успешно выступающих кожуу-
нов в республиканских конноспортивных 
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соревнованиях. 
Материал и методы исследований. Ма-

териалом исследования явились стати-
стические данные поголовья лошадей по 
данным Министерства сельского хозяй-
ства и продовольствия Республики Тыва, 
протокола, сводные ведомости о регистра-
ции участников Федерации конного спорта 
Республики Тыва, а также записи личного 
наблюдения и участие в проведении кон-
носпортивных соревнований – скачек ло-
шадей. Для выявления активности участия 
и результативности выступления участни-
ков из различных районов нами были про-
анализированы следующие показатели: ко-
личество участников от кожуунов в разные 
годы, количество участников-кожуунов в 
каждом забеге, результаты выступления 
участников в своей группе. Полученные 
статистические данные обработаны с ис-
пользованием программ табличного редак-

тора Microsoft Exel.
Результаты исследований и их обсужде-

ние.
Для выявления активности и заинтере-

сованности в конном спорте, а также эф-
фективной работы районных отделений 
Федерации конного спорта Республики 
Тыва нами был проведен анализ данных 
о количестве участников в республикан-
ских соревнованиях по конным скачкам в 
разные годы (с 2012 по 2018 гг.). При ана-
лизе были учтены следующие показатели: 
количество участников в группах (заездах), 
количество участников, представляющих 
свои кожууны, количество победителей и 
призеров от кожууна.

В таблице 1 приведено количество 
участников в ежегодных традиционных со-
ревнованиях  по  конным  скачкам,  посвя-
щенных  Открытию  летнего  сезона  кон-
ных  скачек, г. Чадан.

Из данной таблицы видно, что за анали-
зируемый период в  ежегодных  традицион-
ных  соревнованиях по  конным  скачкам,  
проходивших в г. Чадане в среднем прини-

мает участие всего 455 голов скакунов, из 
них наибольшее количество составляет в 
заезде лошадей тувинской породы – 144 го-
лов или 32% от общего количества. На вто-

Таблица 1 – Количество участников в  ежегодных  традиционных  соревнованиях по  
конным  скачкам  посвященных, Открытию  летнего  сезона  конных скачек, г. Чадан

Заезды Годы В среднем, 
голов

2012 2013 2014 2015 2016 2018
Рысаки  и  иноходцы  до  4-х  
лет  на  дистанции 10км, гол 39 50 42 38 31 44 41

Скакуны  до  4-х  лет  на  
дистанции 15 км, гол 123 133 119 97 86 108 111

Иноходцы  старше  4-х  лет на 
дистанции   15км, гол 23 28 20 22 26 19 23

Рысаки старше  4-х лет  на 
дистанции  15км, гол 47 48 45 41 48 40 45

Скакуны  старше  4-х  лет на  
дистанции  25 км и  свыше, гол 140 100 79 92 52 83 91

Скакуны  тувинской породы, 
гол - 195 163 114 100 146 144

Всего: 372 554 468 404 343 440 455
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ром месте расположилась группа скакунов 
до 4-х лет – 111 голов или 24,3%, а также 
одной из интересных групп является заезд 
помесных скакунов старше 4-х лет на дис-
танции 25 км – 91 голов или 20%. Самой 
малочисленной группой является заезд 
иноходцев старше 4-х  лет на дистанции 15 
км – 23 голов или 5,0%. В остальных заез-
дах количество участников почти одинако-

вое. Рысаки  и  иноходцы  до  4-х  лет  на  
дистанции 10 км – 41 голова, заезд рысаков 
старше  4-х лет  на дистанции  15 км – 45 
голов.

Кроме анализа конных скачек, посвя-
щенных открытию летнего сезона в г. Ча-
дан, нами были также проанализированы 
соревнования по конным скачкам в честь 
празднования Наадым (табл.2).

Из данных таблицы 2 следует, что по 
соотношению участников между заездами 
многочисленными являются группа скаку-
нов до 4-х лет и группа скакунов тувинской 
породы — 144 и 160 голов соответственно. 
А остальные группы не превышают 100 го-
лов. В среднем ежегодно в конных скачках, 
посвященных Наадыму участвуют около 
500 скакунов. 

Установлено, что число участников кон-
ных скачек в разы увеличилось в 2014 году. 
В 2014 году всего участвовало 623 голов ло-
шадей, в том числе рысаки и иноходцы до 
4-х лет – 46 голов, скакуны до 4-х лет – 146 
голов, иноходцы старше 4-х лет – 26 голов, 
рысаки старше 4-х лет – 67 голов, скакуны 
старше 4-х лет – 149 голов, скакуны тувин-

ской породы – 189 голов. Статус соревно-
ваний и призовой фонд всегда влияет на 
активность и заинтересованность табунщи-
ков в конных скачках, потому что 2014 год 
был особенным для тувинского народа. Вся 
республика праздновала 100-летие едине-
ния России и Тувы и 100-летие основания г. 
Кызыла, и соответственно сумма призового 
фонда было больше, чем в других турнирах.

Наиболее интересными заездами по 
зрелищности и численности участников 
всегда являются забеги лошадей старше 4 
лет на дистанции 25 км и забеги лошадей 
тувинской породы на 40 км. А в осталь-
ных группах, особенно среди рысаков и 
иноходцев, количество участников иногда 
даже не доходит до 30-40 голов. Здесь мо-

Таблица 2 – Количество участников ежегодных  соревнований  по  конным  скачкам  
в честь праздника животноводов Наадым

Заезды Годы В среднем, 
голов

2012 2013 2014 2016 2018
Рысаки  и  иноходцы  до  4-х  лет  на  
дистанции 10 км 27 30 46 43 37 37

Скакуны до  4-х  лет  на  дистанции 
15 км 176 133 146 112 153 144

Иноходцы  старше  4-х  лет на 
дистанции   15 км 18 22 26 28 24 24

Рысаки старше  4-х лет  на дистанции  
15 км 27 31 67 48 51 45

Скакуны  старше  4-х  лет на  
дистанции  25 км и  свыше 52 95 149 86 89 94

Скакуны  тувинской породы 254 147 189 102 110 160
Всего: 554 458 623 419 464 504
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жет быть несколько причин. Во-первых, 
в республике имеется небольшое количе-
ство узкоспециализированных спортивных 
пород, особенно рысистого направления. 
Во-вторых, общее поголовье лошадей ре-
спублики состоит в основном из помесных 
и тувинских местных лошадей. Кроме того, 
призовой фонд тоже играет немаловажную 
роль. Дело в том, что у победителей и при-

зеров шестого забега (лошадей тувинской 
породы) призы всегда значительно дороже 
(автомобиль или трактор), нежели в других 
группах.  

Количество участников, представляю-
щих свои кожууны на ежегодных сорев-
нованиях  по  конным  скачкам  в честь 
праздника животноводов «Наадым», пред-
ставлены в табл.3.

Анализ приведенных данных показыва-
ет, что из общего количества участников, 
составляющего 502 головы, 94 (18,7%) 
головы — представители Дзун-Хемчик-
ского кожууна, а второе и третье места по 
численности скакунов-участников зани-
мают Улуг-Хемский и Кызылский кожуу-
ны - 58 и 53 голов соответственно. Кроме 
вышеуказанных лидирующих кожуунов по 
количеству скакунов, также достаточное 
количество спортивных лошадей имеют-
ся в Сут-Хольском, Бай-Тайгинском, Ба-
рун-Хемчикском, Чеди-Хольском и Эрзин-
ском кожуунах. Меньше всего участников 

представлены от самых отдаленных кожуу-
нов, таких как Тоджинский и Монгун-Тай-
гинский - всего 4 головы. 

Однако, есть сведения о том, что даже в 
отдаленных кожуунах, как Тере-Хольский, 
есть трудолюбивые и заинтересованные 
табунщики, которые разводят породистых 
скакунов и успешно выступают в соревно-
ваниях высокого уровня.

За последние годы на республиканских 
соревнованиях в различных заездах победи-
телями и призерами многократно станови-
лись скакуны из Улуг-Хемского, Дзун-Хем-
чикского, Сут-Хольского, Тес-Хемского и 

Таблица 3 – Количество участников из кожуунов на ежегодных соревнованиях по 
конным  скачкам  в честь праздника животноводов Наадым

Кожуун Годы В среднем, гол.2014 2016 2018
Дзун-Хемчикский 103 94 86 94

Улуг-Хемский 77 47 51 58
Чеди-Хольский 44 23 29 32

Кызылский 62 47 50 53
Сут-Хольский 46 49 53 49

Бай-Тайгинский 37 57 49 48
Барун-Хемчикский 48 30 37 38

Чаа-Хольский 29 12 14 18
Пий-Хемский 25 11 15 17
Каа-Хемский 23 11 13 16
Тандинский 27 10 12 16
Овюрский 17 8 14 13

Тоджинский 5 5 3 4
Тес-Хемский 38 2 14 18
Эрзинский 37 - 21 29

Монгун-Тайгинский 5 - 3 4
Всего: 623 419 464 502
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Кызылского кожуунов. 
Таким образом, приведенный анализ по-

казывает, что в ежегодных традиционных  
соревнованиях по конным  скачкам, про-
ходивших в г. Чадане и на Наадыме коли-
чество участников в среднем колеблется от 
455 до 504 голов. Наибольшее количество 
участников представлено в заездах лоша-
дей тувинской породы и заездах скакунов 
до 4-х лет. Из среднего общего количества 

участников, составляющего 502 головы, 94 
(18,7%) головы представлены из Дзун-Хем-
чикского кожууна, а второе и третье ме-
ста по численности скакунов занимают 
Улуг-Хемский и Кызылский кожууны. 

Необходимо отметить, что не только ста-
тус соревнований, но и призовой фонд, не-
сомненно, положительно влияют на разви-
тие конного спорта в республике.
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ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРОИЗВОДСТВА ПРОДУКЦИИ 
ОВЦЕВОДСТВА ОТ ПОМЕСТНЫХ ПОЛУГРУБОШЕРСТНЫХ ОВЕЦ

Базарон Б.З.1, Хамируев Т.Н. 1, Волков И.В.1, Дашинимаев С.М.1, 
Дабаев О.Д.2, Оюн Г.Л.3
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ECONOMIC EFFICIENCY OF SHEEP BREEDING PRODUCTS FROM LOCAL 
SEMI-COARSE-HAIRED SHEEP

B.Z. Bazaron 1, T.N. Khamiruev 1, I.V. Volkov 1, S.M. Dashinimaev 1, 
O.D. Dabaev 2, G.L. Oyun 3

1 Scientific Research Institute of Veterinary of Eastern Siberia - branch of Siberian Federal 
Scientific Centre for Agro Biotechnologies RAS, Chita

2 Trans-Baikal Agricultural Institute – branch of  Irkutsk State Agricultural University named 
after A.A. Yezhevskiy, Chita

3 Tuvan State University, Kyzyl

В данной статье рассматривается сравнительный анализ  повышения  продуктивных ка-
честв овец двухпородных помесей, полученных от прямого и обратного скрещивания от 
полукровных маток с чистопородными баранами казахской полугрубошерстной породы  
байыс и баранами производителями агинской породы. Кроме сравнительного анализа 
продуктивности подопытных животных изучены варианты разных видов скрещивания. 
Скрещивание применяется в животноводстве с глубокой древности. Успех скрещивания 
зависит от многих факторов: умелого выбора исходных пород; цели и вида скрещивания; 
подбора лучших производителей, проверенных по качеству потомства; условий кормле-
ния и содержания полученного помесного поголовья. 
Полученные результаты подвергались статистической обработке с определением степе-
ни достоверности разницы показателей продуктивности между группами. В результате 
опыта  доказано, что наиболее высокими показателями продуктивные качества получены 
от  агинских полугрубошерстных баранов на полукровных матках (1/2 АГ+1/2 КПГ (б)). 
Сравнительную экономическую эффективность разведения помесных овец определяли 
на основании количества получаемой продукции в среднем на одно животное. Опреде-
лены возможные направления совершенствования работы по экономической эффектив-
ность выращивания молодняка в расчете на 1 голову в возрасте 4 и 18 мес. 
Ключевые слова: агинская полугрубошерстная порода; казахская полугрубошерстная 
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Актуальность. Овцеводство – одна из 
важнейших отраслей народного хозяйства 
Республики Бурятии. Рыночные отноше-
ния, сложившиеся в нашей стране, требу-
ют интенсивного использования овец. Это 
главным образом связано с увеличением 
потребности в мясе [1]. 

Одним из условий увеличения произ-
водства и повышения качества баранины 
является организация ее производства за 
счет молодняка овец, поскольку прирост 
мышечной ткани приходится на первые 6–8 
месяцев жизни ягнят. В этом возрасте мясо 
высшего качества находит хороший сбыт 
на рынке. Для того чтобы сделать наиболее 
экономически выгодным производство ба-
ранины, наряду с другими, одним из важ-
нейших элементов для каждой природной 
зоны является определение оптимальных 
сроков ягнения [3].

Забайкальский край относится к региону 

с развитым овцеводством. В крае разводят 
тонкорунных овец забайкальской породы, 
полугрубошерстных овец агинской и гру-
бошерстных овец эдильбаевской породы, 
общее поголовье которых на начало 2019 
года составило около 438 тыс. голов – это 
12-й результат по РФ [2,5]. 

Одним из путей вывода отрасли овцевод-
ства из кризисного состояния, повышения 
ее конкурентоспособности, рентабельно-
сти и престижности является интенсифика-
ция ведения отрасли – это разведение овец, 
имеющих повышенный генетический по-
тенциал мясной продуктивности, наиболее 
скороспелых, менее затратных, менее при-
хотливых к кормлению и содержанию в су-
ровых условиях Забайкальского края [5,6].

Одним из условий увеличения произ-
водства и повышения качества баранины 
является организация ее производства за 
счет молодняка овец, поскольку прирост 

(байыс); помеси; живая масса; убойные качества; экономическая эффективность

The article presents the comparative analysis of the productive qualities of two-breed crosses 
obtained from the direct and reverse crossbreeding of half-bred uterus (1/2 Aginskaya breed + 
1/2 Kazakh breed of Bayys) with pure-bred sheep of the Kazakh semi-coarse breed of Bayis 
and rams of the Aginskaya breed. Moreover, the productivity of experimental animals, variants 
of different types of crosses were studied. Crossbreeding has been used in animal husbandry 
since ancient times. The success of crossbreeding depends on many factors, such as the skillful 
selection of source breeds; purpose and type of crossing; selection of the best producers tested 
on the quality of offspring; feeding conditions and keeping the resulting livestock. 
The results were subjected to statistical processing to determine the degree of reliability of 
the difference in productivity indicators between groups. As a result of the experiment, it was 
proved that the highest indices of productive qualities were obtained from the Aginskaya semi-
coarse sheep on the half-blood uterus. The possible directions on the development and economic 
efficiency of young animals per 1 head at the age of 4 and 18 months were determined.
Keywords: Aginskaya semi-coarse breed; Kazakh semi-coarse-haired breed (bayis); crossbreeds; 
live weight; slaughter traits; economic efficiency



63

Вестник Тувинского государственного университета
Выпуск 2. Естественные и сельскохозяйственные науки, № 1 (57), 2020ISSN 2077-5326

мышечной ткани приходится на первые 6–8 
месяцев жизни ягнят [3].

Материал и методика исследований. 
Экспериментальная часть проведена в ус-
ловиях Агрокооперативной фирмы им. Ле-
нина Могойтуйского района Забайкальско-
го края,  сформировано 3 группы: I группа 
АГ×АГ, II группа КПГ (б)×1/2 АГ+1/2 КПГ 
(б), III группа АГ×1/2 АГ+1/2 КПГ. Опыт-
ные и контрольные группы овец находи-
лись в одинаковых условиях кормления и 
содержания.

Живую массу определяли взвешивани-
ем: при рождении, в 1, 4, 12, 18 месячном 
возрасте. Взвешивания проводили  индиви-
дуально до кормления на электронных ве-
сах TB-S-200.2-А2 с точностью до 60 г.

 Мясная продуктивность изучена путем 
контрольного убоя молодняка  в возрасте 4 
и 18 месяцев, по 3 головы с каждой группы. 

Полученные данные обработаны мето-
дом вариационной статистики с использо-
ванием компьютерной программы Excel. 

Достоверность отличия показателей между 
подопытными группами вычислена с помо-
щью коэффициента Стьюдента.

Условные обозначения пород:
АГ – агинская полугрубошерстная поро-

да; 
КПГ (б) – казахская полугрубошерстная 

(байыс); 
1/4; 3/4 – кровность помесных живот-

ных.
Результаты исследований. Изучение 

продуктивных качеств двухпородных по-
месей, полученных от прямого и обратно-
го скрещивания полукровных маток (1/2 
агинская+1/2 казахская тип байыс) с чисто-
породными баранами казахской полугру-
бошерстной породы тип байыс и произво-
дителями агинской породы представлена в 
табл. 1.

Привезенные бараны-производители ка-
захской полугрубошерстной породы типа 
байыс хорошо адаптировались к местным 
природно-климатическим условиям.

В возрасте 3 лет бараны-производите-
ли казахской полугрубошерстной породы 
типа байыс, использованные в скрещива-
нии имели среднюю живую массу равную 
90,3 кг, что на 8,4 кг больше, чем у анало-
гов агинской породы. При этом они имели 
меньший настриг в мытом волокне на 0,2 
кг и меньшую длину шерсти, чем бараны 
агинской породы на 2,2-3,0 см.

Руно у баранов в основном белой окра-
ски, у производителей казахской породы 
тип байыс и агинской породы белая окра-
ска руна составляет 80,1-90,0 % [6,7]. 

В шерсти баранов агинской полугрубо-
шерстной породы содержалось пуха 83,4 
%, байыс – 67,2 %, переходного волоса со-
ответственно – 13,7 и 29,7 и ости – 2,9 и 
3,1 %.

Таблица 1 - Схема исследований по изучению продуктивных качеств помесей разного 
происхождения

Группа Порода и кровность родителей Порода и кровность по-
томствабаранов маток

I (контроль) АГ АГ АГ
II (опытная) КПГ (б) 1/2 АГ+1/2 КПГ (б) 1/4 АГ+3/4 КПГ (б)
III (опытная) АГ 1/2 АГ+1/2 КПГ (б) 3/4 АГ+1/4 КПГ (б)
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Живая масса является породным, кон-
ституциональным и основным хозяйствен-
но полезным признаком. Она характеризует 
степень развития животных  и у овец имеет 
связь с мясной и шерстной продуктивно-
стью. Живая масса изменяется в зависи-
мости от сезона года, условий содержания, 
физиологического состояния организма и 
уровня кормления [3]. 

В таблице 2 представлены данные по 

динамике живой массы молодняка второго 
поколения разного происхождения.

Представленные данные по динамике 
живой массы подопытного молодняка сви-
детельствуют о том, что, если при рожде-
нии и в возрасте 30 дней достоверной раз-
ницы в живой массе установлено не было, 
то в возрасте 4, 12 и 18 мес. молодняк III 
опытной группы достоверно превосходил 
аналогов контрольной и II опытной групп. 

Таблица 2 - Динамика живой массы подопытного молодняка, кг

Возраст Группа
I II III

При рожден. 4,1±0,08 4,0±0,07 4,1±0,08
30 дней 11,4±0,13 11,3±0,21 11,8±0,16
4 мес. 32,0±0,25*** 31,6±0,36*** 34,3±0,31
12 мес. 41,1±0,32*** 38,7±0,35*** 44,9±0,21
18 мес. 59,2±0,41*** 58,6±0,42*** 61,9±0,28

Примечание: * - Р˂0,05; ** - Р˂0,01; *** - Р˂0,001
В возрасте 4 мес. преимущество по данному показателю у баранчиков составило 7,2 % (Р˂0,001) и 8,5 

(Р˂0,001), в возрасте 12 мес. – 9,2 % (Р˂0,001) и 9,8 % (Р˂0,001), в возрасте 18 мес. – 4,6 % (Р˂0,001) и 1,9 
% (Р˂0,001) соответственно.

В результате проведенных исследований 
Монгуш С.С. установлено, что скрещива-
ние сараджинских баранов с тувинскими 
грубошерстными и тонкорунно-грубошер-
стными матками способствовало увеличе-
нию у помесей живой массы на 7-14 % [4].

Наиболее объективные показатели, ха-
рактеризующие мясную продуктивность – 
убойная масса и убойный выход. 

С точки зрения реализации для потре-
бителя большую ценность представляют 
мышечная и жировая ткани являющиеся 
составляющими мякотной части туши, так 
как от содержания жировой ткани и места 
ее локализации во многом зависят вкусо-
вые качества мяса и его товарный вид. Из-
учение биологических особенностей роста 
и формирования мышечной и костной тка-
ней, накопления жировой ткани у козли-

ков различных возрастных групп помогло 
более обоснованно подойти к прогнозиро-
ванию их мясной продуктивности и опре-
делению желательного возраста убоя, обе-
спечивающего выход туши с оптимальным 
соотношением мышечно-жировой и кост-
ной тканей. 

Для получения наиболее полной харак-
теристики мясных качеств туш необходимо 
провести анализ их морфологического со-
става, который составляет количественную 
и качественную сторону мясности живот-
ного, и определяется по соотношению мы-
шечной, жировой, костной и соединитель-
ной тканей [3]. 

Проведенный контрольный убой свиде-
тельствует о превосходных убойных каче-
ствах подопытного молодняка (табл. 3).
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Таблица 3 - Убойные качества молодняка разного происхождения, (n=3)

Показатель Группа
I II III

В возрасте 4 мес.
Предубойная живая масса, кг 30,0±0,38* 28,9±0,59** 32,5±0,49

Масса, кг
- туши
- жира

14,2±0,21**
0,38±0,06

13,4±0,18**
0,34±0,04

16,1±0,29
0,40±0,07

Убойный выход, % 48,6 47,5 50,8
В возрасте 18 мес.

Предубойная живая масса, кг 58,6±0,42** 57,7±0,59** 61,4±0,63
Масса, кг
- туши
- жира

28,6±0,22***
0,71±0,07

27,7±0,38**
0,65±0,04

31,6±0,27
0,80±0,12

Убойный выход, % 48,8 48,1 51,4
Примечание: * - Р˂0,05; ** - Р˂0,01; *** - Р˂0,001

В возрасте 4 мес. помесные баранчики 
по предубойной живой массе (3/4АГ+1/4 
КПГ (б)), имеют достоверное преимуще-
ство над сверстниками I и II групп на 2,5 
кг или 8,3 % (Р˂0,05) и 3,6 кг или 12,5 % 
(Р˂0,01) соответственно. Туши, получен-
ные от них, были тяжелее, чем у аналогов 
на 13,4 и 20,1 %.  Полученные  результаты  
свидетельствуют, что самый высокий убой-
ный выход имеет на 2,2 и 3,3 абс. % соот-
ветственно.

Особи III опытной группы в 18-месяч-

ном возрасте сохранили превосходство по 
убойным показателям над сверстниками. 
Так по предубойной живой массе преиму-
щество в их пользу составило 2,8 кг или 
4,8 % (Р˂0,01) и 3,7 кг или 6,4 % (Р˂0,01), 
по массе туши – 10,5 (Р˂0,001) и 14,1 % 
(Р˂0,01), убойному выходу – 2,6 и 3,3 абс. 
%.

Экономическая эффективность выра-
щивания молодняка в расчете на 1 голову 
в возрасте 4 и 18 мес. представлена в та-
блице 4. 

Таблица 4 - Экономическая эффективность выращивания молодняка
в расчете на 1 голову

Показатель Группа
I II III

В возрасте 4 мес.
Масса туши, кг 14,2±0,21 13,4±0,18 16,1±0,29
Стоимость реализации 1 кг баранины, руб. 200 200 200
Выручка, руб. 2840 2680 3220
Затраты на выращивание, руб. 1234 1234 1234
Прибыль, руб. 1606 1446 1986
Рентабельность, % 130,1 117,2 160,9

В возрасте 18 мес.
Масса туши, кг 28,6±0,22 27,7±0,38 31,6±0,27
Настриг мытой шерсти, кг 1,51 1,38 1,40
Цена реализации 1 кг шерсти, руб. 20 20 20
Цена реализации 1 кг баранины, руб. 200 200 200
Общая выручка, руб. 5750,2 5567,6 6348,0
Всего затрат на содержание, руб. 2800 2800 2800
Прибыль, руб. 3550,2 2767,6 3548,0
Рентабельность, % 126,8 98,8 126,7
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Цена на баранину указана рыночная, на 
мытую шерсть – закупочная.

Основным показателем характеризую-
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ства при меньших затратах кормов на еди-
ницу продукции. 

Таким образом, после проведенных ис-
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ны у агинских полугрубошерстных бара-
нов с использованием полукровных маткок 
(1/2 АГ+1/2 КПГ (б)).
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3.	 Solovyov S.V. Vsemirnaja biblioteka i kul’tura odnodnevok [The world library and cul-
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2. ИЛЛЮСТРАЦИИ 
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рисунок – подпись, указание авторства или источник заимствования.
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изготовленные в любом графическом редакторе, присылаются отдельным файлом в 
одном из графических форматов: GIF, JPEG, BMP, TIFF.

Иллюстрации к статье должны быть даны с разрешением 300 dpi или 2000 х 3000 
пикселей.

Таблицы и схемы должны быть хорошо читаемы. Максимальный размер рисунка, 
таблицы и схемы – 170 х 240 мм.

3. ССЫЛКИ
Ссылки на записи в списке помещаются внутри текста статьи в квадратных скобках 
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не по алфавиту, а в порядке их цитирования в тексте статьи [номер источника в списке, 
страница]. Например: [8, с. 10–15; 9, с. 128]. (ГОСТ Р 7.0.5—2008 «Библиографическая 
ссылка» https://ru.wikisource.org/wiki/ГОСТ_Р_7.0.5—2008).
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списке литературы. И ссылаться необходимо не на фамилию, а на номер источника по 
списку литературы. Не допускаются ссылки на неопубликованные работы.
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Сопроводительные документы к статье

1. Лицензионный договор на опубликование (высылается после вынесения решения 
по статье).

2. Авторская справка о каждом из авторов с указанием автора для переписки.

Порядок представления и рецензирования рукописей

1. К рассмотрению принимаются статьи, оформленные в строгом соответствии с 
установленными правилами подачи материалов для публикации. Строгое соблюдение 
данных требований существенно сокращает подготовительный этап и ускоряет срок пу-
бликации материала
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2. Научная статья, не прошедшая экспертную оценку, возвращается на доработку. По-
сле прохождения экспертной оценки научная статья направляется на рецензирование. 

3. Порядок рецензирования определяется редакционным советом и редакционной кол-
легией. Решение о публикации (или ее отклонении) статьи принимается редакционной 
коллегией журнала после ее рецензирования и обсуждения.

4. Заключение и рекомендации рецензента могут быть направлены автору для внесения 
соответствующих исправлений. 

5. Ответственность за литературное редактирование и редактирование на грамотность 
материалов, заявленных к публикации в журнале, несут авторы. 

6. Редакционная коллегия журнала принимает отредактированный текст авторских 
материалов. При этом редакционная коллегия оставляет за собой право сокращать и ре-
дактировать материалы статьи, изменять дизайн графиков, рисунков и таблиц для при-
ведения в соответствие с дизайном журнала, не меняя смысла представленной информа-
ции. 

7. Корректуры автору не высылаются, вся работа с ними проводится по авторскому 
оригиналу.

8. В случае положительного решения вопроса о публикации, автор, предоставивший 
свою статью в определенный выпуск «Вестника ТувГУ», выражает согласие на размещение 
полного текста статьи в сети Интернет на официальных сайтах журнала «Вестник 
Тувинского государственного университета» (http://www.tuvsu.ru/vestnik) и Научной 
электронной библиотеки (www.elibrary.ru) 

9. Авторы материалов, принятых к публикации, уведомляются по контактному 
телефону или E-mail.

10. Материалы, не принятые к публикации в журнале, авторам не возвращаются.
11. Преимущественным правом первоочередной публикации обладают подписчики 

журнала. Журнал включен в подписной каталог ОАО «Роспечать» («Газеты.Журналы»). 
Индекс в каталогах Роспечати 66075.

12. Плата за публикацию рукописей не взимается.
13. Публикация статей осуществляется в соответствии с заключенным с автором 

Лицензионным договором.

Авторская этика

1. Авторы обязаны отделять оригинальные данные и гипотезы от данных и гипотез 
других авторов, а также собственных ранее опубликованных данных пользоваться ссыл-
ками; при свободном цитировании и пересказе своими словами ссылаться на источник; 
а также при дословном цитировании текста заключать его в кавычки, иначе он будет 
расцениваться как плагиат.

2. Редакция оставляет за собой право отказать в публикации статьи, если в ней превы-
шен допустимый порог цитирования (в том числе и самоцитирования) – свыше 30% от 
общего объема материала, а также при нарушении авторских прав других авторов.

Контакты
Бумажные версии статей могут быть представлены в редакцию по адресу: 667000, 

Республика Тыва, г. Кызыл, ул. Ленина, 36, каб. 211, редакция научного журнала 
«Вестник Тувинского государственного университета». 

Электронный вариант рукописи принимается по электронному адресу:                                    
vestnik@tuvsu.ru  

http://www.tuvsu.ru/vestnik
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ЛЕКСИЧЕСКАЯ ИНТЕРФЕРЕНЦИЯ
В УСЛОВИЯХ РУССКО-ТУВИНСКОГО ДВУЯЗЫЧИЯ

Кара-оол Л.С.
Тувинский государственный университет, г. Кызыл

LEXICAL INTERFERENCE IN THE CONDITIONS OF RUSSIAN-TUVAN 
BILINGUALISM

L.S. Kara-ool 
Tuvan State University, Kyzyl

ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ АВТОРСКИХ МАТЕРИАЛОВ,
ЗАЯВЛЕННЫХ К ПУБЛИКАЦИИ В ВЕСТНИКЕ

ТУВИНСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА

В данной статье автор попытался на основе конкретного языко-вого материала выя-

вить лексические ошибки в речи учащихся и студентов коренной национальности в про-

цессе изучения русского языка и наметить пути их предупреждения. Рассматриваемая 

проблема является одной из актуальных при изучении русского языка носителями тувин-

ского языка. Многие лексические ошибки в русской речи учащихся и студентов тувин-

цев возникают не только в результате недостаточного знания русского языка и неумения 

отби-рать из ряда известных наиболее точного слова, но и интерферирующим влиянием 

родного языка, поэтому автор статьи попыталась определить их и уточнить с чем они 

могут быть связаны. По данным современной лингвистики один из главных причин мно-

гочисленных лексико-семантических ошибок в русской речи учащихся и студентов свя-

заны с бессистемной презентацией и систематизацией лексического материала. (от 100 

до 200 слов)

Ключевые слова: лексические ошибки; интерференция; русско-тувинское двуязычие; 

влияние родного языка; заимствования; предупреждение; смещение; неразличение смыс-

ловых оттенков; калька (от 5 до 10 слов)

In this paper, basing on specific language material, the author tried to identify lexical errors 

in the speech of native Tuvan students in the process of learning the Russian language, and 

identified the ways to prevent them. The problem under consideration is one of the topical 

issues in the process of learning the Russian language by Tuvan speakers. Many lexical errors 

in the Russian language of Tuvan students arise not only as a result of insufficient knowledge 
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Текст…….[1] Тест………………….[2; 3]………………..текст

Текст……………….[4, с. 123]……… [1] ……………..текст

(от 8 до 15 страниц)
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of Russian and inability to select the most accurate word from a number of known, but also 

the interfering influence of the native language. Thus, the author tried to identify them and 

clarify what they can. According to the data of modern linguistics, one of the main reasons 
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