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О НЕКОТОРЫХ ВАЖНЕЙШИХ УЗЛАХ БИОРАЗНООБРАЗИЯ РАСТИТЕЛЬНОГО МИРА 

ЮЖНОЙ СИБИРИ: АЛТАЙ - ТУВА - ЗАБАЙКАЛЬЕ 

Намзалов Бимба-Цырен Батомункуевич 

Бурятский государственный университет имени Доржи Банзарова, г. Улан-Удэ, Россия,  nam-

zalov@rambler.ru 
 

Наиболее важные узлы как стандарты биоразнообразия растений выделяются в различных секторах Южной Сибири: 

А - Сайлюгем - Монгун-Тайга в Горном Алтае и Западной Туве; Б - Сангиленск-Дархат в Туве и Монголии; С - Селенгинск-

Даурский (Западное Забайкалье) в Бурятии. В горах Сайлюгемского хребта и Монгун-Тайги характерны сообщества кобре-

зии, тундровые группы и лиственные леса. Огромное количество «западных» видов встречается в горных степях, включая 

Сoluria geoides, Potentilla lydiae, Allium nutrans, Lonicera microphylla, Artemisia obtusiloba и другие, указывая на историче-

ские связи флоры Алтая и Западной Тувы с горной Средней Азией. Эндемические виды, имеющие самый высокий индекс 

разнообразия (60%), придают оригинальность флоре Сангиленского нагорья. Наличие пограничных видов в качестве запад-

ных и восточных географических ориентаций, включая Caragana jubata, Cymbaria dahurica, Echinops latifolius, Onosma 

gmelinii, Oxytropis tragacantoides, Lonicera microphylla и другие, также свидетельствуют об интенсивных миграционных 

явлениях в горах Сангилен-Дархат. Особый интерес представляет Западно-Забайкальский узел на юге Бурятии, характери-

зующийся наличием реликвий нематод флоры Восточной Азии. Это Сoluria geoides. По этому показателю флора Селенга 

Даурия имеет наивысший уровень разнообразия (40%). 

Ключевые слова: ареал, флора, эндемики, реликтовые и пограничные виды, узлы биоразнообразия, Алтай, Тыва, 

Западное Забайкалье. 

 

ABOUT SOME MAJOR NODES OF A BIODIVERSITY OF FLORA OF SOUTHERN SIBERIA: 

ALTAI - TUVA - TRANSBAIKALIA 

Bimba-Tsyren B. Namzalov  

Banzarov Buryat State University, Ulan-Ude, Russia 
 

The most important nodes are distinguished as standards of plant biodiversity in various sectors of Southern Siberia: A - 

Saylyugem - Mongun-Taiga in Gorny Altai and Western Tuva; B - Sangilensk-Darkhat in Tuva and Mongolia; C - Selenginsk-

Daursky (Western Transbaikalia) in Buryatia. In the mountains of the Saylyugem ridge and Mongun-Taiga, kobresia communities, 

tundra groups and larch woodlands are characteristic. A huge number of “western” species are found in the mountain steppes, includ-

ing Сoluria geoides*, Potentilla lydiae, Allium nutans, Lonicera microphylla, Artemisia obtusiloba and others, pointing to the histor-

ical connections of the Altai and Western Tuva flora with mountainous Central Asia. Endemic species that have the highest diversity 

index (60%) give originality to the flora of the Sangilen Highlands. The presence of boundary species as western and eastern geo-

graphic orientations, including Caragana jubata, Cymbaria dahurica, Echinops latifolius, Onosma gmelinii, Oxytropis tragacantoi-

des, Lonicera microphylla and others, also indicate intense migration phenomena in the mountains of the Sangilen-Darhat node. The 

West Transbaikal node in the south of Buryatia, characterized by the presence of relics of the nemoral flora of East Asia, is of partic-

ular interest. These are Ulmus pumila, Armeniaca sibirica, Rhamnus erythroxylon, Filifolium sibiricum, Spodiopogon sibiricus, 

Saposhnikovia divaricata. According to this indicator, the flora of the Selenga Dauria has the highest level of diversity (40%). 

Keywords: area, flora, endemic, relic and border species, nodes of biodiversity, Altai, Tuva, Western Transbaikalia 

 

Южная Сибирь (ЮС) – экотон планетарной значимости, где прослеживается  рубеж между бо-

реальной и аридной областями Евразии. Уникальность территории выражается в экотонности Южной 

Сибири (ЮС) как в широтном, так и долготном протяжениях. В ряду солярной зональности это тер-

ритория составляет рубеж между бореальной (тундрово-лесной) и аридной (пустынно-степной) обла-

стями Голарктики. В системе долготно-меридиональной зональности - это переходная полоса на сты-

ке ультраконтинентального Восточносибирско-Центральноазиатского (УВСЦ) и континентального 

Казахстанско-Западносибирского секторов (КЗСК) Палеарктики [1]. Буферное положение данной 

территории отражается на особенностях природных комплексов региона, обуславливая ее сложность 

и неординарность, в том числе флоры и растительности. В качестве эталонов биоразнообразия расти-

тельного мира в различных секторах ЮС предлагаются три ключевые территории в пределах алтай-

ской, тувинской и забайкальской частях горного пояса (рис. 1). Модельные территории выделены в 

пределах трех важнейших узлов разнообразия растительности Алтае-Саяно-Байкальской горной 

страны. 

В Туве вдоль восточной границы КЗСК сектора хорошо проявляется переходная полоса. Так, напри-

мер, характерный индикатор западно-палеарктических степей – Helictotrichon desertorum (в горах – 

H. altaicum) доходит на востоке до Сангилена и лишь эпизодически проникает в пределы Забайкалья, 

до предгорий Хамбинского хребта (система Хамар-Дабана). Примечательно также захождение на эту 

mailto:namzalov@rambler.ru
mailto:namzalov@rambler.ru
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территорию казахстанско- джунгарского перистого ковыля – Stipa kirghisorum. В составе луговых и 

разнотравно- дерновиннозлаковых степей Тувы и Юго-Восточного Алтая отмечается целая плеяда 

«западных» видов, в их числе Сoluria geoides, Potentilla lydiae, Allium nutans, Lonicera microphylla, 

Artemisia obtusiloba и другие (табл. 1). 

 
------------------ 

  *Виды растений приведены по «Флора Сибири» (1987-1997), названия авторов опускаются. 

 
Рис. 1. Три важнейших узла биоразнообразия в растительном мире Южной Сибири: А – Сайлюгем - Монгун-

Тайгинской в Ю-В Алтае и западной Туве; Б – Сангиленско-Дархатский в Тыве и Монголии; В – Селенгинско-Даурский в 

Бурятии. 

 

Табл. 1. Некоторые характерные реликтовые, эндемичные и рубежные виды растений 

в горах Южной Сибири (Алтая, Тувы и Забайкалья) 

 

№ 

пп. 

Редкие и уникальные ви-

ды растений 

Узлы биоразнообразия 

Филоценогенетические 

позиции и ФЦТ 

Сайлюгем-

Монгун-

Тай 

гинский  А 

Сангиленско-

Дархатский 

Б 

Селенгинско-

Даурский  В 

Реликтовые  

1 Allium pallasii + - - СрДжС 

2 Armeniaca sibirica - - + ВАзД 

3 Nitraria sibirica + - + ДСрГ 

4 Helictotrichon altaicum + + + ПглС 

5 Camarum salesovianum + - - НАзК 

6 Oxytropis tragacanthoides + + - НАзТ 

7 Artemisia rutifolia + - + НАзП 

Эндемичные  

8 Allium grumm-grshimailoi  - + - СЛитГ 

9 Festuca dahurica - - + ДПсС 

10 Hedysarum sangilense - + - ХСЛС 

11 Potentilla lydiae + + - АТувГС 

12 Vicia tsydenii - - + СлгПсм 

13 Scutellaria tuvensis - + - ТувГС 

14 Artemisia argyrophylla - + - АлтТКС 

Рубежные  

15 Stipa pennata - + + ЗПС 

16 Ceratoides papposa + + + ТДжПС 

17 Cotoneaster megalocarpus + - - ГСрАрч 

18 Rhamnus erythroxylon - - + ВАзШ 
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19 Lonicera mycrophylla + + - НАзШ 

20 Ziziphora clinopodioides + - - АДжФ 

21 Filifolium sibiricum - - + ВАзПр 

 
Примечание. Флороценотипы (ФЦТ) Реликтовые: СрДжС – Среднеазиатско-джунгарский степной; ВАзД – Во-

сточно-азиатский древесный; ДСрГ – Древнесредиземноморский галофитон; ПглС – Перигляцильный степной; НАзК – 

Нагорно-азиатские кустарники; НАзТ – Нагорно-азиатские трагакантники; НАзП – Нагорно-азиатский петрофитон. Энде-

мичные: СЛитГ – Сангиленский литогенно-гольцовый; ДПсС – Даурский псаммостепной; ХСЛС – Хангае-Сангиленский 

луговостепной; АТувГС – Алтае-Тувинский горностепной;  СлгПсм – Селенгинский псаммофитный; ТувГС – Тувинский 

горностепной; АлтТКС – Алтае-Тувинский криофитностепной. Рубежные: ВАзШ – Восточно-Азиатский шибляк; ГСрАрч 

– Горносреднеазиатские арчово-стланниковые; ТДжПС – Турано-Джунгарские пустынно-степные; НАзШ – Нагорно-

азиатские кустарники шибляковые; ЗПС – Западно-палеоарктические степные; АДжФ – Алтае-Джунгарские фриганоидные 

степи; ВАзПр – Восточно-азиатские (даурские) прерии. 

 

Вдоль западной границы УВСЦ сектора в пределах Селенгинской Даурии хорошо выражена 

буферная полоса. Она маркируется распространением криофитных степей, в частности эдификатора 

холодных степей Якутии и Даурии – Festuca lenensis, Carex argunensis, видами остролодочников кри-

оксерофитной секции Baicalia – Oxytropis acanthacea, O. heterotricha, O. turchaninovii и др., доходя-

щие на запад до степей Восточно-Тувинского нагорья, Сангилена и Танну-Ола. Подтверждают этот 

рубеж оригинальные нителистниковые (Filifolium sibiricum), леймусовые (Leymus chinensis) и своеоб-

разные низкоразнотравные степи с доминированием подушковидных розеточных экобиоморф 

Androsace incana, Eremogone capillaris, Arctogeron gramineum, Oxytropis eriocarpa,  Eritrichium  

sajanense  и другие (рис. 1; табл. 1).  

 

 
Рис. 2. Соотношения (в %) реликтовых, эндемичных и рубежных видов растений в Алтайско – Тувинско – Забай-

кальском (А, Б, В) узлах биоразнообразия флоры гор Южной Сибири. Условные обозначения. Виды: 1 –реликтовые; 2 – 

эндемичные; 3 – рубежные. 

 

Анализ показывает, что в Сайлюгемско - Монгун-Тайгинском узле разнообразия  Алтая и Тувы 

(рис. 2) на стыке хребтов: Монгун-Тайга, Чихачева и Сайлюгем прослеживается рубеж между арид-

ной и гумидной областями восточного сектора Палеарктики [2]. Здесь прекрасно представлены высо-

когорные кобрезиевники в сочетании тундровыми комплексами, фрагменты лиственничных редин, 

прекрасно выражены криофитные и горные каменистые и дерновиннозлаковые степи [3]. Во флоре 

Алтае-Тувинского узла наряду с реликтовостью флороценотических комплексах (Allium pallasii, Oxy-

tropis tragacanthoides), экотонность территории замечательно выражены наличием ряда рубежных по-

пуляций горных среднеазиатских элементов -  Cotoneaster megalocarpus, Lonicera mycrophylla,  Ziziphora 

clinopodioides (табл. 1). 
Сангиленско-Дархатский узел в юго-восточной Туве и Монголии, являясь крупным орографи-

ческим узлом возрожденных гор, является богатейшим центром рудогенеза, где глубинные интру-

зивные породы сочетаются с древнейшими осадочными карбонатными отложениями [4]. Все это обу-

словили необыкновенное богатство и пестроту геохимического состава поверхностных отложений и 



8 

почвообразующих пород, что в значительной степени отразились на биоте и процессах новейшего 

формообразования в растительном мире Сангилена и сопредельных горных системах [5].  

Особое своеобразие флоре Сангилена придают эндемичные виды (рис. 2), имеющие наиболее 

высокий показатель (60%) в сравнении с алтайским и забайкальским узлами биоразнообразия флоры. 

Как известно, эндемизм в значительной степени зависит от древности флоры и от экологической или 

географической изоляции. Только в степях Сангилена отмечено 5 эндемиков: Stevenia sergievskajae, 

Astragalus tuvinicus, Helictotrichon sangilense, Hedysarum sangilense, Hieracium sangilense. К их числу 

относится лук - Allium grumm-grshimailoi R.Kam. et Namz. [6], родственной среднеазиатской Allium 

hymenorhizum Ledeb., указывающимй на исторические связи флоры Сангилена с горной Средней 

Азией.     

Высокие показатели гемиэндемизма указывает о единстве в процессах флорогенеза в горах юга 

Сибири и Северной Монголии, где Сангилен занимает срединное положение (рис. 1, 2). О тесноте 

связей Сангилена с сопредельными территориями и интенсивных миграционных явлениях во флоре 

подтверждается наличием рубежных видов растений, имеющие разные географические ориентации 

(табл. 2). На западной границе ареала находятся Caragana jubata, Cymbaria dahurica, Lilium pumilum, 

Androsace incana, Carex krausei, Echinops latifolius, Potentilla acervata. На восточной границе - Onosma 

gmelinii, Stipa orientalis, Oxytropis tragacantoides, Lonicera microphylla, на северной границе ареала 

отмечаются Stipa pennata, Iris loczyi, Artemisia caespitosa, Gypsophila desertorum,  Calamagrostis pav-

lovii. Еще В.В. Ревердатто [7] было показано заметное влияние во флоре Тувы и Хакасии западных 

степных видов (ковыли ряда Pennatae); далее к востоку роль их резко уменьшается.  

Особый интерес вызывают Селенгинско-Даурский очаг на юге Бурятии. Гетерогенность соста-

ва и структуры растительности на этом обширном пространстве Селенгинских степей в Западном За-

байкалье, до сих пор вызывают дискуссии, рождают новые идеи.  

Западно-Забайкальский узел фиторазнообразия обосновывается М.А. Рещиковым [8] сохранно-

стью реликтов третичной неморальной лесостепи в современном растительном покрове (табл. 1; рис. 

2). Это, прежде всего – деревья и кустарники: Ulmus pumila, U. japonica, Armeniaca sibirica, Rhamnus 

erythroxylon, Ribes diacantha и другие, из травянистых – Filifolium sibiricum, Clematis hexepetala, 

Spodiopogon sibiricus, Saposhnikovia divaricata, Stellera chamaejasme. Именно, по показателю реликто-

вости флора Западного Забайкалья (Селенгинская Даурия) имеет высший уровень разнообразия 

(40%) в сравнении с сайлюгемско-монгунтайгинским и сангиленско-дархатским узлами фиторазно-

образия – по 20%, соответственно. Однако, по степени миграционного потенциала (наличие рубеж-

ных таксонов) алтайско-западнотувинский и селенгинско-даурский узлы разнообразия показывают 

одинаково высокие показатели (рис. 2).  

Каковы же истоки столь парадоксальных феноменов разнообразия растительного мира Селен-

гинско-Даурского узла? Прежде всего, это является следствием приуроченности территории на стыке 

многих природных рубежей - зональных и секторальных, во-вторых – преемственность и сложность 

истории формирования флористических комплексов, типов и формаций растительности [9]. И нако-

нец, существенными факторами, обусловившими необыкновенное разнообразие степей и родствен-

ных им флороценотипов, послужили мегаклиматические воздействия. Климатический водораздел 

взаимовлияний Пацифики и Атлантики прослеживается по меридиану Байкала, именно здесь – в рас-

тительности Селенгинского Среднегорья в Забайкалье отмечены рубежи самого глубокого проникно-

вения на запад Дауро-Маньчжурских степных и лесостепных видов – влияние климата Пацифики 

(дериватов восточно-азиатских прерий и саванноидов, по Камелину [10]).  
 

Работа выполнена при поддержке гранта Бурятского государственного университета (№ 19-10-0502). 
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From the Tertiary Cenozoic Time to the Holocene, the florogenesis of the Tuva mountainous region is characterized by a sig-

nificant increase in the participation of autochthonous elements against the background of allochthonousness with a decrease in the 

participation of forest and an increase in the role of the steppe ancient floras.  The ancient flora of different ages form the modern 

flora with steppe and taiga floristic complexes. 

Keywords: floristic complexes, florotsenogenesis, turgai forests, migration, endemics, relicts, halophytes, hybridization, pol-

yploids. 

 

Несколько факторов определили перемещение к северу от прародины – Юго-Восточной Азии, 

цветковых растений: меридиональное расположение горных хребтов в притихоокеанской части мате-

рика, исчезающий океан Тетис и т.п [1]. Многие виды, вероятно, переместились на территорию Ту-

винской горной области вместе с аркто-третичными субтропическими элементами палеогенового и 

ранненеогенового времени из средних и высоких широт [2]. 

Тетис послужил основным миграционным путем для ранних цветковых растений. Вдоль южно-

го побережья двигалась элементы тропической флоры, вдоль северного побережья, главным образом 

по широтным горным цепям, распространялась широколистная субтропическая и умеренная флора; 

основная же масса чисто умеренной холодостойкой флоры двигалась в сторону Ангариды и Арктики 

[5]. 

Островные степи Тувинской горной области, несомненно, автохтонная, очень древняя, в значи-

тельной степени обедненная (по сравнению с горными территориями Средней Азии) группа расте-

ний, в большей своей части имеющая родственные связи с нагорно-ксерофитной флорой Древнего 

Средиземноморья [3].  

mailto:ondar17@yandex.ru
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А.Н. Криштофович придерживался мнения автохтонного происхождения мезофитной флоры в 

субтропической зоне в раннем палеогене на северо-востоке Азии, близлежащей части Северной Аме-

рики [4]. Они в позднем палеогене стали основой Тургайской и Полтавской палеофлористических 

областей [3]. К концу эоцена и в олигоцене тургайская флора спустилась к юго-востоку до Японии и 

Китая на Евроазиатском континенте и на юго-запад Северной Америки. На крайнем северо-востоке 

Азии в условиях повышенной влажности и пониженных температур из-за близости Тихого океана 

формировался новый флористический комплекс темнохвойных лесов, представленный родами Picea, 

Abies с участием Pinus и Larix. Согласно гипотезе С.И. А.И. Толмачева [5], в северных предгорьях гор 

Южной Сибири, а именно в горах и низкогорьях Алтая, Кузнецкого Алатау и частично Саян, нахо-

дился центр формирования комплексной темнохвойной формации (из пихты, кедра и ели). Отсюда, 

подчиняясь ритмичным изменениям климата в плейстоцене, эти формации мигрировали на север, 

северо-восток и на запад. В плейстоцене широкое развитие получили светлохвойные леса Сибири, 

Северной Европы и Северной Америки. 

По мнению некоторых ученых [1,14] главным фактором горного происхождения покрытосе-

менных явились солнечная инсоляция и сухость климата, приведшие к усложнению химического со-

става растений – появлением сложных эфиромасляничных соединений, алкалоидов, глюкозидов, но-

вых форм белков и жиров. Признавая усложнение химического состава покрытосеменных растений, 

М.Г. Попов объясняет это гибридизацией. Горные территории отличаются соседством мезофитных и 

ксерофитных сообществ по склонам различных экспозиций, что создает благоприятные условия для 

гибридизации, что ускоряет процесс видообразования [15]. 

Формирование флоры Тувинской горной области связано с сопряженным развитием разнона-

правленных миграций, специогенезом в третичном периоде, плейстоцене и голоцене. Основные со-

бытия перестройки структуры растительности происходило в плейстоцене с определенными её коле-

баниями в термоксеротической, термогигротической и криоксеротической стадиями, определенными 

глобальным и региональным климатами. 

Флористические исследования неоднократно доказывали тесную историческую связь между 

флорами равнинной части Западной Сибири, и горами Южной Сибири и Урала [6,7], но остается не 

ясным, какова роль автохтонных и аллохтонных процессов в формировании флоры и растительного 

покрова этих регионов [12].  

Флористические различия отдельных горных районов Алтае-Саянской горной области, по мне-

нию А.В. Куминовой [8], К.А. Соболевской [9], Г.Н. Огуреевой [10], В.П. Седельникова [11], склады-

вались исторически и проявились, в различной степени эндемизма флор. А.С. Ревушкин [12] подчер-

кивает исключительную роль Алтая в альпийском флорогенезе. В отличие от равнинных территорий, 

в формировании флор гор Южной Сибири большую роль играли автохтонные процессы [13]. Это 

обуславливалось, прежде всего, значительно большим разнообразием экологических ниш, существо-

вавших в горных районах, по сравнению с равнинными, а также расположением гор Южной Сибири 

в центре Евразийского континента, в области контакта Центральноазиатской и Среднеазиатской за-

сушливых областей с более гумидными и холодными областями бореальной зоны, что способствова-

ло контакту на их территории флор, происходящих из различных флорогенетических центров. Этот 

вывод, по мнению А.С. Ревушкина [12], подтверждается высоким эндемизмом высокогорной флоры 

Алтая, который значительно выше эндемизма Западного и Восточного Саян и сравним с эндемизмом 

среднеазиатских флор. Эндемизм, по определению этого автора, отражает автохтонную тенденцию в 

развитии флор. Отражением былого распространения флор являются реликтовые виды во флорах. 

Особенно часто реликтовые виды и реликтовые формации встречаются в горных районах.  

Нами проанализирована история происхождения растительного покрова Тувинской горной об-

ласти на 5 модельных участках (Монгун-Тайга, Западный Танну-Ола, Восточный Танну-Ола, Запад-

ный Саян и Восточный Саян) ведущих родов Тувинской горной области: Asteraseae, Stipa, Poa, 

Calamagrostis, Festuca, Ranunculus, Pulsatilla, Allium, Aconitum, Astragalus, Acuilegia, Dianthus, 

Geranium, Euphorbia, Hypericum, Viola, Galium и др. 

Проанализированные роды для флоры Тувинской горной области имеют разное происхожде-

ние, в основном содержащие виды плейстоценового возраста. Третичные и голоценовые виды немно-

гочисленны и в основном отражают пути их перемещения с соседних территорий. 
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Рис. 1. Карта-схема модельных участков  
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Таблица 1.Флорогенетический анализ Тувинской горной области 
Модельные 

участки 

Происхождение Эндемики Реликты 

Г
а

-

л
о

ф
 ЦА ЕА ЮС А ГА ОА Е СЗ АМ АС Т ТАМ ТМ ЮС ТА ТЛ ТС ПГА ПС 

Монгун-

Тайга 
166 65 14 68 46 12 1 - - 62 3 1 4 - 1 1 1 6 1 7 

Западный 

Танну-Ола 
185 27 36 36 55 

5+5 

тр.ЮА 
5 4 4+1ДВ 11 16 4 1 1 1 2 - 10 -  

Восточный 

Танну-Ола  

(к югу) 

307 17 137 6 53 8 4 2 2 5 
7+1 

тюе 
- 3 - - 3 1 6 1 53 

Восточный 

Танну-Ола 

(к северу) 

337 51 36 11 40 12+1вс 2 2гибр. 4 31+1зс 
9 

 
- 8 1 - 2 - 10 - 57 

Западный 

Саян* 
220 39 163 8 54 18 3 1 4 49 14 1 1 1 1 4 5 7 -  

Восточный 

Саян, Сан-

гилен 

560  173 6 107 108 1 1ВС 5 гибр 53 19+1санг - 5 2 - 10+3тург 8 
10+5ЕС 

четв 

1в-

бр 
84 

 

Сокращения: ЦА-центральноазиатский; ЕА-евроазиатский; ЮС-южносибирский; А-арктический; ГА-голарктический; ОА-общеазиатский; Е-европейский; СЗ-средиземноморский;  

АМ-американский; гибр.-гибриды; ВС-восточносибирский; трЮА-тропики Южной Азии; ДВ-дальневосточый; АС-алтае-саянский; Т-тувинский; ТАМ-тувинско-алтае-монгольский; ТМ-

тувинско-монгольский; ЮС-южносибирский; ТА-тувинско-алтайский; тюе-тувинско-южноенисейский; санг.-сангиленский; ТЛ-третичные широколиственные леса; ТС-третичные степ-

ные; ПГА-перигляциальные арктические; ПС-перигляциальные степи; тург.-тургайские леса; ЕСчетв.- гляциальные четвертичные евросибирские; в-бр. – водно-болотные перигляциальные 

реликты. 
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Анализ флорогенеза в Тувинской горной области показал высокую автохтонность ее флоры 

(центрально-азиатские и южносибирские элементы рассматриваются как автохтонные элементы). 

Особо высокие значения автохтонности характерны для высокогорного массива Монгун-Тайга, отли-

чающийся высокой долей эндемизма флоры. За кайнозойскую историю формирования флоры (олиго-

цен третичного времени−субатлантический период голоцена) во флорогенезе Тувинской горной об-

ласти участвовало 14 древних флористических комплекса. Виды древних флористических комплек-

сов попали на Тувинскую горную область из следующих флорогенетических центров: а) в палеогене 

и неогене с побережья Арктического бассейна, восточного (пацифического) и западного (атлантиче-

ского) центров тургайской флоры, юго-восточноазиатского центра тропической и субтропической 

флоры, средиземноморского центра саванноидной флоры, берингийского криоксеротического и анга-

ридского ксеротического центров, панстепной евроазиатской области; б) центры плейстоценового 

времени − криоксеротический северо-восточносибирский, уральский и алтае-саянский горные, казах-

станско-среднеазиатский термоксеротический, уральско-казахстанский дистансгляциальные центры 

и монгольский термоксеротический и др.; в) центры голоцена − средневосточноевропейский лесной, 

ирано-туранский аридный, южноуральскоказахстанский, верхнеенисейско-саянский, предалтайский и 

другие. Преобладали северо-западные, западные, восточные и южные перемещения древних флори-

стических комплексов относительно Тувинской горной области. Особую роль во флорогенезе играли 

широтно и меридионально ориентированные геоморфологические структуры района исследований 

(Сибирский материк, зоны каледонского − Восточный Саян, альпийского тектогенеза − Западный 

Саян, Танну-Ола, Сангилен, соответственно межгорные прогибы − Тувинская, Убсу-Нурская, Туран-

ская, Тере-Хольская, Тоджинская, Алашское плато (коренные берега рек) как пути перемещения ви-

дов с Алтая, Монголии, Средней Азии, Прибайкалья и Арктики, Верхнеенисейского флористического 

района на юг Тувинской горной области. В то же время через территорию области происходило пе-

ремещение сибирских видов на запад, бореальных видов в южном направлении. Территория Тувин-

ской горной области место генезиса бетулярного ценоэлемента (плейстоцен), представляющего собой 

часть видов бетулярной свиты, ядро которой имеет горное происхождение третичного времени. В 

плейстоцене в горной области были многочисленными виды перигляциальных пространств сохра-

нившихся в настоящее время в форме реликтовых сообществ. Современная флора Тувинской горной 

области представлена четырьмя флористическими комплексами: евразиатско-южносибирским степ-

ным, евразиатско-южносибирским таежным, евразиатско-южносибирским высокогорным и цен-

тральноазиатско-южносибирско-пустынным.  

Косвенным подтверждением автохтонной тенденции во флоре в Тувинской горной области 

служит достаточно высокий уровень локального эндемизма [16-19], где отмечены 192 эндемика раз-

личного происхождения.  Доля тувинских эндемиков также довольно высока: Aquilegia tuvinica, Erit-

richium tuvinense, Galium pobedimovae, Hedysarum chaiyrakanikum, H. sangilense, Hierasum sangilense, 

Lappula tuvinica, Oxytropis borissoviae, Phlomis tuvinica, Silene jenisseensis, Valeriana martjanovii,  

Oxytropis ammophila, Veronica reverdattoi, Koeleria chakassica.  

Реликтовые флористические комплексы и их дериваты, отмеченные для всех геоморфологиче-

ских единиц района исследований, позволяют воссоздать особенности протекания процессов генези-

са флоры территории во времени и пространстве. Характер участия флоры тургайских лесов в гене-

зисе флоры прослеживается в травянистом покрове елово-пихтовых флористических комплексов 

(Восточный Саян, Нагорье Сангилен и Восточно-Тувинское), южных пустынных флористических 

комплексов барханных песков юга (Убсу-Нурская котловина). Направления перемещения перигляци-

альных флористических комплексов плейстоцена отмечается практически во всех высокогорьях. Де-

риваты реликтовых флористических комплексов коренных берегов и пойм рек отражают флороцено-

генетические связи с территориями, в настоящее время значительно удаленными от Тувинской гор-

ной области (Средняя Европа, восточная часть моря Тетис, Прибайкалье и юг Западной Сибири). 

Немногочисленные неморальные реликты плиоценового возраста в настоящее время имеют 

статус редких видов. При этом те немногие неморальные элементы, которые оказались в состоянии 

пережить холодные периоды в регионе, неоднородны по происхождению – палеостепные централь-

ноазиатские и неморальные реликты широколиственных лесов. Многие реликтовые неморальные ви-

ды имеют в настоящее время разорванные ареалы под влиянием последнего (валдайского) оледене-

ния. Во время этого оледенения на южном макросклоне Восточных Саян, очевидно, имелись «убе-

жища» неморальной флоры, содержавшие, как собственно неморальные, так и чернево-таежные эле-

менты. Очевидно, в зоне холодной лесостепи и южнее, в степной и полупустынной зонах, на про-

странстве от Восточных Саян до северных макросклонов хребта Танну-Ола могла существовать по-

лоса островов очень обедненных широколиственных лесов и сложных боров. Севернее ее могла рас-
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полагаться полоса черневой тайги. Таким образом, тувинские «убежища» неморальной флоры содер-

жал по крайней мере две зональные полосы (южных центральноазиатских палеостепей с полосами 

широколиственных лесов и черневой тайги), что обусловило значительное разнообразие немораль-

ных реликтов, сохранившихся в нем. В голоцене многие неморальные виды расселились из тувинско-

го «убежища» на запад и на восток, и их ареалы, сомкнувшись с волнами миграции из более запад-

ных и южных «убежищ», восстановили сплошной характер. Дизъюнкции ареалов на Тувинской гор-

ной области сохранились до настоящего времени, очевидно, лишь у некоторых неморальных видов, 

переживших валдайское оледенение в Тувинской горной области. 

Неморальные реликты во флоре Тувинской горной области могут быть по характеру общего 

распространения подразделены на следующие группы: мел-палеогеновые пустынно-степные реликты 

представлены кустарниковыми видами солончаков, такими как Kalidium foliatum, Halocnemum strobi-

laceum, Chenopodium frutescens, Salsola passerine, Nanophyton grubovii, Anabasis brevifolia, а также 

часть однолетних видов из родов Suaeda, Salsola. К числу палеогеновых ксерофитных реликтов отне-

сены Nitraria sibirica, Peganum harmala, Zygophyllum pterocarpum [20], Frankenia [20,21], Sphaerophy-

sa salsula [21]. М.Г. Попов считает, что они впервые возникли на территории исчезнувшего конти-

нента Гондвана в мелу и палеогене. По мере разлома  её на отдельные материки, представители родов 

позднее развивались уже самостоятельно и оформились в особые таксономические категории разного 

ранга [3]. 

Е.Г. Бобров [22] придерживается иного мнения, который считает, что в палеогене в Ангариде 

сосуществовали мезофитная и ксерофитная флоры в условиях субтропического пояса. В олигоцене, 

по мере осушения Уральского (Западно-Сибирского) моря и редукции Тетиса стали расширять свои 

ареалы на запад, формируя сообщества Афро-Азиатских пустынь, считая их производными саванн и 

пустынь Ангариды, а не африканской флоры Вельвичии и флоры Гингко [3]. 

Анализ второго, близкого по составу флоры для субтропической и холодной зон высокогорного 

пояса холодных пустынь, пустынных и горных степей, расположенного в субтропиках Памира на вы-

сотах выше 3000 м, сообщества верхнего горного пояса (3000-4500 м над уровнем моря), − тереске-

новые холодные пустыни, пустынные степи (со Stipa glareosa и S. orientalis) и горные степи (с Festu-

ca sulcata) – располагаются в степных островах Южной Сибири на более низком уровне (на абсолют-

ной высоте 600-1000 м. Они в сочетании с солянковыми сообществами встречаются по межгорным 

депрессиям на Алтае и в Туве. Восточнее известны лишь отдельные местонахождения (чаще всего 

реликтовые) немногих видов: Ceratoides papposa – на юге Бурятии и Приангарье, Stipa glaerosa – на 

западном побережье Байкала. Последний вид принадлежит к секции Barbata, которую Н.Н. Цвелев 

вместе со Stipa orientalis относит к числу наиболее древних [23]. Многие её виды, как он считает, по-

явились в горных районах субтропической зоны ещё до начала альпийского орогенеза, и это может 

являться доказательством того, что в прошлом эти виды имели более широкий ареал и закономерно-

сти их распространения были близки к тем, что наблюдается в настоящее время в высокогорьях Па-

мира [3]. 

Начало заселения галофитами территории Тувинской горной области следует отнести к концу 

третичного периода, к плиоцену. В плиоцене и ранее, в миоцене на территории уже появляются со-

временные виды мезофильной флоры и начинается процесс проникновения южных пустынных эле-

ментов и нашествие средиземноморской флоры. Основная масса пустынно-степных элементов в га-

лофильной флоре Тувинской горной области появляется, видимо, уже в послеледниковое время. В 

нижнем голоцене проникают элементы понтической флоры, а в верхнем голоцене с северо-востока – 

пустынный элемент. Галофильная растительность Тувинской горной области представлена, в основ-

ном, растительностью солончаков, солонцов и засоленных лугов (в том числе крупнотравных болот – 

плавней). Растительность солончаков представлена классом настоящие солончаки с тремя группами 

формаций: суккулентно-травянистой солончаковой, полукустарничковой солончаковой и травянисто-

солончаковой, разнотравно-солонцовой, злаково-солонцовой растительностью, засоленные луга 

(крупнозлаковые засоленные луга, мелкозлаковые луга, низкозлаковые засоленные луга, крупнораз-

нотравные засоленные, мелкоосоковые засоленные луга, крупнокамышовые засоленные луга, мелко-

ситниковые засоленные луга). 

В сложении водно-погруженной растительности соленых и горько-соленых озер Тувинской и 

Убсу-Нурской котловин существенную роль играют такие виды галофитов, как Potamogeton pectina-

tum, Ruppia drepanensis, R. maritime, имеющие генетические связи с европейскими древними флора-

ми. Образуемые ими сообщества приурочены, в основном, к мелководьям и средним глубинам водо-

емов.  
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История происхождения и эволюции галофитов, особенно входящих в семейство маревых, тес-

но связана с процессами аридизации климата и появления сухих и засоленных территорий и входят в 

состав пустынно-степных видов, являясь следами палеогеновой флоры солончаковых и гипсоносных 

пустынь [3] Центральной Азии и древнего Средиземноморья, где немногие виды могут являться эди-

фикаторами сообществ, как, например, Nanophyton grubovii.  

Растения, обитающие в высокогорных зонах субтропической зоны, проявляют другую законо-

мерность. Ареал их в виде викарных видов, простирается в северо-восточном направлении (с не-

большими дизъюнкциями) до Чукотки и представлен рядом близкородственных видов на территории 

Северной Америки. Примером может служить современное распространение палеогеновых (Ceratoi-

des papposa) или более древних (Ephedra) реликтовых видов указанных родов [3]. Это может указы-

вать на северо-восточное происхождение ксерофитной пустынно-степной флоры, а сами роды могут 

считаться реликтовыми. 

К палеогеновым реликтам можно отнести Ajania fruticulosia, встречающейся в степях Тувин-

ской горной области. Центральноазиатские, южносибирские и евразийские плиоценовые палеостеп-

ные виды, распространенные преимущественно в Центрально-Тувинской и отчасти Убсу-Нурской 

котловинах, имеющие границу основного ареала на Центральной, Средней Азии и Средиземноморье, 

отсутствующие севернее и западнее: Atraphaxis pungens, Atraphaxis frutescens, Ceratoides papposa, 

Thesium refractum, Tulipa uniflora, Oxitropis includes (Центрально-Тувинская котловина), Artemisia ru-

tifolia, Artemisia santolinifolia, Artemisia depauperata, Goniolimon speciosum, (Убсу-Нурская котлови-

на), Artemisia commutate, Ceratoides papposa, Echinops nigrum, Ephedra monosperma, Chenopodium ka-

roi, Carex amgunensis (Хемчикская котловина), Festuca kryloviana, Juniperus sabina, Achnaterum splen-

dens, Stipa capillata (все котловины). 

Реликты широколиственных лесов (тургайских) третичного времени, имеющие основной ареал 

в Европе, иногда отчасти на Кавказе и в Восточной Азии, и изолированные фрагменты ареала на За-

падной и в Южной Сибири: Adenophora stenanthina, A. lamarckii, A. coropifolia, Agrimonia pilosa, 

Anemone silvestris, Atragene sibirica, Galium trifidum, Allium microdictyon, Brunnera sibirica, Diplazium 

sibiricum, Dryopteris filix-mas, Festuca extremiorientalis, Myosotis ktylovii, Paeonia anomala, Viola daty-

loides. 

В современной флоре горной области третичный отрезок генезиса представлен реликтовыми 

флороценокомплексами (виды петрофитных группировок, гипсоносных полупустынь, третичный 

пойменный эфемерофитон, элементы широколиственных лесов и др.). В это время растительные со-

общества были представлены: элементами тургайских лесов, гипсоносных полупустынь, пойменны-

ми комплексами, петрофитно-скальными сообществами, северо-западными и северо-восточными, 

восточноазиатскими широколиственными лесами. 

В неогене наряду с ксерофитной растительностью были широко представлены мезофитные 

элементы в составе тургайской флоры. В условиях гор и при частых сменах показателей влажности 

климата с тенденцией к общему похолоданию, наиболее теплолюбивые виды перемещались на более 

теплые, но менее влагообеспеченные южные склоны, входя в состав луговой и/или горно-степной 

растительности. К их числу Г.А. Пешкова [3] относит часть видов родов Caragana, Pentaphylloides, 

Cotoneaster, Spiraea. По её мнению в состав степной флоры из-под полога широколиственных тур-

гайских лесов вошли виды эфемеров и эфемероидов родов Fritillaria, Gagea, Tulipa. 

Вероятно, в миоцен-плиоцене закономерности распределения растительности были близки к 

наблюдаемым в настоящее время на Тянь-Шане. К началу плиоцена в связи с похолоданием и с 

неизменным количеством осадков исчезли наиболее теплолюбивые виды, а более выносливые вошли 

в состав неморальной флоры, так же как часть видов субтропических саванн  – Ulmus pumila, 

Achnaterum splendens [3]. 

Наиболее многочисленную и важную для понимания истории растительного мира Тувинской 

горной области группу реликтов представляют виды «плейстоценового флористического комплекса». 

Их происхождение связано с ледниковыми эпохами плейстоцена. Они представляют собой остатки 

растительности плейстоценовой перигляциальной лесостепи, включавшей широкий набор лесных, 

луговых, степных и болотных сообществ, насыщенных видами южносибирского и арктоальпийского 

происхождения. В эколого-ценотическом и ботанико-географическом отношениях плейстоценовые 

реликты довольно разнообразны и могут быть подразделены на ряд групп: 

К перигляциальным реликтам арктического происхождения, связанные с высокогорьями Ту-

винской горной области относятся: Bromopsis sibirica, Carex norvegica, Carex supina, Helictotrichon 

pubescens, Leymus ramosum, Pedicularis verticillata, P. lapponica, Poa glauca, Scabiosa ochroleuca, Spi-

raea hypericifolia (Восточный Саян), Bistorta vivipara, Pedicularis verticillata, Poa alpigena, Potentilla 
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gelida, Salix rediculata, S. glauca (высокогорный массив Монгун-Тайга), Calamagrostis lapponica, Min-

uarthia arctica, M. verna, Rubus arcticus, Saxifraga cernua (Запаный Танну-Ола), Achillea alpina, Al-

chemilla hians, Crepis chrisantha, Hieractum korshinskyi, Lloydia serotina, Myosotis austrosibirica, Poa 

reverdattoi (Западный Саян). Ряд арктоальпийских или преимущественно арктических видов встреча-

ется в верхних поясах гор Тувинской горной области на значительном удалении от основной области 

распространения. Обширная дизъюнкция их ареалов в пределах Тувинской горной области объясня-

ется отсутствием высокогорной растительности на большей части Западной Сибири. Основным мо-

стом в периоды оледенений в плейстоцене являлась высокогорная растительность к востоку, Прибай-

кальская горная система, что позволило целому ряду аркто-высокогорных видов достигнуть Тувин-

ской горной страны. Период, когда была возможна их миграция на юг, оказался непродолжительным, 

и впоследствии эти виды на Тувинской горной области исчезли по мере потепления климата и подня-

тия верхней границы леса, но сохранились в высокогорьях, хотя и в значительно обедненном составе 

по сравнению с основным ареалом. Такой путь проникновения на Тувинскую горную страну с севера 

по хребтам наиболее очевиден для видов, отсутствующих в горах Южной Сибири или замещающих-

ся там местными викарными расами (в частности, для метаарктических видов, т. е. распространенных 

преимущественно в Арктике, но заходящих на юг вдоль горных хребтов гор Северо-Восточной Си-

бири). Реликтовым является и Pinquicula vulgaris, являющимся водно-болотным реликтом европей-

ского происхождения.   

Перигляциальные реликты южносибирского происхождения, такие как Euphrasia 

syreitschikovii, Galium densiflorum, Luzula sibirica, Rhodiola quadrifida, Swerthia obtusa, Allium amphibo-

lum связаны, очевидно, с функционированием во время холодных фаз плейстоцена пути миграции 

высокогорных южносибирских видов с Алтая на север по перигляциальной зоне. По-видимому, про-

должительность периода существования этого пути была невелика, и им успели воспользоваться 

лишь очень немногие представители богатой высокогорной флоры Алтае-Саянской горной страны.  

Происхождение реликтовых тувинских фрагментов ареалов ряда преимущественно южноси-

бирских петрофитно-степных и скальных видов (Alyssum lenense, Agropyron kazachstanicum, Carex 

amgune) связано с миграциями представителей этой группы в криоаридные фазы плейстоцена и ран-

него голоцена с последующим исчезновением их на равнинных территориях котловин Тувинской 

горной области.  

Распространение представителей этой группы в холодные фазы плейстоцена, очевидно, было 

гораздо более обширным, чем в настоящее время, и охватывало нижние пояса гор, где они контакти-

ровали с петрофитно-степными видами (также распространенными шире, чем в современную эпоху) 

и, вероятно, отчасти входили в состав сообществ холодной перигляциальной лесостепи. Подобная 

ситуация наблюдается ныне в наиболее аридном и континентальном высокогорном массиве Монгун-

Тайга, где лесные сообщества в среднегорном поясе распространены очень ограниченно, и высоко-

горная растительность непосредственно контактирует с петрофитно-степной, образуя сложную моза-

ику фитоценозов. Свидетельствами прежних контактов между высокогорными и горно-степными со-

обществами, ныне разделенными пространствами горно-лесного пояса, являются наличие участков 

обедненных петрофитных степей на выходах основных пород в окружении темнохвойной горной 

тайги в Восточном Танну-Ола, Западном Саяне, наличие ряда петрофитно-степных видов Patrinia 

sibirica, Aster alpinus, Bupleurum multinerve, Saxifraga spinulosa в ценозах горно-тундрового и под-

гольцового поясов, а также в составе петрофитно-степных флористических комплексов в горной ле-

состепи южного макросклона Танну-Ола, где известны местонахождения Dianthus repens, Minuartia 

verna, Pedicularis verticillata. Возможно, это указывает на существование в плейстоцене в горных 

районах Тувинской горной области тундростепных сообществ, состоявших из высокогорных и пет-

рофитно-степных видов; фрагмент подобного ценоза наблюдался нами на хребте Сангилен, отрогах 

Западного Саяна и на горном массиве Монгун-Тайга, где  было отмечено совместное произрастание 

Carex rupestris, Myosotis asiatica, Saxifraga spinulosa, S. cernua, Bistorta vivipara, Campanula 

rotundifolia, Cotoneaster melanocarpus, Aster alpinus, Allium strictum, Poa urssulensis, Thalictrum 

foetidum, Artemisia sericea, Potentilla sericea. Возможно, подобные сообщества в периоды оледенений 

плейстоцена были широко распространены в среднегорном поясе Тувинской горной области. 

В плейстоцене доминантами становятся перигляциальные сообщества − холодные плейстоце-

новые лесостепи, перигляциальные горные тундры, горные лиственничники, таежные леса, высоко-

горные альпийские элементы, криоксерофитные степи, сообщества галофитов, низкогорные листвен-

ные леса с доминированием берез. 

В качестве голоценовых (послеледниковых) реликтов можно рассматривать изолированные ме-

стонахождения в Тувинской горной области ряда бореальных и гипоаркто-бореальных видов (Cystop-
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teris dickieana, Carex media, Trichophorum alpinum, T. cespitosum, Juncus stygius, Saxifraga hirculus, 

Cardamine macrophylla, Viola biflora, V. mauritii), расположенные значительно южнее современной 

границы их основного ареала. Очевидно, с миграциями растительности в голоцене связано возникно-

вение тувинских фрагментов ареалов реликтов, связанных с болотными комплексами Европы 

(Pinguicula vulgaris), удаленными от ближайших точек ареала более 1000 км. 

В период голоценового оптимума расширялись площади темнохвойной тайги, «черневых» ле-

сов и подтайги, а холодные оробиомы, такие как тундра, почти исчезали, существенно сокращались 

субальпийские разреженные леса [26]. 

Третичные элементы сохраняются в «убежищах» − рефугиумах. Горный характер рельефа 

Южной Сибири позволял здесь сосуществовать различным сообществам неморального облика. Веро-

ятно, в их составе было велико участие перистоковыльных сообществ, крупных лугово-степных тра-

вянистых сообществ, дубрав и зарослей кустарников и была близка по структуре современной немо-

ральной флоре Европы. В антропогене в связи с глобальным трендом климата к похолоданию чере-

дующийся периодами потепления они уступили место более холодолюбивой растительности. 

Территория Тувинской горной области, вероятно, является местом генезиса криоксерофильного 

ценоэлемента (плейстоцен), представляющего собой часть видов высокогорной криоксерофильной 

свиты, ядро которой имеет горное происхождение третичного времени. В плейстоцене на северной 

периферии были многочисленными виды перигляциальных пространств, сохранившихся в настоящее 

время в форме реликтовых сообществ. 

Некоторые механизмы флорогенеза в Тувинской горной области. С середины третичного 

периода мощный орогенический этап привел к образованию новых экологических ниш, что благо-

приятствовало широкой гибридизации видов. Именно в плиоцен-миоцене на базе массовых гибриди-

заций возникла новая флора, составленная некоторыми родами семейств Boraginaceae, Brassicaceae, 

Asteraceae, Fabaceae и др.  

Возможно, в случаях, когда происходила глобальная перестройка пространственного распреде-

ления видов в результате перестройки физико-химической среды, могли быть созданы предпосылки 

для изменения изоляционных барьеров, регулировавших горизонтальный перенос генов. В позднем 

кайнозое была перестроена структурно-функциональная организация биологических систем разного 

ранга в результате глобальной аридизации и похолодания климата [24]. Эти явления в региональном 

масштабе были усилены тектоническими процессами. В результате произошла глубокая вертикаль-

ная и горизонтальная дифференциация ландшафтной основы территории, приведшая к изменению 

темпов и механизмов эволюционного процесса, с одной стороны, и формированию структуры биоло-

гических систем на основе бывших, с другой. В частности, на это указывает доля аллохтонных и ав-

тохтонных элементов, эндемиков и реликтов различного происхождения во флоре и фауне Тувинской 

горной области. В то же время виды, разделенные барьером географической изоляции (например, 

цепью гор), вовсе не обязательно отделены друг от друга также барьером генетической изоляции. 

Случаи горизонтального переноса генов зависит не столько от частоты или легкости образования ги-

бридов, сколько от возможностей стабилизации вновь образующихся гибридов. Согласно Стеббинсу 

[23], существуют три основные способы стабилизации гибридов. Во-первых, она очень часто дости-

гается путем амфиплоидии. Другим широко распространенным у высших растений способом стаби-

лизации гибридов является интрогрессивная гибридизация, проходящую через повторное обратное 

скрещивание с родительскими таксонами инфильтрацию зародышевой плазмы одного вида в заро-

дышевую плазму другого вида. Если два вида способны к гибридизации, то последняя обычно проис-

ходит в ситуации, более благоприятной для одного из этих видов. Поэтому, образующиеся гибриды 

(F1) имеют тенденцию к обратному скрещиванию с более приспособленным к данным условиям ро-

дительским видом. Вновь образующиеся гибриды снова гибридизируют с тем же видом, в результате 

чего постепенно восстанавливается фертильность.  

Таким образом, генетическая изоляция вполне может быть преодолима, особенно в этапы су-

щественной перестройки структуры экосистем, которые будучи обычно изолированы от родитель-

ских форм, свободны для эволюции. Первичное для злаков основное хромосомное число равно 7 ши-

роко распространено среди Poeae, Aveneae, Triticeae и др., эволюция которых в течение всего палео-

гена происходила в относительных высокогорьях [23]. В неогене и антропогене, при формировании 

современной умеренно теплой, а затем и тундровой зоны, многие из них получили возможность рас-

селиться по равнинам, отчасти преобразуясь путем амфиплоидии и интрогрессии в новые гибридо-

генные формы. Эволюция их кариотипа, вначале, вероятно, шедшая в направлении уменьшения ос-

новного числа хромосом до 6−4, позднее, как следствие амфиплоидии, пошла в направлении увели-

чения основного числа до 10 или 12. Примеры межвидовой гибридизации среди злаков многочислен-
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ны. Например, сорное растение Poa annua (2n=28) возможно, произошел гибридогенным путем в 

плейстоцене от средиземноморского P. infirma (2n=14) и горного евроазиатского P. supinа (2n=14). 

Позаимствовав от P. supinа холодостойкость, а от P. infirma относительную жаростойкость, Poa an-

nua стал почти космополитом, расселившись по всем континентам. 

В стабилизации гибридов у злаков существенную роль может играть образование апомиктиче-

ских или вивипарных таксонов, обычно характеризующихся анеуплоидными хромосомными числами 

(Poa pratensis и Calamagrostis purpurea); арктическая Festuca vivipara, вероятно появилась в резуль-

тате интрогрессивной гибридизации между арктической F. brachyphylla и бореальной F. ovina.  

Не менее разнообразны и типы межвидовых комплексов. К таким комплексам можно отнести 

интрогрессивно-межвидовые гибриды (например, Larix sibirica−L. czecanovskii−L. gmelinii; комплекс 

Picea abies−P. fennica−P. obovata; в роде Rubus sect. ideobatus, в ряде групп родов Betula, Sorbus, 

Carpinus и др.); гибридно-клональные комплексы с факультативным или облигатным апомиксисом. В 

классическом случае в роде Aichemilla (комплексы A. vulgaris s.l.) можно выделить мощную концен-

трацию апомиктичных рас в горных территориях (Алтай, Урал, Кавказ, Саяны). В роде Alchemilla 

апомиксис (частью – факультативный) связан с полиплоидией  (октаплоиды, декаплоиды и выше) и 

при этом с частыми случаями анеуплоидного сброса на самых высоких уровнях плоидности (2n – 64, 

90-96, 100-104, 110, 132-152, 148-156), в группе рода Taraxacum, некоторым группам рода Hieracium, 

Ranunculus, Poa, Potentilla, Crepis, Rubus, Calamagrostis и др. 

Гибридно-полиплоидные комплексы (с гибридизацией разных цитотипов), например, можно 

выделить у комплексов совместно обитающих друг с другом видов рода Rubus, представляющие ци-

тотипы с 2n – 14,21, 28,49, виды маков рода Papaver, Juncus, ряд видов в роде Achillea, сложный ком-

плекс рас Caltha palustris s.l. и др. Как правило, в таких группах диплоиды и тетраплоиды свободно 

гибридизируют друг с другом.  

Апомиксис обычен во многих родах розоцветных (Potentilla, Rosa, Crataegus, Cotoneaster), 

сложноцветных (Cirsium, Saussurea и др.), злаков (Poa, Festuca, Calamagrostis, Deschampsia и др.), а 

также в таких группах, как Tamarix, Thymus и др. 

Хорошо изучены в родах Crepis, Youngia, Cardamine, Poaceae комплексы с анеуплоидией; де-

тально изучены в роде Carex, Luzula и др. агаматоплоидия, приводящая к обособлению мелких рас, 

преимущественно эколого-географических, но нередко с неполной изоляцией. 

Гибридными сингамеонами являются ныне известные роды Aquilegia, Sorbus, Crataegus, Poli-

monium, Iris, а также Picea, Aquilegia, Pulsatilla, хотя они характеризуются четкой эколого-

географической изоляцией многих современных рас, отчасти нарушенной интрогрессией, и др. Виды 

многих родов образуют на территории Тувинской горной области сингамеоны. Таковые отмечены 

для Salix, Betula, Potentilla, Hieracium и др. Существенно влияние растительности и флоры Прибайка-

лья, Алтая и Западной Сибири. По особенностям распространения выделяются следующие группы 

видов: виды, проникающие с Западной Сибири (Agrostis canina, Carex montana и др.); виды, прони-

кающие с Алтая (Vicia unijuga, Veronica krylovii и др.); виды, перемещающиеся с Центральной Азии 

(степные) и с севера (аркто-альпийцы) (Carex capitata, С. media и др.). Их участие во флорогенезе Ту-

винской горной области регулируется экологическими особенностями видов. 

Таким образом, примером гибридогенных комплексов с различной эволюционной судьбой 

примеров достаточно, что позволяет утверждать положение о большой роли подобных надвидовых 

(межвидовых) эволюционных образований у растений. 
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Впервые дается информация о новом местонахождении ископаемой фауны в республике Тыва. Датировка фауны яв-

ляется предварительной и основана на морфологическом определении ископаемого материала. Представлена также корре-

ляция и стратиграфическая приуроченность найденных ископаемых таксонов в пределах палеофаунистических и географи-

ческих координат. 
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For the first time the information about the new location of the fossil fauna in Republic of Tuva is provided. Dating of fau-

na is preliminary and it is based on the morphological definition and stratigraphic custom of the found fossil taxa within paleofaunis-

tic and geographical coordinates is also presented.  

Keywords: Tuva, Mogen-Buren, Early Pleistocene, fossil mammals, villafranc. 

 

В 2018 году на территории Республики Тыва было найдено первое местонахождение ранне-

плейстоценовой фауны млекопитающих. Это местонахождение находится в юго-западной горной 

части республики, и получило название Моген-Бурен по местности в которой находится. Первичное 

определение показало присутствие следующих форм: крупной кошки Felidae gen., тологойского но-

сорога Coelodonta tologojensis, крупной лошади Equus ex gr. sanmeniensis, верблюда Paracamelus sp., 

крупного оленя Cervus sp., быка Bovidae gen., барана Ovis sp., газели Gazella ex gr. sinensis-

parasinensis. Судя по обилию лошадиных остатков, отсутствию G. blacki, комплекс можно датировать 

временем не древнее виллафранка, но в пределах его продолжительности (3,6-0,8 млн. л.н.). Обилие 

газелей и их схожесть с куруксайскими [1], присутствие верблюда паракамелюса [2,3] позволяет кор-

релировать комплексы таджикского Куруксая и Моген-Бурена между собой. Общие формы среди 

фауны Моген-Бурен можно найти, на наш взгляд, в илийской фауне Казахстана [4]. В западной Си-

бири аналогом новой фауны вероятно является подпуск-лебяжьинский комплекс [5], где присутству-

ет Gazella sinensis.  Наиболее западные аналогии, вероятно нужно искать в хапровской фауне При-

азовья [6], здесь определены остатки паракамелюсов, лептобоса, газели. С востока известная фауна 

Нихэвана, вероятно является немного более древней [7], так же как и фауна Ландан [8], имеющая 

гиппариона и газель Блэка в своем составе. Опять же в отличие от Нихэваня в Моген-Бурени мы не 

наблюдаем обилия оленей и быков. Наиболее близкими среди фаун Центральной Азии к Моген-

Буренскому местонахождению являются фауны Тологоя, Усть-Обора и Засухино [9-11]. 

Изучение имеющегося материала позволит составить более точное представление о формах 

этого комплекса. Все эти формы имели потомков в среднем и позднем плейстоцене Центральной 

Азии. Сейчас можно лишь коснуться места этого комплекса в стратиграфической последовательно-

сти фаун Центральной Азии  и его сопоставления с одновозрастными фаунами Северной Евразии. 

Тологойский носорог характерен для раннеплейстоценовой фауны Забайкалья и Северной Монголии 

[11,12]. Моген-Буренская находка значительно расширяет центральноазиатский ареал этого вида на 

северо-запад. Совместно с ним, на протяжении виллафранкской эпохи, обитали и крупные лошади из 

группы саньмэньских [9]. Верблюды группы паракамелюс были распространены в Восточной Европе 

и Казахстане на протяжении позднего плиоцена – раннего плейстоцена [13]. Крупная форма ископа-

емого барана не позволяет отнести его к типичному аргали, вероятно, это была предковая форма со-

временного вида, известного с позднего плейстоцена [14]. Газели группы синенсис становятся из-

вестны с позднего плиоцена, вполне вероятно их последующее замещение видом парасиненсис [1]. 

Таким образом, предварительная датировка комплекса фауны Моген-Бурен ложится в пределы вил-

лафранка по западноевропейской шкале. Дальнейшее стратиграфическое и систематическое изучение 

фауны этого замечательного местонахождения заполнит географическую и стратиграфическую лаку-

ну Тувы, как одного из регионов контакта Северной и Центральной Азии. 
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ДЛЯ ПОПУЛЯЦИОННО-ГЕНЕТИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ ЕВРАЗИЙСКОГО ПРЕД-
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В работе приводится разработка диагностической системы микросателлитных маркеров для желтого суслика Sper-

mophilus fulvus, пригодной для анализа генетики брачных отношений, репродуктивного успеха, а также популяционно-

генетических исследований. 

В процессе разработки диагностической системы было протестировано 24 микросателлитных локуса, включающих 

три- и тетрануклеотидные повторы. В результате из 24 локусов микросателлитный повтор и полиморфизм обнаружены в 10 

случаях, при этом 5 из них оказались высоко полиморфными, что позволяет в дальнейшем использовать их как основу тест-

системы для анализа структуры популяции, генетики брачных отношений, репродуктивного успеха и отцовства у желтого 

суслика Spermophilus fulvus.  

Ключевые слова: микросателлиты, полиморфизм, генетическая структура популяции, отцовство, Spermophilus ful-

vus. 
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To develop a diagnostic system for microsatellite analysis of the mating system, reproductive success and population genetic 

structure in the yellow suslik, Spermophilus fulvus, we tested 24 loci with tri- and tetranucleotide repeats. Polymorphism was found 

in 10 loci, 5 of them were highly polymorphic and can be used for the analysis of the population genetic structure, mating system and 

paternity in S. fulvus. 

Keywords: microsatellites, polymorphism, population genetic structure, fatherhood, Spermophilus fulvus. 

 

Изучение генетической изменчивости в природных популяциях нацелено на решение как фун-

даментальных биологических проблем внутривидовой дифференциации и микроэволюции, устойчи-

вости и динамики популяций, эволюции репродуктивных стратегий и брачных отношений, так и при-

кладных задач в области сохранения видов и биологического разнообразия (оценка риска вымирания 

популяций). 

Для решения этих задач успешно применяют микросателлитный анализ, который позволяет 

оценить генетическую изменчивость, как на индивидуальном, так и популяционном уровнях. В част-

ности, анализ микросателлитных локусов успешно используют для установления генетической осно-

вы брачных отношений, отцовства, структуры родственных связей, репродуктивного успеха, генети-

ческой структуры популяций, потока генов у разных видов наземных беличьих [1-5]. Однако лишь 

недавно и для единичных видов он был апробирован на евроазиатских сусликах [6,7]. Дефицит таких 

исследований определяется, среди прочего, отсутствием эффективных диагностических систем моле-

кулярных маркеров. Использование систем, разработанных ранее для североамериканских видов, за-

труднено в силу их специфичности. Основная цель работы – разработка диагностической системы 

микросателлитных маркеров для желтого суслика (Spermophilus fulvus, Licht. 1823), пригодной для 

анализа генетики брачных отношений, репродуктивного успеха, а также популяционно-генетических 

исследований. 

Желтый суслик – самый крупный вид среди сусликов этого рода (масса перед залеганием в 

спячку может достигать 2 кг) [8,9]. Ареал вида охватывает Нижнее Заволжье, Южный и Центральный 
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Казахстан, Среднюю Азию, северные районы Ирана и Афганистана и северо-западный Китай [10]. 

Желтый суслик в основном обитает в пустынях и полупустынях, однако заходит и в степную зону – 

именно к сухим степям Нижнего Поволжья приурочен его ареал в России. Антропогенные изменения 

ландшафта и сельскохозяйственная деятельность приводит к фрагментации его ареала, что может 

сказываться на генетической структуре популяций и их устойчивости. 

В процессе разработки диагностической системы было протестировано 24 микросателлитных 

локуса, включающих три- и тетрануклеотидные повторы, применяемых для других видов наземных 

беличьих. Часть из них была непосредственно разработана авторами, остальные взяты из литератур-

ных источников (Табл.). При этом пары специфических праймеров для каждого локуса были моди-

фицированы для удобства использования, соответственно подобраны и условия амплификации.  

ДНК выделяли стандартным методом фенол-хлороформной экстракции из когтевых фаланг 

пальцев, зафиксированных в этаноле (96%). Апробацию микросателлитных локусов ядерной ДНК 

выполняли в процессе полимеразной цепной реакции (ПЦР), каждый локус протестировали на 5-7 

взрослых, предположительно не родственных особях. ПЦР проводили в 25 мкл реакционной смеси, 

содержащей 50 мМ Трис-HCl (pH 8,9), 20 мМ сульфата аммония, 20 мкМ ЭДТА, 170 мкг/мл бычьего 

сывороточного альбумина, смесь дезоксинуклеозидтрифосфатов (200 мкМ  каждого), 2 мМ хлористо-

го магния, 0,6 мкМ каждого из праймеров, 0,1-0,2 мкг ДНК и 2 ед. акт. Taq-полимеразы. Амплифика-

цию участков микросателлитной ДНК проводили при стандартных условиях: 94ºС – 30 с, 58-60-62ºС 

– 30 с (отжиг), 72ºС – 30 с (35 циклов). Результат амплификации и полиморфизм ДНК локуса прове-

ряли путем определения различий масс фрагментов с помощью вертикального электрофореза про-

дуктов амплификации в 8% полиакриламидном геле (ПААГ). В дальнейшем в случае успешной ам-

плификации и  наличия полиморфизма фрагменты были просеквенированы с использованием гене-

тического анализатора ABI PRISM 3500 (Thermo Fisher Scientific) согласно протоколам производите-

ля.  

В результате из 24 локусов микросателлитный повтор и полиморфизм обнаружены в 10 случа-

ях (Табл.), при этом 5 из них (IGS bp, TR4-1, TR4-5, XmohC10, XmohD116) оказались высоко поли-

морфными, что позволяет в дальнейшем использовать их как основу тест-системы для анализа струк-

туры популяции, генетики брачных отношений, репродуктивного успеха и отцовства у желтого сус-

лика. Из этих локусов лишь один – IGS bp – ранее применяли при исследованиях гибридных поселе-

ний желтого и большого сусликов [6], остальные протестированы на желтом суслике впервые. 

 

Табл. Анализ микросателлитных маркеров у желтого суслика 

Локус Повтор 
Размер фраг-

мента, п.н. 
N особей N аллелей 

GenBank 

Acc. № 
Источник 

IGS bp CAG 113 7 5 MN119269 [3] 

IGS 9D ACC ~140 5 НА - [9] 

IGS 24D GTT 162 5 3 MN107344 [9] 

IGS 110b GCT 141 5 2 MN107347 [9] 

STR3 CCT ~300 5 2 - [3] 

STR4 CAAA ~170 5 1 - НП 

Ssu16 GAT ~220 5 1 - [6] 

Ssu17 GAT+GCT 116 5 3 MN119270 [6] 

CAG CGT ~200 5 НА - НП 

TR5-1 CCCCT ~140 7 1 - НП 

TR4-1 GGAA 226 5 5 MN119273 НП 

TR4-2 TTTA ~150 5 НА - НП 

TR4-3 GTTT ~160 5 НА - НП 

TR4-4 AAAT ~185 5 НА - НП 

TR4-5 CCTT+CTTT 290 5 7 MN119274 НП 

TR4-6 CAAA ~140 5 НА - НП 

TR3-1 TGT ~190 5 1 - НП 

XmohC10 GAAA 119 7 6 MN119271 [5] 

XmohD102 TAGA ~185 7 НА - [5] 

XmohD116 GATG+GATA 116 5 7 MN119272 [5] 

D1 GATA ~185 7 2 - [8] 

D2 CTAT 174 5 3 MN107345 [8] 

D12 GATA 238 5 3 MN107346 [8] 

D115 GATA ~140 5 1 - [8] 
Примечания: НА – нет амплификации, НП – разработано авторами, ранее не публиковалось. 
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Коренная перестройка в фауне позвоночных в четвертичном периоде, произошедшая вследствие резкого измене-

ния природной обстановки, привела к возникновению новых видов, как млекопитающих, так и птиц. На формирование со-
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TO THE QUESTION  ABOUT TIME OF FORMATION OF THE RECENT FAUNA OF BIRDS 

Vladimir I. Zabelin 

Tuva Institute for the Integrated Development of Natural Resources SB RAS Kyzyl, Russia 

 

A radical restructuring in the fauna of vertebrates in the Quaternary, which occurred as a result of a sharp change in the 

natural environment, led to the emergence of new species of both mammals and birds. The formation of modern avifauna was deci-

sively influenced by repeated cooling in the Pleistocene. 

Keywords: Quaternary, Pleistocene, environmental changes, mammals, avifauna. 

 
Материалы, позволяющие получить представление о формировании и эволюции фауны, 

обычно базируются на анализе существовавших ранее физико-географических обстановок и данных 

изучения костных остатков позвоночных того времени.  К сожалению, эти сведения страдают непол-

нотой в силу слабой палеонтологической изученности отложений и плохой сохранности ископаемого 

материала. Это относится, в первую очередь, к птицам, кости которых особенно не прочны, а сохра-

нившиеся их фрагменты оказываются недостаточно диагностируемыми для идентификации. В этом 

плане части эндоскелета млекопитающих, как намного лучше сохраняющиеся, оказываются гораздо 

более информативными. И поскольку отдельные виды разных животных одной территории биологи-

чески взаимосвязаны и в своём распространении подчиняются некоторым общим закономерностям, 

то при ряде допущений о былом распространении птиц можно судить по распределению фаунистиче-

ских комплексов, включающих в себя кроме пернатых и других животных [1].  

Масштабы изменений климата и биоты в рассматриваемый нами антропогеновый или четвер-

тичный период (квартер), пришедший на смену плиоценовой эпохе,  оценивались во многих работах 

[2]. Квартер по сравнению с предыдущими периодами обладает необычайно короткой длительностью 

(1.8 млн. лет) и подразделяется на плейстоцен (1800-10 тыс.л.) и голоцен (от 10 тыс. лет назад по 

настоящее время). В свою очередь плейстоцен имеет двучленное деление с рубежом в 800 тыс. лет: 

нижний ярус - эоплейстоцен, верхний - неоплейстоцен.  

Для антропогена и, особенно, его поздней неоплейстоценовой эпохи главными событиями 

явились проявление новейшей тектоно-магматической активизации как продолжение процесса горо-

образования кайнозойской (альпийской) фазы складчатости, а также периодического наступления 

ледниковых эпох и сменяющих их межледниковий. Климатические особенности антропогена заклю-

чались в проявлении сложных и неоднородных пульсаций теплообеспеченности и увлажнённости, 

при этом короткие и резкие переломы климата чередовались с относительно длинными стабильными 

фазами. Ледниковые эпохи были сопряжены со значительными климатическими и географическими 

изменениями, стимулировавшими резкие сдвиги в характере среды обитания растений и животных. 

Это -  и распространение обширных ледников в умеренных и высоких широтах и в горах, и широкое 

развитие многолетней мерзлоты, и резкие и многократные колебания климата в связи с существен-

ными изменениями атмосферной циркуляции, и неоднократные крупные колебания уровня Мирового 

океана, вызывавшие трансгрессии и регрессии в пределах береговых зон материков и прилежащих 

низменностей [3-4].  

В Алтае-Саянской области в позднем плиоцене – плейстоцене завершилось обособление по 

разломам межгорных впадин, а горные хребты были подняты почти до современной высоты. Воз-

никшие горные сооружения подвергались многократным (до восьми) оледенениям (последнее – сар-

танское, эквивалентное позднеюрскому в Европе, – около 20 тыс.л.н.), с этими явлениями связано 

наступление влажных плювиальных условий, когда обильные осадки способствовали образованию в 

котловинах крупных озер и мощных делювиально-пролювиальных подгорных шлейфов. Такие пря-

мые и косвенные воздействия ледниковых эпох в столь короткий отрезок геологической истории не 

могли не привести к громадным изменениям в размещении и в ускоренной эволюции биоты, которые 

остаются пока ещё недооцененными большинством исследователей. Важнейшим фактором преобра-

зования природы и животного мира в антропогене стало также появление и развитие человека и его 

материальной культуры [1]. 

Палеонтологические материалы свидетельствуют, что за сравнительно короткий по продол-

жительности четвертичный период (1.8 млн. лет) вследствие эволюционных процессов и резкого из-

менения природной обстановки произошли коренные перестройки в фауне млекопитающих умерен-

ных и северных широт: миграции, вымирания и адаптации, приведшие к возникновению новых ви-

дов. В начале плейстоцена новыми элементами стали настоящие слоны, лошади и первобытные бы-

ки; в среднеплейстоценовой фауне появились вначале северный олень, овцебык и лемминг, затем ма-
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монт, шерстистый носорог и лось; в составе фаун позднего плейстоцена преобладали различные 

типы мамонтов, мастодонтов, бизонов и копытных [5, 6].  

По мнению автора, чередование ледниковых и межледниковых эпох в течение плейстоцена не 

приводило к многократной смене фаун, но на основе их частых вынужденных миграций и отбора 

наиболее приспособленных к изменяющимся условиям видов создавало необходимые предпосылки 

для постепенного замещения плиоценовой фауны на плейстоценовую. При этом по непонятным при-

чинам сохранялась приуроченность фаунистических комплексов к осадочным толщам суровых лед-

никовых эпох и устанавливалась их отсутствие в сравнительно благополучные межледниковья. От-

носительно краткосрочное вымирание крупных растительноядных животных также произошло в 

условиях улучшения климата на границе позднего плейстоцена и голоцена. Возможно, к исчезнове-

нию этих позвоночных привело уникальное сочетание климатических условий и складывающихся 

обстановок формирования видового состава и особенностей кормовых растений. Не исключено, что 

пагубное влияние оказало сокращение и исчезновение к средине голоцена широколиственного ком-

плекса древесной растительности. Нельзя игнорировать и влияние человека, прошедшего за четвер-

тичный период стремительную эволюцию от прямоходящего Homo erectus до разумного H. sapiens с 

его действенными орудиями истребления. Таким образом, есть основание считать, что существую-

щая ныне фауна млекопитающих в большинстве своём сложилась в четвертичном периоде. Так, 

Р.Ф.Флинт отмечал, что из 119 видов млекопитающих, обитающих в Евразии, 113 появились именно 

в это время, а 6 из них - всего лишь 100 тыс. лет назад [3]. Это ли не свидетельство способности выс-

ших позвоночных к быстрым эволюционным изменениям за относительно короткий по геологиче-

ским меркам период, который пришёлся на позднекайнозойскую ледниковую эпоху?  

Посмотрим теперь, какие трансформации испытала в плейстоцене фауна птиц. Как можно 

было проследить по материалам, рассмотренным выше и касающимся млекопитающих, птицы плио-

цена также не смогли приспособиться к столь масштабным изменениям природной обстановки и пе-

режить ледниковые эпохи плейстоцена. Большинство плиоценовых видов и часть родов исчезли и 

были заменены новыми формами, успешно адаптировавшимися к новым условиям. К концу плейсто-

цена орнитофауна была обновлена не менее чем на 80%, и приобрела современный облик с отличия-

ми, не превышающими подвидовой уровень. Более значимыми были изменения в географическом 

распределении птиц. Полагают, что в плейстоцене вымерло не менее 209 видов пернатых [7]. Это 

больше, чем в любую другую эпоху кайнозоя, несмотря на относительную его краткость (в 3-10 раз 

меньшую по продолжительности).  

В Алтае-Саянской области ископаемые остатки птиц изучались преимущественно в пещер-

ных местонахождениях, расположенных,  в основном,  в северной и западной частях области [8]. Все-

го выявлено 227 видов птиц, из них считаются появившимися в плейстоцене некоторые представите-

ли семейств тетеревиных, фазановых, голубиных, пастушковых, журавлиных, дрофиных, ржанковых  

и гусиных. С плейстоцена стали известны такие новые семейства воробьиных как ласточковые, 

скворцовые (прежде считались голоценовыми) и дроздовые. Из 227 форм общего списка птиц пещер-

ных местонахождений региона 43 вида (19%) найдены только в плейстоценовых отложениях; все они 

жили и в голоцене, но большинство уменьшило свой ареал, а остатки других не были обнаружены в 

постплейстоценовых осадках. 

И в заключение рассмотрим некоторые особенности орнитофауны плейстоцена-голоцена Ал-

тае-Саянской горной области, характерные и для Тувы.  

1. Подавляющее большинство плейстоценовых видов птиц перешло в голоцен и вошло в со-

став современной фауны региона или ближайших и отдалённых областей (кроме страуса, который 

по всей вероятности, существовал в регионе и в  начале голоцена). Исходя из ареалов некоторых ре-

центных видов, гнездящихся ныне западнее Алтае-Саянской области - в горах Средней Азии и степях 

Казахстана, а также находок в ископаемом состоянии, можно предположить их обитание здесь в тёп-

лые эпохи голоцена и в некоторые межледниковья плейстоцена. К ним могут быть отнесены бело-

брюхий и малый стрижи, сизоворонка, золотистая и зелёная щурки, хохлатый, чёрный и двупятни-

стый жаворонки, рыжепоясничная ласточка, жёлтоспинная трясогузка, чернолобый сорокопут, 

крапивник, чёрный дрозд, южный и обыкновенный соловьи, черногрудая красношейка, полосатая 

тимелия, соловьиная широкохвостка, тонкоклювая и тростниковая камышевки, зелёная пересмешка, 

садовая и черноголовая славки, скотоцерка, мухоловка-пеструшка, альпийская галка, голубая сорока, 

стенолаз, желчная овсянка, пустынный снегирь, краснокрылый чечевичник, буланый и красный вьюр-

ки. Некоторые из них уже были замечены в качестве недавних залётных на окраины Алтае-Саянской 

области. Наблюдается повторное заселение территории такими видами как зяблик, коноплянка, зеле-

нушка, зимородок, луговой чекан, иволга и некоторыми другими. 
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2. Птицы голоцена представлены преимущественно рецентными формами, которых в совре-

менной фауне Алтае-Саянской области насчитывается около 400 видов. Из них в состав голоценовых 

форм пещерных тафоценозов вошли виды, расширившие ареалы в связи с потеплением, увеличением 

численности и по другим причинам. К ним можно отнести большую белую цаплю, колпицу, коршуна, 

болотного луня, мородунку, поручейника, среднего кроншнепа, малую чайку, крачек: белокрылую, 

чайконосую и чеграву, вертишейку, грача, малую пестрогрудку и др.  

3. Орнитофауна степей, которые появились в Центральной Азии в неогене, включает в себя 

как древние чисто степные элементы (жаворонки, коньки, некоторые каменки, степные зуйки, сад-

жи, дрофы, степной орёл и др.) и обитателей степных водоёмов, живущих и в лесной зоне (большая 

поганка, большой баклан, серая цапля, лебедь-кликун и др.), так и новые послеледниковые виды, ве-

роятно трансформировавшиеся из лесных и кустарниковых форм (монгольская сойка, пустынная 

славка, бледная завирушка, орёл-могильник и др.).   
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Проведены исследования морфофизиологической изменчивости некоторых видов мелких млекопитающих и анализ 

морфофизиологической изменчивости сибирского хариуса из различных частей ареала. Также проведен анализ 

генетической изменчивости некоторых популяций видов мелких млекопитающих. Изучение популяционных показателей 

некоторых видов мелких млекопитающих показал высокую степень морфофизиологической и генетической изменчивости, 

несомненно, имеющий связи со сложной палеографической обстановкой, которая проявлялась в разной форме интенсивно-

сти в позднем кайнозое тувинской горной области. 

Ключевые слова: морфофизиологическая, генетическая изменчивость, мелкие млекопитающие, популяция, 

изоляция, локалитеты. 
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MORPHO-PHYSIOLOGICAL AND GENETIC VARIABILITY OF POPULATIONS OF CERTAIN 

SPECIES OF SMALL MAMMALS IN THE TUVA MOUNTAIN REGION 

Sergey O. Ondar, Nikolay I. Putintsev, Bailak S. Mongush, Chechena O. Khomushku 

Tuvan State University, Kyzyl, Russia  
 

Studies of morphophysiological variability of some species of small mammals and analysis of morphophysiological variabil-

ity of Siberian grayling from different parts of the range were carried out. The analysis of genetic variability of some populations of 

shallow mammals species was carried out. The study of population indicato is of some shallow mammals species showed a high 

degree of morphophysiological and genetic variability which is undoubtedly has connection with the difficult paleographic situation 

wich was shown in a different form of in tensity in the late cenoroic of Tuvan mountain region. 

Keywords: morphological, genetic variability, small mammals, population, isolation, locations. 

 

В 2011–2018 гг. проведены исследования по установлению роли пространственной неоднород-

ности ландшафта в определении направлений морфофизиологической изменчивости и генетического 

разнообразия популяций некоторых видов мелких млекопитающих и сибирского хариуса. 

Проведены маршрутные исследования распределения локальных популяций мелких млекопи-

тающих в горных системах и котловинах Тувы. Общая протяжённость маршрута составила 2,5 тыс. 

км. Отработаны более 1000 л./с. Наряду с данными о распределении и состоянии популяций из 5-ти 

модельных участков, расположенных по разные стороны от основных региональных физико-

географических барьеров: р. Енисей, хребет Танну-Ола, ограничивающего Убсу-Нурскую и Тувин-

скую котловины, а также высокогорный массив Монгун-Тайга, добавлены в дополнение имеющиеся 

коллекции проб и описаний локальных популяций мелких млекопитающих разных лет. Использова-

ны репрезентативные выборки для проведения морфометрического и генетического анализа — всего 

217 особей и проб. 

Анализ распределения локальных популяций мелких млекопитающих показывает высокую 

степень их пространственной подразделённости, как на макро-, так и на микроуровне. Хребет Танну-

Ола разделяет почти все популяции на две группы: группу популяций котловины внутренних Мон-

гольских озёр и группу популяций Енисейской (Центрально-Тувинской) котловины, которые в свою 

очередь делятся на лево- и правобережные. 

Внутри выделенных групп популяций распределение мелких млекопитающих также неравно-

мерно и определяется биотопическими преградами. Разноуровневая пространственная подразделён-

ность популяций может приводить к проявлению эффекта основателя, дрейфа генов, ограничению 

потока генов и к дифференциации морфофизиологических признаков, снижению общей генетической 

гетерогенности популяций видов организмов. 

Для большинства изученных видов, населяющих Убсу-Нурскую и Тувинскую котловины, рас-

полагающиеся к югу и к северу хр. Танну-Ола, популяции, а также Монгун-Тайгу, образуют мозаич-

ные небольшие поселения с невысокой плотностью (2-10 особей на га), разделенные лесными масси-

вами (на высоте от 1500 до 1900 м н.у.м.), и которые, таким образом, служат основной преградой 

между локальными популяциями.  

Проведенные морфометрические исследования позволяют говорить о некоторых отличиях ин-

терьерных и экстерьерных признаков изученных видов (Clethrionomys rufocanus, Lasiopodomus grega-

lis, Alticola strelsovii, Apodemus peninsulae, Microtus oeconomus) из пяти изученных групп популяций 

– Тере-Хольская котловина, м. Арысканныг, м. Бора-Шай (Убсу-Нурская котловина), м. Межегей 

(Тувинская котловина); высокогорный массив Монгун-Тайга.  

У животных из м. Тарыс происходит уменьшение общебиологических параметров. Так средняя 

масса тела у половозрелых самок Clethrionomys в м. Тарыс меньше массы тела особей популяции из 

м. Межегей и м. Арысканныг в 1,4 раз и средняя длина тела особей из м. Тарыс (Тере-Хольская кот-

ловина) меньше средних значений длины тела особей из м. Межегей (Тувинская котловина) и м. 

Арысканныг (Убсу-Нурская котловина) в 1,3 раза. Такая закономерность проявляется также в отно-

шении массы тела самцов Аpodemus из м. Бора-Шай (Убсу-Нурская котловина) и самцов из м. Ме-

жегей (Тувинская котловина), у которых отмечается уменьшение этого признака в 2,07 раза. Средние 

масса и длина тела у представителей популяции Apodemus из м. Арысканныг заметно больше по 

сравнению с показателями самцов и самок из м. Межегей и м. Бора-Шай.  

Средняя масса тела у половозрелых самцов Lasiopodomus gregalis из м. Тарыс меньше массы 

тела особей островной и материковой популяций Хиндиктиг-Хольской впадины (массив Монгун-

Тайга) в 1,2 раза и средняя длина тела особей из м. Тарыс меньше средних значений длины тела осо-

бей островной и материковой популяции в 1,3-1,4 раза. 
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Такая закономерность проявляется также в отношении самок материковой популяции Microtus 

oeconomus, у которых отмечается уменьшение массы тела в 0,7 раза. Устойчивая тенденция отличий 

морфометрических признаков наблюдается у Alticola strelzovii обеих полов островных и материковых 

популяций.  

Сравнительная характеристика экстерьерных пластических и интерьерных морфофизиологиче-

ских признаков популяций Clethrionomys, Apodemus (табл. 1), Lasiopodomus, Microtus, отловленных 

из м. Межегей, м. Арысканныг, м. Бора-Шай и высокогорного массива Монгун-Тайга свидетель-

ствуют о наличии существенных отличий этих признаков.  

Например, сравнительная характеристика экстерьерных пластических и интерьерных морфо-

физиологических признаков популяций узкочерепной полевки (L. gregalis), полевки-экономки (M. 

oeconomus) и плоскочерепной полевки (A. strelzovii) в Хиндиктиг-Хольской впадине, обитающих на 

идентичных биотопах острова озера Хиндиктиг-Холь и на материке, свидетельствуют о том, что 

комплекс факторов и авторегуляторные популяционные механизмы, действующие на острове и на 

материке, отличаются. Они оказывают влияние не только на структуру и функционирование популя-

ций и сообществ, но и на физиологические процессы самцов и самок. 

Средние значения массы печени, почек и сердца имеют достоверные различия у особей обеих 

полов островных и материковых популяций узкочерепной полевки, заселяющей различные биотопы 

− открытые остепненные луга на склонах южной экспозиции, увлажненные луга на береговой линии, 

закустаренные криоксерофильные биотопы на границе ерниковой тундры. Сравнение показало, что у 

L. gregalis обеих полов, обитающих на материковых биотопах, происходит достоверное увеличение 

некоторых морфофизиологических индикаторов: увеличиваются массы печени (1,2 раза), почек (10,7 

раза) и сердца (8,3 раз). 

 

Таблица 1. Сравнительная характеристика интерьерных морфофизиологических признаков популя-

ций лесной полевки (Clethrionomys) 

 

Индекс органа Пол особей 

(♂,♀) и (n) 

м. Межегей м. Арысканыг Достоверность 

различий (t)  

1 2 3 4 5 

Индекс печени 
♂ (n1 =7; n2=3) 0,19±0,16 0,69±0,18 0,38 

♀ (n1 =2; n2=4) 0,5±0,02 1,06±0,02 1,58 

Индекс почки 
♂(n1 =7; n2=3) 36±31,33 109±20,67 2,36 

♀(n1 =2; n2=4) 118,5±0,5 135,5±19,5 0,84 

Индекс сердца 
♂(n1 =7; n2=3) 159±4 183,33±50,44 1,24 

♀(n1 =2; n2=4) 146,5±2,5 293±37 1,55 

 
n1 – объем выборки из материковых популяций; n2 – объем выборки из островных популяций; t – критерий Стъюден-

та; р – уровень достоверности различий 

 

Исследованные группировки сибирского (верхнеенисейского) хариуса показало также высокую 

степень их дифференциации. Выявлены достоверные различия по 20 (90,9%) из 22 пластических при-

знаков выборок сибирского хариуса из бассейна Енисея (р. Ий и Борзу-Холь) и бассейна Убсу-

Нурской котловины (р. Бора-Шай), исследованных относительно длины по Смитту, наивысший уро-

вень достоверных различий (p≤0,001). Такие же различия отмечены при сравнительном морфометри-

ческом анализе популяций сибирского хариуса из низовий Енисея [1-3], популяций верхнеенисейско-

го хариуса [4,5] с формами из верховий Енисея и Бора-Шая, что может свидетельствовать о различи-

ях на уровне видового ранга. 

Имеющиеся предварительные результаты по пространственной и генетической структуре по-

пуляций видов мелких млекопитающих позволяют предполагать о высокой степени генетической 

подразделенности тувинских популяций изученных видов: длиннохвостый суслик (Spermophilus un-

dulatus), степная мышовка (S. subtilis subtilis L), барабинский (Cricetulus barabensis sensu lato) и длин-

нохвостый хомячки (Cricetulus longicaudatus), полевка-экономка (Microtus oeconomus).  

Анализ изменчивости Д-петли мтДНК длиннохвостого суслика [6,7] позволяет выделить четы-

ре кластера локальных популяций, в разной степени связанных между собой (рис. 2): 1) Западный-1, 

включающий пробы из Верхне-Барлыкской, Хонделенской, Каргинской, Южно-Монгунтайгинской, 

Байринской и Ачит-Нурской популяций; 2) Центральный: Саглинская, Торгалыгская и Улуг-Хемская 
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левобережная; 3) Западный-2: Моген-Буренская, Южно-Монгунтайгинская, Каргинская и Ачит-

Нурская и 4) Восточный: Тес-Хемская, Верхне-Каргинская и Хубсугульская. 

Три кластера (Западный-1, Западный-2 и Восточный) хорошо обособлены (рис. 1) и объединя-

ют популяции со сходными митотипами; Центральный кластер – гетерогенный и включает популя-

ции с генетически удаленными митотипами. Все четыре кластера включают популяции, относящиеся 

как к Енисейскому бассейну, так и к бессточному бассейну озер Монголии. Западные популяции, не-

смотря на пространственную близость, образуют два генетически отдаленных кластера, причем в 

каждом из них представлены образцы из одних и тех же популяций (в частности, из Южно-

Монгунтайгинской, Каргинской и Ачит-Нурской).  

 
Рис. 1. Медианная сеть по результатам анализа изменчивости Д-петли длиннохвостого суслика. Черные маркеры – 

бассейн бессточных Монгольских озер; белые маркеры – бассейн Енисея (Тувинская котловина); маркеры со штриховкой – 

бассейн Енисея за пределами Тувинской котловины (из Чабовский и др. 2014). 

 

Анализ микросаттелитов показал существование генетической дифференциации как между 

двумя комплексами популяций бассейнов Енисея и бессточных озер Монголии, так и между популя-

циями внутри каждого из комплексов. Генетическое разнообразие внутри обоих комплексов популя-

ций достаточно высоко при одинаково низкой и достоверно отличающейся от ожиданий степени ге-

терозиготности, особенно в популяциях бассейна озер Монголии, что может быть связано с дискрет-

ным распределением отдельных поселений в сочетании с инбредностью скрещиваний внутри них. 

Таким образом, хр. Танну-Ола, по которому проходит биогеографическая граница, отделяющая 

с севера Центрально-Азиатскую подобласть [8], не разделяет популяции длиннохвостых сусликов на 

отдельные генетические линии по митохондриальной ДНК. Очевидно, это связано с отсутствием зна-

чимых для сусликов биотопических барьеров: на западе популяции, относящиеся к разным бассей-

нам, например, Каргинская (бессточные озера Монголии) и Верхне-Барлыкская (бассейн Енисея) не 

разделены лесным поясом и в этом отношении их разделение носит скорее формальный характер, 

несмотря на внешнюю значимость проходящего между ними физико-географического барьера.  

Обособление восточной группы популяций, представляющих собой отдельную линию одно-

родных митотипов, в этом отношении вполне объяснимо: они отделены от остальных широкими лес-

ными массивами, не заселенными сусликами. 

С другой стороны, генетическая дифференциация по митохондриальным маркерам может про-

исходить и вне каких-либо заметных преград, физико-географических или биотопических, не только 

между соседними, но даже и внутри одной популяции. Это относится к кластерам западных популя-

ций и среди них к Южно-Монгунтайгинской, Каргинской и Ачит-Нурской, в которых представлены 

разные генетические линии. Дифференциация генетической структуры внутри комплексов популя-

ций в сочетании с высокой степенью инбредности вероятно связана с их пространственной подразде-

ленностью и значительной степенью изолированности локальных популяций и отдельных поселений 

внутри них как за счет физико-географических преград, так и в результате ограниченной дисперсии 

между соседними популяциями и поселениями в отсутствии барьеров. 

Зап 

2 
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Центр 

1 

 2 
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Линия степной мышовки, обитающая в Туве, распространяется от реки Волги, где она находит-

ся на обоих берегах, на восток до Восточного Казахстана, Хакасии и Тувы и соответствует S. subtilis 

subtilis L. Исследования сотрудников ИПЭЭ РАН [8] показало, что в этой линии нет четкой структу-

ры. Несмотря на большое географическое расстояние между самыми западными и самыми восточ-

ными участками ареала, разница между образцами невелика. Этот результат свидетельствует об от-

сутствии дифференциации между типичными S.s. subtilis L, S.s. vaga Pallas 1779 (Казахстан) и S.s. 

sibirica Ognev 1935 (лесостепи Южной Сибири), которые были описаны на основе внешней морфоло-

гии.  

Однако высокое разрешение G-полос показывает, что S. subtiliss. L. и S. severtzovi разделены 

значительным числом робертсоновских и неpобертсоновских преобразований, включая пять тандем-

ных транслокаций [8], и то же самое верно для сравнения между другими кариоморфами S. subtiliss. 

L. (2-7 тандемных транслокаций). Ковальская с соавторами [8], утверждают, что «большое количе-

ство и сложный характер по крайней мере некоторых хромосомных перестроек, различающих таксо-

ны, могут привести к репродуктивной изоляции между ними». Поэтому представляется вероятным, 

что S. subtiliss. L., встречающийся в Туве, является примером редкого случая чрезвычайно быстрого 

видообразования посредством фиксации аберрантных кариотипов. Поток генов между зарождающи-

мися видами блокируется не генной дивергенцией, а скорее из-за мейотической несовместимости. 

Подобные случаи генетически близких, но хромосомно расходящихся видов известны в других груп-

пах млекопитающих.  

Генетический анализ образцов хомячков (Cricetulus barabensis), в т.ч. собранных нами на терри-

тории Тувы, проведенный в лаборатории популяционной генетики ИПЭЭ РАН им. А.Н. Северцова 

[10] с помощью митохондриального ДНК (мтДНК) с использованием локуса мтДНК (полный ген 

cytb), позволили получить нуклеотидные последовательности гена цитохрома b длиной 1140 п.н.  

При этом среди образцов трех популяций (Убсу-Нурская котловина, высокогорный массив 

Монгун-Тайга и Западный Саян) Cricetulus barabensis и 4-х образцов из разных популяций Cricetulus 

longicaudatus – не обнаружено ни одного повторяющегося гаплотипа и все они уникальны. Среди 11 

образцов Microtus oeconomus обнаружены 8 гаплотипов.  

Таким образом, молекулярно-генетический анализ позволил показать их индивидуальную раз-

нокачественность по гену cytb. 

Изучение популяционных показателей некоторых видов мелких млекопитающих показал высо-

кую степень морфофизиологической и генетической изменчивости, несомненно, имеющий, связи со 

сложной палеографической обстановкой, которая проявлялась в разной форме интенсивности в позд-

нем кайнозое тувинской горной области. Выявлено, что ведущим фактором морфофизиологической и 

генетической изменчивости является не физико-географические факторы, а популяционные механиз-

мы, реагирующие на резкую пространственную мозаичность территории. В частности, у некоторых 

видов проявляется редкий вид изменчивости посредством фиксации аберрантных кариотипов, что 

отражается в ускорении видообразования.  

В настоящее время на примере имеющихся сведений и по данным наших исследований веду-

щим фактором становится внутрипопуляционные механизмы, определяющие репродуктивную изо-

ляцию. Для некоторых видов физико-химические и эколого-географические условия остались веду-

щими факторами в пространственной и биологической изоляции, что позволяют заключить, что Ту-

винская горная область можно рассматривать, как одним из центров формообразования и/или видо-

образования в Центральной Азии и Южной Сибири.  
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ко-адаптации, приводящая посредством выработки совместных приспособлений на разных уровнях – химическом, физиче-
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Изучение взаимодействия хищников и их добычи – фитофагов, включает экологический и эво-

люционный аспекты. Изымая свою добычу, хищники влияют на численность и соотношение геноти-

пов в популяциях консументов первого порядка – эта экологическая роль хищников не вызывает ост-

рых дискуссий. Считается, что хищники влияют на численность популяций доступных им жертв, но 
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не регулируют ее. На численность популяций влияет множество факторов, от абиотических до внут-

рипопуляционных. Хищники – только один из элементов, вызывающих элиминацию и/или опреде-

ляющих репродуктивный успех. При сокращении численности и плотности населения потенциаль-

ных жертв, хищники вынуждены переходить на викарирующие объекты питания или на изменение 

своего местообитания. 

Эволюционный аспект вызывает дискуссии, длящиеся уже более полувека. Существуют две 

противоположные позиции: согласно одной из них, хищники не выбирают своих жертв, элиминация 

фитофагов не избирательна и не ведет к отбору. Согласно противоположному мнению, хищники из-

бирательно изымают из популяций консументов первого порядка доступных им особей, то есть хуже 

приспособленных, что означает естественный отбор. Отбор на избегание опасности среди жертв 

означает, что среди хищников должен идти естественный отбор на эффективность их охоты и пита-

ния. Другими словами, в паре хищник-жертва должна происходить коадаптивная эволюция, снижа-

ющая вероятность гибели жертв и повышающая эффективность охоты хищников. Обе точки зрения 

имеют сторонников. 

Еще в 1989 К.П. Филонов [1] перечислил 12 публикаций, авторы которых считали, что волки 

(Canis lupus) добывают здоровых копытных – от кабарги Moschus moschiferus 11-18 кг живого веса) 

до лося (Alces alces 500-600 кг) и изымают своих жертв не избирательно. Согласно 22 статьям других 

авторов волки изымают преимущественно больных, истощенных, молодых и старых копытных. От 

ответа на вопрос об избирательности или случайности элиминации хищниками их добычи, зависит 

оценка влияния хищничества на качественный состав популяции жертв и, тем самым, об эволюцион-

ном значении хищничества. 

Сложность ответа на этот вопрос обусловлена тем, что хищники съедают свою добычу, изучить 

жертву невозможно. По останкам почти невозможно узнать, почему именно эта особь погибла от 

хищника, тогда как другие избежали гибели. Обычно от трапезы крупных хищников остаются только 

кости. Тувинские волки зимой в Восточном Саяне съедают все, что могут разгрызть. От лося остают-

ся череп (выгрызены бывают только носовые кости, иногда прогрызают затылочную часть и выедают 

мозг), позвоночник, таз и кости конечностей. У оленей (Cervus elaphus xanthopygus) не съедают шей-

ные позвонки, таз, кости конечностей, а у оленух иногда прогрызают затылочную кость и выедаюи 

головной мозг. От косуль (Capreolus capreolus) остаются обрывки шкур и содержимое пищевари-

тельного тракта. Трубчатые кости конечностей косули волки разгрызают, съедая костный мозг. 

Был предложен метод оценки благополучия по упитанности – для жертв пумы (Felix (Puma) 

concolor) и волка по количеству жира в костном мозге бедренной кости. Снижение его доли до 50% 

означает крайнее истощение – отсутствие подкожного и внутрибрюшинного жира [2]. Применение 

этого метода позволило установить, что крупные африканские кошачьи и пятнистые гиены (Crocuta 

crocuta) убивали низко упитанных антилоп гну (Connochaetes), но не истощенных до терминальной 

стадии (которые вот-вот умрут сами) [3]. 

Надежно установлена только избирательность элиминации, обусловленная возрастом жертв: 

волки изымают преимущественно молодых и старых лосей и оленей [4]. 

Очень показательны данные трехлетних наблюдений гибели лесных северных оленей (Rengifer 

tarandus n=184) от волков. Самцы старше трех лет -12,5%, самки – старше двух лет – 29,3%, самки в 

возрасте 1-2 года – 24%, оленята -34,2% [5]. 

Для крупных африканских хищников показана избирательность изъятия по размерам жертв. 

Львы (Panthera leo) нападают на травоядных массой 190-550 кг, при оптимальном размере добычи 

около 350кг [6]. Леопард (Panthera pardus) выбирает жертв массой 10-40кг, предпочитая 23-25 кг [7]. 

Гепард (Acinonyx jubatus) – 23-56кг, оптимальный размер 36кг.  

Групповая охота свойственна обитающим в саванне львам, пятнистым гиенам, гиеновым (гие-

новидным) собакам (Licaon pictus) – размеры добываемых животных не столь сильно различаются, 

как при одиночной охоте. Размеры добычи гиен перекрываются с размерами добычи прайдов львов. 

Гиеновые собаки способны добывать зебр и крупных антилоп. Можно напомнить, что не редкая до-

быча стаи волков в зимний период – лось, живой вес которого составляет 500-600 кг. Однако все 

приведенные данные по избирательности питания хищников не отвечают на вопрос о том, почему 

жертвой стало именно данное животное, а не какое-либо иное, из той же группы или популяции. 

Охоту крупных хищников можно проследить прямыми наблюдениями в травяных биомах, та-

ких как африканская саванна. В лесных экосистемах северного полушария только тропление по снегу 

позволяет реконструировать этот процесс. Однако такие наблюдения не позволяют характеризовать 

физиологически особенности изымаемых травоядных. Технические методы – радио и gps-

прослеживание, фото-ловушки позволяют изучать перемещение по территории и некоторые особен-
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ности поведения, но не дают возможности детализировать особенности охотничьего поведения. Соб-

ственно, не удается оценить даже успешность охоты – как соотношение числа попыток и результа-

тивность охоты. Тем более нет возможности изучать индивидуальные особенности, определившие 

доступность данной особи хищнику. 

Троплением амурских тигров (Panthera tigris altaica) в Среднем Сихоте-Алине было показано, 

что успешность нападения (т.е. состоявшейся атаки, а не всех попыток охоты) этих одиночных хищ-

ников на одиночных кабанов (Sus scrofa) составила 27,3% от числа атак; на одиночных изюбрей -

34,8%; на группы кабанов 57,7% (добычей обычно становились подсвинки); на группы изюбрей – 

7,79% [8]. Успешность охоты волков на лосей в Канаде по данным троплений оценивается в 45-64%. 

Охота гепардов, наблюдавшаяся более 1000 раз, была успешной в 25-26% преследований [9]. Из 905 

визуально наблюдавшихся охот гиеновых собак успешными были 404 [10]. 

Приведенные данные показывают, что успешность охоты крупных хищников редко превышает 

50%. Точнее, если учитывать, что в большинстве случаев зарегистрированы попытки атаки, а не все 

охоты, нередко не переходящие в преследование и нападение, успешность охоты крупных хищников 

еще ниже. Это означает, что взаимная приспособленность, коадаптация хищников и их добычи, ис-

ключает легкое изъятие потенциальной жертвы и поддерживает равновесное состояние консументов 

1 и 2 порядков. Однако равновесие по средней приспособленности представителей двух смежных 

трофических уровней не отвечает на вопрос об изменчивости по индивидуальной приспособленности 

конкретных особей, как хищников, так и их добычи. Для того, чтобы выяснить, почему данной особь 

стала жертвой хищника, надо получить ответ о причине (или причинах) ее более высокой доступно-

сти, т.е. сниженной приспособленности. Для этого надо изучать не обглоданные кости, а добычу це-

ликом. 

Мы проводили исследование причин различной доступности особей-жертв. Для этого приме-

няли модельный вид хищника – борзых собак, что позволило анализировать ряд индивидуальных 

особенности каждой добытой  особи вида жертвы на свежем материале. В тот же период и в той же 

местности (тех же биотопах) резидентные охотники отстреливали (применяя обычные для сезона ме-

тоды охоты) других животных того же вида-жертвы, чье состояние изучали с применением тех же 

методов, что и пойманных борзыми. Модельным видом хищника служили борзые, в основном двух 

нативных пород, хортые и псовые. 

 

 
Рис.1. Русские псовые борзые с добычей  
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Рис.2. Хортая борзая 

 

 
Рис.3. Хортая борзая  апортирует пойманного зайца; фрагмент преследования 

 

Борзые – единственная группа зверовых пород охотничьих собак, добывающих зверя без по-

мощи человека (отстрела, капканов, сетей) – самостоятельно выполняющих преследование и поимку. 

Благодаря этому зоологи получили возможность исследовать особенности добычи, сравнивая про-

дукцию ружейных охотников и борзых. 

Первая же проба применения этой модели (начало 80-х прошлого века) оказалась удачной. Ди-

ректор ИПЭЭ РАН (тогда ИЭМЭЖ АН СССР), академик В.Е.Соколов, направил экспедицию в Кал-

мыкию для проверки эффективности модельной системы на антилопах-сайгаках (Saiga tatarica). В 
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течение двух сезонов работ, в период высокой численности сайгаков (промышленный забой состав-

лял сотни тысяч особей), борзыми поймали 38 антилоп и 40 голов отстреляли представителями Госо-

хотинспекции. Охотинспекторы специально выбирали сайгаков, которых считали неблагополучны-

ми. Все добытые животные были подвергнуты патологоанатомическому вскрытию ветеринарными 

врачами, входившими в состав экспедиции. Выяснилось, что все 38 сайгаков (100%), взятых борзы-

ми, не находились в терминальном состоянии, но имели патологические изменения в состоянии 

сердца, печени, легких, следы старых травм и др. внутренних органов. Среди 40 отстрелянных доля 

таких  животных составляла около трети [11]. При этом пойманные борзыми сайгаки не отличались 

по массе тела и положению в движущейся группировке сайгаков – не были худыми или отстающими 

от стада животными. 

 

 
Рис.4. Соотношение «здоровых» и «нездоровых» сайгаков в выборках «отлов» и «отстрел». 

По оси абсцисс доля нездоровых особей (%). По оси ординат — название группы. 

 

К сожалению, продолжить эти эксперименты невозможно – с 90х годов прошлого века стало 

недоступным финансирование подобных проектов, да и численность калмыцкой популяции сайгаков 

резко сократилась. Поэтому дальнейшая работа происходила по зайцу-русаку (Lepus europeus), тра-

диционному объекту охоты с борзыми. По русаку – степному и лесостепному зайцу – ежегодно про-

водятся массовые испытания с борзыми, что позволило использовать в работе как собственноручно 

собранные данные, так и сводки о результатах с другими собаками с описанием работы другими ли-

цами. Это позволило перейти к многократным повторяемым экспериментам, расширить статистиче-

ские выборки материалов от десятков наблюдений до сотен и тысяч. 

Борзые ‒ скоростные преследователи, их максимальная скорость на несколько секунд может 

достигать почти 17 м/с, но длительность и длина преследования не слишком велики (не превышает 

250 секунд и 2700 м). Недостатком борзых, как модели диких хищных, является следствие селекции 

этих пород: они начинают преследование любого поднявшегося зверя. Борзые бросаются в погоню за 

любым движущимся объектом, тогда как дикие наземные хищники всегда долго наблюдают за ним, 

оценивая возможности преследования. Поэтому успешность охоты с борзыми ниже, чем у диких 

хищных - она составляет 12-15% от числа преследований на зайца-русака, около 27% ‒ на сайгака. 

Необходимо было выяснить, как скорость влияет на успех преследования. Были сконструиро-

ваны и изготовлены специальные gps-трекеры, с посекундной регистрацией положения собаки, что 

позволяло установить ее скорость и направление движения. Применение системы методов позволило 

установить, что величина скорости преследования не линейно связана с успехом преследования – 

быстро бежать недостаточно, чтобы поймать зайца. Приближение собак к зайцу происходит вдвое 

чаще, чем поимка. При этом заяц меняет направление и скорость движения, резко поворачивая, оста-

навливаясь, подпрыгивая вверх, затаиваясь. Так как масса его тела в 4-6 раз меньше, чем у преследо-

вателя, заяц маневренней, увертливей – преследователь по инерции проносится. Пока он тормозит и 

поворачивает, жертва успевает вновь набрать скорость, успешно изменить маршрут или даже спря-

таться (залечь в траве) [12]. Тоже самое происходит при охоте гепардов на антилопу импалу [9]. Ино-

гда после таких поворотов преследование продолжается как бы со свежими силами, иногда – пре-

кращается, резко или постепенно. 

Расшифровка треков борзых в сочетании с прямым наблюдением за их поведением позволила 

установить многие моменты, трудно уловимые только при визуальном прослеживании погони, уда-

ляющейся от наблюдателя. Очень важным оказалась возможность доказать, что борзые пользуются 

обонянием. При наблюдении за борзыми всегда кажется, что их поведение определяется визуальны-

ми стимулами – они действительно непрерывно наблюдают друг за другом, людьми, реагируют на 

необычные и движущиеся объекты. Однако запись треков позволила установить, что во многих слу-

чаях активация поведения у них происходит задолго до того как заяц появится в поле зрения, когда 

он еще лежит скрытно в траве, т.е. при отсутствии визуальных и акустических стимулов. Следова-

тельно, на поведение борзых влияют ольфакторные раздражители – они избирательно реагируют на 
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некоторые виды обонятельных раздражителей. Действительно, эти собаки не способны длительно 

двигаться по следу (градиенту запаха на субстрате), но явно реагируют на запах зайца и других видов 

потенциальной добычи, о чем писали еще в 19 веке [13].  

Правильная оценка значения обоняния для борзых во время поиска и преследования позволила 

по новому оценить смысл прекращения некоторых преследований после приближения борзых к зай-

цу - собаки получают информацию о целесообразности продолжения скачки. Это связано с тем, что 

некоторые звери являются потенциально доступной жертвой, а другие – недоступной. Потенциально 

– означает, что особенности поведения жертвы, ее адекватность выбора маршрута бегства, особенно-

сти рельефа могут помочь избежать хищника, что неоднократно описано в литературе и хорошо из-

вестно полевым зоологам и охотникам. Однако во многих случаях, именно после приближения к 

жертве борзые активизируются и делают все, чтобы поймать ее. Подобные ситуации можно объяс-

нить только получением ольфакторной стимуляции – детекцией индивидуальных особенностей запа-

ха потенциальной добычи, позволяющей оценить ее доступность. 

Что должна представлять собой эта информация? Судя по результатам патологоанатомического 

исследования сайгаков, она должна информировать о физиологическом благополучии или неблаго-

получии животных, т.е. о состоянии их здоровья. Более того, чтобы быть доступным маркером в раз-

ных парах хищника и жертвы, изменение индивидуального запаха потенциально доступной добычи 

должно носить единообразный (сопоставимый) характер при различных формах неблагополучия и у 

животных разных видов. Это подтверждено правильностью изъятия неблагополучных особей при 

многообразных отклонениях состояния здоровья, что было установлено на сайгаках. 

Участие обоняния в поиске и при преследовании зайца, удалось установить благодаря сочета-

нию многократных прямых наблюдений и gps-регистрации. Это позволили направить дальнейшую 

работу на поиск такого маркера в паре борзая ‒ заяц-русак. Учитывая, трудность проведения деталь-

ного патологоанатомического исследования на зайцах (при хватке нарушается целостность многих 

внутренних органов) и установленное на сайгаках многообразие отклонений состояния здоровья 

жертв, работы планировали и проводили по несколько иной схеме. Зайцев обследовали для установ-

ления показателей системных отклонений благополучия - проводится работа по сравнению точности 

некоторых из них [14]. Лучшими индикаторами отклонений оказались величина жировой капсулы 

почек и наличие старых подкожных рубцов (без проникающих ранений мягких тканей). Достоинство 

этих показателей еще и в том, что для их регистрации не требуется специальное оборудование. Срав-

нение величины жировой капсулы почек как индикатора общего благополучия применяется с 50х гг. 

прошлого века и разными исследователями (напр., Riney, 1955; Vicente, 2007; Sokos, 2015 и др.), а вот 

подкожные рубцы были описаны Geist (1986) и нами (Соколов и др., 1990) [15-19].  

 

 
Рис.5. Выраженность жировой капсулы почек по трех балльной шкале (слева направо): высокая — поверхность капсулы 

значительно превышает поверхность почек; средняя — поверхность капсулы равна или несколько превышает поверхность 

почек; низкая — поверхность капсулы явно меньше поверхности почек. 
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Среди зайцев, пойманных борзыми, особи с низкой величиной жировой капсулы почек встре-

чаются значимо чаще, чем среди отстрелянных – там преобладает большая капсула. Напротив, особи 

со следами старых подкожных рубцов встречаются значимо чаще среди пойманных борзыми. Еще 

одним индикатором состояния особи является количество микрофлоры поверхности тела: эта работа 

была начата еще в 90х годах прошлого века. Первоначально эксперименты проводили на лаборатор-

ных животных, потом метод применили к зайцам. Оказалось, что количество микроорганизмов в от-

печатке с мочки носа на агаре значимо выше у зайцев, пойманных борзыми, чем у отстрелянных.  

 

 
Рис. 6. Соотношение и количество микроорганизмов в выборках «отлов» и «отстрел». 

 
Рис.7. Инкубированные отпечатки микрофлоры трех собак, 

различающихся по состоянию здоровья. Пробы от здорового животного (низкое), не совсем здорового (среднее ) и серьезно 

больного (высокое) собак (а); Количество микрофлоры у зайцев в группах «отлов» и «отстрел» (оценка по оптической плот-

ности смыва, St, p<0,01) (б). 

 

Таким образом, результаты применения трех способов характеристики состояния зайцев совпа-

ли – борзые ловят животных, чье физиологические состояние хуже, чем у других особей, они менее 

приспособлены. Однако каков механизм действия этих индикаторов и как он связан с выбором жерт-

вы? 

Общий принцип действия «микробиологического» индикатора был впервые предложен 

В.Е.Соколовым с соавторами [19,20]. Он основан на ряде этапов взаимодействия макроорганизмов 

(эукариотов) и микроорганизмов (прокариот).  
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Рис.8. Микрофлора поверхности носа зайца-русака 

 

С учетом современных научных данных этот механизм можно описать следующим образом. 

Внутренние полости и внешние поверхности любого многоклеточного организма населяют микроор-

ганизмы – симбиотические, патогенные, нейтральные – совокупность которых составляет нормаль-

ную, условно-патогенную и патогенную микрофлору. Они объединены в сообщества, микробиомы 

отдельных поверхностей (полостей), образующие микробиоту организма. Количество и состав мик-

роорганизмов различен в отдельных биомах и определяется как состоянием тела хозяина (температу-

ра, влажность, иммунный ответ, питательные и антибактериальные вещества и др.), так и взаимодей-

ствием микроорганизмов между собой (авторегуляторные системы, конкуренция и симбиоз видов, 

системы апоптоза). При изменении состояния макроорганизма изменяются численность и состав 

микрофлоры. Это обусловлено тем, что при любом заболевании, физической или психической 

нагрузке макроорганизма развивается генерализованный адаптационный синдром – стресс-реакция, 

стресс. Он связан с выбросом адреналина (его также называют адреналовой реакцией) и усилением 

продукции кортикостероидов, запускающих сложные каскады физиологических и гормональных ре-

акций. Но первыми физиологическими изменениями при стрессе являются изменение температуры, 

кровоснабжения (частоты сердечных сокращений и тонуса сосудов) и продукции цитокинов (гормо-

ноподобных белков и пептидов, производных иммунной системы). Эти изменения прямо влияют на 

развитие поверхностной микрофлоры. Первоначально легкое (десятые доли градуса в отдельных ча-

стях тела) повышение температуры поддерживает размножение нормальной микрофлоры и ее чис-

ленность растет. Разумеется, помимо температуры, меняется и влажность, и доставка питательных и 

антибактериальных веществ. Происходит количественное изменение микрофлоры. Разберем даль-

нейшие события на примере температуры. Если повышение температуры длительное или сильное, 

создаются преимущественные условия для жизни иных бактерий, т.е. те, кому подходит более высо-

кая температура, начинают усиленно размножаться, а развитие и размножение других (нормальной 

микрофлоры) замедляется, приостанавливается. Это ведет к смене качественного состава и поверх-

ность оккупирует уже не нормальная, а условно-патогенная и патогенная микрофлора. Патогенная 

микрофлора, при благоприятных для нее условиях, может стать самостоятельным источником забо-

левания.  

Для нашей работы важно, что индивидуальные особенности развития генерализованного адап-

тационного синдрома у разных животных одного и того же вида позволяют сравнить благополучие 

особей, т.к. ведут к изменению количества микроорганизмов, перерабатывающих все выделения мак-

роорганизма-хозяина. Обработка этих выделений происходит с единым механизмом, в одной систе-

ме, т.е. изменения запаха носят сопоставимый характер у разных особей и представителей разных 

видов животных. Таким образом, независимо от состава воздействий, влияющих на животное, и 

этиологии изменений, приводящих к развитию стресс-реакции и сопровождающих ее, происходят 

изменения запаха по одной схеме, что и создает маркер неблагополучия, распознаваемый хищником. 

Необычный, более сильный, резкий, возможно, более сложный (многокомпонентный) запах служит 

сигналом для хищника о неблагополучии жертвы, т.е. целесообразности продолжения преследования. 
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Следует учитывать, что универсальность обонятельного сигнала сочетается с его недостаточ-

ной точностью: определение качества жертвы требует прослеживания или прогонов. Всегда возмож-

ны ошибки хищника, что, собственно, и объясняет далекую от 100% успешность как диких хищных, 

так и модельного вида. При наблюдении за охотой борзых на сайгаков приходилось наблюдать, что 

изобилие потенциальных жертв (большие стада или плотно сбитые группировки сайгаков) не повы-

шали успешность охоты. Напротив, в таких случаях борзые прекращали преследование, не пытаясь 

атаковать. Это соответствует наблюдением в саванне: хищники и травоядные спокойно перемещают-

ся в пределах видимости друг от друга, первые – не пробуют атаковать, вторые – не переходят к бег-

ству. 

Результаты, полученные в естественных экспериментах (борзые собаки и два вида диких траво-

ядных) можно экстраполировать и на взаимодействие диких наземных хищников с их потенциальной 

добычей. До перехода к атаке хищники наблюдают за травоядными, потом, нередко, атакуют вы-

бранное животное. Еще чаще они вспугивают стадо, но преследуют вяло, трусцой. Иногда хищники 

разбивают стадо и нагоняют небольшие группы копытных на затаившихся членов стаи (прайда), но 

загонщики не стремятся атаковать и не пытаются гнать с максимальной скоростью. Оценка целесо-

образности ускорения движения, атаки и собственно выбор добычи происходят в ходе прогона. В 

этом некоторое отличие борзых – они начинают преследование с максимальной скоростью и уже в 

ходе преследования переключаются в режим атаки или прекращают скачку, что, конечно, требует 

больших затрат энергии. Дикие хищники-загонщики – волки, гиены, гиеновые собаки, койоты оцени-

вают шансы на успешность охоты до перехода к преследованию на максимальной скорости. Они ис-

пользуют более широкий диапазон способов определения перспективности охоты – и запах, и визу-

альные наблюдения, и провокационные действия, позволяющие выявить доступность или недоступ-

ность объекта. Разумеется, немалое значение в успехе диких хищников является и выбор рельефа 

охоты, более удобного для них, чем для травоядных. Во всех случаях и хищники, и их жертвы оцени-

вают свои возможности относительно друг-друга. 

Гомология охотничьего поведения борзых и хищников-загонщиков несомненна. Это позволяет 

обобщать эволюционные последствия влияния хищников на популяции их жертв и эволюции самих 

хищников. 

Выше обосновано представление о том, что хищники изымают из популяций травоядных тех 

животных, чья приспособленность ниже средней для данной популяции. Выживают, т.е. проходят 

естественный отбор, те организмы, чья приспособленность выше. Следовательно, непосредственный 

результат влияния хищничества на качественный состав популяций травоядных состоит в поддержа-

нии популяционной нормы по приспособленности. Сохранение нормы, в свою очередь, означает 

медленность темпов эволюции. Отбор хищником тормозит прогрессивную эволюцию прежде всего 

потому, что стресс – универсальный генерализованный адаптационный синдром – является единым 

способом реакции организма на множество разных нарушений. В результате отбор, осуществляемый 

хищником против каждого из этих нарушений, происходит с низкой интенсивностью и эффективно-

стью. 

Тем не менее, экологические наблюдения свидетельствуют о ко-адаптации хищников и их по-

тенциальной добычи. Травоядные достигают компромисса между временем, затрачиваемым на 

пастьбу и тревожным поведением. Хищники, напротив, соблюдают баланс между скрытным прибли-

жением к добыче и провокативным поведением, позволяющим им с наименьшими энергетическими 

затратами выбрать доступную жертву. При этом хищники вынуждают потенциальных жертв про-

явить свои возможности и спастись. Влияние хищников на популяции травоядных замедляет, но не 

останавливает ко-адаптивную эволюцию соседних звеньев в цепях питания. Вероятно, это связано с 

тем, что хищники – наиболее постоянная причина элиминации травоядных. Иные факторы среды – 

экстремальные погодные явления, эпизоотии и т.п. не регулярны, хотя и повторяются исторически. 

С другой стороны, приспособленность травоядных не позволяет хищникам стать настолько 

многочисленными и эффективными, чтобы подорвать воспроизводство травоядных. Численность по-

пуляций хищников и их добычи испытывает сопряженные колебания. В результате постоянного вза-

имодействия в длительной череде поколений медленно, но непрерывно происходит ко-адаптивная 

эволюция соседних звеньев пищевых цепей. Она не может разорвать соседние звенья, сделать траво-

ядных недоступными хищникам или хищников способными убить любое травоядное. 
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Специализация Y. pestis в Центральной Азии была «Дарвиновской» и происходила одновременно в трех 

географических популяциях Marmota sibirica: M. sibirica (2.ANT3), M. sibirica caliginosus (3.ANT2) и M. sibirica ssp. 

(4.ANT1). Экологические данные и некоторые выводы молекулярной генетики указывают на параллелизм в характеристике 

чумного микроба и отсутствие консолидированных филогенетических ветвей 0.ANT, 0.PE и 2.MED. 

Ключевые слова: Yersinia pestis, Marmota sibirica, географические популяции, территориальная экспансия, 

филогенез, геноварианты. 
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AND MOLECULAR GENETIC ASPECTS 
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Speciation of Y. pestis in Central Asia was "Darwinian" and occurred contemporaneously in three geographical populations 

of the Mongolian Marmot (Marmota sibirica): M. sibirica sibirica (2.ANT3), M. sibirica caliginosus (3.ANT2) and M. sibirica ssp. 

(4.ANT1). Ecological data and some conclusions of molecular genetic indicate parallelism in speciation of the plague microbe and 

the absence of consolidated phylogenetic branches 0.ANT, 0.PE and 2.MED. 

Keywords: Yersinia pestis, Marmota sibirica, geographic populations, territorial expansion, phylogenesis, genovariants. 

 

Штаммы возбудителя чумы – микроба Yersinia pestis – по биохимическим показателям диффе-

ренцируют на биологические варианты (биовары): древний – antique (генетический эквивалент обо-

значают аббревиатурой ANT), средневековый – mediaevalis (MED) и восточный – orientalis (ORI), по-

левковые – pestoides (PE) и промежуточный – intermedium (IN) [1,2]. Древний биовар свойствен оча-

гам чумы с основными хозяевами – сурками, поэтому исходными носителями чумы в природе многие 

исследователи считают сурков [3]. Современные молекулярно-генетические (МГ) технологии при 

изучении микроба чумы и полногеномное секвенирование штаммов возбудителя из многих очагов на 

различных континентах позволили создать детальную схему глобальной филогении чумного патоге-

на [1,2]. В МГ-подходе филогенетическое древо представлено ветвями 0, 1, 2, 3 и 4. Корневая ветвь 

0.ANT разделяется на ветви первого порядка 0.PE, 1.ANT, 2.ANT, 3.ANT и 4.ANT. От ветви 1.ANT 

позднее отделились ветви 1.IN и 1.ORI, а от ветви 2.ANT – ветвь 2.MED. От корня 0.ANT раздельно 

отделились объединенные в кластер Pestoides базальные ветви 0.PE1–0.PE10. Полагают, что эти ветви 

появились значительно раньше, чем 1.ANT, 2.ANT, 3.ANT, 4.ANT, 2.MED, 1.IN и 1.ORI [4]. В целом, 

предложенная в форме дихотомического МГ-древа внутривидовая структура Y. pestis выглядит 

вполне логичной [1].  

Однако имеется альтернативный взгляд на форму филогенетического древа Y. pestis, предпола-

гающий наличие параллелизмов во внутривидовой эволюции этого микроба. Так, Zhou et al. [4] пола-

гают, что исходный возбудитель чумы, возникший на степных пространствах от Средней Азии до 

Дальнего Востока, распространялся к югу естественным путем двумя самостоятельными маршрута-

ми. Первый – из Средней Азии на Алтай и далее через Тянь-Шань на Тибетское нагорье, откуда уже в 

постантичное время в юго-восточном Китае перешел в популяции синантропных крыс, с которыми 

освоил Африканский континент, Новый Свет и многие крупные океанические острова. Второй – из 

южной Сибири на Хэнтэй, в Маньчжурию и далее до Лессового плато в бассейне реки Хуанхэ. Гене-

тические варианты микроба чумы на маршрутах экспансии, как полагают авторы, автономно форми-

ровались гостальной средой, т.е. популяциями сурков, сусликов, песчанок, полевок и пищух, ставших 

основными хозяевами микроба в конкретных очагах. Li et al. [5] по данным МГ-анализа полагают, 
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что геноварианты 2.MED1 и 2.MED3 сформировались из биовара antique на выше названных марш-

рутах экспансии раздельно: 2.MED1 – на среднеазиатском маршруте в популяциях большой песчанки 

(Rhombomys opimus) в Джунгарии, а 2.MED3 – на южносибирском маршруте в популяциях даурского 

суслика (Spermophilus dauricus) в северо-восточном Китае. В отношении геновариантов 0.PE эти ав-

торы высказывают предположение о наибольшей древности именно «полевковых» внутривидовых 

форм Y. pestis и их былом широком распространении от Кавказа на западе до Хэнтэя и Тибета на во-

стоке. Последующая инсуляризация единого «полевкового» очага привела к появлению многих ло-

кальных «полевковых» очагов, из которых возникли очаги с основным подвидом возбудителя Y. pes-

tis pestis. Полагают, что одна из полевковых форм стала предковой для основного подвида Y. pestis 

pestis [5]. 

Упомянутые МГ филогенетические построения не соответствуют филогении Y. pestis, постро-

енной на основе экологического подхода [6]. Согласно «экологической» филогении геноварианты 

формировались условиями гостальной среды в процессе экспансии чумного микроба из района видо-

образования, т.е. по мере перехода из трех географических популяций монгольского сурка-тарбагана 

в симпатрические популяции других норовых грызунов и пищух.  

Политопное видообразование Y. pestis. Ареал сурка-тарбагана составляют три географиче-

ских популяции (рис. 1). Подвид M. sibirica sibirica занимает восточную часть ареала: Хэнтэй, Забай-

калье, Маньчжурию. M. sibirica caliginosus обитает в центральных районах Монголии, с большой 

численностью заселяет Хангай. На западе Монголии и в Тыве на Хар-Хира-Монгун-Тайгинском гор-

ном узле предполагается наличие третьего, пока не описанного подвида M. sibirica ssp. В каждой из 

этих трех географических популяций имеются мегаочаги чумы, в которых представлен один домини-

рующий геновариант микроба, соответственно, 2. ANT3, 3.ANT2 и 4.ANT1 [2]. Особенности микроба 

чумы в мегаочагах объясняются особенностями среды его обитания, в том числе уникальным соот-

ношением основных и второстепенных грызунов-носителей [4]. Носители и переносчики в различ-

ных очагах имеют несколько различающиеся физиологические свойства и различную популяцион-

ную динамику.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Рис. 1. Направления экспансии Yersinia pestis (показаны стрелками) из трех географических популяций монгольского 

сурка (Marmota sibirica). Геноварианты Y. pestis в географических популяциях сурка-тарбагана: 2.ANT3 – Хэнтэйской, 

3.ANT2 – Хангайской, 4.ANT1 – Хархира-Монгунтайгинской. Производные геноварианты: 0.PE4m, 0.PE5u и 0.PE4a – экви-

валенты биовара Pestoides, 2.MED3 и 2.MED1 – эквиваленты биовара mediaevalis. Точечные линии – границы ареалов: 1– 

алтайского сурка (M. baibacina), 2 – большой песчанки (Rhombomys opimus), 3 – монгольской пищухи (Ochotona pallasi 

pricei), 4 – монгольской песчанки (Meriones unguiculatus), 5 – полевки Брандта (Lasiopodomys brandti), 6 – даурского суслика 

(Spermophilus dauricus). Названия геновариантов приведены по:[3]. 

 

Микроб чумы – эволюционно молодой вид, время его образования оценивают не ранее 30 тыс. 

лет назад, когда центрально-азиатские биогеоценозы имели уже (почти) современный облик. Индук-

тором видообразования стала факультативная гематофагия личинок сурочьей блохи Oropsylla silan-

tiewi [6]. Личиночный паразитизм, вызванный обширным максимальным сартанским похолоданием 

22–15 тыс. лет назад и глубоким промерзанием грунта в Сибири и Центральной Азии, а с ним усло-

вия для видообразования микроба чумы, появились в разных географических популяциях монголь-

ского сурка, надо полагать, синхронно. В таком случае вид Y. pestis мог образоваться политопически 

и синхронно в трех различных популяциях Y. pseudotuberculosis O:1b, ассоциированных с географи-

ческими популяциями сурка-тарбагана. То есть три популяции псевдотуберкулезного микроба, ассо-
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циированные с географическими популяциями монгольского сурка, дали жизнь трем популяциям 

чумного микроба с геновариантами 2.ANT3, 3.ANT2 и 4.ANT1. 

Три направления экспансии Y. pestis из географических популяций монгольского сурка. В 

связи с различной структурой биогеоценозов в обширном ареале монгольского сурка-тарбагана, рас-

пространение возбудителя чумы из разных его географических популяций имело свои особенности. 

В восточной части ареала – на Хэнтэе, в Маньчжурии и Внутренней Монголии – популяции 

сурка-тарбагана размещены симпатрично с популяциями трех фоновых норных грызунов, ставших 

основными носителями чумы в самостоятельных очагах: даурского суслика (Spermophilus dauricus, 

геновариант 2.ANT3), монгольской песчанки (Meriones unguiculatus, геновариант 2.MED3) и полевки 

Брандта (Lasiopodomys brandti, 0.PE4m). Поэтому, надо полагать, что геновариант 2.ANT3 при рас-

пространении из Хэнтэйской популяции сурка-тарбагана в популяции даурского суслика сохранил 

свои свойства в неизменном виде, при внедрении в популяции монгольской песчанки преобразовался 

в геновариант 2.MED3, а при внедрении в популяции полевки Брандта – в геновариант 0.PE4m. 

В центральной части ареала на Хангае популяции сурка-тарбагана расположены симпатрично с 

популяциями восточной части ареала монгольской пищухи (Ochotona pallasi). При внедрении возбу-

дителя 3.ANT2 геноварианта в популяции монгольской пищухи образовался «пищучий» природный 

очаг с возбудителем, которому присвоен ранг подвида ulegeica (геновариант 0.PE5) [2].  

В западной части ареала сурка-тарбагана на Хархира-Монгунтайгинском горном поднятии его 

популяции находятся в состоянии симпатрии с популяциями длиннохвостого суслика (S. undulatus) и 

соседствуют с алтайским сурком (M. baibacina) и монгольской пищухой. Переход возбудителя от 

монгольского сурка в популяции длиннохвостого суслика и алтайского сурка не привел к изменению 

геноварианта возбудителя, в популяциях монгольского и алтайского сурков и длиннохвостого сусли-

ка в западной Монголии, в Тыве и Горном Алтае доминирует геновариант 4.ANT1. При дальнейшей 

экспансии на Алтай и Тянь-Шань этот геновариант в горно-алтайских популяциях монгольской пи-

щухи преобразовался в «пищучий» подвид altaica (геновариант 0.PE4a), а в джунгарских популяциях 

большой песчанки (Rhombomys opimus) – в средневековый биовариант (геновариант 2.MED1), воз-

можно, опосредованно через 0.ANT1. 

В связи с освоением возбудителем чумы обширной географической популяции монгольской 

пищухи (подвид Ochotona pallasi pricei) из разных географических популяций сурка-тарбагана – Хан-

гайской и Хархира-Монгунтайгинской – в восточной и западной частях этой географической популя-

ции монгольской пищухи возникли очаги с разными подвидами (ulegeica и altaica) и разными гено-

вариантами (0.PE5u и 0.PE4a) возбудителя. Между восточной и западной частями географической 

популяции монгольской пищухи отсутствует значимый экологический барьер. Это создало условия 

для  совместного существования названных подвидов (геновариантов) чумного микроба в контактной 

зоне. 

В Джунгарском очаге чумы в популяциях большой песчанки доминирует геновариант возбуди-

теля 2.MED1. Этот геновариант возник по мере экспансии возбудителя из популяций монгольского 

сурка-тарбагана в направлении Алтая и Тянь-Шаня и через Джунгарские ворота распространился в 

популяциях большой песчанки на обширных территориях Средней Азии, Казахстана и Иранского 

нагорья [1, 5]. Логично полагать, что из этого геноварианта возник более молодой геновариант 

2.MED0, циркулирующий в популяциях горного суслика (S. musicus) на Кавказе. 

Существуют ли филогенетические линии 0.ANT, 0.PE и 2.MED? В МГ-филогениях Y. pestis 

за исходную принимают ветвь 0.ANT, от которой по принципу дихотомии отделились другие ветви 

биоваров ANT, IN, PE, MED и ORI. Этот геновариант циркулирует в популяциях алтайского сурка в 

очагах Тянь-Шаня (очаги в Кыргызстане и пограничном с ним Китае), поэтому алтайского сурка рас-

сматривают как наиболее вероятного исходного хозяина чумного микроба [1,2]. Здесь следует заме-

тить, что тщательных всесторонних исследований возбудителей псевдотуберкулеза и чумы из су-

рочьих «тарбаганьих» очагов с геновариантами 2.ANT3, 3.ANT2 и 4.ANT1 в Монголии пока не про-

ведено, в то время как именно эти очаги по экологической логике являются исходными. Филогенети-

ческая линия 0.ANT, скорее всего, является лишь производной от геноварианта 4.ANT1 (или, воз-

можно, 3.ANT2). 

Возникновение трех геновариантов 0.PE4m, 0.PE5u и 0.PE4a в популяциях полевки Брандта и 

монгольской пищухи на маршрутах экспансии чумного микроба из трех географических популяций 

монгольского сурка не оставляет сомнения в отсутствии единой филогенетической ветви 0.PE. Все 

полевковые и пищуховые подвиды (и геноварианты) чумного микроба сформировались автономно по 

мере территориальной экспансии микроба чумы из популяций монгольского сурка. То же самое от-

носится к средневековым геновариантам 2.MED1 и 2.MED3, которые сформировались на не совме-
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щающихся маршрутах экспансии чумного микроба из Хэнтэйской и Хархира-Монгутнайгинской гео-

графических популяций монгольского сурка. 

Таким образом, при распространении из мест видообразования, т.е. из трех географических по-

пуляций монгольского сурка-тарбагана, микроб чумы последовательно попадал в популяции других 

норовых животных: сусликов, песчанок, полевок, пищух, имеющих иные популяционные и физиоло-

гические параметры. Новая среда обитания определяла свойства чумного микроба. В постепенно 

осваиваемых популяциях сурков, сусликов и песчанок микроб приобретал высокую вирулентность по 

отношению к лабораторным животным и человеку, а в популяциях полевок и пищух – штаммы ста-

новились к ним менее вирулентными. В конце концов, как параллельно, так и последовательно воз-

никли дискретные очаги чумы с геновариантами, имеющими генетические метки каждого очага или 

даже отдельных участков одного очага. Поэтому деление возбудителя на главный (main) высокови-

рулентный и неглавные (non-main) маловирулентные подвиды полезно для целей классификации, но 

не отражает реальный филогенетический процесс. Стартовую филогению Y. pestis на основе описан-

ных геновариантов и с учетом экологических обстоятельств внутривидовой эволюции можно пред-

ставить в следующем виде (рис. 2). 

 

 
Рис. 2. Видообразование и стартовый этап внутривидовой дивергенции микроба Yersinia pestis в Центральной Азии. 

 

Хотя филогенетические деревья при МГ и экологическом подходах в большой мере различают-

ся, оба подхода преследуют одну цель – выяснение филогении Y. pestis. Поэтому должно существо-

вать консенсусное решение этого вопроса. Более богатое биологическое содержание экологического 

подхода и его наглядность позволяют принять экологический сценарий как нуль-гипотезу для буду-

щего эколого-молекулярно-генетического синтеза в проблеме происхождения и эволюции возбудите-

ля чумы. 
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генетической структуры вида в Алтае, Туве, Монголии, Бурятии и Байкальском регионе. Анализ 104 образцов из 16 популя-

ций выявил 5 групп гаплотипов. Две из них представляли восточные популяции из Байкальского ареала и Восточной Мон-

голии, две группы занимали центральную область (Западная Бурятия, Центральная и Западная Монголия и Тува), а послед-
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We analyzed the polymorphism of the mtDNA control region in Urocitellus undulatus to study phylogeography and genetic 

structure of this species in Altai, Tuva, Mongolia, Buriatia and Baikal region. Analysis of 104 samples from 16 population revealed 5 

groups of haplotypes. Two of them represented eastern populations from Baikal area and Eastern Mongolia, two groups occupied 

central area (Western Buriatia, Central and Western Mongolia and Tuva), and the last one represented the western populations from 

Altai  
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Длиннохвостый суслик, U. undulatus ‒ характерный и заметный представитель горно-степных 

ландшафтов Центральной Азии. Он широко распространен, от Тянь-Шаня до Приамурья, и включает 

шесть подвидов, разделенных на две четкие группы - восточную и западную, которым на основании 

молекулярно-генетических исследований придают статус полувидов [1-2]. Широкое распространение 

и высокий полиморфизм делают длиннохвостого суслика удобной моделью для изучения истории 

расселения млекопитающих в Центральной Азии, однако этому мешает дефицит молекулярно-

генетических исследований U. undulatus в разных частях его ареала [3]. Мы исследовали филогеогра-

фию и генетическую структуру длиннохвостого суслика на основе анализа полиморфизма полнораз-

мерных фрагментов контрольного региона Д-петли мтДНК (С-регион, СР) (1038 пн) из 16 популяций 

Алтая, Тувы, Монголии, Бурятии и Иркутской области. 

В выборке из 104 образцов выявлено 86 гаплотипов СР (1009-1028 п.н.) с усредненным соста-

вом нуклеотидов: A – 31,2%, C – 23,5%, G – 12,6%, T – 32.7%. Обнаружено 198 (19.2%) полиморфных 

сайтов (общее количество мутаций, η =- 221), среди них 143 (13.9%) парсимонично информативных. 

Гаплотипическое разнообразие (Hd±SD) составило 0.994±0.003, нуклеотидное разнообразие (π) - 

0.03375, соотношение транзиций/трансверсий (R) - 4.09. 

Лучшей моделью нуклеотидной эволюции оказалась модель Хасегава-Кишино-Яно с гамма-

распределением. Топология филогенетических деревьев, построенных методами максимального 

правдоподобия (ML) и связывания ближайших соседей (NJ), оказалась сходной. Четыре отчетливых 

кластера митотипов с высокими бутстреп поддержкам включают пять клад (рис. 1). Средняя генети-

ческая p-дистанция для всей выборки (dp) составила 0.034±0.003, внутри клад - 0.013±0.001, а между 

кладами 0.021±0.02. 

Первые две четко обособленные клады (дистанция между ними, dp = 0,026±0.004, до остальных 

клад: 0.066 - 0.073) представляют исключительно восточные популяции в Прибайкалье, на о. Ольхон 

(Иркутская обл.) и в восточной Монголии (рис. 1, 2). Вторая клада, встречающаяся исключительно в 

Прибайкалье и на о. Ольхон, отличается от сестринской первой клады и от всех остальных значи-

mailto:tchabovsky@sevin.ru
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тельно более низким гаплотипическим и нуклеотидным разнообразием (Табл.). В Прибайкалье, в том 

числе и на о. Ольхон, представители обеих клад встречаются синтопично. 

 

 
Рис. 1. Филогенетическое дерево (ML) гаплотипов СР длиннохвостого суслика, объединенных в 5 клад (обозначены 

цифрами в рамках, табл.). Цифры в узлах – индексы бутстрепа. Буквами в кружках обозначены группы популяций: В – во-

сточные популяции (Прибайкалье, о. Ольхон - Иркутская обл., Восточная Монголия), Ц – Центральные популяции (Тувин-

ская котловина, Западная и Центральная Монголия, Западная Бурятия к западу от р. Селенга), З – западные популяции Ал-

тая. 

 

Третья клада, Алтайская, представляет западные популяции и значительно более разнообразна, 

чем все остальные. Она хорошо генетически обособлена от других клад (dp = 0.039 - 0.071) и объеди-

няет две ветви: собственно Алтайскую и географически от нее удаленную и изолированную Енисеем 

ветвь на его правом берегу в центральной группе популяций.  

Четвертая и пятая клады, занимающие обширную центральную область между западными и во-

сточными популяциями от западной Тувы и Монголии до западной Бурятии (до р. Селенга), слабо 

обособлены друг от друга генетически (dp = 0.022±0.004, дистанции до других: 0.039 – 0.073). Скорее, 

они разобщены между собой географически, хотя и встречаются местами синтопично: четвертая кла-

да занимает центральную и западную части Тувы и Монголии, пятая – центральную и восточную ча-

сти Тувы, центральную Монголию и западную Бурятию до р. Селенга. Центральные клады на восто-

ке граничат с Прибайкальскими и восточно-монгольскими кладами, на западе и севере с алтайской 

кладой.  

 

 
Рис. 2. Филогеография длиннохвостого суслика по результатам анализа изменчивости контрольного региона (Д-петля 

мтДНК). 1 – клада 1, 2 – клада 2, 3 – клада 3, 4 – клада 4, 5 – клада 5. Буквы в кружках соответствуют группам популяций на 

рис. 1 и в табл. Линии ограничивают группы популяций. Стрелка показывает разорванный ареал Алтайской клады 3. 

 



48 

Таблица. Показатели генетического разнообразия в популяциях длиннохвостого суслика 

 

№ кла-

ды 

Ареал, группы популяций N S h Hd k dp 

1 Восточные (В): Прибайкалье, о. Ольхон, Вост. 

Монголия 

10 43 9 0.98 15.7 0,016±0,003 

2 Восточные (В): Прибайкалье, о. Ольхон 6 10 4 0.80 4.3 0,004±0,001 

3 Западные (З): Алтай 7 48 7 1.00 21.3 0,022±0,003 

4 Центрально-западные (Ц): Центральная и За-

падная Тува, Западная Монголия 

36 74 32 0.99 10.4 0,011±0,002 

5 Центрально-восточные (Ц): Центральная и Во-

сточная Тува, Центральная Монголия, Западная 

Бурятия 

45 82 34 0.97 11.8 0,012±0,002 

Всего  104 198 86 0.99 33.0  
Примечания: S - N полиморфных сайтов, h - N гаплотипов, Hd - гаплотипическое разнообразие, k - среднее число 

нуклеотидных замен, dp - средняя внутригрупповая дистанция 

 

Четкая обособленность восточных линий от центральных и западных с границей в районе оз. 

Байкал и р. Селенги подтверждают существование эколого-географического барьера в этом районе в 

конце плиоцена-голоцене, связанного с климатическими изменениями [4]. 
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Обсуждается проблема роста городского населения как среды противоречащей биологической сущности человека. 

История становления цивилизаций тесна связана с урбанизацией и их крахом. Человек как биологический вид подчиняется 

общим экологическим законам: пирамиды чисел, роста, стадийного развития, оптимума.  
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URBAN ENVIRONMENT - ECOLOGICAL TRAP OF MANKIND 

Alexander S. Shishikin 

Sukachev Institute of Forest SB RAS, Krasnoyarsk, Russia 

 
The problem of urban population increase as a factor contrary to human biological nature is discussed in the paper. The histo-

ry of the formation of civilizations is closely related to urbanization and their collapse. Man as a biological species subject to the 

general environmental (ecological) laws: the pyramid of numbers, increase, stage development, optimum. 

Keywords: urban environment, civilization, environmental (ecological) laws. 

 

Введение. Цивилизацией признается расцвет творчества человека, чем он и отличается от жи-

вотного, но существуют общие законы, которые распространяются и на человека как биологический 

вид. Только в условиях городской среды, есть потребность и возможность заниматься творчеством. 

Но весь опыт существования человечества говорит о том, что после стадии урбанизации наступает 

гибель народа создавшего городскую среду в которой проживает большая часть населения. Почему? 

Почему городской житель считается цивилизованным, а сельский – варваром. При этом западная ци-

вилизация допускает однополые браки и сокращение рождаемости, а религии – нет. Военные расхо-

ды и освоение космоса превышают потребности человечества в оптимизации жизни на Земле. Поче-

му человек вроде разумный биологический вид, а ведет себя как примитивная полевка. 

Исторические факты и определения. Цивилизация – локализованное в географически одно-

родном пространстве и времени человеческое сообщество, которое в течение определенного периода 

времени (процесс зарождения, развитие, гибель) имеет устойчивые черты государственной социаль-

но-политической организации, экономики и культуры (наука, технологии, искусство), общие духов-

ные ценности и идеалы, ментальность, основанные на разуме и справедливости [1]. В городской сре-

де она избавляет людей от деятельности направленной на природное выживание. Это следующая за 

варварством ступень культуры, которая ставит человека в зависимость от общества и государства. 

Они начинают развиваться и функционировать по социальным законам, игнорируя природную среду 

которая их создала. 

Растущая цивилизация являет собой единство. Ее структура состоит из творческого меньшин-

ства, которому подражает и за которым добровольно следует большинство. В таком обществе нет 

братоубийственной борьбы, жесткого социального размежевания. Надломом и разложение цивилиза-

ций, а в настоящее время глобализация общества приводит к потере этнической адаптационной спо-

собности человека к природной среде. Цивилизации гибнут не от внешнего врага, а от внутренних 

проблем [1]. 

Технические достижения цивилизации приобретают культурную значимость в зависимости от 

целей и ценностей, которыми руководствуются при их использовании. Развитие цивилизации (горо-

дов) все больше связано с использованием не возобновимых ресурсов. К сожалению, большинство 

научных достижений человека направлено на военное противостояние, т.е. уничтожение инакомыс-

лящих и претендующих на жизненные ресурсы. Этим человек ни чем не отличается от поведения 

агрессивного животного. 

Обсуждение. Урбанизированная цивилизация воспринимается как «высшая» культура, своего 

времени и географического места образования. В истории человечества их было восемь, которые 

оставили после себя знания , письменность и монументальные сооружения: египетская, вавилонская, 

индийская, китайская, греко-римская, арабская, мексиканская и последняя западная. Цивилизация – 

последняя стадия поступательного развития общества, свидетельствующая о приближении гибели 

культуры, ее не способности функционировать в географической среде при достижении определен-

ных уровней экономики, администрирования, культурной и религиозной организации общества, т.е. 

окончания первичной сукцессии и наступление повторяющихся циклов вторичной сукцессии. Для 

которой характерна циклическая смена генераций в пределах природных возможностей, когда дости-

гается гармония между человеком и средой его обитания, если конечно человек разумен, хотя бы на 

уровне млекопитающего.  

Негативные черты цивилизации: нормирование, стандартизации, законодательное право, иму-

щественное неравенство, насаждение унифицированных культурных и религиозных истин и ценно-

стей, социальная опасность оригинального и индивидуального мышления. Современная цивилизация 

сопровождается урбанизацией, скученностью населения, доминированием техники и технологий, 

менталитет дегуманнизируется и в человеке убивается биологического начала, т.е. вырождение.  

Возникают противоречия: культура ориентирована на духовное развитие свободной личности, 

а цивилизация на формирование социально лояльного и законопослушного члена общества, доволь-

ствующегося предоставленными ему благами, т.е. культурный значит удобный для манипулирования 

http://economic-definition.com/Business/Izderzhki_Costs__eto.html
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государством. Необходимый признак культуры – снижение вмешательства человека в природу, но 

это возможно только с принятием буддизма и получением энергии непосредственно из космоса. Воз-

можно ли такое? 

Основой урбанизированной цивилизации и эффективностью ее функционирования является 

народонаселение: численность, плотность населения, демография, состав семей, половозрастная 

структура, миграция, потребности материальные и духовные, степень их удовлетворения. Внешние 

условия функционирования цивилизаций и часто причины ее гибели естественные или антропоген-

ные изменения природных условий, что вызывает изменение соответствия культура и географиче-

ским возможностям среды.  

Цикл развития цивилизаций постоянно повторяется и воспроизводится, что дает основания го-

ворить о поступательном развитии человеческого общества, но при этом после цивилизаций остается 

пустыня. 

Современная западная цивилизация приобрела характер техногенной, т.е. чуждой биологиче-

ской сущности человека. Если западный человек нуждается в истинах, которые служат ему, то во-

сточный человек – в истинах, которым он служить всю жизнь. Развитие цивилизации проходило по 

законам смены стадий первичной сукцессии. Пионерная – освоение первопроходцами и адаптация к 

природной среде; открытая – заселение территории с использованием ее ресурсов; сложная – разоб-

щенное, мозаичное использование ресурсов по этническим или профессиональным признакам; за-

крытая – взаимопроникновение разобщенных групп, создание цивилизации; катастрофическая – сме-

на направления развития или доминанта общества.  

Городская среда универсальна для проживания людей, относящихся к разным этническим 

группам и профессиям [1]. По отношению к природе эта среда эгоистична, поскольку в ней форми-

руются административная и финансовая власть над окружающей сельхозпроизводящей территорией.  

Экологические законы применимые к обществу [2]. Закон устойчивости популяций (пирамида). 

В естественных условиях она имеет устойчивое, широкое основание. При опросе обучающихся, ниж-

ний уровень производителей меньше верхних, т.е. пирамида не устойчива (один с сошкой, семеро с 

ложкой). 

Закон оптимума применим к трендам миграции населения, который направлен от деревни к 

мелким городам, центрам, субъектов, Москву и за рубеж. Наблюдается катастрофическое сокраще-

ние (на 80% в Сибири) сельского населения, а молодежи еще больше.  

Закон роста при заселении новой среды или создания новых технологий ее использования име-

ет S-образную кривую. В нем учитывается ограниченность ресурса и сопротивление среды, которые 

переводят динамику популяции (демографию) в пульсирующую синусоиду. 

Закон стадийного (сукцессионного) развития характерен для динамически развивающихся со-

обществ. Каждая предыдущая стадия готовит условия для последующей. Цивилизация не может воз-

никнуть без «варварства». 

Таким образом, наблюдаемые процессы развития современного общества, можно с большой 

долей уверенности сделать заключение о тупиковом развитии человечества. Цивилизация (городская 

среда) не является синонимом прогресса человечества. Глобализация экономики и транспортного со-

общения приводит к формированию одной цивилизации на Земле, а это уже тотальный крах, как по-

казывает исторический опыт без вариантов выживания. В этой ситуации, к сожалению, нет призна-

ков, что человек демонстрирует свои способности аналитически мыслить и принимать правильные 

решения. 
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The Republic of Tuva is a territory with a mountain landscape and sharply continental climate, frosts 

to -50 ° C in winter, cool summers in the mountains and hot ones in the hollows (+ 50 ° C). Nevertheless, 

this region is considered favorable for the breeding of local breeds of sheep (Ovis aries), goats (Capra aega-

grus hircus), cattle (Bos taurus), horses (Equus ferus caballus), reindeer (Rangifer tarandus), two-humped 

camels (Camelus bactrianus) and alpine yaks (Poephagus grunniens). 

Under severe natural and climatic conditions of the Republic of Tuva, yaks occupy an important place 

in the general population complex of domesticated animals, since they are well adapted to existence in high 

mountain areas, where their economic and biological properties exceed considerably other types of farm an-

imals. The ecological and economic efficiency of yak breeding is explained by the simplicity of mainte-

nance, the absence of the need to build permanent premises and to harvest large amounts of fodder [1]. In 

other words, with a minimum of labor and money spent on yaks, a variety of products are produced – meat, 

milk, wool and high-quality leather, which are valuable livestock products. 

We do not know exactly when the domesticated yak penetrated into the Sayan-Altai region, there is 

not enough accurate data. It can be assumed that the Huns, whose settlement area included the territories ad-

jacent to Tuva, had the domesticated yak, although there is no direct indication to that in written sources; the 

bones of this animal and the realistic images of yaks on products found in Hun burials can serve as indirect 

proofs [2]. 

The yak must have penetrated to Tuva from Mongolia in the 16th and 17th centuries, as evidenced, in 

particular, by its Tuvan name, which derives from the Mongolian sarlag; in the languages of other Turkic 

peoples it is called kotas, excluding the Altai and Sagay languages, where yak is also called Sarlik like in the 

Tuvan language, and Imerhan - in Manchurian [3]. 

Yaks in Tuva, before 1991, were bred ubiquitously [4]. At present, they are bred in farms only in 9 

districts of Tuva (of 17). Practically all the yaks (87%) are concentrated in the western zone of the republic, 

which has large tracts of foothill and highland natural pastures, while half of all yaks (53%) are in Mongun-

Taiga district, 14% - in Barun-Khemchik and 20% - in the Bai-Taiga district (Figure 1) [5]. 

 

 
Fig. 1. The map of the Republic of Tuva. 
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The herds of the Tuvan yaks are polymorphic. When studying the lear in three western populations, it 

was found that the frequencies of a black lear and a piebald lear totaled 79%, of a white lear - 13.4%, and the 

intermediate position between black, piebald and white color is found among animals with mousey, coffee 

and gray lear. Factors affecting the distribution of hair color among yaks, along with artificial selection, ap-

pear to be the geographical latitude and height of animals’ placement along the tier [4]. 

There is a suggestion that animals of a black color are more resistant to cold [6]. In the Mongun-Taiga 

district, yaks of a black color are more common than in other two ones. Probably, this characteristic feature 

can be explained by the fact that in Mongun-Taiga district the winter is more severe and the pressure of natu-

ral selection went in favor of animals with a black color. 

For a long time, the population has been consciously selected for polledness, so it begins to acquire a 

progressive character. In total, we observed 67.9% of hornless and 32.1% of horned yaks. It should be noted 

the increase in the frequency of horned animals among mousey, coffee and gray yaks. Animals of black and 

black-and-motley color, with a few exceptions, are hornless [4]. 

Sexual dimorphism among yaks, males and females, is mainly expressed in the distribution of light 

and dark sections of the cover (the maculation is less noticeable among males). In addition, most of the fe-

males have light-colored horns, while males’ horns are darker. In general, no significant differences between 

males and females were found. 

Unlike other types of farm animals in Tuva, yaks are kept year-round exclusively at the forage, the 

cost of yaks’ maintaining is 3 times less than the cost of maintaining the cattle of cultivated breeds. The high 

economic efficiency of yak breeding determines the feasibility of maintaining this sector in the republic. 

The main production indicators in the dynamics of the last five years determined that in the structure 

of commercial output of livestock production in Tuva, the production of yak breeding is 8.1%. The average 

live weight of bulls for service increased by 5 kg, the one-year-old heifers - by 1 kg, the milk yield from one 

yak cow increased by 4 kg, the sales volume of pedigree young stock increased by 57%, milk - by 4.7%, the 

average cost of realized young livestock increased by 50% [7]. Yak meat has a high demand among the pop-

ulation of the republic, as its cost is well below the cost of beef. To increase the profitability of the industry, 

one should not only sell meat products, but also collect wool (similar to pashm), its processing and sale. Its 

current selling price is 800 rubles at the market and the average weight of wool from one yak is 0.5 kg, the 

profit will be 467.6 rubles, profitability is of 2.8% [8]. 

However, despite the high economic efficiency, in the conditions of a market economy, yak breeding 

in Tuva turned out to be one of the most vulnerable livestock sectors. A number of authors believe that the 

decline in the number of yaks in the Republic of Tuva was the result of economic reforms, as well as envi-

ronmental pollution in a number of areas of their breeding [9, 10]. 

The dynamics of the yak population study in Tuva from 1991 to 2009 shows that year after year there 

was a precipitous decline in the number of livestock. The number of yaks in this period declined by more 

than 6.5 times (Figure 2). Only by 2009 their number has stabilized. For today, the number of yaks increased 

by 1.5 times compared to 2009 and amounts to 11,482 heads [4, 5]. 

 

 
Fig. 2. Dynamics of the number of yaks in the Republic of Tuva 
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Contrary to the prevailing view that yaks are bred only at high altitudes, where the maintenance of 

other farm animals is impossible, or difficult and economically disadvantageous [11], like in Mongolia; in 

Tuva, yaks are bred not only in the highlands, but also in the steppe flat areas. It should be noted that in Rus-

sia there is a positive experience of introducing Altaic and Buryat yaks into the plains of the Primorye Terri-

tory [12], and Tuvan yaks into the mountainous regions of Kabardino-Balkaria [13]. 

The areas of the main yak breeding are characterized by extensive alpine, steppe and forest-steppe pas-

tures with a comparatively good herbage and a rich botanical composition [14]. The vastness of the high 

mountain pastures and the little snowy winter climate are favorable factors for yak breeding. 

In Tuva, a similar assessment was made of data on climate change and its impact on natural pasture 

ecosystems, the analysis of pasture land changes and their productivity in recent decades, including taking 

into account climatic features. Specialists came to the conclusion that in the last 15-20 years in Tuva there 

has been a stable tendency to warming the climate with catastrophic phenomena in the form of abundant and 

long-term snowfalls, that last for several days or a week, which was not observed before. Nevertheless, ac-

cording to scientists' estimates, today climate change does not have such a significant impact on agriculture, 

like overgrazing and irrational use of pasture resources, resulting in the loss of productivity and degradation 

of pastures. Today, the growing number of private livestock in Tuva is mainly concentrated around settle-

ments in connection with the transition of the Tuvans in the Soviet era to a sedentary lifestyle. As a result of 

sedentary, pasture lands near the settlements were transformed into degraded plant communities - in places 

of yurts, sheep sheds, on the banks of rivers and lakes. Consequently, the wrong cattle breeding in Tuva will 

have more serious consequences for the inhabitants than the degradation of pastures under the influence of 

climate change [15]. 

Everywhere in Tuva, near settlements, there is already a change in the appearance of low-bunchgrass 

steppes under the influence of long-term (most often excessive) grazing: the height of the plant formation 

and the fodder value of vegetation cover decreases, there is desertification and occupation of pastures by un-

grazed plants and weeds. Nevertheless, if we follow traditional nomadic cattle grazing rules, according to 

scientists, restoration of medium-degraded steppe ecosystems takes place in three to four years under any 

climatic conditions. Thus, in our opinion, in order to improve the condition of pastures, it is advisable to re-

turn to the system of seasonal migrations, which were traditionally adopted by the Tuvans. 

In the future, serious attention should be paid to expanding the yak breeding zone and productivity in-

creasing. This should be carried out through the development of new pastures not only in high mountain are-

as, but also in the steppe. By expanding the distribution area in Tes-Khem, Erzin, Ovur and other districts, as 

well as by improving veterinary activities on farms. Until now, yak cows are milked and milk products are 

produced only in Mongun-Taiga district. A good precondition for increasing the number of yaks is a suffi-

cient area of pastures and a corresponding proportion of females in the herd (58.3%), therefore it is recom-

mended to increase the number of herds with milk yak cows in other districts of Tuva. 

To identify the reserves of rational use of the genetic potential of yaks, the genetic variability of some 

populations was studied. The results of the research showed that the share of interpopulation diversity is 

high, therefore, this indicator, like knowledge about the structure of the gene pool, genetic relationships be-

tween populations, should be taken into account in yak conservation programs and the development of yak 

breeding as an independent livestock sector in the Sayan-Altai region. Differences in the yak gene pool indi-

cate that an exchange between the gene pools of the Altaic, Tuvan and Mongolian yak populations is re-

quired to increase genetic diversity and produce offspring with the effect of heterosis, and thus increase the 

viability and productivity of yaks [15]. 
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На основе анализа искажений аномальной структуры древовидных колец была построена хронология экстремальных 

климатических явлений за последние 1500 лет по Алтай-Саянскому району. Результаты позволили нам определить наиболее 

значимые события в 536-537, 627, 803, 935, 942, 1258-1259, 1272, 1291, 1319, 1371, 1381, 1481, 1524, 1536, 1546, 1589, 1736, 

1783-1785, 1884. Проверка дат экстремальных явлений в период 1600 - 1850 годов показала, что они соответствуют данным 

различных источников информации. 

Ключевые слова: темберлайн, аномальная структура годового кольца, морозные кольца, климатические крайности, 

вулканы, Алтай-Саянский регион. 
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Происходящие сегодня изменения климата в первую очередь проявляются виде существенного 

потепления, которое уже привело к изменению режимов температуры, осадков, к стремительному 

росту числа экстремальных проявлений климата. Для оценки масштабов этих изменений необходимы 

данные, которые позволят оценить насколько наблюдаемые изменения выходят за границы есте-

ственной изменчивости климата [1,2]. Одним из перспективных источников такой информации явля-

ется годичные кольца деревьев произрастающих в чувствительных природных экосистемах северных 

и высокогорных районов. 

Одним из таких регионов является Алтае-Саянская горная страна где дендрохронологические 

исследования ведутся более полувека. В настоящее время построено восемь древесно-кольцевых 

хронологий длительностью больше 1000 лет. Однако, до сих пор была не выполнена работа по ком-

плексному изучению аномалий структуры годичных колец и построению хронологии экстремальных 

климатических событий. 

Для восполнения существующего пробела была заложена сеть, состоящая из 13-ти участков на 

верхней границе леса в Алтае-Саянском регионе (рис. 1). 

mailto:valentinobarinov@gmail.com
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Рисунок 1. Схема расположения участков отбора образцов. 

 

Методика проведения исследования. Для датировки образцов и построения древесно-

кольцевых хронологий (ДКХ) были привлечены стандартные дендрохронологические методы, кото-

рые служат надежным инструментом датирования событий природной и общественной истории [3]. 

Выявление нарушений структуры годичного кольца было выполнено путем визуального 

осмотра кернов и спилов на микроскопе Stemi 2000C (Carl Zeiss) при 40-50 кратном увеличении. 

Фиксация обнаруженных аномалий в структуре годичных колец достигалась путем нанесения отмет-

ки на поврежденное годичное кольцо. При поиске аномалий учитывались следующие типы наруше-

ний в структуре годичного кольца, образующиеся на протяжении вегетационного сезона (рис. 2): мо-

розобойное кольцо – искаженная структура клеток, поврежденных заморозком в сезон роста, когда 

формируется ксилема; флуктуация плотности древесины – слой клеток в пределах годичного кольца, 

который выделяется из соседних слоев по размеру, форме и толщине клеточной стенки; светлое 

кольцо – зона поздней древесины годичного кольца с заметно слабой лигнификацией. Перечислен-

ные типы аномалий структуры годичных колец в высокогорных районах являются следствием темпе-

ратурных экстремумов внутри сезона роста деревьев. 

 
Рисунок 2. Типы анатомических нарушений структуры годичных колец: а – морозобойное кольцо; б – светлое кольцо; в – 

флуктуация анатомической структуры древесины. 

 

Отдельно в работе в процессе перекрестной датировки (при построении древесно-кольцевых 

хронологий по участкам) была получена информация о выпавших годичных кольцах. Данный тип 

аномалии структуры представляет собой полностью отсутствующее на радиальном срезе образца го-

дичное кольцо в связи с прекращением деятельности камбиального слоя. 

Учитывая, что основной задачей работы является определение дат экстремальных климатиче-

ских событий с временным разрешением – год, все перечисленные аномалии структуры анализирова-

лись вместе. Критерием выделения экстремального события на участке было принято совпадение дат 

образования аномалий в структуре годичных колец у двух и более образцов с одного участка иссле-

дования. При этом аномалии в структуре древесины, формировавшиеся последовательно в течение 

двух лет и более, фиксировались в качестве последствий одного события. 
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Построение хронологии экстремальных климатических событий было разделено на три этапа. 

На первом этапе был выполнен анализ распределения аномалий структуры годичных колец на каж-

дом исследуемом участке и определены даты экстремальных событий. На втором этапе выполнено 

определение территориального охвата для выявленных экстремальных климатических событий для 

общего временного отрезка, где EPS ≥ 0.85. В результате были выделены годы, в которые экстре-

мальные события прослеживаются более чем на одном участке. Даты выявленных экстремальных 

событий, следующие друг за другом в течение двух и более лет, объединялись и рассматривались как 

последствия одного экстремального события. На третьем этапе выделенные события в зависимости 

от количества затронутых участков были ранжированы на сильные – даты отмечены на двух третях 

участков и более (более 67 %); средние – на половине участков (от 50 % до 67 %); слабые – менее чем 

на половине участков (менее 50 %). 

Для верификации полученных нами дат экстремальных климатических событий были привле-

чены данные о климатических событиях, выявленных по дендрохронологическим данным [4,5], ле-

довым колонкам [2, 6], извержениям вулканов [7] и историческим свидетельствам [8] и др. 

Всего анализу подверглись 1156 образцов древесины, на которых было выявлено 2470 анома-

лий структуры годичных колец (900 морозобойных колец, 135 флуктуаций плотности древесины, 48 

светлых колец и 1509 выпавших колец. 

В результате проведенного ранжирования экстремальные климатические события, произошед-

шие в Алтае-Саянском регионе, разделены на 19 сильных (536–537, 627, 803, 935, 942, 1258–1259, 

1272, 1291, 1319, 1371, 1381, 1481, 1524, 1536, 1546, 1589, 1736, 1783–1785, 1884 гг.) и 39 средних 

(806, 825, 870, 951, 1021, 1054, 1059, 1088, 1109, 1124, 1136, 1172, 1180, 1187, 1190–1191, 1201, 1205, 

1239, 1244–1245, 1333, 1367, 1399, 1411, 1434, 1450, 1479, 1495, 1501, 1513, 1515, 1532–1533, 1556, 

1562, 1601, 1647, 1662, 1699–1700, 1788–1789, 1812–1814 гг.) событий. 

Для того чтобы удостовериться в том, что выявленные экстремальные климатические события 

вызваны изменением приземной температурой воздуха на верхней границе леса, были привлечены 

данные по изменчивости температуры воздуха летних месяцев (июнь–август) в Алтае-Саянском ре-

гионе за последние 2000 лет [9]. Анализ показал, что в годы всех экстремальных климатических со-

бытий (сильных, средних и слабых) наблюдается снижение средней температуры воздуха летних ме-

сяцев. При этом, чем сильнее событие, тем значительнее снижение падение температуры. 

Полученные результаты подтвердили, что наиболее корректно для сопоставления с данными 

других источников палеоклиматической информации для Северного полушария использовать даты 

сильных экстремальных событий. 

Верификация экстремальных климатических событий. Для понимания того, как выявлен-

ные даты сильных экстремальных событий проявились за пределами Алтае-Саянского региона, были 

привлечены две длительные хронологии экстремальных событий: 4100-летняя хронология экстре-

мальных событий для полуострова Ямал [4] и 5000-летняя хронология для западной части Северной 

Америки [5]. При сопоставлении данных, совпадающими экстремальными событиями в разных реги-

онах считались случаи точного совпадения дат экстремумов, либо с расхождением в 1 год. 

Результаты сопоставления показали, что практически в половине случаев выявленные в Алтае-

Саянском регионе экстремальные события прослеживаются за пределами региона. Сопоставление с 

данными для полуострова Ямал [4] выявило 8 общих дат (536, 537, 627, 1259, 1372, 1481, 1783, 1884 

гг.), с хронологией для западной части Северной Америки [5] – 7 общих событий (536, 537, 627, 934, 

1259, 1546, 1884 гг.). Общими для трех хронологий стали события, произошедшие в 536–537, 1259 и 

1884 гг. 

Причины возникновения климатических экстремумов, как и в случае с объяснением депрессий 

радиального прироста годичных колец деревьев, вероятно, следует искать в похолоданиях, вызван-

ных затемнением атмосферы вследствие попадания в ее высокие слои продуктов вулканических из-

вержений [10]. Такой эффект обусловлен вулканическими извержениями с индексом VEI 4 и выше. 

Последствиями вулканических извержений могут быть экстремальные события, зафиксированные в 

виде повреждений в древесных кольцах того же года (если извержение произошло до, или вовремя 

вегетационного периода) или в последующие годы. 

Из 19 сильных экстремальных климатических событий, выявленных по аномалиям в структуре 

годичных колец, на год извержения вулкана (VEI = 4 и выше) или год после него приходится 11 со-

бытий. Таким образом, более половины (58 %) сильных экстремальных климатических событий, 

произошедших в Алтае-Саянском регионе, можно отнести к последствиям крупных вулканических 

извержений. 
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Обращение к другим источникам информации, описывающим природные и исторические со-

бытия того времени, подтверждает пространственный масштаб выявленных сильных экстремальных 

климатических событий. Так, например, климатический экстремум 627 г. проявился в ледовых ко-

лонках GRIP и GISP2 (Гренландия) зафиксированы следы мощного извержения [2, 6]. Информацию о 

климатических и атмосферных аномалиях, вызванных извержением этого вулкана находят в истори-

ческих источниках в разных регионах мира. В европейских исторических записях говорится, что над 

Ирландией и Восточным Средиземноморьем наблюдался вулканический сухой туман, начавшийся в 

октябре около 626 ± 1 г. и затмивший солнце на 8–9 месяцев. Климатические аномалии отмечены в 

Японии и китайских исторических источниках. 

Таким образом, построенная 1500-летяя хронология экстремальных климатических событий 

для Алтае-Саянского региона отражает события не только регионального, но и глобального масшта-

ба. Полученные результаты имеют существенное значение для изучения палеоклимата и истории хо-

зяйственной деятельности населения в регионе. При условии пополнения коллекций палеодревесины 

открывается перспектива построения 3000-летней хронологии экстремальных климатических собы-

тий для Алтае-Саянского региона. 

 

Экспедиционные работы выполнены за счет гранта Российского фонда фундаментальных ис-

следований ( № 18-45-170001\18). 

Анализ полученных данных выполнен за счет гранта Российского научного фонда (проект № 

19-14-00028). 
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Спорово-пыльцевой анализ был проведен по отложениям торфяника у озера Безрыбное (1395 м над ур. м.), располо-

женного в природном парке Ергаки Западного Саяна. Палинологические данные отражают существование постоянного 

лесного покрова в горах Западного Саяна в течение последнего 3370 кал. лет. За это время произошло лишь незначительное 

изменение в соотношении площадей, занимаемых основными древесными породами - березой, сосной, сибирским кедром и 

пихтой. столетние и десятилетние колебания количества пыльцы сосны (Pinus sylvestris) положительно достоверно корре-

лируют с понижением влажности болотной поверхности. Это может свидетельствовать о том, что сосна лесная реагирует на 

аридизацию климата, увеличивая площадь своего распространения за счет влаголюбивых древесных пород - пихты (Abies 

sibirica) и кедра (Pinus sibirica), или более мобильно - за счет увеличения пыльцевой продуктивности во время сухих перио-

дов. В целом за 3370 лет седиментации на болоте Безрыбном было выявлено 12 эпизодов засушливого климата, зафиксиро-

ванных как комплексами раковинных амеб, так и максимумами пыльцы сосны лесной - 77, 540, 897, 1152, 1526, 1753, 2023, 

2313, 2503, 2879, 3114, 3302 кал. лет назад. Выделенные нами эпизоды иссушения климата хорошо соответствуют истори-

ческим данным, приведённым в работе Л.Н. Гумилева.  

Ключевые слова: пыльца, мир, торф, Западные Саянские горы. 

 

LATE-HOLOCENE CHANGES IN VEGETATION COVER AND CLIMATE IN THE WESTERN 
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Spore-pollen analysis was performed for Bezrybnoye peat mire (52º48'36.29”N, 93º30'47.14’’E, 1395 m.a.s.l.) located in 

Ergaki nature reserve (Western Sayan Mountains in the south of Central Siberia).  It reflected the existence of a permanent forest 

cover in the mountains of Western Sayan during last 3350 cal year. Only a slight changes in the area occupied by the main tree spe-

cies – Betula pendula, Pinus sylvestris, Pinus sibirica and Abies sibirica took place during this time. But it was found that centennial 

and decadal fluctuations in the abundance of the pine pollen (Pinus sylvestris) correlate positively with lowering of mire surface wet-

ness reconstructed by testate amoeba complexes earlier. In general during 3370 years by these peoxies in Bezrybnoe Mire  we re-

vealed 12 episodes of dry climate fixed both by testate amoeba complexes and by Scot’s pine pollen - 77, 540, 897, 1152, 1526, 

1753, 2023, 2313, 2503, 2879, 3114, 3302 cal yr BP. Examination of the historical facts of the desiccation of the steppes, cited by 

Gumilev, reveals a very good coincidence of them with our reconstructions. 

Keywords: pollen, mire, peat, Western Sayan mountains.  

 

Спорово-пыльцевой анализ был проведен по отложениям торфяника у озера Безрыбного 

(52º48'36,29' с.ш., 93º30'47,14'' в.д., 1395 м над ур. м.), расположенного в заповеднике Ергаки Западно-

го Саяна. Было проанализировано 60 образцов объёмом 1 см
3
 с интервалом 10 см из торфяного разре-

за мощностью 600 см, накопившегося за последние 3370 календарных лет. Получено четыре радио-

углеродные даты, методом жидкостной сцинтилляции бензола в радиоуглеродной лаборатории г. Но-

восибирска (табл. 1). Временное разрешение между образцами составило 90-45 лет.  

Радиоуглеродные даты были откалиброваны с помощью IntCal 13 [1] встроенной в программу 

построения глубинно-возрастных моделей Bacon [2,3]. Все дальнейшие реконструкции основаны на 

калиброванном возрасте, рассчитанном для каждого образца программой Bacon. 
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Таблица 1.  

Глубина (см) 14С возраст 

(не калиброванный) 

Возраст кал. л. н. 

(Bacon) 

Лабораторный но-

мер 

90-100 1405±55 (816,7) СОАН-8957 

190-200 1735±45 (1467,9) СОАН-8958 

290-300 1980±45 (1934,8) СОАН-8959 

390-400 2345±50 (2408,7) СОАН-8960 

 

Выявлено в общей сложности 82 таксона, включая пыльцу и споры растений различного таксо-

номического уровня (от семейства до вида), микроугольки, споры грибов. Наиболее представитель-

ные и индикаторные таксоны представлены на спорово-пыльцевой диаграмме (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Процентная спорово-пыльцевая диаграмма болота Безрыбного. Пунктирными линиями выделены периоды (эпизоды) 

резких внутривековых иссушений климата, влиявших на локальные условия болота и пыльцевую продуктивность сосны 

лесной, но не вызывавших коренных перестроек в региональном растительном покрове. 

 

Спорово-пыльцевая диаграмма визуально разделена на 4 локальные пыльцевые зоны (СПЗ). 

При выделении пыльцевых зон мы опирались на региональные компоненты пыльцевых спектров - 

пыльцу деревьев и полыни - и не учитывали максимумы локальных компонентов - осоковой пыльцы, 

пыльцы типа Potentilla, спор зеленых мхов и хвощей. 

1. СПЗ-1 нижней берёзы. Нижняя зона березы на глубине 600-500 см (3370-2900 кал. л. н.) вы-

делена в нижних слоях озёрных отложений. Характеризуется преобладанием пыльцы березы (Betula 

pendula), которая достигает здесь 30%. В самом начале СПЗ-1 увеличено содержание пыльцы пихты 

(Abies sibirica) до 20%, но в дальнейшем её обилие становится минимальным (6%), однако постепен-

но увеличивается обилие пыльцы кедра сибирского (Pinus sibirica) с 25 до 35%. Обилие пыльцы по-

лыни (Artemisia) максимально в начале и в конце зоны, но минимально в середине зоны СПЗ-1. Сни-

жение обилия пыльцы полыни совпадает с максимумом пыльцы сибирского кедра. Пыльца сосны 

лесной присутствует в СПЗ-1 в количестве 15-20%. Из травянистых компонентов несколько увеличе-

но содержание пыльцы злаков (Poaceae).  

 2. СПЗ-2 сосны лесной. Эта спорово-пыльцевая зона выделяется на глубине 500–220 см в 

верхнем слое озёрного сапропеля мощностью 90 см и включает нижний слой торфа с глубины 410-

210 см. Возраст СПЗ-2 определён в 2900–1590 кал. л.н. Начало накопления торфа на глубине 410 см 

датируется примерно в 2480 кал. лет. Зона выделяется по увеличенному обилию пыльцы сосны лес-

ной, при одновременном снижении обилия пыльцы берёзы.  Количество пыльцы кедра и пихты оста-

ётся на уровне СПЗ-1. В середине зоны резко выделяется период с максимальным обилием пыльцы 

осоки, совпадающий с максимумом пыльцы типа Potentilla, которая, скорее всего, относится к водно-
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болотному виду Comarum palustre. Здесь же несколько увеличено содержание пыльцы вахты 

(Menyanthes trifoliata ). Максимум спор группы Bryales/Algae совпадает также с максимумом упомя-

нутых водно-болотных растений. Пыльца ковыля (Stipa) встречается только в СПЗ-2. С началом тор-

фонакопления количество спор грибов в отложениях заметно возрастает. Кроме того, эта зона харак-

теризуется несколько увеличенным содержанием микроугольников. 

3. СПЗ-3 кедра сибирского. Данная спорово-пыльцевая зона выделяется на глубине 220-50 см 

(1590-400 кал. л. н.) по абсолютному доминированию пыльцы сибирской кедровой сосны (Pinus 

sibirica) в спорово-пыльцевых спектрах. Обилие пыльцы пихты сибирской (Abies sibirica), сосны 

обыкновенной (Pinus sylvestris) и березы (Betula pendula) варьирует в пределах сходных с СПЗ-2, хотя 

в целом её немного меньше. Характерной особенностью зоны является уменьшение обилия пыльцы 

осоки (Carex), уменьшение обилия пыльцы полыни (Artemisia) и постоянное, несколько повышенное 

содержание пыльцы крапивы (Urtica). Пыльца спиреи в этой зоне исчезает. 

3. СПЗ-4 верхней берёзы. Верхняя зона березы прослеживается в верхнем 50 см слое торфа 

вплоть до современной поверхности болота и имеет возраст с 400 кал л.н. до современности. Она вы-

деляется по резко возросшему обилию пыльцы берёзы, сопровождаемому максимумом обилия пыль-

цы полыни (Artemisia).  Обилие пыльцы темнохвойных видов (Abies sibirica и Pinus sibirica) в этой 

зоне неуклонно уменьшается по сравнению с СПЗ-3, а обилие пыльцы сосны лесной остается на 

уровне зоны СПЗ-3. 

Таким образом палинологические данные из болота Безрыбного отражают существование по-

стоянно лесного покрова в горах Западного Саяна в течение последнего 3370 кал. лет.  За это время 

произошло лишь незначительное изменение в соотношении площадей, занимаемых основными дре-

весными породами - березой, сосной, сибирским кедром и пихтой. Увеличение площади, занимаемой 

березовыми лесами, может быть климатически обусловлено продвижением пояса березовых лесов 

выше по склонам гор на северной и южной периферии Саян в более засушливые периоды 3200-2690 

и  после 400 кал. л. н., что также подтверждается снижением влажности поверхности болот, восста-

новленной ранее по данным раковинных амеб [4]. Однако по изменению комплексов раковинных 

амеб в период существования болота Безрыбного выявляются более короткопериодные циклические 

колебания уровня болотных вод. В частности выявлено 12 периодов снижения влажности поверхно-

сти болот и 12 периодов повышенной влажности поверхности болот. Хотя динамика растительного 

покрова, зафиксированная в изменениях пыльцевых зон, отражает только долговременные климати-

ческие тренды, оказалось, что столетние и десятилетние колебания количества пыльцы сосны (Pinus 

sylvestris) положительно достоверно коррелируют с понижением влажности болотной поверхности. 

Это может свидетельствовать о том, что сосна лесная реагирует на аридизацию климата, увеличивая 

площадь своего распространения за счет влаголюбивых древесных пород - пихты (Abies sibirica) и 

кедра (Pinus sibirica), или более мобильно - за счет увеличения пыльцевой продуктивности во время 

сухих периодов. 

В целом за 3370 лет седиментации на болоте Безрыбном было выявлено 12 эпизодов засушли-

вого климата, зафиксированных как комплексами раковинных амеб, так и максимумами пыльцы сос-

ны лесной - 77, 540, 897, 1152, 1526, 1753, 2023, 2313, 2503, 2879, 3114, 3302 кал. лет назад (на рис. 1 

сухие эпизоды выделены пунктирными параллельными линиями). Выделенные нами эпизоды иссу-

шения климата хорошо соответствуют историческим данными, приведённым в работе Л.Н. Гумилева 

[5]. Это подтверждают гипотезу о сильном влиянии динамики увлажнения климата на древние куль-

туры в Южной Сибири и в Великом степном поясе Евразии в целом.  
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Совместно с проектом «Зеленый путь Центральной Азии» решается целый комплекс вопросов, среди которых осо-

бое значение имеют создание единого информационного пространства и актуализация современного состояния флоры всего 

региона Центральной Азии. Отсутствие списков растений Кыргызстана и данных о характерных для их территорий расти-

тельных сообществ, лишает возможности уверенно говорить о том, какие из редких, исчезающих, эндемичных, реликтовых 

и полезных видов растений и растительных сообществ охраняются в том или ином заповеднике и каково влияние на них 

заповедного режима. 

Ключевые слова: биоразнообразие, лекарственные растения, зеленый путь Центральной Азии, реставрация. 
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In cooperation with the project “The Green Path of Central Asia”, it will resolve issues of creating a single information space 

on the state of the flora of the Central Asian region and the rational use of useful plants. Creating an annotation list of plants in re-

serves in Kyrgyzstan would give an opportunity to find out the distribution area of relict vegetation species, which is currently unable 

to say with confidence which of the rare, endangered, endemic, relict and useful plant species and plant communities are protected in 

one or another reserve and what is the impact on them of the nature reserve. 

Keywords: biodiversity, medicinal plants, the green way of Central Asia, restoration. 

 

Природные ресурсы, в том числе растительные сообщества, являющиеся составной частью 

природных биологических ресурсов, под действием экологических и антропогенных факторов пре-

терпевают сейчас значительные, подчас непоправимые трансформации. В результате безвозвратно 

исчезают растительные комплексы, сообщества, все меньше остается уголков первозданной природы, 

все больше видов пополняет страницы Красной книги Кыргызской республики.  

Важно осознать, что цель проекта «Зеленый путь Центральной Азии» – это не решение про-

блемы отдельно взятой страны, а всей Центральной Азии. Осуществление данного проекта призвана 

объединять людей вокруг общего дела, тем самым, формируя поле для обмена мнениями, знаниями и 

взаимного сотрудничества. Проект «Зеленый путь Центральной Азии», в рамках которого решается 

целый комплекс вопросов, среди которых особое значение имеют создание единого информационно-

го пространства и актуализация современного состояния флоры всего региона Центральной Азии. 

Сеть сохранения биоразнообразия в Центральной Азии (САВСN) созданная при поддержке Ко-

рейского Национального Арбаретума должна стать платформой между странами Центральной Азии и 

Кореей, а также остальным миром. 

Все более настоятельной становится задача сохранения биоразнообразия флоры и раститель-

ных ресурсов. Одним из аспектов этой проблемы является рациональное использование и охрана по-

лезных растений: лекарственных, технических, пищевых, кормовых, декоративных и других видов, 

поставляющих различные ценные материалы, продукты, вещества и т.п. под влиянием природных и 

антропогенных факторов и прежде всего постоянно возрастающего эксплуатационного пресса немало 
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сырьевых растений отнесено в настоящее время к редким исчезающим видам. Следовательно, вопрос 

стоит о его разумном без ущербном использовании с оптимальным объемом сбора и полным возоб-

новлением после заготовок сырья.  

Требуется незамедлительное установление норм использования и с учетом состояния зарослей 

сырьевых растений. Стратегия применения того или иного вида, занесенного в Красную книгу, 

должна быть глубоко продуманной, учитывать его экологические и биоморфологические особенно-

сти, распространение наличие достаточно плотных природных популяций, темпы восстановления 

после сборов сырья. Так, например, яблони Сиверса и Недзвецкого являются незаменимыми источ-

никами желе- высококачественного продукта для пищевой промышленности. Их плоды заготавлива-

ются для этих целей и, несмотря на то что сами растения значатся в списке редких и исчезающих, по-

прежнему остаются объектами постоянных сборов. 

Кроме растений, собираемых в промышленных масштабах, рекреационному прессу подверга-

ются и остальные виды в наиболее богатых во флористическом отношении местах, чаще всего в го-

рах. Местное население во время выездов на природу собирает не только целебные виды, но и зача-

стую даже букеты красиво цветущих растений. Среди них прежде всего тюльпаны (Tulipa) Грейга (T. 

greigii), Островского (T. ostrowskiana), Кауфмана (Т. kaufmanniana), Королькова (T. korolkovii), а так-

же пионы (Paeonia), эремурусы (Eremurus), крокусы (Crocus) и др.  

Предлагается разработать руководство по сбору лекарственных растений и сушке сырья с уче-

том их восстановления после заготовки. Существенным, а может быть даже решающим моментом 

является современное состояние лекарственного растительного сырья в республике.  

Требуется также принятие срочных мер по сохранению, восстановлению и умножению плодо-

вых насаждений, ведь они – источники ценного генофонда растений.  

Отсутствие списков растений заповедников Кыргызстана и данных о характерных для их тер-

риторий растительных сообществ лишает возможности уверенно говорить о том, какие из редких, 

исчезающих, эндемичных, реликтовых и полезных видов растений и растительных сообществ охра-

няются в том или ином заповеднике и каково влияние на них заповедного режима. 

 

 

УДК 574.1 

DOI: 10.24411/9999-025A-2019-10015 

СОХРАНЕНИЕ РЕДКИХ И ИСЧЕЗАЮЩИХ РАСТЕНИЙ 

НА ТЕРРИТОРИИ КУЗБАССКОГО БОТАНИЧЕСКОГО САДА 

Климова Ольга Александровна 

Федеральный исследовательский центр угля и углехимии СО РАН,  

г. Кемерово, Россия,  olia_1983kem@mail.ru  
 

Для консервации и восстановления биологического разнообразия редких и исчезающих растений в Кузбасском бо-

таническом саду высажены растения, занесенные в «Красную книгу Кемеровской области», привезенные из природных 

мест обитаний. В этой статье отражены результаты сохранения некоторых видов в первый год введения. 

Ключевые слова: редкие и исчезающие растения, биологическое разнообразие, сохранение, интродукция. 

 

CONSERVATION OF RARE AND ENDANGERED PLANTS ON THE TERRITORY 

OF THE KUZBASS BOTANICAL GARDEN 

Olga A. Klimova 

The Federal Research Center of Coal and Coal сhemistry of Siberian Branch of the Russian Academy of Sci-

ences, Kemerovo, Russia,  

 
For conservation and restore the biological diversity of rare and endangered plants in the Kuzbass Botanical Garden planted 
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Одной из главных задач охраны окружающей среды является сохранение генофонда живых 

существ, и прежде всего видов, находящихся под угрозой исчезновения. Для сохранения биологиче-

ского разнообразия редких и исчезающих растений (РиИР) в ботанических садах (направление «ex-

situ») [1] создаются резервные и страховые фонды в виде посадочного и посевного материала редких 

видов растений, которые далее могут использоваться для реинтродукции. Реинтродукция дает воз-

можность поддержать и увеличить популяции РиИР за счет искусственного подсева или подсадки 

выращенного материала в культуре.  
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В Кемеровской области наиболее крупные нарушения растительного покрова происходят в 

следствии угледобычи [2]. Так же основными лимитирующие факторами являются: распашка земель, 

выпас животных, весенние палы, сбор растений в букеты и в качестве лекарственного сырья, что 

приводит к постепенному исчезновению редких растений из природной флоры.  

В данном сообщении в качестве примера представлено сохранение в первый год интродукции в 

коллекции Кузбасского ботанического сада ФИЦ УУХ СО РАН (г. Кемерово) редких и исчезающих 

растений, включенных в «Красную книгу Кемеровской области» (2012) таких как: стародубка пуши-

стая (Adonis villosa Ledeb.), лапчатка изящнейшая (Potentilla elegantissima Polozhij), кандык сибир-

ский (Erythronium sibiricum (Fisch. Et C.A. Mey.) Kryl. (форма белоцветковая), тимьян Маршалла 

(Thymus marschallianus Willd) (табл. 1).  

 

Таблица 1.Сохранность редких и исчезающих растений в коллекции 

Кузбасского ботанического сада (КузБС) 

 

Вид Категория 

и статус* 

Место изъятия Сохранность 

Высажено, 

экз. 

Прижилось, 

экз. 

Стародубка пушистая 2 р-н Беловский, с. Беково 11 9 

Лапчатка изящнейшая 2 р-н Беловский, с. Беково 9 9 

Кандык сибирский 3 р-н Прокопьевский, уч. 

«Лиственичный» 

1 1 

Тимьян Маршалла 3 р-н Беловский, с. Беково 2 2 
*Категория и статус в пределах Кемеровской области: 2 - сокращающиеся в численности; 3 - редкие. 

 

Посадка живого материала производилась в середине мая в короба, заполненные смесью черно-

зема и песка. В течении вегетационного периода за растениями проводился уход и наблюдения (из-

мерялась высота растений, отмечалось цветение, наличие завязи, формирование плода, выпад расте-

ний и т.д.) 

Стародубка пушистая – это многолетнее корнестержневое летнезеленое растение. Обитает по 

опушкам березовых колок, по зарослям степных кустарников, по каменистым склонам. Численность 

стародубки пушистой в популяциях от незначительного количества до единичных экземпляров. 

Находится на территории ключевой ботанической территории «Байатские сопки» [3].  В ходе экспе-

диционных исследований стародубка была обнаружена в Беловском районе, в окрестностях с. Беко-

во. 11 экземпляров данного вида были изъяты и доставлены на территорию КузБС. На момент высад-

ки стародубки пушистой 8 растений из 11 находились в состоянии цветения. За летний период расте-

ния выросли в среднем на 11 см. В итоге из низ 3 экземпляра образовали завязь и только 1 – сформи-

ровал плод. Семена из коробочки были посеяны, но всходов не было. В итоге (на конец октября) из 

11 растений прижилось 9 шт (табл.).   

Лапчатка изящнейшая растет в составе луговых степей по склонам сопок и низкогорий. Расте-

ние зимует в зеленом состоянии в фазе полураспустившихся почек, образующих плотную корневую 

розетку. В неблагоприятные периоды листочки на перистых листьях складываются, от воздействия 

жары и холода их защищают длинные многочисленные серебристые волоски, образующие плотное 

опушение [3]. Лапчатка изящнейшая также в количестве 9 шт была высажена в короб, из них 1 экз. 

находился в состоянии цветения, но в итоге завязи не образовалось. Высота растений увеличилась в 

среднем на 7 см. На конец вегетационного периода прижились все особи данного вида. Лапчатка 

изящнейшая охраняется на территории Караканского заказника [3]. 

Один экземпляр белоцветковой формы кандыка сибирского привезен из Прокопьевского райо-

на (зем. отв. ОАО «КТК», участок «Лиственичный»). Кандык сибирский – это многолетнее травяни-

стое луковичное растение. Произрастает по темнохвойным, смешанным лесам, их опушкам, реже на 

лесных и пойменных лугах; поднимается в высокогорья (до 2000 м н. у. м.), где иногда в больших 

количествах встречается возле тающих снежников, на альпийских и субальпийских лугах, в тундрах. 

При переносе кандык находился в состоянии цветения. Высота растения увеличилась на 4 см. Плод 

не образовался. Кандык сибирский перешел в стадию покоя. Примечательно нахождение в данной 

популяции белоцветковой формы кандыка. Это представляет интерес с точки зрения интродукцион-

ного эксперимента для получения разнообразных форм цветков кандыка сибирского [3]. 

Популяции вида тимьяна Маршалла немногочисленные, занимают ограниченные площади. 

Охраняется на территории музея-заповедника «Томская писаница». Тимьян - полукустарничек с од-
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ревесневающими основаниями побегов. Обитает в степях, на степных склонах холмов, каменистых 

обнажениях. Привезено 2 небольших экземпляра данного вида. К июню полукустарнички уже раз-

рослись и обильно зацвели. В августе семена были собраны и посеяны в конце сентября. Осенью ти-

мьян подлежал вегетативному размножению.  

Все эти виды РиИР подлежат дальнейшему изучению по сохранению и размножению их на 

территории Кузбасского ботанического сада.  

На основании полученных результатов, при первичной интродукции сохранение популяций 

редких и исчезающих растений Кемеровской области, при переносе их из природных местообитаний, 

можно считать успешным. В дальнейшем работы по интродукции других РиИР, включенных в 

«Красную книгу Кемеровской области» в Кузбасский ботанический сад так же будут проводиться с 

целью поддержания популяций, выявления их особенностей размножения в культуре с возможно-

стью последующей реинтродукцией.  

 

Работа выполнена в рамках государственного задания № 0352-2018-0017 ЕГИСУ АААА-А17-

117041410053-1 
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В результате сопряженного анализа палеокарпологического материала и данных по современному составу расти-

тельности установлено, что за рассматриваемый временной период происходили неоднократные миграции сосны как на 

более высокие гипсометрические уровни, так и интенсивное заселение котловины. 

Выявленные тенденции изменения структуры растительных сообществ с участием Pinus sylvestris показали, что в те-

чение позднего голоцена под влиянием климатических флуктуаций происходило неоднократное расширение и сокращение 

площадей сосновых лесов. Начало изоляции островных сосняков котловинной части от сосновых насаждений ее горного 

обрамления приходится на временной интервал 1500 - 2000 лет назад, и это время можно считать началом формирования 

особой популяции ксерофитной сосны Центральной Тувы. В последующие эпохи реликтовые боры являлись рефугиями и 

центрами восстановления ареала сосны в этом регионе. 

Ключевые слова: сосна, голоцен, макрофоссилы, динамика биоразнообразия, бассейн Тувы. 
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Based on the generalization of data on the restoration of paleolandscapes of the central part of the Tuva Basin, trends in the 

structure of plant communities with the participation of Pinus sylvestris L. and the genesis of Tuva pine forests in connection with 

climatic changes are revealed. In the Late Holocene there was a repeated expansion of the ranges of pine forests to higher hypsomet-
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ric levels and into the basin. Based on the analysis of the interrelation of climatic conditions with the phytocenotic properties of eco-

systems on a long-term time scale, it becomes possible to explain the existence of pine forests in the Central Tuvinian Basin in the 

present borders. 

Keywords: pine, Holocene, macrofossils, dynamics of biodiversity, Tuva basin. 

 

Лесные экосистемы Центральной Тувы, произрастающие в экстремальных, экологических 

условиях, находятся на грани между устойчивым равновесием и критическим состоянием. Глобаль-

ное изменение климата способствует переходу таких экосистем в критическое состояние, а при уси-

лении антропогенного пресса может последовать их полная деградация. Из литературных источников 

известно, что в последние два-три десятилетия в Туве отмечается устойчивое потепление климата, 

особенно заметное по повышению средних температур и осадков в зимний период [1,5] . 

Несмотря на ряд имеющихся публикаций, касающихся происхождения островных сосняков Ту-

вы и их истории развития, открытым остается вопрос: на каком этапе формирования формационной 

структуры современной растительности Центрально-Тувинской котловины и ее горного обрамления 

нарушилась пространственная связь сосняков равнинных и горных территорий. Вопросы эволюции 

ленточных боров Тувинской котловины неразрывно связаны с динамикой растительного покрова и 

флуктуациями климата в голоцене. Перед авторами стояла задача – выявить тенденции трансформа-

ции структуры растительных сообществ с участием Pinus sylvestris L. и генезис островных сосняков 

Тувы в связи климатическими изменениями.  

Основой данного сообщения стали палеокарпологические данные (изучение ископаемых семян, 

плодов и др. макроостатков), полученные по семи разрезам голоценовых отложений, заложенным в 

степной и предгорной зонах.  

В результате сопряженного анализа палеокарпологического материала и данных по современ-

ному составу растительности установлено, что за рассматриваемый временной период происходили 

неоднократные миграции сосны как на более высокие гипсометрические уровни, так и интенсивное 

заселение котловины. Основываясь на полученных данных и учитывая лесоводственные и эколого-

ценотические особенности сосны обыкновенной картина динамики растительного покрова представ-

ляла следующее. 4000 лет назад сосна, вероятно, была основным лесообразователем в лесостепном 

покрове большей части котловины. В предгорных лесах она принимала незначительное участие. 3500 

лет назад сосна почти полностью отступает из котловины в предгорья, образуя там с лиственницей 

подтаежный комплекс. 2500 лет назад она спускается вновь в котловину и участвует в формировании 

лесостепных колков. 

С усилением аридности климата 1500-1000 лет назад, вытесняемые степными ассоциациями, 

сосновые сообщества поднимаются в низкогорья, создавая там с лиственницей подтаежный ком-

плекс. Но какая-то часть сосновых насаждений, произрастающих на песчаных отложениях котлови-

ны, смогли приспособиться к усилению аридности климата и положили начало формированию ост-

ровных лесов. Эти сосновые насаждения являются уникальными экосистемами для засушливой степ-

ной зоны Тувы, т.к. экологические условия их произрастания (экологический оптимум) значительно 

отличаются от современных лесорастительных условий этого региона. Этот временной отрезок мож-

но считать началом изоляции сосняков котловинной части от сосновых лесов ее горного обрамления 

и началом микроэволюционных процессов, влияющих на изменение генотипического состава попу-

ляций. 

Спустя 500 лет сосна не только сохраняет свои позиции в низкогорье, но и расширяет свой аре-

ал, опускаясь в предгорную часть котловины, являясь одной из основных древесных пород подтаеж-

ных лесов. В последние 500 лет сосна остается основным лесообразователем предгорий; в котловин-

ной части в интразональных местообитаниях сосновые насаждения представлены в виде островных 

лесов. В степи в отличие от подтайги низкогорных районов, позиции сосны менее устойчивы из-за 

влияния регулярных пожаров и антропогенного прессинга. 

Отмечая общие тенденции изменения ареала сосны в Центрально-Тувинской котловине, следу-

ет отметить, что история Шагонарского и Балгазынского боров несколько различна. Несмотря на 

климатические флуктуации, ядро Балгазынского бора, которое начало формироваться 3500 л.н., при-

сутствует в растительном покрове днища котловины на протяжении всего позднего голоцена. Шаго-

нарский бор, по нашему мнению, является остаточным лесным массивом тех сосновых лесов, кото-

рые спустились в предгорья около 500 лет назад. Скорее всего сосновый массив занимал большую 

площадь, представляя горный лесостепной ландшафт, но вследствие совместного влияния природных 

и климатических факторов, сократил свой ареал. По особенностям геоморфологического положения 

и структуре, отображенной на космических снимках Балгазинские сосняки приурочены и удержива-

ются песчаными отложениями древних водотоков. Шагонарские расположены на песках склонов, не 
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имеющих характерного рисунка речных долин, поэтому можно предположить, что они сформирова-

ны в результате локального разрушения горных пород и не имеют гидрологической истории. Кроме 

того, отличается режим увлажнения котловинных (грунтовый) и горных (атмосферный) сосняков.  

В последние годы в литературе активно обсуждается вопрос повышения горимости лесов в Си-

бири в связи с глобальным потеплением климата [2]. Для сосновых островных боров Тувы, подвер-

женных интенсивным рекреационным нагрузкам, эта проблема приобретает особую актуальность 

[3,4]. На основе динамики эколого-ценотического анализа растительного покрова в различные перио-

ды позднего голоцена и учитывая адаптивные возможности сосны к засушливым условиям, можно 

ожидать сохранения этих насаждений в ближайшем будущем. Но увеличивающийся антропогенный 

пресс создает риск утраты реликтовых популяций (Шагонарский и Балгазынский), которые содержат 

все необходимое разнообразие генотипов, адаптированных к засушливым условиям среды [6] и ведет 

к сокращению биологического разнообразия нашей планеты.  

Выявленные тенденции изменения структуры растительных сообществ с участием Pinus syl-

vestris показали, что в течение позднего голоцена под влиянием климатических флуктуаций происхо-

дило неоднократное расширение и сокращение площадей сосновых лесов. Начало изоляции остров-

ных сосняков котловинной части от сосновых насаждений ее горного обрамления приходится на 

временной интервал 1500 - 2000 лет назад, и это время можно считать началом формирования особой 

популяции ксерофитной сосны Центральной Тувы. В последующие эпохи реликтовые боры являлись 

рефугиями и центрами восстановления ареала сосны в этом регионе. 

В настоящее время вследствие неблагоприятных воздействий аридного климата и антропоген-

ных факторов, особенно частой повторяемости лесных пожаров, площадь островных сосновых лесов, 

неуклонно сокращается и, соответственно, увеличивается его изоляция от сосняков Западного Саяна. 

Все это обусловливает изменения состава и структуры фитоценозов и генофонда насаждений. 

 

Работа выполнена при поддержке грантов РФФИ № 11-05-00175а, № 14-05-00088, № 18-04-
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Онтогенетическое строение двух ценопопуляций редкого вида Erodium tataricum изучалось в степных сообществах 

Хакасии. Изученные ценопопуляции вида являются нормальными полными и неполными. Онтогенетические спектры лево-

го и бимодального типа. Установлено, что структура ценопопуляций обеспечивается биологическими свойствами вида и 

характеристиками онтогенеза. 
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THE STATUS OF ERODIUM TATARICUM WILLD.  

COENOPOPULATIONS IN KHAKASIA 

Tatyana V. Leonova, Irina N. Barsukova 

Katanov Khakass State University, Abakan, Russia 

 
The ontogenetic structure of two coenopopulations of a rare species Erodium tataricum Willd was studied in the steppe 

communities of Khakasia. The studied coenopopulations of the species are normal full and incomplete. Ontogenetic spectrs of the left 

and bimodal type. It has been established that the structure of coenopopulations is provided by the biological properties of the species 

and the characteristics of ontogenesis. 

Keywords: Erodium tataricum, ontogenetic structure, steppe communities, Khakasia. 

 

Сохранение биологического разнообразия редких и исчезающих видов растений невозможно 

без исследования их ценотических популяций. Знание биологии вида и структуры его популяций – та 

основа, на которой можно прогнозировать как реакцию растений на неблагоприятные воздействия 

среды обитания, так и дальнейшее развитие ценопопуляций [1-3]. Интерес в этом отношении пред-

ставляет журавельник татарский – Erodium tataricum Willd. (сем. Geraniaceae Juss.), редкий вид, зане-

сенный со статусом 3(R) в Красную книгу Российской Федерации (2008) и в Красную книгу Респуб-

лики Хакасия (2012). Относится к палеоэндемикам степей Хакасии [5].  

Erodium tataricum – многолетнее травянистое розеточное корневищно-стержнекорневое (ка-

удексное) поликарпическое растение. По классификации К. Раункиера [6] вид принадлежит к ге-

микриптофитам, почки возобновления находятся на глубине от 2 до 4 см. Основной участок ареала в 

Хакасии располагается в междуречье рек Белый Июс и Сон. E. tataricum произрастает в лесостепном 

и степном поясах растительности, предпочитает каменистые и щебнистые склоны различной экспо-

зиции и крутизны [5].  

Узкая экологическая амплитуда вида, хозяйственная деятельность человека, выпас скота и по-

жары – основные лимитирующие факторы, накладывающие отрицательный отпечаток на распро-

странение вида и его структуру, сведения о которой немногочисленны.  

Цель работы – изучение состояния ценопопуляций E. tataricum в растительных сообществах 

Хакасии.  

Исследования проведены в 2018 г. в двух ценопопуляциях (ЦП) E. tataricum.  

ЦП 1 описана в Ширинском районе в 12 – 15 км от с. Черное озеро вдоль правого берега реки 

Белый Июс в закустаренной разнотравно-злаковой петрофитной настоящей степи. Общее проектив-

ное покрытие (ОПП) травостоя составило 60 – 65 %, из них на долю кустарникового яруса (Caragana 

pygmaea L.) приходится 15 – 17 %. Dasiphora fruticosa (L.) и Cotoneaster melanocarpus встречены еди-

нично. Проективное покрытие (ПП) вида – 1 %. 

ЦП 2 изучена в Ширинском районе на границе с ГПЗ «Хакасский» (участок «Озеро Иткуль») на 

юго-восточном склоне холма в типчаково-злаково-разнотравной петрофитной настоящей степи. ОПП 

травостоя – 70 – 75 %, ПП вида – 1 %. Основными доминантами среди злаков и осок выступили 

Festuca valesiaca Schleich. ex Gaudin, Koeleria cristata (L.) Pers., Carex duriusculа C. A. Mey., C. pedi-

formis C. A. Mey. Среди разнотравья встречались Orostachys spinosa (L.) C. A. Mey., Potentilla acaulis 

L., Artemisia frigida Willd., Galium verum L. и др.   

Изучение онтогенетической структуры ЦП E. tataricum проведено с использованием популяци-

онно-онтогенетического подхода [2,3,7]. В трансектах закладывали 16 – 20 площадок по 1м
2
 и карти-

ровали все особи вида с указанием онтогенетического состояния. Выделение состояний E. tataricum 

проводили на основе качественных и количественных признаков, характеризующих определенный 

mailto:saphronovairina@mail.ru
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этап развития особи. В ЦП 1 обнаружено 36 особей, в ЦП 2 – 28 особей. Тип популяций определён по 

классификации абсолютного максимума [1] и классификации «дельта-омега» [7], основанной на сов-

местном использовании индексов возрастности ( ) и эффективности ( ). 

Онтогенез E. tataricum полный. Размножение осуществляется только семенным путем. Вся про-

грамма онтогенеза, как правило, реализуется в одном поколении, есть постгенеративный период, 

старческая партикуляция происходит в субсенильном онтогенетическом состоянии и не приводит к 

омоложению. Партикулы быстро отмирают.  

Ценопопуляции E. tataricum, изученные в степных сообществах, нормальные неполночленные. 

В них отсутствуют проростки (ЦП 1,2), особи в сенильном (ЦП 1,2) и субсенильном онтогенетиче-

ских состояниях (ЦП 2) (табл. 1).  

 

Таблица 1.Распределение особей Erodium tataricum Willd. по онтогенетическим состояниям 

 

Номер 

ЦП 

Онтогенетические состояния, % ω Δ Тип ЦП 

 j im v g1 g2 g3 ss s 

1 2,8 5,6 16,7 36,1 30,5 5,6 2,8 0 0,34 0,73 Зреющая 

2 3,6 28,6 7,2 21,4 35,7 3,6 0 0 0,28 0,64 Зреющая 
 

Примечание: j – ювенильное онтогенетическое состояние, im – имматурное онтогенетическое состояние, v – вирги-

нильное онтогенетическое состояние, g1 – молодое генеративное онтогенетическое состояние, g2 – зрелое генеративное он-

тогенетическое состояние, g3 – старое генеративное онтогенетическое состояние, ss – субсенильное онтогенетическое со-

стояние, s – сенильное онтогенетическое состояние. ω – индекс эффективности, Δ – индекс возрастности.  

 

Онтогенетический спектр ЦП 1, изученной в закустаренной разнотравно-злаковой петрофитной 

настоящей степи – левосторонний с абсолютным максимумом на молодых генеративных особях. 

Накопление особей вызвано увеличением продолжительности их жизни в этом состоянии вследствие 

закустаренности Caragana pygmaea L. На численность особей прегенеративной фракции отрицатель-

ное влияние также оказала закустаренность сообщества.  

Спектр ЦП 2, изученной в типчаково-злаково-разнотравной петрофитной настоящей степи, со-

ответствует бимодальному типу с абсолютными максимумами на имматурном и зрелом генератив-

ном онтогенетических состояниях. Расположение ценопопуляции на открытом месте обитания при-

вело к накоплению зрелых особей, вызреванию у них семян и появлению максимума на особях имма-

турного онтогенетического состояния. 

Правая часть спектров ценопопуляций E. tataricum характеризуется низкой долей старого гене-

ративного, субсенильного и сенильного онтогенетических состояний или вовсе их отсутствием, что 

связано с небольшой продолжительностью их жизни и быстрым отмиранием.  

Согласно классификации Л.Б. Заугольновой [2] для стержнекорневых растений характерным 

онтогенетическим спектром являются левосторонний и центрированный онтогенетические спектры. 

В связи с этим, ЦП 1 соответствует характерному, что свидетельствует об устойчивом развитии осо-

бей вида в ней, ЦП 2 можно охарактеризовать как неустойчивую.  

 

Работа выполнена при финансовой поддержке в рамках гранта РФФИ № 18-44-190007 р_а.  
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ULMUS PUMILA IN THE FOREIGENT COMMUNITIES OF CENTRAL TUVA: 

ECOLOGICAL-COENOTIC FEATURES 

Aneta V. Oorzhak 

Tuvan State University, Kyzyl, Russia 

 
The paper presents the features of the morphology and phytocenotic confinement of squat ligature in the conditions of Cen-

tral Tuva, as well as the ecological characteristics of the most important species accompanying it. 

Keywords: Ulmus pumila, phytocenosis, the deposit vegetation, association, succession, synanthropic plant. 

 

Растительный покров залежных фитоценозов Центральной Тувы хорошо отражают процессы 

восстановления степей. Под покровом залежной растительности создаются условия для защиты поч-

вы от деградации. В результате многолетних сукцессий растительности восстанавливается видовой 

состав, характерный для степной растительности. На обследованных залежных сообществах нами 

отмечены 3 стадии демутации залежей: бурьянистая, корневищная, рыхлокустовая. Залежные сукцес-

сии изучались нами на каштановых и светлокаштановых легкосуглинистых почвах. Состав на кашта-

новых почвах трансформируется очень быстро [1]. В описаниях, наиболее часто встречающихся на 

залежных участках корневищной и рыхлокустовой стадии, можно отметить представителя семейства 

Ulmaceae – Ulmus pumila L. (карагач). 

Ulmus pumila L. распространен почти повсеместно, наиболее широко – в Китае, Казахстане, 

Индии, Тибете, Южной Сибири, Монголии и Корее, а также культивируется в Южной Европе и Се-

верной Америке. Дерево не требовательно к условиям произрастания, однако по литературным дан-

ным предпочитает плодородные почвы. Дерево отличается высокорослостью, при благоприятных 

условиях от 16-25 м при диаметре ствола 0,8-1 м. Вяз неприхотлив к плодородию почвы и содержа-

нию в ней влаги, в сухом климате естественного ареала произрастания переходит в форму кустарника 

[2]. 

Выносит даже засоленные почвы, засухоустойчив и зимостоек, но светолюбивое растение. Си-

нантропный вид. К синантропным видам относятся местные (апофиты) и пришлые (антропофиты) 

виды, роль которых в сообществе возрастает при усилении антропогенной нагрузки. Процесс синан-

тропизации идет постепенно с изменением состава и структуры растительности под давлением ан-

тропогенных фактов [3]. 

Листья достигают длину от 1,5 - 6 (9) см и ширину 1,2 – 3,5 см, широколанцетные, острые и по-

чти одинаково сужены к обоим концам, с равнобоким основанием. Образует мощную корневую си-

стему поверхностного типа. Размножается только семенами, не образует корневых отпрысков. Плоды 

– крылатки 0,8-2 см в диаметре, широкоэллиптические, слегка скошенные, с расположенным в центре 

семенем [4].  
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Цветет в июне, плодоносит в конце июля в начале августа. Продолжительность жизни вязи - 

40-60 см [5]. 

В Туве в культуру вяз приземистый ввели в 60-70ые годы ХХ века. Используется при озелене-

нии городов и районных центров республики. Засухоустойчив и теневынослив, способен расти на 

открытых и засушливых местах. Хорошо переносит обрезку и загазованный воздух. В настоящее 

время стал осваивать залежные земли Центральной Тувы (рис. 1). Начало залежных земель с вязем 

идут юго-восточную часть г. Кызыла простираясь в сторону с. Целинное Кызылского кожууна.  

 

 
Рис. 1. Вяз приземистый в залежных фитоценозах 

 

Примерный возраст залежей 20-25 лет. Территория с разновозрастными залежами от мелкобу-

рьянистой, корневищной, рыхлокустовой и местами плотнокустовой стадий с Stipa krylovii, S. 

pennata. Залежные сообщества с Ulmus pumila отличаются невысоким биоразнообразием, число ви-

дов редко превышает 20 (табл. 1). Ствол дерева среднего размера 10-15 см в диаметре. Основными 

доминантами в описаниях становятся виды семейства Asteraceae, Poaceae, Fabaceae, Boraginaceae. 

 

Таблица 1.Залежные сообщества с Ulmus pumila в Центральной Туве 

 

Название растений Полынно-

гетеропаппусово-

солодковая залежь 

с 

Ulmuspumila 

Липучково-

полынно-пырейная 

залежь с 

Ulmuspumila 

Полынно-вьюнково-

гетеропаппусовая 

залежь с 

Ulmuspumila 

ОПП-30-40% ОПП-70-80% ОПП-30-40% 

Кол-во видов - 24 Кол-во видов - 18 Кол-во видов – 20 

Кызылскийкожуун, 

окр. 

м. Тос-Булак 

Кызылскийкожуун, 

окр. 

м. Тос-Булак 

Кызылскийкожуун, 

окр. оз. Чедер 

Artemisiascoparia 1 1 1 

Heteropappusaltaicus 2 - 2 

Glycyrrhizauralensis 2 - - 

Poa attenuata - + - 

Lappula microcarpa  - 1 + 

Elytrigiarepens + 3 + 

Convolvulusarvensis + - 1 

Cleistogenessquarrosa + + + 

Ulmuspumila r r r 

Agropyroncristatum r - - 

Euphorbia humifusa r - - 

 Panzeria lanata r - - 
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Orobranchecoerulescens r - - 

Iris humilis r r - 

Thermopsislanceolata + - + 

Thalictrumpetaloideum + - - 

Potentilla bifurca + + + 

Potentillaincana + - - 

Stipakrylovii + - r 

Stipapennata - + r 

Neopallasia pectinata  + - + 

Ceratocarpusarenarius + - - 

Suaedaprostrata + + + 

Helictotrichonaltaicum + - - 

Medicagosativa - + - 

Artemisia obtusiloba - + - 

Artemisia glauca - + + 

Artemisiasieversiana + + + 

Carex pediformis - r - 

Lappulamarginata - + - 

Allium rubens - + - 

Koeleriacristata - - + 

 Linumusitatissimum - - r 

Leymussecalinus - r + 

Ceratocarpus arenarius + - + 

Саraganapygmaea r - r 
Примечание: Обилие видов в геоботанических описаниях сообществ даны в баллах по Браун-Бланке: «r» - очень 

редки, 1-3 особи; «+» - разрежены или покрывают менее 5% площади; «1» - многочисленны, но покрывают менее 5% пло-

щади или разрежены, но с большей величиной покрытия; «2» – покрыто от 10% до 25% площади; «3» - покрыто от 25% до 

50% площади; «4» - покрыто от 50% до 75% площади; «5» - покрыто больше 75% площади. Названия растений приведены 

по Определителю растений (2007). 

 

Вяз приземистый в залежах растет на каштановых и светлокаштановых легкосуглинистых поч-

вах. По экологическому составу во флоре отмечается наличие ксерофитов, которые отражают усло-

вия резкоконтинентального климата Тувы, отличающегося крайне низкой сухостью воздуха и почвы, 

большими суточными и сезонными перепадами температур. Вяз успешно адаптируется к этим экс-

тремальным условиям залежей. По нашим наблюдениям для Ulmus pumila характерно высокая ско-

рость роста. В первые годы молодые саженцы дают прирост до одного метра при наличии благопри-

ятных условий, быстро образует заросли, размножаясь самосевом. Дерево нетребовательно к почвам, 

засухоустойчиво, терпеливо к сильным морозам и засолению. Таким образом, вяз способен расти 

практически везде [2].  
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В статье представлены результаты исследований экологической структуры флоры Шанского заказника (хр. академи-

ка Обручева, республика Тыва). Анализ проведен по четырем абиотическим факторам, по отношению к уровню увлажне-

ния, экспозиции склонов, а также влияние эдафического фактора на растения. 
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The article presents the results of studies of the ecological structure of the flora of the reserve «Shanskij» (ridge of Academi-

cian Obruchev, Republic of Tyva). The analysis was carried out on four abiotic factors, in relation to the level of moisture, the expo-

sure of the slopes, as well as the effect of the edaphic factor on the plants. 
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Территория заказника «Шанский» располагается на южном макросклоне хребта Академика 

Обручева, занимая долину р. Шан, Чинге-Хем (ее правый приток), Оштан, которые относятся к бас-

сейну р. Каа-Хем. Общая площадь заказника – 30000 га, имеет вытянутую форму с севера на юг, по-

вторяя площадь водосборного бассейна р. Шан [1]. Рельеф долинный, V-образный, симметричный, 

по абсолютным высотам - среднегорный, максимальные высоты достигают до 1775 м над у.м. Осо-

бенности рельефа среднегорного пояса способствуют некоторому увеличению осадков, составляю-

щих в июне-августе около 60% годового количества, которое в среднем равно 300-400 мм и в отдель-

ных местах несколько больше [2]. 

Растительность весьма своеобразна и разнообразна. Наблюдается степная злаково-полынная 

гольцовая кустарниковая растительность [3]. Лесной пояс занимает горы с высоты 800-1000 до 1700-

2400 м н. у.м. Основными лесообразующими породами деревьев являются лиственница и кедр, реже 

встречаются ель, пихта, береза, тополь [4].  

Ксерофиты 49 видов: Thalictrum petaloideum, T. foetidum, Pulsatilla turczaninovii, Stellaria dicho-

toma и др.. 

Мезоксерофиты – 37 видов: Camelina microcarpa, Cotoneaster melanocarpus, Rubus sachalinensis, 

Fragaria viridis, Potentilla pensylvanica, P. multifida и др.  

Мезофиты – 62 вида: Poa pratensis, Equisetum silvaticum, Athirium filix-femina, Pinus sibirica и др. 

Мезогигрофиты – 24 вида: Picea obovata, Stellaria crassifolia, S. dahurica, Moehringia latifolia, 

Viola maurittii, Hesperis sibirica и др. 

Гигрофиты – 41 вид: Equisetum palustre, Delfinium crassifolium, Aconitum baicalense, Ranunculus 

repens, Betula fruticosa, Duschekia fruticosa, Stellaria  longifolia, S. palustre и др. 

Гидрофиты – 4 вида: Вatrachium trichophilum, Ranunculus natans, Minuartia verna, Gipsophylla 

patrinii. 

Ксерогигрофиты – 2 вида:  Betula microphilla, Populus laurifolia и др. 
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Психрофиты – холодостойкие растения влажных и сырых местообитаний: Arctagrostis latifolia, 

Poa alpigena, Antoxanthum alpinum, Trisetum altaicum, Deschampsia altaica, Carex sabynesis и др. 

Мезопсихрофиты – 19 видов: Bothrychium lunaria, Juniperus sibirica, Ranunculus petadifidus 

subsp. petadifidus, Salix glauca, Vaccinium myrtillis, Ribes altissimum, Rhodiola pinnatifida, Astragalus 

frigidus, Geranium krylovii, Aegopodium alpestre, Lonicera altaica, Campanula turczaninovii, Antennaria 

dioica, Veratrum lobelianum, Lusula parviflora, Carex iljinii, Festuca ovina, F. sibirica . 

 Гигропсихрофиты – 8 видов: Stellaria umbellata, Cardamine macrophilla, Salix hastata, Saxifraga 

nelsoniana, Allium schoenoprasum, Eriophorum polystachion, Carex redowskiana, C. ledebouriana. 

Ксеропетрофиты – 25 видов: Selaginella sanguinolenta, Dryopteris fragrans, Ephedra monosperma, 

Silene jenisseensis, Gypsophylla sericea, G. patrinii, Kochia densiflora, Erysimum flavum, Stevenia incarna-

ta, Alyssum lenense, Sedum hibridum,  

Мезопетрофиты – 10 видов: Cystopteris dickieana, Woodsia glabella, Draba cana, Bergenia crassi-

folia, Bupleurum triradiatum, B. martyanovii, Phlojodicarpus villosus, Poa urssulensis, Thymus mongolicus, 

Saussurea  dorogostaiskii. 

Среди петрофитов преобладают виды ксерофильной экологии (58 %), мезофильных петрофитов 

лишь треть. При этом среди гемипетрофитов принадлежность к сухим местообитаниям выражена 

сильнее, чем среди настоящих петрофитов: 65 и 67 % ксерофитов соответственно. 

Галофиты – 14 видов: Halerpestes salsuginosa, H. sarmentosa,  Chenopodium glaucum, Primula 

longiscapa, Melilotus dentatus, Oxytropis glabra, Plantago maritima, Cirsium esculentum, Taraxacum bes-

sarabicum, Crepis bungei, Juncus salsuginosus, Leymus dasystachis, Hordeum brevisubulatum, Puccinelia 

hauptiana [5]. 

Психропетрофиты – 3 вида: Oxyria digyna, Cotoneaster uniflorus, Luzula confusa.  

На территории Шанского заказника больше всего видов ксерофильной и мезофильной группы 

по 86 видов каждая. Вторую позицию занимают виды гигрофильной группы – 41 вид. Петрофильный 

элемент представлен 35 видами. Психрофильный элемент состоит из 27 видов. 

Экологическая структура флоры Шанского заказника в наибольшей степени зависит от совре-

менных климатических и почвенно-грунтовых условий его территории и характеризуется преоблада-

нием микротермных гликофильных мезофитов и ксерофитов, что типично для гумидных горно-

таежных территорий Голарктики. 
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PLANT COMMUNITIES SURROUNDING THE VILLAGE ARSHANOVO 

(REPUBLIC OF KHAKASSIA, RUSSIA) 

Andrey M. Samdan 
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The article presents the results of the study of vegetation in the surrounding of the village Arshanovo of the Republic of Kha-

kassia. Different steppe, shrub-forest, meadow, wetland vegetation types, brief characteristics of the main formations are given. 

Keywords: plant communities, village Arshanovo, Khakassia. 

 

В работе использованы материалы более 50 геоботанических описаний, которые проводились 

при рекогносцировочных и детальных маршрутах. Также были привлечены гербарные материалы, 

литературные данные, полевые дневники, фотографии. Видовая принадлежность гербарных образцов 

устанавливалась при помощи «Определителя растений юга Красноярского края» [1], «Флоры Сиби-

ри» в 14 томах [2]. Названия видов приводятся по сводке «Конспект флоры Азиатской России. Сосу-

дистые растения» [3]. 

Геоботанические описания растительных сообществ производились на площадках размером 

10×10 м на наиболее типичных и однородных участках по возможности охватывая все разнообразие 

биотопов, места наблюдений фиксировались GPS-прибором. Проективное обилие травостоя оцени-

валось глазомерным методом прямого учёта по шестибальной шкале О. Друде [4]. 

Территория обследования располагается в пределах Южно-Минусинской впадины, в ботанико-

географическом отношении относится к Койбальскому (Южно-Хакасскому) предгорно-степному 

округу [5]. Анализ растительного покрова исследованной территории позволило выделить степной, 

лесной, луговой, водно-болотный типы растительности, доминирующую роль играет степная расти-

тельность. 

Крыловоковыльные (Stipa krylovii) формации степей приурочиваются к местам с относительно 

выровненным рельефом. Травостой ковыльных степей с проективным покрытием от 65 до 75%. На 

участке в 100 м
2
 в среднем отмечается 19 видов растений. Помимо основного доминанта ковыля 

Крылова и содоминанта – Koeleria cristata, обильно растут Festuca valesiaca, Carex duriuscula, Alys-

sum obovatum, Convolvulus bicuspidatus, Berteroa incana, Astragalus inopinatus и др. Часто засорены 

Cannabis sativa. Представлены следующими ассоциациями – тонконогово-крыловоковыльная, по-

лынно-крыловоковыльная, караганово-крыловоковыльная. 

Кистевидномятликовые (Poa botryoides) степи также встречаются по ровным сухим местам. 

Общее проективное покрытие травостоя до 65%. Постоянными компонентами мятликовых степных 

ценозов являются Artemisia frigida, Veronica incana, Artemisia scoparia, Lappula microcarpa, 

Chamaerhodos erecta и др. В среднем на участке в 100 м
2
 отмечается 20 видов растений. Разнообразие 

кистевидномятликовых степей представлено следующими ассоциациями – тонконогово-мятликовая, 

холоднополынно-мятликовая, володушково-мятликовая, полынно-мятликовая, икотниково-

мятликовая. 

Кустарниковые настоящие степи. Эдификаторную роль в этих степях играет Caragana pygmaea 

и сообщества из них представлены мелкодерновинными формациями – тонконогово-карагановые, 

типчаково-карагановые и твердоватоосоково-карагановые. Флористический состав карагановых сте-

пей почти не отличается от аналогичных зональных мелкодерновинных степей, в которых карагана 

карликовая не играет ценозообразующую роль. Травянистый ярус густой, проективное покрытие до-

стигает до 80%. В среднем на участке в 100 м
2
 отмечается 24 вида растений. 

Дигрессионные варианты настоящих степей представлены двумя формациями – холоднопо-

лынные, твердоватоосоковые, которые являются дигрессионно-обусловленным типом сухих степей. 

Основные площади расположены чаще всего вблизи ферм и пасквально-нарушенных местообитани-

ях. В холоднополынных ценозах проективное покрытие достигает до 60%, часто содоминантом вы-

ступает Koeleria cristata. На 100 м
2
 отмечается 9 видов растений. Твердоватоосоковые степи также 

отличаются бедностью видового состава c изреженным травяным покров до 50%, часто встречаются 

Potentilla acaulis, Chorispora sibirica, Salsola collina, Teloxys aristata. 

Сазовые (солонцеватые) степи представлены двумя формациями – чиевой (Achnatherum splen-

dens) и волоснецовой.  

Чиевые сазовые степи (Achnatherum splendens) встречаются узкими полосами на прирусловых 

террасах, валах вдоль русел некогда существовавших водотоков. Травостой однородный, средняя вы-

сота 70 см, проективное покрытие 60%. Характерны типичные степные виды – Festuca valesiaca, Ar-

temisia frigida, Bassia prostrata, также галофиты – Puccinellia tenuiflora, Limonium gmelinii, Primula 

longiscapa, Saussurea amara и др.  
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Волоснецовые сазовые степи с доминированием Leymus paboanus отмечены небольшими 

участками, часто контактирующими с чиевниками. Травостой однородный, со средней высотой тра-

востоя 40 см, проективным покрытием 60–65%. Содоминантами выступают Poa angustifolia, Artemi-

sia scoparia, часто встречаются Lepidium densiflorum, Astragalus adsurgens, Medicago falcata, 

Chenopodium hybridum и др. На площади 100 м
2
 встречаются в среднем 12 видов. Разнообразие во-

лоснецовых степей представлено мятликово-волоснецовыми и полынно-волоснецовыми сообщества-

ми.  

Песчаные (псаммофитные) степи. Распространение песчаных степей связано с массивами раз-

веваемых песков c бугристо-грядовым рельефом. Представлены валисскотипчаковой (Festuca valesi-

aca), осоковой (Carex sabulosa) и вейниковой (Calamagrostis epigeios) формациями.  

Валисскотипчаковые песчаные степи имеют общее проективное покрытие травостоя до 85%. 

Часто закустарены Caragana pygmaea, вертикальная структура фитоценозов имеют трехъярусное 

строение: I ярус – Caragana pygmaea; II ярус – Festuca valesiaca, Koeleria cristata, Oxytropis 

ammophila, Artemisia commutatа; III ярус – Artemisia frigidа, Iris humilis, Androsace maxima, Thymus 

krylovii. Сообщества валисскотипчаковых степей представлены следующими ассоциациями – карага-

ново-крыловоковыльно-типчаковая, разнотравно-полынно-типчаковая, остролодково-тонконогово-

типчаковая. На участке в 100 м
2
 в среднем отмечается 16 видов растений.  

Эдификатором осоковых песчаных степей является облигатный псаммофит – Carex sabulosa, 

который, по-видимому, является индикатором начальных стадий сукцессионных процессов зараста-

ния песков. Эти сообщества имеют разреженный травостой (ОПП 30%), обогащены в основном ксе-

рофитными видами растений из окрестных степей. На участке в 100 м
2
 в среднем отмечается 10 ви-

дов растений. Отмечена одна ассоциация – крыловоковыльно-тимьяново-осоковая песчаная степь. 

Вейниковые (Calamagrostis epigeios) формации песчаных степей не имеют широкого распро-

странения, отмечаются локально. Также имеют разреженный травостой (ОПП 40%). Активными ви-

дами являются Carex sabulosa, Stipa pennata, Leymus racemosus, Gypsophila patrinii. Представлена 

осоково-вейниковой ассоциацией. 

Луговые степи встречаются фрагментарно, не имеют больших площадей, по-видимому, явля-

ются остатками былых лесостепных ландшафтов. В их травостое в большом обилии выступают дер-

новинные (Stipa sibirica, Poa botryoides, Koeleria cristata) злаки, менее разнообразна группа бобовых 

(Onobrychis arenaria, Astragalus sulcatus, Melilotus officinalis, Vicia multicaulis). Группа разнотравья – 

Heteropappus altaicus, Bupleurum scorzonerifolium, Silene amoena, Galium verum, Scutellaria scordiifolia, 

Otites borysthenica придают немного красочный аспект. Сообщества луговых степей представлены 

двумя ассоциациями – разнотравно-мятликово-сибирскоковыльной и разнотравно-тонконогово-

володушковой. Общее проективное покрытие травостоя достигает до 95%, средняя высота травостоя 

50 см. 

Луговой тип растительности на территории исследования формируются на участках обсыхаю-

щих старых русел и протоков. На космоснимках они выглядят зелеными извилистыми полосами и 

придают мелкоконтурность и пестроту рельефу местности. Фитоценотическое разнообразие лугов 

представлено гликофитными (незасоленные) и галофитными (засоленные) группами. 

Разнотравно-злаковые полидоминантные луга широко представлены в  пойме р. Абакан. Осно-

вой травостоя являются луговые злаки – Festuca pratensis, Alopecurus pratensis, Bromopsis inermis, Ag-

rostis clavata, Poa pratensis, из разнотравья сопутствуют Sanguisorba officinalis, Filipendula ulmaria, 

Hemerocallis minor, Melilotus officinalis, Phlomoides tuberosa и др. Средняя видовая насыщенность – 28 

видов на 100 м
2
. Общее проективное покрытие – 100 %. 

Погремковые луга. Средняя видовая насыщенность – 22 вида на 100 м
2
. Общее проективное 

покрытие – 100 %. Доминирует Rhinanthus aestivalis (ПП – 70 %, высота – 35-40 см), содоминируют 

Equisetum arvense, Calamagrostis epigeios, сопутствуют Sanguisorba officinalis, Odontites vulgaris, 

Ptarmica impatiens, Trifolium pratense и др. Сообщества погремковых лугов представлены хвощево-

погремковой, вейниково-погремковой ассоциациями. 

Зубчатковые луга. Средняя видовая насыщенность – 19 видов на 100 м
2
. Общее проективное 

покрытие – 100 %. Доминирует Odontites vulgaris (ПП – 60 %, высота – 25-30 см), содоминирует 

Equisetum arvense, сопутствуют Galium verum, Sonchus arvensis, Poa pratensis, Euphrasia pectinata и 

др. Сообщества зубчатковых лугов представлена хвощево-зубчатковой ассоциацией. 

Гусинолапчатковые луга. Их поверхность покрыта скотобойными кочками. Средняя видовая 

насыщенность – 11 видов на 100 м
2
. Общее проективное покрытие – 100 %. Доминирует Potentilla 

anserina (ПП – 75 %), содоминирует Poa pratensis, Juncus gerardii, Carex enervis, Hordeum brevisubula-

tum, сопутствуют Alopecurus pratensis, Hierochloe glabra subsp. chakassica, Cirsium esculentum, Oxy-
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tropis glabra и др. Представлены следующими ассоциациями: мятликово-лапчатковой, осоково-

лапчатковой, ситниково-лапчатковой, клеверово-лапчатковой. 

Клеверовые луга. Травостой очень низкий, образует очень плотный дерн. Средняя видовая 

насыщенность – 10 видов на 100 м
2
. Общее проективное покрытие – 100 %. Доминирует Trifolium 

repens (ПП – 65 %), содоминирует Poa pratensis, Ranunculus repens, сопутствуют Agrostis 

syreitschikowii, Cirsium esculentum, Oxytropis glabra и др. Отмечена мятликово-клеверовая ассоциация. 

Пырейные (Elytrigia repens) сухие луга. Представляют наиболее ксероморфные варианты лугов, 

обогащены степными видами (Artemisia scoparia, Koeleria cristata, Potentilla bifurca, Thermopsis lan-

ceolata subsp. sibirica, Lepidium densiflorum), по этой причине имеют облик степного ландшафта. 

Средняя видовая насыщенность – 10 видов на 100 м
2
. Общее проективное покрытие – 70 %. Разнооб-

разие пырейных луговых сообществ представлено полынно-пырейной и тонконогово-пырейной ассо-

циациями. 

Пикульниковые ксерогалофитные луга. Представляют собой один из серийных сообществ пой-

менного экологического ряда, занимают продольные полосы различной ширины вдоль старых русел 

и протоков. Доминирует Eremiris biglumis, содоминирует Elytrigia repens, Carex enervis, Poa angustifo-

lia, Leymus paboanus. Постоянными видами в ценозах являются Oxytropis glabra, Plantago media, Po-

tentilla multifida, Achillea millefolium и др. Средняя видовая насыщенность – 13 видов на 100 м
2
. Об-

щее проективное покрытие от 60% до 90 %. Разнообразие пикульниковых сообществ представлено 

пырейно-пикульниковой, осоковo-пикульниковой, полынно-волоснецово-пикульниковой, мятликово-

пикульниковой ассоциациями. 

Полевицевые мезогалофитные луга. Представляют собой луга, предпочитающие условия с до-

статочным увлажнением. На участке встречаются сообщества с доминированием двух видов – Ag-

rostis syreitschikowii и Agrostis mongolica, последний больше приурочивается к биотопам с засолен-

ными почвами. Травостой высокий (55–60 см) и густой с общим проективным покрытием от 90-

100%. Придают сообществам красно-фиолетовый аспект. Содоминантами чаще всего выступают Jun-

cus gerardii, Leymus paboanus, Equisetum arvense. Постоянными видами в ценозах являются Jacobaea 

erucifolia, Mentha arvensis, Agrimonia pilosa, Achillea millefolium и др. Средняя видовая насыщенность 

– 15 видов на 100 м
2
. Общее проективное покрытие 95 %. Разнообразие полевицевых сообществ 

представлено ситниково-полевицевой, волоснецово-мятово-полевицевой, разнотравно-хвощево-

полевицевой ассоциациями. 

Осоковые гигрогалофитные луга. Встречаются в избыточно увлажненных местах по понижен-

ным участкам старых русел и протоков. Поверхность лугов ровная, на выпасах кочковатая. Домини-

рует Carex enervis, содоминирует Eremiris biglumis, Ranunculus propinquus, Leymus paboanus, Potentil-

la anserina. Часто встречаются Halerpestes salsuginosa, Trifolium repens, Trichlochin maritime, Epilobi-

um palustre и др. Средняя видовая насыщенность – 15 видов на 100 м
2
. Общее проективное покрытие 

95-100 %. 

Разнообразие осоковых лугов представлено пикульниково-осоковыми, мятликово-лютиково-

осоковыми, волоснецово-осоковыми, лапчатково-осоковыми, бодяково-лапчатково-осоковыми сооб-

ществами. 

Лесная и кустарниковая растительность представлена пойменными тополевыми лесами и ку-

старниковыми зарослями из облепихи и ильма. 

Тополевники. Тополевые пойменные леса отмечаются на прирусловых террасах долины р. 

Абакан. На конкретном участке сообщество имело древостой с сомкнутостью крон 0,3–0,4. Средняя 

высота тополей – 25 м. Эдификатор сообщества – Populus laurifolia, редко примешивается Populus 

nigra. Подлесок образован Padus avium, Swida alba, различные виды ив, Rubus idaeus. Травяной ярус 

густой с общим проективным покрытием 100%, средняя высота травостоя – 45 см. Доминирует 

Chamaenerion angustifolium. Из разнотравья постоянны Galium boreale, Geum rivale, Thalictrum sim-

plex, Artemisia vulgaris и др. Всего отмечено 31 вид растений.  

Облепишники. Густые облепиховые заросли отмечаются по руслам каналов и в понижениях 

между буграми песчаных массивов Бюрек. Доминант – Hippophaё rhamnoides, средняя высота кустов 

2,5 м. В разреженных местах и под кустами развиваются разнотравно-злаковые полидоминантные 

остепненные луга.  

Ильмовники. На территории исследования фрагментарно отмечаются редкостойные ильмовые 

сообщества. По-видимому, эдификатор – ильм приземистый (Ulmus pumila), внедряется с окрестных 

лесополос и формирует оригинальные лесостепные фитоценозы. Средняя высота ильмов 3–4 м, рас-

стояние между отдельными ильмами 10–15 м. Под пологом ильмовников развиты разнотравно-

крыловоковыльные степи. Травянистый ярус густой с общим проективным покрытием до 80%. До-
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минантом является Stipa krylovii, из разнотравья постоянно встречаются Potentilla longifolia, Sisimbri-

um polymorphum, Astragalus inopinatus, Cannabis sativa и др.  

Водно-болотная растительность не имеет широкого распространения, встречаются узкой поло-

сой по старым руслам и протокам, где присутствует водная поверхность. Представлена камышовыми 

(Scirpus supinus), осоковыми (Carex cespitosa, Carex coriophora, Carex rhynchophysa), тростниковыми 

(Phragmites australis) сообществами. Часто встречаются Typha latifolia, Beckmannia syzigachne, Alisma 

plantago-aquatica, Butomus umbellatus, Myosotis palustris, редко попадаются Acorus calamus. Погруже-

ны в воду Ceratophyllum demersum, на поверхности воды разрастаются Lemna minor. 

Таким образом, растительный покров исследованной территории характеризуется большим 

разнообразием, что характерно для долинных комплексов. В эколого-топологическом отношении 

большое развитие получили псаммофитные степные сообщества на бугристо-грядовых песках масси-

ва Бюрек. Луговые фитоценозы приурочены к старым руслам притоков. Вся естественная раститель-

ность испытывает антропогенные нагрузки в виде выпаса. 
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В статье рассматривается флористическое и фитоценотическое разнообразие Загустайской гребневой растительно-

сти, которая находится в Селенгинском районе Республики Бурятия. Во флоре Загустайского хребта зафиксировано 193 

вида высших сосудистых растений. В составе флоры преобладают южносибирские горно-степные виды и евразийские лесо-

степные виды. Фитоценотическое разнообразие представлено криоксерофитными, дерновиннозлаковыми и сазовыми степ-

ными формациями. 

Ключевые слова: Загустайский хребет, растительность, степи, фитогенез, флора. 

 

VEGETATION OF ZAGUSTAYSKY RIDGE (THE SELENGA MIDDLE MOUNTAINS) 

Svetlana A. Kholboeva, Sesegma Ch. Banaeva  

Buryat State University, Ulan-Ude, Russia, 

 
The article considers the floristic and phytocenotic diversity of Zagustaysky ridge vegetation,  which is located in the 

Selenginsky District of the Republic of Buryatia. In the flora of Zagustaysky ridge 193 species of higher vascular plants are recorded. 

The Southern Siberian mountain-steppe species steppe species and Eurasian forest-steppe species dominate the composition of the 

flora. Phytocenotic diversity is represented by cryoxerophytic, real, and sazous steppe formations. 

Keywords: Zagustaysky ridge, vegetation, steppes, phytodiversity, flora. 

 

Цель работы: выявление флористического и фитоценотического разнообразия Загустайского 

вала. 

Материалы и методы: для анализа использовано 34 геоботанических описания, сделанных по 

стандартным методикам в районе исследования.  

Территория исследования располагается в Селенгинском районе Республика Бурятия. Загу-

стайский вал представляет собой вытянутую с севера на юг возвышенность шириной около 1 км, 

протяженностью 4,9 км. Максимальная абсолютная высота 707 м над уровнем моря, относительное 

превышение над днищем Гусиноозерской впадины от 50 до 100 м. Поверхность вала и его склоны 

покрыты степной растительностью.  
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Во флоре Загустайского вала (исключая интразональные сообщества межгрядовых понижений) 

зарегистрировано 193 вида высших сосудистых растений. В составе флоры преобладают евразиат-

ские лесостепные, южносибирские горностепные и собственностепные виды (рис. 1, 2).  

Рис. 1. Географические элементы флоры Загу-

стайского вала: КЦ – циркумполярный, АА – америка-

но-азиатский, ЕА – евразиатский, ОА – общеазиатский, 

СА – североазиатский, ЮС – южносибирский, ЦА – 

центральноазиатский, СВ – северовосточно-азиатский, 

ВА – восточноазиатский, ЕС – евросибирский, МД – 

маньчжуро-даурский, ГЭ – эндемичный. 

Рис. 2. Поясно-зональные элементы флоры Загу-

стайского вала: СХ – светлохвойный, ПБ – пребореальный, 

ЛС – лесостепной, ГС – горностепной, СС – собственно 

степной, ПС – пустынностепной, ВВ – высокогорный, ММ 

- горная общепоясной, ГМ – гипарктомонтанный, ЛГ – 

луговой, ПР – прибрежный, АД – адвентивный 

 

 

Значительна доля центральноазиатских элементов. Интерес представляет доля эндемиков – 5 

видов, это степные эндемики Байкальской Сибири Astragalus chorinensis, Oxytropis caespitosa, 

Oxytropis turczaninovii, Oxytropis popoviana и Caragana buriatica. 

Фитоценотическое разнообразие представлено формациями криоксерофитных, настоящих и са-

зовых степей, образующих сложные комплексы.  

На поверхности Загустайского вала с каменистыми и щебнистыми почвами преобладают кри-

оксерофитные низкотравные степи. Проективное покрытие сообществ низкое (15–30%), растения 

образуют разреженный покров из дернин и подушечек высотой в среднем 3–5 см. Нами на основании 

табличного анализа описаний выделены 2 ассоциации. Петрофитная житняково-низкоразнотравная 

ассоциация. Доминанты представлены Chamaerhodos altaicus, Arctogeron gramineum, содоминирует 

дерновинный злак Agropyron cristatum. Из постоянных видов отметим Astragalus chorinensis, Orosta-

chys spinosa, Artemisia frigida, Alyssum obovatum, а также кустарник Caragana pygmaea. Число видов в 

сообществах обычно не превышает 20. Лишайниково-плаунковая ассоциация. Сообщества характер-

ны для выпуклых участков поверхности вала с теневой экспозицией. Доминант Selaginella sanguino-

lenta – древний континентальный ксеропетрофитный вид, образует плотные синузии на фоне лишай-

ника Xantoparmelia vagans. Общее проективное покрытие варьирует от 30 до 70%, число видов 16–21. 

Между пятнами селагинеллы довольно обильны растения Bupleurum scorzonerifolium, Polygala 

tenuifolia, а также Filifolium sibirica.  

Достаточно протяженный (до 1 км) и пологий восточный склон имеет крутизну 5–8 градусов и 

террасовые уступы. Склоны c каштановыми и темнокаштановыми почвами покрыты дерновин-

нозлаковыми степями, в которых выделено 2 ассоциации: крыловоковыльные (Stipa krylovii) и дер-

новинно-злаковые. Крыловоковыльные степи образуют хорошо заметные пятна в плоских широких 

понижениях на поверхности террасы. Проективное покрытие 50–70 %, высота травостоя, образован-

ного в основном побегами Stipa krylovii, 50–60 см. Cодоминирует Poa botryoides, постоянные виды 

Veroniva incana, Carex korshinskyi, Potentilla acaulis, Potentilla bifurca.  

Дерновиннозлаковые степи с доминантами Poa botryoides, Agropyron cristatum, Koeleria cristata 

наиболее типичны для изучаемой территории и в целом для Селенгинского среднегорья [1]. Харак-

терные виды этих сообществ: Stipa krylovii с низким обилием, Carex korshinskyi, Lilium pumilum, Aster 

alpinus, Artemisia commutata, Thymus baicalensis, Artemisia frigida. Проективное покрытие 30-50%, вы-

сота травянистого яруса до 20см. В среднем число видов в фитоценозах невысокое, 15-25 на 100 кв.м. 

Довольно широко на более крутых склонах Загустайского вала и на участках, прилегающих к 

Солдатскому хребту распространены кустарниковые степи с Spiraea aquilegifolia – горностепным во-

сточносибирско-монгольским видом. Характерные виды Thymus baicalensis, Astragalus suffruticosus, 

Galium verum, Potentilla acaulis, Potentilla bifurca, Artemisia frigida, Veronica incana. Иногда содоми-
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нирует Caragana pygmaea – обычный кустарник степей Селенгинского среднегорья. Общее проек-

тивное покрытие 45-50%, видовой состав довольно богатый (25-30 видов на 100 кв. м.). 

Сазовые степи представлены формацией чиевых степей (Achnatherum splendens). Чиевники 

приурочены к нижним частям склонов и пойменным террасам ручья в понижении между Загустай-

ским валом и соседней грядой (Бушаешный бугор). Нами выделены две ассоциации. Для первой ас-

социации кострецово-чиевой (Bromopsis inermis, Ahcnatherum splendens) характерны сообщества, в 

которых между крупными дернинами чия блестящего заметно обилие Bromopsis inermis. Характерны 

Potentilla bifurca, Veronica incana, Artemisia frigida. Число видов в сообществах невысокое (11-14), 

проективное покрытие неравномерное, 30-50%. Вторая ассоциация леймусово-чиевая приурочена к 

незначительно (10-30 см) возвышенным участкам приручьевых террас. Вместе с Leymus chinensis ха-

рактерна Neopallasia pectinata. Сообщества маловидовые, 10-12 видов на 100 кв.м. Сообщества под-

вергаются выпасу.  

На юго-восточном крутом каменистом склоне Загустайского вала встречаются степи бурятско-

карагановые (Caragana buriatica) и полынные с Artemisia santolinifolia, A. messerschmidtiana.  

По результатам инвентаризации ботанических данных нами выделена степная ключевая бота-

ническая территория «Загустайский вал» [2,3]. Редкие виды, произрастающие на данной КБТ: Stipa 

pennata L., Astragalus chorinensis Bunge., Artemisia santolinifolia Turcz. ex Bess., Artemisia messer-

schmidtiana Bess., Oxytropis popoviana Peschkova, Krascheninnikovia ceratoides (L) Gueldenst., 

Glycyrrhyza uralensis Fisch., Caragana buriatica Peschkova [4-6]. 
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Сибирский шелкопряд Dendrolimus sibiricus - один из самых опасных лесных вредителей в Республике Тыва. На ос-

новании собранных разрозненных данных, мы в хронологическом порядке реконструировали площади очагов за 68 лет. 

Дальнейшее изучение очагов массового размножения сибирского коконопряда на территории Тувы можно направить в рус-

ло ретроспективного (дендрохронологического) анализа, что позволит реконструировать засухи и годы вспышек сибирского 

коконопряда, и как следствие, увеличить точность долгосрочных прогнозов в деле целенаправленной работы по защите 

лесов. 

Ключевые слова. Сибирский шелкопряд, вспышки массового размножения, дендрохронология, лесостепь, Респуб-

лика Тыва. 
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SIBERIAN SMOTH IN THE REPUBLIC OF TYVA, HISTORY OF RESEARCHES 

Stanislav N. Fomin
1
, Valentin V. Barinov, Vladimir S. Muglan

 2
 

1
Sayano-Shushenskiy State Biospheric Nature Reserve, Russia 

2
Siberian Federal University, Krasnoyarsk, Russia 

 

The Dendrolimus sibiricus is one of the most dangerous forest pests in the Republic of Tyva. On the basis of the collected 

scattered data, we in chronological order reconstructed the areas of the hearths in 68 years. Further study of the centers of mass re-

production of the Siberian coconoprow on the territory of Tuva can be directed to the course of retrospective (dendrochronological) 

analysis, which will allow to reconstruct droughts and years of outbreaks of the Siberian coconoprow, and as a result, to increase 

accuracy of long-term forecasts in the field of targeted work on forest protection. 

Keywords. Dendrolimus sibiricus, outbreaks of mass reproduction, dendrochronology, forest-steppe, Republic of Tyva. 

 

Сибирский шелкопряд или коконопряд Dendrolimus sibiricus (Tschetverikov, 1908) является 

наиболее распространенным и опасным вредителем хвойных лесов на территории  северной Азии.  

Его ареал обитания охватывает северо-восток Казахстана, северные районы Китая, Монголии, Корею, 

Японию и Россию [1,2]. В России сибирский коконопряд образует очаги массового размножения в 

Сибири и на Дальнем Востоке, причиняя колоссальный ущерб лесному хозяйству [3,4]. По данным 

Федерального бюджетного учреждения "Российский центр защиты леса" только за последние 25 лет, 

площадь погибших лесов в Сибири от объедания фитофагом составила около 350 тысяч гектар. До 

настоящего времени крупные очаги действовали в лесах Красноярского края, Томской, Кемеровской 

и Иркутской областей, на общей площади более 1,5 миллиона гектар. 

Согласно историческим данным, первые упоминания о сибирском коконопряде приходятся на 

1870 г. Так, в сообщении сельских властей Зиминского уезда Иркутской губернии говорится, что по 

берегам рек Зимы, Урика и Малой Белой появился неизвестный “волосистый” червяк [5]. Позже, в 

1903 г. сибирский коконопряд был описан С.С. Четвериковым по экземплярам П.П. Сушкина, со-

бранных им в предгорьях Западного Саяна [6]. За прошедшие годы учеными накоплен большой объ-

ем энтомологических знаний о жизни коконопряда на территории Сибири. Однако, для территории 

Республики Тыва информация из литературных источников о сибирском коконопряде разрознена. В 

результате, отсутствует единая база данных об очагах и периодичности массовых размножений си-

бирского коконопряда в Тыве. 

В представленной работе мы постарались обобщить накопленный материал по изученности си-

бирского коконопряда в Республике Тыва и представить хронологию вспышек его массового раз-

множения за последние 68 лет. 

Материалы и методы исследований. Материалами для исследования послужили опублико-

ванные литературные данные, отчеты по лесопатологическому обследованию лесов Тывы за период с 

1950 по 2004 гг. Обзоры санитарного и лесопатологического состояния лесов Республики Тыва за 

2003-2018 гг., подготовленные и хранящиеся в филиале Федерального бюджетного учреждения "Рос-

сийский центр защиты леса" "Центр защиты леса Республики Тыва". Результаты лесопатологическо-

го мониторинга проведенного С.Н. Фоминым совместно с сотрудниками лесозащиты Тывы в 2004-

2018 гг. 

Результаты и их обсуждение. Исследованием сибирского коконопряда в Тыве занимались в 

50-70-х годах XX столетия, А.И. Черепанов, Н.Г. Коломиец, Н.Ф Реймерс и др. [7-11]. Ими подробно 

была описана фенология сибирского коконопряда, а так же изучены некоторые биологические и эко-

логические аспекты его жизнедеятельности. В 1950-2004 гг. изучение очагов сибирского шелкопряда 

проводили специализированные лесопатологические экспедиции под руководством О.А. Катаева, 

В.П. Гречкина, Г.И. Голутвина, В.А. Севастьянюка, В.В. Попова, А.А. Либермана и  др. 

На основании собранных разрозненных данных, мы в хронологическом порядке реконструиро-

вали площади очагов за 68 лет, которые представлены  в Таблице 1. 
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Таблица 1.Площадь очагов размножения сибирского шелкопряда в лесничествах Тывы 

 

Год 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

2018   463     342   

2017 70  463        

2016           

2015     215      

2014           

2013  142         

2012  612         

2011 5125  1717  99 1093     

2010 5980  7449  99 1822     

2009 3880  5010   1582     

2008   900        

2007   650        

2006   1200        

2005   1200        

2004   1200        

2003   40  626 312    855 

2002   509 737 626     405 

2001          405 

2000   2279 1040 543 572    405 

1999   16605 614 468 1068     

1998 220  38500 957 570 26000     

1997 200  34400 950 570 23000     

1996 200 350 2021  350 2537     

1995 200  1983  2128 600     

1994 1678  1281  1800      

1993 2064    1800      

1992 983 1400 2000 500 2000 200     

1991   2000  2000      

1990 400  448        

1989 400    320   309   

1988 5090  1204  380      

1987 4331  340  2115     1041 

1986 2459         1296 

1985 3000        16990  

1984     940    25087  

1983         24121  

1982  22775    537   6432 1974 

1981 36156 3677   5140  333  3932  

1980 10221 2614   6545   86 3816  

1979 5000          

1978 230          

1977 423 2092   778  490    

1976 423 2499   778  995    

1975  8437   696 1248 685    

1974  7245 115  4368 5291 1072    

1973  8160 1200  4324 4320 1365    

1972
* 

 + +  + + +    

1971
* 

 + +  + + +    
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Год 
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Ш
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1970
* 

 + +  + + +    

1969
* 

 + +  + + +    

1968           

1967           

1966      6000     

1965  560   1350 4180     

1964  3100   1726 4450     

1963 17070 3390 1500  1500 3320     

1962 15300 2050 1500  1177 2300     

1961 11757 1900   820 1670     

1960 15400 1150   145 1200     

1959 8400   1300  500     

1958 14087  1277  1358      

1957 11320          

1956 7340  18        

1955 6600  24        

1954 5400  910        

1953 1346  240        

1952           

1951           

1950  3300 524        

 
Примечание: знаком плюса обозначены годы когда имеются данные только об общей площади очагов: 1969* -  13540 

га, 1970* -  38355 га, 1971*  -  60933 га, 1972* - 186430 га. 

 

Из приведенных в таблице 1 данных видно, что очаги сибирского коконопряда в Республике 

Тыва возникают постоянно. Наиболее часто массовое размножение фитофага наблюдаются в лесах 

Шагонарского, Чаданского и Туранского лесничеств (отмечаются почти в половине  лет за приведен-

ный период). Самые большая площадь очагов пришлась на 1972 г., когда очаги массового размноже-

ния вредителей охватили свыше 186 тыс. га и фиксировалась на территории пяти лесничеств. 

Исходя из того, что количество лесничеств год от года разнится, нами был выполнен пересчет 

площади очагов фитофага к среднему значению, приходящемуся на одно лесничество (рис. 2).  

 

 
Рисунок 2. Площадь очагов размножения сибирского шелкопряда с учетом (1) и без учета количества лесничеств (2). 
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Представленные данные наглядно показывают, что очаги фитофага возникают часто. Всего 

можно выделить пять периодов вспышек численности, которые пришлись на  1954-1966, 1969-1975, 

1979-1985, 1997-2000, 2009-2011 гг.  с продолжительностью 13-7-7-4-3 лет и интервалами без  сооб-

щений о вредителе в 2-1-2-1 год. 

Разрозненный характер полученных данных о вспышках фитофага предопределяет необходи-

мость их верификации с использованием дендрохронологического метода за длительный период. 

Корректное выполнение такого анализа возможно при использовании контрольной древесной породы 

не подверженной объеданию сибирским коконопрядом в Тыве (например, сосны обыкновенной 

(Pinus sylvestris L.) или карагана Бунге (Caragana bungei Ledeb) в Тыве) и новых параметров годично-

го кольца, таких как оптическая плотность древесины. 

Заключение. На территории Республики Тыва сибирский коконопряд исследовался в 50 - 70-х 

годах XX столетия, А.И. Черепановым, Н.Г. Коломиецем, Н.Ф. Реймерсом, А.С. Рожковым и Ю.П. 

Кондаковым. На сегоднешний день, учёными - энтомологами изучен жизненный цикл энтомофага, 

установлена связь массового размножения фитофага с различными типами ландшафта и леса, изуче-

ны паразиты и хищники сибирского коконопряда, роль млекопитающих и птиц в подавлении очагов, 

влияние ультрафиолетового излучения на бабочек, установлена типология очагов, изучены миграци-

онные процессы фитофагов в разные периоды из жизни и установлена основная причина подавления 

численности вредителя - энтомофаги. Большой вклад в изучение  очагов сибирского коконопряда в 

Тыве внесли специалисты лесопатологических партий под руководством О.А. Катаева, В.П. Гречки-

на, Г.И. Голутвина, В.А. Севастьянюка, В.В. Попова, А.А. Либермана и  др.   

Таким образом, дальнейшее изучение очагов массового размножения сибирского коконопряда 

на территории Тывы можно направить в русло ретроспективного (дендрохронологического) анализа, 

что позволит реконструировать засухи и годы вспышек сибирского коконопряда, и как следствие, 

увеличить точность долгосрочных прогнозов в деле целенаправленной работы по защите лесов. 
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В работе представлены данные по распространению редкого реликтового таксона Physochlaina physaloides (L.) G. 

Don в Бурятии. На основании литературных сведений, гербарных материалов и собственных полевых работ указаны 4 ме-
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The article presents data of distribution rare and relict species Physochlaina physaloides (L.) G. Don in the Republic of Bury-

atia (Russia). In whole, we identify four locations of this species on the territory of Buryatia, that was determined on analyze of liter-

ature, herbarium and own field works. 
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Пузырница физалисовая (рис. 1) – ранневесенний редкий реликтовый [1] вид, включенный в 

Красную книгу Республики Бурятия (2013) [2]. 

 

 
Рис. 1. Общий вид цветущего растения в Тарбагатайском районе (20.04.2014) 
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В настоящее время в литературных источниках, на основании сборов хранящихся в Гербариях 

(UUH, IRKU), отмечается произрастание вида в 3 точках Республики Бурятия (рис. 2): Тарбагатай-

ский район, окр. с. Надеино – 2 популяции [4]; Селенгинский район, окр. с. Гусиное Озеро [3]. 

 

 
Рис. 2. Карта распространения Пузырницы физалисовой [1]. 

 

Еще одно местонахождение указывалось В.А. Пешковой [3] в Мухоршибирском районе Буря-

тии, но гербарных сборов не было обнаружено. По свидетельству местных жителей пузырница могла 

расти на территории, огороженной эмчи-ламами (лекарями) для выращивания лекарственных расте-

ний, и возможно была интродуцирована из другого региона. 

В апреле 2019 года нами было подтверждено данное местонахождение пузырницы физалисо-

вой (рис. 3). Популяция располагается на склоне южной экспозиции на прогреваемом участке в сте-

пи. Пузырница только начинала вегетировать, но уже цвела. 

 

 
Рис. 3. Пузырница в начале вегетации в Мухоршибирском районе (14.04.2019) 

 

Посещение данной популяции позволяет сделать следующие выводы: 

- В Мухоршибирском районе действительно произрастает пузырница физалисовая; 

- Популяция данного вида не интродуцирована из других регионов, поскольку растения бело-

цветковые, что характерно для известных местонахождений в Бурятии; 

- Вегетация растений в Мухоршибирском районе начинается позже, чем в Тарбагатайском, что 

связано с особенностями местообитаний. 

Считаем, что пузырница физалисовая в Бурятии произрастает более широко и дальнейшие по-

иски редкого реликтового вида подтвердят наше предположение. 

 

Работа выполнена при поддержке гранта РФФИ № 18-44-030025 и в рамках 
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В статье обобщены результаты дендрохронологических исследований в Алтае-Саянском регионе. Рассмотрена исто-

рия становления научных исследований. Проанализированы основные результаты, достигнутые исследователями. 
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The article summarizes the results of dendrochronological studies in the Altai-Sayan region. The history of the formation of 

scientific research is considered. The main results achieved by the researchers are analyzed. 

Keywords: paleoclimate, ecology, dendrochronology, reconstruction. 

 

Currently, dendrochronology means a systematic study of tree rings allows dating past events and assess 

climate change. Dendrochronology methods are widely used for dating archaeology and history sited, wood 

processing methods, spatial and temporal forest ecosystems dynamics and reconstructing environmental factors 

for long intervals with high temporal resolution. 

Studying the paleoclimate, we use data of instrumental observations of hydrometeorological posts and 

stations but for a number of territories their density and length of the observation period are clearly insufficient. 

Tree rings attract scientist’s attention because they allow obtaining reliable information (with a time resolution 

of a year, vegetation season) about main climatic changes parameters in past. 

In the Altai-Sayan region M.A. Dushkin started the dendroclimatic research. He investigated climate 

change and activity of the Altai glaciers via the annual rings of Siberian larch (Larix sibirica Ldb.) and Siberian 

pine (Pinus sibirica Du Tour) from the Aktru valley. Then M.F. Adamenko and A.A. Syubaev studied the tree 

rings of Siberian larch (Larix sibirica Ldb.) growing at the upper boundary of the forest in the Altai Mountains. 

The 682-year (1300–1982) tree-ring width chronology was constructed for the Kurai, Aigulak, North-Chui, 

Sumultinsky and Korgon ranges. It was the base by the June-July temperature reconstruction according to the 

weather stations Aktru and Ak-Kem. O.Ch. Oydupaa et al. (2004) built four tree-ring width chronologies of 

Siberian larch (Larix sibirica Ldb.) and reconstruct the temperatures of June-July over the past 300 years. 

In the last decade creation of millennials tree-ring series occurred a breakthrough in the Altai-Sayan re-

gion. 

For the Republic of Altai was built: 

- 1105-year chronology of Aktru of Siberian larch (Larix sibirica Ldb.), samples were taken at the upper 

tree line of the North Chui and Kurai ranges [1]; 

- 1896-year-old tree-ring chronology Dzhelo (North-Chuya Range). The material was the living trees and 

subfossil trunks of Siberian larch (Larix sibirica Ldb.) from the upper tree line (2300 m a.s.l.) of the valley Ge-

lo [2,3]; 
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- 1241-year chronology of Aktru-Korumdu-Maashey of Siberian pine (Pinus sibirica Du Tour) from the 

territory of the North-Chuisky Range [4]; 

- 1216-year chronology Tara (South Chuya Range) of Siberian larch (Larix sibirica Ldb.) from the upper 

tree line; 

- 1423-year chronology Koksu (Katunsky ridge) of Siberian larch (Larix sibirica Ldb.) from the upper 

tree line [5]. 

For the Tyva Republic was built: 

- 2367-year chronology Mongun for the western part of the republic; the material for its construction was 

the living trees and subfossil trunks of Siberian larch (Larix sibirica Ldb.) from the upper tree line (2300 m 

a.s.l.) from the Mongun-Taiga mountain range. [3]; 

- 1104-year chronology Tarys for the southeastern part of the Republic (Sangilen Highland); the material 

for the chronology was living trees and subfossil Siberian larch trunks (Larix sibirica Ldb.) from the upper tree 

line (2200–2300 m a.s.l.) [6]; 

- 1452-year chronology Kolchan was built for the central part of the Republic (from 561 to 2012) [7]; 

- 1394-year chronology Kungur was built for the eastern part of the republic. The chronology reflects the 

external climatic signal in the studied and adjacent territories and allow reconstructing the changes in early-

summer temperature for East Tuva over the past 1212 years [8]. 

These works let us make a climatic reconstruction of the June – July – August temperatures with a dura-

tion of 1907 years [7] on the the Republics of Altai and Tyva. Now it is in open access. 

Two chronologies were made of Siberian larch (Larix sibirica Ldb.) for Mongolia We used them to re-

construct temperatures: 1290-year chronology at 2400 m a.s.l. and 1099-year chronology at 2420 m a.s.l. [9]; 

and 1738-year chronology for the Siberian pine (Pinus sibirica Tour) [10] used to reconstruct the dynamics of 

wetting of the territory. 

Currently, we create long tree-ring chronologies for parameters: density of annual rings, cell structure, 

isotopic composition and etc. O.V. Sidorova carried out measuring the ratio of isotopes (13C / 12C, 18O / 

16O), which let reconstruct the variability of temperature and precipitation over a thousand-year period [11]. 

 

Работа выполнена при поддержке грантов РНФ, РФФИ (проект № 19-14-00028, проект 

РФФИ № 18-45-170001\18). 

This work was supported by grants from the RSF, RFBR (project No. 19-14-00028, project RFBR 
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СЕКЦИЯ 3. БИОРАЗНООБРАЗИЕ И СОХРАНЕНИЕ ЖИВОТНОГО МИРА ЦЕН-
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При проведении работ по изучению и оценке фонового состояния растительного и животного мира в зоне проекти-

рования карьера по добыче каменного угля Бейского каменноугольного месторождения, расположенного в Койбальской 

степи южнее г. Абакан, были зарегистрированы встречи 80 видов птиц, населяющих распространенные здесь степные, лу-

говые и пойменно-долинные ландшафты. Наименьшее видовое разнообразие и плотность населения отмечены в преобла-

дающих степных ландшафтах, наибольшие – в пойменных лесах и редколесьях с кустарниковыми зарослями и лугами.  

Ключевые слова: птицы, Койбальская степь, р. Абакан. 

 

BIOTOPIC DISTRIBUTION AND RELATIVE ABUNDANCE OF BIRDS 

OF THE COIBAL STEPPE (KHAKASSIA) 

Tatyana P. Archimaeva 

Tuvinian Institute for Exploration of Natural Resources of SB RAS, Kyzyl, Russia 
 

During the work on the study and assessment of the baseline conditions of plants and animals in the quarry area for the ex-

traction of coal at Beisk coal field, which located in the Koibal Steppe south of Abakan, encounters of 80 species of birds were rec-

orded. These species inhabit the common steppe, meadow and floodplain valley landscapes. The smallest species diversity and popu-

lation density were observed in the prevailing steppe landscapes, the largest – in floodplain forests and woodlands with shrubby 

thickets and meadows. 

Keywords: birds, the Koibal Steppe, Abakan river. 

 

В работе представлены итоги полевых исследований орнитофауны западной части Койбаль-

ской степи, прилегающей к ней поймы р. Абакан и западного побережья оз. Соснового, проведенных 

в течение весенне-летнего периода 2018 г. в рамках выполнения научно-исследовательских работ по 

изучению и оценке фонового состояния растительного и животного мира в зоне проектирования ка-

рьера по добыче каменного угля на участке «Бейский-Западный» Бейского каменноугольного место-

рождения [1]. 

Район исследований. Обследованная территория административно расположена на террито-

рии Алтайского и Бейского р-нов Хакасии в 35–60 км к юго-западу от г. Абакан в центральной части 

Минусинской котловины. Абсолютная высота участка 200–700 метров, рельеф холмисто-равнинный 

с обширными бугристо-грядовыми песчаными массивами Бюрек в северной части. В придолинной 

части расположена сеть разрушенных каналов Койбальской оросительной системы с остаточными 

мелкими водоемами в понижениях.  

На обследованной территории выделяется три основных ландшафтных комплекса: 1) преобла-

дающий зональный равнинно-степной с различными вариантами степей, восстанавливающимися за-

лежами, олуговелыми степями в западной части, прилегающей к долине р. Абакан, и задернованны-

ми песками – в северной, прилегающей к карьеру «Аршановский»; интразональные: 2) пойменно-

долинный в западной части площади, с тополевыми лесами, зарослями кустарников и лугами, а также 

фрагментированные тополевники и облепишники вдоль каналов оросительной системы; 3) мелкие 

остаточные водоемы вдоль высохшего русла руч. Аршановка и разрушенной Койбальской ороси-

тельной системы, окруженные влажными и сухими лугами, р. Абакан и оз. Сосновое. Наибольшее 

антропогенное влияние на фауну участка в настоящее время оказывает деятельность горнодобываю-

щих карьеров Бейского каменноугольного месторождения, автодорога и железнодорожная ветка, по 

которым производится вывоз добытого каменного угля.  

Материалы и методы. Полевые работы проводились в течение 2–5 дней в месяц в мае, июне и 

июле 2018 г. Для определения численности птиц и видового состава орнитокомплексов применялся 

метод комплексного маршрутного учета [2-4]. За весь период исследований маршрутными учетами 

пройдено 38,5 км, кроме того встречи фиксировались и вне маршрутов в течение светового дня и в 

сумерки по голосам. На маршрутах, охватывающих весь спектр основных биотопов, регистрирова-

лись все замеченные птицы и их голоса, а также гнезда. 
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Результаты. Для анализа размещения птиц в исследованном районе выделено пять основных 

природных участков, различающихся по особенностям рельефа, растительности и условиям обитания 

птиц. 

 Степи. Фоновым гнездящимся видом здесь является полевой жаворонок Alauda arvensis, плот-

ность населения которого составляет 109,9 ос/кв.км. Субдоминантный вид – каменка-плясунья Oe-

nanthe isabellina (44,9 ос/кв.км), существенно реже и в основном на каменистых и песчаных участках 

степи встречается обыкновенная каменка (10), фактически на обширных участках западной части 

Койбальской степи встречаются только три этих вида, единично отмечены рогатый жаворонок, чер-

ноголовый чекан и только там, где среди степей появляются каменистые участки и кустарники. Из 

дневных хищных на кормежке наблюдались черный коршун Milvus migrans (1,1), одиночные могиль-

ник Aquila heliaca, степной орел A. rapax, ястреб-перепелятник Accipiter nisus, балобан Falco cherrug, 

обыкновенная пустельга F. tinnunculus. Также многочисленны гнездящиеся в бортах карьеров и вы-

емок в степи ласточки-береговушки Riparia riparia. Заметную часть орнитофауны степи составляют 

транзитно летящие околоводные и водоплавающие птицы, курсирующие между долиной р. Абакан и 

урочищем Сорокаозерки, расположенном к северо-востоку от участка: большой баклан Phalacrocorax 

carbo, серая цапля Ardea cinerea, серый журавль Grus grus, черноголовый хохотун Larus ichthyaetus, 

монгольская чайка L. mongolicus. Степи характеризуются наименьшим количеством встреченных ви-

дов – 19, из которых большинство залетные и пролетные для данного биотопа, и наименьшей плот-

ностью населения – 213,8 ос/кв.км. 

Участки древесно-кустарниковой растительности среди степей и залежей. Древесно-

кустарниковая растительность в виде узких фрагментированных тополевых полос и небольших 

участков кустарниковых зарослей из ивы и облепихи распространена вдоль разрушенных каналов 

оросительной системы и по увлажненным понижениям в степи. На таких участках фоновый вид – 

лесной конек Anthus trivialis (137,9 ос/кв.км), субдоминанты – полевой воробей Passer montanus 

(105,6 ос/кв.км), седоголовый щегол Carduelis caniceps (59,9 ос/кв.км), обычны славка-мельничек 

Sylvia curruca, пеночка-теньковка Phylloscopus collybita, располагаются гнезда черного коршуна, со-

роки Pica pica и черной вороны Corvus orientalis; наблюдались грач Corvus frugilegus, удод Upupa 

epops, обыкновенная кукушка Cuculus canorus, иволга Oriolus oriolus и пролетный пестрый дрозд 

Zoothera varia. По облепишникам селятся черноголовый чекан Saxicola torquata и северная бормо-

тушка Hippolais caligata. Во второй половине лета в облепиховых зарослях вблизи оз. Сосновое 

наблюдались скопления обыкновенных скворцов Sturnus vulgaris более 1000 ос. Всего в этом биотопе 

встречены 24 вида птиц, общая плотность населения составляет 465,1 ос/ кв.км, преобладают синан-

тропные виды птиц. 

Пойменные березово-ивово-тополевые леса и редколесья с участками высокотравных лугов и 

кустарниковых зарослей из малины, калины, бузины и др. в долине р. Абакан имеют самый высокий 

видовой состав птиц (55 видов) и наибольшую плотность населения (735,95 ос/кв.км). Многочислен-

ными гнездящимися здесь являются 12 видов: лесной конек (55,2), полевой воробей (28,2), славка-

мельничек (27,7), певчий сверчок Locustella certhiola (24,9), грач (23,1), сибирский жулан Lanius 

cristatus (23), черноголовый чекан (20,4), северная бормотушка (18,7), черная ворона (18,5), рябинник 

Turdus pilaris (17,7), иволга (14,2), серая славка Sylvia communis (12,3), зяблик Fringilla coelebs (15,7), 

обыкновенная кукушка (12), здесь наибольшей численности из всех обследованных биотопов дости-

гает черный коршун – до 11,8 ос/кв.км,. Обычны вертишейка Junx torquilla, белоспинный дятел 

Dendrocopos leucotos, желтая Motacilla flava и маскированная M. personata трясогузки, садовая славка 

Silvia borin, бурая пеночка Phylloscopus fuscatus, теньковка, обыкновенная горихвостка Phoenicurus 

phoenicurus, пухляк Parus montanus, московка P. ater, белая лазоревка P. cyaneus, обыкновенный по-

ползень Sitta europaea, седоголовый щегол Carduelis caniceps, обыкновенная чечевица Carpodacus 

erythrinus, обыкновенная Emberiza citrinella и белошапочная овсянки E. leucocephala. 

На участках высокотравных лугов в пойме Абакана и его притоков р. Беи и руч. Салабол фоно-

вый вид – желтая трясогузка (57,7), многочисленна бородатая куропатка Perdix dauurica (17,4), отме-

чены активно поющие перепел Coturnix coturnix (11,5) и коростель Crex crex (3,5), встречаются серая 

цапля (7,2), азиатский бекас Gallinago stenura (6,5), чибис Vanellus vanellus (3,3), красавка 

Anthropoides virgo (1,7). 

На участке высокотравного луга с сухими деревцами в пойме р. Беи встречена пара дубровни-

ков Ocyris aureolus с явно территориальным поведением.  

Водоемы. Небольшие периодически пересыхающие остаточные водоемы Койбальской ороси-

тельной системы с мелкогалечным дном и пологими грязевыми берегами, расположенные среди сте-

пей, привлекают птиц водно-болотного комплекса. Здесь и на прилегающих к водоемам лугах преоб-
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ладает желтая трясогузка (68,1), встречены малый зуек Charadrius dubius (14,4), бекас Gallinago 

stenura (7,6), черныш Tringa ochropus (0,2), травник Tringa totanus (1,5), чибис Vanellus vanellus (3,8) и 

огарь Tadorna ferruginea,(0,5). 

Из водоплавающих и околоводных видов на р. Абакан и ее старицах и протоках наиболее мно-

гочисленны большой баклан (193) и красноголовый нырок Aythya ferina (56), встречены одиночные 

взрослые и с выводками: кряква Anas platyrhynchos, большой крохаль Mergus merganser и чирок-

свистунок Anas crecca.  

На оз. Сосновом из-за высокого уровня беспокойства в летний период и ограниченных разме-

ров подходящих для гнездования биотопов, водоплавающих наблюдалось немного, наиболее много-

численны чомга Podicеps cristatus (27,6), серая цапля (17,2), реже встречались большой баклан (7,6) и 

кряква (7). Всего на водоемах зарегистрированы 14 видов птиц. 

Ввиду давней сельскохозяйственной освоенности обследованной территории, значительной 

степени техногенной трансформации и влияния фактора беспокойства, отмечено относительно невы-

сокое видовое разнообразие птиц – всего 80 видов. Запуск нового карьера и строительство обслужи-

вающей его инфраструктуры неизбежно приведет к расширению техногенного воздействия на биоту 

и усилению угроз для обитающих здесь птиц.  
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Кошачьи наиболее специализированные из всех хищных, всецело приспособленные к добыва-

нию животной пищи путем скрадывания, подкарауливания. Мы наблюдали за пятью видами мелких 

кошек из разных климатических зон: род Felis: степная кошка (F.lybica Forster, 1780), камышовый кот 

или хаус (F. chaus), амурский лесной кот (F. euptilura Elliot, 1871), манул (F. manul Pallas, 1776), си-

бирская рысь (F. lynx wardi), внесенных в Красные книги. Цель работы: адаптация кошек к обитанию 

в суровых климатических условиях открытых зимних вольер Сибири. Визуальное наблюдение за 

кошками проводилось один раз в неделю с 10 до 17 часов (сентябрь 2011 по сентябрь 2012). Всего 

наблюдений 385 часов.  

Характеристика видов. Камышовый кот, хаус или болотная рысь - уши с небольшими ки-

сточками. В длину достигает 73-75 см, хвост - 21-30 см, рост - 45 см, масса тела - от 4 до 15кг. Окрас 

от рыже - коричневого до желтовато-серого. Ареал включает обширные территории Северной Афри-

ки, Средней Азии, Афганистана, Индии и Пакистана, побережье Каспийского моря.  

Амурский лесной кот - тело удлиненное, плотное и мускулистое, сравнительно длинные ноги, 

тонкий хвост, небольшая голова. Уши округленные, слегка продолговатые, без кисточек на концах. 

Шерсть очень густая, пышная и мягкая. Окраска шерсти с верхней стороны светлая, серовато-жёлтая 

с округлыми темно-рыжими пятнами. Длина тела: до 90 см, длина хвоста: до 40 см.  

Распространен на Дальнем Востоке России, в бассейне рек Амур, Уссури и Б. Биры и по побе-

режью Японского моря. Населяет глухие горные леса. Амурский кот очень малочисленен, трудно 

приспосабливается к изменению природных ландшафтов, вносимых деятельностью человека [1]. 

Манул - редчайшее животное воплощение высшего типа кошачьей специализации. В России 

ареал манула представлен тремя изолированными участками: восточным, забайкальским и тувино - 

алтайским [2]. Место обитания манула - каменистые горные пустыни и степи, безлесные склоны с 

невысоким снежным покровом. Поднимается в горы до 3000 м. Размер: длина тела - 52-65 см, хвоста 

- 21-25 см. Короткие толстые лапы (самый медлительный кот), толстый хвост, круглые уши. Охотит-

ся ночью или ранним утром, днем спит. Враги - волки, собаки. [3,4,5]. В Катунском заповеднике, фо-

толовушка зафиксировала миграцию самки манула днем в зимнее время [6].  

Сибирская рысь - кошка среднего размера. Длина тела у самцов 76 - 106 см, а у самок на не-

сколько (3 - 6 см) меньше. Хвост от 10 до 20 см. Вес взрослых зверей равен в среднем 18 - 22 кг, мо-

жет достигать 36 кг. Лапы крупные, зимой хорошо опушенные. Мягкий, длинный и густой мех ис-

пещрен темными пятнами, крупными на спине и боках, мелкими на груди и ногах. На брюхе волосы 

почти всегда чисто-белые с  редким крапом. Свободно передвигается по глубокому снегу и насту. 

Жить предпочитает в лесах, водится в некоторых областях Сибири, Европы, Канады.  

Дневная активность кошек, охотничьи навыки, ориентация во времени. С резким похоло-

данием в октябре, когда температура воздуха опустилась до 0 -4
о
С, кошек перевели в зимние волье-

ры. 4 и 8 октября  кошки сидели в гнездовых камерах до времени подачи корма в 16 часов. Привык-

нув к новым условиям: голый грунт, пни, коряги, каменная стена, кошки стали обживать простран-

ство вольер и 22, 28 и 29 октября мы наблюдали: амурский кот сидит на стволе дерева высотой 2 м, 

умывается. Котята играют на земле, на дереве и каменной стене; скрадывают воробьев и голубей, 

находящихся за пределами вольеры. Самка амурского кота ходит в ожидании корма вдоль стенки 

вертикальной к дороге. Камышовый кот сидит на дереве или ходит по периметру вольера. Ждет обед 

степной кот. Манул греется на солнце. Все кошки активны. Активность перед кормлением указывает, 

что кошки ориентируются во времени и ждут корма. Не отмечено не одного случая, когда взрослая 

кошка искала контакта с человеком или просила корм.  

Освоение территории (вольер) мелкими кошками. В зимних вольерах находятся стволы де-

ревьев и коряги, используемые для лазания, стачивания когтей, отдыха, туалета. В вольерах установ-

лены 1-3 гнездовые камеры (логово). Высота вольер 2,5-3,5 м. Площадь 22-89 м.
2
 Размер вольер не 

ограничивает движения животных. В вольерах обычно размещают одного животного, что не наруша-

ет их экологии и физиологии. У кошек сохраняется негативное отношение к посягательству на их 

территорию, стремление ее защищать. Несмотря на то, что животные видят работников зоопарка не-

сколько раз в день, при их приближении, кошки каждый раз ощетиниваются, шипят, всем своим ви-

дом выражая агрессию. В неволе, животные остаются дикими. 

Социальное поведение. Мелкие кошки полигамны, самцы не участвуют в выращивании 

потомства, мать остается с котятами, а кота отселяют. В условиях вольерного содержания дикие жи-

вотные следуют своим врожденным инстинктам и соблюдают социальную иерархию. Мы наблюдали 

семейство амурского кота, камышового кота. В прохладную погоду кошка согревает котят. Иногда 

она вылизывает котят, когда они все вместе. В момент приема пищи более крупный котенок домини-

рует над более мелким, оставляя за собой право выбора лучшего куска пищи. Самка же ведет себя 
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спокойно, дает котятам насытиться, но огрызается, если котенок вторгается в ее личное простран-

ство. Взрослые кошки ведут скрытный образ жизни, они затаиваются и отдыхают  на каменных кар-

низах вольера. Котята демонстрируют засаду, скрадывают воробьев и голубей, которые находятся за 

пределами вольеры. Охота котят на птиц за пределами  вольера указывает, что это безусловный ре-

флекс, который не исчезает в неволе.  

Заключение. При изучении адаптивного поведения кошек мы сделали выводы:  

1 Мелкие кошки из разных климатических зон успешно живут и размножаются в Новосибир-

ском зоопарке. Открытые зимние вольеры с наличием гнездовых камер хорошо приспособлены для 

содержания мелких кошек в условиях резко континентального климата Западной Сибири. Простран-

ство вольер (22-89 м
3
) не ограничивает свободы передвижения кошек, они активно двигаются по пе-

риметру и высоте вольера. 

2. Кошки охраняют и защищают свою территорию (вольер) и покидают ее в крайнем случае. 

Очевидно, что в природных ландшафтах, мелкие кошки пытаются остаться в уже разрушенных био-

топах и погибают от браконьеров, собак, капканов, петель. Поэтому поведение кошек указывает на 

необходимость сохранения их среды обитания. 

3. У кошек при содержании в неволе сохраняется социальная иерархия и агрессия при защите 

своего личного пространства. Мелкие кошки не поддаются приручению, остаются дикими, у них со-

хранились охотничьи инстинкты. Хорошо ориентируются во времени. Будучи ночными хищниками, 

они легко приспосабливаются к дневной активности. В зимние месяцы количество корма днем мак-

симальное: не замороженная говядина на кости, порция около 1 кг, чтобы кошка могла насытиться 

пока мясо не замерзло; или субпродукты: сердце, печень в количестве от 200 до 800 г, в том числе 

рыба: 100 - 150 г.  
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В работе приведены многолетние сведения по фенологии и биологии гнездового периода оливкового, краснозобого, 

чернозобого, сибирского и пёстрого дроздов обитающих в пределах  степной зоны Средней Сибири в условиях интразо-

нальных лесных сообществ. Также приведены некоторые данные из коллекционных фондов Красноярского государственно-

го педагогического университета им. В.П. Астафьева. 
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PHENOLOGY AND BIOLOGY OF BIRD NESTING 

THRUSH FAMILIES OF INTRAZONAL FOREST COMMUNITIES OF THE STEPPE ZONE OF 

CENTRAL SIBERIA 

Alexander A. Baranov, Kseniya K. Bannikova 

Krasnoyarsk state pedagogical University they. V. P. Astafiev 

 
The paper presents long-term information on the phenology and biology of the nesting period of olive, red-throated, black-

throated, Siberian and variegated thrushes living within the steppe zone of Central Siberia in the conditions of intrazonal forest com-

munities. Some data from the collections of the Krasnoyarsk state pedagogical University are also given. V. P. Astafiev. 

Keywords: phenology, nesting biology, thrushes, intrazonal forest communities, steppe zone, Middle Siberia. 

 

В работе приведены сведения по фенологии и биологии гнездования представителей родов 

Turdus (Turdus obscurus, Turdus ruficollis Pall., Turdus atrogularis Jarocki и Zoothera (Zoothera dauma 

(Latham), Zoothera sibiricus Pall.) обитающих по межгорным степным котловинам Средней Сибири. 

Материалы были собраны в период многочисленных полевых экспедиций с 1968-2018 гг. на различ-

ных территориях описываемого региона. Одновременно осуществлялись орнитологические сборы 

коллекции некоторые данные, о которой приведены в работе. Коллекция хранится в зоологическом 

музее КГПУ им. В.П. Астафьева. 

Оливковый дрозд Turdus obscurus (Gm.). Добыт в Тувинской котловине в окрестностях г. 

Кызыл в тополевом лесу 4.09.45 г. Встречался в Восточно-Тувинском нагорье, добыт в долина р. 

Тапса [1]. Добыт  3.06.2012 г. в долине  р. Тес-Хем близ заставы Цаган-Тологой. 25.05 75 г. в окрест-

ностях  с. Берт-Даг по уремным лесам шел массовый пролёт совместных стаях с краснозобыми 

дроздами. Здесь же 2.06.75 г. отмечена стая из 8 особей в кронах тополей по уремным лесам р. Терек-

тиг-Хем, а ♀25.05 в пойме была добыта самка и ещё одна особь 02.06 с гнездовым поведением; 

♂10.08.91 по р. Чамджан-Хем приток р. Кижи-Хем; ♂25.05.94 в долине р Шинда; ♀07.06.68 в окрест-

ностях пос. Щетинкино.  В пойме р. Нарын 26. 50.83 отмечена стайка из 6-8 особей. Пролетные пти-

цы отмечались 25-27.05. 2017 в окрестностях  аэропорта Черемшанка (Красноярск). В коллекции 

Красноярского краеведческого музея имеется ♀ 4.07.38 с наседным пятном, которая добыта в запо-

веднике «Столбы». 

Краснозобый дрозд  Turdus ruficollis Pall.  Саглы (Орта-Халыын) 12.05.76 держатся в основ-

ном парами (начало гнездостроения). 23 мая (Саглы) Сильный снег, ветер. Внизу появились в боль-

шом количестве. В пойме р. Ажарлыг – Хем 24.05.75 пара птиц держалась в густых зарослях ивы.  

25.05.73 Найдено гнездо с кладкой 4 яйца в пойме р. Эрзин (уремный лес). 

27.05.73 в пойме р.Эрзин найдено гнездо с полной кладкой – 6 яиц (насиженность 3 суток). 

25.05. 2006 г. редко встречается в пойменном лесу р. Сесерлиг. 26-27 мая на южных экспозициях 

Танну-Ола шел снег в течение двух дней и птицы были вынуждены держаться на подгорных участ-

ках, свободных от снега. В такую погоду некоторые высокогорные птицы были вытеснены снегопа-

дом в среднегорье и предгорье. 29.05.79 г. гнездо (старое) на р. Эльды-Хем в горной тундре на оди-

ночной лиственнице.31.05.80 г. Саглы (Орта-Халыын) гнездо с кладкой  5 яиц, слабо насиженных. 

01.06.73 в пойме р.Эрзин найдено гнездо  с кладкой 6 яиц (насиженность 2-3 суток). Здесь же осмот-

рены 3 гнезда которые помещались в развилке стволов в 1-2 м от земли 25.05 обнаружена неполная 

кладка из 4 свежих яиц. 27.05. кладка из 6 слабо насиженных яиц, 01.06. также 6 слабо насиженных 

яиц. 01.06.73 г в окрестностях Эрзин найдено гнездо с кладкой 6 яиц 2-3 дня насиженности, а 03.06 

mailto:abaranov@kspu.ru
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кладка из 5 свежих яиц и 5 яиц (насиженность- 6-7 суток) и здесь же отмечены птицы которые только 

строят гнездо. Гнездо с кладкой 6 яиц, насиженность 3 дня – в пойме р.Эрзин. 05.06.76 на границе 

кедрового леса верховьев р. Кады–Халыын держались в большом количестве парами. Довольно 

обычны и в самой таёжке, но все-таки придерживались опушечных участков. Здесь 05.06 найдено 

гнездо на кедре в 2,5 м на раздвоение сучьев у самого ствола, кладка 5 яиц, сильно насиженные, а 

08.06. гнездо с 4 птенцами, которые оперены почти полностью. 10.06.91 обычен по пойменным лист-

венничным лесам р. Толайлыг и других притоков р. Барлык.  

11.06.73 в пойме р. Эрзин гнездо с 4-мя птенцами еще не оперенными. Здесь же гнездо с 5-ю 

птенцами тоже еще не оперенными. 11.06. июня найдено гнездо 4 птенца, 3-4 дневные на иве на вы-

соте 1,2 м и с 5-ю птенцами в таком же возрасте. 14.06.73 в пойме р.Нарын  гнездо с 5 яйцами свежие 

(возможно вторая кладка). 14.06.73 найдено три гнезда с кладками по 5 свежих яиц (вторая кладка 

или повторная). 15.06.80 в пойменном тальнике р. Торгалыг найдено гнездо с кладкой 4 яйца (нена-

сиженные). 15.06.79 в пойме р. Нарын гнездо на отдельной иве посреди поляны на высоте 1,2 м, 5 

птенцов, уже оперяющихся. 16.06.79 два гнезда в основании одного куста ивы в 25 см одно от друго-

го 1-е – краснозобого дрозда с кладкой 5 яиц (насиженные), 2-е – серой мухоловки с кладкой 5 яиц 

свежие. 19.06.79 найдено гнездо на иве с 5 птенцами и одним яйцом. 22.06 пять птенцов уже хорошо 

оперенных, а 23.06. птенцы покинули гнездо. 24.06.80 гнездо у верхней границы леса. В нем един-

ственный птенец, у которого пеньки на маховых имели длину 2-3 см. 

04.08.80 молодые птицы спустились из горнолесного пояса вниз и кормились в пойме реки 

Саглы  на семенах  караганы.  07.08.77  в окрестностях озера Кара-Холь (Восточный Танну-Ола) от-

мечались совместные большие стаи взрослые и молодые птицы  краснозобого и оливкового дроздов. 

Также он многочисленный вид на гнездовье у верхней границы леса близ Манского озера. Взрослые 

птицы находились в интенсивной линьке; у самки, добытой 3 августа, недоразвиты рулевые и значи-

тельная часть маховых. Многие особи в это время летали с большим трудом [2]. 

Чернозобый дрозд Turdus atrogularis Jarocki.  В пойме р. Каргы 20.04.84 отмечались отдельно 

летящие особи. В паутинные сети попала одна особь 3.05.84.  Здесь же  27.04.86 добыт самец. Первые 

дрозды в Тувинской котловине (пойма р. Улуг-Хем) отмечены 23.04.61. В пойменном лесу около Ар-

гузун (Улуг-Хемского р-на) 3-5.06.59 были добыты два чернозобых дрозда. В Туве этот дрозд обитает 

совместно с кракснозобым и занимают сходные биотопы. ♂ 29.06.2000. Хакасия пойма р. Белый Июс. 

Слётки наблюдались на Хемчикском хребте в начале июля (светлохвойная тайга на высоте 

1800 м.), в пойме р. Уюк гнездятся оба вида (чернозобый и краснозобый), причём гнезда обнаружи-

ваются на расстоянии 30-40 м друг от друга. [3]. Вылет птенцов проходит почти одновременно с 31 

мая  по 1 июня. В начале октября отмечались большие стаи в устье р. Алаш и в окрестностях оз. 

Хадын. Одиночные птицы встречены в октябре в пойме р. Тес-Хем. 

В окрестностях пос. Черемшанка (Красноярск) появляется во второй половине апреля. Наибо-

лее ранняя дата прилёта – 12.05.  Гнёзда с кладками были обнаружены здесь 12.05.2017 – 7 слабо 

насиженных яиц, 13.05 – 4 свежих яйца, 23.05 было обнаружено гнездо с кладкой 6 сильно насижен-

ных яиц, 24.05 – 6 свежих яиц,  27.05 – 7 сильно насиженных яиц, 28.05 – 7 насиженных яиц, 8.06 - 6 

полуоперенных птенцов. Слётки покинувшие гнездо отмечены 6.06 и 14.06. Отлет происходит в се-

редине октября. 

Сибирский дрозд Zoothera sibiricus Pall. 25.05.75 г. 2 птицы держались в припойменном овра-

ге близ пос. Берт-Даг. Держались на земле и очень скрытно. В коллекции ♂ 25.05.75 пос. Берт-Даг и 

ещё один экземпляр встречен ♂ 07.06. в пойме р. Теректиг-Хем, но гнезда не обнаружено. Одиночная 

особь отмечена 07.06.80 в пойме р. Орта-Халыын (Западный Танну-Ола) и ♂ 20.06.93  в окрестностях 

оз. Араданское, Западный Саян. 

Пестрый дрозд  Zoothera dauma (Latham). Первое пение отмечено в окрестностях пос. Че-

ремшанка (Красноярск) 14.05 2017 и 12.05.2019 г.  В это же время 27.052018 г. были отмечены про-

лётные птицы. 21.05.2003 г. пестрый дрозд обычен в елово–лиственничных лесах горнолесного пояса 

Западного Тану – Ола, в верховьях р. Борашин – Гол, с одного места слышно 2 -3 поющих самца. В 

пойме р. Каргы (Семигорнки) ♂ 12.05.84. в паутинную сеть попал дрозд в самый нижний карман, ♂ 

16.05.84 еще один, что особенно интересно вновь в самый нижний карман сети и в том же самом ме-

сте, что и предыдущая особь. Видимо птицы движутся пешком по сходным местообитаниям и тро-

пинкам (оба в коллекции). Добыта ♀ 29.05.84 в кустарниках уремного леса (Семигорнки). Добыт 

один экземпляр 07.05.56 в окрестностях пос. Бай-Даг [4]. Слётки отмечались 11.06.61 в пойме р. Бий-

Хем и в первой декаде июня на каменном хребте (южный склон Саян), а в первой половине августа в 

верховьях р. Ишин-Бажы на Хемчикском хребете.  
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The paper analyzes and presents specific practical measures aimed at reducing the likelihood of aviation incidents caused by 

collisions of aircrafts with birds (airport "Cheremshanka", air hub " Krasnoyarsk»). 

Keywords: flight safety, collision of aircraft with birds, practical recommendations. 

 

Столкновение с птицами (англ. bird strike) – термин, означающий столкновение между лета-

тельным аппаратом и птицей (птицами). 

Является одним из факторов, способных оказывать негативное воздействие на безопасность 

полётов. Так только в период 2001 – 2007 гг. на 145 территориях разных стран мира по данным 

ИКАО, было зафиксировано 42508 случаев столкновений воздушных судов с птицами [1]. 

Актуальность исследования. 

Безопасность полётов имеет первостепенное значение при выполнении полётов гражданских 

воздушных судов. Одним из факторов обеспечения безаварийной деятельности гражданской авиации 

является исключение случаев столкновения самолётов (вертолётов) с птицами. Также актуальность 

исследования вызвана возможным ростом риска столкновений птиц с гражданскими воздушными 

судами, в связи с предполагаемым развитием всего аэроузла. Планирование строительства хаба  было 

озвучено на самом высоком уровне [2]. 

Аэропорт «Черемшанка» - региональный аэропорт краевого центра Красноярско-

го края - города Красноярска.  

Большинство видов птиц, обитающих в 15-километровой зоне аэродрома «Черемшанка», как и 

на всей прочей территории Российской Федерации, обладают определённым потенциалом опасности 

для воздушных судов, однако для разных видов птиц он неодинаков. Так согласно проводимым в 

разные годы в нашей стране орнитологическим исследованиям, дифференциация птиц по числу 

столкновений с самолётами (вертолётами) выглядит следующим образом: по частоте столкновений с 

воздушными судами лидируют чайки - 35% от общего числа зарегистрированных случаев. Чуть 

mailto:abaranov@kspu.ru
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меньше около 17%, приходится на долю воробьинообразных и стрижей - 17%. Голуби становятся ви-

новниками 16% столкновений с воздушными судами, на доли дневных хищных птиц и водоплаваю-

щих приходится по 10%, а так называемых врановых - 7% [3]. 

Птиц притягивает на аэродром главным образом возможность относительно спокойно гнез-

диться, кормиться и отдыхать. Главным методом успешного снижения видового разнообразия и чис-

ленности птиц является ликвидация условий, способствующих их концентрации. 

В соответствии с Воздушным кодексом РФ, Федеральными авиационными правилами, Руко-

водством по орнитологическому обеспечению полётов в гражданской авиации (РООП  ГА-89) для 

уменьшения вероятности авиационных инцидентов, вызванных столкновениями с птицами, рекомен-

дуем осуществлять следующие мероприятия. 

1. В летний период, когда сильно прогревается взлётно-посадочная полоса аэродрома, то обра-

зуются восходящие потоки воздуха, в которых держится множество насекомых, привлекающих са-

мых разнообразных птиц. В частности, над взлётно-посадочной полосой аэропорта «Черемшанка» в 

большом числе кормятся береговые ласточки, полевые коньки, жёлтые трясогузки, полевые жаво-

ронки.  

РЕКОМЕНДАЦИИ: Необходимо осуществлять обработку водой с инсектицидами или холод-

ной водой взлётно-посадочной полосы (ВПП) или обработку ветровой машиной для уничтожения и 

очистки полосы от насекомых, которые перемещаются в вечернее время на разогретую поверхность  

ВПП. 

2. Свалки бытовых отходов и другие объекты с концентрированными источниками корма (жи-

вотноводческие фермы, птицефабрики, элеваторы, сточные воды и т. п.), в течение всего года при-

влекают большее число птиц.  

РЕКОМЕНДАЦИИ: Прежде всего, ликвидировать мусорные свалки в радиусе не менее 5 км от 

взлётно-посадочной полосы. Осуществлять утилизацию отходов и мусора в результате деятельности 

аэропорта различными способами, не допускающими возможности привлечения птиц (закрытые му-

сорные контейнеры, оперативный вывоз и захоронение отходов).  

3. В восточной части около аэродрома ведётся разработка и добыча песка, в результате чего об-

разуются песчаные карьеры с отвесными стенками, которые и привлекают большое число береговых 

ласточек.  

РЕКОМЕНДАЦИИ: Запретить разработку карьеров по добыче песка  с образованием крутых 

обрывов, которые привлекают для гнездования береговую ласточку. Осуществить рекультивацию 

всех уже имеющихся карьеров путём выравнивания их краёв. 

4. Сосновые насаждения в близлежащих окрестностях аэродрома привлекают, прежде всего, 

сорок. 

РЕКОМЕНДАЦИИ: Необходимо сократить численность гнездящихся пар сороки и чёрной во-

роны путём проведения биотехнических работ в радиусе не менее 5 км от взлётно-посадочной поло-

сы. В период массового размножения врановых (10-20 мая) произвести прямое уничтожение гнёзд и 

их содержимого, а также самих взрослых птиц.  

5. При  постоянном воздействии отпугивающих устройств у воробьинообразных птиц, таких 

как ласточки, трясогузки, жаворонки обитателей окрестностей аэродрома формируется устойчивый 

рефлекс на сигнал опасности.  

РЕКОМЕНДАЦИИ: Необходимо приобрести акустические устройства для отпугивания птиц. 

Использовать лучше передвижные акустические устройства различного типа и в разных частях 

взлётно-посадочной полосы.  

6. Деревья и кустарники, произрастающие на аэродромах, должны располагаться как можно 

дальше от ВПП.  

РЕКОМЕНДАЦИИ: Рекомендуем вырубать деревья и кустарники, находящиеся ближе 180 м от 

осевой линии ВПП и рулежных дорожек. На столбах изгороди аэропорта использовать противопри-

садные шипы, например, типа «Барьер». 

7. С другой стороны, древесная растительность имеет большое эстетическое значение, а также 

используются для поглощения шума двигателей, поэтому растущие на приаэродромной территории 

деревья полностью ликвидировать нецелесообразно.  

РЕКОМЕНДАЦИИ: Необходимо старые высокоствольные деревья заменить молодыми посад-

ками, что вызывает почти трехкратное уменьшение численности птиц. Это обусловлено отсутствием 

у молодых деревьев хороших защитных и гнездовых условий, а также бедностью их кормовых ресур-

сов, особенно в зимнее время. Такой же эффект дает замена лиственных деревьев молодыми посад-

ками хвойных пород или декоративными деревьями, не привлекающими птиц своими плодами.  
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8. Плодово-ягодные растения привлекают большое число видов птиц. 

 РЕКОМЕНДАЦИИ: Не рекомендуется высаживать поблизости от ВПП плодово-ягодные дере-

вья и кустарники, которые привлекают разные виды птиц на кормление. 

9. Для хищных птиц и сов весьма привлекательными являются групповые поселения мелких 

насекомоядных и грызунов.  

РЕКОМЕНДАЦИИ: Осуществлять один раз в год (во второй половине июня – августе, в период 

массового появления молодых) дератизацию взлётно-посадочной полосы и буферной зоны в радиусе 

не менее 2-х км.  

10. Большинство  наземногнездящиихся воробьинообразных птиц, таких как жаворонки, конь-

ки, трясогузки избегают участков с высоким и густым травостоем.  

РЕКОМЕНДАЦИИ: Осуществлять поддержание густого и высокого травостоя не менее 40 см, 

по периферии взлётно-посадочной полосы и вблизи за её пределами, где это допустимо. 

11. Сельскохозяйственные угодья, размещеные в окрестностях аэропорта, становятся привлека-

тельными для птиц в период проведения пахотных работ.  

РЕКОМЕНДАЦИИ: В период пахотных работ усиливать контроль над орнитологическим со-

стоянием на близлежащих сельскохозяйственных угодьях и взлётно-посадочной полосе аэропорта. 

12. В штатах аэропорта отсутствует специалист орнитолог. 

РЕКОМЕНДАЦИИ: Создать постоянную или временную на договорной основе экспертно-

биотехническую группу, состоящую из специалистов-орнитологов. 
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Приводятся данные по исследованию видового состава и, сообществ мелких млекопитающих юга Средней Сибири. 

Выявлены особенности сходства видового разнообразия представителей Micromammalia между различными природно-

климатическими зонами. Наблюдается увеличение числа видов и показателей численности данных объектов от антропоген-

ных ландшафтов к таежным. 

Ключевые слова: Видовое богатство; сообщество; мелкие млекопитающие; пространственная организация; дендро-

грамма сходства. 

 

THE ORGANIZATION OF COMMUNITY SMALL MAMMAL IN DIFFERENT PARTS OF THE 

SOUTH OF MIDDLE SIBERIA 

Gennadiy V. Devyatkin, Evgeniy A. Alekhin 

N. F. Katanov Khakas State University, Abakan, Russia 

 
The article presents the data on the study of the species composition and communities of small mammals in the south of Cen-

tral Siberia. The features of similarity of the species diversity of representatives of Micromammalia between different climatic zones 

are revealed. There is an increase in the number of species and indicators of the number of these objects from man-made areas to 

taiga landscapes. 
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Изучение сообществ мелких млекопитающих позволяет прояснить вопросы динамики числен-

ности этой группы, которая является одним из основных компонентов практически всех наземных 

экосистем. Несмотря на свою многочисленность группа Micromammalia подвержена многолетней 

https://dela.ru/news/231613/
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динамике численности. В условиях средней и южной Сибири колебания численности этой группы 

подвержены 3-5 летним циклам. 

Группа Micromammalia является важным объектом для зоологических исследований.  

Кроме того в последнее десятилетие мелкие млекопитающие являются объектом биомонито-

ринга, так как обладают высокой чувствительностью к негативным воздействиям на природу и быст-

ро реагируют на изменение окружающей среды [1]. 

В списке приоритетных направлений фундаментальных научных исследований изучение осо-

бенностей сообществ мелких млекопитающих во всех основных экосистемах региона является осо-

бенно актуальным.  

Особенно востребованы в настоящий период данные по  природным условиям с учетом видо-

вого состава, численности и других параметров группы мелких млекопитающих.  

Согласно разным авторам, эта информация имеет высокую практическую ценность, поскольку 

охрана и рациональное использование животного мира невозможны без мониторинга и прогноза воз-

можных изменений в структуре сообществ. Подобные изменения служат индикаторами природных 

нарушений [2,3]. 

Мелкие млекопитающие (видовой состав, численность) изучены в нашем регионе довольно по-

дробно, о чем свидетельствует подробный перечень литературных источников в нашей работе. Эти 

исследования носят фрагментарный характер и затрагивают не все природные комплексы региона, 

нет исторических обобщений и гипотез по характеру расселения данной группы.  

Научных исследований, посвященных сравнительной характеристике сообществ мелких мле-

копитающих степных, лесостепных и таежных комплексов средней и южной Сибири очень мало [4,6-

8]. 

Целью нашего исследования является оценка фауны, населения и структурной организации со-

обществ мелких млекопитающих природно-климатических зон юга Средней Сибири. 

В связи с обширностью территории и высокой норовой активностью  использовался учёт кону-

со-сутками в наиболее простом и доступном варианте (конуса в канавке) [9].  

Использование этого универсального метода позволяет выявить практически всех представите-

лей группы Micromammalia, не взирая на их пищевые  предпочтения, так как он основан на их актив-

ности в поисках как пищевых ресурсов, так и при расселении, поиске убежищ и других экологиче-

ских особенностей. 

Требования к подбору площадок для проведения исследований сходные. Такими территориями 

служили учетные площадки, на которых присутствовали все характерные для обследуемого зональ-

ного ландшафта биотопы. В исследовании мы опирались на данные видового богатства следующих 

участков (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Расположение участков исследований. Масштаб 1:4000000 м. 

1 – Ширинская степь; 2 – Окрестности озера Иткуль; 3 – Долина реки Ерба; 4 – Минусинский ленточный бор; 5 – 

Смирновский бор; 6 – Долина реки Амыл; 7 – Урочище «Сорокоозёрки»; 8 – Природный парк «Ергаки». 
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За период исследований заложено 14 ловчих канавок. Исследования проводились  в течение 

летнего и осеннего периодов. Кратковременные работы проводились в течение 10-20 дней, долговре-

менные в течение 30-40 дней. Всего за период исследований отловлено и исследовано 24 вида мелких 

млекопитающих. Возможно не выявлены представители отрядов грызуны и насекомоядные, обита-

ющие в горной местности, где мы не проводили исследования.  

Для оценки видового богатства использовался индекс Маргалефа [5]. 

Для построения дендрограммы сходства видового разнообразия мелких млекопитающих ис-

пользовались средства программного пакета STATISTICA. 

Изучая видовое богатство любой таксономической группы мы анализирует полученную вы-

борку, не располагая полным списком видов сообщества (как в нашем случае). Именно поэтому мы 

используем «нумерическое видовое богатство», т. е. число видов на строго оговоренное число осо-

бей [10]. Чтобы выделить особенности местообитания в районе исследования и подкрепить их в ста-

тистическом плане нами был рассчитан индекс Маргалефа, где увеличению показателя индекса соот-

ветствует увеличение видового разнообразия на исследуемой территории. Также, для выявления роли 

доминанты в сообществе был рассчитан коэффициент Бергера-Паркера [10]. 

Для сравнения нами были приведены результаты по двум участкам с наибольшим периодом 

исследований  (таблица 1). Кроме того, вызывает интерес участок Минусинского бора, в связи с тем, 

что этот район подвержен воздействию негативных, антропогенных факторов: близкое расположение 

частного сектора города и  федеральной трассы М54, на расстоянии 3 км. находится Минусинская 

теплоэлектроцентраль. В данном случае можно пронаблюдать зависимость индексов разнообразия от 

состояния среды. 

 

Таблица 1. Индексы видового разнообразия мелких млекопитающих отдельных участков (2012-2016 гг.) 

 

Индексы 
Место 

исследования 
2012 г. 2013 г. 2013 г. 2015 г. 2016 г. 

Маргалефа 

(D) 

Долина р. Амыл 2,84 3,13 2,55 2,584 2,03 

Минусинский бор 2,11 1,93 2,14 2,55 2,81 

Бергера- 

Паркера (d) 

Долина р. Амыл 0,39 0,17 0,21 0,13 0,25 

Минусинский бор 0,35 0,25 0,23 0,26 0,23 

 

Как видно из представленной таблицы индексы Маргалефа для первого участка превышают 

индексы второго участка, за исключением одного года (2016), что мы связываем с особенностями 

динамики численности мелких млекопитающих, когда пики численности и депрессии диаметрально 

противоположны. 

Индексы Бергера-Паркера имеет обратную зависимость, но его изменения невелики. 

Анализируя полученные результаты можно сделать следующие выводы: 1) наблюдается преоб-

ладающее видовое богатство мелких млекопитающих в таежной зоне (долина реки Амыл); 2) на 

участке с большим антропогенным фактором (Минусинский бор) численность Micromammalia под-

держивается за счет доминантов, которые приспособились к измененной среде, в эту группу входят 

лесные полевки, в нашем случае красно-серая полевка. 

На протяжении более двадцати лет мы проводим исследования по изучению видового состава и 

численности мелких млекопитающих в основных биотопах южной Сибири, собран большой факти-

ческий материал, который позволяет обобщить наши данные  в  изучении пространственной органи-

зации популяций мелких млекопитающих. Мы провели сравнительный анализ исследованных терри-

торий с целью выявить сходство населения мелких млекопитающих на различных участках региона. 

Одной из основных задач было выявить сходство между участками исследований, проанализировать 

результат и представить отдельные гипотезы по взаимоотношениям в группах, сделать исторический 

анализ расселения и освоения территории. 

Результаты касательно видового состава проанализированы и обработаны посредством про-

граммы Statistica 10.0. Конечный результат отображен в виде дендрограммы, где параметром объеди-

нения популяций является процентное соотношение всех видов в выборке конкретного сообщества 

(рис. 2). 
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Рис. 2. Дендрограмма сходства видового разнообразия (n=1047) 

 

Как видно из представленной дендрограммы изучаемые участки можно объединить в три груп-

пы. В первую группу входят участки – Минусинский ленточный бор, долина реки Амыл и Природ-

ный парк «Ергаки». Во вторую группу вошли участки – Смирновский бор, Ширинская степь, урочи-

ще «Сорокаозёрки» и окрестности озера Иткуль. К третьей группе принадлежит один участок – до-

лина реки Ерба. 

Обобщая картину видового разнообразия данных участков можно сделать следующие выводы: 

1) расселение мелких млекопитающих проходило по естественным границам с участием лесных эко-

систем. Именно поэтому в наших результатах наблюдается наибольшее сходство участков Минусин-

ского бора и  долины р. Амыл; 2) участки распределились на три группы: степные, таежные и антро-

погенно-нарушенные. 

В ходе проведенных многолетних исследований уточнен видовой состав Micromammalia в 

большинстве основных природных сообществ юга Средней Сибири, изучено обилие и степень доми-

нирования. Представлены гипотезы причин сходства видового состава на участках исследований. 

Результаты исследований могут быть использованы для оценки состояния и разработки мероприятий 

по сохранению и восстановления биологического разнообразия, при проведении работ по оценке со-

стояния природной среды, биоиндикации и экологической экспертизы. 
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В статье рассматриваются вопросы видового разнообразия бассейна озера Доржу-Холь относящегося к бассейну 
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The article discusses the diversity of Lake Basin-Dorzhu Hol related to Jelegest River basin. Found 5 species of Ephemerop-

tera, 3 species of Trichoptera, Odonata and Diptera species 2, other aquatic organisms: Heteroptera, Copepoda, Hydrachnidia, Phy-

sidae and Enchytraeidae on 1 mind. 
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Озеро расположено в горно-таежной котловине левобережья верховий реки Элегест. Урез воды 

на высоте 1360 метров над уровнем моря. Координаты: N 51°01'819'' E 093°07'616''. Из озера вытекает 

река Холь-Ожу, левый приток реки Элегест. Озеро имеет площадь 0,57 км², его длина — 1,43 км, а 

ширина — 0,64 км (рис. 1). 

«Доржу-Холь» в переводе с монгольского обозначает «белое озеро». С высоты воды Доржу-

Холь действительно кажутся белесыми. Такой эффект дают, скорее всего, мощные отложения суль-

фата кальция на дне водоема.  

По берегам Доржу-Холя гнездятся различные птицы, в том числе, и редкие виды цапель. 

 

 
Рис. 1. Карта мест работ 
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При экспедиционных работах отряда лаборатории биоразнообразия Тувинского института 

комплексного освоения природных ресурсов СО АН по обследованию экологического состояния эко-

систем бассейна реки Элегест 12 и 13 июля 2018 года было обследовано озеро и вытекающий из него 

поток, который в дальнейшем становится рекой Холь-Оожу.  

Для сбора воднообитающих беспозвоночных использовался лов на свет ультрафиолетовой 

лампы, сбор бентосных гидробионтов осуществлялся гидробиологическим скребком, а амфибионт-

ные насекомые кошением прибрежной растительности сачком для кошения. 

Во время ночного лова на свет был зарегистрирован массовый вылет поденок Cloeon dipterum и 

только одна особь самца ручейника Brachycentrus americanus, который прилетел, скорее всего, с од-

ного из ручьев бассейна озера. 

«Кошение» в воде и по прибрежной растительности в истоке реки Холь-Оожу выявило 3 вида 

поденок: Ameletus camtshaticus — 4 личинки, Caenis robusta — 4 экзувия и 8♀ и Brachycercus harrisel-

la — 1 личинка; 3 вида ручейников: Molannodes tinctus Zett. — 2♂ и 1♀, Limnephilus rhombicus — 1♀, 

Agripnia picta — 1♀; 2 вида стрекоз: Aeshna juncea — 2 личинки, Enallagma cyathigerum — 3 личинки 

первых возрастов; 1 самец водного клопа Mesovellia furcata (?). Этот самец наиболее близок к данно-

му виду из всех 5 известных для России, хотя имеются и отличия. Необходимы сборы новой серии 

этого вида которые позволят уточнить его систематическое положение. Из двукрылых найдена 1 мо-

лодая личинка мухи болотницы — Dicranota bimaculata, а также собрано 120 экзувиев куколок сам-

цов комаров-звонцов Polypedilum sordens, оставшиеся после массового выплода. Водные клещи пред-

ставлены 1 особью не определенного вида. Также не был определен вид 1 моллюска семейства Phy-

sidae и 3-х особей планктонных рачков Copepoda, а также 1-ой особи малощетинкового червя Enchy-

raeidae. 

Интересно отметить, что поденки Cloeon dipterum в такой массе встречены еще только в озере 

Чагытай — Центральная Тува. Нахождение водного клопа Mesovellia furcata на Юге Тувы вообще  

представляет биогеографический казус. По данным Е.В. Канюковой [1] этот вид имеет в России 

дизъюнктивный ареал с пробелом в Западной Сибири, а в Восточной Сибири самая ближайшая к Ту-

ве территория, где был найден этот вид, это Иркутск и Северное Прибайкалье. Представители этого 

рода ранее в Туве и Монголии не были обнаружены [2]. 

Таким образом, экосистема бассейна озера Доржу-Холь может представлять интерес как уни-

кальная система со своеобразной биогеографической ролью. 
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The paper presents the data of new meetings of argali on the territories norther than its main places of habitat. Perhaps it indi-

cates the re-expansion of  argali habitat borders to the north within its historical areas.  
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В настоящее время алтайский архар Ovis. ammon L., 1758 является единственным диким пред-

ставителем в Туве подрода Ovis s. str., относящийся к роду Бараны Ovis [1]. Считается, что в конце 

XIX начале XX веков архар был широко распространён по территории региона, а северные границы 

его ареала достигали хребтов Уюкский и Хемчикский [2]. К концу ХХ века в ходе интенсивной до-

бычи представителей данного вида его ареал значительно сократился и северная граница сдвинулась 

к югу вплоть до границы с Монголией. Нами отдельные группы отмечались в начале 2000-х годов на 

хребте Цаган-Шибэту в количестве до 15 особей, а самые северные группировки отмечались на се-

верной оконечности хр. Чихачёва, где он держится, в основном, в тёплое время года, а также в ма-

лоснежные зимы.  

В ходе полевых исследований и опросных данных нам удалось получить интересные факты об 

отдельных встречах архара в регионе, отмеченных гораздо севернее, нежели границы устойчивых 

группировок.  

 

 
Рис. 1. Очаги обитания архара на трансграничной части России и Монголии. 

1 – встречи архаров в верховьях р. Чоон-Хем; 2 - встречи архаров в верховьях р. Маганнатыг; 3 - встречи архаров в 

междуречье рек Нарын и Балыктыг-Хем; 4 - встречи архаров в верховьях р. Кундус. 

 

Один из таких фактов встречи группы архаров отмечена нами в верховьях р. Маганнатыг (хр. 

Цаган-Шибэту) на северной широте 50.6
0 

(рис. 1, т. 2). На фотоловушку «Bushnell», установленную 

для фотофиксации проходов ирбиса, 01 июля 2015 г. нами отсняты несколько особей (рис. 2). При 

этом она расположена в 80-90 км северо-восточнее группировок на северной части хр. Чихачёва, с 

которого и возможны сюда летние заходы. Однако, учитывая большую пересечённость высокогорной 

местности с высотами до 3300-3500 м над у.м. трудно говорить о постоянных сезонных миграциях 

сюда группы архаров с хр. Чихачёва, тем более, что опрос местного населения говорит об ежегодных 

летних встречах групп архаров именно в этой местности. Возможно, что небольшая группировка по-

стоянно обитает на северных макросклонах и можно её считать самой северной в пределах региона.  

Данные о постоянных встречах группы в 20 особей в бассейне р. Чоон-Хем (южный макро-

склон хр. Шапшальский) на северной широте 50.6
0
 получены при опросах местного населения Бай-

Тайгинского района [3] (рис. 1, т.1). Данный участок по своим экологичческим условиям весьма под-

ходит для обитания здесь архара и расположены в 40-60 км севернее группировок на северной части 

хр. Чихачёва, с которого и возможны сюда летние заходы.  
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Рис. 2. Снимок фотоловушки самки алтайского архара в верховьях р. Маганнатыг, хр. Цаган-Шибэту, 01.07.2015 г. 

 

Наиболее интересными являются факты встреч архаров на нагорье Сангилен Тере-Хольского 

района в юго-восточной части Тувы. Здесь, по данным М.Н. Смирнова (1990), редкие находки чере-

пов архаров наблюдались в середине ХХ века. На данном участке может обитать Хангайский архар – 

фенотип гобийского архара (ovis a. darwini Przewalski, 1883), изолированно обитающий на террито-

рии западнее оз. Хубсугул и которого относят к отдельному экотипу [4]. Важно указать, что террито-

риально данная территория граничит с российской частью нагорья Сангилен и, вполне вероятно, что 

в настоящее время идёт распространение на запад хангайского барана. С другой стороны здесь могла 

сохраниться группировка алтайского архара (ovis a.a. L., 1776), т.к. в середине ХХ в. довольно свежие 

его черепа находили на хр. Западный и Восточный Танну-Ола [2,5].  

Всего удалось получить данные о двух встречах на нагорье после 2010 г. Так, в сентябре 2013 г. 

Н.И. Путинцевым визуально встречен самец архара на перевале «Кызыл арт» в междуречье рек Ба-

лыктыг-Хем и Нарын (рис. 1, т. 3) на широте 50.6
0
, которого он наблюдал через бинокль в течение 

нескольких минут. При этом сторож золотодобывающей артели также сообщил, что встречал здесь 

же данного самца с несколькими самками (рис. 1, т. 3).  

В ноябре 2016 г. в верховьях р. Ямаады местными жителями встречена группа архаров на се-

верной широте 50
0
, один из которых ими был добыт (рис. 1, т. 4). От данной особи удалось получить 

биологическую пробу в виде куска шкуры для молекулярно-генетического анализа, который был 

направлен в федеральный научный центр животноводства (г. Подольск).  

Вопрос о видовой принадлежности архаров на нагорье Сангилен остаётся дискуссионным до 

проведения соответствующих исследований, которые сейчас неосуществимы ввиду отсутствия вы-

борки биологических проб с данной территории. 

Выводы. Начиная с периода после 2010 гг. появились данные о встречах с архаром севернее 

границ очагов обитания. Вероятно, в настоящее время происходит процесс повторного расширения 

границ обитания на север в переделах исторического ареала. Требует уточнения статус архара с наго-

рья Сангилен, т.к. предполагаемый коридор между группировками с хр. Цаган-Шибэту и нагорьем 

давно прекратил своё существование, в связи с чем здесь возможны встречи хангайского архара, оби-

тающего западнее оз. Хубсугул.  
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Приводятся данные о распространении 25 видов клопов из 7 семейств, выявленных в Койбальской степи Хакасии.  
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MATERIALS ON THE FAUNA OF THE HETEROPTERA OF THE KOIBAL STEPPE (RUSSIA, 

KHAKASIA) 

Svetlana V. Kuzhuget 

 Tuvinian Institute for Exploration of Natural Resources, Siberian Branch Russian Academy of Science, Ky-

zyl, Russia 

 
Data on the distribution of 25 species of bugs from 7 families identified in the Koibal steppe of Khakassia are given.  

Keywords: Insecta, Khakasia, Heteroptera, Koibal steppe.  

 

Степи Хакасии по сравнению со степями Тувы в отношении полужесткокрылых, или клопов 

изучены недостаточно. С помощью наших исследований в 2018 г. в фауну Хакасии было добавлено 

15 новых находок полужесткокрылых [1]. В настоящей статье приведены данные о других видах кло-

пов, населяющих разные стации  Койбальской степи. Полученные данные о видовом составе и био-

топической приуроченности клопов могут быть использованы в экологической оценке состояния жи-

вотного мира Койбальской степи.  

Клопы были собраны автором стандартными методами: кошение с помощью энтомологическо-

го сачка, ловля на свет UF-лампой, ручной сбор насекомых эксгаустером. Сборы проводились в Ал-

тайском районе Хакасии, близ с. Аршаново. Места сборов для удобства при цитировании материала  

были пронумерованы: 1 – Алтайский район, 15 км Ю с. Аршаново, протока р. Абакан, мятликовый 

луг (53,377121N, 90,985647E), 21.VII.2018; 2 – Алтайский район, 10 км ЮВ с. Аршаново, заросли об-

лепихи (53,375021N, 90,017469E) , 26.VI.201; 3 – Алтайский район, ЮВ с. Аршаново, тонкогово-

караганно-разнотравная степь, (53,35N, 91,066667E), 21.III.2018; 4 – Алтайский район, 20 км Ю с. 

Аршаново, тонконогово-мятликово-полынная степь (53,352518N, 91,063673E), 22.VII.2018;  5 – 

пойменный луг, клеверно-злаковое разнотравье (53,366667N, 91.033333E), 21.VII.2018; 6 – степь, пы-

рейно-осоково-полынная ассоциация (53,382635N, 91,053734E), 22.VII.2018.  

Список видов 
Семейство Miridae 

Adelphocoris lineolatus Gz. (2–20♂); Adelphocoris seticornis F. (1–2♂, 2♀); Pilophorus confusus 

Kbm. (2–2♂, 2♀, 1 лич.); Notostira elongata Geoffr. (1–2♀); Polymerus nigrita Fall. (1–2♀); Excentricus 

planicornis H.-S. (1–1♂); Leptopterna dolabrata L. (6–3♀); Macrotylus mundulus Stål (1–5♂, 10♀); Ste-

nodema holsata Fabr. (1–1♀). 

Семейство Tingidae 

Acalypta platycheila Fieb. (2–1♀); Galeatus affinis H.-S. (3–1♂). 

Семейство Berytidae 

Berytinus minor H.-S. (5–3♀).  

Семейство Lygaeidae 
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Nysius thymi thymi Wolff. (3–6♂, 6♀); Nysius ericae ericae Schill. (2– 2♀); Kleidocerys resedae res-

edae Pz. (1–1♂); Panaorus adspersus Mls. R., (1–1♂); Nysius helveticus H.-S. (3–3♂, 3♀). 

Семейство Rhopalidae 

Bathysolen nubilus Fall. (1–2♀); Chorosoma macilentum Stål (3–1♂, 2♀). 

Семейство Scutelleridae 

Phimodera fumosa Fieb. (4–1♀); Eurygaster integriceps Put. (3–1♂). 

Семейство Pentatomidae 

Eurydema gebleri Kol. (1–1♂); Sciocoris abbreviatus Reut. (3–2♀, 5 лич.); Dolycoris baccarum L. 

(1–1♀); Carpocoris purpureipennis De G. (1–1♂) 

Таким образом, приводятся дополнительные сведения по распространению 22 видов и 3 подви-

дов наземных полужесткокрылых из 7 семейств в Койбальской степи Хакасии. 
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UNUSUAL HOMOGENOUS GENOMIC STRUCTURE OF ASIAN POPULATIONS OF THE 

EURASIAN LYNX LYNX LYNX 

 

Maria Lucena-Perez, Elena Marmesat, Daniel Kleinman-Ruiz, Begoña Martínez-Cruz, Karolina Węcek, Al-

exander P. Saveljev, Ivan V. Seryodkin, Innokentiy Okhlopkov, Mikhail G. Dvornikov, Galsandorj Na-

ranbaatar, Milan Paunovic, Mirosław Ratkiewicz, Krzysztof Schmidt, José A. Godoy
 

 
The Eurasian lynx is distributed across most Eurasia, encompassing a wide range of habitats and climates. Its morphological 

variability across the range has triggered a taxonomical subdivision into several subspecies attributed to different geographic regions. 

Using nuclear and mitochondrial genome data we aimed to evaluate the genomic variability of the lynx within the east Asian part of 

the species range. We sampled 30 individuals of the Eurasian lynx from 5 geographically distinct regions: Tuva, Yakutia, Primorye 

(Russian Federation), Omnogovi and Central Aymag (Mongolia), which involves 4 putative subspecies: L. l. neglectus, L. l. 

wrangeli, L. lynx kozlovi, and L. l. isabellinus. 

Although the Asiatic populations of the lynx have been demographically healthy, having maintained effective population siz-

es above 1000 individuals at least until 200 ya, we inferred continuous declines during the Holocene for all populations. The overall 

mitogenomic diversity was extremely low with highest haplotype diversity in the lynxes from Yakutia and Mongolia (Hd = 0.86). 

Considering nuclear genomic data, the highest genetic diversity was determined in the population of lynx in Tuva (θ=4.89*10-4), 

which is likely a contact zone with European lynx populations. The diversity values for all populations were in the low range of those 

reported based on genome-wide data for other mammals, including rare and endangered populations. Current structure among Asiatic 

populations is shallow and the overall pattern is compatible with an isolation by distance scenario, with an average pairwise FST = 

0.098.  

Our results indicate that, despite the large distribution range of the species, encompassing a wide diversity of habitats, and the 

traditional delimitation of multiple subspecies based mostly on morphology, current genetic patterns are quite homogeneous across 

its range in eastern Asia. These results provide little support for any of the proposed subspecies. 

Ключевые слова: евразийская рысь, Lynx lynx, азиатские популяции, генетика, Тува, Монголия, Якутия, Приморье. 

Keywords: Lynx lynx, Asian populations, genetics, Tuva, Mongolia, Yakutia, Primorye. 
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Евразийская рысь (Lynx lynx) распространена на значительной части Евразии, характеризую-

щейся широким спектром мест обитания и климатических условий. Морфологическая изменчивость 

в пределах такого обширного ареала позволила териологам провести таксономическое подразделение 

на несколько подвидов, относящихся к разным географическим регионам. Мы уже в течение ряда лет 

исследуем генетическую структуру широко распространенной евразийской (Lynx lynx) и находящейся 

в угрожаемом состоянии пиренейской (Lynx pardinus) рысей [1-7]. В данном сообщении на основе 

анализа ядерного и митохондриального генома мы попытались оценить генетическую изменчивость 

Lynx lynx в пределах восточноазиатской части видового ареала. Было исследовано 30 особей из пяти 

географических регионов: Тува, Якутия, Приморье, а также Южногобийский и Центральный аймаки 

Монголии, в которых обитают рыси предположительно четырех подвидов: L. l. neglectus, L. l. 

wrangeli, L. l. kozlovi и L. l. isabellinus. 

Известно, что все азиатские популяции рыси являются демографически здоровыми, при этом, 

по крайней мере, в течение последних 100 лет эффективные размеры указанных популяций превыша-

ли 1000 особей. Однако, анализ показал, что в течение голоцена происходило предположительно не-

прерывное снижение численности во всех популяциях. В результате, несмотря на достаточно благо-

приятные условия, общее митогеномное разнообразие оказалось чрезвычайно низким с наибольшим 

разнообразием гаплотипов в популяциях Якутии и Монголии (Hd = 0,86). Вместе с тем, с учетом дан-

ных ядерного генома, наибольшее генетическое разнообразие было определено в тувинской популя-

ции (θ = 4,89 * 10-4), которая, вероятно, исторически имела контакты с европейскими группировками 

рыси. Показатели разнообразия для всех популяций Lynx lynx находились в диапазоне низких вели-

чин в сравнении со всеми ранее известными данными, основанными на общегеномных показателях 

для других видов млекопитающих, включая редких и исчезающих. Азиатские популяции рыси про-

демонстрировали неожиданную однородность по всему диапазону со средним попарным значением 

FST = 0,098 и общая схема совместима со сценарием изоляции по расстоянию. 

Наши результаты показывают, что, евразийская рысь, несмотря на обширную область распро-

странения, охватывающую большое разнообразие хабитатов, и традиционно разграниченная в основ-

ном по морфологическим признакам на множество подвидов, имеет довольно однородные генетиче-

ские паттерны на всем протяжении восточноазиатского ареала. Это указывает на то, что все перечис-

ленные выше подвиды евразийской рыси, описанные ранее по морфологическим признакам, имеют 

по геномным анализам небольшую поддержку для признания их валидными. 
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В работе рассматривается фауна, численность и биомасса личинок блефарицерид, а также распределение по различ-

ным водоемам Тувы. Выявлено шесть видов личинок блефарицерид: Bibiocephala infuscata, Agathon decorilarva, Neohapalot-

rix acanthonympha, Asioreas nivia, Agathon sp, Blepharicera sp. Вид B. infuscata является новым для фауны России, в Туве же 

этот вид обычен и характерен как для типичных горных потоков, так и для крупных рек. 

Ключевые слова: сетчатокрылые комары, численность, биомасса, водные потоки, Тува. 

 

MOSQUITOES (BLEPHARICERIDAE, DIPTERA) WATER FLOWS OF TUVA 

Alexander D. Saaya 
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The fauna, quantity and biomass of larva of Blephariceridae and also their distribution on various reservoirs of Tuva is con-

sidered in this work. By results of researches six species of larva of mosquitoes are revealed: Bibiocephala infuscata, Agathon deco-

rilarva, Neohapalotrix acanthonympha, Asioreas nivia, Agathon sp, Bibiocephala sp. The species B. infuscata is new for fauna of 

Russia, in Tuva this kind is most usual and is characteristic both for typical mountain flows, and for the large rivers. 

Keywords: Blephariceridae, abundance, biomass, water flows, Tuva. 

 

Личинки сетчатокрылых комаров являются обитателями горных потоков. Систематика и эколо-

гия группы до сих пор остаются малоизученными. Тува как горная страна представляется чрезвычай-

но интересной в этом отношении. По блефарицеридам Тувы имеется только одна работа [1]. 

Личинки собирались водным скребком с определенной площади (0,25 м
2
 или 0,5 м

2
) при этом с 

камней дополнительно вручную смывались оставшиеся на них личинки. Сборы проводились в разное 

время года, иногда ежемесячно. Собранный материал фиксировался в 70% спирте. Биомасса личинок 

определялась взвешиванием их на торсионных весах после предварительного обсушивания на филь-

тровальной бумаге. 

Всего исследовано 16 водотоков на территории Тувы, также имеются 2 экземпляра личинок из 

р. Идер (Хангай, Северо-Западная Монголия). При этом собрано и обработано 339 экземпляров личи-

нок ранее собранных Заикой В.В. и автором в период с 1990 по 2005 гг.  

В результате исследований выявлено шесть видов личинок блефарицерид: Bibiocephala 

infuscata (Matsumura, 1916), Agathon decorilarva (Brodskij, 1954), Neohapalotrix acanthonympha Brod-

skij, 1954, Asioreas nivia Brodskij, 1936, Agathon sp, Blepharicera sp. 

Bibiocephala infuscata (Matsumura, 1916) 

Материал: 19.10.2002, 17.05.2002, 10.10.2002, 11.01.2003 р. Дерзиг, 11 лич. (Заика); 06.06.1992, 

06.09.2002 р. Дурген, 2 лич. (Заика); 25.04.1991, 19.05.1996, 13.04.1997, 11.10.1997, 08.05.1998, 

28.05.1998, 01.05.1999, 02.05.1999, 03.10.1999, 14.04.2001, 15.04.2001, 23.03.2002, 27.04.2002, 

27.05.2002 р. Енисей, 54 лич. (Заика); 29.06.1996 р. Каргы, 5 лич. (Заика); 17.05.2002 р. Хемчик, 1 лич. 

(Заика); 17.03.1993, 29.03.1996, 08.05.1997, 09.05.1997, 18.10.1997, 19.10.1997, 01.05.1998, 06.06.2000, 

23.02.2002 р. Элегест, 178 лич. (Заика, Саая). 

mailto:tipuloidea@mail.ru
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Распространение: Япония (Хоккайдо, Хонсю), возможен на Курильских островах [3]. На тер-

ритории России обнаружен впервые. Вид распространен на территории Центральной, Восточной и 

Западной Тувы. 

Экология: По численности и биомассе является самым многочисленным видом. Численность B. 

infuscata может достигать 106 экз./м
2
, при этом биомасса составляет 120 г/м

2
. Максимальные значе-

ния численности личинок зафиксированы во второй декаде октября (106 экз./м
2
), марте (82 экз./м

2
) и 

апреле (34 экз./м
2
), а минимальные значения фиксируются в летнее время. Это очевидно связано со 

временем выплода взрослых насекомых в весенне-летний период и наоборот уходом личинок на зи-

мовку в осеннее время. По классификации Бродского [2], виды  рода Bibiocephala (на примере водо-

токов Алтая и южного Приморья) являются химарофилами, т.е. личинки обитают как в типичных 

горных потоках, так и в быстро текущих водоемах с более высокой температурой воды, иным соле-

вым составом и режимом. В Туве найден в 6 реках: р. Енисей, р. Каргы, р. Дерзиг, р. Элегест, р. Дур-

ген, р. Хемчик. 

Agathon decorilarva (Brodskij, 1954) 

Материал: 10.7.1994, 18.7.2005, 19.7.2005 р. Элегест, 18 лич. (Заика, Саая); 05.07.1997 р. Копту, 

1 лич. (Заика); 06.06.2000 р. Унгеш, 3 лич. (Заика); 13.07.2003 р. Эми, 1 лич. (Саая); 28.06.2005 р. 

Дурген, 9 лич. (Саая); 03.07.2005 руч. Северный, 3 лич. (Саая); 17.07.2005 р. Дувеглиг, 14 лич. (Саая). 

Распространение: Алтай, юг Дальнего Востока России [3]. Зарегистрирован в водотоках Цен-

тральной и Юго-Восточной Тувы. 

Экология: По своей численности и биомассе уступает лишь B. infuscata. Максимальные значе-

ния численности составляет 28 экз./м
2
, биомасса 14 г/м

2
. Приуроченность личинок A. decorilarva к 

обитанию в типичных горных реках выражена в большей степени, чем у личинок B. infuscata. Это 

видно по тому, как распределяются личинки по продольному сечению реки. По сборам видно, что 

оба вида встречаются на р. Элегест и р. Дурген. Но при этом, личинки A. decorilarva более предпочи-

тают верхнее течение реки возможно уже с иными условиями микростаций в отличие от среднего 

течения рек, тем самым, являясь по выражению Бродского (1954) «строгими» химаробионтами. Все 

реки, на которых встречаются личинки A. decorilarva являются типично горными реками с чистой 

прозрачной водой и быстрым течением, с шириной не более 10-15 м, средняя глубина которых 0,2-0,3 

м, с каменисто-песчаным грунтом. 

Neohapalotrix acanthonympha Brodskij, 1954 

Материал: 13.07.2005 р. Енисей, 2 лич. (Заика). 

Распространение: Алтай, Прибайкалье, юг Дальнего Востока России [3]. 

Экология: По классификации Бродского виды этого рода, как Asiobia acanthonympha) обитают в 

мощных реках с иным режимом, чем типично горные потоки. Данные экземпляры были найдены на 

левом берегу Верхнего Енисея (Улуг-Хем) в точке слияния рек Каа-Хем и Бии-Хем, с крупных кам-

ней, на глубине 0,2 м, температура воды составляла 14
0
С, скорость течения воды 1,5-2 м/сек. 

Asioreas nivia Brodskij, 1936 
Материал: 16.07.2004 р. Элдиг-Хем, 1 лич. (Саая). 

Распространение: Горы средней Азии и Казахстана [3]. 

Экология: В Туве экземпляр найден в бассейне высокогорного (1800 м над ур. м.) озера Кара-

Холь на р. Элдиг-Хем. Ширина реки ок. 5-8 м, скорость течения воды 3-4 м/сек., температура воды 

16.07.2004 г. составляла 12
 0
С, дно ближе к устьевой части сложено каменисто-песчаным грунтом. 

Agathon sp (близок к A. montanus (Kitakami, 1931)) 

Материал: 05.07.1997, р. Копту, 8 лич. (Заика); 08.07.1997 р. Бай-Сют, 2 лич. (Заика); 

26.07.2000 р. Каргы, 2 лич. (Заика); 04.08.2003 р. Каргы (?), 2 лич. (Заика); 08.08.2003 прав. приток р. 

Моген-Бурен, 1 лич. (Саая); 15.08.1997 С-З Монголия, Хангай, р. Идер, 2 лич. (Заика). 

Замечание: В ранее опубликованной работе [1] личинки этого вида указывались как A. kawamu-

rai (с опечаткой как A. kawaurai, без указания подвидовой принадлежности к A. kawamurai kawamurai 

(Kitakami, 1950), или A. kawamurai ezoensis (Kitakami, 1950). По признакам и по общему габитусу ли-

чинки более близки к A. montanus (Kitakami, 1931), а не к ранее указываемой группе. 

Экология: Обитатель типично горных рек. 

Blepharicera sp 

Материал: 20.06.1995, 30.06.1995 р. Буйба, 10 лич. (Заика); 20.08.2004 р. Копто, 7 лич. (Саая). 

Экология: Обитатель типично горных рек. 

Итак, из 6 видов сетчатокрылых комаров наиболее обычным и распространенным как для ти-

пично горных водотоков, так и для крупных рек Тувы является Bibiocephala infuscata, который реги-



111 

стрируется впервые для фауны России. Личинки Agathon decorilarva являются достаточно стенобио-

нтными химаробионтами по отношению к водному режиму и широко освоили потоки горного типа. 

В виду еще недостаточной изученности группы в целом, для автора неясным остается система-

тическое положение трех видов. Единственный экземпляр личинки, обозначенный под знаком вопро-

са как Asioreas nivia Brodskij, 1936, Agathon sp. и Blepharicera sp. 
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В данной работе представлен современный состав авифауны дневных хищных птиц долины реки Сагли. За период 

исследований в 2015-2019 гг. в долине Саглы (Юго-Западная Тува) мы собрали значительный материал, который частично 

дополняет и уточняет информацию о распространении, биотопическом распространении видов. Ниже приводится информа-

ция о 16 видах соколообразных птиц,  преобладают редкие виды (9): Aquila nippalensis, Aquala heliaca, Aquila chrysaetos, 

Aegypius monachus, Gyphaetus barbatus, Hierapenetus natus, Falco cherrug, Falco peregrinus, falco naumanni. Обычных видов 

7: Milvus migrans, Accipiter gentilis, Accipiter nisus, Buteo hemilasius, Falco subbuteo, Falco columbarius, Falco tinnunculus. 

Отметим, что в Красную книгу Монголии занесены только 2 вида: Aquala heliaca и Gyphaetus barbatus, остальные 

наши редкие птицы не попадают в «красный» список. Более того, популяции наших редких видов обогащаются за счет со-

седней территории и именно поэтому мы хотели бы совместно в рамках трансграничного сотрудничества провести исследо-

вания на территории Монголии (Сагил-Гол, аймак Увс). 

Ключевые слова: фауна птиц, Falconiformes, долина, бассейн Увс Нуур, река Саглы, статус пребывания, редкие ви-

ды. 
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This article presents the modern composition of the avifauna of predatory diurnal birds along the Sagly River. For the study 

period in 2015 - 2019 in the Sagly valley (South-Western Tuva) we have collected a significant material, that is partly supplementing 

and clarifying an information on the distribution, a biotopic distribution of the daytime raptors. Below we provide an information on 

16 species of falcon-shaped birds, of which rare species are predominate (9): Aquila nipalensis, Aquala heliaca, Aquila chrysaetos, 

Aegypius monachus, Gypaetus barbatus, Hieraaetus pennatus, Falco cherrug, Falco peregrinus, Falco naumanni. Common species 

are 7: Milvus migrans, Accipitergentilis, Accipiter nisus, Buteo hemilasius, Falco subbuteo, Falco columbarius, Falco tinnunculus. 

We would like to note that only 2 species are listed in the Red Book of Mongolia: Aquala heliaca and Gypaetus barbatus, the 

rest of our rare birds of prey do not fall into the "red" list. Moreover, the populations of our rare species are enriched at the expense 

of the neighboring territory and that's why we would like to work together in the framework of cross-border cooperation to study the 

status of the avifauna that in habit the Sagly river interstate valley (Sagil-Gol, Uvs aimak). 

Keywords: fauna of birds, Falconiformes, valley, Uvs Nuur basin, Sagly river, stay status, rare species. 

 
Район исследований граничит с территорией Увс аймака Монголии в юго-западной части Тувы. 

Саглинская долина представлена р. Саглы, которая образовалась от слияния р. Саглы и р. Шин. Вер-

ховье Саглы начинается на хребте Западный Танну-Ола (г. Адар-Даг) на высоте 3031 м н. у. м. Исто-
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ки начинаются на высотах 1732-2000 м. над у. м. и охватывают маленькие притоки Саглынской до-

лины: р. Мугур, р. Теректиг, ручей Алдыы-Сайлыг.  

Для рек Ортаа-Халыын и Кыдыы-Халыын впадающие в р. Саглы с левой стороны, характерны 

припойменные скальные обнажения, каменистые склоны и осыпи. Правые притоки р. Ханы Кара-Суг 

и р. Кожээлиг впадают в р. Шин. Река Дужерлик на границе с Монголией впадает в р. Саглы образуя 

Сагил - Гол, впадающий в крупное бессточное озеро котловины Убсу-Нур. 

Aquila nipalensis внесён в Красную книгу Российской Федерации [1] и Республики Тыва [2], 

под 3 (LC) категорией, как вид, вызывающий наименьшее опасение. Представитель монгольского 

типа фауны, обычен в поясе горных степей, гнездится на горе Турук, м. Кызыл-Чарык, на скальных 

выходах поймы реки Ханы Кара-Суг. Было найдено 3 гнезда, один из них на отвесной скале, в двух 

находились по 2 птенца в пуховом наряде, в гнезде были останки сурков, суслика и пищухи. Ежегод-

но отмечаются летящие особи на высокогорных плато по предгорьям хребта Западного Танну-Ола 

над колонией сурков. 

Aquala heliaca занесен под 3 (NT) категорией в Красные книги Российской Федерации [1] и 

Республики Тыва [2], как редкий вид, близкий к угрозе вымирания. Гнездо могильника найдено в 5 

июля 2017 г. в долине р. Кыдыы-Халыын, размещено на скальном уступе горы Чинге-Даг. В гнезде 

находился один хорошо оперенный птенец. Материалом гнезда служат сухие ветки караганы и лист-

венницы. Лоток плоский, выстлан небольшим количеством конского навоза и сухими листьями сос-

ны сибирской. Присутствуют зеленые ветки с хвоей лиственницы и сосны. Птицы через некоторое 

время снова приносили в гнездо свежие зеленые ветки. В питании птенца присутствовали суслики и 

пищухи, однако в гнезде были остатки кости косули, череп тарбагана и соболь.  

Aquila chrysaetos относится к 3 (NT) категории как редкий вид [1, 2]. А. А Баранов [3] отмечает 

гнездование вида на южном шлейфе Западного Танну-Ола в верховьях рек Саглы, Шин, Онача, Ор-

таа-Халыын и Кыдыы-Халыын. Мы отмечали 1 особь в горностепном биотопе верхнего течения реки 

Кыдыы- Халыын в июне 2017 г. 

Gypaetus barbatus отнесен к 3 (LC) категории как редкий вид [1, 2]. Тува является северо-

восточной границей распространения вида в России. Очень редкий, находящийся под угрозой исчез-

новения гнездящийся и расселяющийся вид. По опросным данным птицу зимой наблюдают в окрест-

ностях зимников чабанов [5]. В 2016 г. видели летящую птицу над горой Турук. В 2017 г. в пойме 

реки Шин обнаружено 3 гнезда, один из которых не жилой. В двух остальных многолетних гнездах 

на отвесных скалах было обнаружено по 1 птенцу и над горой парили 2 взрослых особи. В августе 

2018 г. в пойме среднего течения р. Саглы встретили одного Gypaetus barbatus вместе с 8 особями 

Aegypius monachus, которые питались падалью. 

На территории Увс аймака Монголии нами в долине реки Бодхон-Гол в первой декаде августа 

2017 г. вниз по ущелью отмечено 18 особей Gypaetus barbatus. 

Aegypius monachus относится к 3 (LC) категории как редкий вид [1,2]. В Саглинской долине 

наиболее обычный вид. Грифы в долине остаются вместах гнездовий и на зимний период [4], что 

определяется особым микроклиматом: отсутствие снежного покрова, относительно мягкая зима, за-

щита хребтами от северо-западных ветров. 

Нами обнаружены гнезда черного грифа на скальных выходах горы Турук [5]: в 2015 г. – 1 

гнездо (1 птенец), здесь они гнездились 3 года подряд с 2015 по 2017 гг., а в 2018 г. оно пустовало. 

В 2016 г. найдено гнездо (1 птенец) на скальном выходе южного склона г. Кезек-Даг. Здесь они 

гнездятся каждый год (с 2016 по 2019 гг.). 

В 2018 г. на скальных выходах горы Турук найдены 6 жилых гнезд (по одному птенцу). Все 

гнёзда расположены на южных, юго-восточных, юго-западных экспозициях гор. 

Hieraaetus pennatus редкий, перелетный, гнездящийся вид, внесен в Приложение Красной кни-

ги Республики Тыва [2]. В 2016 г. нами встречена одна летящая особь в верховье р. Кыдыы-Халыын. 

В следующем году 5 июля 2017 г. гнездо орла карлика нами обнаружено в горно-таежном поясе на 

1867 м над у.м. Оно было устроено на лиственнице, строительным материалом являлись сухие ветки 

лиственницы. Лоток выстлан шерстью мелкого рогатого скота, навозом и тряпками.  

В гнезде находился птенец во втором пуховом наряде. Судя по остаткам в гнезде, его рацион 

состоит из длиннохвостых сусликов и даурских пищух. 

Falco cherrug внесен в Красные книги Российской Федерации [1] и Республики Тыва [2] под 2 

(VU) категорией, как вид, сокращающийся в численности. Многие откочёвывают на зиму к югу, но 

некоторые остаются зимовать. В 2014 г. вид отмечался неоднократно: 5 января сидящая птица отме-

чена на останце Хаялыг-Кырлан, 12 апреля вблизи дороги в пойме р. Ортаа-Халыын, 8 июня в сред-

нем течении р. Саглы вблизи дороги Саглы - Мугур-Аксы отмечена летящая особь. В 2015 г.: 4 июля 
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в верховье р. Кыдыы-Халыын встречены 2 летящие особи, 2 августа пара этих соколов в долине р. 

Кыдыы-Халыын нападали на черного коршуна. В пойме реки Кыдыы-Халыын в июне 2016 и 2018 гг. 

ежедневно утром отмечалась в зоне горной степи пара балобанов. В 2017 г. 6 июля в пойме р. Ханы 

Кара-Суг встретили 2 особи, в 2018 г. в июне в горностепном биотопе между г. Турук и г. Кок-Тей 

наблюдали пару особей. 

Falco peregrinus один из редких соколов, численность которого всегда была весьма на низком 

уровне. Внесён в Красные книги Российской Федерации [1], и Республики Тыва [2], под 2 (VU) кате-

горией, как вид, сокращающийся в численности. В пойме реки Теректиг 22 июня 2019 г. мы 

встретили 1 особь, летящую вниз по пойме в северо-западном направлении, птица пролетела 

довольно близко, что позволило ее идентифицтровать. 

Falco naumanni перелетный, гнездящийся, редкий вид, внесен в Красную книгу Российской 

Федерации [1] и Республики Тыва [2] под 2 (VU) категорией, как вид, сокращающийся в 

численности. Гнездится на скалах. В 2014 г. 24 июля сидящая птица отмечена недалеко от дороги 

Саглы - источник Адарган, в 2016 и 2018 гг. в июне нами были отмечены 4 особи на г. Турук, на вы-

соте 1800 м. над у.м. и г. Кок-Тей. 

Milvus migrans одна из самых обычных, перелетных, гнездящихся видов хищных птиц не толь-

ко в этой долине, но и по всей республике. Гнезда коршуна найдены на лиственницах. Гнездовые де-

ревья находятся на опушках долинных лесов. Высота расположения гнезда в среднем 4 м от земли. В 

конце июня гнезде уже находились 2-3 птенца. 

Accipiter gentilis перелетный, гнездящийся вид. Нами перепелятники встречались неоднократно 

в пойме р. Кыдыы-Халыын. Гнёзда не найдены, но он видимо гнездится в ивовых сообществах пой-

мы. 

Accipiter nisus малочисленный, перелетный, гнездящийся вид. В июле месяца нами отмечались 

взрослые особи тетеревятника в ивово-лиственничном лесу в пределах среднего течения р. Кыдыы-

Халыын.  

Buteo hemilasius гнездящийся, кочующий зимующий вид в долине. Мохноногий курганник в 

частности гнездятся в скалах (в верховье р. Саглы, в долине р. Кыдыы-Халыын, в горах Кезек-

Даглар), в том числе и на деревьях (в поймах рек Сайлыг и Теректиг). В гнездах обычно во второй 

декаде июня сидят 2-3 птенца. 

Falco subbuteo обычный гнездящийся, перелетный вид. В 2019 г. в июне отмечены 2 особи в 

смешанном лесу из лиственницы сибирской, тополя лавролистного и ивы в пойме реки Ортаа-

Халыын. 

Falco columbarius редкий, перелетный, гнездящийся вид. В 2016 г в конце июля 1 особь отме-

чена в пойме р. Теректиг, здесь же летом 2017-2018 годы встречались неоднократно.  

Falco tinnunculus многочисленный гнездящийся вид. Гнездятся по поймам рек на тополях, за-

нимают старые гнезда ворон, сорок на деревьях. Расстояние между гнездами составляет от 25 до 40 

метров. В гнездах находились 4-5 птенцов. 

Наши наблюдения показывают, что территория долины реки Саглы характеризуется наиболь-

шим обилием и видовым составом хищных птиц. Здесь на небольшой территории в силу выраженной 

высотной поясности присутствуют самые различные биоценозы – от сухих каменистых степей до 

альпийских тундр, где наблюдается богатая кормовая база (тарбаганы, суслики, пищухи). Немало-

важным фактором является традиционное скотоводческое хозяйство с сезонными кочевками, что, 

несомненно, способствует стабильной численности падальщиков, соблюдается принцип экологиче-

ских связей хищников и жертв.  

Мы хотели бы отметить, что в Красную книгу Монголии из нашего списка внесены только 2 

вида: Aquala heliaca и Gypaetus barbatus [7], остальные редкие хищные птицы не попадают в «крас-

ный» список. Тем более, что популяции наших редких видов обогащаются за счет соседней террито-

рии и желательно провести научные исследования в рамках трансграничного сотрудничества по изу-

чению состояния фауны птиц, которые населяют межгосударственную долину реки Саглы (Сагил-

Гол, Увс аймак).  
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Географическое положение бассейна реки Селемджа, разнообразие природных экосистем на его территории и нали-

чие мощных водотоков обуславливает разнообразие авифауны как в период миграции птиц, так и в период их размножения. 

Немаловажное значение для этого имеют и особо охраняемые природные территории, расположенные здесь. 

В настоящее время на исследуемой территории зарегистрировано 73,3 % авифауны Амурской области. По количе-

ству представителей преобладают виды из отрядов воробьинообразные (112), ржанкообразные (25), гусеобразные (23) и 

соколообразных (21). В Красную книгу Амурской области занесено 49 видов (20,5 %) [7]. 
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The geographical position of the Selemdzh river basin, the diversity of natural ecosystems on its territory and the presence 

of powerful watercourses determine the diversity of avifauna both during the migration of birds and during their reproduction. Espe-

cially important for this are specially protected natural areas located here. 

Currently, 73.3% of the avifauna of the Amur Region is registered in the study area. The number of representatives is dom-

inated by species from the orders Passeriformes (112), Charadriiformes (25), Anseriformes (23) and Falconiformes (21). 49 species 

(20.5%) are listed in the Red Book of the Amur Region [7]. 

Keywords: river, Selemja, Amur region, birds, systematics. 

 

Бассейн реки Селемджа расположен в северо-восточной части Амурской области на террито-

рии Селемджинского и Мазановского районов, которые по своим природным условиям заметно от-

личаются друг от друга. По территории Селемджинского района река Селемджа протекает от истока 

до места впадения в неё реки Альдикон и принимает следующие крупные притоки: Харга, Селеткан, 

Огоджа, Гербикан, Верхняя и Нижняя Стойба, Бысса, Нора. По территории Мазановского района Се-

лемджа протекает до слияния ее с р. Зеей и принимает крупные притоки: Орловку (Мамын) и Ульму. 

В бассейне реки Селемджа расположен государственный природный заповедник «Норский». Систе-

матический анализ птиц бассейна реки Селемджа проводился на основании списка птиц Норского 
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заповедника и его окрестностей [1-5] и с добавлением видов, зарегистрированных в районе исследо-

вания авторами статьи. 

В бассейне реки Селемджа зарегистрировано 239 видов птиц из 18 отрядов и 51 семейства, что 

составляет 73,3 % авифауны Амурской области, состоящей из 326 видов птиц, относящихся к 18 от-

рядам (без выделения отряда Upupiformes) и 56 семействам [6] (табл.). В районе исследования отсут-

ствует представитель отряда Phoenicopteriformes.  

 

Таблица - Систематический состав фауны бассейна р. Селемджа и их доля в орнитофауне Амурской 

области 

 

Отряды 
Число видов в 

регионе, абс. [1] 

Количество видов в районе 

исследования, абс./ % от 

видового разнообразия в 

регионе 

Отряд Гагарообразные Gaviiformes 4 1/25,0 

Отряд Поганкообразные Podicipediformes 4 1/25,0 

Отряд Пеликанообразные Pelecaniformes 1 1/100,0 

Отряд Аистообразные Ciconiiformes 10 9/90,0 

Отряд Фламингообразные Phoenicopteriformes 1 0/0 

Отряд Гусеобразные Anseriformes 39 23/58,9 

Отряд Соколообразные Falconiformes 27 21/77,8 

Отряд Курообразные Galliformes 9 8/88,9 

Отряд Журавлеобразные Gruiformes 13 7/53,8 

Отряд Ржанкообразные Charadriiformes 51 25/49,0 

Отряд Голубеобразные Columbiformes 4 2/50,0 

Отряд Кукушкообразные Cuculiformes 5 4/80,0 

Отряд Совообразные Strigiformes 12 12/100,0 

Отряд Козодоеобразные Caprimulgiformes 1 1/100,0 

Отряд Стрижеобразные Apodiformes 3 2/66,7 

Отряд Ракшеобразные Coraciiformes 3 2/66,7 

Отряд Удодообразные Upupiformes 0 1/100,0 

Отряд Дятлообразные Piciformes 7 7/100,0 

Отряд Воробьинообразные Passeriformes 132 112/84,8 

Всего: 326 239/73,3 

 

Как видно из таблицы, в бассейне реки Селемджа зарегистрировано более 2/3 частей всей ор-

нитофауны, обитающей в Амурской области. По количеству представителей преобладают виды из 

отрядов воробьинообразные (112), ржанкообразные (25), гусеобразные (23) и соколообразных (21), 

которые вместе составляют 75,7 % всей авифауны района исследования. Не отмечены в бассейне ре-

ки Селемджа представители одного отряда (фламингообразные). 

Отряды Гагарообразные Gaviiformes и Поганкообразные Podicipediformes в бассейне р. Се-

лемджа представлены по одному виду – чернозобая гагара Gavia arctica и красношейная поганка 

Podiceps auritus соответственно, что составляет по 1/4 части представителей этих отрядов, зареги-

стрированных в регионе. Оба вида, в районе исследований являются редкими, занесенными в Крас-

ную книгу Амурской области [7]. 

Из отряда Пеликанообразные Pelecaniformes и на территории Амурской области, и в бас-

сейне реки Селемджа отмечен только один вид –  большой баклан Phalacrocorax carbo. Вид является 

обычным, пролетным, гнездящимся на водоемах исследуемой территории. 

Отряд Аистообразные Ciconiiformes представлен 9 видами, относящимися к 2 семействам и 8 

родам. Из них, шесть видов отмечены в списке птиц региона [6] - большая выпь Botaurus stellaris, 

амурский волчек Iхobrychus eurhythmus, восточная белая цапля Casmerodius (albus) modestus, серая 

цапля Ardea cinerea, дальневосточный аист Ciconia boyciana, чёрный аист Ciconia nigra. А белокры-

лая цапля Ardeola bacchus, египетская цапля Bubulcus ibis, желтоклювая цапля Egretta eulophotes, 

встреченные в Норском заповеднике и на сопредельных территориях [5] ранее в регионе не отмеча-

лись. Из 9 видов – 6 занесены в Красную книгу Амурской области [7] 
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Птицы из отряда Фламингообразные Phoenicopteriformes, в бассейне реки Селемджа до 

настоящего времени отмечены небыли. 

Птиц из отряда Гусеобразные Anseriformes в районе исследования отмечено 23 вида, относя-

щихся к 1 семейству и 10 родам, что составляет 58,9 % от птиц региона. Из 23 отмеченных видов – 8 

занесены в Красную книгу Амурской области [7]. Горный гусь Anser indicus, отмеченный на террито-

рии Норского заповедника [5], ранее в регионе не наблюдался [6]. 

Из 27 видов отряда Соколообразные Falconiformes, включенных в список птиц Амурской об-

ласти – 21 (77,8 %) отмечены в бассейне реки Селемджа. Эти виды относятся к 3 семействам и 10 ро-

дам. Из них в Красную книгу Амурской области включено 10 видов. 

Отряд Курообразные Galliformes в районе исследований представлен 8 видами (88,9 % от 

птиц отряда в регионе) из 2 семейств и 7 родов. Все рода, за исключением Lagopus (белая Lagopus 

lagopus и тундряная Lagopus mutus куропатки), включают по одному виду. В Красную книгу Амур-

ской области занесена только дикуша Falcipennis falcipennis. 

В списке птиц бассейна реки Селемджа отмечено 7 видов из отряда Журавлеобразные 

Gruiformes, относящихся к 2 семействам и 3 родам. Это составляет 53,8 % от представителей этого 

отряда региона. Все отмеченные здесь птицы, за исключением погоныша-крошки Porzana pusilla, за-

несены в Красную Книгу Амурской области [7]. 

Отряд Ржанкообразные Charadriiformes в районе исследований представлен 25 видами (49,0 

% от птиц отряда в регионе). Виды относятся к 5 семействам и 16 родам. Из них 6 видов занесены в 

Красную Книгу Амурской области [7]. 

Половина птиц отряда Голубеобразные Columbiformes из списка птиц Амурской области, от-

мечается в бассейне реки Селемджа. Это сизый голубь Columba livia и большая горлица Streptopelia 

orientalis. Виды относятся к 1 семейству, но разным родам. Сизый голубь Columba livia в районе ис-

следований является синантропным. 

Из 5 видов отряда Кукушкообразные Cuculiformes, обитающих в Амурской области, 4 (80 %) 

отмечаются на исследуемой территории – ширококрылая кукушка Hierococcyx (fugax) hyperythrus, 

индийская кукушка Cuculus micropterus, обыкновенная кукушка Cuculus canorus и глухая кукушка 

Cuculus optatus. Они относятся к одному семейству и 2 родам. 

Отряд Совообразные Strigiformes в бассейне реки Селемджа представлен 12 видами из 1 се-

мейства и 10 родов. Это 100 % птиц из отряда, зарегистрированных в Амурской области. В Красную 

книгу Амурской области включены 4 вида - филин Bubo bubo, рыбный филин Ketupa blakistoni, воро-

бьиный сычик Glaucidium passerinum и иглоногая сова Ninox scutulata. 

На территории Амурской области и бассейна реки Селемджа отмечен один вид из отряда Ко-

зодоеобразные Caprimulgiformes – большой козодой Caprimulgus indicus. Для района исследований 

вид является обычным. 

Из отряда Стрижеобразные Apodiformes в бассейне реки Селемджа отмечены 2 вида из 1 се-

мейства и 2 родов – иглохвостый стриж Hirundapus caudacutus и белопоясный стриж Apus pacificus. 

Это составляет 66,7 % от птиц отряда в регионе. Оба вида для района исследований являются обыч-

ными. 

Два вида отряда Ракшеобразные Coraciiformes – восточный широкорот Eurystomus orientalis и 

обыкновенный зимородок Alcedo atthis регистрируются на исследуемой территории (66,7 % от птиц 

отряда в регионе). Восточный широкорот для бассейна реки Селемджа достаточно редкий вид, а 

обыкновенный зимородок – обычен. 

Отряд Удодообразные Upupiformes представлен одним видом – удод Upupa epops. В списке 

птиц Амурской области [6] этот вид есть и отнесен к отряду Ракшеобразные Coraciiformes. В иссле-

дуемом районе этот вид является малочисленным. 

Все птицы отряда Дятлообразные Piciformes из списка птиц Амурской области, отмечаются 

на исследуемой территории. Всего здесь 7 видов из 1 семейства и 5 родов. 

Наиболее обилен в бассейне реки Селемджа, отряд Воробьинообразные Passeriformes (112 

видов), это 84, 8 % из всех видов птиц этого отряда в регионе. Птицы относятся к 24 семействам и 62 

родам. В списке птиц Амурской области отсутствуют виды - берингийская жёлтая трясогузка 

Motacilla tschutschensis, обыкновенный скворец Sturnus vulgaris и чернобровая камышевка 

Acrocephalus bistrigiceps. Из 112 зарегистрированных видов птиц отряда в бассейне реки Селемджа 6 

видов занесены в Красную книгу Амурской области - рогатый жаворонок Eremophila alpestris, крас-

нозобый конёк Anthus cervinus, серый сорокопут Lanius excubitor, амурский свиристель Bombycilla 

japonica, альпийская завирушка Prunella collaris и малая пестрогрудка Tribura (thoracica) davidi. 
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В Сихотэ-Алинских горах (Дальний Восток России) мы изучали участки обитания и перемещения евразийской рыси 

Lynx lynx с помощью радиотелеметрии. С 21 октября 2017 года по 18 апреля 2018 года рысь населяла территоррию площа-

дью 509,83 км2. Площадь ядра составляла 12,07 км2. 
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We studied home range and movements of single male lynx (Lynx lynx) using radio telemetry in the Sikhote-Alin Mountains 

(Russian Far East). From October 21, 2017 to April 18, 2018, the lynx inhabited a home range of 509.83 km2. The size of the core 

area was 12.07 km2. 
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Введение. Евразийская рысь (Lynx lynx) имеет обширный ареал, распространяющийся на зна-

чительную часть Евразии. Рысь является хищником, способным оказывать влияние на популяции 
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многих животных, включая копытных. На большей части территории России рысь имеет статус 

охотничьего вида. 

Для управления популяцией рыси большое значение имеет знание экологии этого животного. 

Одной из важнейших экологических характеристик популяции является использование животными 

пространства, в частности участков обитания. Оценить данные аспекты экологии рыси позволяет ме-

тод радиотелеметрии. Знание экологических параметров необходимо для выработки рекомендаций 

для сохранения рыси и ее рационального использования. 

Участки обитания и перемещения рыси подробно изучались в европейской части ее ареала 

[1,2], тогда как в Азии данный вопрос методом радиотелеметрии исследовали только в Приморском 

крае [3]. Цель настоящей работы – дополнение сведений об использовании территории рысью на Си-

хотэ-Алине. 

Материал и методы. Исследования проводили на восточном макросклоне Среднего Сихотэ-

Алиня (Приморский край) в бассейнах рек, впадающих в Японское море на территории Сихотэ-

Алинского заповедника и его окрестностей. Территория исследования представляет собой средневы-

сотную горную местность с системой горных хребтов, речных долин и межгорных депрессий. Си-

хотэ-Алинь характеризуется большим биологическим разнообразием видов и природных сообществ. 

В прибрежной зоне преобладают широколиственные леса, где главной лесообразующей породой яв-

ляется дуб монгольский (Quercus mongolica). 

Для отлова рыси использована клетка-ловушка с закрывающейся дверцей. Рысь была отловлена 

21 октября 2017 г. в урочище Благодатное в Сихотэ-Алинском заповеднике в рамках программы 

«Изучение экологии мелких и среднего размера хищных млекопитающих в Сихотэ-Алинском запо-

веднике». 

При обездвиживании рыси в качестве анестезирующего препарата использовали золэтил 

(Zoletil) в дозе 10 мг/кг. Рысь оснастили радиоошейником модели Biotrack Biothane collars TW3. 

Радиослежение осуществляли при помощи принимающего устройства (радиоприемник и 

направленная антенна), настраивающегося на индивидуальную частоту радиопередатчика. Поиск жи-

вотного проводили на пеших маршрутах. Слежение за рысью проводили с 21 октября 2017 г. по 18 

апреля 2018 г. В анализ участка обитания вошли координаты 59 мест пребывания рыси. Использова-

ли не более одной позиции животного в сутки, за время всего пребывания рыси у жертвы в выборку 

включали координаты данного места только один раз. 

Построение контура участка обитания рыси и расчет его площади производили методом фик-

сированного ядра [4,5]. Метод заключается в статистическом расчете вероятности нахождения жи-

вотного в любой точке исследуемой территории с вероятностью от 1 до 100 %. Участком обитания 

считали территорию вероятность нахождения животного на которой составляла 95 %. Так как часть 

участка обитания рыси располагалась вдоль морского побережья, полигон построенного участка рас-

пространялся на акваторию моря, непригодную для обитания животного, поэтому часть полигона, 

занятую морем обрезали и не использовали в анализе. 

Рассчитана ядерная зона участка обитания – территория с относительно высокой интенсивно-

стью использования животным [6]. В программе QGIS (v. 3.4.1) определены площадь участка обита-

ния и ядерной зоны. Построение участка обитания и ядерной зоны проводили в программе R (v. 

3.0.2). Ядерная зона была рассчитана с помощью кода, находящегося в свободном доступе [6]. 

Результаты и обсуждение. Радиомеченая рысь являлась самцом, возраст которого оценили в 3 

года. На момент мечения масса животного составляла 15,6 кг при длине тела 105 см. 

Площадь участка обитания рыси за шестимесячный период составила 509,83 км
2
, размер ядер-

ной зоны – 12,07 км
2
. 

Участок обитания рыси территориально включал бассейны ключей и нижних течений рек, впа-

дающих в Японское море (рис.). С момента отлова в октябре до 23 декабря 2017 г. рысь придержива-

лась урочища Благодатное и нижней части р. Голубичная в северной части своего участка обитания. 

После этого хищник переместился на юг и обитал в пределах бассейнов ключей, впадающих в море 

от кл. Малый Иноков до мыса Егоров до 21 февраля 2018 г. Затем с 22 февраля по 17 марта рысь 

находилась в бассейне р. Куналейка, после чего перешла в нижнюю часть р. Курума, где пробыла до 

29 марта. Затем 30 марта рысь перешла на правый берег р. Джигитовка, а с 13 апреля оставалась в 

окрестностях пос. Пластун, где и закончилось радиослежение. Расстояние между двумя наиболее 

удаленными друг от друга местами нахождения рыси составило 56 км. Возможно, молодой самец ещё 

не имел постоянного участка обитания и находился в его поиске. 
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Рис. 1. Участок обитания и места пребывания самца рыси в Сихотэ-Алинском заповеднике и его окрестностях в период с 

октября 2017 г. по апрель 2018 г. 

 

Предыдущие исследования на Сихотэ-Алине свидетельствуют, что самцы рысей могут иметь 

участок обитания разной величины: от 189 км
2
 за трехмесячный период до 1600 км

2
 за четыре месяца 

снежного периода [3]. Несколько меньший, чем на Сихотэ-Алине размер имеют участки обитания 

самцов рысей в Восточной Польше, где осенне-зимние участки взрослых самцов в среднем состав-

ляют 165 км
2
, а полувзрослых – 64 км

2
 [1]. Размеры участков обитания рыси на Сихотэ-Алине сопо-

ставимы с таковыми в Скандинавии, там средняя площадь участков обитания самцов в разных регио-

нах варьирует от 305 до 1499 км
2
 [2]. Известно, что на размеры участков рысей влияет плотность 

населения их жертв, между этими двумя параметрами имеется отрицательная корреляция [7,8]. 
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В работе проанализирована численность и распределение гусеобразных птиц подсемейство гусиные с юга Омской 

области от северной степи на север к лесной зоне, через лесостепь, в том числе и на урбанизированной территории, а так же 
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CHARACTERISTIC OF GOOSEBIRDS OF THE OMSK REGION (GOES SUBFAMILY: NUM-
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The article analyzes the number and distribution of the Anseriformes birds of the goose subfamily from the south of the 

Omsk region from the northern steppe to the north to the forest zone, through forest-steppe, including urban areas, as well as data on 

their migration, wintering sites and conservation status. 

Keywords: Anseriformes, Omsk region, abundance, distribution, migration, conservation status. 

Данные по численности, распределению, миграциям и местам зимовок гусеобразных птиц осо-

бенно актуальны в начале XXI столетия в Сибири и на Дальнем Востоке в связи с проблемой «гриппа 

птиц». Наши исследования орнитофауны, населения птиц и этой группы птиц в административных 

границах Омской области и города Омска проводятся с 1973 года по настоящий период [1-3]. Учёты 

птиц проводили в период с 16 мая по 31 августа без ограничения ширины трансекта, с последующим 

пересчетом на площадь интервальным методом, по средней дальности обнаружения [4].Словесная 

характеристика обилия вида: весьма многочисленный, многочисленный, обычный, редкий и очень 

редкий придерживается балльной оценки численности предложенной А.П. Кузякиным [5]. Данные в 

очерках до 1917 г. приведены по старому стилю. Для анализа миграций использованы данные всех 

результатов кольцевания этого отряда птиц помеченных или добытых в Омской области, любезно 

предоставленные нам сотрудниками Центра кольцевания птиц (Москва) К.Е. Литвином, С.П. и 

И.А. Харитоновыми, за что мы выражаем им глубокую признательность и благодарность. 

Пискулька Anser erythropus (Linnaeus, 1758) редкий пролётный вид. П.С. Паллас [6, с. 62], в 

Тоболо-Иртышской лесостепи, у пос. Покровского или Шкодского, 24 апреля 1771 г. наблюдал «про-

лет и отдых величайших стад» этого гуся. У нас возникает сомнение в правильности определения 

пискульки, что подтверждает употребление в период путешествия П.С. Палласа (1771 год) в Запад-

ной Сибири видового синонима Anser erythropus для западного белолобого гуся Anser albifrons, кото-

рый видимо и был встречен на пролете исследователем. В XIX столетии в Тобольской губернии пис-

кулька добывался весной [7]. В северной лесостепи ежегодно наблюдали единичные косяки до 20-25 

особей в пролетных стаях белолобого гуся в конце XX в. [8]. В Красную книгу России внесен по 2 

категории, как вид, сокращающийся в численности. В Красную книгу Омской области (2015) вид 

внесен по 6 категории редкости, как вид, пребывание которого в пределах Омской области объясня-

ется залетами. В Красном списке угрожаемых видов МСОП [9] имеет статус VU, как уязвимый, и по-

этому рассматривается как вид, стоящий перед высоким риском исчезновения в дикой природе.  

Краснозобая казарка Rufibrenta ruficollis (Pallas, 1769) редкий пролетный вид. В XIX столетии 

А.А. Морозов [10] писал, что краснозобые казарки редко встречались в гусиных стаях близ Омска. 

Пара этих казарок встречена нами с В.В. Якименко на озере Чебаклы Оконешниковского района (се-

верная степь) 8 мая 2003 г. Близ урочища Больше Кундукуль Полтавского района пограничниками 

отмечено около 20 ее особей 13 мая 2019 года. На водоеме близ бывшего пос. Филоново Полтавского 

района (северная степь) вечером 16 мая 2019 года задержаны браконьеры с двумя добытыми здесь 

особями краснозобой казарки. В Красную книгу России внесен по 3 категории, как редкий вид, име-

ющий малую численность и распространенный на ограниченной территории. В Красную книгу Ом-

ской области (2015) вид внесен по 6 категории редкости, как вид пребывание которого в пределах 

Омской области объясняется систематическими пролетами. В Красном списке угрожаемых видов 
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МСОП [9] имеет статус VU, как уязвимый, и поэтому рассматривается как вид, стоящий перед высо-

ким риском исчезновения в дикой природе/  

Серый гусь Anser anser (Linnaeus, 1758) гнездящийся перелётный и пролетный вид. В конце 

XIX столетия серый гусь гнездился по большим озерам близ Омска, сбиваясь к осени в большие стаи. 

В 1891 г. на озере Кошкуль близ Омска отмечено до 250 особей [11]. В окрестностях пос. Старо-

Лузино Москаленского района 14 июня 1990 г. нами отмечено передвижение выводка из двух взрос-

лых и шести гусят размером с чирка в сторону крупного и сильно заросшего осоково-тростникового 

озера. По данным И.В. Самсонова в окрестностях озера Тенис в северной лесостепи в гнездовой пе-

риод серый гусь редок в тростниковых займищах озера Тенис и на слабосоленых озерах (0,2-0,5 осо-

бей/км
2
), а на озере Тенис обычен (4). Во второй половине лета на слабосоленых озерах обычен (5). В 

северной лесостепи в послегнездовой период держится на заросших озерах близ поселков, а с нача-

лом охоты становится осторожен и уходит в укрытия. В южной лесостепи серый гусь очень редок в 

гнездовый период (0,1) и чрезвычайно редок в послегнездовой (0,001). В северной лесостепи в эти 

периоды обычен (2 и 4). В среднем по южной лесостепи серый гусь очень редок. В среднем за лето 

редок в ряде удаленных от города местообитаний лесополевых ландшафтов (0,2-0,4) и очень редок на 

надпойменных ивняково-осоковых болотах (0,05). В настоящий период в северной степи серый гусь 

обычен в гнездовой период (3) и многочислен в послегнездовой (17). Здесь же на островах озер нами 

найдены его послегнездовые скопления. Помеченный молодой гусь в Павлодарской области Казах-

стана вскоре добыт в Черлакском районе Омской области. В Красном списке угрожаемых видов 

МСОП [9] имеет статус LC, как вид, не вызывающий опасений. 

Гуменник Anser fabalis (Latham, 1787) редкий пролетный вид Омской области. В конце XIX 

столетия гуменник на пролете встречался громадными стаями в южной полосе Тобольской губернии 

[7]. Во второй половине XX столетия его пролет у Омска наблюдали 17 апреля 1962 г. [12]. Проана-

лизированное нами движение окольцованных гуменников по Омской области следующее: помечен-

ный гусь в Нидерландах добыт на озере Шишкино Саргатского района Омской области. В Красном 

списке угрожаемых видов МСОП [9] имеет статус LC, как вид, не вызывающий опасений.  

Белолобый гусь Anser albifrons (Scopoli, 1769) многочисленный пролетный вид. В настоящий 

период в северной степи на пролете она многочисленна (28), как и в северной лесостепи. Во время 

весеннего пролета в северной степи Омской области (окрестности пос. Брезицк Одесского района) 13 

мая 2019 года отмечены на агроценозах с разливами более 3000 белолобых гусей. В этот же день на 

озере Охотское Полтавского района в погранзоне РФ и РК нами учтено до 6000 особей этого гуся. 

Мигрирует в западном направлении (Нидерланды) и на восток до Таймырского автономного округа 

Красноярского края. В Красном списке угрожаемых видов МСОП [9] имеет статус LC, как вид, не 

вызывающий опасений. 

Черная казарка Branta bernicla (Linnaeus, 1758) редкий залетный вид Омской области. 

Е.В. Путилова [13] отмечает эту казарку в Одесском районе Омской области, как вид, эпизодически 

встречающийся стаями от нескольких особей до нескольких десятков особей во время весеннего про-

лета на озере Боготурат (окрестности урочище Чугуево) в мае с 1985 по май 1995 годов, видимо, 

ошибочно определяя белолобого гуся, многочисленного на пролете в этой части Омской области, как 

черную казарку. В Красную книгу Омской области (2015) вид внесен по 6 категории, как вид, пребы-

вание которого в пределах Омской области объясняется залетами. В Красном списке угрожаемых ви-

дов МСОП [9] имеет статус LC, как вид, не вызывающий опасений. 
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Since a lot of years the Mongolian-German Biological Expeditions have ringed various bird species in 

Mongolia for investigations of migration and hibernating areas. Especially various raptor species as well as 

Demoiselle Cranes Anthropoides virgo, Gray Herons Ardea cinerea, Cormorants Phalacrocorax carbo and 

others were ringed and marked with wing tags. First results are recorded for Aegypius monachus, Circaetus 

gallicus, Milvus migrans and Anthropoides virgo. Especially young Cinereus Vultures Aegypius monachus, 

but not only juvenils, are hibernating in South Korea. In 2004 the Short-toed Eagle Circaetus gallicus was 

found first time as breeding bird for Mongolia. Since that time about 20 young birds were ringed. Two re-

coveries came from the wintering area in India and Myanmar. Also two records we have for hibernating 

Black Kites Milvus migrans from India and nine recoveries of Anthropoides virgo are coming from India or 

Pakistan. Wing tags and colour plastic rings beside normal metal rings are important for increase of recover-

ies. 
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Внимание в статье уделено актуальности экологического туризма на особо охраняемых природных территориях 

(ООПТ) Республики Тыва и территориальному размещению по муниципальным районам (кожуунам) республики. В целом 

природные условия Республики Тыва  благоприятны для развития экологического туризма, при условии разрешения и 

управления существующих проблем антропогенного воздействия. 

Ключевые слова: особо охраняемые природные территории, устойчивое развитие, Республика Тыва, муниципаль-

ный район, экологический туризм. 
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Attention is paid to the relevance of ecological tourism in specially protected natural areas (SPNA) of the Republic of Tuva 

and territorial location in municipal districts of the Republic. In General, the natural conditions of the Republic of Tuva are favorable 

for the development of ecological tourism, provided that the existing problems of anthropogenic impact are resolved. 

Keywords: specially protected natural areas, Sustainable development, the Republic of Tuva, municipal district, nature tour-

ism. 

 

В настоящее время в Российской Федерации (РФ), в том числе в Республике Тыва (РТ) экологи-

ческий туризм является наиболее перспективным направлением, который согласуется с государствен-

ной стратегией устойчивого развития страны, где национальное использование природных ресурсов, в 

том числе и в рекреационных целях, представляет собой важнейшую социальную, экономическую и 

экологическую задачу [1], с щадящим отношением к региональным природным ресурсам и пропаган-

дой идеи охраны природы среди населения.  

Учитывая эколого-системный подход устойчивого развития, Республика Тыва как горная терри-

тория, где горы составляют до 80 % [2], с низкой плотностью населения (1,8 ч/км
2
), с высокой долей 

сохранности естественных ландшафтов, с высоким видовым биоразнообразием флоры и фауны [3], бо-

гатой этнической культурой весьма перспективна для привлечения категории туристов, которые путе-

шествуют к относительно ненарушенным или незагрязненным территориям с присущими им специ-

фичными объектами восхищения, изучения, наслаждения. 

Сложившаяся система российских особо охраняемых природных территорий (ООПТ) имеет су-

щественные преимущества для развития экологического туризма, т.к. они расположены в местах с уни-

кальными и разнообразными ландшафтами.  

По  состоянию на 31 января 2019 г. сеть особо охраняемых природных территорий Республики 

Тыва насчитывает 32 ООПТ федерального и регионального значения. В ее состав входят 2 заповедника, 

в т.ч 1 биосферный, 1 природный парк, 14 государственных природных заказника и 15 памятников 

природы регионального значения. Общая площадь ООПТ РТ составляет 1977,2 тыс. га или 11,6 % пло-

щади республики, в том числе ООПТ регионального значения – 1320,1 тыс. га  или 7,75 % общей пло-

щади республики. 

В Республике Тыва многие ООПТ расположены в горных районах: 5 кластеров из 

9 Убсунурского биосферного заповедника, кластеры природного парка, почти все заказники с преиму-

щественным распространением следующих природных ландшафтов: гольцовые и подгольцовые южно-

сибирские; горнотаежные и подтаежные южносибирские; гольцовые, подгольцовые, степные цен-

трально-азиатские; лесостепные; пойменные горно-долинные и другие [4]. 10 из 15 памятников приро-

ды также расположены в горных районах республики. 

По данным государственных учреждений управления ООПТ РТ их виды распределены следую-

щим образом: наибольшую площадь занимают заказники (35,1 %), далее заповедники (33,1 %), затем 

природный парк (31 %) и наименьшую долю занимают памятники природы (около 1 %). 
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Территориальное размещение ООПТ РТ неравномерно. Анализ территориального размещения 

ООПТ по муниципальным районам (кожуунам) показал, что наибольшие площади ООПТ расположены 

в Бай-Тайгинском, Каа-Хемском, Чаа-Хольском кожуунах, наименьшие – в  Овюрском, Тере-Хольском 

кожуунах. 

Бай-Тайгинский, Каа-Хемский, Пий-Хемский кожууны отличились разнообразием ООПТ. В 10-

ти из всех 17 кожуунов расположены по одной разновидности ООПТ,  

Участки заповедников и природного парка в основном размещены по периферии, ближе к грани-

цам, а заказники и памятники природы – в  центральной наиболее доступной части республики.  

В перспективе в Республике Тыва планируется расширить площади ООПТ регионального значе-

ния на 112,9 тыс. га. Существующие территории увеличатся за счет заказников «Буура» на 54,8 тыс. га 

в центральной части республики, «Саглы» на 36,5 тыс. га, «Ак-Хайыракан» на 21,6 тыс. га в южных 

частях. Заказники планируются создать с целью сохранения места обитания редких и исчезающих ви-

дов животных и птиц, занесенных в Красную книгу России. Заказник «Буура» создается с целью сохра-

нения снежного барса, заказник «Саглы» – тарбагана (монгольского сурка), заказник «Ак-Хайыракан» –  

мест гнездования восточно-сибирского подвида дрофы. 

На ООПТ РТ как и на всей территории РФ  существуют проблемы  развития экологического ту-

ризма [1]: 

1. Отсутствие расчета пропускной способности; 

2. Низкой комфортности или полного отсутствия инфраструктуры; 

3. Полного отсутствия или ограниченной информации о возможностях экологического туризма 

на ООПТ; 

4. Не соответствие туристского продукта стандартам международного туристского рынка и 

направления на очень узкий круг людей, и как следствие не возможности иметь достаточный доход; 

5. Недостаточный опыт и знания ведения коммерческой деятельности сотрудниками россий-

ских ООПТ, необходимые для успешной организации туризма; 

6. Недостаточное применение маркетинговых рычагов продвижения туристского продукта.  

Проблемы развития экологического туризма на территориях ООПТ РТ влекут следующие нега-

тивные факторы антропогенного воздействия: лесные пожары; в часто посещаемых местах уменьшение 

биоразнообразия; загрязнение, при котором появляются привнесенные виды водной растительности, 

увеличивается биологическая продуктивность, изменяется состав и объем фитопланктона,  меняется 

химический состав воды и физические параметры водных объектов, а также помутнение воды [5], осо-

бенно на водных объектах и на ООПТ расположенных в центральной более доступной части республи-

ки. 

Исходя из вышесказанного, следует сделать вывод. Анализ территориального размещения раз-

личных ООПТ по муниципальным районам (кожуунам) показал, что Бай-Тайгинский, Каа-Хемский, 

Чаа-Хольский,  Кызыльский кожууны в наибольшей степени обеспечены ресурсами ООПТ. Их функ-

ционирование не только способствует сохранению биологического разнообразия территорий, но и со-

циально-экономическому развитию кожуунов через развитие экологического туризма, которое может 

играть важную роль в решении экономических и социальных проблем РТ, обеспечивая рост занятости 

экономически активного населения и повышения благосостояния. 

В современных социально-экономических условиях в РТ природные условия открывают широ-

кие возможности для развития экологического туризма и привлечения инвестиций, при условии разре-

шения существующих проблем. ООПТ, включая в спектр осуществляемых ими видов деятельности – 

организацию экологических туров берут на себя ответственность за их проведение и должны обеспечи-

вать их безопасность и для природных объектов, посещаемых туристами, и для самих туристов, участ-

вующих в данных маршрутах. 
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ОЦЕНКА ПРИРОДНОГО ПОТЕНЦИАЛА ПЛАНИРУЕМОГО В РЕСПУБЛИКЕ ХАКАСИЯ 

ЗАКАЗНИКА «ОЗЁРА КОЙБАЛЬСКОЙ СТЕПИ» 
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В урочище «Сорокаозёрки» Койбальской степи Южно-Минусинского бассейна планируется создать региональный 

заказник «Озёра Койбальской степи». Редкие птицы, внесенные в Красную книгу Российской Федерации, Республики 

Хакасия, а также экономически ценные виды водоплавающих гнездятся, зимуют и образуют скопления в период миграции. 

Создание заказника позволит укрепить экологический каркас территории и сохранить часть водоёмов уникального урочи-

ща, являющегося участком миграционного пути перелётных птиц. 

Ключевые слова: урочище Сорокаозёрки, государственный природный заказник, озёра Койбальской степи, птицы 

Красной книги Республики Хакасия. 

 

EVALUATION OF THE NATURAL POTENTIAL OF THE RESERVE «THE KOIBAL STEPPE 

LAKES» PLANNED IN THE REPUBLIC OF KHAKASIA 

Tamara V. Zlotnikova, Tatyana A. Geld  

Katanov Khakass State University, Abakan, Russia 

 
A regional reserve "The lakes of Koibal steppe» is planned to create in the tract “Sorokaozyorki” of Koibal steppe of the 

South-Minusinsk basin. The birds of the Endangered list of the Russian Federation, the Republic of Khakassia as well as economical-

ly valuable species of waterfowl nest, winter and form clusters in the period of migration. The creation of the reserve will enable to 

strengthen the ecological framework of the territory and preserve a part of the reservoirs of the unique tract, which is subject to a 

technogenic stress. 

Keywords: Sorokaozerki tract, state nature reserve, lakes of the Koibal steppe, birds of the Red Book of the Republic of 

Khakassia. 

 

В Постановление Правительства Республики Хакасия от 14.10.2009 № 444 «Об утверждении схемы 

развития и размещения особо охраняемых природных территорий Республики Хакасия на период до 2020 

года» 22 января 2018 года внесено изменение, согласно которому в республике планируется организация 

новой ООПТ регионального значения – Государственный природный заказник «Озёра Койбальской сте-

пи» [1]. 

Обязательства по финансовой поддержке создания и функционирования заказника приняла на себя 

компания ООО «Востсибуголь-Хакасия». Обязательства приняты в рамках выполнения трёхсторонних 

соглашений о сотрудничестве в области сохранения биоразнообразия между Компанией, Проектом 

ПРООН/ГЭФ – Минприроды России «Задачи сохранения биоразнообразия в политике и программах раз-

вития энергетического сектора России» и Государственным комитетом по охране объектов животного 

мира и окружающей среды Республики Хакасия. 

Территория, планируемая под создание Государственного природного заказника – это южная часть 

урочища Сорокаозёрки, расположенного в Койбальской степи Южно-Минусинской котловины. 

Авторы входили в состав рабочей группы по проведению комплексного экологического обследова-

ния участка территории. Информация о природных объектах основана на натурных исследованиях ис-

полнителей (2014, 2016-2018 гг.), актуальных опубликованных и фондовых материалах. 

Урочище Сорокаозёрки расположено в Сорокаозёрной равнинно-солончаково-песчаной степи. Это 

древняя речная долина Енисея. В результате миграции русла возникли галечниковые валы, в результате 

ветровой деятельности – песчаные дюны. Дюны и уплощённые возвышенные участки заняты различны-

ми вариантами степной растительности. В небольших замкнутых котловинках сформированы озёра при-
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родно-антропогенного происхождения, связанные между собой протоками и каналами оросительной си-

стемы. 

Плоский рельеф долины, в сочетании с высоким уровнем грунтовых вод, способствует заболачива-

нию. Мелководные участки озёр, берега каналов, низины, периодически подтапливаемые за счёт грунто-

вых вод и осадков, зарастают гидрофитами. 

Кроме того, высокое залегание грунтовых вод и глинистый состав грунтов на слабо дренируемой 

площади в условиях жаркого сухого лета сопутствует развитию процессов засоления, проявляющегося 

отдельными пятнами. 

Описанные естественные процессы, несмотря на небольшую площадь территории и небольшой пе-

репад высот, способствовали формированию на ней пёстрого ландшафта.  

Урочище Сорокаозёрки – территория с высоким уровнем антропогенной нагрузки. Воздействие на 

его экосистемы оказывают населённые пункты, сеть дорог, сельскохозяйственное производство, объекты 

металлургической промышленности (Саянский и Хакасский алюминиевые заводы), мощно развивающая-

ся угледобыча (Бейское каменноугольное месторождение). 

В то же время урочища Койбальской степи – Сорокаозёрки и Трёхозёрки под общим названием 

«Озера Койбальской степи» включены в Перспективный список международной конвенции о водно-

болотных угодьях, имеющих международное значение главным образом в качестве местообитаний водо-

плавающих птиц (Рамсар, Иран, 1971). Оба урочища признаны ключевыми орнитологическими террито-

риями международного значения [2]. 

Общая площадь особо охраняемых территорий регионального значения в Хакасии составляет 

381307 га или 6,19% от площади всей республики [3]. 

Планируемая ООПТ, около 1250 га, существенно не увеличит площадь особо охраняемых террито-

рий республики, но это не умаляет её вклад в сохранение природных объектов.  

Четыре из пяти существующих зоологических заказников Хакасии находятся не в степном расти-

тельном поясе республики (высокогорный, горно-таёжный и лесостепной). В то же время степи Хакасии 

на сегодняшний день в большей степени деградированы по сравнению с другими природными комплек-

сами. Занимая площадь около 15 тыс. км
2
, т.е. более 30% площади республики, на 80% степи полностью 

видоизменены. В этой связи необходимо вводить охранный режим для «горячих» с точки зрения биоло-

гического разнообразия территорий.  

Оценка разнообразия планируемой под создание ООПТ территории по основным типам раститель-

ности показала, что луга занимают примерно 48%, степи – 23%, болота – 20%, водоёмы – около 10% 

площади. Антропогенными включениями ландшафта являются каналы оросительной системы, суммар-

ной протяжённостью около 5 километров, сопутствующие каналам сооружения.  

Урочище Сорокаозёрки признано водно-болотным угодьем международного значения в первую 

очередь потому, что здесь останавливаются в период миграций и гнездятся многие виды птиц. Среди них 

есть виды, занесённые в Красные книги Республики Хакасия, Красноярского края и Российской Федера-

ции. Часть из них занесена в Красный список МСОП-96. Есть виды, находящиеся на краю ареала. 

Анализ списка птиц территории ООПТ показал, что 17 видов включены в Красную книгу РФ [4]. 

Для двух из них отмечены единичные встречи: Platalea leucorodia и Ciconia nigra. Эти виды не могут 

здесь пребывать регулярно. 

Три вида птиц Красной книги РФ встречаются на пролёте: Cygnopsis cygnoides, Cygnus bewickii, 

Limnodromus semipalmatus. Хорошие кормовые и защитные условия озёр способствуют остановке про-

лётных видов. Введение особого режима позволит усилить связь данных видов с заказником. 

Семь видов птиц Красной книги РФ встречаются летом, но их гнездование не доказано: Larus 

ichthyaetus, Aquila chrysaetos, Circus macrourus, Buteo rufinus, Aquila rapax, Recurvirostra avosetta, 

Haematopus ostralegus. Пребывание этих видов связано с существованием богатой трофической базы: ры-

бы (чайки), большого количества птиц и млекопитающих (хищные виды), мелких беспозвоночных на 

мелководьях (кулики). 

Два вида птиц Красной книги РФ регулярно пребывают в зимний период: Lanius excubitor и Falco 

rusticolus. Данные виды зимуют в степях Минусинской котловины, режим ООПТ будет этому способ-

ствовать. 

Три вида птиц Красной книги РФ гнездятся в границах ООПТ: Falco peregrinus, Numenius arquata, 

Anthropoides virgo. Для этих видов имеются подходящие гнездовые и кормовые стации. С учётом сниже-

ния беспокойства со стороны человека, число их на гнездовании может увеличиться. 

Crex crex, Vanellus vanellus, Fulica atra, Netta rufina, Tringa erythropus, и Tadorna ferruginea – виды 

птиц, включённые в приложение к Красной книге Республики Хакасия [5]. Первые три из них гнездятся 

по берегам и акватории озёр.  
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Из птиц, включённых в основную часть Красной книги Республики Хакасия, два, вероятно, могут 

быть встречены случайно – Phoenicopterus roseus и Buteo hemilasius. Остальные пребывают в урочище 

Сорокаозёрки, в том числе на рассматриваемой территории, регулярно. На пролёте здесь останавливают-

ся: Anser anser, Anser fabalis, Cygnus cygnus, Anas falcata, Tringa erythropus, Calidris ruficollis, Calidris 

subminuta, Calidris alba, Limicola falcinellus, Limosa limosa, Larus minutus. 

Гнездятся: Botaurus stellaris, Podiceps auritus, Podiceps cristatus, Rallus aquaticus, Porza napusilla, 

Charadrius alexandrinus, Alcedo atthis, Emberiza aureola, Panurus biarmicus. Последний вид также зимует в 

Хакасии. 

Все водоплавающие и околоводные птицы являются перелётными. Наиболее высокая их концен-

трация наблюдается в миграционный период (апрель-начало мая и сентябрь-начало октября). Озёра уро-

чища имеют богатую кормовую базу для утиных и куликов (фито- и зоопланктон), поэтому в отдельные 

дни на озёрах можно наблюдать по несколько сотен птиц. 

Скопления в гнездовой период образуют ряд видов чаек (Larus ridibundus Larus canus), Sterna 

hirundo, Podiceps cristatus, утки (Anas clypeata, Anas platyrhynchos и др.), Fulica atra, кулики (Vanellus 

vanellus, Gallinago gallinago и др.). Эти виды гнездятся в проектируемых границах ООПТ, их численность 

в местах гнездований всегда высока. 

Организация заказника с целью «сохранения мест скоплений птиц водно-болотного комплекса» 

позволит укрепить экологический каркас территории и сохранить часть водоёмов уникального урочища, 

являющегося участком континентального миграционного пути перелётных птиц. 
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В работе представлена площадная и категориальная структура особо охраняемых природных территорий (ООПТ) 

юга Сибири. Показано, что ООПТ делятся на 4 категории: заповедники, заказники, природные парки и памятники природы. 

Анализ площадной структуры показал, что в совокупности ООПТ занимают около 10% всей территории Тувы и Хакасии в 

общем. При этом, наибольшая доля приходится на государственные природные заказники и занимают больше половины 

охраняемых территорий. 
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SPATIAL AND CATEGORIAL STRUCTURE OF SPNA SOUTH SIBERIA BY THE EXAMPLE OF 

THE REPUBLIC OF TYVA ANDSKHAKASIA 
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The paper presents the areal and categorical structure of specially protected natural areas (SPNA) in the south of Siberia. It 

is shown that protected areas are divided into 4 categories: nature reserves, nature partial reserve, nature parks and natural monu-

ments. An analysis of the area structure showed that in the aggregate, protected areas occupy about 10% of the entire territory of 
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Tuva and Khakassia in total. At the same time, the largest share falls on state nature partial reserve and occupy more than half of the 

territory. 

Keywords: Protected areas, Tyva, Khakassia, structure of protected areas, categories of protected areas 

 

В эпоху глобальных антропогенных воздействий на природные экосистемы проблема сохра-

нения биологического разнообразия на нашей планете становится актуальной задачей [1,2]. При этом, 

поддержание исторически сложившихся круговоротов вещества и энергии возможно только на тер-

риториях, с полным отсутствием или минимально затронутым человеческой деятельностью – на осо-

бо охраняемых природных территориях (ООПТ). Таким образом, ООПТ неразрывно связаны с сохра-

нением, поддержанием, изучением и восстановлением эталонных, мало нарушенных участков суши и 

акватории. 

Юг Сибири входит в состав уникального Алтае-Саянского экорегиона в Центре Азии [3]. Бо-

гатое биологическое и ландшафтное разнообразие предопределило наличие в них ООПТ, включаю-

щих в себя не только федерального и регионального, но и территории мирового значения. 

Республики Тыва и Хакасия являются одним из ключевых регионов в решении задач устой-

чивого развития трансграничной территории Юга Сибири, важнейшие из которых – рациональное 

использование рекреационного потенциала охраняемых территорий и сохранение биоразнообразия.  

В настоящее время, в регионах юга Сибири (Туве и Хакасии) расположены 46 ООПТ (33 и 13 

соответственно) общей площадью примерно 2,3 млн га (около 10% от площади исследуемой терри-

тории). Структура особо охраняемых природных территорий по категориям представлена 4 видами: 

заповедниками, заказниками, памятниками природы и природными парками (табл. 1).  

 

Таблица 1. Структура ООПТ Юга Сибири (на примере Тувы и Хакасии) 

 

№ п/п Категории ООПТ 
Количество ООПТ Площадь, га 

Тыва Хакасия Тыва Хакасия 

1 
Государственные природные за-

поведники 
2 1 623588,0 267978,9 

2 
Государственные природные за-

казники 
15 6 719165,0 467371,0 

3 Памятники природы 15 5 30680,0 5312,0 

4 Природные парки 1 1 23298,0 162638,5 

 Итого  33 13 1 396 731 903 300,4 

 

Данные таблицы показывают в целом относительное структурное различие ООПТ двух реги-

онов. Так, по количеству абсолютной площади ООПТ лидирует Тува (превышение составляет почти 

1,5 раза). Вместе с тем, охраняемые территории занимают следующие доли в общей структуре земле-

пользования регионов: примерно 8,2 % в Туве и 14,59 % в Хакасии. Такое обратное соотношение 

объясняется относительно небольшой площадью территории Республики Хакасии в сравнении с Ту-

вой. 

Ниже, на рисунке 1 представлена соотношение площадей ООПТ Юга Сибири по категориям. 

  

 
Рис. 1. Соотношение площадей ООПТ различных категорий Юга Сибири 

(Тыва – слева, Хакасия – справа) 
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Как видно из рисунка 1, в совокупной площади охраняемых территорий двух регионов преоб-

ладают государственные природные заказники и в общем занимают 51,6%. На долю государственных 

природных заповедников в целом приходится 38,8% территории. Остальная часть общей площади 

ООПТ обеих регионов делятся между природными парками и памятниками природы (8,1% и 1,6% 

соответственно). То есть, территории памятников природы очень незначительны. 

Таким образом, анализ общей площадной структуры сети ООПТ юга Сибири показывает их 

репрезентативность и в целом формирует относительный необходимый природно-экологический 

каркас, способный обеспечить сохранение биоразнообразия и устойчивого развития территории. 

Наряду с несомненными заслугами и достоинствами сети ООПТ, не нужно забывать об очевидных 

проблемах, связанных с пространственной организацией и бедностью инфраструктуры. 

 

Работа выполнена при поддержке НИР по заказу ХГУ им. Н.Ф. Катанова, договор № 302-У. 
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Обсуждается проблема оценки биоразнообразия посттехногенных территорий. На примере выбросов поллютантов, 

добычи золота, угля, нефти и заготовки древесины показано сукцессионное и биотопическое изменение биоразнообразия и 

ландшафтной структуры. Доказывается необходимость оценки техногенного воздействия за весь период восстановления 

(стабилизации) экосистемы. 
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The problem of biodiversity assessment at post-technogenic sites is discussed. The biotopic change of biodiversity and land-

scape structure under the influence of pollutant emissions, gold mining, coal, oil and timber harvesting is shown in the paper. The 

necessity of the technogenic impact assessing over the entire succession period of restoration (stabilization) of the ecosystem is as-

serted.  
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Биологическое разнообразие может рассматриваться на нескольких уровнях организации жиз-

ни: молекулярном, генетическом, клеточном, таксономическом, экологическом, ценотическом, эко-

системном и других. Традиционно рассматривается наиболее простое и доступное для определения 

видовое разнообразие, которое и принимается за оценку последствий техногенного воздействия на 

природную среду. При этом полностью игнорируются первичные техногенные сукцессии, в резуль-

тате которых происходит закономерная смена видового состава в зависимости от прохождения ста-

дий формирования техногенных экосистем. В основе оценки воздействия посттехногенных террито-

рий на окружающий ландшафт должно учитываться два направления: структурные изменения ланд-

шафта с формированием уникальных местообитаний на нарушенных землях и направления первич-

ных сукцессии. Оба этих явления способствуют повышению биоразнообразия (при нарушениях ме-
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нее 10% территории), появлению новых видов и проявлению адаптивных способностей аборигенных, 

которые не могли проявится в других условиях. На примере различных форм нарушений в разных 

географических условиях показано изменение биологического разнообразия.  

Норильский промрайон. Расположен в зоне вечной мерзлоты, которая и определяет тундровый 

ландшафтный облик. Выбросы металлургического производства, в которых содержится сернистый 

ангидрит, приводят к гибели аборигенный напочвенный покров, представленный мхами и лишайни-

ками. В результате их консервирующее свойство мерзлоты утрачивается, грунт оттаивает и формиру-

ется травянистый покров устойчивый к выбросам и биологически более продуктивный [1]. Этот про-

цесс регулируется мортмассой из погибшего напочвенного покрова, который также выполняет теп-

лоизоляционые свойства. Его удаление способствует быстрому прохождению первичной сукцессии и 

формированию техногенной (травянистой) растительности, уникальной для окружающего ландшаф-

та. Естественно, что в зоне высокой концентрации выбросов формируется техногенную пустошь, но 

радиус ее распространения не превышает 10 км от источника. 

Нефтедобыча в Западной Сибири. Лимитирующим фактором в этой заболоченной географиче-

ской стране является дренирование грунтов. При отсутствии химического загрязнения любое меха-

ническое нарушение способствующие понижению уровня грунтовых вод и действует благоприятно 

на развитие растительности. В Институте леса на этом принципе разработан способ (патент) рекуль-

тивации шламовых амбаров, остающихся на буровых площадках. Фоновая растительность представ-

лена насаждениями сосны лишайниковой IV бонитета, различными болотами и промерзающими озе-

рами различного размера не имеющими осокового берега. Техногенные леса, возникающие на маги-

стралях продуктопроводов отличаются высокой продуктивностью, как и озера достигающие глубины 

5-7 м на месте гидронамывных карьеров с комплексом макрофитов и продуктивного ихтеоценоза. 

Рудная и гидромеханическая добыча золота. Проводится в верховьях рек с образованием пру-

дов-отстойников, прокладкой искусственного русла и горноотводной канавы. Долинный сложный 

комплекс меняется на контрастный лесо-озерный. При этом отвалы промытого грунта зарастают 

светлохвойными породами, для которых условия произрастания на склонах не пригодны для произ-

растания. В результате образуются интразональные типы растительности. На крупнобулыжных отва-

лах при низкой сомкнутости крон древостоя произрастает большой набор мхов и лишайников, высо-

кой продуктивности достигают мицелии грибов-симбионтов светлохвойных пород (сосны, листвен-

ницы). В разнообразие окружающего ландшафта добавляются макрофиты проточных водоемов-

отстойников различной глубины.  

Карьерная добыча угля. Располагаясь в лесостепных и степных районах горные отвалы карье-

ров нарушают естественный рельеф и способствуют произрастанию древесной растительности, даже 

в условиях сухой степи (Чаданский разрез). При этом восстановить почвенное плодородие (несмотря 

на нанесение плодородного слоя почвы) до зональной нормы соответствующей пахотным землям не 

удается даже через 35-40 лет. Отвалы горных пород не обладающие токсичностью создают уникаль-

ные условия прохождения первичных сукцессий. Они способствуют произрастанию редких растений 

и обитанию малочисленных животных [2]. На отвалах исключается пастбищная нагрузка, поэтому 

формирование растительности происходит естественным путем, что имеет большое значение при 

фундаментальном изучении первичных сукцессий. Отвалы обладает высокой биологической продук-

тивностью пищевых, лекарственных, кормовых ресурсов, а также перспективны для плантационного 

выращивания древесных пород [3]. 

Заготовка древесины. Производится без нарушения почвенного горизонта, поэтому правильная 

рубка спелого леса соответствует естественным процессам смены генерации лесообразующих пород 

по правилам вторичных сукцессий. На лесосеке получают распространения растения открытых био-

топов, при этом видовой состав практически не меняется, но происходит перестройка структуры фи-

томассы. Преимущества получает вейник, кипрей, ягодные кустарники подлеска (красная и черная 

смородины, малина, жимолость, черемуха, рябина). Эта стадия продолжается до смыкания молодня-

ка, после которой опять формируется лесная среда с доминированием в напочвенном покрове мхов и 

мелких трав. В соответствии с изменением растительности меняется и население животных с запаз-

дыванием в зависимости от воспроизводственного потенциала. При этом срок примыкания лесосек 

определяется скоростью лесовосстановления, но не с учетом формирования и продолжительности 

существования открытых биоценозов, которые повышают продукционное и увеличивают общее 

ландшафтное биоразнообразие. 

Заключение. Посттехногенные территории представляют перспективные участки для изучения 

сукцессий и разработки нормативов по оценке промышленного воздействия на природную среду. Это 

воздействие необходимо оценивать за весь период восстановления нарушенной экосистемы или ее 
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природного аналога. Суммарное биоразнообразие за весь период сукцессионного восстановления в 

несколько раз превышает разнообразие нарушенной экосистемы. Сочетание сукцессионных процес-

сов и уникальность посттехногенных территорий определяют их высокое биоразнообразие и повы-

шает экологическую емкость всего ландшафта. 
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The problems of biodiversity conservation, currently discussed at the global and regional levels in envi-

ronmental, political and social circles, are closely related to the prospects for sustainable development of coun-

tries, regions and the planetary complex as a whole, as well as the problem of human existence as a species in 

the changing environment of its habitat – the biosphere of the planet Earth. 

The conservation and sustainable use of biological diversity is an important environmental challenge for 

the modern world. Biodiversity, on the one hand, creates the necessary conditions for the functioning of the 

biosphere and thus serves as a life-supporting basis for the human economy, on the other – provides a high abil-

ity of the environment to counteract the negative environmental factors caused by human economic activity. At 

present, high rates of biodiversity loss persist all over the world, which is a significant negative factor for sus-

tainable development [1].  

Mountains and hills, occupying 1/5 of the land surface, are the largest ecological system of our planet. 

About 10% of the world's population lives in mountainous areas, more than 50% use mountain resources, the 

upper reaches of most of the world's rivers are in the mountains. 

Geomorphologically unique mountain systems are complex and at the same time fragile: dynamic relief, 

soil erosion, volcanism, high seismicity, landslides, avalanches, rapid water flows, falling rocks cause changes 

in the terrain and, consequently, the conditions of human life, as well as the environmental situation in the re-

gions. In addition, the traditional attitude of mankind to the mountains, only as a source of natural resources, 

has led to the fact that the socio-economic situation of mountain areas on all continents of the planet has be-

come negative: poverty, depopulation, degradation of the environment and resources, the loss of ethno-cultural 

traditions, ethnic tensions, conflicts, migration and information problems [2]. 

Russia, where over 60% of the territory remains virtually untouched by anthropogenic impact, has a spe-

cial role in biodiversity conservation. This factor contributes to the preservation of global biodiversity and the 

maintenance of global functions of the biosphere. Biodiversity and conditions for its preservation are character-

ized by the geographical position of Russia, the size of the mainland, geological history (relative youth of land-

scapes), the specifics of the terrain (a combination of mountains and plains), biogeographic homogeneity (the 
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entire territory is included in one Holarctic Kingdom), climatic and landscape mosaic, as well as the influence 

of economic activity [3].   

Tuva is one of the unique places of Central Asia, closed by mountains, with fresh and salt lakes on the 

bottoms of the basins and rivers running down from the mountain ranges, here is a collection of amazing natu-

ral systems representing almost all natural areas of the Earth.  

The richness and diversity of natural landscapes of Tuva are caused, first of all, by its geographical posi-

tion in the center of Asia at the junction of Siberian taiga forests and Central Asian steppes and deserts, sharply 

continental climate, a peculiar combination of landforms. The structure of the altitudinal zonation reflects verti-

cal landscape differences [4]. Among the landscapes of Tuva, the following main types were identified: glacial-

nival, tundra, tundra-steppe, Alpine meadow, subalpine-sparse, mountain-taiga, forest-steppe, steppe, semi-

desert and mountain-valley landscapes, which were divided into two types: forest and meadow-steppe. The 

greatest distribution in the Tuva mountain region, as in the Altai, have mountain-taiga landscapes occupy 49% 

of the total area, Alpine-tundra – 23%, 20% belongs to steppe landscapes, the rest – mountain-valley forest and 

forest-steppe.  

The most diverse are the mountain-taiga landscapes will-you, among which are pine, cedar and fir, 

spruce and larch, larch, larch Park and light-coniferous-small-leaved forest community. High diversity in the 

steppe, among whom were allocated meadow, the real dry desert. Forest-steppe landscapes are divided into 

steppe larch forests in combination with meadow steppes, small-leaved forests in combination with meadow 

steppes and small-leaved light-coniferous forests in combination with steppes. The tundra is divided into moss, 

lichen, grass and shrubs. 

Landscape features of the mountain basins of Tuva are the basis that predetermines the formation of var-

ious environmental situations, which are caused by a combination of natural trends in the evolution of the natu-

ral environment and various anthropogenic influences. The role of these impacts has been steadily increasing 

over the past centuries. At the same time, the consequences of human activity largely depend on the diversity of 

geocomplexes, the peculiarities of their structure, as well as inertia, plasticity and absorbability. 

For the mountain-basin territory of Tuva, which is part of the Altai-Sayan mountain country, included in 

the world network of mountain areas, is characterized by a unique combination of rich diversity of landscapes, 

due to the combined action of a number of natural factors. At the present stage, the peculiarity of landscapes 

include:  

• latitudinal zonality of the landscapes of Tuva; 

• three-dimensional nature of mountain landscapes: steep slopes, high-altitude zones and rapid change of 

ecosystems at a short distance, differences in ex-positions and climate; 

• mountain landscapes are highly dynamic, subject to rapid changes in topography, vegetation and land 

use; 

• mountain-basin landscapes are rich in soil and plant resources, high – quality pastures are concentrated 

in the mountains- mountain meadows and steppes; 

• in various landscapes of Tuva there are many rare species of animals and plants, important reservoirs of 

biodiversity; 

• mountain areas are inhabited by indigenous ethnic groups with special spiritual and cultural values, 

keeping the age-old traditions of nature management; 

• the use of unique landscapes by local residents and visitors inevitably changes the direction and intensi-

ty of natural processes. It is necessary to define the limits of change, i.e. what kind of load the landscapes can 

make without damage to the environment, to determine the "carrying capacity" of the landscape. 
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В статье представлены результаты изучения психофизиологических особенностей тувинских студентов с разной 

стратегией поведения в конфликтных ситуациях. Определение предпочтительной стратегии поведения в конфликтной ситу-

ации выявило преобладание среди девушек лиц с эффективным способом разрешения конфликта, что способствует более 

успешному процессу адаптации к образовательному процессу, по сравнению с юношами с неэффективной стратегией пове-

дения в конфликтной ситуации. Были получены данные по эмоциональной устойчивости: студенты с НЭСП и ЭСП харак-

теризуются умеренной эмоциональной устойчивостью, лица с НСП эмоционально неустойчивы независимо от пола. Оценка 

уровня нейротизма выявила отсутствие половых отличий внутри групп. У девушек с НЭСП и ЭСП выявлена симпатикото-

ния, у юношей различий по группам не оказалось – отмечена парасимпатикотония, в группе с НСП половые различия ниве-

лируются преобладают парасимпатические влияния. 
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The article presents the results of the study of psychophysiological features of Tuvan students with different strategies of be-

havior in conflict situations. The determination of the preferred strategy of behavior in a conflict situation revealed the predominance 

among girls of persons with an effective way of conflict resolution, which contributes to a more successful process of adaptation to 

the educational process, compared with young men with an ineffective strategy of behavior in a conflict situation. Data on emotional 

stability were obtained: students with IEBS and EBS are characterized by moderate emotional stability, persons with NBS are emo-

tionally unstable regardless of gender.  Evaluation of neuroticism revealed the absence of sexual differences within the groups. Girls 

with IEBS and EBS revealed sympathicotonia, the boys of differences in groups was – marked by parasympathicotonia, in the group 

with NBS gender differences are offset is dominated by parasympathetic effects. 

Keywords: students, behavior strategy, conflict, neuroticism, Kerdo index. 

 
Конфликт является одной из первопричин стресса и возникающего на этой почве застойного 

эмоционального возбуждения с последующей дезинтеграцией физиологических функций [1,2]. 

Принято считать, что стресс всегда есть порождение конфликта между «необходимостью и не-

возможностью» [3] реализовать ту или иную функцию. В свою очередь сам конфликт рассматривает-

ся как специфическое состояние или даже явление ЦНС. Организм ищет выход из конфликта через 

вновь формируемый мотивационный процесс, через новую мотивационную интеграцию структур 

мозга и соответствующий им поведенческий акт [4]. 

Целью исследования явилось изучение психофизиологических особенностей тувинских студен-

тов с разной стратегией поведения в конфликтных ситуациях. 

Материалы и методы исследования. Объектом исследования стали 287 студента тувинской 

национальности (118 юношей и 169 девушек). Средний возраст респондентов составил 21,6±0,2 года. 

Выборка была дифференцирована на 3 групп по результатам диагностики стратегий поведения лич-

ности в конфликтном взаимодействии по К. Томасу [7]. В рамках обследования у испытуемых диа-

гностировали стратегии поведения в конфликтном взаимодействии по методике К. Томаса, нейро-

тизм по тесту Г. Айзенка, также определен расчетный показатель вегетативного индекса Кердо 

(ВИК). Результаты экспериментов подвергались статистической обработке с помощью пакета про-

грамм Statistica 10.0. 

Результаты исследования и их обсуждение. Оценка выбора эффективности предпочтительных 

стратегий поведения в конфликтном взаимодействии у тувинских студентов выявила, что большин-

ство юношей выбирают НЭСП (57,7%), отдающих предпочтение ЭСП юношей оказалось в 2 раза 

меньше (φэмп=4,1, р≤0,01). У девушек преобладают студентки с ЭСП, их на 18,7% больше, чем юно-

шей (φэмп=2,7, р≤0,01). Наименее предпочтительной в обеих гендерных группах оказалась НСП 
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(13,4% у юношей и 16,7% у девушек). В разных исследованиях авторами получены неоднозначные 

результаты в распределении контингента испытуемых по стратегиям поведения в конфликте. Проти-

воречивость полученных авторами результатов, вероятно, может быть связана с влиянием личност-

ных особенностей студентов, социальным статусом конфликтующих, причинами возникновения и 

разрешения конфликта [5], а также, по нашему мнению, национальной принадлежностью. Также по-

лученные результаты на выборке тувинских студентов подтверждают наличие половых различий в 

выборе стратегии поведения в конфликтных ситуациях, что было отмечено Е. П. Ильиным [6]. 

Эмоциональная неустойчивость (нейротизм), выражает особенности нервной системы – ла-

бильность и реактивность. Те люди, у которых высокий уровень нейротизма, под внешним выраже-

нием полного благополучия скрывают внутреннюю неудовлетворенность и личные конфликты. Они 

реагируют на всё происходящие чересчур эмоционально и не всегда адекватно к ситуации. 

Анализ уровня нейротизма выявил для студентов, избирающих НЭСП и ЭСП, умеренную эмо-

циональную устойчивость вне зависимости от пола, которая обеспечивает сохранение собранного 

поведения, ситуативной целенаправленности и адекватности в обычной или стрессовой ситуации 

(табл. 1). Эмоционально устойчивый человек более зрелый, он легко приспосабливается к условиям, 

не напрягается и не беспокоится по мелочам, склонен к лидерству и высокой общительности. В груп-

пе с НСП независимо от пола показатель нейротизма достоверно выше, чем у лиц с НЭС и ЭСП и 

свидетельствует об эмоциональной неустойчивости, проявляющейся в чрезвычайной нервности, пло-

хой адаптации, лабильности (частом изменении) настроения, озабоченности, чувстве вины по незна-

чительным причинам, беспокойстве, депрессивных реакциях, неустойчивости реакций в стрессовых 

ситуациях и рассеянности внимания.  

 

Таблица 1.Показатели нейротизма тувинских студентов, (M±m) 

Показатель Группы НЭСП НСП ЭСП 

Нейротизм 
юноши 12,4±1,4* 15,1±0,7* 13,2±1,3 

девушки 13,8±1,0* 15,3±0,9*
+
 12,6±1,1

+
 

Примечание: * - достоверные различия между группами НЭСП и НСП одного пола, + - достоверные различия между 

группами НСП и ЭСП одного пола, ^ - достоверные различия между группами НЭСП и ЭСП одного пола. 

 

Особенности протекания нервных процессов, к которым относится уравновешенность-

неуравновешенность, являются определяющими показателями поведения человека в целом, в том 

числе и тактики поведения в конфликтной ситуации. Преобладание эмоциональной неустойчивости у 

студентов с НСП, возможно связано с тем, что по полученным нами ранее результатам среди лиц с 

НСП доминируют лица с меланхолическим типом темперамента [7]. 

Склонность к стабильности или нейротизму определяется в зависимости от вегетативной нерв-

ной системы, которая разделяется на симпатический и парасимпатический отделы НС. Согласно тео-

рии Айзенка, различная эмоциональность связана с разным уровнем чувствительности этих двух си-

стем. Если активнее работает симпатическая НС, возбуждение происходит быстро, а торможение за-

медленно – получается повышенная эмоциональность, и наоборот. 
Для определения уровня состояния вегетативной нервной системы организма традиционно ис-

пользуется вегетативный индекс Кердо (ВИК), отражающий уровень гомеостаза у человека. Оценка 

ВИК у тувинских студентов показала, что у юношей независимо от стратегии поведения в конфликт-

ной ситуации преобладает парасимпатикотония (табл. 2). У девушек, избирающих НЭСП и ЭСП, вы-

явлена симпатикотония. В группе с НСП отмечено парасимпатическое влияние независимо от пола. 

 

Таблица 2. Показатели ВИК тувинских студентов по группам, (M±m) 

Показатель Группы НЭСП НСП ЭСП 

ВИК, ед 
юноши -2,5±5,5 -0,9±7,9 -9,8±7,5* 

девушки 9,0±7,5 -5,2±9,6 8,4±6,3* 
Примечание. * - достоверные различия по полу. 

 

Заключение. Таким образом, стратегии поведения в конфликтных ситуациях различаются в за-

висимости от пола: у девушек преобладают лица с ЭСП, а у юношей – с НЭСП, нейтральная страте-

гия поведения выявлена не более, чем у 15% тувинских студентов независимо от пола. Оценка уров-

ня нейротизма выявила отсутствие половых отличий внутри групп, студенты с НЭСП и ЭСП харак-

теризуются умеренной эмоциональной устойчивостью, лица с НСП эмоционально неустойчивы. У 

девушек с НЭСП и ЭСП выявлена симпатикотония, у юношей различий по группам не оказалось, 
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независимо от стратегии поведения в конфликтной ситуации отмечена парасимпатикотония. В груп-

пе с НСП половые различия нивелируются преобладают парасимпатические влияния. 
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Проблема сохранения студентов является одной из актуальных проблем современных условий 

социально-экономического развития страны [1]. Во многих высших учебных заведениях проводятся 

регулярно мониторинги состояния здоровья студентов [2-5]. Не исключением является и Тувинский 

государственный университет. С 2009 года сотрудниками лаборатории медико-биологических проблем 

по программе  «Методика комплексной оценки физического, психического здоровья и физической под-

готовленности студентов высших и средних профессиональных учебных заведений», проводится оцен-

ка уровня физического здоровья, функциональных резервов, физической подготовленности и психоло-

гического состояния [6-8].  
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Хорошо известно, что на здоровье человека оказывают существенное влияние наследственные 

(генетические), медицинские, социально-экологические и природно-экологические факторы. По дан-

ным ВОЗ, здоровье человека лишь на 10 – 15% (максимум) зависит от уровня развития системы здра-

воохранения. Данные ВОЗ свидетельствуют также о том, что уровень здоровья человека на 50 – 55% 

зависит от условий и образа жизни человека. Приведённые цифры говорят о том, что важная  роль в 

сохранении и формировании здоровья принадлежит самому человеку, его образу жизни, принятым 

ценностям, жизненным установкам, степени гармонизации его внутреннего мира и отношений с окру-

жающим миром.  

Все вышесказанное определило цель исследования – изучение отношения студентов Тувинского 

государственного университета естественного географического факультета к своему здоровью как фак-

тору личной безопасности. При анализе цифрового материала вычисляли показатели: М – средняя 

арифметическая, m – ошибка средней арифметической. Обработку и статистический анализ данных 

проводили с применением функции пакета программы MS Excel. 

Оценку образа жизни проводили с помощью анкеты по И.И. Воронцову. В анкетировании приня-

ли участие 89 студентов естественно-географического факультета  1, 3, 5 курсов. Из них - 63 девушек, 

26 юношей. В ходе опроса было выяснено социальное положение студентов, уровень  здоровья, пита-

ние и образ жизни. На момент анкетирования 21 студент проживали в общежитии, 29 человек – с роди-

телями, 39 – на съемных квартирах. 23% опрошенных имели семейное положение, а 39% имели детей. 

При определении местожительства установлено, что 60,6% студентов проживали в сельской местности 

до поступления в вуз.   

На вопрос: «Удовлетворены ли вы бытовыми условиями проживания» 78, 6% выбрали ответ 

«вполне удовлетворен», остальные 21,4% (25 человек) не полностью удовлетворены условиями своего 

проживания.  

Степень образования влияет не только на уровень знаний, но и на здоровье. Установлено, что чем 

больше образован человек, тем меньше он сталкивается в течение всей своей жизни с различными бо-

лезнями. 

Среди опрошенных студентов у 25,8% родители имели высшее образование, у 53,9% - среднее 

специальное, у 2,2% -начальное профессиональное.   

Как видно на рис. 1. 61,7 % студентов считают свое здоровье хорошим, а 27% - отличным, и 

только 11, 3%  опрошенных оценивают свое здоровье как удовлетворительное.  Примерно такая же до-

ля респондентов 67%  следят за своим здоровьем. При этом 45% человек оценивают свой уровень фи-

зического развития удовлетворительным,  а 38%- хорошим. 

 

 
Рис. 1 Результаты ответов на вопрос «Оцените сове здоровье» 

 

Целый блок вопросов посвящен оценке питания. Характер питания влияет на состояние здоровья, 

а также и на продолжительность жизни. Результаты показали, что 61% опрошенных (55 человек) зав-

тракают по утрам,  73% (65 человек) оценивают свое питание как полноценное. Только 30% студентов 

ответили, что питаются 3 раза в день и более, тогда как больше половины (53,9%) питаются только 2 

раза в день.  Это может указывать на неблагополучное материальное состояние. 

Установлено, что среди анализируемых составляющих образа жизни наибольший вклад в состоя-

ние здоровья и физической работоспособности изучаемого контингента студентов вносит среднемесяч-

ный уровень доходов [1].  

Как выяснилось далее основным источником существования у  65% студентов  является стипен-

дия, а 31,5% респондентам помогают родители и  родственники, лишь 3,5% имеют заработок.   

Ряд1; 1; 
61,7; 
62% 

Ряд1; 2; 
27; 27% 

Ряд1; 3; 
11,3; 
11% 
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Одним из факторов, негативно влияющих на здоровый образ жизни,  является употребление ал-

когольных напитков и курение. Из респондентов 77,5%  не употребляют спиртных напитков, 32,5% 

употребляют только во время торжеств и праздников, 91% опрошенных не злоупотребляют табачными 

изделиями и алкоголем. 

Снижение физических нагрузок в условиях современной жизни, приводят к ухудшению различ-

ных функций и появлению негативных состояний организма человека. Оценка двигательной активно-

сти студентов ЕГФ показала, что 60,6% посещают спортивные секции, 73% делают утреннюю гимна-

стику, но нерегулярно.  

На вопрос: «Что мешает вам заниматься своим здоровьем», 42,6 % опрошенных жаловались на 

дефицит времени, 43% выбрали ответ «много других дел», 14,4% чувствует усталость, 6,6% выразили 

нежелание заниматься своим здоровьем.  

Таким исходя из вышеизложенного, можно сделать следующие выводы: несмотря на то, что 

большая часть студентов прибыли из сельской местности и удовлетворены своими бытовыми условия-

ми, они испытывают материальное затруднение, а значит не достаточно хорошо питаются. Выявлено, 

что нет студентов, которые бы постоянно следили за своим здоровьем, при этом большинство из них не 

имеют вредных привычек. Свое состояние здоровья респонденты оценивают как хорошее. 
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Изучение молекулярных механизмов глиобластомы, поиск генов кандидатов для терапевтического воздействия 

важны в современной высокотехнологичной медицине. Фундаментальные биомедицинские исследования в онкологии, 

поиск новых маркеров развития опухолей, требуют развития современных пост-геномных исследований, разработки новых 

компьютерных инструментов анализа данных. 
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The study of molecular mechanisms of glioblastoma and the search for candidate genes for therapeutic effects are important 

in modern high-tech medicine. Fundamental biomedical research in oncology, search for new markers of tumor development, require 

the development of modern post-genomic research, development of new computer tools for data analysis. 
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Цифровое здравоохранение включает как информационную поддержку, сетевую интеграцию, 

так и разработку компьютерных баз данных [1]. Рассмотрим его применение по такой проблеме, как 

опухоли мозга.  

Глиобластома представляет собой разновидность злокачественной глиомы, характеризующейся 

беспорядочным расположением опухолевых клеток, полиморфизмом их ядер, наличием очагов 

некроза, изменениями сосудов [2,3]. Данная опухоль может развиваться de novo или же являться 

конечным этапом трансформации фибриллярных астроцитом (II степень злокачественности, согласно 

классификации ВОЗ) или анапластических астроцитом (III степень злокачественности, согласно 

классификации ВОЗ). В первом случае глиобластома является первичной, во втором - вторичной. 

Глиобластомы вместе с астроцитомами составляют 60-70% от числа всех первичных опухолей 

головного мозга, что делает их самыми распространенными первичными опухолями центральной 

нервной системы у взрослых.  

На сегодняшний день общая выживаемость у людей с данной патологией остается по-

прежнему очень низкой. Несмотря на стандартные методы лечения, такие как хирургическая 

резекция, лучевая и химиотерапия, медиана выживаемости с момента постановки диагноза 

составляет 14-15 месяцев, а при адъювантном лечении лучевой терапией и темозоломидом медиана 

продолжительности жизни увеличивается до 15-17 месяцев. Общая 2х-летняя выживаемость при 

лечении темозоломидом составляет 27,2%, а 5-летняя менее 10%.  

Особую проблему для терапии составляет склонность злокачественных неоплазий головного 

мозга к метастазированию, яркий инвазивный фенотип, отсутствие у глиобластомы четких границ и 

способность к рецидиву после хирургического удаления, а при иммунотерапии - специфика 

головного мозга по отношению к иммунной системе [3]. При терапии лекарственными средствами 

препятствием является не только то, что глиобластома имеет резистентость к ряду 

противоопухолевых препаратов изначально, но также и наличие гематоэнцефалического барьера, 

который сводит на нет эффективность большинства химиотерапевтических средств и таргетных 

лекарств. 
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Технологии визуализации, такие как рентгенография, вентрикулография, ангиография, 

компьютерная томография и магнитно-резонансная томография (МРТ) значительно изменили 

диагностику и последующее лечение глиобластомы. 

Несмотря на множественные попытки разработать оптимальную терапию для лечения людей с 

глиобластомой, до сих пор составляет проблему создание баланса между аутоиммунной 

цитотоксичностью и эффективным повышением выживаемости. Механизм происхождения 

глиобластомы на данный момент недостаточно изучен.  

В рамках проекта «Атлас ракового генома» (The Cancer Genome Atlas - TCGA, 

https://portal.gdc.cancer.gov/) были определены классический, пронейральный, нейронный и 

мезенхимальный подтипы глиобластомы. Более ранние исследования показали 3 доминирующих 

подтипа. Ими являются мезенхимальный, пронейральный и пролиферативный подтипы. Среди 

большого ряда факторов, которые могут быть причиной развития новообразований в головном мозге, 

единственным достоверно подтвержденным фактором риска стало воздействие высокой дозы 

ионизирующего излучения. Было предсказано, что риск развития глиобластомы после проведения 

лучевой терапии составляет 2,5%. 

Были проведены обширные исследования и сообщено, что относительно низкие дозы 

облучения при лечении дерматомикоза и гемангиомы у детей и младенцев, а также воздействие 

терапевтического внутричерепного облучения, зависящего от возраста и дозы облучения, приводят к 

риску развития глиом. Среди японского населения, пострадавшего от атомных бомбардировок в 

Хиросиме и Нагасаки, была обнаружена повышенная вероятность развития всех типов опухолей 

головного мозга, включая глиомы.  

Исследование на определение связи между обычным диагностическим излучением и развитием 

глиобластомы у детей и взрослых, не предоставило каких-либо доказательств.  

Были получены данные, указывающие, что риск развития глиобластомы выше у пациентов, 

проходивших лечение от острого лимфолейкоза. Как предполагают, причиной может служить 

осложнение вследствие лейкемии и применения химиотерапевтических агентов, используемых для 

лечения данного заболевания.  

Собраны данные, указывающие, что пестициды, полициклические ароматические соединения и 

растворители представляют потенциальную опасность развития глиомы. Предполагается, что 

мобильные телефоны не связаны с развитием опухолей головного мозга, хотя все еще нет данных, 

опирающихся на их длительное использование. 

Некоторые данные свидетельствуют, что первичная мультиформная глиобластома может 

рассматриваться как профессиональное заболевание для лиц, работающих в резиновой и 

нефтехимической промышленности. Исходя из того, что активация иммунного надзора в головном 

мозге может препятствовать развитию глиобластомы, предполагается, что различные инфекции и 

аллергические заболевания могут способствовать снижению риска развития глиобластомы [4]. 

Проведенный метаанализ показал, что люди, имеющие или перенесшие аллергические заболевания, 

на 40% менее подвержены развитию глиомы. 

В настоящее время считается, что глиобластома является спонтанной опухолью, несмотря на 

то, что есть истории болезни описывающие развитие глиомы у родственников. Семейная форма этой 

опухоли описана в 1% случаев. Тем не менее, генетический фон для развития этого типа 

глиобластомы отличается от тех, которые возникают спонтанно. 

Было выяснено, что мультиформная глиобластома может также возникать в ходе генетических 

заболеваний, таких как туберозный склероз, синдром Туркота, множественная эндокринная 

неоплазия типа IIA и нейрофиброматоз типа I, NF1. Приобретенные травмы головы, возникшие в 

результате ушиба головного мозга, могут также предрасполагать к появлению глиобластомы. 

Показано, что развитие мультиформной глиобластомы связано с дерегуляцией контрольной 

точки G1/S в клеточном цикле и возникновением многих генетических нарушений в клетках глиомы, 

таких как потеря генетического материала хромосомы 10q, амплификация генов EGFR, FGFR2, IRS2 

и AKT3, а также мутации в генах PTEN, TP16, TP53, PARK2, PTPRD и NF1 [5]. 

Среди женщин более высокий риск возникновения мультиформной глиобластомы отмечен у 

женщин в постменопаузе, поэтому была выдвинута гипотеза о роли половых гормонов в развитии 

глиобластомы.  

Заболеваемость данной опухолью также связана с ростом и индексом массы тела, где высокие 

значения этих двух признаков увеличивают риск заболеваемости глиобластомой. 

Вирусы, такие, например, как человеческий цитомегаловирус (HCMV), также считаются 

одними из этиологических агентов для развития глиомы. HCMV вызывает врожденный энцефалит и 
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полиорганные изменения у взрослых с ослабленным иммунитетом. Цитомегаловирус человека 

демонстрирует тропизм к глиальным клеткам. Вирус кодирует белки IE1, US28, GB, которые 

активируют внутриклеточные сигнальные пути, участвующие в митогенезе, мутагенезе, апоптозе, 

воспалении и ангиогенезе. Продукты этих генов вызывают дизрегуляцию ключевых сигнальных 

путей, включая PDGFR, Akt, STAT3, нарушения функций моноцитов и глиальных клеток.  

Для такого объекта, как глиомы, требуется проведение новых исследований, опирающихся на 

современные клеточные технологии, полногеномные технологии высокопроизводительного 

секвенирования, интеграцию имеющейся информации из международных баз данных и геномных 

проектов [6,7]. 

Достижения в технологиях секвенирования и биоинформатики позволили провести анализ 

геномных последовательностей при многих раковых заболеваниях, включая глиобластому. Данные 

секвенирования множества образцов GBM были заархивированы в базах данных открытого доступа, 

таких как Китайский атлас генома глиомы (CGGA, http://www.cgga.org.cn/) и «Атлас ракового 

генома» (TCGA, https://portal.gdc.cancer.gov/). Результатом исследования на основания этих данных 

является определение прогностической генной сигнатуры, которая может дополнить общепринятые 

клинические прогностические факторы и дополнительно обеспечить возможность 

персонализированной терапии. В генную сигнатуру вошли гены CD79B, MAP2K3, IMPDH1, 

SLC16A3, MPZL3 и APOBR [5]. 

Ранее в ИЦиГ СО РАН был представлен прототип базы данных дифференциального 

альтернативного сплайсинга генов – «Дифференциальный альтернативный сплайсинг генов человека 

при вторичной глиобластоме (ДАСГГ)», с возможностью работы через веб-сайт, поиска уровней 

экспрессии отдельных изоформ в глиальной опухоли [7]. Представленные в этой базе данные по 

дифференциальному альтернативному сплайсингу могут быть использованы в фундаментальных 

исследованиях по стволовым клеткам глиом и в разработке диагностик лечения онкологических 

заболеваний [8,9,10]. 
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Были изучены основные показатели сердечно-сосудистой системы студентов, прибывших на обучение из шести 

районов Республики Тыва, отличающихся климатическими особенностями. Выявлены группы студентов с низкими адап-

тивными резервами сердечно-сосудистой системы. Наличие постоянных дискомфортных климато-географических стресси-

рующих условий приводит к снижению резервов миокарда и функционального состояния сердечно-сосудистой системы. 
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STATE OF CARDIOVASCULAR SYSTEM OF TUVAN STATE UNIVERSITY STUDENTS AR-

RIVING FROM DIFFERENT REGIONS OF THE REPUBLIC OF TUVA 
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Main indices of cardiovascular system of students that came to study from six areas of the Republic of Tyva with different 

climatic features were studied. Groups of students with low adaptive reserves of the cardiovascular system were detected. Presence of 

constant climatic and geographical stressful conditions leads to a decrease in myocardial reserves and the functional state of the car-

diovascular system. 

Keywords: cardiovascular system, heart rate, blood pressure, double product, blood circulation efficiency indicator 

 

В настоящее время в медико-биологических научных исследованиях  одной из важнейших за-

дач является  изучение адаптационно-компенсаторных механизмов в различных экологических и 

природно-климатических условиях в области этнических особенностей [1,2]. 

Деятельность сердечно-сосудистой системы это важнейший фактор, который ограничивает 

развитие приспособительных реакций  организма [3]. Поэтому состояние сердечно-сосудистой си-

стемы является  основным показателем здоровья в целом.  

При оценке основных показателей сердечно-сосудистой системы было выявлено, что средние 

показатели  частоты сердечных сокращений (ЧСС) обследованных студентов всех групп соответство-

вали норме, и не имели различий между представителями разных районов. Однако имеется тенден-

ция к увеличению этого показателя у юношей Каа-Хемского и девушек Монгун-Тайгинского и Эр-

зинского районов. Самые низкие значения ЧСС отмечены у юношей и девушек Тере-Хольского рай-

она (табл.1).  

 

Таблица 1. Средние значения функциональных показателей сердечно-сосудистой системы студентов 

из исследуемых районов 

Район Пол АДС, 

мм.рт.ст 

АДД, 

мм.рт.ст 

ЧСС ДП ПЭК 

Бай-

Тайгинский 

юноши n=39 121,8±0,3 * 72,4±0,3 $ / 76,3±0,3 96,9±3,1 135,1±4,6& 

девушки n=42 109,6±0,3 * 67,9±0,2 / 82,2±0,4 95,7±4,7 110,6±4,1$ 

Монгун-

Тайгинский 

юноши n=12 116,4±2,7 // 72,2±1,7 $ 76,2±1,2 / 86,5±4,8 159,7±13,3&$ 

девушки n=42 112,2±0,5 // 68,6±0,3 86,3±0,5 / 89,0±2,9$ 116,3±5,4$ 

mailto:verakras@gmail.com


142 

Эрзинский юноши n=13 118,4±1,8 // 70,9±1,1 75,6±1,3 94,0±4,1 124,0±10,6&$ 

девушки n=28 115,0±0,5 // 71,0±0,4 85,4±0,7 92,5±3,0 123,4±9,1 

Тере-

Хольский 

юноши n=14 117,7±1,7 72,2±2,7 71,7±2,6 85,8±3,7$ 144,3±6,4 

девушки n=20 112,9±4,7 70,2±2,0 77,5±3,4 91,5±4,9 133,4±5,5$+ 

Каа-Хемский юноши n=19 122,2±1,7* 75,8±1,8 / $ 79,0±3,2 99,0±4,2$ 129,8±7,6*$ 

девушки n=37 111,1±1,7* 70,0±1,4/ 79,5±2,4 88,7±3,2& 119,3±3,7$* 

Дзун-

Хемчикский 

юноши n=30 117,8±2,8 71,4±1,9 76,7±2,6 // 96,3±4,3 143,3±5,5* 

девушки n=45 114,6±2,0 70,2±1,3 83,5±2,0 // 100,9±3,8&,$ 111,9±5,5+* 
Достоверность различий между юношами и девушками  * p<0,001; // p<0,05; /p<0,01 

Достоверность различий между представителями разных районов $ p<0,05;  &p<0,01; +p<0,001. 

 

Частота пульса у девушек больше, чем у юношей во всех районах, но различия достоверны 

только в Монгун-Тайгинском (p<0,01) и Дзун-Хемчикском (p<0,05) районах.   

Систолическое артериальное давление не имеет различий между представителями изучаемых 

районов с тенденцией к его повышению у юношей Каа-Хемского и понижением у юношей и девушек 

Монгун-Тайгинского района. Нами отмечены достоверные различия по показателям диастолического 

артериального давления между юношами Бай-Тайгинского, Монгун-Тайгинского и Каа-Хемского 

районов (p<0,05). У юношей Каа-Хемского района АДД выше. Результаты наших исследований не 

противоречат данным прошлых лет, так ранее в работах Т.И. Алексеевой отмечались  незначитель-

ные территориальные вариации артериального давления у тувинцев [4]. У девушек показатели арте-

риального давления достоверно более низкие по сравнению с юношами во всех  рассматриваемых 

районах,  что отмечалось нами и ранее [5], за исключением Тере-Хольского и Дзун-Хемчикского.  

Двойное произведение (ДП) может служить косвенной оценкой резервов миокарда и функцио-

нального состояния сердечно-сосудистой системы.  

Оценка средних показателей ДП позволила выявить, что у юношей в  Монгун-Тайгинском, Эрзин-

ском, Тере-Хольском и Дзун-Хемчикском районах значения  ДП находилось в пределах нормативных 

значений и  соответствовало среднему уровню, в Бай-Тайгинском и Каа-Хемском -  ниже среднего. Сре-

ди девушек средние показатели ДП отмечены в Монгун-Тайгинском, Эрзинском, Тере-Хольском и Каа-

Хемском районах, ниже среднего в Бай-Тайгинском и Дзун-Хемчикском районах.  Чем ниже ДП в по-

кое, тем выше максимальные аэробные возможности организма, и соответственно уровень соматиче-

ского здоровья человека [6]. Более высокие показатели ДП отмечены у юношей Каа-Хемского района, 

по  сравнению с юношами  Тере-Хольского (p<0,05) района и у девушек Дзун-Хемчикского района, по 

сравнению с каа-хемками (p<0,01)  и монгун-тайгинками (p<0,05). Это может свидетельствовать о не-

достаточном энергопотенциале организма у студентов всех исследованных групп. Студенты Бай-

Тайгинского (без достоверных различий), юноши Каа-Хемского и девушки  Дзун-Хемчикского  районов 

имели  более низкие функциональные резервы сердечно-сосудистой системы, по сравнению со студен-

тами из остальных исследованных районов. 

Качество реакции сердечно-сосудистой системы к физической нагрузке оценивают по показателю 

эффективности кровообращения (ПЭК), который считается наиболее оптимальным в интервале значе-

ний от 90 до 115 условных единиц. 

Оптимальные значения ПЭК отмечены только в группе девушек Бай-Тайгинского и Дзун-

Хемчикского районов. Низкие и ниже среднего значения ПЭК у юношей Монгун-Тайгинского, Бай-

Тайгинского, Тере-Хольского и Дзун-Хемчикского районов. Для девушек в основном характерны сред-

ние показатели ПЭК и только в Тере-Хольском районе эффективность кровообращения девушек на 

уровне ниже средних значений. Анализ соотношения АДС и ЧСС, определяемый по показателю эффек-

тивности кровообращения, отражающий адаптивные возможности сердечно-сосудистой системы пока-

зал, достоверное их снижение  у студентов  из Тере-Хольского и юношей из Монгун-Тайгинского, Бай-

Тайгинского и Дзун-Хемчикского районов. Более высокие адаптивные резервы у девушек по сравне-

нию с юношами 

Таким образом, на функциональные показатели сердечно-сосудистой системы студентов ока-

зывают влияние климатические условия, в которых они проживают. Наличие постоянных диском-

фортных климато-географических стрессирующих условий приводит к снижению резервов миокарда 

и функционального состояния сердечно-сосудистой системы. 
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В работе представлены особенности адаптации студентов разных курсов обучения в высшем учебном заведении к 

учебной деятельности. У студентов, обучающихся на 3 и 5 курсах минимальное среднее значение  R-R min составляет 

569,5±40,2, что указывает на увеличения влияния СО на сердечным ритм. Показатели R-R max на 4 и 5 курсах обучения у 

студентов снижены, что говорит о снижении влияния ПО ВНС на работу сердца. Среднее значение SDNN у студентов на 5 

курсе составляет 42,8±4,54, т.е. по сравнению с 3 курсом достоверно ниже, что указывает на доминирование адренергиче-

ских влияний на ритм сердца. Показатель RMSSD снижено у студентов, обучающихся на 4 и 5 курсах, что показывает на 

существенное повышение влияния СО ВНС на старших курсах. Проведенное исследование позволяет заключить, что про-

цесс адаптации студентов к условиям обучения в зависимости от курсов протекает по-разному. 

Ключевые слова: студенты, адаптация, сердечный ритм, курсы. 

 

STUDY OF FEATURES OF ADAPTATION OF STUDENTS OF DIFFERENT COURSES 

TO EDUCATIONAL ACTIVITY 

Sailykmaa K. Saryg 

Tuvan State University, Kyzyl, Russia 

 
The paper presents the features of adaptation of students of different courses in higher education to educational activities. 

Of students 3 and 5 courses minimum average value of R-R min is 569,5±40,2, indicating increasing influence on cardiac rhythm. 

Indicators of R-R max on 4 and 5 courses of study in students are reduced, which indicates a decrease in the impact of VNS on the 

heart. The average SDNN of students in the 5th year is 42,8±4,54, i.e. significantly lower compared to the 3rd year, indicating the 

dominance of adrenergic effects on heart rhythm. The RMSSD value is reduced in students enrolled in 4and 5 courses, which may 

indicate a significant increase in the impact OF co VNS in senior courses. The study suggests that the process of adaptation of stu-

dents to the learning environment, depending on the course proceeds differently. 

Keywords:students, adaptation, heart rate, courses. 

 

Студент, поступив в высшее учебное заведение (ВУЗ) вынужден адаптироваться к новым 

условиям существования, специфичным для высшей школы. Адаптация к новым условиям обучению 

считается достаточно проблемным видом адаптации, так как изменяются условия учебного процесса: 

увеличивается объем учебной деятельности, возрастает интенсивность умственной работы, характер-

на неравномерность учебной нагрузки, особенно увеличивающаяся в период экзаменационной сессии 

и зачетов [1].  

В процессе учебной деятельности на каждом последующем курсе в вузе процесс адаптации 

студентов имеет свои особенности, так как в ВУЗ приходят абитуриенты с разными возможностями 
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адаптации. По данным литературы выделяют 3 стадии развития адаптационного процесса у студен-

тов в процессе обучения в вузе. Первая стадия острая адаптация (1 – 2 курсы), продолжительность 

которой зависит от индивидуальных особенностей студентов (здоровье, материальная обеспечен-

ность и т.д.). Вторая стадия переходная (3 курс) и третья более устойчивая адаптация.   

Таким образом, целью данной работы является изучение особенностей адаптации студентов 

разных курсов к учебной деятельности путем регистрации вариабельности сердечного ритма (ВСР).  

Материалы и методы исследования. Исследование выполнено в лаборатории кафедры ана-

томии, физиологии и бжд естественно-географического факультета Тувинского государственного 

университета. Всего было обследовано 94 студента (табл. 1). 

 

Таблица 1.Количество обследованных студентов в зависимости от курса 

 

Курсы 1 2 3 4 5 

Количество обследованных студентов (n) n=20 n=17 n=21 n=15 n=21 

 

Анализ и запись показателей сердечного ритма проводились на приборе «ВНС-Микро» ком-

пании «НейроСофт» г. Иваново. Показатели ВРС рассматривали  в положении лежа 5 мин (фоновая 

проба).  

Изучали показатели временного анализа: минимальное и максимальное значение интервалов 

R-R min, max,стандартное отклонение интервала R-R (SDRR), квадратный корень из среднего квадра-

тов разностей величин последовательных пар интервалов R-R (RMSSD) и коэффициент вариации 

(CV). 

Результаты исследования и их обсуждения.  По данным литературных источников при пре-

обладании влияния симпатического отдела (СО) вегетативной нервной системы (ВНС) на показатели 

сердечного ритма его среднее значение уменьшается, а при большем влияния парасимпатического 

отдела (ПО) – возрастает [2]. По результатам данного исследования, у студентов, обучающихся на 3 и 

5 курсах наблюдается минимальные значения R-R min,что составляет 570,6±41,9 и 568,5±38,5, что 

указывает на увеличения влияния СО на сердечным ритм (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Динамика изменения минимального и максимального значения интервалов R-R в зависимости от курсов. 

 

Изучение максимального значения интервала R-Rmax показывает, что высокие показатели 

наблюдаются у студентов,  обучающихся на 2 курсе, что составляет 1100±49,4. На 4 и 5 курсах обу-

чения у студентов наблюдается некоторое снижение показателя R-R  max  987±30,0 и 980,5±29,2, что 

говорит о снижении влияния ПО ВНС на работу сердца.  

Значение корня из дисперсии квадратной (SDNN) является одним из основных показателей 

ВСР, характеризующих состояние механизмов вегетативной регуляции деятельности ритма сердца 

[2]. Показатель SDNN показывает целостный эффект влияния СО и ПО ВНС на синусовый узел сер-

дечно-сосудистой системы. При доминировании влияния СО на сердце его значение уменьшается, а 

при увеличении влияния ПО оно возрастает. У студентов средние значение SDNN составляет в пре-

делах 62±5,2 мс, а у студентов, которые обучаются на 5 курсе среднее значение составляет  42,8±4,54 

(рис. 2), т.е. достоверно ниже по сравнению с 3 курсом, что указывает на доминирование адренерги-

ческих влияний на ритм сердца.  
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Рис. 2. Динамика изменения среднеквадратичного отклоненияи моды в зависимости от курсов. 

 

Показатель RRNN характеризуется наименьшей изменчивостью и является параметром функ-

ционирования синусового узла и гуморальной регуляции организма человека [2, 3]. При доминирова-

нии влияния СО на сердечный  ритм параметр RRNN уменьшается, а при увеличении влияния ПО 

оно возрастает. Значение RRNN в среднем для всех курсов обучения составляют 862±2,8мс (рис. 2). 

Одним из наиболее часто используемых показателей в современных физиологических иссле-

дованиях – это корень квадратный из разностей среднего квадратов величин последовательных пар 

интервалов NN (RMSSD), который преимущественно отражает влияние ПО ВНС на ритм сердца [4, 

5], в том числе синусовую аритмию, связанную с дыханием. При преобладании влияния СО ВНС на 

сердечный ритм, его значение снижается, а при превалировании влияния ПО –  возрастает. На 4 и 5 

курсах параметры RMSSD понижены на 47,3±7,1 и 47,7±5,30 (рис. 3), что может указывать на суще-

ственное повышение влияния СО ВНС при старших курсах. 

 
Рис. 3. Динамика изменения квадратного корня из среднего квадратов последовательных пар интервалов NN и коэффициен-

та вариации в зависимости от курсов. 

 

Коэффициент вариации (CV) представляет собой процентное отношение SDNN к RRNN. По 

физиологическому смыслу является показателем, нормированным по частоте сердечных сокращений 

[6]. У студентов среднее значение CV в целом составляет 7,61±0,35 %. Однако, на 4 курсе у обучаю-

щихся студентов показатель ниже на 5,78±0,23 %, что показывает повышенное влияния СО ВНС на 

сердечный ритм. 

Таким образом, проведенное исследование позволяет заключить, что процесс адаптации сту-

дентов к условиям обучения в зависимости от курсов протекает по-разному. На динамику показате-

лей ритма сердца влияют особенности учебного процесса. Активность СО и ПО ВНС является ре-

зультатом многоуровневой системой регуляции ритма сердца, изменяющейся во времени свои пока-

затели для достижения оптимального адаптационного ответа.  
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Выявлены этнические особенности в распределении полиморфных вариантов гена FTO (C83401A, rs8050136), ассо-

циированного с ожирением и сахарным диабетом 2 типа. Выборки восточных (N=132) и западных (N=278) бурят и русских 

(N=122) генотипированы с помощью ПЦР в режиме реального времени с использованием конкурирующих TaqMan-зондов. 

Показана статистически значимо меньшая встречаемость у бурят, по сравнению с русскими, рискового аллеля FTO 83401A.  
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Ethnic features in the distribution of polymorphic variants of the FTO gene (C83401A, rs8050136) associated with obesity 

and type 2 diabetes mellitus have been revealed. Samples of Eastern (N=132) and Western (N=278) Buryats and Russian (N=122) 

were genotyped using real-time PCR using competing TaqMan probes. The risk allele FTO 83401A in Buryats was shown to be 

significantly less frequent than in Russians.  

Keywords: Indigenous peoples of Siberia, Buryats; metabolic syndrome; genetic polymorphism; FTO (C83401A, 

rs8050136). 

 

В настоящее время во всем мире наблюдается рост болезней, которые называют «платой за 

прогресс». На одном из первых мест стоит метаболический синдром – совокупность факторов риска 

развития кардиоваскулярной патологии и сахарного диабета 2 типа, включая абдоминальное ожире-

ние, дислипидемию, нарушение толерантности к глюкозе и гипертензию. В развитии метаболическо-

го синдрома, кроме средовых, значительную роль отводят генетическим факторам. Каждая популя-

ция человека, в процессе своего становления, адаптации к условиям окружающей среды и типу пита-

ния, приобрела уникальную, свойственную ей генетическую структуру [1,2]. Чтобы выявить генети-
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ческие резервы популяций в условиях урбанизации: изменения образа жизни, техногенного стресса и 

отхода от традиционного типа питания, важно изучать этнические особенности распределения частот 

аллелей генов, ассоциированных с метаболическим синдромом. 

Ген FTO (Fat Mass and Obesity Associated Gene) кодирует 2-оксоглутаратзависимую деметилазу 

нуклеиновых кислот, которая участвует в центральном контроле гомеостаза энергии [3]. Исследова-

ниями полиморфного локуса FTO (C83401A, rs8050136) в различных по происхождению популяциях 

мира показано, что у носителей аллеля A, снижена экспрессия гена FTO и повышен риск развития 

ожирения [4-6]. Продемонстрирована ассоциация варианта FTO 83401A с сахарным диабетом 2 типа 

в русской популяции и среди населения Восточной Азии [7,8]. 

Была поставлена задача впервые изучить встречаемость полиморфных вариантов гена FTO 

(C83401A, rs8050136) у бурят, одного из самых многочисленных сибирских народов, сравнить их с 

русскими Восточной Сибири и сопоставить с литературными данными по мировым популяциям. 

Генетический материал для данной работы был собран во время экспедиций 2003-2006 гг. Лица 

бурятской национальности, проживающие в селах Алханай и Орловский Агинского Бурятского окру-

га (АБО) Забайкальского края, вошли в группу восточных бурят (N=132). Выборка западных бурят 

сформирована в селах Эхирит-Булагатского района Усть-Ордынского Бурятского округа (УОБО) Ир-

кутской области (N=278). Выборка русских состояла из жителей сел Забайкальского края и Иркут-

ской области (N=122). Образцы ДНК были выделены из лейкоцитарных фракций венозной крови с 

помощью наборов «Биосилика» (Россия). Генотипирование однонуклеотидных замен в гене FTO 

(C83401A, rs8050136) проводили методом real-time PCR с использованием конкурирующих TaqMan-

зондов. Подсчет популяционных частот полиморфных вариантов проводили на основе выявленной 

встречаемости генотипов. Оценку достоверности различий в частотах аллелей между изученными 

этническими группами выполняли по критерию χ
2
 с применением поправки Йейтса на непрерыв-

ность; при p<0,05 результаты считались статистически значимыми. 

В ходе выполнения работы было обнаружено, что частота аллеля FTO 83401A в выборках во-

сточных и западных бурят (26,5% и 24,1%) статистически значимо ниже, чем в выборке русских Во-

сточной Сибири (38,5%) и в европеоидных группах, описанных в литературе (38,9%-46,3%) [9]. С 

другой стороны, частота варианта FTO 83401A в сибирских выборках значительно повышена, по 

сравнению с рядом групп Восточной Азии, в которых она имеет наименьшие значения среди миро-

вых популяций (13,8%–17,3%) [9]. Ранее, по частотам других генов, уже было показано промежуточ-

ное положение бурят между европеоидами и восточными азиатами [10]. 

Настоящее исследование, таким образом, выполнено в рамках актуального направления, зада-

чей которого является изучение особенностей популяционно-генетической структуры коренных 

народностей Сибири в медико-биологическом контексте. Впервые проведено изучение частоты алле-

ля FTO 83401A, ассоциированного с компонентами метаболического синдрома – ожирением и сахар-

ным диабетом 2 типа - в популяциях бурят и русских Восточной Сибири. В связи с тем, что у бурят, 

по сравнению с русскими, зарегистрирована статистически значимо пониженная частота аллеля рис-

ка FTO 83401A, можно предположить у них меньшую подверженность этим «болезням цивилиза-

ции», связанным с отходом от традиционного образа жизни и типа питания.  

Для получения более полной картины необходимо расширить список изученных генов метабо-

лического профиля и включить в исследование другие коренные этносы Сибири. Чрезвычайно важ-

ным с этой точки зрения представляется изучение тувинцев, коренного многочисленного народа 

Южной Сибири, характеризующегося большой географической подразделенностью и сложным, мно-

гокомпонентным этногенезом. 

Исследование выполнено за счет гранта Российского научного фонда проект № 19-15-00219: 

«Исследование генетических детерминант мультифакторных заболеваний у коренных народов Сиби-

ри». 
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To determine the level of trait anxiety and reactive anxiety at the Tuvan students of the first course. Noted the predomi-

nance of low RT moderate LT. Girls have a higher level of LT than boys. Recorded blood pressure, heart rate, determined by the 

minute volume of blood, stroke volume, cardiac index and stroke index, adaptive capacity. Discovered the deterioration of the adap-

tation, increased blood pressure, the minute volume of blood and the stroke volume, the predominance of the patients with hyperki-

netic type of blood circulation in accordance with the increase of trait anxiety. The girls revealed higher functional performance of 

cardiovascular system compared with boys regardless of the level of anxiety. 

Keywords: anxiety, cardiovascular system, adaptation, students.  

 

Currently, there is a decrease in the level of health and physical activity of students [1 3], in connection 

with this, the number of students with various deviations in their health [2 1] is growing, including with an in-

crease in psychoemotional stress and stress. Anxiety is an important sign that can indicate poor adaptation, the 

presence of emotional and behavioral signs of stress. The urgency of the problem lies in the early detection of 
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the restructuring of the system of regulation of the functions of the heart and blood vessels [3 2] associated with 

increased anxiety. It is widely known that indicators of the cardiovascular system can be used in the diagnosis 

of various body conditions, especially those associated with psychoemotional stress. 

The study involved Tuvan first-year students of Tuvan State University in the amount of 125 people. The 

level of personal and reactive anxiety was determined by the C. D. Spielberger self-rating scale. We recorded 

the main indicators of the cardiovascular system - blood pressure, heart rate, using traditional calculation meth-

ods to determine the minute volume of blood, stroke volume of blood, heart index, stroke index, adaptive po-

tential. 

Statistical processing of the obtained data was performed in the program Statistica 6.0. The significance 

of differences was evaluated by student t-test. Differences were considered significant at p <0.05. 

In the individual distribution of students by levels of anxiety, there is a predominance of people with low 

reactive and moderate personal anxiety. Moreover, students with a high level of personal anxiety turned out to 

be more than young men. 

Some authors point to the relationship between changes in the functional state of the cardiovascular sys-

tem with anxiety and stress [4, 5]. The indicators of blood pressure and heart rate in all the studied groups cor-

respond to the age-gender norm. Heart rate between groups with different anxiety does not differ, and in identi-

cal groups for anxiety in girls, heart rate is higher, systolic blood pressure is lower than in boys. 

In the group of young men there is a decrease in systolic blood pressure and an increase in diastolic pres-

sure from high-anxiety to low-anxiety. In students of the compared groups by systolic blood pressure, differ-

ences were identified as tendencies, and diastolic increases with a decrease in personal anxiety. 

The values of minute, shock volumes, shock index and cardiac index in students decrease with a de-

crease in personal anxiety. In low-anxiety girls, minute blood volume is formed due to lower stroke volume and 

higher heart rate, and in high-anxiety girls - higher stroke volume and lower heart rate, which is considered the 

most effective way to regulate cardiac activity. 

30% of anxious young men have a hyperkinetic type of blood circulation, and girls have 28.6% more. 

The predominance of highly anxious girls with a hyperkinetic type of hemodynamics indicates the presence of 

signs of tension in the adaptive systems of the body. 

The state of adaptation of the cardiovascular system is clearly reflected in the values of the adaptive po-

tential. Young men have more people with adaptation stress (60.2%), and girls have more people with satisfac-

tory adaptation (57.8%), which indicates higher functional capabilities of the body in girls. Among people with 

high personal anxiety there are more students with stress adaptation than among low-anxiety regardless of gen-

der, which indicates the worst adaptation of people with psycho-emotional stress. 

Thus, an increase in personal anxiety is associated with poor adaptation, increased blood pressure, mi-

nute and stroke volumes, and a hyperkinetic type of blood circulation. Girls have higher abilities of the cardio-

vascular system in comparison with boys, regardless of the level of anxiety. 
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Показаны периоды рождения, угасания и восстановления мараловодства за 130 лет. Дана характеристика предприя-

тия. Подчеркивается успешность мероприятия при условии госсубсидии. За 4 года было создано генофондное предприятие 

по разведению особой породы марала. Обоснованы перспективы.  
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THE PROSPECTS OF DEVELOPMENT MARALOVODSTVA AT THE TURAN ENTERPRISE OF 

THE REPUBLIC OF TYVA 

Saikhana T. Byuryukey, Viktor S. Kambalin 

Irkutsk state agricultural university name of A.A. Ezhevsky, Molodeshny, Russia, 

 
Process of restitution of the traditional industry of the region is analyzed. Characteristic of the enterprise is given. The gov-

ernment restored this enterprise in 2013-2017. The reason of fast restitution of a maralovodstvo disappears in big state support. For 4 

years the enterprise turned into major company on cultivation of a maral. The most burning issues of the industry are stated, pro-

spects are proved. 

Keywords: state enterprise Turan, maral, Tuva maralovodstvo, products of antler reindeer breeding. 

 

Исторический аспект. Мараловодство - важная традиционная отрасль Тувы. Зародилась с 

приходом русских поселенцев в 1885 году. Приносила большие доходы и бурно развивалась по при-

чине сравнительно высокой рентабельности. За 30-лет, с 1885 по 1915 годы, поголовье маралов в од-

ном Турано-Уюкском районе увеличилось в 30 раз (с 24 до 744 голов). Частное мараловодство стало 

сворачиваться после 1926 г. в соответствии с планами раскулачивания крестьянства, а поголовье зве-

рей по решению властей было передано Усинскому колхозу [1-4].  

Периоды становления и деградации отрасли. При государственно-монополистических от-

ношениях (1930-ые – 1980-ые годы) мараловодческая отрасль считалась планово-убыточной. С 1992 

года мараловодческие предприятия республики получили право свободно реализовать панты и вско-

ре рентабельность отрасли достигла 249% [5]. К сожалению, в 1990-ые годы отраслевой реконструк-

ции не проводилось, капитальные вложения отсутствовали . По этим причинам поголовье маралов 

неуклонно сокращалось, объёмы заготовки пантов снижались, отрасль деградировала (табл. 1). К 

концу 1900-ых годов мараловодство исчезло полностью [2,4,6].  

Период рыночного восстановления мараловодства. В июле 2013 года Правительство Тувы 

утвердило республиканскую целевую программу «Развитие пантового мараловодства на 2013–2017 

гг.». 

Таблица 1 - Объемы заготовки сырых пантов в маральнике  

Туранского госпромхоза за 1995-1998 гг. (Павлова, 2000) 

 

Размеры заготовленных пан-

тов, кг 

Количество заготовленных пар пантов 

1995 г 1996 г. 1997 г. 1998г. 

6-8 7 6 2 2 

4-5,9 24 17 7 8 

3-3,8 16 13 15 12 

1-2,7 21 26 30 19 

Менее 1 кг 3 - 5 9 

Всего 71 62 59 50 

Средняя масса одной пары, кг 3,66 3,53 2,75 2,72 
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Была реализована республиканская госпрограмма, согласно которой мараловодческое хозяй-

ство стали создавать примерно в том же месте, где ранее был туранский маральник в бытность рабо-

ты Туранского госпромхоза [3,4,7,8]. С 2013 г. из племзавода «Абайский» республики Алтай сюда 

завезли 121 сеголетка-марала, несколько позднее еще 320  голов молодняка. Через 4 года после нача-

ла работ молодое хозяйство в форме государственного унитарного предприятия "Мараловодческое 

хозяйство «Туран» (ГУП «Туран») было принято комиссией и приступило к планомерной деятельно-

сти [8]. К началу 2019 г. в хозяйстве «Туран» насчитывалось около 700 оленей [1,4]. Таким образом, 

при значительной государственной поддержке менее чем за 5 лет мараловодство завершило период 

восстановления и вступило в новый период самостоятельного выживания. 

Текущий период деятельности в условиях растущей конкуренции. Предприятие «Туран» 

создавалось в условиях действия зрелых рыночных законов конкуренции. Но в годы получения госу-

дарственных субсидий (2013-2017) ГУП «Туран» не ощущал острой конкуренции. После вступления 

в строй действующих субсидирование прекратилось и финансовые риски стали неуклонно нарастать. 

Чтобы выстоять и устойчиво развиваться в текущем периоде развития предприятию необходимо по-

стоянно развиваться. Обозначим три обязательных условия успешной деятельности маралхоза «Ту-

ран» в ближайшее пятилетие. 

1. Внимание властей не должно снижаться к проблемам хозяйства. Кураторство со стороны ор-

ганов власти следует продолжать во всех трёх формах – законодательной, финансовой, инспектор-

ской. При таком патронаже предприятие будет постоянно обеспечено научными и производственны-

ми высоко профессиональными кадрами, достигнет признания на мировом рынке, займёт передовые 

позиции среди элитных племенных хозяйств Сибири. 

2. К выявлению и решению наиболее острых проблем предприятия должно быть привязано по-

стоянное участие учёных из научных и учебных заведений (НИИ, ВУЗы, колледжи). Уже сегодня на 

территории маралхоза «Туран» совместно с НИИ Пантового оленеводства (Барнаул) созрели предпо-

сылки для фундаментальных и прикладных исследований в генетическом и морфологическом 

направлениях. Актуальным представляется оценка инбредной устойчивости генома и морфологии 

вида Cervus elaphus, а также его гибридов в условиях длительного вольерного содержания, разработ-

ка мероприятий по обогащению фауны за счёт выпуска в ООПТ потомства от вольерных зверей.  

3. Руководство предприятия должно ежегодно повышать эффективность технологий производ-

ства не менее чем на величину инфляции. Для исполнения такого условия вышестоящему органу 

управления в порядке администрирования рекомендуется доводить администрации маралхоза специ-

ально разработанный годовой план совершенствования технологических процессов. 

Выражаем надежды, что предстоящее пятилетие создаст ещё более устойчивые позиции ГУП 

«Туран» на мировом рынке и создаст предпосылки для перевода части территории в национальный 

парк. 

Резюме. ГУП «Туран» уже два года как вышел на рыночные просторы. В общем можно утвер-

ждать, что за пятилетний период создан прочный фундамент дальнейшего развития: наложено про-

цесс кормления зверей и консервирование основной продукции, производится побочная продукция, 

развёрнут комплекс туристских и лечебных процедур. Впереди серьёзные рыночные испытания, ко-

торые могут быть успешно решены в тесном взаимовыгодном сотрудничестве с учёными из научно-

исследовательских и высших учебных заведений. При благоприятных обстоятельствах в перспективе 

до 2030 года могут созреть предпосылки для перевода части территории ГУП «Туран» в националь-

ный парк с целью дальнейшего развития экологического туризма. 
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Сохранение биоразнообразия является одним из важнейших требований при построении общества устойчивого раз-

вития. Сохранение отдельных видов возможно лишь при условии охраны их среды обитания со всем комплексом входящих 

в нее видов и условий. Корпоративный стандарт позволяет снизить воздействие на биоразнообразие. 
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The conservation of biodiversity is one of the most important requirements in building a society for sustainable development. 

Preservation of individual species is possible only if their habitat is protected with the whole range of species and conditions included 

in it. The corporate standard reduces the impact on biodiversity. 
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Вопросы сохранения биоразнообразия регулируются природоохранным и природоресурсным 

законодательством Российской Федерации. Основным нормативным правовым актом, регламенти-

рующим основы государственной политики в области охраны окружающей среды, обеспечивающим 

сохранение благоприятной окружающей среды, биологического разнообразия и природных ресурсов, 

является Федеральный закон РФ от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» [1].  

В законе «Об охране окружающей среды» отсутствует определение «биологического разнооб-

разия», но содержится ряд понятий, такие как «природные ресурсы», «природная среды», «естествен-

ная экологическая система» и другие, непосредственно связанных с биологическим разнообразием. 

Сохранение биологического разнообразия является одним из основных принципов охраны окружаю-

щей среды, однако более подробных разъяснений применения данного принципа в Федеральном за-

коне не содержится [2]. 

http://gov.tuva.ru/press_center/news/agriculture/4270/
https://www.tuvaonline.ru/.%20Дата%20обращения%2026.04.%202019.
https://www.tuvaonline.ru/.%20Дата%20обращения%2026.04.%202019.
mailto:t.geld@mail.ru
mailto:tamara.zlotnikova@mail.ru
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В соответствии с Национальной Стратегией сохранения биоразнообразия России сохранение 

биоразнообразие – это комплекс активных действий, включающий в себя как непосредственные меры 

по сохранению, восстановлению и устойчивому использованию биоразнообразия, так и применение 

социально-экономических механизмов, определяющих воздействие на него хозяйственной и иной 

деятельности [3]. Объектами сохранения являются как природное биоразнообразие – виды, биоцено-

зы и экосистемы, так и разнообразие одомашненных и культивируемых видов животных и растений, 

живых измененных (генноинженерно-модифицированных) организмов, а также созданных человеком 

экосистем (агросистем, экосистем урбанизированных территорий, водохранилищ, лесополос, парков, 

садов и др.) [4].  

В настоящее время наблюдается интенсивное освоение угольных месторождений. Для многих 

регионов Российской Федерации добыча угля привела к значительной экологической проблеме, ко-

торая приводит к разрушению, а иногда и полному уничтожению естественных ландшафтов, измене-

нию характера биологических и почвенно-геохимических процессов, а также трансграничному воз-

действию на сопредельные территории вследствие переноса загрязнителей с атмосферными осадка-

ми, поверхностными и подземными водами. При разработке угольного месторождения негативному 

воздействию подвергаются все компоненты окружающей среды, в т. ч. и биоразнообразие [5]. 

Республика Хакасия не стала исключением. В настоящее время в республике осуществляется 

интенсивное освоение Бейского каменноугольного месторождения. В район отработки Бейского ка-

менноугольного месторождения входят урочища Сорокаозёрки и Трёхозёрки. Эти урочища под 

названием «Озёра Койбальской степи» включены в Перспективный список международной конвен-

ции о водно-болотных угодьях, имеющих международное значение главным образом в качестве ме-

стообитаний водоплавающих птиц. Кроме того, в Минусинском межгорном прогибе проходит Цен-

трально-азиатский пролетный путь мигрирующих птиц.  

Учитывая ценность территории, экологические риски и негативные факторы, возникающие при 

освоении Бейского месторождения, Правительство Республики Хакасия ходатайствовало о включе-

нии в План работы ПРООН/ГЭФ/Минприроды России «Задачи сохранения биоразнообразия в поли-

тике и программах развития энергетического сектора России» (далее – Проект) разработки мероприя-

тий по оценке воздействия на биоразнообразие рассматриваемой территории.  

В 2016 году в рамках реализации мероприятий Проекта подписано трехстороннее соглашение о 

сотрудничестве в области сохранения биоразнообразия между Проектом, органом исполнительной 

власти – Государственным комитетом по охране объектов животного мира и окружающей среды Рес-

публики Хакасия и угольной компанией ООО «Востсибуголь-Хакасия» (ООО «КВСУ-Хакасия»), 

планирующей начало своей деятельности на территории Бейского каменноугольного месторождения.  

В 2017 году нашим коллективом был разработан раздел ОВОС в части сохранения биоразнооб-

разия и предложены практические компенсационные мероприятия в соответствии с иерархией мер по 

смягчению негативного воздействия на биоразнообразие (Mitigation Hierarchy) «предотвращать-

сокращать-восстанавливать-компенсировать», которые угольная компания должна включить в свою 

проектную документацию. 

Компания, изучив предложенные природоохранные мероприятия, одобрила их и приняла ре-

шение их реализовывать. Кроме того, ООО «КВСУ-Хакасия» взяла на себя дополнительные обяза-

тельства по разработке и реализации корпоративного стандарта по сохранению биоразнообразия при 

добыче угля в пределах своих лицензионных участков на территории Бейского каменноугольного 

месторождения. Законодательных требований по разработке таких стандартов в России нет. 

Международный опыт разработки подобных стандартов имеется, т. к. требования по их разра-

ботке определены нормами международного права. В России опыта создания корпоративных стан-

дартов по сохранению биоразнообразия для угледобывающих предприятий не было. 

При финансовой поддержке Проекта в 2017 году авторами для ООО «КВСУ-Хакасия» был раз-

работан корпоративный стандарт по снижению воздействия на биоразнообразие при добыче угля. 

Корпоративный стандарт по снижению воздействия на биоразнообразие – это инструменталь-

ный документ компании, который объединяет существующие у компании документы и содержит 

определенный план действий, позволяющий снизить воздействие на биоразнообразие предприятию 

при осуществлении хозяйственной деятельности. 

Предложенные в корпоративном стандарте мероприятия и подходы, основаны на лучших прак-

тиках по снижению негативного воздействия на биоразнообразие при добыче угля, с внедрением 

наилучших доступных технологий и с учетом особенностей абиотических факторов среды. Исполь-

зованы методические рекомендации, разработанные Проектом. В 2018 году началась реализация этих 

мероприятий. Мероприятия позволили оценить состояние биоразнообразия в зоне воздействия угле-
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добывающего предприятия, в перспективе своевременно выявить негативные тенденции и внести 

корректировки в программу сохранения биоразнообразия. 

Кроме того, руководствуясь принципом открытости, компания обязалась размещать на своем 

сайте отчет о реализации мероприятий по сохранению биоразнообразия, предусмотренных в корпо-

ративном стандарте, что позволит принять участие в рейтинге экологической ответственности горно-

добывающих и металлургических компаний России, разработанном по инициативе WWF России и 

Проекта. Цель рейтинга – способствовать снижению нагрузки на окружающую среду и повышению 

эффективности использования природных ресурсов, а также ведению социально ответственного биз-

неса в России.  

Успешная реализация корпоративного стандарта по сохранению биоразнообразия требует 

наличия соответствующих компетенций у управленческого персонала и осведомлённости всех 

остальных участников производственного процесса, включая подрядчиков. 

Внедрение стандарта и выполнение плана по сохранению биоразнообразия накладывают опре-

деленные финансовые обязательства на компанию и частично ограничивают её действия по получе-

нию выгоды. Однако, использование в работе такого стандарта даёт конкурентные преимущества 

компании и способствует формированию её положительного имиджа. 

Таким образом, предлагаемый корпоративный стандарт видится нами как локальный норма-

тивный документ компании, позволяющий применить комплексный, скоординированный и последо-

вательный подход к проблемам сохранения биоразнообразия, а также уделить большее внимание во-

просам биоразнообразия при организации природоохранных мероприятий.  

ООО «КВСУ-Хакасия» – это первая российская компания, которая разработала, утвердила и 

использует в своей деятельности корпоративный стандарт по сохранению биоразнообразия при до-

быче угля. 

Надеемся, что реализация данного проекта станет положительным примером ответственного 

отношения хозяйствующих субъектов к природным ресурсам и эффективного взаимодействия при-

родопользователей и органов исполнительной власти не только в Республике Хакасия, но и в других 

регионах России. 
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В статье рассматривается динамика загрязнения подземных вод полигона твердых бытовых отходов (ТБО) г. Кызыла 

с 2014 по 2017 гг. Определены гидрохимический состав, приоритетные загрязнители  подземных вод  в зоне влияния поли-

гона ТБО и даны рекомендации по минимизации   негативного воздействия полигона ТБО на состояние подземных вод.  
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The article deals with the dynamics of groundwater pollution of solid waste landfill (MSW) in Kyzyl from 2014 to 2017. The 

hydrochemical composition, priority pollutants of groundwater in the zone of influence of MSW landfill and recommendations to 

minimize the negative impact of MSW landfill on the state of groundwater.  

Keywords:  solid waste landfill, groundwater, hydrochemical composition,  priority pollutants. 

 

Актуальность. Полигоны твердых бытовых отходов являются опасными источниками загряз-

нения окружающей природной среды.  Особенно те полигоны, которые не оборудованы противо-

фильтрационным экраном. Такие полигоны  ТБО  негативно воздействуют на все компоненты при-

родной среды: атмосферный воздух, поверхностные и подземные воды, почво-грунты, растительный 

и животный мир и население прилегающих территорий. Эксплуатация этих объектов приводит к по-

явлению загрязняющих веществ, проникновению их в почвы, поверхностные и подземные воды [1,2]. 

Полигон ТБО г. Кызыла не оборудован противофильтрационным экраном и является одним из 

техногенных источников загрязнения подземных вод. Подземные воды используются населением для 

питьевых, производственно- технических, сельскохозяйственных и бальнеологических целей. Под-

земные воды –драгоценные полезные ископаемые Земли, поэтому одной из актуальных задач совре-

менности -изучение  состояния подземных вод и их охрана. 

Поэтому целью данной работы является влияние полигона твердых бытовых отходов  г. Кызы-

ла на состояние подземных вод, как проектная деятельность  при изучении школьного курса геогра-

фии. 

Полигон твердых бытовых отходов г. Кызыла расположен в 5 км южнее от микрорайона Спут-

ник и введен в эксплуатацию 1983 году. По данным администрации города площадь полигона 30 гек-

таров, вместимость 750 тыс. м 3, ежегодно на свалки  г. Кызыла вывозится более 35869 тонн ТБО,  

проектный срок эксплуатации  30 лет до 2013 года т.е срок эксплуатации данного полигона истек [3]. 

Отходы складируются на естественном основании, сложенном до глубины 8 - 12 метров.  

Мониторинг подземных вод ежегодно  1 раз  проводился Управлением Роспотребнадзора по 

Республике Тыва (ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Тыва) с 2014 по 2017 гг. 

Определены показатели – общий химический состав, перманганатная окисляемость, хлориды, аммо-

ний, общая жесткость,  нитраты, минерализация, марганец. алюминий, никель, свинец, сульфаты и 

магний. 

Данные Министерства природных ресурсов и экологии  Республики Тыва динамика загрязне-

ния  подземных вод полигона  ТБО г. Кызыла за период с 2014 по 2017 годы  представлена в таблице 

1 [4,5,6,7].  

В таблице 1 средние значения  химических веществ   подземных вод      составили: 

- хлориды  от 283,62 до  372,25 мг/л   при ПДК  350 мг/л; 

-  сульфиты 472,2 мг/л при ПДК 500 мг/л; 

-аммоний  от 1,7 до 2.75 мг/л при ПДК 2,0  мг/л; 

- общая жесткость от 26 до 30 ммоль/дм
3
  при ПДК  7 ммоль/дм

3
   

- перманганатная окисляемость от 0, 962 до 9,26  при  ПДК 5,0 мг О2/дм3; 

- нитраты от 111,0 до 157,5 мг/л при ПДК 45,0  мг/л;- минерализация  от 2,29 до  2,83 мг/л  при 

ПДК  1,0 мг/л; 
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- свинец  0.0146 мг/л  при ПДК 1,0 мг/л; 

-марганец  от 0,1273 до 2,36 мг/л при ПДК  0,1 мг/л; 

- никель  0,0274  мг/л при ПДК  0,1 мг/л; 

- магний от 218,75 до 267,52 мг/л при ПДК  5,0 мг/л; 

- алюминий  0,966 мг/л при ПДК  0,5 мг/л. 

На рис.1 видно,  что высокое  загрязнение  с 2014 по 2017 г. установлено  магнием от 218,75 до 

267,52 мг/л  ( 53.5  ПДК),  нитратами  от 111,0 до 157,5 мг/л (3,5 ПДК), хлоридами  от 283,62 до  

372,25 мг/л  (1,06 ПДК),  общей жесткости от 26 до 30 ммоль/дм
3
  (4,2 ПДК), минерализацией  от 2,29 

до  2,83 мг/л  (2,83 ПДК), перманганатной окисляемости от 0, 962 до 9,26  мг О2/дм
3 
 (1,1 ПДК). 

 

 
Рис.1 Динамика загрязнения  подземных вод полигона твердых бытовых отходов г. Кызыла за период с 2014 по 2017 гг. 

 

Общая жесткость воды определяется содержанием солей кальция, магния и железа,  перманга-

натная окисляемость - содержанием  в воде нефтепродуктов, поверхностно-активных веществ и т.п.  

Степень минерализации определяется количеством сухого остатка в 1мг на 1 л (дм
3
) воды [8]. 

Причиной  высокого загрязнения подземных вод полигона ТБО является жидкость т.е .  филь-

трат который образуется при разложении  органических веществ. Фильтрат – жидкость, содержащая 

в отходах, она стекает вниз, на дно полигона и через грунт может попасть в грунтовые воды.  

Таким образом, приоритетными загрязнителями подземных вод  в зоне влияния полигона ТБО 

являются магний, нитраты и хлориды. 

Для предотвращения попадания  фильтрата в грунтовые воды при строительстве полигона 

твердых бытовых отходов  (ТБО) дно полигона необходимо оборудовать противофильтрационным 

экраном, он состоит из глины и других водонепроницаемых слоев,  проводить сбор фильтрата с по-

мощью дренажных труб и отводить в резервуар для обезвреживания. 
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Таблица 1. Динамика загрязнения  подземных вод полигона твердых бытовых отходов г. Кызыла за период с 2014 по 2017 г.г. 
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2014 354,53 - 2,76 29 9,26 111,0 2,42 - 0,1273 - 255,2 - 

2015 372,25 - 1,7 26 0,962 118,75 2,83 - - - 218,75 0,966 

2016 301,35 - - 27 8,32 157,5 2,55 - 2,36 0,0274 261,27 - 
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Имя Алексея Александровича Турчанинова до сих пор мало известно современным жителям 

Тувы. Есть две публикации, касающиеся его работ по агрономии и экологии Тувы начала прошлого 

века [1,2]. Значительно больше он упоминался как политический деятель, как комиссар Временного 

правительства А. Колчака, и чаще с большими искажениями исторических событий 1919 года. 

Алексей Турчанинов родился 26 июля 1876 года в г. Санкт-Петербурге в семье дворянина, отставного 

надворного советника. После окончания пятого класса Выборгского реального училища стал студен-

том-вольнослушателем факультета агрономии Прусской сельскохозяйственной высшей школы в 

Берлине.  

14 апреля 1914 года, после десяти лет работы на Урале, приказом В.К. Габаева – заведующего 

устройством русского населения в Урянхае – был назначен Урянхайским районным агрономом. За три года 

работы Алексей Турчанинов объездил почти всю Туву, составил отчеты, требуемые Российским пра-

вительством, описал в них всё, что видел, и что касалось, главным образом, традиционного хозяй-

ственного уклада тувинцев, а также деятельности русского населения. 

Огромное количество информации не имеет аналога в имеющейся научной литературе о Туве, 

однако не исключено, что часть его материалов все же использовалась учеными без ссылок на А. 

Турчанинова, поскольку это было запрещено ввиду его политических взглядов – он не принял Ок-

тябрьскую революцию. 30 июля 1919 года А. Турчанинов был убит своими охранниками-казаками в 

вершине реки Подпорожной (левый приток Енисея) Улуг-О. Он направлялся за военной помощью в 

Иркутск к А. Колчаку. Больших денег при нем не оказалось, на что рассчитывали казаки. Ему было 

43 года. 

А. Турчанинов составил всего для правительства Российской империи, которую кратко называл 

«метрополией», три отчета: за 1914, 1915, 1916 годы. Писал он отчет сугубо для правительства цар-

ской России, а не для читателя.  

Отчет 1914 года, копию которого с большим трудом удалось разыскать и приобрести в архиве 

Российского этнографического музея (г. Санкт-Петербург) содержит собранные автором сведения по 

центральной и западной Туве в виде 14 глав: Климат почвы флора фауна, Животноводство Урянхай-

ского края, Коневодство Урянхайского края, Промыслы, Туранская степь, Уюкская степь, Лопатин-

ская степь, Долина малого Енисея и привходящих притоков, Долины р. Сой Брени, Ангаджи, Хадена, 

Тургени, Межегея, и также Джедерская степь, Долина р. Элегеста, Долина Верхнего Енисея и при-

входящие долины его притоков, Долина р. Кэмчика и его притоков, Соображения об упорядочении 

русской торговли в Урянхае. Чтобы показать стиль и широту интересов А. Турчанинова по природо-

пользованию населения выбранного им региона необычайно велика, для доклада мы выбрали тему 

коневодства. Приведем текст из отчета: «отличаются Урянхи от других племен более низким ростом, 

грубым лицом, но племя очень вороватое, считающее кражу доблестью, ибо, в прежние времена, она 

была сопряжена с большим риском. Охоте они предаются не только по необходимости, но и по стра-

сти, предпринимая продолжительные поездки в окружающую тайгу. Урянхи народ очень смелый, 

решительный и легко переносящий лишения. 

Особенно старательно выдерживают и подготавливают лошадей перед бегами, которые бывают 

на празднике наира. Бега устраиваются во время церковных празднеств около какого-нибудь мона-

стыря (хюрэ) или часовни (ава). На эти бега приводят много лошадей, иногда их собирается до ше-

стидесяти. Все лошади хорошо выдержаны и тренированы, хвосты у них заплетены. Наездниками 

служат голые и полуголые ребята от 10-15 лет, весом около 1 ½ - 2 пудов. Лошади пускаются без се-

дел.  

Дистанция отмечается в 15-20 и 30 верст. Сначала наездники проезжают колонной, по четыре-

пять в ряд раза три вокруг трибуны шагом, рысью и полной рысью, после чего развертываются в ли-

нию и пускают лошадей по степи полным ходом до определенного места, там поворачивают и гонят 

обратно. Некоторые лошади обгоняют других на ¼ часа. Хозяину лошади, пришедшей вперед выда-

ется приз (материя и чай). Денежных призов нет». 

Поскольку эту информацию мы впервые вводим в научный оборот, прежде всего его надо 

осмыслить.  Только в этом небольшом отрывке раскрыта причина скотокрадства, черты характера 

тувинских мужчин, отношение их к охоте, порядок проведения спортивных состязаний – скачек. 

До сих пор в тувиноведении нет ясной картины о количестве жителей Тувы как коренных, так и 

приезжих, так и о численности скота в начале XX века. А. Турчанинов также оставил информацию по 

этому вопросу: «Население Урянхайского края не особенно велико, по одним данным 50-60 тысяч, по 

другим – 45-65 тысяч (вероятнее всего оно гораздо меньше). Все население может быть разделено на 

три класса по зажиточности: богатых, средних и бедных, кроме которых (1/5 часть) – 20% составляют 

ламы. 
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За отсутствием более подробных сведений можно принять, что 30% всего населения имеет 

среднюю зажиточность, 15% падает на богатых и 40% на бедных. 

Урянхи средней зажиточности имеют: 100 баранов, около 50 лошадей, и 20 голов рогатого ско-

та (из которых 5 дойных коров, 3-4 быка и 11 шт. не дойного скота). Богатые держат: 2000 баранов, 

до 500 лошадей и до 300 голов рогатого скота. Бедные держат 10 баранов и 8-10 лошадей и 1-2 коро-

вы. Принимая количество населения, в среднем, в 50000 и полагая, что в каждой юрте живет по 5 че-

ловек, будем иметь 10000 юрт (хозяйств), из которых 1000 богатых, 3000 средней зажиточности, и 

6000 бедных (в том числе и ламы) Для осторожности уменьшим количество богатого населения еще в 

половину, – получим 500 хозяйств богатых, 3000 средних, и 6500 бедных. 

Основываясь на этих данных получим: 

500 богатых хозяйств по 500 лошадей  - 250000 лошадей 

3000 средних хозяйств по 50 лошадей  - 150000 лошадей 

6500 бедных хозяйств по 50 лошадей  - 65000 лошадей 

русское население держит (примерно)  - 50000 лошадей 

                               Итого во всем краю:  515000 лошадей. 

Количество, значительно расходящееся с имеющимися в литературе данными (57000 лошадей). 

Поскольку этот материал не издавался, мы считаем первой своей задачей ознакомить специа-

листов с полевыми материалами А. Турчанинова и его размышлениями по поводу характера будуще-

го природопользования в Туве и развития скотоводства. В параграфе «Возможные улучшения здеш-

него коневодства» агроном писал: «столь подробно остановиться на особенностях быта урянхов за-

ставило меня соображение, что Правительство может, основываясь на этих особенностях без особой 

ломки и затрат внести здесь значительные улучшения в деле коневодства, и пользоваться этим краем 

для снабжения армии конским составом. 

Все вышесказанное можно свести к немногим положениям: 

1.Здешний народ высоко ценит хороших лошадей и держит их охотно. 

2. Количество лошадей может быть принято для здешнего края, приблизительно, в 500000 го-

лов. 

3. Здесь принято посвящение лошадей вышним силам (духам), для чего выбираются лучшие эк-

земпляры. 

4. Правильного подбора лошадей не существует. 

5. Бега и скачки получили право гражданства и освящены традициями. 

6. Хюре (монастыри) имеют обширные табуны и могут быть преобразованы в рассадники хо-

роших лошадей. 

Большие степные пространства, роскошные лесостепные и альпийские луга дают возможность 

содержать лошадей в течение круглого года на подножном корму. Все это плюсы для коневодческого 

хозяйства, которые должны быть использованы возможно полнее». 

Работа 1915 года посвящена в основном изучению Тоджи, однако в ней содержится много ма-

териала и о других местностях, поскольку в 1915 году границы районов Тувы не совпадали с грани-

цами современных кожуунов. В данном отчете А. Турчанинов частично захватывал и территории со-

временных Каа-Хемского, Пий-Хемского кожуунов. Отчет состоит из 15 частей – природа Тоджи: 

геологический обзор, климат, флора и фауна, «карта распределения почв в Урянхае». Население: 

описаны жилища, предметы обихода, одежда, административное управление, налоги, право, обычаи, 

свадьба, порядок наследования, способы лечения, праздники, традиционные игры, виды хозяйствен-

ной деятельности, образцы сказок и песен, пословицы, религиозные представления и обряды, сель-

скохозяйственные орудия труда. Этнологические и статистические данные о рыбных и охотничьих 

промыслах тувинцев и русских, торговле. Исследована колонизационная емкость территории, даны 

важные предложения по обустройству прибывавшего в Туву в то время в массовом порядке русского 

населения и представляющие большой исторический интерес советы по устранению возможных 

конфликтов между представителями абсолютно разных культур. 

В главе «Оленеводство» автор отметил, что точное количество оленеводов на 1915 год неиз-

вестно, по разным данным – от 800 до 1000 человек. На вопрос, сколько в среднем было оленей у лю-

дей с разным достатком, в книге приведены следующие данные.  

Общее количество оленей, находящихся в Тоджинском хошуне, может принято следующее: 

280 бедных по 30 (голов. – А. К.) = 8400 

400 средних по 100   = 40000 

120 богатых по 500   = 60000 

              Итого:   108400 штук». 
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А. Турчанинов отметил существенную проблему, актуальную и в наше время, через 90 лет после 

написания данной книги, – лесные пожары, пытаясь выяснить, кто устраивал палы. «Хотя русское 

население и уверяет, что сойоты сами пускают в тайгу палы, но это сомнительно, так как, насколько 

мне известно, пускание палов среди сойот лесной области запрещено, и они очень бережно относятся 

к тем местам, где постоянно кочуют со своими оленями». В качестве рекомендации он предлагал рас-

сказывать в школах о вреде лесных палов и издавать об этом популярные брошюры для населения. 

Отчет за 1916 год, хранящийся в Центральном Государственном архиве Республики Тыва (Ф. 

123, О. 2, Д. 150), представляет «агрономическое обследование северного склона Танну-Ольского 

хребта, а также центральные площади этого хребта на протяжении от верховьев Элегеста до верховь-

ев Ирзына (Эрзина. – А. К.) и, кроме того, равнинную часть от озера Убса (Убсу-Нура. – А. К.) 

вдоль по Теси (Тес-Хем. – А. К.) до устья Нарына». В нем описаны почвы, флора и фауна данной 

местности, рассказано о залежах каменной соли и наличии золота. Есть сообщение о растении, из ко-

торого урянхи пряли нитки, а также описан способ приготовления сойотского чая и многое другое. 

Главной задачей агронома Урянхайского края было исследование территории Тувы в плане 

предстоящего переселения русского населения, колонизации, однако это нисколько не умаляет цен-

ности его работы для современного читателя, поскольку содержание отчетов выходит далеко за рам-

ки поставленной перед А. Турчаниновым цели. 

Будучи подданным России чиновником, действующим в интересах метрополии, умным и ин-

теллигентным человеком, Алексей Турчанинов прекрасно понимал, что нужно уважать обычаи и 

традиции местного населения и что далеко не всегда насилие – самый быстрый и легкий способ до-

стичь своей цели.  

А. Турчанинов не один раз ставил вопрос о хищническом отношении к природе Тувы, преду-

преждая свое правительство: «Окраина будет существовать столетия и, следовательно, в течение сто-

летий может давать метрополии известный доход. Предоставлять же ее на расхищение для пользы 

нескольких лиц и тем лишать метрополию возможности в течение долгого ряда лет вести правильные 

торговые обороты с окраиной, это политика крайне недальновидная». Эта идея, как и многие другие 

идеи автора, актуальна и сегодня. В ближайшее время рукописи А.А. Турчанинова будут изданы од-

ним томом со значительными сокращениями, поскольку общий их объем более 1000 страниц. 
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Под проблемным обучением часто понимается совокупность методов обучения, целью кото-

рых является активизация познавательного интереса обучающихся и, как следствие, активизация их 

познавательной деятельности.  

Проблемное обучение отличается от традиционного, прежде всего целеполаганием (поста-

новкой цели) и организацией процесса усвоения знаний. Урок с применением проблемного обучения 

организуется таким образом, что ученикам даётся возможность самостоятельно искать пути решения 

поставленной проблемы [1]. 

В ходе педагогической практики нами были разработаны фрагменты уроков по биологии с 

использованием технологии проблемного обучения. Предварительно ознакомившись с основными 

способами и формами организации процесса проблемного обучения школе, мы определили эффек-

тивные способы создания проблемных ситуаций на уроках, в соответствии с которыми разработаны 

фрагменты уроков на примере изучения темы: «Причины возникновения мутаций. Искусственный 

мутагенез» с использованием метода Фишбоун, который является, на наш взгляд, одним из наиболее 

эффективных при разработке уроков с применением проблемного обучения. 

Проблемный урок имеет следующую структуру: 

I. Постановка учебной проблемы. 

II. Постановка учебной задачи. 

III. Поиск решения. 

IV. Выражение решения. 

V. Реализация продукта. 

Апробация проблемных уроков производилась в двух учебных заведениях: ГАОУ Аграрный 

лицей-интернат РТ и МБОУ Гимназия № 9 г. Кызыла во время педагогической практики на уроках 

биологии. Экспериментальные уроки были проведены в 10-х классах, общее количество учеников 

составило 61 человек. Выбор 10-х обусловлен тем, что темы проводимых уроков вызывают наиболь-

ший интерес учащихся, а также они входят в задания ЕГЭ. 

Приведем пример того, каким образом мы использовали проблемный подход к обучению на 

примере проведения урока на тему: «Причины возникновения мутаций. Искуственный Мутагенез» с 

использованием методики «Фишбоун». 

Схема Фишбоун представляет собой графическое изображение, позволяющее наглядно про-

демонстрировать определенные в процессе анализа причины конкретных событий, явлений, проблем 

и соответствующие выводы или результаты обсуждения [2]. 

В начале урока в качестве проблемной ситуации ученикам было дано задание изучить «Тали-

домидную катастрофу». В 1954 году немецкая фармацевтическая компания Chemie Grünenthal прово-

дила исследования с целью разработать недорогой способ производства антибиотиков из пептидов. В 

ходе исследований работниками компании был получен препарат, названный ими талидомид 

(thalidomide). Как выяснилось, талидомид обладает тератогенными (от греч. τέρας — чудовище, урод; 

и др.-греч. γεννάω — рождаю) свойствами и представляет наибольшую опасность на ранних стадиях 

беременности. Не менее ужасает то, что данные физические уродства могут передаваться по наслед-

ству. 

Далее вместе с учениками мы выстроили скелет нашего  Фишбоуна, где голова – это пробле-

ма, которую нужно решить, или вопрос, на который нужно найти ответ; верхние кости – основные 

понятия или причины, по которым возникла проблема; нижние кости – факты или аргументы; хвост – 

содержит вывод или ответ на вопрос. 

Для изучения влияния разработанной методики на качество подготовки учащихся нами про-

водилось анкетирование, в ходе которого обучающиеся давали ответы на следующие вопросы: «По-

нравился ли вам урок в нестандартной форме?», «Что конкретно понравилось?». Результаты анкети-

рования обрабатывались по методике А.В. Усовой. 
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В результате проведения проблемных уроков с использованием методики «Фишбоун» у 

большинства учащихся сформировалась положительная мотивация к изучению предмета, познава-

тельный интерес не только к отдельным темам курса, а в целом к биологии. Опыт применения про-

блемного обучения на уроках биологии показывает, что оно способствует формированию познава-

тельной активности учащихся, обеспечивает глубокое усвоение учебного материала и является эф-

фективным средством развития критического мышления учащихся. Таким образом, проблемное обу-

чение с использованием современных методик – это основной способ преодоления догматической 

тенденции в образовательном процессе. 
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Согласно Конвенции, принятой в Рио-де-Жанейро в 1992 г. и ратифицированной Российской 

Федерацией в 1995, одной из важнейших задач современности является изучение и сохранение есте-

ственного разнообразия живых организмов [1]. Такого же рода задачи поставлены в одном из разде-

лов Национального Проекта Российской Федерации посвященного Экологии, и под который выде-

ляются значительные денежные ресурсы [2]. 

В настоящее время выполнение задач по сохранения биоразнообразия невозможно без широко-

го внедрения в биологические фундаментальные исследования компьютерных методов обработки 

данных, позволяющих надежно хранить, эффективно анализировать и легко передавать разнообраз-

ную информацию о многочисленных видах животных. При постоянно нарастающем объеме данных, 

собираемых с обширных территорий, возникает необходимость в систематизации и упорядоченном 
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хранении информации, а еще большая - в оперативном доступе к ней. В этом случае нам необходимы 

современные электронные базы данных (далее БД). Давно назрела необходимость создания регио-

нальных БД по видовому разнообразию животных, которые послужат информационным полем для 

получения различного рода данных необходимых для работы с фаунистическими комплексами адми-

нистративных регионов (республики, края, области). В частности, несколько модифицированные 

(упрощенные и унифицированные) БД, как накопители первичной информации, следует организовать 

и при всех природоохранных ООПТ. Массивы данных этих локальных БД могли бы послужить осно-

вой при образовании региональных БД. Примером может служить уже созданная БД по редким и ис-

чезающим видам растений на ООПТ Алтае-Саянского экорегиона [3]. 

В настоящее время наибольшее распространение получили СУБД так называемого реляцион-

ного типа. К ним относится хорошо известная СУБД MS Access, которая устанавливается вместе с 

пакетом Microsoft Office и которая имеется практически на любом рабочем компьютере. MS Access 

позволяет организовывать файлы объемом до 2 гигабайт, что вполне достаточно для размещения ин-

формации при организации локальных БД. Важнейшим аспектом, и, скорее всего, основополагаю-

щим при образовании БД в этом случае является наполнение ее достоверной информацией из прове-

ренных источников, что предполагает некоторые элементы рецензирования. Такими источниками для 

формирования региональной БД могут служить: 

а) информация из литературы, научных проектов и рукописей (дневников) по фауне, имеющих-

ся по рассматриваемой тематике в пределах региона на как можно большем историческом отрезке; 

б) летописи природы заповедников и национальных парков; 

в) коллекционные фонды краеведческих музеев и частных коллекций. 

г) материалы, полученные в процессе полевых экспедиций, а также данные научных учрежде-

ний, проводивших исследования на территории региона. 

На начальном этапе, в обязательном порядке, в БД следует занести исчерпывающую информа-

цию по всем географическим и административным названиям, зарегистрированным на рассматрива-

емой территории. В результате мы получим правильные, однозначно трактуемые названия географи-

ческих объектов, что важно для территориального позиционирования биологических видов. По-

скольку животные не признают административных границ, а их распространение регулируется гео-

графическими и климатическими условиями, в региональной БД следует сформировать список видов 

зарегистрированных не только в данном упомянутом регионе, но и в пределах всей Российской Фе-

дерации. Систематический классификатор позволит определить валидное название животного и его 

положение в систематической иерархии, что особенно важно для классов: Насекомых (Insecta) и Пау-

кообразных (Arachnida), имеющих наибольшее количество видов среди животных. Необходимо так-

же иметь картографический материал региона (топографический, ландшафтный, лесоустроительный 

и др.).  

Центральное место в предлагаемой нами БД отводится виду животного, которому присваивает-

ся биологический код. Вся накопленная информация по конкретному биологическому объекту привя-

зывается к этому биологическому коду, будь то литературная, мультимедийная, экологическая или 

морфологическая составляющая. Логистика работы БД предполагает оперативное извлечение всей 

информации касающейся конкретного вида в соответствии с его биологическим кодом. Структура БД 

имеет блочную архитектуру, и предполагает возможность ее модификации в зависимости от постав-

ленных задач, поэтому количество её блоков (справочных таблиц) может варьировать. Ниже приво-

дится назначения некоторых блоков БД. 

1. Систематический. В основу блока заложен кадастр видов зарегистрированных на территории 

России. В отличие от биологических кодов, предложенных группой биологов из Зоологического ин-

ститута РАН, которые присваиваются биологическим объектам раз и навсегда [4] нами предложен 

оригинальный динамический код, который может изменяться в зависимости от систематического по-

ложения вида, например, в связи с ревизией таксона. Ниже приведен пример биокода Чернозобой 

гагары, который состоит из цифровых и буквенных знаков: 

1R4P5C01Or01Fm01Gn02Sp 

Буквы обозначают сокращенное название таксона (R-regnum - царство, Fm-familia - семейство и 

т.д.), а цифры – положение таксона в иерархической системе вышестоящего таксона. 

2. Картографический. Сейчас уже трудно себе представить какую-либо фаунистическую или 

биоценотическую информацию без пространственной привязки. Для её отображения на картографи-

ческой основе в полной мере используются различные геоинформационные системы, такие как 

ArcMAP, Mapinfo, ГИС-панорама и другие. Разрабатываются информационные слои с различным 

тематическим наполнением: ландшафтные, почвенные, зоологические и т.д. Следует отметить, что 
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эти системы для отображения данных в графическом формате, используют пространственную ин-

формацию, накопленную в БД, используя её как дистрибутивный материал.  

3. Фотографический. С началом применения фоторегистраторов, или так называемых «фотоло-

вушек», как снежный ком нарастает поток информации, получаемый от этих приборов, как в графи-

ческих форматах, так и в форматах видео. И если в ближайшее время не попытаться упорядочить и 

систематизировать поступающий фотоматериал, то иначе через несколько лет отыскать в нем нуж-

ную информацию будет практически невозможно. 

4. Метеорологический. В последние годы большинство специализированных предприятий, в 

том числе и ООПТ, пополнили свои арсеналы автономными портативными метеостанциями. Для 

биологов нет сомнений в ценности данных, получаемых от этих установок. Во-первых, это позволит 

возродить значение постепенно забываемой науки – фенологии, во-вторых - размещение полученной 

погодной информации в БД, позволит оперативно её обрабатывать, обмениваться с другими пользо-

вателями, нуждающимися в подобных сведениях, а также использовать ее в различных биологиче-

ских исследованиях экологической направленности. 

Информацию, накопленную в БД и предназначенную для публичного освещения, предполага-

ется разместить на электронном ресурсе (сервере). С этой целью следует создать тематический сайт, 

где будет доступна информация для широкого круга специалистов. К тому же такая форма подачи 

информации допускает ее отражение в реальном времени, а также возможность ее оперативного ре-

дактирования. Информационную составляющую БД предполагается использовать для решения раз-

личного рода задач, к важнейшим из которых следует отнести: 

а) использование БД для составления списков животных, обитающих на рассматриваемой тер-

ритории и находящихся под угрозой исчезновения, в том числе в результате антропогенного или тех-

ногенного воздействия. В частности, сравнивая список животных всего региона, со списком обитаю-

щих на территориях ООПТ можно оценить объективность выделения охраняемых территорий; 

б) для оперативного включения и выведения биологических видов, занесенных в Красные кни-

ги всех уровней с присвоением соответствующего статуса редкости или эндемизма; 

в) создание карт ареалов редких животных, или точек их обнаружения в пределах региона, в 

различных масштабах с помощью современных ГИС технологий; 

г) мониторинг состояния отдельных видов животных, и их популяций. 
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В условиях развития рыночных отношений в Российской Федерации большое значение приобретает региональная 

экономика. Тыва - субъект РФ в составе Сибирского федерального округа. Рациональное использование лесными ресурсами 

значимо во всем мире. Вопросы по проблемам освоения лесного потенциала и его использования интересуют и затрагивают 

каждого человека. Чтобы оставить после себя леса в их первозданном виде нужно развивать научную основу использования 

лесных ресурсов. Главным видом использования лесных ресурсов является заготовка древесины. Автором изучена законо-

мерности распределения лесных ресурсов; современное состояние и перспектива развития лесных ресурсов и их использо-

вание. 

Ключевые слова: лесные ресурсы, лесной фонд, лесистость, запасы древесины, заготовка древесины. 
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In the conditions of development of market relations in the Russian Federation, the regional economy acquires great im-

portance. Tyva is a subject of the Russian Federation as part of the Siberian Federal District. Rational use of forest resources is sig-

nificant worldwide. Questions on the development of forest potential and its use interest and affect every person. In order to leave 

forests in their original state behind them, it is necessary to develop the scientific basis for the use of forest resources. The main use 

of forest resources is logging. The author has studied the patterns of distribution of forest resources; current state and future devel-

opment of forest resources and their use. 
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Введение. Разнообразие природных условий территории Тувы определило богатство и своеоб-

разие растительного мира, в том числе лесных ресурсов. Для северо-востока и востока Тувы харак-

терные таежные ландшафты. В среднегорной части встречаются острова сосновых лесов. По долинам 

крупных рек - тополевая урема; на склонах гор горно-таежные с кедром, лиственницей, сосной тра-

вяно-кустарничковые и лиственничные кустарничково-моховые ландшафты. Распределение лесов по 

территории неравномерное. Основные запасы лесных ресурсов сосредоточены в ее  северо-восточных 

районах.[1].  

Основные закономерности распределения лесов Тувы. Леса одевают почти половину террито-

рии Тувы, причем лесной покров географически размещен очень неравномерно. Две трети общей 

площади лесов сосредоточены в восточной части (Восточно-Тувинское нагорье) и лишь одна треть в 

западных и центральных районах Тувы; южная часть области почти полностью безлесна 

Географическое положение в центре Азии и орографическая и изолированность территории 

определили резко континентальный климат Тувы в целом, а отсюда степной и полупустынный. Вме-

сте с тем горный характер страны и пестрая мозаика «местных» климатов обусловили вертикальную 

смену растительных поясов. Горно-лесному поясу по площади его распространения принадлежит 

главное место в растительном покрове Тувы, хотя зональными типами растительности следует счи-

тать здесь степной и пустынно-степной. Основным фактором среды, подчиняющим себе простран-

ственное распределение отдельных типов растительности Тувы, в том числе и лесной, служит водный 

режим почвы, определяемый сложным взаимодействием климата, рельефа, почв и растительности. 

При этом зонально республике присущ напряженный водный баланс, в котором суммарное испаре-

ние и поверхностный сток заметно превышают величину атмосферных осадков [2].  Лесной фонд со-

ставляет 10874,6 площадь тыс.га. Общий запас древесины Республики Тыва составил 1144,6 млн. м³. 

Из них хвойных – 1108,6 млн. м³. Средний запас на 1 га покрытой лесом площади – 141,8 м³/га. Это 

свидетельствует о проблемах эффективного лесопользования в сложных горных, труднодоступных и 

удаленных районах, где сосредоточенны основные массивы лесных ресурсов [3].  
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Рис. 1.  – Доля поступления платежей за пользование лесами по видам использования 

С учетом проектов территориального планирования и социально-экономического развития 

Республики Тыва наиболее перспективными для развития являются следующие виды использования 

лесов: 

- заготовка древесины; 

- заготовка пищевых лесных ресурсов и сбор лекарственных растений; 

- осуществление видов деятельности в сфере охотничьего хозяйства; 

- осуществление рекреационной деятельности; 

- выполнение работ по геологическому изучению недр, разработка месторождений полезных 

ископаемых; 

- строительство, реконструкция, эксплуатация линейных объектов.  

Освоение лесов осуществляется в целях обеспечения их многоцелевого, рационального исполь-

зования, а также развития лесной промышленности. Устойчивое лесопользование предполагает раци-

ональное использование лесов, их охрану, защиту и воспроизводство, сохранение биологического 

разнообразия лесных экосистем, повышение продуктивности лесов, удовлетворение многосторонних 

потребностей общества и отдельных граждан в лесных полезностях на основе научно обоснованных 

нормативов, рассчитанных и применяемых при лесоустройстве. Лесопользование должно базиро-

ваться на применении всех видов рубок в зависимости от природно – экономических условий терри-

тории расположения каждого лесничества, деления защитных лесов на категории защитности. Лесо-

пользование должно быть подчинено требованиям экологичности техники и технологий, расшире-

нию несплошных способов рубок в соответствии с действующими нормативами лесоэксплуатации с 

целью сохранения оптимальной лесистости территории [4]. Поэтому реализация стратегических 

направлений развития лесопромышленного комплекса республики Тыва должна стать мощным им-

пульсом к подъему экономики, социальной сферы и повышению благосостояния населения, прожи-

вающего на территориях лесничеств. Таким образом, улучшение состояния может быть достигнуто 

только с развитием инфраструктуры и лесоперерабатывающей промышленности мелкими лесозаго-

товительными и лесоперерабатывающими предприятиями. Для преодоления сложившейся ситуации 

разработана «Стратегия социально-экономического развития Республики до 2020 года».  Значитель-

ная часть лесов относится к высокому классу пожарной опасности, систематически подвергается воз-

действию лесных пожаров. Для решения экологических проблем проводятся мероприятия по охране 

и рациональному использованию недр, водных и земельных ресурсов, мелиорации и рекультивации 

нарушенных земель, способствующие лесов лесовосстановлению и самозарастанию почвенного по-

крова. Создание системы ООПТ, ведение экологического мониторинга - важнейшая составляющая 

обеспечения экологической безопасности района. 
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Леса бассейна р. Селенга является основной зоной лесозаготовок. На ее территории заготавливается более 80 % всей 

древесины, тогда как бассейновая площадь занимает всего 32 % общей площади лесного фонда республики. Полученные 

количественные оценки свидетельствует о большой экологической ценности ресурсного потенциала лесов бассейна р. Се-

ленга, и необходимости сохранения экосистемных услуг и недревесных продуктов леса и их более эффективного использо-

вания.  

Ключевые слова: лесная экосистема, ресурсы, услуги, оценка, подход к аренде. 
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The forests of the Selenga Basin are the main logging area. On its territory more than 80% of all wood is harvested, while the 

basin area covers only 32% of the total area of the forest fund of the republic. Quantitative assessments indicate the high 

environmental value of the resource potential of the Selenga Basin forests and the need to preserve ecosystem services and non-wood 

forest products and use them more effectively. 
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Леса играют важнейшую роль в социально-экономической деятельности общества, и в услови-

ях экономических кризисов, когда снижается уровень жизни людей, лесная экосистема продолжает 

оставаться источником пищи, лекарственных средств и строительных материалов для населения. Вы-

сока роль лесов в выполнении экологических функций (водорегулирующих, почвозащитных, сани-

тарно-гигиенических и т.д.), как хранителя углерода, чистой воды, буфера, ослабляющего «удары» 

экстремальных природных явлений и пр.  

Общая площадь лесов бассейна р. Селенга в границах Республики Бурятия (РБ) по данным уче-

та лесного фонда на 1.01. 2015 г. составляет 8,7 млн. га, лесная площадь – 8,1 млн. га, запас древеси-

ны – 935,3 млн. м
3
. Основные лесообразующие породы – хвойные (77.7%), в том числе  сосна – 

33.4%, лиственница – 28.7% , кедр – 11.8%, пихта – 3,1%, ель – 0,6%;  и мягколиственные (15,9%), из 

них береза – 11,1%, осина – 4,8%. В возрастной структуре лесного фонда преобладают средневоз-

растные древостои – 41,9%, молодняки – 24,8%, спелые и перестойные – 22,8%, приспевающие – 

10,5%. О соотношении экономического и экологического потенциалов лесов бассейна р. Селенга РБ 

можно судить по распределению лесов по целевому назначению: площади защитных и эксплуатаци-

онных лесов примерно равное, соответственно, 50,3% и 49,7%. На территории бассейна р. Селенга 

69,1% площади защитных лесов занимают ценные леса.  

Леса бассейна р. Селенга является основной зоной лесозаготовок. На ее территории заготавли-

вается более 80 % всей древесины, тогда как бассейновая площадь занимает всего 32 % общей пло-

щади лесного фонда республики. Интенсивные заготовки древесины обусловили низкий процент 

спелой и перестойной древесины (в 1,5 раза меньше, чем в целом по РБ).  

Территории бассейна р. Селенга широко используется для побочного пользования (ягоды, гри-

бы, лекарственные растения и др.). Из всех видов дикорастущей пищевой продукции большим спро-

сом пользуются кедровые орехи. Много вывозится за пределы Бурятии.  

Для анализа и оценки лесной продукции и экосистемных услуг леса использованы подходы 

международного проекта «Оценка экосистем на пороге тысячелетий» [1 2], согласно которой про-

дукция и услуги леса классифицированы на обеспечивающие и регулирующие. Ежегодный допусти-

мый объем использования лесных ресурсов и экосистемных услуг на территории бассейна р. Селенга 
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показан в таблице 1. Объемы рубок леса определены исходя из планируемых показателей в ближай-

шей перспективе; ягод, грибов, орехов исходя из продуктивных площадей, средней биологической 

урожайности пищевых продуктов на 1 га с учетом биологических потерь, труднодоступности и уда-

ленности мест их сбора; объемы добычи промысловых животных и птиц – из официальных статдан-

ных; площади болот и лесов, выполняющих водорегулирующие функции – из лесоустроительных 

материалов. 

 

Таблица 1. Сведения об объемах использования лесных ресурсов и экосистемных услуг 

Продукция, услуга Вид услуги Объем  

Деловая древесина, тыс.м3  Обеспечивающая 2611,5 

Дрова, тыс.м3  -//- 870,5 

Ягоды, т -//- 115,52 

Грибы, т  -//- 53,49 

Кедровый орех, т -//- 4849,7 

Лессырье, т  -//- 14,19 

Промысловые животные и птицы, шт  -//- 86613 

Площадь болот, га Регулирующая 92479 

Площади лесов, выполняющие водорегулирую-

щие функции, га 

-//- 1961 

 

Для стоимостной оценки лесной экосистемы использовалась концепция общей экономической 

ценности (ОЭЦ), которая в основном оценивает стоимость биоразнообразия и ООПТ [1-4]. При опре-

делении ценности экосистемных услуг в стоимостном выражении в каждом отдельном случае ис-

пользовался наиболее целесообразный из имеющихся методов с точки зрения наличия и доступности 

информации. Для оценки древесных ресурсов использовались рассчитанные нами рентные ставки 

платы за древесину на корню [5], пищевых продуктов – рыночные цены продукта, средний уровень 

издержек на заготовку, транспортировку, реализацию и уровень рентабельности. При расчете стои-

мости охотничьих ресурсов определялась цена единицы продукции исходя из средних цен на шкуры, 

мясо и другие компоненты (жир, мускусная железа и т.д.) и затрат охотничьих хозяйств с учетом 

нормальной прибыли.  

Для стоимостной оценки фильтрационных способностей болот использовался метод сравнения 

с промышленной очистной установкой с пропускной способностью 1500 м
3
/сут. (50-70 м

3
 воды в час 

при 2-3 рабочих сменах). Стоимость водорегулирующей функции лесов определялась с учетом сле-

дующих параметров: годовой суммы осадков в регионе, объема поверхностного стока, зависимого от 

вида почв, степени повреждения почвенного покрова и тарифа за 1 м3 воды, забираемого предприя-

тиями из водохозяйственных систем, действующего в регионе.  

Ниже приведены результаты оценки лесной продукции и экосистемных услуг леса наиболее 

значимые для экономики и населения бассейна р. Селенга (табл. 2). 

 

Таблица 2. Экономические оценки лесной продукции и экосистемных услуг (текущих ценах 2015 г.) 

Продукция, услуга 
Ценность за год, млн.  

долл. США 

Ценность лесного 

капитала, млн. долл. 

США 

Обеспечение древесиной и дровами 20,6 1030,3 

Обеспечение продуктами леса 7,3 363,1 

Обеспечение продуктами охоты 2,3 114,0 

Фильтрационные функции болотных угодий 29,4 1471,25 

Водорегулирующая функция лесной экосистемы 52,1 2605,6 

 

Расчеты показали, что прямая стоимость использования лесных ресурсов составляет 30,2 млн. 

долл. США (27%), косвенная – 81,5 млн. долл. США (73%) от рассчитанной стоимости лесного по-

тенциала территории. Надо отметить, что полученные оценки не могут быть суммированы, так как 

при расчете стоимости, во-первых, учитывались не все экоосистемные блага, во-вторых, объемные 

величины по ресурсам различаются. Так, если при оценке регулирующих услуг использовались дан-

ные в целом по лесному фонду бассейна р. Селенга, то при оценке обеспечивающих услуг – только 
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часть ресурсов, а именно, возможные или планируемые к использованию объемы в ближайшем бу-

дущем,  

Для перевода денежной оценки экосистемных услуг за год в ценность совокупного лесного ка-

питала и обратных расчетов использовалась ставка дохода с пятидесятилетним сроком погашения, т. 

е. 2% и упрощенная формула дисконтирования. 

Полученные количественные оценки свидетельствует о большой экологической ценности ре-

сурсного потенциала лесов бассейна р. Селенга, и необходимости сохранения экосистемных услуг и 

недревесных продуктов леса леса и их более эффективного использования. Прикладные аспекты эко-

номической оценки лесоресурсного потенциала лесов лежат в области оптимизации лесопользования 

и ее территориальной структуры.  

Планы экономического развития региона и общемировая тенденция роста цен на природные 

ресурсы позволяют говорить, что ценность экосистемных услуг леса будет постоянно расти, а их 

роль в социально-экономических и природных процессах в условиях экономической нестабильности, 

истощения и деградации окружающей среды только увеличиваться. 
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Тестирование проводилось в Хор-Тайгинской средней школе Сут-Хольского района во время государственной педа-

гогической практики. Основная работа была направлена на развитие исследовательских способностей учащихся в 7 классе. 

Это обусловлено, прежде всего, достаточным количеством учебного времени и учебной программой учебного материала, а 

также возрастными особенностями учащихся. Основываясь на подготовленных визуальных проектах, учащиеся завершили 

свой проект на тему «Видовой состав птиц в с. Ишкин в осенний период». Практическая деятельность в виде экскурсий 

помогла сформировать и развить творческие способности учащихся в более доступных объектах, как птицы. 
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The testing was carried out in the Khor-Taiga secondary school of the Sut-Khol' district during the state pedagogical practice. 

The main work was aimed at a developing students' design abilities in 7 grade. This is due, first of all, to a sufficient amount of study 

time and a curriculum of study material, as well as the age characteristics of students. Based on the prepared visual projects, students 

completed their project on the theme: “Species composition of birds in Ishkin in the autumn period. ”The practice-oriented activity in 

the form of excursions helped to form and develop students' creative abilities in such accessible objects as birds. 
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В связи с требованиями по результативности работы учителя, актуальность приобретает со-

вершенствование форм и методов обучения биологии, которые развивают познавательную актив-

ность, мыслительную деятельность школьников. Один из таких форм – организация исследователь-

ской деятельности учащихся как на уроке, так и во внеурочное время. Поэтому, в изучении есте-

ственных дисциплин заложен огромный потенциал, направленный на развитие исследовательской 

деятельности учащегося. 

Прямому наблюдению за живыми объектами в естественных условиях обитания отводится ма-

ло места, хотя подобная работа не требует создания специальных условий и позволяет развивать у 

учащихся исследовательские наклонности, формировать исследовательские умения, как основного 

компонента исследовательской деятельности. 

В средней общеобразовательной школе мы столкнулись с рядом проблем, затрудняющих до-

стижение намеченных федеральными стандартами результатов: низкий уровень самостоятельности 

учащихся; неумение следовать инструкции и выделение последовательности действий; разрыв между 

поисковой, исследовательской деятельностью учащихся и практическими заданиями.  

Собственно, и это стало целью нашей работы: развитие исследовательских умений у учащихся 

на основе формирования познавательного интереса к исследовательской деятельности на внекласс-

ных занятиях по зоологии. 

Для развития исследовательских умений и навыков, мы также придерживаемся следующих 

этапов, предложенных И.Ю Ефимовой и С.В Разиной [1]: 

1) формулирование темы; 

2) формулирование цели и задач исследования; 

3) проведение теоретического исследования; 

4) экспериментальная проверка; 

5) анализ и оформление результатов научных исследований; 

6) внедрение и эффективность результатов научных исследований; 

7) публичное представление работ на научно-практических конференциях. 

Исследования проводились в 2018-2019 гг. во время государственной педагогической и пред-

дипломной практик и включали три этапа: 

Первый этап (сентябрь 2018 г.) включал в себя изучение вопросов развития исследовательских 

умений в педагогической, психологической, методической литературе и разработку методики иссле-

довательской работы. 

На втором этапе (сентябрь–октябрь 2018 г.) были подготовлены материалы и проведен диагно-

стический эксперимент, были разработаны  методические рекомендации по организации исследова-

тельской деятельности при изучении биологии и экологии птиц. 

На третьем этапе (май 2019г.) проведена апробация и оценка эффективности разработанной 

нами методики развития исследовательских умений, оформлены результаты теоретического и экспе-

риментального исследования. 

Апробация производилась в МБОУ Хор-Тайгинской СОШ Сут-Хольского района во время гос-

ударственной педагогической практики с сентября по октябрь. Основная работа по развитию иссле-

довательских навыков была проведена в 7 классе. Это было связано, прежде всего, с календарным 

планом учебного процесса и возрастными особенностями школьников. 

Для наглядного примера учащимся были представлены готовые проекты: «Сохранение редких 

видов птиц Юго-Западной Тувы», «Летнее население петрофильных птиц Саглинской долины», сде-

ланных нами в период летних учебных полевых практик. 

На основе просмотренных готовых наглядных проектов обучающиеся выполнили свой проект 

на тему: «Видовой состав птиц с. Ишкин в осенний период». Возможности на выезд в полевую экс-

курсию не было, провели ее внутри села. В селе имеется 4 улицы, и по этой причине разделила класс 

на 4 группы по 4 человек (в классе 16 учеников). Было проведено 8 учетов, пройдено 20 км. За дан-

ный период было отмечено 10 видов птиц.  

В ходе проведения исследовательской работы, а также на заключительной конференции уча-

щиеся овладели навыками публичного выступления и участия в дискуссии. 

Реализуя данный проект, учащиеся смогли значительно пополнить знания, применять их на 

практике, научились работать в группе, докладывать результаты своей работы, обсуждать их, отби-

рать необходимый материал, приобрели опыт взаимодействия и коллективного общения. Таким обра-

зом, исследовательская деятельность учащихся, как никакая другая учебная деятельность, поможет 
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педагогам сформировать у ученика качества, необходимые ему для дальнейшей учебы, для профес-

сиональной и социальной адаптации. 
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В статье раскрыт опыт применения технологии проблемного обучения на уроках биологии. Подтверждением про-

дуктивности применения проблемного обучения и других современных образовательных технологий как средства активи-

зации мыслительной деятельности учащихся на моих уроках биологии являются повышение роста качества знаний по био-

логии за последние три года; увеличение количества ребят, принимающих участие в научных конференциях и олимпиадах.  
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The article reveals the experience of using the technology of problem learning in biology lessons. Confirmation of the 

productivity of the use of problem learning and other modern educational technologies as a means of activating the mental activity of 

students in my biology lessons are the increase in the quality of knowledge in biology over the past three years; the increase in the 

number of children taking part in scientific conferences and Olympiads. 
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Известный биолог-методист И.А. Акперова писала: «биологические знания - это компонент 

общечеловеческой культуры, основа для формирования научной картины мира. Ясно, что биологом 

станет не каждый, но каждому придется принимать участие в решении экологических проблем, забо-

титься о собственном здоровье и здоровье окружающих. Задача учителя - показать учащимся значи-

мость биологических знаний, возможность их применения в повседневной жизни, помочь увидеть 

взаимосвязи, соединяющие разрозненные элементы знаний в целостную систему, найти такой под-

ход, который «зацепит» не только ум, но и душу ученика, поможет понять себя и окружающий мир, 

осознать высочайшую ценность жизни [1]». 

На мой взгляд, формировать в человеке компетентность в любой сфере наук можно, только 

пробудив в нем интерес к познанию и желание задавать вопросы и искать на них ответы. При пози-

тивном отношении к познавательному интересу, потребности в получении знаний, учебный процесс 

будет успешнее.  

Способы и методы развития познавательного интереса учащихся предлагается разными авто-

рами множество. Опираясь на свой имеющийся опыт и анализируя опыт других педагогов, я выбрала 

систему проблемного обучения, где сочетается поисковая деятельность с усвоением готовых выво-

дов. На уроке я создаю проблемные ситуации, организовывая деятельность учащихся по решению 

проблемы путем сочетания  самостоятельной поисковой деятельности.  

Наибольший вклад в разработку теории проблемного обучения в России внесли A.M. Ма-

тюшкин. М.И. Махмутов. Л.В. Брушлинский. Т.В. Кудрявцев, И.Я. Лернер и др. [2]. Но у истоков 

обоснования теоретических положений проблемного обучения стоял американский ученый Дж. 

Дьюи, основавшего в 1894 г. в Чикаго опытную школу, в которой учебный план был заменен игровой 

и трудовой деятельностью. В целях обучения Дьюи выделял четыре важнейшие потребности-

инстинкта: социальный, конструирования, художественного выражения, исследовательский URL: 
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https://infourok.ru/obrazovatelnie-tehnologii-problemnoe-obuchenie-696439.html (дата обращения 

28.08.2019) [4]. 

По И.Я. Лернеру: «Проблемное обучение это такое обучение, при котором учащиеся система-

тически включаются в процесс решения проблем и проблемных задач, построенных на содержании 

программного материала» [3].  

Из этого определения следуют два вывода: 

1. Проблемное обучение предполагает самостоятельное полное или частичное решение по-

сильных для учащихся проблем; 

2. Для решения этих проблем учащимися необходимо создавать ситуацию, побуждающую их 

к решению проблем. 

По Г.К. Селевко: « Проблемные методы ‒ это методы, основанные на создании ситуаций, тре-

бующих активной познавательной деятельности учащихся, поиска и решения сложных вопросов, ак-

туализации знаний, анализа, умения видеть за отдельными фактами и явлениями их сущность, управ-

ляющие ими закономерности [2].  

Эти два подхода в понимании технологии проблемного обучения наиболее мне близки и по-

нятны, т.к. они отражают суть моей педагогической деятельности.    

Технология проблемного обучения основана на продуктивной деятельности учащихся в ходе 

решения проблем. 

Критерием успешного применения проблемного обучения служит повышение активности 

учащихся в процессе познавательной деятельности, самостоятельности и творчества в работе, а в 

итоге – повышение успеваемости.  

Подтверждением продуктивности применения проблемного обучения и других современных 

образовательных технологий как средства активизации мыслительной деятельности учащихся на мо-

их уроках биологии являются следующие результаты: 

1. Как показывает рис. 1. наблюдается позитивная динамика роста качества знаний по био-

логии за последние три года: 

 

 
Рис. 1. Динамика качества знаний учащихся 

 

2. Увеличивается количество учащихся, принимающих участие в научных конференциях и 

олимпиадах. Мои ученики систематически участвуют и являются победителями и призёрами олим-

пиад, научно-практических конференций «Шаг в будущее», «Юные исследователи окружающей сре-

ды», «Отечество» регионального этапа, фестиваля творческих открытий и инициатив «Леонардо» ре-

гионального и всероссийского этапов и других экологических конкурсов. 

Наработанный опыт по данной технологии мною был представлен в конкурсе достижений в 

педагогической деятельности в 2019 году, на региональной конференции «Инновационные техноло-

гии в образовании», на сайте учителя, а также через проведение мастер-классов, открытых уроков 

перед профессиональным сообществом учителей биологии. 
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